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どんな時に

役に立つもの？
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し
か
し
、「
防
災
」
と
は
、
そ
ん
な

に
ハ
ー
ド
ル
の
高
い
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
普
段
の
あ
な
た
の
生
活
を

振
り
返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
左
の
項

目
に
一
つ
で
も
当
て
は
ま
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

□
自
分
に
必
要
な
も
の
は
何
か
と
持

ち
歩
い
て
い
る

□
日
持
ち
す
る
も
の
は
ま
と
め
買
い

す
る
こ
と
が
あ
る

□
ご
近
所
同
士
、
挨
拶
を
し
て
い
る

　
こ
う
い
っ
た
習
慣
が
、
実
は
大
き

な
防
災
。
普
段
し
て
い
る
こ
と
、
普

段
使
っ
て
い
る
も
の
が
災
害
時
の
備

え
に
な
り
ま
す
。
逆
に
、
普
段
し
て

い
な
い
こ
と
は
災
害
時
に
も
で
き
ま

せ
ん
。

　
防
災
は
い
つ
で
も
で
き
る
身
近
な

こ
と
。
あ
な
た
も
知
ら
ず
知
ら
ず
の

う
ち
に「
防
災
」し
て
い
る
は
ず
で
す
。

　

被災し、夜泣きが増えたりし
たときに、お気に入りの絵本
の読み聞かせをすることで気
分が落ち着くことも。

おしりふきは、子どもだけ
でなく、大人も使える便利
グッズに。

　災害が起きた時、支援物資が届くまでは家にある食糧を
食べるしかありません。日ごろから食べているものを少し
多めにまとめて買い、食べてなくなれば買い足すことで、
無理のない備蓄ができます。（ローリングストック法）
　特に、飲料水はひとり1日3リットル必要です。他に
も、小さい子どもやお年寄りのいる家庭では、粉ミルクや
食べやすい介護食など、それぞれに配慮した備蓄も考えて
みましょう。

おしりふき

普段、子どもと一緒に出掛ける時に使っているママ
バッグ。中身を一度、確認してみましょう。災害時
に使えそうなもの、これを入れておけば助かるなと
いうもの、ありませんか？

用意していたオムツが足り
なくなったとき、手ぬぐい
とポリ袋で簡易オムツに。

大きめのゴミ袋は、雨具や
防水に、何でも使えます。

い
つ
も
の

マ
マ
バ
ッ
グ
に…

いつもの買い物で…

最低３日分買
い

足す 食
べ
る

家族の人数
×
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まと
めて買う　

　
「
明
日
は
我
が
身
か
も…

」。
４
月

に
発
生
し
た
熊
本
地
震
。
繰
り
返
し
、

テ
レ
ビ
や
新
聞
で
報
道
さ
れ
る
被
災

地
の
様
子
を
見
聞
き
す
る
た
び
に
、

私
た
ち
に
も
、
危
機
感
が
生
ま
れ
て

い
ま
す
。

　
し
か
し
、「
非
常
持
ち
出
し
袋
を
準

備
し
て
、
家
具
を
固
定
化
し
て
、
窓

ガ
ラ
ス
に
飛
散
防
止
フ
ィ
ル
ム
を

貼
っ
て
、
災
害
に
備
え
て
い
ま
す
」

と
言
え
る
人
は
、
い
っ
た
い
ど
れ
く

ら
い
い
る
で
し
ょ
う
か
。

　
「
防
災
っ
て
難
し
そ
う
、
何
か
ら
始

め
た
ら
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
」、「
防

災
は
大
切
な
こ
と
だ
と
分
か
っ
て
は

い
る
け
れ
ど
、
後
回
し
に
な
っ
て
い

る
」
と
い
う
方
も
多
い
は
ず
で
す
。

特
集

普
段
し
て
い
る
こ
と
が

災
害
へ
の
備
え

「
い
つ
も
防
災
」

　
防
災
を
も
っ
と

　
　
　
　
あ
た
り
ま
え
に

あなたが普段持ち歩いているものに加えて、ホ
イッスルや保温用アルミシートなど、何かあっ
てからでは遅いもの、手に入りにくいものを優
先して持ち歩くことも大切です。少しの工夫で
あなたの「いつものポーチ」が「防災ポーチ」に。

❶保温用アルミシートは、防寒や防雨に　❷万が一、閉じ込められてし
まった時、ホイッスルで居場所を知らせましょう　❸小型ペンライトで
真っ暗闇の中でも少しは安心　❹あめ　❺ウェットティッシュ　❻常備
薬　❼絆創膏　❽シュシュ（髪留め）　❾マスク

　
防
災
グ
ッ
ズ
や
非
常
食
を
準
備
す
る
こ
と
だ
け
が
「
防
災
」

で
し
ょ
う
か
。
災
害
時
に
使
え
る
日
用
品
を
知
り
、
準
備
し

て
お
く
こ
と
、
日
ご
ろ
か
ら
地
域
で
の
つ
な
が
り
を
大
切
に

す
る
こ
と
も
大
き
な
防
災
。

　
「
防
災
」
は
も
っ
と
身
近
に
あ
る
当
た
り
前
の
こ
と
。
自
分

の
た
め
に
、
大
切
な
人
の
た
め
に
、
で
き
る
こ
と
か
ら
「
い

つ
も
防
災
」
始
め
ま
し
ょ
う
。

❹　　　　　　　　　❺　　　　　　　❻

❼　　　　　　　　　❽　　　　　　　❾

❶　　　　　　　　　❷　　　　　　　❸
いつものポーチに…
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特集

家族と連絡とれますか▶▶▶

どこに
いる !? どこに

いる !?

○○の
避難所に
いるよ !!

○○の
避難所に
いるよ !!

録音 再生

録音再生

☎171にダイヤルする

録音は1　再生は2

固定電話の番号を入力
××××（××）××××

（携帯電話の番号も可）

音声ガイダンスに従い、
録音あるいは再生

▼

▼

▼

こっちは
大丈夫 !!

何かいる
もの
ある？

入力 確認

入力確認

「web171」を検索

固定電話の番号を入力
××××（××）××××

（携帯電話の番号も可）

伝言の入力　伝言の確認
（100文字）　　　　　　

▼

▼

こっちは
大丈夫 !!

何かいる
もの
ある？

　フェニックス共済では、半壊以
上で最大600万円の給付がありま
す。これに、国からの支援金（被
災者生活再建支援制度）最大300
万円を合わせると、900万円にな
ります。これに貯金を足すこと
で、住宅が全壊しても、なんとか
住まいを再建することができると
考え、町民の方にも加入を勧めて
います。

葉多町自治会長
井上義三さん

　いつ起こるか分からない災害。あなたはどんな時でも家族と連絡がとれるでしょうか。
　大災害が起こると、一般の電話回線はつながりにくくなります。そんな時のために、NTT災害用伝言
サービス「171」の利用方法を確認してみましょう。毎月1日と15日にはサービスを体験利用できます。家
族で試しに使ってみませんか。

「いつも防災」
家族のこと、地域のことを一番知っているのはあなた自身。

災害用伝言ダイヤル 災害用伝言板

住む家、どうしますか▶▶▶

県内に住宅をお持ちの方

住宅再建共済制度
年額 5,000円で
最大 600万円 給付

一部損壊特約
年額 500円で、補修時などに 25万円 給付

　もし、地震で家が壊れてしまったら…。阪神・淡路大震
災の教訓から生まれた「フェニックス共済」はあらゆる自然
災害による被害が対象です。また、地震保険や他の共済と
あわせて加入でき、給付が受けられます。

（問防災グループ☎63-3387）

※市町が発行する「り災証明書」で　
　半壊以上の認定の場合

※市町が発行する「り災証明書」で半壊
　以上または床上浸水の認定の場合

県内にお住まいの方

家財再建共済制度
年額 1,500円で
最大 50万円 給付

特約の加入で
さらに安心！

※市町が発行する「り災証明書」で一部損壊（10％以上20％未満）の認定の場合
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　小野市で想定されている「南海トラフ地震」と「山崎断層
帯地震」の最大震度は6弱～7。東京消防庁の調査による
と、平成15年以降で最大震度6弱以上を記録した地震
（東日本大震災を除く）による負傷者のうち、3～5割が家
具の転倒や落下、移動によるものだったという結果もあ
ります。

耐震診断を受けましょう
　昭和56年5月31日以前の建物は地震で倒壊する恐れが
あります。市内の住宅の耐震化率は77％（平成25年度）。
市でも、耐震診断費用の助成をはじめ、住宅耐震化のた
めの改修・建て替え工事費などの助成があります。　　
　　　  　　　　　　　　（問まちづくり課☎63-1884）

家の中の安全対策していますか
　寝室で寝転がった状態で、想像してみましょう。照明
器具は落ちてきませんか？　窓ガラスが割れたらどうし
ますか？　背の高いタンスの近くで寝ていませんか？　
　自分自身や家族を守るため、自分の家で何が起こりう
るか想像し、できる限りの対策をしましょう。

家は安全ですか▶▶▶

その情報、信頼できますか▶▶▶

  南海トラフ地震
【マグニチュード】8.0～9.0クラス
【小野市の震度】5強～6弱
【今後30年以内の発生確率】60～70％

  山崎断層帯地震
【マグニチュード】7.5
【小野市の震度】6弱～7
【今後30年以内の発生確率】0～0.01％

▶QRコードで読み込んだメールアドレス
（ono@bosai.net）に空メールを送ると登 
　録の手続きをすることができます。

地震情報（震度速報）

 ○月△日 ×時×分×秒
 震度 4の地震が発生しました。
 【震度 4】兵庫県南東部

 各地の地点震度は、震度速報の約５分
後に発表されますので、テレビ・ラジ
オなどでご確認ください。
 防災ネットトップページの兵庫県防災
気象情報（携帯用フェニックス防災シ
ステム）の地震情報ページからも情報
が入手できます。

 ひょうご防災ネットトップページ
http://bosai.net/
 ※アクセスが集中すると一時的にペー
ジの表示がしづらい場合があります。

【メールのサンプル】

　災害発生時には、どれだけ迅速に情報を得られるかが
大切です。しかし、ネットサービスが普及する一方で、
デマ情報が拡散されるということも。情報元が信頼でき
るかどうか確認することも大切です。
　「ひょうご防災ネット」（小野市安全安心メール）は、緊
急気象情報（地震・津波・気象警報・土砂災害警戒情報・
河川洪水予報・竜巻注意情報など）や避難情報などをメー
ルで送信するシステムです。事前に情報を受け取る手段
を確認しておきましょう。

自分の命、大切な人の命を守るために考えてみましょう。



　女性の社会進出にともなって婦人会活動がなくなるなど、地域
での女性のつながりが希薄になっています。「おのウィメンズ・チャ
レンジ塾」では、災害時に「地域のつながり」、特に「女性のつながり」
が必要ではないかと考えています。「あそこのおばあちゃん、災害
時に支援が必要な人の名簿に名前はあるけど、今は息子さんのと
ころにおってやで」というような細やかな情報を知っているのは
女性です。
　幅広い年代の女性が接点を持つことで、いざという時の力にな
れます。阪神・淡路大震災でも、地域力が強いところとそうでな
いところでは、復興に大きな差がありました。地域ごとに女性の
つながりを作り、「防災」に取り組んでいきたいと思っています。

地域のつながりに
もっと“女性”の力を！

　
「
毎
週
、こ
の
日
が
待
ち
遠
し
い
」「
今

ま
で
案
外
な
か
っ
た
ご
近
所
づ
き
あ
い

が
、
こ
の
お
か
げ
で
つ
な
が
り
が
深
く

な
っ
た
」「
み
ん
な
で
お
菓
子
を
食
べ

な
が
ら
の
お
し
ゃ
べ
り
が
一
番
楽
し

い
」
と
参
加
者
の
皆
さ
ん
。

　
「
高
齢
者
は
家
に
閉
じ
こ
も
り
が
ち

だ
け
ど
、
地
域
に
出
て
こ
れ
る
場
に

な
っ
た
」
と
井
上
さ
ん
。
こ
の
取
り
組

み
の
主
役
は
「
自
分
た
ち
」。
片
付
け

も
参
加
し
た
人
が
し
ま
す
。「
受
け
身

で
は
ダ
メ
。
こ
れ
は
、
避
難
所
の
運
営

に
も
共
通
し
て
い
る
こ
と
」。

　
ほ
か
に
も
、
町
民
を
対
象
に
し
た
お

花
見
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
時
に
町
内
の
グ

ラ
ウ
ン
ド
で
炊
き
出
し
や
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
も
し
て
い
ま
す
。
こ
う
い
っ
た

イ
ベ
ン
ト
時
の
炊
き
出
し
が
、
実
は
防

災
訓
練
。
葉
多
町
の
公
民
館
に
は
、
イ

ベ
ン
ト
用
に
紙
コ
ッ
プ
や
お
茶
、お
米
、

レ
ト
ル
ト
カ
レ
ー
が
用
意
し
て
あ
り
、

イ
ベ
ン
ト
時
に
使
っ
て
、ま
た
補
充
し
、

災
害
時
の
非
常
食
と
し
て
常
備
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
「
普
段
の
ふ
れ
あ
い
が
地
域
の
き
ず

な
に
な
り
、
助
け
合
い
の
輪
が
で
き
る

と
考
え
て
い
ま
す
」。

◀おのウィメンズ・チャレンジ塾
生の原田美登利さん（左）と
藤尾千秋さん。塾生は、13人。

楽しみながら
地域で顔を合わせて

　高山町では、毎年、お餅つきなど
で炊き出しをするようにしていま
す。
　「防災訓練」ではなく、お餅つ
きやビンゴ大会として、子ども
から大人まで顔を合わせて楽し
むことが大切。こういったイベ
ントに合わせて、ご飯を釜で炊
いて、もち米を蒸し、汁物を作っ
ていることが、災害時にも役立
つのではと考えています。

　　  （高山町自治会）

「
防
災
訓
練
」
と
言
わ
な
い

「
防
災
訓
練
」
を

特集

「おのウィメンズ・チャレンジ塾」は、意
思決定の場に参画する女性をめざそうと
毎年開催しています。今年は、「誰かのた
めに私ができること～防災・減災に女性
の声を届けたい～」をテーマに、地域の
女性リーダーを育て、また「女性防災会議」
も新たに開催することを計画しています。

「みんな防災」
広がってます
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昨年9月には改めて「防災訓練」も実施

　
葉
多
町
で
は
、「
ふ
れ
あ
い
の
ま
ち
」

を
掲
げ
て
、
町
民
の
方
が
交
流
で
き
る

様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
地
域
の
ふ
れ
あ
い
が
な
い
と
、
災
害

時
の
助
け
合
い
も
で
き
な
い
」
と
話
す

の
は
葉
多
町
自
治
会
長
の
井
上
義
三
さ

ん
。
公
民
館
は
、
災
害
時
、
高
齢
者
や

障
が
い
の
あ
る
方
な
ど
弱
者
の
避
難
所

と
し
て
考
え
、
普
段
か
ら
公
民
館
に
集

ま
る
取
り
組
み
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

　　
公
民
館
に
か
け
ら
れ
た
「
ひ
ま
つ
ぶ

し
」
の
看
板
。
こ
れ
は
公
民
館
で
週
に

１
回
、60
〜
80
歳
代
の
方
が
集
ま
っ
て
、

体
操
や
生
け
花
、
塗
り
絵
な
ど
を
す
る

取
り
組
み
で
す
。
強
制
は
せ
ず
、
い
つ

来
て
も
い
い
し
、い
つ
帰
っ
て
も
い
い
、

と
い
う
気
軽
さ
が
あ
り
ま
す
。（
↖
）

私の考える
「地域のつながり」 　生まれ育った町に帰ってき

て、消防団でも活動していま
す。同年代の人が集まる場に
参加することで、新たにつな
がりができました。父たちが
している「ひまつぶし」の集
まりと同じように、きっかけ
があれば、つながりができる
のではないでしょうか。

　町のグラウンドでするお花
見会などに家族で参加すると、
「冨田さんのとこのお孫さんや
ね」と声をかけていただけま
す。こうして、顔がつながり、
地域のつながりが深まってい
くんだなぁと感じています。

　葉多町の取り組みは、市民だれもがで
きることです。今まで話をしなかった人
たちが集まって話をすることで、自然と
つながりが生まれています。
　私たち市民ができることは「近所の方
の顔を知っておくこと」。いざという時
のことも考えて、お互いに分かり合って
いこうという気持ちが大切だと思ってい
ます。

後列左から冨田房和さん・直輝くん・憲一さん
前列左から由美子さん・優希ちゃん・陽子さん

　
何
の
気
な
し
に
し
て
い
る
ご
近
所
の
方
と
の
あ
い
さ
つ
。
実
は
、
こ
の
あ
い
さ
つ
が

大
き
な
防
災
で
す
。

　
地
震
で
家
屋
が
倒
壊
し
た
と
き
、
頼
り
に
な
る
の
が
ご
近
所
の
方
か
ら
の
情
報
で
す
。

他
の
地
域
か
ら
来
た
救
助
の
方
に
「
○
○
さ
ん
が
い
な
い
」、「
こ
の
辺
り
は
全
員
避
難

所
に
い
ま
す
」
と
い
っ
た
情
報
を
伝
え
ら
れ
る
の
は
地
域
の
皆
さ
ん
。
地
域
の
つ
な
が

り
が
防
災
力
で
す
。
地
域
で
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

地
域
の
ふ
れ
あ
い
が
な
い
と
、

災
害
時
の
助
け
合
い
も
な
い

　葉多町に住まわれている、冨田
さんご家族。三世代で町のイベン
トなどに参加されています。

「いつも防災」

「もしも防災」

「みんな防災」

×

×
「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんなななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななな防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」

「
毎
週
、
こ
の
日
が

本
当
に
待
ち
遠
し
く
て
ね
」
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市職員を募集します（来年４月採用）

もっともっと女性の活躍を
６月23日～29日は男女共同参画週間

　市民らで構成する改定部会委員が、市民意識調査の結果分析や、女性活躍推進法、現状施策の検証な
どをもとに、はーと・シップ プランの見直しを行いました。概要版は、広報6月号と一緒に配布し、本編は、
市ホームページに掲載しています。

これらの重点項目に取り組んでいきます
・配偶者暴力相談支援センターを設置し、配偶者等に対する暴力の根絶を推進。
・根強く残る固定的な性別役割分担意識や性差に対する偏見の改革。
・地域役員への女性登用など、意思決定の場への女性参画を推進。
・男性の長時間労働の抑制、女性の活躍推進のため、ワーク・ライフ・バランス(仕事と生活の調　 
　和)を推進。
・男女共同参画センターの充実を図り、さらなる市の推進体制を整備。

【第1次試験】
全職種共通
７月9日㊏

【第2次試験】
１次合格者
８月6日㊏

平成４年４月２日以降に生まれた方で、学校教育
法による4年制大学・短期大学・高等専門学校ま
たは専修学校で、土木職に必要な専門課程を修
了または29年３月末までに修了見込みの方

【募集要領配付】　6月6日㊊～　※市ホームページにも掲載
【受 付 期 間】　6月15日㊌～28日㊋　※土日除く

【第1次試験】
○事務職員
　基礎教養試験／適正検査

○技術職員(土木)
　専門試験(土木)／適正検査

【第2次試験】
　作文試験／面接試験

受験しやすくなりました
従来の教養試験から
基礎的な教養試験に

30自治会（32.9％）で女性役員が活躍

　女性参画が「地域力」成長のカギと位置付け、平
成25年度から「自治会役員女性参画推進事業補
助金制度」を実施しました。（新規申請は27年度ま
で、一自治会につき、３年間申請可能）
　27年度には、役員に女性を２人以上登用された
自治会が、３０団体になりました。

はーと・シップ プラン(小野市男女共同参画計画)第3次改定

14
25年度

問男女共同参画推進グループ（☎63-1017）

23
26年度

30
27年度

申請自治会数

問総務課人事係（☎63-3615）

職種(区分)

事務職員

技術職員
(土木 )

採用予
定人数

5人程度

若干名

受　験　資　格

平成4年４月2日～7年４月１日に生まれた方

試 験 日 選 考 方 法

※消防職員と事務職員（社会人経験者）の募集は、10月に行う予定です。

動 画

配信中

QRコード

▶

小野市 youtube
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市役所からの最新ニュースをお届け 最 新 T O P I C S

　７月上旬の供用開始を目標に、平成25年９月の台風18号の影響で
通行止めになっている県道三木宍粟線の「粟田橋」の工事を進めて
います。すでに、橋台や橋脚、橋桁の架設が完成し、残りの工事は、防
護柵や照明灯の設置、アスファルト舗装などとなっています。

粟田橋が、７月上旬に開通へ

　５月１０日の第４０１回市議会臨時
会で、議長に岡嶋正昭さん（６６歳、
中町）、副議長に髙坂純子さん（５８歳、
天神町）が選出されました。

市議会
議長・副議長を選出

　７月１日㊎から子どもの入院・通院にかかる医療費の完全無料化を、18歳到達の年度末まで拡大します。
　「保険証」と一緒に「こども医療費受給者証」を提示することで、窓口で保険診療にかかる自己負担分が無料になりま
す。（県内医療機関に限ります）
　新たに対象となる方は、「こども医療費受給者証」の交付申請が必要です。該当される方は、６月中旬に申請案内を送
付しますので、申請をしてください。案内が届かない場合は、連絡をお願いします。

●高校に在学している方に限らず、就労している方なども対象に
なります。

●通学などのために市外に住民票を異動していても、市内の保
護者の健康保険被扶養者である場合は対象になります。（申し
出が必要です）

●重度障害者医療、母子家庭等医療費助成に該当される方は、
そちらの助成が優先されるため、該当しません。

●保険診療外の負担や入院時の食事代などは対象外です。

●県外で受診した場合や保険診療における療養費自己負担分
については、今までと同様の「償還払い」となります。病院など
の窓口で自己負担分を一旦支払い、後日、領収書を添えて市
民課窓口へ請求してください。

こども医療費完全無料化　７月から高校３年生まで拡大！

議長
岡嶋正昭さん

副議長
髙坂純子さん

医療機関の適正受診にご協力を
　かかりつけ医を持ち、救急の場合を除き、
平日の診療時間内に受診しましょう。
　夜間や休日の急病などで困ったときは、電
話相談を利用しましょう。

●北播磨小児救急医療電話相談センター
　☎62-１３７１
　18：00～22：00（年末年始・祝日除く）
●兵庫県小児救急医療電話相談
　プッシュ回線…☎＃８０００
　ダイヤル回線・IP電話…☎０７８-７３１-８８９９ 
　平日・土曜日　18：00～24：00
　日曜・祝日・年末年始　９：00～24：00

6月30日まで
15歳到達の年度末
中学3年生まで

７月１日から
18歳到達の年度末
高校3年生まで

問加東土木事務所　（☎0795-42-9428）

問市民課福祉高齢医療係（☎63-1469）

問議会事務局（☎63-1006）



相談名 場　　所 内　　容 担当課（電話番号）日　　時
相談日が祝日と重なるときは、休ませていただく場合があります。お気軽にご相談ください。

一
般
相
談

障
が
い
者
相
談

子
ど
も
相
談

女
性
相
談
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市民サービス課相談室

コミセンおの303号室

コミセンおの205号室

生活環境グループ

うるおい交流館エクラ
事務室

北播磨総合医療センター
地域医療連携室 相談室

子育て支援課相談室

福祉事務所相談室
（障がい者虐待防止センター）

市民安全部
ヒューマンライフグループ

安全安心センター

適応教室

来住保育所
（小野市地域子育て支援センター）

うるおい交流館エクラ
相談室

保健センター

福祉総合支援センター
研修室

福祉総合支援センター

子育て支援課相談室

児童館チャイコム

①福祉総合支援センター
②福祉事務所相談室

福祉総合支援センター

福祉総合支援センター

第2庁舎第1会議室

第２庁舎第２会議室

コミセンおの304号室

生活上の問題・行政に関する相談

弁護士による法律的な解釈が
必要な問題など

人権に関すること

商品や契約の苦情に関する問題

介護・認知症に関する相談など

生活上の問題

生活上の悩みなどの母子・父子
家庭の自立に向けた相談

女性看護師による
「医療に関する悩み」など

いじめ、虐待、DV、セクハラなど
いじめ相談

法律問題全般に関すること

子どもの健康・栄養・発達に
関すること
体のこと・性のこと
不登校に関して、電話と面接相談
で応じます

乳幼児の子育ての悩みなど

女性が抱えるさまざまな問題
※託児可能（要予約・無料）

日々の暮らしの悩み・心配ごと

障がい者（児）の日常生活に
おける相談

障がい者の虐待など

家庭環境、子育ての悩みなど
（養護、虐待など）

子育てに関すること

妊娠・出産・子育てに関すること

特に発育・栄養に関すること

バリアフリー化など住宅改造に
関すること

税金に関すること

農地に関すること

日常生活上での悩みごと

市民サービス課
63-1013

いじめ・人権グループ
63-1243

生活環境グループ
63-1686

地域包括支援センター
63-2174

社会福祉協議会
63-2575

社会福祉課
63-1011・FAX63-1204
（夜間休日）
63-1000・FAX63-1196

63-1000（内線840・841）

子育て支援課 63-1645

妊娠・子育てサポートセンター
63-2683

児童館チャイコム
62-7020

健康課 63-3977

来住保育所 62-8428

男女共同参画センター
相談専用電話
63-8250

国際交流協会事務局
62-6763

いじめ・人権グループ
62-4110

小野交通安全協会事務局
62-1410

近畿税理士会・
社支部事務局 
63-6063

子育て支援課 63-1645

北播磨総合医療センター
88-8800（内線3120）

適応教室 63-4175

①高齢介護課 63-1060
②社会福祉課 63-1011

農業委員会
63-2266

社会福祉課
障がい福祉係
63-1011

障がい者地域生活・
相談支援センター

月～金曜日
9：00～17：00

6月8日（水）・22日（水）
13：30～16：00

6月2日（木）•16日（木）
13：00～16：00
※受付は15：30まで

6月17日（金）
13：30～15：30

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

火・木曜日
9：00～12：00

月～金曜日
9：00～17：00

6月17日（金）
13：00～15：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～土曜日
10：00～17：00
6月1日（水）
9：45～11：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
13：00～17：00

木曜日

月～土曜日
9：00～1６：00

木曜日
13：30～16：00

水曜日
13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00

毎月第1土曜日
13：00～16：00

（電話相談）  9：30～11：30
（面接相談）13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00
※虐待通報は夜間、
　休日も対応します。

7月13日（水）
10：00～15：00

7月17日（日）
10：00～12：00
7月21日（木）
10：00～12：00

6月1日（水）
10：00～15：00

法　　律
（1日の9時から予約受付）

市民・行政

人　　権

消費生活

高齢者総合相談

心配ごと相談

障がい者総合相談

虐待通報・相談窓口

精神障がい者

児　　童

妊娠・子育て総合相談

子育て電話相談

にこにこ子育て相談

子育て安心ダイヤル

思春期ホットダイヤル

不登校相談

子育て相談

法律相談

外国人生活相談

女性のための
相談

女性のための
医療専門相談

ひとり親家庭
相談

税務相談

住宅改造
①高齢者向け
②障がい者向け

農　　地

知的障がい者

身体障がい者

特設人権

いじめ等相談窓口
（ONOひまわりほっとライン）

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

面接相談
は要予約
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暮らしに役立つ生活情報

マイナンバーカード 編

　境界を越えてきた木の枝は、あなたの土地所有権を
侵害しています。しかし、それを勝手に切ることは、たと
え自己の権利を守るためであってもできません。
　ただし、木の枝が風によって折れ、電線に接触して、
火災の危険があるというような緊急状態の場合は、切
ることができます。

●枝の所有者に切り取りを請求する
　民法233条第1項に、隣地の枝が境界を越えてきて
いるときは、その枝の所有者に切り取りを請求できる
という規定があります。
　申し入れても切ってもらえない場合は、この規定を
示して、法律上の義務であることを理解してもらい、も
う一度、強く申し入れをしてみてはどうでしょうか。

　隣地所有者が承知すれば、切り取り承諾書のような
ものに署名してもらい、あなた自身で切り取れば、時間
をより短縮することもできます。あくまでも拒むのであ
れば裁判上の手続きをとるほかありません。
　裁判では、隣地所有者の出方によっては解決が長引
く場合があります。あらかじめ、仮処分手続きで、｢枝を
切り取れ｣という命令を発してもらえれば、隣地所有者
が応じない場合でも、切り取
ることができます。
　いずれにしてもお隣近所と
は、普段から良好な関係を築
いておくことが大切です。

　6月13日（月）から個人番号カード（マイナンバーカ
ード）を使って、コンビニで住民票のほか、印鑑登録証
明書、最新年度の所得（課税）証明書*が取得できるよ
うになります。 *市内に住所を有する方のみ
　夜間や休日でも近くのコンビニで取得できますので、
ぜひご利用ください。
　
●証明書の発行に必要なものは？
　「利用者証明用電子証明書」が格納されているマイ
ナンバーカードとカード取得時に設定した4桁の暗証
番号、証明書発行手数料（1通250円）が必要です。
※マイナンバー通知カード、住基カード、印鑑登録証
　（カード）では、利用できません。
●市外のコンビニでも利用できるの？
　全国のセブン・イレブン、ローソン、サークルKサンク

よくある身近な問題③

コンビニで住民票が取れるようになるの？

〈問コンビニ交付に関すること 情報政策課 ☎63-1439　マイナンバーカードに関すること 市民課 ☎63-1005〉

〈問市民サービス課 ☎63-1013〉

ス、ファミリーマートのほかイオンリテールで利用でき
ます。（マルチコピー機設置店舗に限る）
●いつでも証明書は取れるの？
　6：30から23：00まで利用できます。（12月29日～1
月3日、メンテナンス日を除く）
●マイナンバーカードはどうやって申請するの？
　マイナンバー通知カードと一体になっている申請書
に、顔写真を貼り、同封されていた封筒に入れて、郵送
してください。スマートフォンやパソ
コンからの申請もできます。
(https://www.kojinbango-card
.go.jp/)
　カードの初回発行手数料は無料
です。交付には、申請から1か月程度
かかります。

境界を越えている隣の家の木の枝を切りたい。

出典：『隣り近所の法律知識』（自由国民社）



税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他
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国保

保
険
税
の
課
税
限
度
額
改
定
と
軽
減
制
度
の
拡
充

　
高
所
得
者
に
応
分
の
負
担
を
求
め
、
中
・

低
所
得
者
の
負
担
軽
減
を
図
る
目
的
で
、

今
年
３
月
に
国
の
国
民
健
康
保
険
税
（
国

保
税
）
の
課
税
限
度
額
の
基
準
額
が
改
正

さ
れ
ま
し
た
。
市
で
も
今
年
度
か
ら
国
保

税
の
課
税
限
度
額
を
改
正
し
（
表
１
）、
あ

わ
せ
て
国
保
税
の
軽
減
対
象
者
の
拡
充
も

行
い
ま
す
（
表
２
）。

　
国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
は
、
国
・
県

の
負
担
金
や
市
の
一
般
会
計
か
ら
の
繰
入

金
の
ほ
か
、
加
入
者
が
納
め
る
国
保
税
を

財
源
と
し
て
運
営
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

国
保
の
加
入
者
は
、
高
齢
者
な
ど
比
較
的

所
得
の
少
な
い
方
が
多
く
、
構
造
的
な
課

題
が
あ
る
う
え
、
近
年
、
医
療
技
術
の
高

度
化
、
高
齢
化
の
進
展
に
伴
っ
て
、
年
々

医
療
費
が
増
え
続
け
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
市
で
は
医
療
費
通
知
や
後

発
医
薬
品
（
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
）
の
差

額
通
知
の
発
送
、
特
定
健
診
の
受
診
率
の

向
上
な
ど
、
医
療
費
の
適
正
化
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
市
民
課
国
民
健
康
保
険
係

（
☎
63
１
４
６
９
）
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英語に挑戦！　　※おの英語検定テキストより

おの検定
6月5日㊐・19日㊐
13：30～16：30

小学校漢字　　　　18級～スーパー級
中学校漢字　　 　　 6級～スーパー級
小学校計算　　　　18級～1級
中学校計算　　 　　 9級～1級
中学校英語　　　　11級～1級
スピード計算・音読　初級・中級・上級

検定部門

場　所

※各級の合格者（80点以上）には認定証を交付。

問いきいき社会創造課　☎63-2445

図書館2階　研修室（１）

答え①cat　②window　③weekend

チャレンジ

①ねこ　c□t
②窓　　□in□o□
③よい週末を。Have a nice (　　　　).

年金

し
た
た
め
、満
額
で
な
い
方
の
年
金
額
は
、

年
額
で
最
大
50
円
の
増
減
が
生
じ
ま
す
。年

金
支
給
額
の
詳
細
は
、振
込
通
知
書
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

問
明
石
年
金
事
務
所

（
☎
０
７
８‐９
１
２‐４
９
８
３
）

年
金
の
支
給
額
は
据
え
置
き

　
６
月
か
ら
支
給
さ
れ
る
年
金
額
は
、昨
年

度
か
ら
据
え
置
き
と
な
り
ま
し
た
。国
民
年

金
を
40
年
間
納
付
し
た
場
合
の
年
金
額
は
、

満
額
で
７
８
０
，１
０
０
円（
月
額
６
５
，０

０
８
円
）で
す
。

　
た
だ
し
、今
年
度
か
ら
端
数
処
理
を
変
更

年金

に
市
民
課
市
民
係
へ
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。（
電
話
で
も
可
）

予
約
申
込
時
確
認
事
項　
住
所・氏
名・生

年
月
日・基
礎
年
金
番
号・電
話
番
号・相
談

内
容

問
市
民
課
市
民
係（
☎
63
１
０
１
６
）

６
月
22
日　
年
金
相
談
に
お
越
し
を

日
時　
6
月
22
日
㊌
10
時
〜
15
時
30
分

内
容　
明
石
年
金
事
務
所
の
職
員
ら
が
年

金
請
求
手
続
き・ね
ん
き
ん
特
別
便
な
ど
年

金
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

場
所　
伝
統
産
業
会
館
２
階

※
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、事
前
に
予
約

が
必
要
で
す
。6
月
1
日
㊌
〜
17
日
㊎

【表 1】課税限度額【表 2】軽減対象世帯の所得基準額

平成28年度から

54万円

19万円

16万円
（据え置き）

平成27年度まで

52万円

17万円

16万円

※介護分は40歳～64歳の被保険者のみに課税

区　分

７割軽減

５割軽減

２割軽減

※被保険者数には「特定同一世帯所属者」を含む（「特定同一世帯所
属者」とは国民健康保険制度から後期高齢者医療制度へ移行された
方で、後期高齢者医療制度の被保険者となった後も継続して同一の
世帯に属する方の人数。ただし、世帯主の異動があった場合は除く）

平成 27年度まで

33万円＋26万円
×被保険者数
33万円＋47万円
×被保険者数

所得基準額

33万円以下（変更なし）
平成 28年度から

33万円＋26.5 万
円×被保険者数
33万円＋48万円
×被保険者数

後期高齢者
支援金分

介護分

医療分
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暮 らしの情報

福祉

　
す
ぐ
に
は
特
別
徴
収
に
な
り
ま
せ
ん
。約

半
年
か
ら
１
年
間
は
普
通
徴
収
で
納
め

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※
コ
ン
ビ
ニ
納
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
保
険
料
を
滞
納
し
た
場
合
】

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
際
、滞
納
し

た
期
間
に
応
じ
た
措
置
を
と
り
ま
す
。

○
１
年
以
上
…
１
割
ま
た
は
２
割
の
自
己

負
担
が
一
旦
10
割
負
担
に
な
り
、後
日
９

割
ま
た
は
８
割
分
を
返
金
し
ま
す
。

○
１
年
半
以
上
…
給
付
を
差
し
止
め
、そ
こ

か
ら
滞
納
分
を
差
し
引
き
ま
す
。

○
２
年
以
上
…
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
が
不

支
給
と
な
り
、利
用
者
負
担
の
割
合
を
未

納
期
間
な
ど
に
応
じ
て
３
割
に
引
き
上

げ
ま
す
。

問
高
齢
介
護
課
介
護
保
険
係

（
☎
63
１
５
０
９
）

今
年
度
の
介
護
保
険
料
が
決
ま
り
ま
す

　
今
年
度
の
介
護
保
険
料
額
を
お
知
ら
せ

す
る
決
定
通
知
書
を
６
月
中
旬
に
郵
送
し

ま
す
。

【
保
険
料
額
の
決
め
方
】

　
前
年
の
収
入
や
所
得
を
も
と
に
、次
の
ポ

イ
ン
ト
で
決
定
し
ま
す
。

○
本
人
に
市
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
か
。

ま
た
、同
じ
世
帯
に
市
民
税
が
課
税
さ
れ

て
い
る
方
が
い
る
か
。

○
課
税
年
金
収
入
と
合
計
所
得
金
額
の
合

計
額
は
い
く
ら
か
。

【
保
険
料
の
納
め
方（
２
通
り
）】

○
普
通
徴
収
…
納
付
書
ま
た
は
口
座
引
き

落
と
し

○
特
別
徴
収
…
年
金
か
ら
の
天
引
き

※
介
護
保
険
料
の
納
め
方
は
選
択
す
る
こ

と
が
で
き
ず
、原
則
、特
別
徴
収
が
優
先

さ
れ
ま
す
。た
だ
し
、65
歳
に
な
ら
れ
て

※課税年金収入額…国民年金・厚生年金・共済年金など課税対象となる種類の年金収入額のこと。障害年金・遺族年金・老齢福祉年金などは除く。

対　　　　　　　　　　　象
●生活保護を受給している方
●世帯全員が市民税非課税で、老齢福祉年金を受けている方
●世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額＋課税年金収入額が80万円以下
　の方

●世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額＋課税年金収入額が80万円を超
　え120万円以下の方
●世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額＋課税年金収入額が120万円を超
　えている方
●世帯の誰かに市民税が課税されているが、本人は市民税非課税で、前年の合計所得
　金額＋課税年金収入額が80万円以下の方
●世帯の誰かに市民税が課税されているが、本人は市民税非課税で、前年の合計所得
　金額＋課税年金収入額が80万円を超えている方

●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が120万円未満の方

●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が120万円以上190万円未満の方

●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が190万円以上290万円未満の方

●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が290万円以上400万円未満の方

●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が400万円以上600万円未満の方

●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が600万円以上の方

第 1段階

第 2段階

第 3段階

第 4段階

第 5段階
（基準額）

0.45 

0.75 

0.75 

0.90 

1.00 

¥2,385

¥3,975

¥3,975

¥4,770

¥5,300

¥28,620

¥47,700

¥47,700

¥57,240

¥63,600

所得段階 保険料率 月額保険料 年額保険料
平成 28年度介護保険料

参
加
料　
無
料

駐
車
場　
大
池
総
合
公
園
第
2
駐
車
場

※
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

問
体
育
保
健
課（
☎
63
２
５
９
１
）

浄
土
寺
裏
山
あ
じ
さ
い
ウ
オ
ー
ク
参
加
者
募
集

　
浄
土
寺
の
裏
山
に
咲
く
約
1
万
株
の
あ

じ
さ
い
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
６
月
18
日
㊏
９
時
30
分
〜（
受
付
９

時
）

集
合
場
所　
大
池
総
合
公
園
陸
上
競
技
場

コ
ー
ス　
大
池
総
合
公
園
〜
浄
谷
北
池
〜

浄
土
寺
裏
山
〜
は
な
み
ず
き
街
道
〜
大
池

総
合
公
園（
約
10
㎞
）

スポーツ

第 6段階

第 7段階

第 8段階

第 9段階

第10段階

第11段階

1.20 

1.30 

1.50 

1.70 

1.80 

2.00 

¥6,360

¥6,890

¥7,950

¥9,010

¥9,540

¥10,600

¥76,320

¥82,680

¥95,400

¥108,120

¥114,480

¥127,200



税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他
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第２の成人式「エイジ・ルネサンス・パーティ」実行委員募集！

実行委員を募集します

　65歳を迎えた方を対象にした第２の成人式として開く、他市に
はない小野市のオンリーワン事業です。トークコーディネーター
に桂文枝さんを迎え、平成12年度から毎年開催し、延べ3,000人
以上の方が参加されています。
　「生涯青春」を合言葉に、65歳という節目に自分自身を振り返る
と同時に、これからの人生を前向きに捉え、新たなステージへ一歩
踏み出すきっかけとすることを目的にしています。
　今年度は、昭和26年4月2日～27年4月1日生まれの方が対象
です。対象者には、参加申込はがきを同封した通知書を11月ごろ
にお送りします。

スポーツ

理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
市
総
合
体
育
館（
ア
ル
ゴ
）

☎
62
７
０
０
０

市
総
合
体
育
館（
ア
ル
ゴ
）プ
ー
ル
の
臨
時
休
業

　
施
設
点
検
な
ど
の
た
め
、６
月
26
日
㊐
17

時
〜
７
月
４
日
㊊
は
、プ
ー
ル
が
利
用
で
き

ま
せ
ん
。ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、ご

○
一
般（
中
学
生
以
上
）の
部　
12
人

○
小
学
校
６
年
生
の
部　
12
人

参
加
料
　
５
，５
０
０
円

※
教
室
初
日
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局・富
田

（
☎
62
３
５
２
３
）

スポーツ

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室
の
参
加
者
募
集

日
時
　
６
月
25
日
〜
９
月
10
日
の
毎
週
土

曜
日（
全
10
回
）19
時
〜
21
時

※
８
月
13
日・20
日
は
除
く

場
所
　
大
池
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
象
　
市
内
在
住
、在
勤
の
一
般
男
女
お
よ

び
市
内
小
学
校
６
年
生

定
員（
先
着
順
）

え
、申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
先
　
〒
６
５
２‐０
８
５
５　
神
戸
市

兵
庫
区
御
崎
町
１‐２‐１　
「
ヴ
ィッ
セ
ル

神
戸
小
野
市
民
応
援
デ
ー
係
」

当
選
発
表
　
は
が
き
で
試
合
の
１
週
間
前

ま
で
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
チ
ケ
ッ
ト
販
売
手
数
料
と
し
て
１
枚
あ

た
り
２
０
０
円
が
必
要
で
す
。

問
ヴ
ィッ
セ
ル
神
戸
チ
ケ
ッ
ト
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
７
８‐６
５
１‐１
２
２
２
）

※
10
時
〜
17
時
30
分（
土・日・祝
日
を
除
く
）

スポーツ

「
ヴ
ィ
ッ
セ
ル
神
戸
」
小
野
市
民
応
援
デ
ー

　
市
民
２
０
０
人
を
、湘
南
ベ
ル
マ
ー
レ
戦

に
抽
選
で
招
待
し
ま
す
。

日
時
　
７
月
17
日
㊐
18
時
試
合
開
始

場
所
　
ノ
エ
ビ
ア
ス
タ
ジ
ア
ム
神
戸（
神
戸

市
兵
庫
区
）

対
象
　
市
内
在
住
の
方

席
種
　
バ
ッ
ク
自
由
席

申
込
期
限
　
７
月
１
日
㊎
必
着

申
込
方
法
　
往
復
は
が
き
に
、申
込
人
数

（
４
人
ま
で
）・参
加
者
全
員
の
郵
便
番
号・

住
所・氏
名・年
齢・電
話
番
号
を
記
入
の
う

　パーティー参加対象者の中から、実行委員を募集します。皆さんの斬新なアイデアで、思い出に残るオンリーワン
のイベントにしてみませんか。企画・運営に協力していただける方をお待ちしています。
活動内容　実行委員会を５回程度開催予定
募集人数　12人（市内６地区の男女各１人）
募集期限　6月30日㊍　※シニア活躍推進課備え付けの申込書で申し込みください。

問シニア活躍推進課（福祉総合支援センター内）☎63-2684

「エイジ・ルネサンス・パーティ」って？
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暮 らしの情報

小
・
中
学
生
へ
の
就
学
経
費
を
援
助

教育
対
象
　
①
生
活
保
護
を
受
け
ら
れ
て
い
る

世
帯
②
前
年
の
世
帯
所
得（
平
成
27
年
分
）

が
市
教
育
委
員
会
の
定
め
る
認
定
基
準
額

以
下
の
世
帯
③
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を

受
け
ら
れ
て
い
る
世
帯
の
い
ず
れ
か
に
属

す
る
小・中
学
生

援
助
内
容
　
学
用
品
費
、給
食
費
、修
学
旅

行
費
な
ど
の
一
部

※
詳
し
く
は
、４
月
に
小・中
学
校
で
配
布

し
た
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

受
給
方
法
　
所
定
の
申
請
書
を
在
籍
校
に

提
出
し
て
、市
教
育
委
員
会
の
認
定
を
受
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

問
各
小・中
学
校
、学
校
教
育
課

（
☎
63
２
４
０
９
）

※
１
人
１
時
間
の
予
約
制

場
所
　
コ
ミ
セ
ン
お
の

問
子
育
て
支
援
課
児
童
福
祉・少
子
化
対
策

係（
☎
63
１
６
４
５
）

福祉

「
笑
顔
♡
子
育
て
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
」に
お
越
し
を

　

心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
を
行
い
ま
す
。子
育
て
に
不
安
は
つ
き
も

の
で
す
。イ
ラ
イ
ラ
し
て
子
ど
も
に
あ
た
っ

て
し
ま
う
、つ
い
怒
鳴
っ
て
し
ま
う
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。気
持
ち
を
た
め
込
ま
ず
、

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　
毎
月
第
４
火
曜
日
13
時
〜
16
時

か
か
る
現
況
届
を
、５
月
末
日
の
認
定
者
に

送
付
し
ま
す
。

提
出
期
限　
６
月
30
日
㊍

問
子
育
て
支
援
課
児
童
福
祉・少
子
化
対
策

係（
☎
63
１
６
４
５
）

福祉

児
童
手
当
６
月
15
日
に
振
り
込
み
ま
す

　
２
〜
５
月
分
の
児
童
手
当
を
、６
月
15
日

㊌
に
受
給
者
の
預
金
口
座
に
振
り
込
み
ま

す
。た
だ
し
、中
学
校
を
修
了
し
、４
月
期
随

時
払
い
済
み
の
方
は
除
き
ま
す
。

　
ま
た
、受
給
資
格
の
審
査（
年
度
更
新
）に

教育

※
給
付
は
１
世
帯
に
つ
き
１
人

申
込
期
間
　
６
月
６
日
㊊
〜
24
日
㊎

受
付
場
所
　
学
校
教
育
課

提
出
書
類
　
市
奨
学
生
願
書
、
奨
学
生
推

薦
書
、
在
学
証
明
書
、
平
成
28
年
度
（
平

成
27
年
分
所
得
）
所
得
課
税
証
明
書

問
学
校
教
育
課
（
☎
63
２
４
０
９
）

高
校
奨
学
生
を
募
集（
給
付
型
奨
学
金
）

奨
学
金
額
　
月
額
７
千
円
以
内

対
象
　
次
の
①
②
に
該
当
す
る
方
　

①
市
内
に
住
所
を
有
し
、
高
等
学
校
、
中

　
等
教
育
学
校
後
期
課
程
、
特
別
支
援
学

　
校
高
等
部
、
高
等
専
門
学
校
に
在
学
す

　
る
方
で
、
他
の
奨
学
金
を
利
用
し
て
い

　
な
い
方

②
今
年
度
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

あ
る
65
歳
未
満
の
方（
昭
和
26
年
４
月
２
日

以
降
に
出
生
し
た
方
）

申
込
方
法
　
面
接
の
日
程
を
調
整
す
る
た

め
、ま
ず
は
子
育
て
支
援
課
に
お
電
話
く
だ

さ
い
。面
接
時
は
、履
歴
書（
写
真
添
付
）・印

か
ん
を
持
参
く
だ
さ
い
。

選
考
方
法
　
書
類
選
考・面
接
試
験

申
込
期
限
　
６
月
17
日
㊎

問
子
育
て
支
援
課
保
育
係

（
☎
63
１
６
４
５
）

福祉

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ（
学
童
保
育
）短
期
補
助
員
募
集

内
容
　
昼
間
に
保
護
者
の
い
な
い
家
庭
の

小
学
校
児
童
へ
の
遊
び
を
通
じ
た
生
活
指

導期
間
　
小
学
校
の
夏
休
み
期
間（
7
月
26
日

㊋
〜
8
月
31
日
㊌
）

場
所
　
市
内
各
小
学
校
の
ク
ラ
ブ
室

勤
務
時
間
　
７
時
30
分
〜
19
時
の
間
で
交

替
制（
週
２
〜
４
日
程
度
）

時
給
　
１
，０
０
０
円

資
格
要
件
　
児
童
の
健
全
育
成
に
熱
意
が

９
）

新たに着任した
ALTを紹介します

問学校教育課　☎63-2409

NEW FAC
E

　英語に親しみ、英語が話
せる環境づくりを推進する
ために、市内すべての小・
中学校にALT（外国語指導
助手）を配置しています。4
月から新たに1人のALTが
着任しています。

チャンドラ・ティモシーさん
（小野南・旭丘中学校）
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方
も
申
請
で
き
ま
す
。

補
助
額

○
住
宅・事
業
所
…
最
大
１
０
０
万
円（
補

助
率
３
分
の
１
程
度
）

○
地
域
交
流
拠
点
…
最
大
５
０
０
万
円（
補

助
率
２
分
の
１
）

申
込
期
限　
11
月
30
日
㊌
ま
で

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係（
☎
63
１
８

８
４
）・県
住
宅
政
策
課（
☎
０
７
８‐３
６
２

‐３
５
８
３
）

兵
庫
県「
空
き
家
活
用
支
援
事
業
」の
活
用
を

　
県
で
は
、空
き
家
活
用
を
促
進
す
る
た
め
、

改
修
工
事
費
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

対
象
地
域　
市
街
化
区
域
以
外

対
象
住
宅　
空
き
家
期
間
が
お
お
む
ね
６

か
月
以
上
の
一
戸
建
て
住
宅（
現
在
、賃
貸

用
で
な
い
も
の
）

対
象
者　
空
き
家
を
改
修
し
、住
宅
や
事

業
所
、地
域
交
流
拠
点
と
し
て
活
用
し
よ
う

と
す
る
方

※
所
有
者
だ
け
で
な
く
、空
き
家
を
借
り
る

参
加
料　
各
日
１
，０
０
０
円

持
ち
物　
作
品
を
入
れ
る
袋

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
講
習
会
の
希
望

日
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

（
☎
63
２
１
８
２・℻
63
２
６
１
４
）

ガーデ
ニング

花
・
ハ
ー
ブ
講
習
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
ょ
う
ご
グ
リ
ー
ン
ス
タ

ッ
フ
が
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

❶
７
月
13
日
㊌
❷
７
月
21
日
㊍

13
時
30
分
〜
15
時

場
所　
広
渡
廃
寺
跡
歴
史
公
園

内
容　
観
葉
植
物
の
寄
せ
植
え

定
員　
各
日
20
人

申
込
期
限　
6
月
15
日
㊌

※
抽
選
結
果
と
詳
し
い
内
容
は
、6
月
中

旬
ご
ろ
に
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申
込
方
法　
電
話
で
、住
所・氏
名・電
話

番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
小
野
市
都
市
施
設
管
理
協
会（
市
総
合

体
育
館
ア
ル
ゴ
内
）☎
62
7
０
０
０

ガーデ
ニング
「
花
づ
く
り
講
習
会
」　
寄
せ
植
え
づ
く
り

　
寄
せ
植
え
の
作
り
方
や
ポ
イ
ン
ト
を
説

明
し
ま
す
。初
心
者
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

日
時　
7
月
3
日
㊐
9
時
30
分
〜
11
時

場
所　
広
渡
廃
寺
跡
歴
史
公
園

定
員　
30
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

参
加
料　
１
，２
０
０
円

○
ま
だ
使
え
る
空
き
家
を
保
有
し
て
い
る

が
、自
己
管
理
が
年
々
難
し
く
な
っ
て

い
る
。

○
長
期
的
に
誰
か
に
住
ん
で
ほ
し
い
。

○
地
域
の
空
き
家
を
活
用
し
、活
性
化
を

図
り
た
い　
な
ど

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

（
☎
63
１
８
８
４
）

空き家
活用
「
空
き
家
バ
ン
ク
」へ
登
録
を

　
「
空
き
家
を
利
用
し
て
戸
建
て
住
宅
に

住
み
た
い
」「
小
野
市
に
定
住
し
た
い
」と

希
望
さ
れ
て
い
る
方
に
、「
空
き
家
バ
ン

ク
」で
空
き
家
情
報
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
４
月
１
日
時
点
で
６
件
の
登
録
が
あ
り
、

う
ち
４
件
が
成
約
し
て
い
ま
す
。

　

次
に
該
当
す
る
方
は
、空
き
家
バ
ン
ク

へ
の
登
録
を
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

空き家
活用

入
居
者
の
決
定　

申
し
込
み
が
募
集
数

を
超
え
る
場
合
は
、公
開
抽
選
会（
７
月

11
日
㊊
予
定
）で
決
定
し
ま
す
。

入
居
時
期　
８
月
上
旬
予
定

申
込
用
紙
配
布
期
間　
６
月
10
日
㊎
〜

16
日
㊍（
土・日
曜
日
は
除
く
）

申
込
用
紙
配
布
場
所　

第
２
庁
舎
第
２

会
議
室

※
６
月
15
日
㊌・16
日
㊍
は
、ま
ち
づ
く
り

課
窓
口（
西
庁
舎
２
階
）

申
込
期
限　
６
月
24
日
㊎

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
総
務・住
宅
係

（
☎
63
１
２
７
１
）

市営
住宅

市
営
住
宅「
新
田
団
地
」の
入
居
者
募
集

応
募
資
格　
市
内
在
住
、在
勤
の
方

※
他
の
条
件
は
、申
込
用
紙
受
け
取
り
時

に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

募
集
内
容　

新
田
団
地（
中
町
４
２
０
番

地
）３
戸（
３
Ｄ
Ｋ
）

構
造　
中
層
耐
火
５
階
建
て

月
額
家
賃　
２
３
，６
０
０
円
〜
５
６
，７

０
０
円（
目
安
）

※
部
屋
の
棟・号
数
、入
居
者
の
所
得
に
応

じ
て
異
な
り
ま
す
。

※
共
益
費
は
含
み
ま
せ
ん
。

敷
金　
月
額
家
賃
の
３
か
月
分

入
居
可
能
な
収
入
基
準　

政
令
月
収
額

15
万
８
千
円
以
下（
裁
量
階
層
の
方
は
、

21
万
４
千
円
以
下
）

※
収
入
は
、入
居
世
帯
全
員
の
合
算
で
判
定
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暮 らしの情報

「
経
営
革
新
塾
シ
リ
ー
ズ
」
講
座
の
受
講
者
募
集

産業

　
企
業
経
営
の
質
の
向
上
と
、将
来
を
創
造

す
る
戦
略
を
手
に
入
れ
ま
せ
ん
か
。関
心
の

あ
る
講
座
を
選
ん
で
参
加
で
き
ま
す
。

場
所
　
小
野
商
工
会
議
所
３
階
会
議
室

対
象
　
企
業
の
経
営
者
や
経
営
幹
部
な
ど

参
加
料

○
小
野
商
工
会
議
所
会
員
企
業
…
無
料

○
非
会
員
企
業
…
３
，０
０
０
円（
１
講
座・

１
人
あ
た
り
）

申
込
方
法
　
申
込
書
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、フ
ァ
ク
ス
、郵
送
ま
た

は
持
参
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
　
６
月
30
日
㊍　

問
小
野
商
工
会
議
所
経
営
支
援
課

〒
６
７
５‐１
３
９
５
小
野
市
王
子
町
８
０

０
番
地
の
１

（
☎
63
１
１
６
１・℻
63
３
４
６
０
）

※時間は各回とも14：00～17：00

内　                     容 講　  師日  　時

7月　5日㊋

7月 14日㊍

7月 20日㊌

7月 26日㊋

8月　4日㊍

三宅哲之さん

堀越吉太郎さん

菅野弘達さん

初鹿野浩明さん

初鹿野浩明さん

“ヒト”の心を動かす職場
リーダースキル向上と組織化
社長は仕事をしなくていい!?
ガーバー流、仕組み経営
スマートフォンが変える
販促手法・購買行動

経営者の正しいお金の使い方
ここで分かれる成長と衰退の分水嶺
儲けるためのヒント　「焼き鳥」は

なぜ串に刺さっているのか？

　
㊋
ま
で
）

②
紙
の
調
査
票
で
の
回
答（
調
査
員
に
よ
る

調
査
票
の
回
収
は
6
月
15
日
㊌
ま
で
）

調
査
基
準
日
　
６
月
１
日
㊌

問
産
業
創
造
課
商
工
振
興
係

（
☎
63
１
９
２
８
）

産業

平
成
28
年
経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
に
ご
協
力
を

　

全
国
す
べ
て
の
事
業
所
や
企
業
の
経
済

活
動
の
状
況
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、経

済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
を
行
い
ま
す
。ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
　
全
国
す
べ
て
の
事
業
所・企
業

回
答
方
法
　

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答（
６
月
７
日

期
限
が
延
長
さ
れ
、平
成
31
年
６
月
30

日
ま
で
に
居
住
し
た
方
が
対
象
に
な
り

ま
す
。

〇
ふ
る
さ
と
納
税
に
か
か
る
個
人
住
民
税

の
特
例
控
除
額
の
上
限
が
20
％
に
拡
充

さ
れ
ま
す
。（平
成
27
年
度
ま
で
は
10
％
）

〇
ふ
る
さ
と
納
税
を
し
、次
の
要
件
を
す

べ
て
満
た
す
方
は
、確
定
申
告
を
し
な

く
て
も
寄
附
金
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

•
確
定
申
告
が
不
要
な
給
与
所
得
者
な
ど

•
寄
附
金
納
付
先
が
５
団
体
以
下
の
方

•
ふ
る
さ
と
納
税
先
団
体
に
特
例
申
請

さ
れ
た
方

問
税
務
課（
☎
63
１
０
０
０
）

•
市
民
税
係（
内
線
５
８
３・５
８
４
）

•
資
産
税
係（
内
線
５
８
１・５
８
２
）

市
税
の
納
付
書
な
ど
を
６
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す

【
市
民
税・県
民
税
】

　
今
年
１
月
１
日
時
点
で
小
野
市
に
住
所

の
あ
る
方
を
対
象
に
、昨
年
中
の
所
得
を

も
と
に
算
定
し
て
い
ま
す
。

【
国
民
健
康
保
険
税
】

　
今
年
４
月
１
日
以
降
に
国
民
健
康
保
険

の
資
格
の
あ
る
方
を
対
象
に
、昨
年
中
の

所
得
を
も
と
に
算
定
し
、世
帯
主
の
方
に

課
税
し
ま
す
。

【
固
定
資
産
税
】

　
今
年
１
月
１
日
時
点
の
土
地・家
屋・償

却
資
産
の
所
有
者
に
課
税
し
ま
す
。そ
れ

以
後
に
売
却
な
ど
を
さ
れ
た
場
合
で
も
今

年
度
は
課
税
さ
れ
ま
す
。

【
市
民
税・県
民
税
の
主
な
税
制
改
正
】

〇
住
宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控
除
適
用

税金

※
同
一
世
帯
の
家
族
以
外
の
方
が
申
請

さ
れ
る
場
合
は
、委
任
状
が
必
要
で
す
。

※
６
月
13
日
㊊
か
ら
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

　
ー
ド
を
使
っ
て
、コ
ン
ビ
ニ
で
所
得
課
税

　

証
明
書
を
取
得
で
き
ま
す
。（
関
連
記

　
事
10
㌻
）

問
税
務
課
市
民
税
係

（
☎
63
１
０
０
０
内
線
５
８
３・５
８
４
）

　

６
月
10
日
㊎
か
ら
所
得
課
税
証
明
書

を
交
付
し
ま
す（
給
与
か
ら
特
別
徴
収
で

納
付
さ
れ
る
方
は
５
月
10
日
か
ら
交
付
し

て
い
ま
す
）。

　

ま
た
、６
月
11
日
㊏
・18
日
㊏（
８
時
45

分
〜
12
時
）も
、所
得
課
税
証
明
書
を
税

務
課
窓
口
で
発
行
し
ま
す
。

申
請
に
必
要
な
も
の　

印
か
ん・申
請
者

の
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
・
健
康

保
険
証
な
ど
）

市
民
税・県
民
税
の
所
得
課
税
証
明
書
の
交
付
開
始

税金
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第39回小野まつり関連情報
8月20日㊏・21日㊐開催

屋台村に出店しませんか

オープンステージ出演者募集

サポータースタッフ募集

いじめ等
防止

日
時
　
６
月
22
日
㊌
13
時
〜
16
時
20
分

※

相
談
日
ま
で
に
事
前
面
談
が
必
要

対
象
　
市
内
在
住
、在
勤
ま
た
は
在
学
の

女
性

定
員
　
先
着
５
人

託
児
　
無
料（
１
歳
〜
就
学
前・要
予
約
）

○
講
演「
相
談
現
場
か
ら
見
た
ひ
き
こ
も

　
り・
不
登
校
」（
無
料
）

日
時
　
６
月
17
日
㊎
10
時
〜
11
時

場
所
　
市
役
所
本
庁
舎
３
階
第
１
会
議
室

問
女
性
の
た
め
の
相
談（
☎
63
８
２
５
０
）・

Ｏ
Ｎ
Ｏ
ひ
ま
わ
り
ほ
っ
と
ラ
イ
ン（
☎
62
４

１
１
０
）

６
月
20
日
〜
26
日
は
Ｏ
Ｎ
Ｏ
い
じ
め
等
防
止
ウ
ィ
ー
ク　

　
６
月
20
日
㊊
か
ら「
Ｏ
Ｎ
Ｏ
い
じ
め
等
防

止
ウ
ィ
ー
ク
」が
始
ま
り
ま
す
。

　
こ
の
期
間
は
、市
民
総
ぐ
る
み
で
、い
じ

め
等
の
な
い
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く

り
に
取
り
組
む
た
め
の
週
間
で
す
。こ
の
機

会
に
、人
と
人
と
の
つ
な
が
り
、絆
や
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大
切
さ
に
つ
い
て
、家
庭
、

学
校
、職
場
や
地
域
で
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
関
連
事
業
】

○
女
性
弁
護
士
に
よ
る「
女
性
の
た
め
の

　
法
律
相
談
」（
無
料
）

　

離
婚
や
Ｄ
Ｖ
、セ
ク
ハ
ラ
、パ
ワ
ハ
ラ
な

　
ど
、相
談
し
ま
せ
ん
か
。

水
道
部
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
「
じ
ゃ
口
か
ら　
安
心
と
ど
け　
未
来
ま

で
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
６
月
１
日
㊌
か
ら
水

道
週
間
が
始
ま
り
ま
す
。

　
水
は
限
り
あ
る
資
源
で
す
。一
滴
の
水
も

無
駄
に
せ
ず
、大
切
に
使
い
ま
し
ょ
う
。

　
水
道
メ
ー
タ
ー
は
、計
量
法
に
よ
り
８
年

ご
と
の
取
り
替
え
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。水
道
部
で
は
、対
象
の
水
道
メ
ー
タ

ー
の
取
り
替
え
工
事
を
６
月
〜
11
月
に
市

内
全
域
で
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
工
事
は
市
指
定
の
給
水
装
置
工
事
業
者

が
行
い
ま
す
。業
者
は
、水
道
部
が
発
行
し

た
証
明
書
を
必
ず
携
帯
し
、工
事
の
際
に
は
、

事
前
に
各
家
庭
に
工
事
日
程
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　
工
事
中
は
業
者
が
宅
地
内
に
入
り
、一
時

的
に
断
水
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
水
道
お
客
様
セ
ン

タ
ー（
☎
63
１
０
１
２
）

水道
６
月
１
日
〜
７
日
は
水
道
週
間

水
道
メ
ー
タ
ー
の

取
り
替
え
工
事
に
ご
協
力
を

日　　時　8月20日15：00～21：00
　　　　　　　21日11：00～21：00
　　　　　※原則両日出店
場　　所　大池総合公園市民広場、うるおい交流館
　　　　　エクラ周辺
出店資格　うるおい交流館エクラ備え付けの募集チ
　　　　　ラシ参照
出 店 料　22,000円
申込期限　6月30日㊍
※申込時に保健所が発行する営業許可証のコピーが
　必要です。

　多くの方が参加できる「ステージ開放」の時間を設
けます。
日　　時　8月20日14：00～17：00（随時）
場　　所　うるおい交流館エクラメーンステージ
　　　　　（やすらぎ広場）
対　　象　原則5人以上のチーム
出演時間　10分以内（準備・演技・撤収含む）
参 加 料　1チーム3,000円
※メンバーの8割以上が中学生以下の場合は無料
申込期限　6月30日㊍

日　　時　8月20日・21日の両日またはどちらか
　　　　　1日で約3～8時間
※報酬などはありません。（スタッフグッズの支給
　あり）
内　　容　給水・ごみ拾いなど
対　　象　どなたでも参加できます。
※中学生・高校生は昼間のみ。小学生以下は不可

【申込方法（共通）】
うるおい交流館エクラ窓口備え付けの応募要項をご
覧のうえ、窓口で申し込むか、郵送、ファクスまた
はメールで申し込みください。（電話での申し込み
は不可・屋台村についてはファクスも不可）

問小野まつり実行委員会事務局
　（NPO法人北播磨市民活動支援センター）
　〒675-1366　小野市中島町72
　うるおい交流館エクラ
　☎63-8156・℻62-2400 
　　onomatsuri@ksks-arche.jp
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産業

６
月
は「
豊
か
な
む
ら
を
災
害
か
ら
守
る
月
間
」

　
６
月
を「
豊
か
な
む
ら
を
災
害
か
ら
守
る

月
間
」と
し
て
、県
と
市
が
市
内
の
た
め
池

を
合
同
で
パ
ト
ロ
ー
ル
し
、災
害
に
備
え
た

対
策
を
し
て
い
ま
す
。

　
災
害
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
は
、地
域
の

た
め
池
管
理
者
に
よ
る
日
ご
ろ
か
ら
の
危

く
考
え
る
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　
契
約
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
で
お
困

り
の
場
合
は
、消
費
生
活
相
談
コ
ー
ナ
ー
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
消
費
生
活
相
談
コ
ー
ナ
ー（
生
活
環
境
グ

ル
ー
プ
）☎
63
１
０
０
０
内
線
６
０
６

昨
年
度
の
消
費
生
活
相
談
件
数
が
過
去
最
多
に

消費
生活

【
依
然
多
い
ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
】

　
昨
年
度
、市
の
消
費
生
活
相
談
件
数
は
過

去
最
多
の
２
４
７
件
で
、前
年
度
に
比
べ
て

39
件
増
加
し
て
い
ま
す
。相
談
者
の
年
齢
層

は
、10
歳
か
ら
90
歳
以
上
と
幅
広
く
、そ
の

う
ち
の
約
４
割
が
65
歳
以
上
の
高
齢
者
で

し
た
。

　
最
も
多
か
っ
た
相
談
は
、前
年
度
に
引
き

続
き
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
な
ど
デ
ジ
タ
ル
コ
ン
テ

ン
ツ
に
関
す
る
も
の
で
、52
件
あ
り
ま
し
た
。

こ
れ
は
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
の
サ
イ
ト
を

ク
リ
ッ
ク
し
た
だ
け
で
、画
面
に「
契
約
が
成

立
し
ま
し
た
」な
ど
と
表
示
さ
れ
、高
額
な

料
金
を
請
求
さ
れ
た
と
い
う
も
の
で
す
。

　
ま
た
、９
月
末
に
は
、「
損
害
保
険
を
使
え

ば
、台
風
で
傷
ん
だ
屋
根
が
無
料
で
修
理
で

き
る
」と
い
う
不
審
な
電
話
が
あ
っ
た
、と
い

う
相
談
も
相
次
ぎ
ま
し
た
。

　
契
約
す
る
場
合
は
、し
っ
か
り
内
容
を
確

認
し
、本
当
に
必
要
な
も
の
か
ど
う
か
、よ

機
管
理
と
市
民
の
皆
さ
ん
の
理
解
が
必
要

で
す
。防
災
体
制
を
整
備
し
、地
域
を
災
害

か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

〇
た
め
池
の
管
理
組
織
を
作
り
、管
理
体
制

を
充
実
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

〇
定
期
的
に
草
刈
り
を
し
、漏
水
や
崩
壊
な

消防

風
水
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に

○
ご
近
所
で
助
け
合
う

　
日
ご
ろ
か
ら
近
所
の
つ
な
が
り
を
大
切

に
し
、高
齢
者
の
安
否
を
確
認
し
た
り
、

声
を
掛
け
合
っ
た
り
し
て
、集
団
で
避
難

し
ま
し
ょ
う
。

○
車
で
の
避
難
は
避
け
る

　

車
が
浸
水
す
る
と
動
か
な
く
な
っ
た
り
、

車
内
に
人
が
閉
じ
込
め
ら
れ
た
り
す
る

危
険
性
が
あ
り
ま
す
。他
の
避
難
者
や

緊
急
車
両
の
妨
げ
に
な
る
た
め
、車
で
の

避
難
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

問
消
防
本
部（
☎
63
0
1
1
9
）

　
梅
雨
や
台
風
で
雨
量
が
増
え
る
季
節
を

迎
え
ま
す
。災
害
が
迫
っ
た
と
き
、置
か
れ

た
状
況
は
一
人
ひ
と
り

違
い
ま
す
。状
況
に
応

じ
た
早
め
の
行
動
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

【
避
難
の
ポ
イ
ン
ト
】

○
と
に
か
く
早
め
の
避
難
を

　
土
砂
災
害
や
浸
水
の
危
険
が
あ
る
地
域

の
方
や
、子
ど
も
や
高
齢
者
と
一
緒
に
避

難
す
る
必
要
が
あ
る
方
は
、早
め
の
避

難
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

○
危
険
な
状
況
で
の
避
難
は
避
け
る

　
夜
間
や
道
路
の
冠
水
な
ど
で
、指
定
の
避

難
場
所
へ
の
移
動
が
難
し
い
場
合
は
、自

宅
や
近
く
の
建
物
の
高
い
階
へ
避
難
し

て
救
助
を
待
つ
な
ど
、安
全
確
保
を
考
え

ま
し
ょ
う
。

ど
の
早
期
発
見
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

〇
非
常
時
に
備
え
、土
の
う・杭
な
ど
の
応

急
資
材
を
常
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

〇
洪
水
吐
に
土
の
う・板
な
ど
を
置
い
て
無

理
な
貯
水
を
す
る
こ
と
は
、た
め
池
の
決

壊
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
る
の
で
や
め
ま

し
ょ
う
。

問
県
加
古
川
流
域
土
地
改
良
事
務
所（
☎
０

７
９
４‐８
２‐９
８
２
４
）・市
産
業
創
造

課
農
業
創
造
係（
☎
63
１
９
２
８
）

デジタルコンテンツ…52件

247件 借金…18件

健康食品…  9件

住宅工事など…18件

住宅修理サービス…  8件

その他…142件

■ 昨年度の消費生活相談件数の内訳

（4月末時点）

平成28年火災統計

※雑草・廃材などの火災

火災種別
建物火災
林野火災
車両火災
その他火災※

計
前年同時期

6
2
2
2
12
5

件数

暮 らしの情報

昨年度のパトロールの様子



税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他
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　夏場（6月～9月）の高温多湿な環境では細菌
が増えやすく、また夏バテなどによる体力の
低下で食中毒が多く発症します。

食中毒予防の３原則
　食中毒菌を
　　つけない(清潔・洗浄)
　　増やさない(迅速・冷却)
　　しっかり殺菌(加熱･殺菌)

生活の中の注意ポイント
　●調理の前や食事の前には手洗いを！
　●生鮮食品を買った後は、寄り道をせずに
      帰りましょう。
　●肉、魚は汁が漏れないように袋に包み、
　　帰ったらすぐに冷蔵庫に入れましょう。
　●冷蔵庫は10℃、冷凍庫はマイナス15℃
　　以下を維持し、冷蔵庫の中身は7割程度
　　にしましょう。

【個別検診】　指定の産婦人科で受診
   　　    

実施期間　8月～来年1月
日　　時　医療機関の指定する日時
予約期間　6月～来年1月
料　　金　2,000円(75歳以上の方は無料) 
申込方法　直接、医療機関へ申し込みください。

【集団検診】　保健センター(検診車)で受診
日　　程　8月25日㊍、11月11日㊎*1、
　　　　　12月20日㊋*2、1月14日㊏
　　　　　*１　町ぐるみ総合健診と同日開催
　　　　　  *２　託児サービスあり
受付時間　13：00～14：30（予約制）
定　　員　各日約80人
予約期間　6月1日㊌～12月28日㊌
料　　金　1,800円(75歳以上の方は無料)
申込方法　健康課（☎63-3977）へ申し込みください。

【個別検診】　北播磨総合医療センターで受診
実施期間　8月､10月､12月～来年2月
日　　時　医療機関の指定する日時
予約期間　6月～来年2月
定　　員　各日2人
料　　金　40～49歳の方は2,500円、50～74歳の
　　　　　方は2,000円 、75歳以上の方は無料
申込方法　北播磨総合医療センター（☎88-8800）
　　　　　へ直接申し込みください。

【集団検診】　保健センター(検診車)で受診
日　　程　　 

　　　　　　*１　町ぐるみ総合健診と同日開催
　　　　　　  *２　託児サービスあり
受付時間　13：00～14：30（予約制）
定　　員　各日30～40人
予約期間　6月1日㊌～12月28日㊌
料　　金　40～49歳の方は2,500円、50～74歳の方は　　
　　　　　2,000円、75歳以上の方は無料
申込方法　健康課（☎63-3977）へ申し込みください。

別表② 乳がん検診（40歳以上､昨年度受診されていない方が対象･要予約）  ※年齢基準日：平成29年3月31日

家庭での食中毒に注意！

62-1103
62-6111
88-8800

小野レディースクリニック
わかば・産婦人科
北播磨総合医療センター　

電話番号実施医療機関（50音順）

10日㊌､25日㊍､31日㊌
7日㊌､21日㊌
5日㊌､19日㊌、26日㊌
9日㊌､11日㊎　、30日㊌
7日㊌､20日㊋　、21日㊌
11日㊌､14日㊏､25日㊌
1日㊌､10日㊎､15日㊌､20日㊊
1日㊌､8日㊌､13日㊊､22日㊌

8月
9月
10月
11月
12月
1月
2月
3月

平成  7年4月2日～  8年4月1日生
平成  2年4月2日～  3年4月1日生
昭和60年4月2日～61年4月1日生
昭和55年4月2日～56年4月1日生
昭和50年4月2日～51年4月1日生

21歳
26歳
31歳
36歳
41歳

※平成23～27年度に受診されていない方
※年齢基準日：平成29年3月31日

※平成23～27年度に受診されていない方
※年齢基準日：平成29年3月31日

41歳 
46歳
51歳 
56歳
61歳 

昭和50年4月2日～51年4月1日生
昭和45年4月2日～46年4月1日生
昭和40年4月2日～41年4月1日生
昭和35年4月2日～36年4月1日生
昭和30年4月2日～31年4月1日生

別表③ 「子宮頸がん検診」無料対象者
 対象年齢 生 年 月 日

 対象年齢 生 年 月 日

別表④ 「乳がん検診」無料対象者

 *1

 *2

別表① 子宮頸がん検診（20歳以上の方が対象・要予約）　※年齢基準日：平成29年3月31日
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暮 らしの情報

「
経
営
革
新
塾
」
講
座
の
受
講
者
募
集

産業

【
個
別
検
診
】

対
象　
今
年
度
の
満
年
齢
が
、40・50・60・

70
歳
の
方（
対
象
の
方
に
は
、５
月
末
に
案

内
文
と「
無
料
受
診
券
」を
送
付
し
て
い
ま

す
）

料
金　
無
料

実
施
期
間　
６
月
〜
12
月（
医
療
機
関
休

診
日
を
除
く
）

受
診
方
法　

指
定
医
療
機
関
に
直
接
電

話
で
予
約
し
、「
無
料
受
診
券
」を
持
参
の

う
え
、受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
対
象
年
齢
以
外
の
方
は
有
料
で
す
。

【
集
団
検
診
】

日
時　

○
11
月
10
日
㊍・11
日
㊎

　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

※
町
ぐ
る
み
総
合
健
診
と
同
時
開
催

○
来
年
２
月
２
日
㊍

　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
、13
時
〜
15
時

対
象　
20
歳
以
上
の
方

定
員　
各
回
20
人（
先
着
順
）

料
金　
無
料

場
所   

福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

申
込
方
法　

健
康
課（
☎
63
３
９
７
７
）へ

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

健康

健
康
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

来
た
、
見
た
、
知
っ
た
！

食
の
探
検
隊
（
バ
ス
ツ
ア
ー
）

〜
あ
の
食
品
は
こ
う
し
て
作
ら
れ
る
〜

　
北
播
磨
地
域
産
の
食
品
の
試
食
と
食

品
の
衛
生
管
理
シ
ス
テ
ム「
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ

（
ハ
サ
ッ
プ
）」承
認
食
品
工
場
を
見
学
す

る
体
験
型
学
習
会
で
す
。

日
時　
❶
７
月
28
日
㊍
❷
８
月
２
日
㊋

い
ず
れ
も
10
時
〜
16
時

場
所　

加
東
健
康
福
祉
事
務
所・ヤ
ク
ル

ト
本
社
兵
庫
三
木
工
場

対
象　
小
学
校
１
〜
３
年
生
と
そ
の
保
護
者

定
員　
各
15
組（
30
人
）

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

参
加
料　

無
料（
各
自
、弁
当
を
持
参
く

だ
さ
い
）

申
込
方
法　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ『
北
播
磨
県

民
い
き
い
き
情
報
』を
ご
覧
の
上
、６
月
29

日
㊌
ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。　　

問
加
東
健
康
福
祉
事
務
所（
保
健
所
）

食
品
薬
務
衛
生
課（
☎
０
７
９
５‐４
２‐

９
３
６
８
）

　
子
宮
頸
が
ん・乳
が
ん
は
、早
期
の
う
ち

は
ほ
と
ん
ど
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。

早
期
に
発
見・治
療
す
る
こ
と
で
、約
９
割

が
治
癒
し
ま
す
。定
期
的
に
検
診
を
う
け

ま
し
ょ
う
。

子
宮
頸
が
ん
検
診（
別
表
①
）

　

20
歳
以
上
の
方
が
対
象
で
す
。子
宮
頸

部
細
胞
診
検
査
を
行
い
ま
す
。２
年
に
１
度

の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

乳
が
ん
検
診（
別
表
②
）

　

40
歳
以
上
で
、昨
年
度
検
診
を
受
け
て

い
な
い
方
が
対
象
で
す
。視
触
診
と
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
ー
撮
影
に
よ
る
検
診
で
す
。

※
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
装
着
さ
れ
て
い
る

方
、豊
胸
術
を
受
け
た
方
、授
乳
中
の
方

は
対
象
外
で
す
。

※
集
団
検
診
と
個
別
検
診
の
検
査
内
容
や

精
度
に
違
い
は
あ
り
ま
せ
ん
。

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の
送
付

　

別
表
③
④
に
該
当
す
る
方
で
、平
成
23

〜
27
年
度
に
各
検
診
を
受
診
さ
れ
て
い
な

い
方
に
、無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
5
月
下
旬
に

送
付
し
て
い
ま
す
。

問
健
康
課（
☎
63
３
９
７
７
）

「
親
子
で
楽
し
く
☆
歯
っ
ぴ
ー
教
室
」

参
加
者
募
集

日
時　
6
月
22
日
㊌
10
時
〜
11
時
30
分

対
象　

平
成
25
年
12
月
〜
26
年
５
月
生

ま
れ
の
２
歳
児
と
そ
の
保
護
者

定
員　
30
人（
先
着
順
）

参
加
料
　
無
料　

内
容　

○
講
話「
む
し
歯
に
な
ら
な
い
た
め
の
歯

の
磨
き
方
と
生
活
の
ポ
イ
ン
ト
」、「
ご

は
ん
や
お
や
つ
の
上
手
な
食
べ
方
、お
や

つ
の
選
び
方
」

○
歯
垢
の
染
め
出
し
に
よ
る
み
が
き
残
し
チ

ェッ
ク
と
効
果
的
な
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導

申
込
期
限　

 

6
月
10
日
㊎

申
込
方
法　

健
康
課（
☎
63
３
９
７
７
）へ

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

レ
デ
ィ
ー
ス
検
診
の
受
診
を

　

歯
周
病
検
診（
個
別
・
集
団
）を
実
施



23 2016.6

6
月
1
日
㊌
〜
30
日
㊍
に
本
を
借
り
ら

れ
た
方
に
、あ
じ
さ
い
の
花
型
を
1
枚
お

渡
し
し
ま
す
。エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
に
あ

る
あ
じ
さ
い
の
絵
に
貼
り
、大
輪
の
あ
じ
さ

い
を
咲
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

6
月
21
日
㊋
〜
28
日
㊋
は
、特
別
整
理
期

間
と
し
て
、蔵
書
の
点
検
を
行
う
た
め
休

館
し
ま
す
。返
却
は
、図
書
館
返
却
ポ
ス
ト
、

各
コ
ミ
セ
ン
窓
口
、う
る
お
い
交
流
館
エ
ク

ラ
で
受
け
付
け
ま
す
。6
月
7
日
㊋
〜
20

日
㊊
は
、貸
出
期
間
が
22
日
間
、貸
出
数
が

30
点
ま
で（
C
D
は
5
点
ま
で
）と
な
り
ま

す
。

　
お
気
に
入
り
の
ぬ
い
ぐ
る
み
を
図
書
館

に
お
泊
ま
り
さ
せ
る
と
、次
の
日
あ
な
た
に

ぴ
っ
た
り
の
絵
本
を
選
ん
で
く
れ
ま
す
。

日
時　
6
月
11
日
㊏
14
時
〜
14
時
30
分

場
所　
図
書
館
1
階
お
話
の
部
屋

対
象　
図
書
館
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
る
幼
児

定
員　
20
人

料
金　
無
料

申
込
方
法　

6

月
1
日
㊌
か
ら

カ
ウ
ン
タ
ー
で

受
け
付
け
ま
す
。

図
書
館

☎
62
0
4
5
6・
℻
62
0
6
0
6

「
ぬ
い
ぐ
る
み
の
お
泊
ま
り
会
」開
催

お
話
会（
6
月
）な
ど
の
お
知
ら
せ

本
を
借
り
て

あ
じ
さ
い
を
咲
か
せ
よ
う

特
別
整
理
期
間
の
お
知
ら
せ

　母の日を前に、親子で手形アートに挑戦。色紙にとった手形に目や耳を描いて
“ぞうさん”に変身。ほのぼのとした作品ができあがり、館内に掲示しました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （4月15日）

◀母の日の記念作品をつくったよ

児童館チャイコム予定表

（都合により変更する場合があります）

6月
申 ※申込者対象

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木

にこにこ子育て相談（9：45～11：00） 
選んで遊ぼうコーナーあそび
親子で自由あそび
パパサタサロン講座「お父さんもいっしょに遊ぼう」（10：30～11：30）
親子で自由あそび
〃
みんなであそぼうリズムにのって
選んで遊ぼうコーナーあそび
みんなで体操１・２・３
親子で自由あそび
お話を楽しもう（読み聞かせリーダー）
親子で自由あそび
〃
みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ）
選んで遊ぼうコーナーあそび
〃
みんなでお祝いハッピーバースデーと父の日のプレゼント作り（10：30～11：30）
パパサタサロン「父の日のプレゼント作り」
親子で自由あそび
〃
選んで遊ぼうコーナーあそび
みんなで体操１・２・３
選んで遊ぼうコーナーあそび
親子で自由あそび
お話を楽しもう（読み聞かせリーダー）
親子で自由あそび
掲示板に表示する作品づくり
みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ）
みんなであそぼうリズムにのって
選んで遊ぼうコーナーあそび

ー
ー
おしゃべりタイム（10：30～）
パパ友広場カフェ（11：30～12：00）※講座参加者対象
ー
０歳児さん集まれ！～ふれあいマッサージ～（10：30～）
ー
ー
ー
手作りおもちゃを作ろう（10：30～11：00）
エコ工作を楽しもう
〃
０歳児・ほのぼのひろば（10：30～）
ー
ー
ー
６月生まれのお友だち集まれ！（9：45～10：15）
エコ工作を楽しもう
〃
１歳児さん集まれ！～おしゃべりタイム～（10：30～)
ー
ー
ー
２歳児以上さん集まれ！～レッツ・リトミック～（10：30～）
エコ工作を楽しもう
〃
おしゃべりタイム（10：30～）
ー
ー
ー

申

申

申

日 曜日 遊戯室　※ふれあいタイム：月～金（11:00～11：30） 集会室　※つどいの広場：月・金・土（10：00～15：00）

Ｅ

Ｅ

Ｅ

10：30～
15：00～
14：00～・14：40～
10：30～
15：00～

 4日㊏
 5日㊐
 11日㊏
18日㊏
19日㊐
※　  は「英語でお話会」

◆赤ちゃんタイム◆
第1・3土曜（10：00～12：00）
第2・4木曜（10：00～12：00、16：00～17：00）

◆お話会◆

※休館日は21日㊋～28日㊋
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キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
6
月
10
日・17
日・24
日（
い
ず
れ
も

金
曜
日
）10
時
〜
11
時

※
都
合
の
い
い
時
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
英
語
だ
け
で
意
思
疎
通
が
で
き
る

方（
英
検
2
級
程
度
以
上
）

講
師　
中
村
芳
彦
さ
ん（
ア
メ
リ
カ
在
住
歴

41
年
）

参
加
料　
1
回
5
0
0
円（
ワ
ン
ド
リ
ン
ク

付
）

※
協
会
会
員
は
11
回
5
，0
0
0
円
の
回

数
券
あ
り

問
小
野
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局（
う
る

お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
内
）☎
62
６
７
６
３・℻

62
２
４
０
０・　

info@
oia.gr.jp

国際
交流

国
際
交
流
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
姉
妹
都
市・米
国
リ
ン
ゼ
イ
市
か
ら
来
市

す
る
訪
問
団
の
施
設
見
学
や
買
い
物
な
ど

に
同
行
し
ま
せ
ん
か
。

期
間　
7
月
26
日
㊋
〜
8
月
4
日
㊍

募
集
人
数　
数
人

報
酬　
当
協
会
規
定
に
よ
り
支
給
し
ま
す
。

申
込
方
法　
参
加
可
能
な
日
程
を
、窓
口・

電
話・フ
ァ
ク
ス・メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

　
英
語
で
、テ
キ
ス
ト
無
し
の
フ
リ
ー
ト
ー

語
学
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

Casual English
Conversation Class

暮 らしの情報

国際国際
　
姉
妹

す
る
訪

に
同
行

期
間

募
集
人

募
集
人

報
酬

申
込
方

電
話・

さ
い
。

　
英
語

語
学

CaCo

血管年齢を調べてみよう
～健康そうに見えても実は進んでいる動脈硬化～

問北播磨総合医療センター　地域医療連携室（☎88-8800㈹）

公開講座

スポーツ

申
込
方
法　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
書

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
郵

送
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。後
日
組
み
合
わ

せ
な
ど
を
案
内
し
ま
す
。

注
意
事
項　
１
人
で
も
参
加
で
き
ま
す
。た

だ
し
、４
人
未
満
の
場
合
は
他
の
方
と
の
組

み
合
わ
せ
と
な
り
ま
す
。

問
小
野
市
ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局（
小
野
商

工
会
議
所
内
）〒
６
７
５‐１
３
9
5
小
野

市
王
子
町
８
０
０
番
地
の
１

☎
63
１
１
６
１・℻
63
３
４
６
０

ハ
ー
ト
フ
ル
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
の
参
加
者
募
集

日
程　
８
月
４
日
㊍

場
所　
富
士
Ｏ
Ｇ
Ｍ
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
小
野

コ
ー
ス（
長
尾
町
）

対
象　
市
内
在
住
、在
勤
の
方

募
集
人
数　
先
着
80
人（
20
組
）

競
技
方
式　
18
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー
ク
プ
レ

ー（
ダ
ブ
ル
ペ
リ
ア
）

プ
レ
ー
代　
８
，５
５
０
円（
税
込
）

※
朝
昼
茶
店
代
込
み・セ
ル
フ
プ
レ
ー

参
加
料　
１
，０
０
０
円

申
込
期
間　
６
月
13
日
㊊
〜
７
月
11
日
㊊

　普段の食事やストレスなど生活習慣の影響で、血管年齢が実年齢より高い方が増えています。今の血管
の状態を知り、病気を予防するために、ぜひご参加ください。

日　　時　7月9日㊏ 9：30～12：00
場　　所　北播磨総合医療センター2階大会議室
対　　象　40歳以上の方
定　　員　50人
参 加 料　無料
内　　容　①濱口医師（神経内科部長）による血管年齢のお話
　　　　　②血管年齢測定
申込方法　往復はがきで申し込みください。応募者多数の場合  

   は抽選とし、抽選結果をはがき（返信用）でお知らせ
　　　　　します。
申込期限　6月24日㊎※必着
※過去に参加された方はご遠慮ください。
※1人につき、1枚の往復はがきで申し込みください。

往復はがきの記入方法
【往信の宛名面】 【返信の文面】

【往信の文面】【返信の宛名面】

675-1392
小
野
市
市
場
町
9
2
6
‐
2
5
0

北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

　
公
開
講
座
事
務
局

　
（
地
域
医
療
連
携
室
）行

何
も
記
入
し
な
い
で
く
だ
さ
い

□□□－□□□□
申
込
者
の
住
所

　
申
込
者
の
氏
名

申
込
者
の

　
①
住　
所

　
②
氏　
名

　
③
年　
齢

　
④
電
話
番
号



指定管理者　NPO法人
北播磨市民活動支援センター
中島町72番地
☎62-5080　℻62-2400

うるおい交流館エクラ
THE INCUBATOR OF YOUR DREAMS   ECLAT

6月の休館日

28日（火）
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　テレビでおなじみの月亭一門が、本格的な落語で
笑わせます。
出　演　月亭八方、月亭八光、月亭方正ほか
場　所　エクラホール
料　金　2,500円 ※全席指定

14：30開演

よしもとの落語会
月亭一門会　えくら亭
7月9日（土） 残席わずか

　自分の強みやアピールポイントを整理しましょう。

講　師　西村美紀代さん（社会保険労務士）
場　所　中会議室
料　金　1,000円(2回)
定　員　再就職を希望する女性15人
問☎62-6765

就活に向けて、自分自身を再発見
7月11日(月)・25日(月)
10：30～12:30

小野市男女共同参画センター講座

託児：無料・要予約
　この秋、エクラで開催する雑貨イベントの出店者を
募集します。
日　程　10月21日（金）～23日（日）

ZAKKAフェア・エクラ秋雑貨市
出店者募集
6月15日（水）締切

　「涙そうそう」「さとうきび畑」など数々の名曲を生み
出したトップシンガーによるアコースティックライブ。
場　所　エクラホール
料　金　4,500円
            (友の会4,200円)

※全席指定

発　売　6月25日（土）
　　　   (友の会6月18日(土))

デビュー50周年記念
森山良子コンサートツアー
2016～2017～Touch me...
アコースティックバージョン

9月10日（土） 18：00開演

場　所　市民交流ホール外芝生広場
　　　　※雨天時　市民交流ホール内
料　金　大人4,000円
　　　　小学生以下1,800円（3歳以下無料）
　　　　　※フード・フリードリンク込 ※前売のみ

風と緑のビアガーデン
7月8日(金)・15日(金)・16日(土)
 22日(金)・23日(土) 19：00～21：00

　赤ちゃんと触れあいながら学びませんか。

講　師　藤原直美さん
(北播磨総合医療センター女性病棟課長)ほか

場　所　サークル室・託児室
料　金　無料
定　員　小学校5年生～中学・高校生 10人

10代の託児体験講座
7月27日(水)・28日(木) 9：30～12：00

好評発売中

※各開催日の詳細については、問い合わせください。

※詳しくは、問い合わせください。

場
所　
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

料
金　
無
料

テ
ー
マ　
播
州
小
野
に
ゆ
か
り
あ
る
一
柳

満
喜
子・ヴ
ォ
ー
リ
ズ
を
知
る

日
程　
６
月
29
日
㊌
、8
月
24
日
㊌
、10
月

26
日
㊌
、11
月
17
日
㊍

料
金　
１
，５
０
０
円（
別
途
、市
外
研
修
代

３
，０
０
０
円
）　

定
員　
30
人　

申
込
期
間　
６
月
１
日
㊌
〜
15
日
㊌　

※
コ
ミ
セ
ン
お
の
に
設
置
し
て
い
る
申
込
用

紙
で
、申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（フ
ァ
ク
ス
可
）

日
時　
６
月
26
日
㊐
10
時
〜（
受
付
９
時
30

分
ま
で
）

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の
２
０
１
号
室

参
加
料　
一
般
１
，５
０
０
円
、小
学
生
〜
大

学
生
１
，０
０
０
円（
昼
食
付
）

対
局　
Ａ
級（
３
段
以
上
）、Ｂ
級（
初
段・２

段
）、Ｃ
級（
１
級
以
下
）、小
学
校
高・低
学
年

の
部

●「
小
野
陣
屋
ま
つ
り
展
」（小
野
地
区
地
域

づ
く
り
協
議
会
）【写
真・約
30
点
】

期
間　
６
月
７
日
㊋
〜
16
日
㊍

当
日
券　
７
０
０
円（
小
野
シ
ネ
マ
ゴ
ー
ル

ド
カ
ー
ド
提
示
の
方
は
無
料
）

小
野
地
区
地
域
づ
く
り
協
議
会
の
地
域

元
気
ア
ッ
プ
活
動
団
体「
C
o
n
L
a

M
u
s
i
c
a
夢
詩
歌
」が
オ
リ
ジ
ナ
ル

オ
ペ
レ
ッ
タ
を
披
露
し
ま
す
。

日
時　
７
月
３
日
㊐
14
時
開
演（
13
時
30

分
開
場
）

●「
あ
お
陶
遊
館
ア
ル
テ
作
品
展
」（あ
お
陶

遊
館
ア
ル
テ
）【陶
芸
作
品・約
60
点
】

期
間　
６
月
20
日
㊊
〜
７
月
2
日
㊏

６
月
４
日
㊏
に
開
催
す
る「
上
田
三
四
二

記
念・小
野
市
短
歌
フ
ォ
ー
ラ
ム
」に
合
わ

せ
、郷
土
が
生
ん
だ
歌
人
で
文
学
者・上
田

三
四
二
の
業
績
を
写
真
や
自
筆
原
稿
、著

書
な
ど
で
紹
介
し
ま
す
。

期
間　
５
月
２８
日
㊏
〜
６
月
２６
日
㊐
9
時

30
分
〜
17
時（
月
曜
休
館
）

場
所　
好
古
館
常
設
展
示
室
２

料
金　

大
人（
高
校
生
以
上
）2
0
0
円
、

小・中
学
生
1
0
0
円

関
連
イ
ベ
ン
ト　
学
芸
員
に
よ
る
展
示
説

明
会（
６
月
５
日
㊐
１１
時
３０
分
〜
１２
時
）

※
参
加
費・申
込
不
要

　

　
泉
さ
ん（
高
山
町
在
住
）が
、「
小
野
熊
野

神
社
前
桜
坂
」「
稲
美
万
葉
の
森
」な
ど
身

近
に
あ
る
自
然
を
題
材
に
し
た
季
節
を
感

じ
る
絵
画
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

期
間　
6
月
2
日
㊍
〜
30
日
㊍
13
時
〜
17

時　
※
水
曜
休
館

場
所　
お
の
夢
館（
小
野
商
店
街
内
）

　

父
の
日
ギ
フ
ト
と
し
て
入
浴
券
10
枚

セ
ッ
ト
を
購
入
い
た
だ
く
と
、ゆ
ぴ
か
タ
オ

ル
を
１
枚
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

　
ほ
か
に
も
、期
間
限
定
で
入
浴
券
と
リ

ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
券
が
セ
ッ
ト
に
な
っ
た

「
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
セ
ッ
ト
」や「
お
食
事

券
セ
ッ
ト
」、「
ゆ
ぴ
か
オ
リ
ジ
ナ
ル
父
の
日

ギ
フ
ト
」も
好
評
販
売
中
で
す
。

　
６
月
７
日
㊋
〜
９
日
㊍
は
、施
設
安
全

定
期
点
検
の
た
め
休
館
し
ま
す
。ご
迷
惑

を
お
掛
け
し
ま
す
が
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

「永遠の０」
監 督：山崎貴
出 演：岡田准一、三浦春馬、
　　  井上真央　ほか
①10：００～②15：30～

「ニュー・シネマ・パラダイス」
監 督：ジュゼッペ・トルナトーレ
出 演：フィリップ・ノワレ、
　　  ジャック・ペラン　ほか
①13：００～②18：２０～

■上映作品
オ
ペ
レ
ッ
タ「
ド
リ
ー
と
メ
リ
ー

と
き
ど
き
サ
リ
ー
」開
催

「
お
の
歴
史
探
訪
講
座
」受
講
生
募
集

市
民
会
館

☎
63
1
0
2
0・
℻
63
1
1
3
8

「
小
野
名
画
劇
場
」6
月
11
日
㊏
に
開
催

©2013「永遠の0」製作委員会

コ
ミ
セ
ン
お
の

☎
63
1
0
2
0・
℻
63
1
1
3
8

「
小
野
市
民
将
棋
大
会
」開
催

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
示
案
内

好
古
館

☎
63
3
3
9
0・
℻
63
3
4
6
2

企
画
展「
歌
人・上
田
三
四
二

〜
生
涯
と
業
績
〜
」開
催

「
絵
画
　
小
品
展
」開
催

お
の
夢
館（
播
州
カ
フ
ェ
）

☎・
℻
63
2
1
2
6

白
雲
谷
温
泉
ゆ
ぴ
か

☎
70
0
2
6
1・
℻
70
0
2
6
2

父
の
日
ギ
フ
ト
好
評
販
売
中
！

休
館
の
お
知
ら
せ

上田三四二 自筆の短歌
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作ってみよう
学校給食メニュー

今月の
おすすめ本 テーマは「短歌」 この時期に読んでもらいたい本を

図書館職員が選びました。

趣味楽々 BOOK&COOK
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ほかのメニューはこちらで確認！www.city.ono.hyogo.jp/~kyusyoku/

焼きそば麺（乾麺）………120g
豚肉……………………110g
いか（冷凍）…………………80g
キャベツ…………………1/5玉
玉ねぎ……………………小1個
人参………………………1/4本

❶人参は千切り、玉ねぎは短冊切り、キャベツは1センチ幅に切っておく。いかは軽く下茹でする。
❷フライパンにサラダ油を熱し、豚肉を炒めてこしょうをふる。
❸人参、玉ねぎ、いか、キャベツの順に入れてしっかりと炒める。
❹別の鍋で固めに茹でておいた焼きそば麺を入れ、粉がつおをふる。
❺とんかつソース、中濃ソースを入れて全体を混ぜ合わせて、出来上がり。

エネルギー 282kcal（1人分）

　俵万智と一青窈の往復書
簡による短歌の実作レッスン。

　100年後まで残したい現代
短歌100首を紹介。『近代秀
歌』の姉妹編。

現代秀歌
永田和宏 著
（岩波書店）

　東日本大震災後の作、約
400首を収めた歌集。

記憶の森の時間
馬場あき子 著

（KADOKAWA）

　歌人の「こころ」を考察し、
自らの短歌観、世界観を示し
た短歌評論。

歌びとの悲願
上田三四二 著
（春秋社）

　大きな釜で一気に作る給食の焼きそば。ちょっと伸びた
縮れ麺にソースが絡んで、大人には懐かしい青春！？の味で
しょうか。

作
り
方

粉がつお……………………5g
こしょう……………………少々
とんかつソース…………大さじ4
中濃ソース……………大さじ1
サラダ油……………………適量

材料（４人分）

２種類のソースで、スパイシーなのに
甘い、深みのある味が簡単に！

短歌の作り方、
教えてください

俵万智、一青窈 著 （KADOKAWA）

創作の実況中継
短歌は日常にこそ

生きる
充実の
第25歌集 極小の果ては極大

焼きそば
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歴史探訪

佐
野
允
彦
の

お
の
歴
史
散
歩
余
話
（
そ
の
三
）

広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

ふ
る
さ
と
伝
え
語
り

が
い
て
、わ
ら
じ
の
裏
に
と
り
も
ち
を
べっ
た
り

と
く
っつ
け
て
小
判
の
上
を
歩
き
ま
し
た
。す

る
と
知
ら
ぬ
間
に
わ
ら
じ
の
裏
に
小
判
が
は
り

つ
い
て
持
ち
帰
れ
る
か
ら
で
す
。そ
う
し
た
者

が
何
人
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　
そ
の
後
、太
郎
太
夫
村
で
は
急
に
お
金
を
儲

け
た
り
家
を
建
て
た
り
す
る
と
、「
と
り
も
ち

わ
ら
じ
を
は
い
た
よ
う
や
。」と
ひ
や
か
す
よ
う

に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
加
古
川
筋
い
っ
た
い
に
お
こ
っ
た
天
保
の
大

一
揆
の
と
き
の
こ
と
で
す
。上
流
の
村
か
ら
何

千
と
い
う
人
た
ち
が
鍬
や
鎌
を
も
って
押
し
よ

せ
て
き
ま
し
た
。か
れ
ら
は
村
や
町
の
商
人
や

地
主・金
持
ち
の
家
を
打
壊
し
、む
し
ろ
旗
を

か
か
げ
て
やって
き
ま
し
た
。

　
太
郎
太
夫
村（
市
場
町
）に
は
近
藤
亀
蔵
と

い
う
大
金
持
ち
が
お
り
ま
し
た
。よ
そ
の
村
は

い
う
ま
で
も
な
く
、こ
の
村
か
ら
も
亀
蔵
の
家

へ
押
し
か
け
乱
暴
の
か
ぎ
り
を
つ
く
し
ま
し
た
。

家
財
道
具
を
壊
す
者
、米
蔵
か
ら
米
俵
を
も

ち
だ
し
て
道
へ
ま
き
ち
ら
す
者
、地
下
の
穴
蔵

か
ら
小
判
を
箕※

で
す
く
っ
て
川
に
な
げ
す
て

る
者
、そ
れ
は
そ
れ
は
大
変
な
騒
動
が
は
じ
ま

り
ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
で
、打
壊
し
の
と
き
は
米
や
金
銀
な

ど
を
勝
手
に
持
ち
帰
っ
て
は
い
け
な
い
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。世
の
中
の
不
正
を
糾
す
た

め
に
や
む
な
く
お
こ
な
う
一
揆
で
は
許
さ
れ
る

こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。そ
れ
が
み
つ
か
れ
ば

よ
け
い
に
一
揆
の
罪
が
重
く
な
り
ま
す
。そ
の

た
め
仲
間
同
士
の
見
は
り
が
き
び
し
く
、持
ち

帰
っ
た
り
は
と
う
て
い
で
き
な
い
こ
と
で
し
た
。

　
し
か
し
、な
か
に
は
悪
知
恵
の
は
た
ら
く
者

市
内
で
伝
え
ら
れ
て
き
た
民
話
な
ど
を
紹
介

Vol.3

　
今
か
ら
１
５
２
年
前（
１
８
６
４
年
）の
６
月

23
日
、大
坂・東
町
奉
行
所
の
与
力
が
天
満
橋

（
天
神
橋
説
も
あ
る
）で
暗
殺
さ
れ
た
。そ
の
名

は
内
山
彦
次
郎（
１
７
９
７
年
生
）。同
じ
与
力

だ
っ
た
大
塩
平
八
郎
ほ
ど
に
は
有
名
で
は
な
い

が
、奉
行
所
き
って
の
実
力
の
あ
る
与
力
だ
っ
た
。

「
小
野
と
何
の
関
係
が
あ
る
？
」と
い
ぶ
か
る

方
、実
は
小
野
と
も
深
い
関
わ
り
の
あ
る
人
物

だ
っ
た
の
だ
。

　
以
下
し
ば
ら
く
の
記
述
は
藪
田
貫
氏（
当

時・関
西
大
教
授
）の
著
書（『
武
士
の
町　
大

坂
』中
公
新
書•

２
０
１
０
年
な
ど
）に
よ
る
。

内
山
と
大
塩
は
、大
塩
が
４
歳
年
上
だ
が
、屋

敷
が
近
く
、と
も
に
同
役
だ
っ
た
時
期
も
あ
る
。

２
人
は
ラ
イ
バ
ル
と
い
う
よ
り
仇
敵
の
仲
だ
っ

大坂町奉行所の与力、内山彦次郎
小野とも深いかかわりがあった！

写真右は加古川筋一揆の取り調べに関する文書。４行目に内山彦
次郎の名前がある（三枝家文書）。写真左は芝居許可に関する文書。
１行目に内山の名前がある（「公私録」）＝いずれも好古館提供

「
ふ
る
さ
と
伝
え
語
り
」小
野
の
歴
史
を
知
る
会
編（
小

野
市
文
化
連
盟
）
は
、
好
古
館
、
コ
ミ
セ
ン
お
の
で
販

売
し
て
い
ま
す
。

※

米
麦
や
雑
穀
を
ふ
る
っ
て
、
か
ら
や
ご
み
を
ふ
り
分

け
る
た
め
の
農
具
。

佐
野
允
彦（
さ
の・ま
さ
ひ
こ
）…

元
朝
日
新
聞
記
者
。平
成

22
年
７
月
か
ら
小
野
市
学
術
政
策
員
。

た
よ
う
だ
。

大
塩
は
内
山
に
癒
着
の
疑
惑
を
抱
い
て
お
り
、

「
大
塩
平
八
郎
の
乱
」（
１
８
３
７
年
）の
と
き

に
は
、内
山
を
血
祭
り
に
上
げ
よ
う
と
し
て
い

た
と
い
う
。幸
い
に
？
内
山
は
兵
庫
、岡
山
に

出
張
し
て
い
て
、大
坂
に
戻
り
、大
塩
の
潜
伏

場
所
の
情
報
を
入
手
、捕
縛
に
出
動
し
た
。

　

大
塩
の
乱
に
は
河
合
出
身
で
、大
塩
の
塾

「
洗
心
洞
」の
門
弟
に
な
っ
て
い
た
掘
井
儀
三

郎
が
参
加
し
て
い
た
。彼
が
大
塩
塾
に
入
門
し

た
の
は
、天
保
４（
１
８
３
３
）年
の
加
古
川
筋

の
大
一
揆
を
身
近
に
見
聞
し
た
の
も
一
因
だ
っ

た
と
見
ら
れ
る
。

　
こ
の
大
一
揆
の
取
り
調
べに
出
向
い
て
き
た

の
が
な
ん
と
内
山
だ
っ
た
。９
月
17
日
、内
山
ら

２
人
の「
盗
賊
方
与
力
」が
数
人
の
同
心
を
引

き
連
れ
て
加
古
川
宿
に
到
着
。さ
っ
そ
く
加
東

郡
内
の
村
々
に
対
し
騒
動
に
関
す
る
報
告
を

求
め
、翌
日
か
ら
は
村
々
を
巡
回
し
て
一
揆
参

加
者
の
追
及
や
捕
縛
を
行
っ
た
。
一
方
で
、内

山
は
天
保
12
年
、当
時
ご
禁
制
だっ
た
芝
居
興

行
に
際
し
、抜
け
道
を
用
意
し
て
許
可
す
る
よ

う
に
と
小
野
藩
に
伝
え
て
い
る
。庶
民
の
た
め
に

粋
な
計
ら
い
を
す
る
役
人
で
も
あった
。

く
わ

み

た
ろ
う
だ
ゆ
う
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さまざまなニュースやおもしろ写真などお待ちしています。

282016.6 282016.6

　新しい年度がスタートし、入学式を終
えた1年生も集団登校の列に加わりま
した。優しい上級生と並んで、小さな体
に大きなランドセルの1年生が遅れま
いと一生懸命、歩いています。
　この記事が載るころは、運動会も終
わり、たくましく成長しているでしょう。ド
ライバーの皆さん、子どもたちを見か
けたら、安全運転をお願いします。

（市場小学校区　赤井明美さん）

新1年生も
笑顔で登校

市場小 ４月

　前日の雨もあがり、汗ばむくらいの陽
気のなか、下東条西保育所の2～5歳の
園児が須磨海浜水族園に親子遠足に
行きました。
　子どもたちは、建物に入ってすぐのと
ころにある大水槽に大興奮。イルカライ
ブ（ショー）も見ることができ、たくさん
のお友だちと共に楽しい時間を過ごす
ことが出来ました。

（中番小学校区　Y.Iさん）

たくさんの魚に
大はしゃぎ

下東条西保 4/25
　4月15日、市老連定例総会を市伝統
産業会館で開催し、前年度事業報告、今
年度事業計画、新役員就任などすべて
の議案が承認されました。
　今年度、河合地区から2クラブが加わ
り、市内全6地区で、愛称「ひまわりクラ
ブ小野」の活動が盛大にスタートしまし
た。
【新役員】会長＝井上正／副会長＝　井
惠三（総務渉外・奉仕親睦部担当）・河島
康道（文化研修部担当）・藤本弘文（保健
体育部担当）・井上洋子（友愛女性部担
当）・殿界純子（経理部担当）・松井睦明
（事務局担当）

問市老人クラブ連合会事務所
☎63-2099

オール小野市で
「ひまわりクラブ小野」出発!

　誉田の館いろどりが、オープン2周年
記念イベントとして、餅まきをしました。
お天気も良く、桜の木の下、子どもから
お年寄りまで参加されました。お餅の
入った袋の中には当たりくじが入ってい
て、あちこちで喜ぶ声が聞こえました。
　店内で食事をされた方にもお餅をプ
レゼントされていて、たくさんのお客さ
んでにぎわっていました。

  （下東条小学校区　H.Fさん）

コミュニティレストラン「誉田の館いろどり」オープン2周年
　誉田の館いろどりのオープン2周年
記念のイベントがありました。満開の桜
の花が美しく咲く玄関の前で餅まきが
あり、約200人が参加されました。お餅
の入った袋にはくじが入っていて、1等
の「おふくろランチ」から4等のコーヒー
券などが当たりました。春休み中の子ど
もたちから年配の方まで、多くの方でに
ぎわいました。
（下東条小学校区　藤原登代子さん）

下東条 4/2

●中学女子４×１００ｍリレー　　　　　　　　　
　２位　小野中（末廣恭子9年・松永朋子8年・高本千鶴9
年・藤原采音8年）49秒28

●中学女子走幅跳
　３位　高本千鶴（小野中9年）5ｍ16
●中学女子１００ｍＨ
　３位　松永朋子（小野中8年）14秒66
●中学男子３０００ｍ
　７位　奥野奏輝（小野中9年）９分７秒30
●小学女子走幅跳
　４位　村上舞優（小野小６年）４ｍ13
　６位　小林葉（河合小６年）３ｍ95
●小学男子１００m
　５位　藤原篤弥（市場小６年）13秒43
　８位　岸本大輝（小野東小６年）13秒73

市老連
だより

●中学女子１００ｍＨ
　１位　松永朋子（小野中８年）14秒59
●中学女子１００ｍ
　３位　山本早留香（旭丘中９年）12秒82
●中学男子１００ｍ　
　５位　西尾晃太（小野中８年）11秒55
●中学男子３０００ｍ
　８位　河合瑛希（小野中８年）９分16秒04
●高校以上女子走幅跳
　８位　前山胡桃（小野高３年）5m31
●女子共通４×１００ｍリレー
　６位　小野市チーム【山本早留香（旭丘中9年）・松永朋子（小野中8年）・
　漁めばえ（小野高2年）・財田美咲（小野高3年）】49秒86　
●男子共通４×１００ｍリレー
　６位　小野市チーム【秋田心熙（小野中9年）・西尾晃太（小野中8年）・赤
　松拓実（小野高２年）・戸塚悠太（小野高3年）】44秒82

　春日和、おの桜づつみ回廊を訪れま
した。そこから、粟田橋を見ると、橋げた
がつながり、完成間近になっていました。
満開の桜の中、ウグイスも鳴き、嬉しさ
がこみ上げてきました。　　　　　　
　　　  （小野東小学校区　C.Nさん）

粟田橋の橋げた
つながる

粟田橋 4/6
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4/２３・２４  神戸ユニバー記念陸上競技場
第64回兵庫リレーカーニバル結果

5/3  神戸ユニバー記念陸上競技場
第69回県郡市区対抗陸上競技大会結果

　高層の建物での救助や火事に
対応できる35ｍ級先端屈折式
はしご車を導入しました。
　はしごを伸ばしたまま人を地
上に降ろせる昇降機も備え、
短い時間により多くの人を救
助することができます。
　市内には、7階建ての北播
磨総合医療センターなどが
あり、これまでの20m級は
しご車では対応できなく
なっていました。
　今後、訓練を重ね、６月
中旬からの運用を予定
しています。　
　　　　  （消防本部）

３５m級はしご車登場

　浄谷町自治会が、「北池」での除草作業や災害防止
のための点検など、良好な維持管理を行っていること
が評価され、表彰を受けました。 　　　（産業創造課）

浄谷町自治会
「県優良ため池管理者表彰」を受賞

３５
メ

　５月に尼崎市で開催された「高円宮賜杯第36回全
日本学童軟式野球大会　兵庫県予選会」で、小野東ス
ポーツ少年団野球部が見事優勝しました。
　８月に明治神宮野球場などで開催される全国大会
に出場します。　　　    （体育保健課）

小野東スポーツ少年団
全国大会へ

トル

     （敬称略）

（
看
護
業
務
功
労
）

※月・水・金の9:00～16:00



　市民研修センターが完成したことをお知らせする記事です。　
　現在は、コミセン下東条、コミレス誉田の館いろどりと合わせて
年間に約５万人が利用する地域活動拠点になっています。

昭和54（1979）年6月の「広報おの」紙面

編集あとがき

平成27年中に生まれられたお子さんを紹介しています。
（毎年1月号に募集記事を掲載、2月に募集を締め切っています）

31 2016.6

　4月末に納車された35ｍ級のはしご車
は、従来のものに比べてただ高いだけでは
なく、実際の現場を「想像」して、速く安全
に救助できるように色々な工夫がなされ
ていました。今月の特集の防災でもそうで
すが、やっぱり「想像」することって大切だ
なあと実感しながら、来月の紙面を「想像」
する毎日です。（M）

　防災は大切なことだと頭では分かって
いても、なかなか行動に移せない…私もそ
うでした。しかし、ほんの少し、想像力を働
かせるだけで、身近なところから防災は始
められます。私も早速、特集で紹介した防
災ポーチを用意してみました。何かひとつ
でいいと思います。できることから「防災」
始めてみませんか？（A）

302016.6

　河合中学校の生徒が、平成28年熊本地震の被災
地への義援金を集めました。
　４月に発生した地震を受け、生徒自ら企画。４月
27日には、東日本大震災で被災地の復興支援活動
に携わった同中の卒業生鈴木あゆ美さんに依頼
し、講演を聴きました。
　鈴木さんから「今できることを行動に」というエー
ルを受け、生徒会長の松尾亮汰さんは、「義援金を
集めることは大変だけど、被災地の方はもっと苦労
されている。現地には行けないけど、今自分たちに
できることをする」と決意を新たにしました。
　早速、募金箱や募金を呼びかけるためのボードを
自分たちで作成。かわいの大運動会や小中合同体
育祭で募金活動に取り組み、義援金を被災地に送
りました。
　
　

　前月に紹介した宮脇さんとは、小野マジッククラブ
の活動で知り合いました。

村上利春さん（天神町）
むら  かみ   とし   はる

No.15

今自分たちにできること
熊本地震被災地に義援金

河合中学校

　北播磨総合医療センターで、オープン当初から来
院者のフロア案内や機械の操作案内をするボラン
ティアグループ「らくだ会」で活動しています。
　病院では、極端に言うと、立っているだけでいい
んです。尋ねやすい、声を掛けていただきやすい雰
囲気を醸し出すことを心がけています。かつて病院
に勤めていた経験が、今の活動に生きています。

　ほかにも、介護予
防サポーター「ふれ
あい楽らくサークル」
や配食ボランティア
「いなほの会」、視覚
障がい者のガイドヘ
ルパー「やまなみの
会」、マジックを高齢
者施設で披露する

「小野マジッククラブ」ほか、様々な活動に携わって
います。同じ日に２か所、ボランティアに行くことも
あります。
　退職してから、ボランティア活動をはじめました
が、仕事をしていた時よりも忙しい毎日を送ってい
ます。少し活動を広げすぎたな（笑）と思うこともあ
りますが、パワーの源になっているのは、「人の喜び
が、自分の喜び」という想いです。ボランティア活動
を通じた人と
の触れ合いも
楽しみで、それ
があるから、今
まで続けてこ
られたのだと
思います。

みんなで協力を
呼びかけました

笑顔でご案内

視覚障がい者が楽しむ「サウンドテーブルテニス」の審判も。
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4か月児健診

平日（8：45～17：15）、健康課窓口で行います。妊婦健康診査費助成券（上限86,000円分）をお渡しします。
【持ち物】①妊娠届出書または妊娠連絡票②印かん③マイナンバーの通知書または個人番号カード④本人確認ができる物（運転免許証など）

母子健康手帳
交付

3歳児健診

1歳6か月児
健診

7か月児教室

2歳児教室

※教室には、開始時刻までにお越しください。　○各教室・健診にお越しの時は、母子健康手帳を持参ください。

未来の
パパママ教室

献　血

HIV（エイズ）抗体検査・肝炎ウイルス検査・相談※

こころのケア相談

思春期・ひきこもり相談

専門栄養相談（食事療法が必要な方の相談）　

☎0795-42-9436　　6月2日（木）・16日（木）、7月7日（木）13：30～14：20※匿名可

☎0795-42-5111㈹　6月23日（木）13：00～

☎0795-42-5111㈹　6月9日（木）13：00～

☎0795-42-9365　　6月3日（金）、7月1日（金）13：30～15：00　

休日救急当番医/平日時間外内科系救急当番医

健康診査・教室など 健康課 ☎63-3977

各種相談【予約制】 加東健康福祉事務所

最新情報は http://www.onokato-med.or.jp/■ 当番病院カレンダー ■

■ 健康カレンダー ■

18：00～21：00（日曜・祝日は9：00～18：00）診療時間

平成26年6月生まれの幼児　
6月28日（火）9：30～11：00※　 ［保健センター］　

平成27年11月生まれの乳児
6月16日（木）10：00～11：15※  [保健センター]　

平成28年2月生まれの乳児
6月27日（月）13：00～14：30 [保健センター]

平成26年11月生まれの幼児
6月  6日（月）13：00～14：30 ［保健センター］
平成26年12月生まれの幼児
7月  4日（月）13：00～14：30 ［保健センター］

平成25年4月生まれの幼児
6月14日（火）13：00～14：30 ［保健センター］
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小島クリニック
王子町
☎64-2727

育が丘クリニック
樫山町
☎62-8112

岡田内科医院
市場町
☎62-7366

兵庫あおの病院
市場町
☎62-5533

ますむら医院
加東市上滝野
☎0795-48-0704

育が丘クリニック
樫山町
☎62-8112

育が丘クリニック
樫山町
☎62-8112

育が丘クリニック
樫山町
☎62-8112

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

吉川医院
加東市社
☎0795-42-0105

清水内科クリニック
敷地町
☎62-1005

篠原医院
粟生町
☎65-2810

神 医院
加東市森
☎0795-47-0144

日 月 火 水 木 金 土

まつい
子どもクリニック
敷地町
☎63-7366

6/1 Jun

2

6 7 85

10

43 9

7/1 Jul

※当番医は変更することがありますので、新聞、消防テレフォンサービス（☎63-7119）
　または、消防署（☎63-0119）で確認してください。

！小児（15歳以下）は、事前に医療機関に問い合わせたうえ受診してください。

※総合医療センター：北播磨総合医療センター

北播磨小児救急輪番について
「北播磨県民いきいき情報」
（http://kitaharima-ikiiki.com/kyukyuiryo/index.html）
をご覧いただくか、消防署（☎63-0119）へ問い合わせください。

内
科
育が丘クリニック
樫山町　☎62-8112

外
科

福岡クリニック
神明町　☎63-1600

内
科
緑駿病院
匠台　　☎63-5577

桂 医院
加東市大門
☎0795-43-0252

岡村医院
敷地町
☎62-4300

嬉野診療所
加東市山国
☎0795-42-8477

まえだクリニック
大島町
☎64-0771

井岡医院
菅田町
☎67-2367

井上医院
加東市沢部
☎0795-42-1190

やすらぎの森
診療所
加東市新定
☎0795-40-8100

平井小児科・
アレルギー科医院
黒川町
☎63-2228

栄宏会小野病院
天神町
☎62-9900

三浦クリニック
天神町
☎70-9288

田渕医院
加東市新町
☎0795-48-0160

山口内科医院
本町
☎64-0202

内
科

外
科
加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

嬉野診療所
加東市山国　
☎0795-42-8477

外
科
総合医療センター
市場町　☎88-8800

内
科

外
科

北野整形外科・外科
黒川町　☎63-1080

森下クリニック
加東市社
☎0795-42-0024

内
科

外
科

兵庫あおの病院
市場町　☎62-5533

岡村医院
敷地町　☎62-4300

内
科

外
科

育が丘クリニック
樫山町　☎62-8112

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

ふるもとクリニック
加東市社
☎0795-40-0202

つぼた小児科医院
西本町
☎62-2752

復井診療所
復井町
☎66-7318

青山医院
加東市吉井
☎0795-46-0321




