
朝
日
に
照
ら
さ
れ
て
輝
く
市
役
所
庁
舎

朝
日
に
照
ら
さ
れ
て
輝
く
市
役
所
庁
舎

地
域
密
着
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
誌
 広
報
お
の
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
清
々
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
平
素
は
、
議
会
活
動
に
温
か
い

ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　
本
年
は
、
昨
年
５
月
に
移
転
し
て
ま
い

り
ま
し
た
新
庁
舎
で
迎
え
る
初
め
て
の
新

年
で
す
。
新
た
な
一
年
は
、
世
界
中
で
猛

威
を
振
る
う
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
陥
っ
た
長
い
ト
ン
ネ
ル

か
ら
抜
け
出
し
、
安
全
で
有
効
な
ワ
ク
チ

ン
の
実
用
化
や
経
済
の
回
復
と
と
も
に
世

界
全
体
が
活
気
を
取
り
戻
し
て
く
れ
る
こ

と
を
願
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
３

月
に
は
、
７
月
か
ら
開
催
予
定
で
あ
っ
た

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

の
延
期
が
決
定
し
、
４
月
に
は
、
国
の
感

染
症
対
策
本
部
よ
り
緊
急
事
態
宣
言
が
出

さ
れ
、
不
要
不
急
の
外
出
自
粛
な
ど
に
よ

る
経
済
の
冷
え
込
み
な
ど
、
国
民
の
生
活

に
大
き
く
影
響
を
及
ぼ
し
、
国
全
体
が
暗

い
ム
ー
ド
に
包
ま
れ
る
事
態
と
な
り
ま
し

た
。

　
そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
小
野
市
議
会

に
お
い
て
も
、
３
月
定
例
会
の
一
般
質
問

を
書
面
で
行
っ
た
ほ
か
、
小
野
市
議
会
初

と
な
る
本
会
議
の
土
曜
日
開
催
な
ど
対
策

を
講
じ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

市議会議長
　小林千津子

　
５
月
に
は
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
に
関
わ
る
安
全
安
心
な
生
活
を
確
保

す
る
た
め
の
決
議
」
を
可
決
し
、
市
民
の

安
全
安
心
を
確
保
す
る
た
め
、
二
元
代
表

制
の
も
と
行
政
機
関
で
あ
る
市
当
局
と
の

強
固
な
連
携
と
と
も
に
情
報
共
有
と
実
効

性
を
発
揮
し
、
あ
ら
ゆ
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
対
し
改
善
に
向

け
て
全
力
で
取
り
組
む
こ
と
を
再
確
認
い

た
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
他
市
に
先
駆
け
た
市
の
生
活
支

援
対
策
で
あ
る
水
道
料
金
半
年
間
無
料

化
、
さ
ら
に
期
間
を
延
長
し
１
年
間
無
料

化
の
実
施
や
独
自
の
経
済
対
策
で
あ
る

「
お
の
恋
ら
っ
き
ゃ
ら
っ
き
ゃ
券
」
の
実

施
な
ど
、
総
額
73
億
円
に
も
上
る
小
野
市

流
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
で
は
、
補
正
予
算
案

な
ど
に
つ
い
て
慎
重
に
審
議
を
重
ね
、
可

決
し
、
そ
の
一
翼
を
担
っ
て
ま
い
り
ま
し

た
。

　
本
年
に
お
い
て
も
、
未
だ
終
息
が
見
え

な
い
中
で
市
議
会
に
求
め
ら
れ
て
い
る
の

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
怯

え
る
こ
と
な
く
市
民
生
活
の
安
心
感
を
追

求
し
て
い
く
こ
と
で
あ
り
、
市
民
の
皆
さ

ま
の
日
常
生
活
の
確
保
、
地
域
経
済
の
立

て
直
し
、
ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
に
変
え
る

市
民
力
・
地
域
力
を
支
え
る
こ
と
で
あ
る

と
考
え
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
の
温
か
い
ご
支
持

と
負
託
を
賜
り
ま
し
た
私
た
ち
議
員
は
、

皆
さ
ま
の
代
表
と
し
て
そ
の
重
責
を
担

い
、
皆
さ
ま
の
お
声
を
真
摯
に
受
け
止

め
、
更
な
る
市
政
伸
展
の
た
め
ま
い
進
し

て
い
く
所
存
で
す
。

　
今
後
も
ま
す
ま
す
輝
け
る
小
野
市
を
目

指
し
て
、
小
野
市
議
会
自
ら
の
改
革
を
進

め
な
が
ら
、
議
員
一
同
、
不
撓
不
屈
の
精

神
で
尽
力
い
た
し
ま
す
の
で
、
よ
り
一
層

の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
年
が
、
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
健
や

か
で
明
る
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り

お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い

た
し
ま
す
。

コ
ロ
ナ
対
策
に
奔
走
し
た
昨
年

市
民
生
活
の
安
心
感
を
追
求

小野長寿の郷構想エリアの隣に
ひょうご小野産業団地を整備中
小野長寿の郷構想エリアの隣に
ひょうご小野産業団地を整備中

高齢者
福祉施設
高齢者
福祉施設

新
都
市
中
央
線

新
都
市
中
央
線

北播磨総合医療センター北播磨総合医療センター

国道 175号国道 175号

東播磨道（国道 175号ランプ）
の完成イメージ図
東播磨道（国道 175号ランプ）
の完成イメージ図

兵庫あおの病院兵庫あおの病院

小野工業団地小野工業団地

新都市南北線（整備中）新都市南北線（整備中）

池尻町池尻町 樫山町樫山町

国道 175号国道 175号

神戸電鉄神戸電鉄

ひょうご小野産業団地（整備中）ひょうご小野産業団地（整備中）

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
輝
か
し
い
新
春
の
門
出
を
皆
さ
ま

お
揃
い
で
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ラ
ン
ド

マ
ー
ク
と
な
る
市
役
所
新
庁
舎
は
も
と
よ

り
、
小
野
希
望
の
丘
陸
上
競
技
場
ア
レ

オ
、
堀
井
城
跡
ふ
れ
あ
い
公
園
な
ど
、
こ

れ
ま
で
か
ら
手
掛
け
て
き
た
重
要
事
業
が

結
実
し
、
ひ
ょ
う
ご
小
野
産
業
団
地
に
つ

い
て
も
、
第
１
次
分
譲
企
業
の
決
定
に
続

き
、
第
２
次
分
譲
に
向
け
順
調
に
整
備
が

進
捗
す
る
な
ど
、
小
野
市
の
更
な
る
飛
躍

に
向
け
た“

転
換
年
“
と
な
る
記
念
す
べ

き
１
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
の
一
方
で
、
世
界
的
な
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
は
、
我
が
国
に
お

い
て
も
例
外
と
は
な
ら
ず
、
ポ
ス
ト
コ
ロ

ナ
社
会
に
お
け
る
ニ
ュ
ー
ノ
ー
マ
ル
（
新

し
い
常
態
）
へ
の
対
応
が
急
務
と
さ
れ
る

な
ど
、
こ
れ
ま
で
の
常
識
が
大
き
く
変
化

し
た
１
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　
小
野
市
に
お
い
て
も
国
の
緊
急
事
態
宣

言
を
は
じ
め
と
し
た
未
曾
有
の
事
態
に
対

応
す
べ
く
、
『
行
政
経
営
戦
略
４
つ
の

柱
』
を
基
軸
に
「
後
手
か
ら
先
手
管
理
」

で
緊
急
対
策
チ
ー
ム
を
立
ち
上
げ
、
「
顧

小野市長
　蓬萊　務

客
満
足
度
（
Ｃ
Ｓ
）
志
向
」
と
「
成
果
主

義
」
を
念
頭
に
置
き
つ
つ
、
①
生
活
支
援

②
感
染
防
止
③
事
業
者
支
援
④
教
育
支
援

⑤
経
済
支
援
の
５
つ
の
柱
に
よ
る
総
額
73

億
円
か
ら
な
る
「
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
」
の
小

野
市
流
の
コ
ロ
ナ
対
策
を
実
施
い
た
し
ま

し
た
。

　
そ
の
一
つ
が
、
小
野
市
独
自
政
策
と
し

て
市
民
の
皆
さ
ま
全
員
に
１
人
１
万
円

分
、
総
額
５
億
１
千
万
円
規
模
で
実
施
し

た
「
お
の
恋
ら
っ
き
ゃ
ら
っ
き
ゃ
券
」
で

あ
り
ま
す
。
こ
の
商
品
券
は
、
プ
レ
ミ
ア

ム
商
品
券
な
ど
と
は
異
な
り
、
公
平
・
公

正
な
「
小
野
市
流
の
定
額
給
付
金
」
で
あ

り
、
事
業
者
間
で
繰
り
返
し
使
え
る
「
循

環
型
商
品
券
」
で
あ
り
、
さ
ら
に
は
市
内

自
治
会
の
半
分
以
上
に
あ
た
る
50
も
の
自

治
会
で
安
否
確
認
を
兼
ね
て
配
布
し
て
い

た
だ
い
た
「
地
域
の
見
守
り
」
で
も
あ
り

ま
す
。

　
す
で
に
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
年
末
年
始
の
年
越
し
用
品
の
購
入

な
ど
に
有
効
に
お
使
い
い
た
だ
け
た
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
る
か
と
思
い
ま
す
。
引
き
続

き
３
月
21
日
の
利
用
期
限
に
向
け
て
、
市

民
と
市
内
事
業
者
を
巻
き
込
ん
だ“

市
民

総
ぐ
る
み
“
に
よ
る
過
去
最
大
級
の
経
済

対
策
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
本
年
に
お
い
て
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
影
響
が
多
方
面
に
色
濃
く
残
る
中

で
、
ま
さ
に
先
例
な
き
時
代
の
市
政
の
か

じ
取
り
を
担
う
こ
と
と
な
り
ま
す
が
、
先

行
き
不
透
明
な
時
代
で
あ
る
か
ら
こ
そ
、

こ
れ
ま
で
に
培
っ
た
行
政
資
源
を
フ
ル
活

用
し
、
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
の
経
験
と
洞
察

力
を
持
っ
て
、
社
会
変
化
を
的
確
に
捉
え

対
応
す
る
こ
と
が
重
要
で
あ
り
ま
す
。

　
『
行
政
も
経
営
』
と
の
一
貫
し
た
基
本

理
念
を
も
っ
て
、
財
政
健
全
性
を
維
持
さ

せ
つ
つ『
不
景
気
な
時
こ
そ
積
極
投
資
を
』

と
の
考
え
に
基
づ
き
、
小
野
市
の
強
み
で

あ
る
「
子
育
て
支
援
」「
安
全
・
安
心
」

の
更
な
る
充
実
を
は
じ
め
と
し
て
、“

新

し
い
小
野
市
“
の
将
来
基
盤
を
確
立
さ
せ

る
『
新
た
な
ま
ち
づ
く
り
』
を
着
実
に
推

進
さ
せ
、
コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
持
続
可
能

な
「
元
気
な
小
野
市
」
の
実
現
に
粉
骨
砕

身
ま
い
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

昨
年
の
小
野
市
は
更
な
る
飛
躍
に

向
け
た「
転
換
」の
年

“

市
民
総
ぐ
る
み
“
の
経
済
対
策

「
お
の
恋
ら
っ
き
ゃ
ら
っ
き
ゃ
券
」

総
額
73
億
円“

小
野
市
流
“の

新
型
コ
ロ
ナ
対
策
を
実
行

財
政
規
律
の
堅
持
と
積
極
型
投
資
の

両
立
で「
元
気
な
小
野
市
」を
実
現

新年のごあいさつ

新
し
い
小
野
市

新
た
な
ま
ち
づ
く
り
へ

きらら通りを軸として都市機能が
集積するシビックゾーン
きらら通りを軸として都市機能が
集積するシビックゾーン

図書館図書館

ホテルホテル

うるおい交流館エクラうるおい交流館エクラ きららブリッジ（連絡橋）きららブリッジ（連絡橋）

きらら通りきらら通り

市役所新庁舎市役所新庁舎

市民広場市民広場 セレモニーホールセレモニーホール

噴水（ソロ池開発）噴水（ソロ池開発）

小野警察署小野警察署
総合体育館アルゴ総合体育館アルゴ

お
び

し
ん  

し
ふ　
と
う 

ふ  

く
つ 
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2020
小野市

のぞ 　み

 田中希実選手が、12月４日に行われた日本選手権・長
距離種目の女子5000mで初優勝し、五輪代表が内定し
ました。（関連記事8㌻）
　夏以降3000mと1500mで日本記録を塗り替え、日本
選手権1500mでも初優勝。日本記録、日本一の称号に
加え、五輪代表の座も射止めました。
　小野市は田中選手へ、誇りと今後の飛躍を祈り、新た
に創設した「小野市スポーツ特別栄誉賞」を12月25日
に授与しました。

小野市在住

田中希実選手大活躍！ 　きらら通りを軸として、うるおい交流館エクラや図書
館、警察署など都市機能が集積するシビックゾーンに、小
野市の新しいランドマークとなる市役所新庁舎が3月20
日に竣工、5月7日に開庁しました。
　①市民ファースト②使いやすさの追求③想定外をつく
らない安全安心な庁舎④環境共生・環境先進の四つの

コンセプトに基づい
た造りになっていま
す。
　また庁舎移転に伴
い、コミセンおのは
12月1日に旧福祉総
合支援センターに移
転しました。

全国に先駆けて、一般家庭の
水道料金を１年間無料
全国に先駆けて、一般家庭の
水道料金を１年間無料

　コロナ禍による皆さんの経済的負担を軽減するため、
全国に先駆けて、一般家庭と市内在住個人事業者の水道
料金を全額免除、その他の法人は水道基本料金を免除し
ました。
　当初は6カ月間の予
定でしたが、さらに6カ
月間延長し、無料期間
を１年としました。

特集1

（小野南中→西脇工業高→同志社大・豊田自動織機TC ）

市役
所 新
庁舎

オー
プン

他市に先駆け、備蓄用マスクを
市民に10万枚無料配布

　新型コロナウイルスの感染防止の
ために、2月29日・3月1日、他市に
先駆けてマスク10万枚を無料配布
（１人５枚）しました。
　当時、店頭のマスクが品切れ状態
の中、市が防災備蓄用として保有し
ていたマスク20万枚のうち10万枚
をいち早く活用しました。

　こんなこと　ありました
コロナ対策に総額73億円
一般会計予算は過去最大288億円
　市内小・中学校にコロナ対策
　・夏休み短縮／分散登校
　・7～8月の給食費無料
　・スポットクーラーの整備
　・スクールバス運行など
　特別定額給付金支給率は99.9％

番外編

昨年５月請求分～
　　今年４月請求分

無
料

もも

5000m五輪代表に内定！
3000m日本記録更新！
1500m日本記録更新！ 大 
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全国初！映像による119番通報
Live119 運用開始

　スマートフォンから119番通報すると、スマートフォンの
カメラで映像を映しながら、言葉では説明しきれない現
場の状況を消防指令センターに伝えることができ、迅速
な消防活動を行えるようになりました。

　スマートフォンから119番通報すると、スマートフォンの
カメラで映像を映しながら、言葉では説明しきれない現
場の状況を消防指令センターに伝えることができ、迅速
な消防活動を行えるようになりました。

　小野市初の全天候型400mトラックと人工芝のフィー
ルドを備えた陸上競技場が4月1日にオープンしました。
　小野市初の全天候型400mトラックと人工芝のフィー
ルドを備えた陸上競技場が4月1日にオープンしました。

ひょうご小野産業団地へ
３社の進出企業が決定

　県と市が共同で整備している「ひょうご小野産業団地」の
一部分譲が完了。（株）エフピコ、大和ハウス工業（株）、植
田住地（株）の進出が決定しました。３企業だけでも300億
円を超える投資と約300人の雇用が計画されており、産業
団地が全て完成すると1,000人の雇用が生まれる見込みで
す。残りの区画は今春に分譲開始予定です。

　県と市が共同で整備している「ひょうご小野産業団地」の
一部分譲が完了。（株）エフピコ、大和ハウス工業（株）、植
田住地（株）の進出が決定しました。３企業だけでも300億
円を超える投資と約300人の雇用が計画されており、産業
団地が全て完成すると1,000人の雇用が生まれる見込みで
す。残りの区画は今春に分譲開始予定です。

おの恋らっきゃらっきゃ券
１万円分を全市民に配布

　河合西町の堀井城跡を公園として整備し、4月1日にオー
プンしました。世代や地域を超え、中世の歴史的な趣を感
じながら市民の憩い・集い・交流の場として、グラウンドゴ
ルフやウオーキングを楽しむことができます。

　河合西町の堀井城跡を公園として整備し、4月1日にオー
プンしました。世代や地域を超え、中世の歴史的な趣を感
じながら市民の憩い・集い・交流の場として、グラウンドゴ
ルフやウオーキングを楽しむことができます。

堀井城跡ふれあい公園
オープン
堀井城跡ふれあい公園
オープン

小野希望の丘 陸上競技場
　アレオオープン

　整備には自衛隊駐屯地の所在市として防衛省の補助
金を活用。災害時には避難場所や救護活動の拠点とし
ての機能も備えています。

　整備には自衛隊駐屯地の所在市として防衛省の補助
金を活用。災害時には避難場所や救護活動の拠点とし
ての機能も備えています。

3月末まで
個人利用
無　料

　コロナ禍で売り上げが落ち込んだ市内店舗と市民の
皆さんを支援するために、市民1人あたり1万円の「おの
恋らっきゃらっきゃ券」を配布。公平・公正な小野市流の
定額給付金であり、事業者間で繰り返し使える地域循環
型商品券です。※使用期限は3月21日

　コロナ禍で売り上げが落ち込んだ市内店舗と市民の
皆さんを支援するために、市民1人あたり1万円の「おの
恋らっきゃらっきゃ券」を配布。公平・公正な小野市流の
定額給付金であり、事業者間で繰り返し使える地域循環
型商品券です。※使用期限は3月21日

総額5億1千万円
過去最大級の経済対策

　こんなこと　ありました

日本酒「おの恋」第3弾
山田錦の特等米を使用した
「上撰おの恋 紅山」が新発売

番外編 新春プレゼント
9㌻をご覧ください

もも

現場の様子を
画面を見ながら確認。
応急処置の方法など
も伝えます。

ニュース

　5月12日の臨時会で選挙の結果、小野市初の
女性議長が誕生。
　小野市議会は議員16人のうち7人が女性で、
議員の女性割合が43.8％で県内１位です。

　5月12日の臨時会で選挙の結果、小野市初の
女性議長が誕生。
　小野市議会は議員16人のうち7人が女性で、
議員の女性割合が43.8％で県内１位です。

小野市初 女性議長 誕生

　昨年1年間を振り返ると、たくさんの出来事がありました。
　皆さんにとって、心に残った10大ニュースは何ですか。
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今日から私は
失敗を恐れない

　小倉未有さん
　　（小野南中卒）
　小倉未有さん
　　（小野南中卒）
　小倉未有さん
　　（小野南中卒）

　森本莉帆さん
　　（河合中卒）
　森本莉帆さん
　　（河合中卒）
　森本莉帆さん
　　（河合中卒）

　西畑侑佳さん
　　（旭丘中卒）
　西畑侑佳さん
　　（旭丘中卒）
　西畑侑佳さん
　　（旭丘中卒）

　河合珠莉さん
　　（河合中卒）
　河合珠莉さん
　　（河合中卒）
　河合珠莉さん
　　（河合中卒）
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　小野市では、成人を迎える若者たち
が自らの手で成人式を企画。当日の進
行も含めて全て自分たちで行うなど、手
作りの成人式を平成12年度から行って
います。
　毎年、成人式実行委員会を中心に企
画・実施する小野市流オンリーワンの成
人式は、新成人式研究会による「成人式
大賞」（文部科学省後援）で、17年連続
で入賞しています。

小野市は
新成人の手作り成人式

前回「成人式大賞」受賞！

　前回、２回目となる最優秀の「成人式
大賞」を受賞しました。実行委員にインド
ネシア出身の男女２人が加わり、多文化
共生を促進した点も評価されました。

小泉内閣が発足／USJ とディズニーシ―開
園／アップルから「iPod」発売／米同時
多発テロ（9.11）事件発生／初の外国人
横綱・曙が引退／「明日があるさ」などが
流行語に
【小野市では】河合小学校体育館完成／公
園「こだまの森」オープン／県道三木山崎
線敷地バイパス全面開通

20　年前の出来事
12
月
か
ら
市
内
小
・
中
学
校
に

消
毒
液
を
順
次
寄
贈

12
月
か
ら
市
内
小
・
中
学
校
に

消
毒
液
を
順
次
寄
贈

12
月
か
ら
市
内
小
・
中
学
校
に

消
毒
液
を
順
次
寄
贈

Column

Looking Back

　
集
ま
っ
た
募
金
で
、
市
内
小
・
中
学

校
に
消
毒
液
を
寄
贈
。「
肌
の
弱
い
子

は
普
通
の
消
毒
液
だ
と
手
が
か
ぶ
れ
て

し
ま
う
」
と
い
う
学
校
現
場
か
ら
の
声

を
聞
き
、
手
に
優
し
い
も
の
を
贈
り
ま

し
た
。

今日から私は
大人として
自律する！

今日から私は
笑顔で一日一善！

今日から私は
日々前進！

いっぱい集まりま
す
よ
う
に

ひまわりの丘公園

白雲谷温泉ゆぴか１１
月
の
毎
週
末
に
市
内
２
カ
所

で
活
動

募金をしてくださった皆さん
ありがとうございました

街頭募金で
小・中学校へ
消毒液を

社会貢献
活動

合計154,190円

教えて！

（11月末時点）

募金は成人式の会場でも
受け付けます。
新成人の皆さん、ご協力
をお願いします。

募金は成人式の会場でも
受け付けます。
新成人の皆さん、ご協力
をお願いします。

募金は成人式の会場でも
受け付けます。
新成人の皆さん、ご協力
をお願いします。

小野中学校
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ウィズコロナ時代の
成人式を開催

一歩踏み出せ！新成人

今
日　

 

俺
は

　
ら

か 

成
人
式
実
行
委
員
長

　
遠
藤
優
介
さ
ん

　
　
　

(

旭
丘
中
卒
）

成
人
式
実
行
委
員
長

　
遠
藤
優
介
さ
ん

　
　
　

(

旭
丘
中
卒
）

成
人
式
実
行
委
員
長

　
遠
藤
優
介
さ
ん

　
　
　

(

旭
丘
中
卒
）今日

から
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！！ 　藤原好誠さん
　　（河合中卒）
　藤原好誠さん
　　（河合中卒）
　藤原好誠さん
　　（河合中卒）

成人式副実行委員長

　吉田智之さん
　　（小野南中卒）

成人式副実行委員長

　吉田智之さん
　　（小野南中卒）

成人式副実行委員長

　吉田智之さん
　　（小野南中卒）

成人式副実行委員長

　冨嶋大晟さん
　　（河合中卒）

成人式副実行委員長

　冨嶋大晟さん
　　（河合中卒）

成人式副実行委員長

　冨嶋大晟さん
　　（河合中卒）

問成人式実行委員会事務局（いきいき社会創造課内）☎63-2445

今日から俺は
恩返し！

～今日から俺は！！～
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　今年度は574人（男性311人、女性263人）が成人を迎えます。
　新成人の中から20人が集まり、成人式実行委員会を立ち上げて、昨年８月から“ウィズ
コロナ時代の成人式”を企画してきました。成人式のテーマは「2021～今日から俺は！！
～」。成人式を一つの大きな節目として、新しく目標を決めて一歩踏み出そうという思い
を込めました。新成人の皆さん、同級生をお誘い合わせの上、ぜひ出席ください。

2021

※服装は新成人にふさわしい装いでお越しください。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、自宅で検温の上、
　必ず常時マスクを着用してご参加ください。
※今回、保護者の観覧会場は設けません。
　YouTubeで配信するライブ映像をご覧ください。
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人
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今日から俺は
　考え込むより
　まずは行動！！

今日から俺は
成功するまで
諦めない
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新春
特別企画新春
特別企画

日本酒 上撰おの恋 紅山
20人 にプレゼント
　昨年12月に発売し好評の「上撰おの恋　紅
山」（１本1.8㍑）を20人にプレゼントします。
　飲み口はくせのないスッキリとした味わい
で、凝縮されたうま味を感じることができま
す。どんな料理にも合うお酒に仕上がっていま
すので、ぜひご応募ください。

問観光交流推進課（☎63-1027）

2月10日(水)　※当日消印有効
はがきに、①住所②氏名③生年月日④電話番
号⑤日本酒おの恋（生一本純米吟醸・純米大
吟醸・上撰紅山）の購入の有無⑥飲まれたこと
のある方は感想を書いて郵送してください。
※応募は20歳以上の方のみ
〒675-1380　小野市中島町531番地
小野市観光交流推進課内特産品開発委員会
「上撰おの恋紅山プレゼント」係
商品の発送をもってお知らせします。

応募期限
応募方法

応 募 先

当選結果

　小野市にゆかりのある著名人が、市の魅力を発信し、小野市を多く
の人に知ってもらうために、小野市観光大使制度を新設。初の観光大
使に、シンガーソングライターとして活動しているcyanさんと、北京五
輪（2008）出場の小林祐梨子さんの2人を昨年12月に任命しました。
　今後、「小野市観光大使（おの恋アンバサダー）」として市の魅力を発
信したり各種イベントへ参加したりしていただきます。
　　　　　　　　　　　　　　　  問観光交流推進課（☎63-1929）

高田町出身。須磨学園高校3年時に1500ｍで当時の
日本記録（2006）。5000ｍで北京五輪（2008）、
世界選手権（2009）に出場。現在はテレビ、ラジオ
に出演するほか、講演会、イベントなどでも活躍中。
東京オリンピック聖火リレーランナー。

片山町出身。13歳でストリートライブを始め、2006
年に上京。音楽バラエティー番組でのグランドチャン
ピオン獲得などを経て、2018年メジャーデビュー。現
在は国内外でのライブ活動やテレビ、ラジオ、CM出
演のほか、企業のテーマソングなどの制作も行う。

　小野中学校在学中に初めてのステージとなった
のが、総合体育館アルゴ前のストリートライブでし
た。初めての観客は、グラウンドの外をウオーキン
グしていたおじいちゃんとおばあちゃん。私の夢は
ここから始まりました。
　当時建設中だったうるおい交流館エクラの前を
通った際、いつかこの場所で歌わせていただきた
い！ と強く思った夢も、成人式の式典やイベントな
どへの出演によって叶えることができました。

　生まれ育った小野市での思い出は語り尽くせませ
ん。幼少期に走り回ったあぜ道が私の原点であり、
現役時代はアルゴで鍛え、ゆぴかで癒され、パワー
の源となっていました。
　引退した現在は、子どもと一緒にひまわりの丘公
園や共進牧場へ行くことが楽しみの一つです。何よ
り今でも市内を走っていると「ゆりちゃん」と声を
掛けてくださる温かい市民の皆様に支えられており
ます。いつも応援ありがとうございます。

シアン

　今回のレースは、沢山のものがか
かり、スタートまで不安な思いを拭い
きれませんでした。しかし、なんとか
逃げずに、自分を見失わずに走り切り、
大好きな小野市に帰って来れました。

　五輪の権利より何より、その嬉しさ、
幸せを今は感じています。
　これからも、小野市で生まれ育った
私のままで、変わらず走り続けます！

田中希実選手コメント

9 2021.1 8882021.1

田
中 
希
実
選
手

女子5000ｍ
日本代表内定

東京オリンピック

市役所からの最新ニュースをお届け 最 新 T O P I C S

　昨年12月4日に開催された日本陸
上競技選手権大会・長距離種目に出
場した小野市在住の田中希実選手
（豊田自動織機TC）が女子5000ｍを
15分5秒65の記録で優勝し、東京オリ
ンピック代表に内定しました。
　一昨年の世界陸上競技選手権大会
で、東京オリンピックの参加標準記録
を突破していた田中選手。レースでは
序盤から上位につけ、ラスト１周で
ペースアップ、ライバルの廣中璃梨佳

選手（日本郵政グループ）を突き放し
初優勝で五輪内定を決めました。
　会場では父・コーチの健智さん、母 
千洋さん（北海道マラソン２度優勝）
のほか、小林祐梨子さん(北京オリン
ピック出場・小野市出身)らが、スタン
ドから、優勝と内定の瞬間を見届け
ました。
　田中選手は、昨年女子1500m・
3000ｍでも日本記録を樹立していま
す。

たくさん

小
林
祐
梨
子
さ
ん

父
・
コ
ー
チ

健
智
さ
ん

母 

千
洋
さ
ん
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（電話相談）  9：30～11：30
（面接相談）13：00～16：00

相 談 名 場　　所 内　　容 担当課（電話番号）日　　時

お気軽にご相談ください。

一
般
相
談

障
が
い
者
相
談

子
ど
も
相
談

女
性
相
談

相談室1－3 ・ １－４
（市民サービス課隣）

生活環境グループ

うるおい交流館エクラ
事務室

北播磨総合医療センター
地域医療連携室 相談室

子育て支援課相談室

社会福祉課相談室
（障がい者虐待防止センター）

市民安全部
ヒューマンライフグループ

安全安心センター

適応教室

来住保育所
（小野市地域子育て支援センター）

うるおい交流館エクラ
相談室

健康増進課

伝統産業会館技術指導室

社会福祉課相談室

問い合わせください。

子育て支援課相談室

ミーティングルーム3－2

社会福祉協議会

妊娠・子育てサポートセンター

会議室２－2

ミーティングルーム２－１

コミセンおおべ

ミーティングルーム2－１

生活上の問題・行政に関する相談

弁護士による法律的な解釈が
必要な問題など

人権に関すること

商品や契約の苦情に関する問題

介護・認知症に関する相談など

生活上の問題

生活上の悩みなど、母子・父子
家庭の自立に向けた相談

女性看護師による
「医療に関する悩み」など

いじめ、虐待、ハラスメント、
夫婦関係などの相談　
配偶者やパートナーからの
暴力の悩み

法律問題全般に関すること

子どもの健康・栄養・発達に
関すること
体のこと・性のこと
不登校に関して、電話と面接相談
で応じます

乳幼児の子育ての悩みなど

人間関係、夫婦関係、生き方など
女性が抱えるさまざまな問題
※託児可能（要予約・無料）

日々の暮らしの悩み・心配ごと

障がい者（児）の日常生活に
おける相談

障がい者の虐待など

家庭環境、子育ての悩みなど
（養護、虐待など）

妊娠・出産・子育てに関すること

税金に関すること※今年度は開催しません。

農地に関すること

日常生活上での悩みごと

市民サービス課
63-1013

ヒューマンライフグループ
63-1243

生活環境グループ
63-1686

地域包括支援センター
63-2174
社会福祉協議会
63-2575

社会福祉課
63-1011・FAX63-1204
（夜間・休日）
63-1000・FAX63-1196

63-1000（内線840・841）

子育て支援課 63-1645

健康増進課・子育て支援課
63-2683

健康増進課 63-3977

来住保育所 62-8428

男女共同参画センター
相談専用電話
63-8250

国際交流協会事務局
62-6763

ヒューマンライフグループ
62-4110

配偶者暴力相談支援センター
63-1116

小野交通安全協会事務局
62-1410

近畿税理士会社支部事務局
0795-42-8822 

子育て支援課 63-1645

北播磨総合医療センター
88-8800（内線3120）

適応教室 63-4175

農業委員会
63-2266

社会福祉課
障がい福祉係
63-1011・FAX63-1204

障がい者地域生活・
相談支援センター

月～金曜日
9：00～17：00

1月13日（水）・27日（水）
13：30～16：00
月～金曜日

9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00
火・木曜日

9：00～12：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

1月15日（金）
13：00～15：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
13：30～16：30

木曜日（予約優先）

月～土曜日
9：00～1６：00

木曜日
13：30～16：00

金曜日
13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00

毎月第1土曜日
13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00
※虐待通報は夜間、

　　休日も対応します。

1月13日（水）
10：00～15：00

1月17日（日）
10：00～12：00
1月21日（木）
10：00～12：00

1月26日（火）
13：00～16：00

法　　律
（4日の9時から予約受付）

市民・行政

人　　権

消費生活

高齢者総合相談

心配ごと相談

DV相談

障がい者総合相談

障がい者
虐待通報・相談窓口

精神障がい者

児　　童

笑顔♡子育て
カウンセリング

妊娠・子育て総合相談

子育て安心ダイヤル

思春期ホットダイヤル

不登校相談

子育て相談

法律相談

外国人生活相談

伝統産業会館技術指導室 若者（15～４9歳）の
働くことへの不安や悩みごと

あかし若者サポートステーション
078-915-0677

1月7日（木）・21日（木）
13：00～17：00若者の就労相談

女性のための
相談

女性のための
医療専門相談

ひとり親家庭
相談

税務相談

農　　地

知的障がい者

身体障がい者

いじめ等相談窓口
（ONOひまわりほっとライン）

要予約

予約優先

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

面接相談
は要予約

1月15日（金）
13：30～15：30 ミーティングルーム4－１

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止する場合があります。
相談日が祝日・振替休日や年末年始のときは、休ませていただく場合があります。

暮らしに役立つ生活情報
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暮らしに役立つ生活情報暮らしに役立つ生活情報

災害に備えて避難計画を立てる「マイ・タイムライン」
　「マイ・タイムライン」と
は、水害・土砂災害・地震に
対して「いつ」「どこに」「どう
やって」逃げるのかあらかじ
め整理した「自分だけの避
難計画」のことです。

事前に知ることで避難行動がスムーズに
　避難場所や避難のタイミングは、あらかじめ知って
おかないとスムーズに避難することは難しくなります。
事前に家族で避難場所などを決めておき、いざという
時に慌てず安全に避難行動がとれるようにしましょう。

事前に家族で話し合い“逃げ遅れゼロ”へ。

「マイ・タイムライン」って何ですか？

〈問防災グループ ☎63-3387〉

〈問消費生活相談コーナー（市民安全部内） ☎63-1686・消費者ホットライン（☎１８８）〉

契約前に内容や条件の確認を
　成人になると、保護者の同意を得なくても自分の意
思でさまざまな契約ができるようになります。一度契
約すると、取り消すことが難しく、自分自身で責任を負
う必要も出てきます。
　成人になってすぐの頃は、契約に関する知識や経験
が乏しいこともあり、内容をよく理解しないまま契約
を結んでしまう傾向にあります。内容や条件をよく確
認した上で、本当に必要かを考えて契約しましょう。

成人になる前から契約について学びましょう
　法律が改正され、令和4年4月から成年年齢が18
歳に引き下げられます。未成年の皆さんも、契約に関
する知識を学び、検討する力を身につけましょう。

うまい話にご用心！
消
費
生
活

こんなトラブルに注意！
○マルチ商法
　友達に「簡単に稼げる。紹介すれば紹
介料ももらえる」と言われ、借金して50
万円の教材を購入。しかし、誰も購入し
てくれず、借金の返済もできない。
○インターネット通販詐欺
　「ブランドのバッグが今だけ8割引き！」と書かれたイ
ンターネットサイトで商品を購入。お金を払っても商品
が届かず確認すると、サイトが無くなっていた。

　①軽い気持ちで契約しない！
　②うまい話に飛びつかない！
　③ネットの情報に流されない！
　④多額の借金をしてまで契約しない！

防災マップで「マイ・タイムライン」の作成を
　昨年6月に全戸配布した「市防災マップ」を活用
して「マイ・タイムライン」を作成しましょう。

作成方法を YouTube で配信中
　 防 災 グ ル ー プ の
YouTubeで「マイ・タイ
ムライン」の作成方法に
ついて解説している動
画を配信中。ぜひ、ご覧
ください。
※DVDの貸し出しもあり

「防災お守りくじ」引き換えは3月1日（月）まで
　防災マップのお守りくじの抽選番号は確認されまし
たか？ 今一度、当選番号を確認し、当選された方は、
防災マップを3月1日(月)までに市防災センター（王子
町８０９）にお持ちください。

防災マップ2・３㌻
で作成できます

動画はこちら▶

確認は
こちらから

新成人の
皆さんへ

トラブルが多発中！相談は下記連絡先まで

契約時の
4カ条
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税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

税金

確
定
申
告
は
パ
ソ
コ
ン・ス
マ
ホ
の
電
子
申
告
で

税金

　
社
税
務
署
で
は
、確
定
申
告
書
作
成
会

場
を
開
設
し
ま
す
。

設
置
期
間
　
２
月
１６
日
㊋
〜
３
月
１５
日
㊊

相
談
受
付
時
間
　
9
時
〜
16
時

（
土・日・祝
日
除
く
）

　
例
年
、会
場
は
大
変
混
雑
し
ま
す
。新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

確
定
申
告
は
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

に
よ
る
電
子
申
告
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項

•
会
場
へ
の
入
場
に
は「
入
場
整
理
券
」が

必
要
で
す
。（
入
場
整
理
券
の
配
布
状
況

に
よ
り
早
め
に
受
け
付
け
を
終
了
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
）

•
マ
ス
ク
を
着
用
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
、

入
場
を
お
断
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

•
筆
記
用
具（
ボ
ー
ル
ペ
ン
な
ど
）や
計
算

器
具
を
持
参
く
だ
さ
い
。（
会
場
で
は
用

意
し
て
い
ま
せ
ん
）

　
多
く
の
方
に
電
子
申
告
を
利
用
し
て
も

ら
う
た
め
に
、I
D・パ
ス
ワ
ー
ド
の
臨
時

発
行
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
電
子
申
告
は
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
か

税
務
署
が
発
行
す
る
I
D
と
パ
ス
ワ
ー
ド

が
あ
れ
ば
自
宅
な
ど
か
ら
申
告
で
き
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、取
得
し
て
く
だ
さ
い
。

確
定
申
告
書
作
成
会
場
を
設
置

【
電
子
申
告
は
こ
ん
な
に
便
利
】

○
確
定
申
告
の
期
間
中
、24
時
間
い
つ
で

も
自
宅
な
ど
か
ら
申
告
が
可
能

○
添
付
書
類
と
本
人
確
認
書
類
の
提
出
が

省
略
可
能

※
申
告
内
容
に
よ
っ
て
は
、必
要
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
申
告
会
場
に
行
く
時
間
も
会
場
で
の
待

ち
時
間
も
不
要　

○
還
付
金
の
振
り
込
み
が
3
週
間
程
度
と

ス
ピ
ー
デ
ィ
ー

問
社
税
務
署

　
（
☎
0
7
9
5‐4
2‐0
2
2
3
）

日時

場所

必要
書類

1月16日(土)
8：45～14：00
市役所1階
多目的ルーム

確定申告をされる方の本人確認書類（運転免許
証などの顔写真付き身分証明書）
※代理人による申請はできません。
※小野市以外の方も発行できます。

1月23日(土)
11：00～15：00
イオン小野店西館１階
セントラルコート

ID・パスワード臨時発行会日程

※
そ
の
他
の
条
件
や
軽
減
内
容
、申
告
方

法
な
ど
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

申
告
期
限　
2
月
1
日
㊊

問
税
務
課
資
産
税
係（
☎
63
１
６
８
９
）

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

を
受
け
て
い
る
中
小
事
業
者
な
ど
の
令
和

３
年
度
分
の
償
却
資
産
と
事
業
用
家
屋
の

固
定
資
産
税
な
ど
を
軽
減
し
ま
す
。

対
象
事
業
者　
令
和
2
年
2
月
〜
10
月
の

任
意
の
連
続
す
る
3
カ
月
間
の
事
業
収
入

が
、前
年
の
同
期
間
と
比
べ
て
30
％
以
上
減

少
し
て
い
る
中
小
事
業
者
な
ど

固
定
資
産
税
な
ど
が
軽
減
さ
れ
ま
す

コロナ
対策

詳しくはこちら

Ｉ
Ｄ・
パ
ス
ワ
ー
ド
臨
時
発
行
会

　

確
定
申
告
は
、申
告
会
場
で
の
3
密
を

回
避
し
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

を
防
止
す
る
た
め
、パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
に
よ
る
電
子
申
告
ま
た
は
申
告
書

を
印
刷
し
て
郵
送
で
の
提
出
に
ご
協
力
お

願
い
し
ま
す
。

申
告
書
の
郵
送
先
〒
6
7
3‐1
4
9
2

加
東
市
社
51‐3　
社
税
務
署

　

電
子
申
告
に
必
要
な
、I
D
と
パ
ス
ワ

ー
ド
の
取
得
は
、上
記
の
税
務
署
主
催
の

「
I
D・パ
ス
ワ
ー
ド
臨
時
発
行
会
」を
ぜ
ひ
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
市
役
所
申
告
相
談
会
場
を
設
置
】

　
確
定
申
告
の
期
間
中
、電
子
申
告
と
郵

送
に
よ
る
申
告
書
の
提
出
が
困
難
な
方
を

対
象
に
申
告
相
談
会
場
を
設
置
し
ま
す
。

設
置
期
間　
2
月
16
日
㊋
〜
3
月
15
日
㊊

※
詳
細
は
広
報
お
の
2
月
号
に
掲
載

設
置
場
所　
市
役
所
2
階
会
議
室

受
付
時
間　
９
時
〜
１４
時

（
土・日・祝
日
除
く
）

※
今
年
は
土
曜
の
申
告
相
談
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
受
付
時
間
を
短
縮
し
て
い
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

感
染
防
止
対
策
に
ご
協
力
を

•
手
指
消
毒
と
マ
ス
ク
の
着
用（
マ
ス
ク
を

着
用
し
て
い
な
い
場
合
は
、入
場
を
お

断
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

•
受
付
時
の
検
温（
37・５
度
以
上
の
方
は

入
場
で
き
ま
せ
ん
）

•「
県
新
型
コ
ロ
ナ
追
跡
シ
ス
テ
ム
」へ
の
登

録
※
感
染
拡
大
の
状
況
な
ど
に
よ
り
日
程
の

変
更
、中
止
を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
税
務
課
市
民
税
係（
☎
63
１
０
０
９
）
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暮 らしの情報暮 らしの情報暮 らしの情報
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、催しを中止する場合があります。

２
月
1
日
ま
で
に
償
却
資
産
の
申
告
を

税金

　
該
当
す
る
事
業
用
資
産
を
所
有
す
る
方

は
、償
却
資
産
の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
e
L
T
A
X
に
よ
る
電
子
申
告
も
で
き

ま
す
。

申
告
期
限　
２
月
1
日
㊊

問
税
務
課
資
産
税
係（
☎
63
１
６
８
９
）

　
1
月
1
日
時
点
で
、会
社
や
個
人
が
事

業
の
た
め
に
市
内
に
所
有
し
て
い
る
資
産

は
、固
定
資
産
税
の
課
税
対
象
と
な
り
ま

す
。（
土
地
や
家
屋
、自
動
車
税
お
よ
び
軽

自
動
車
税
の
対
象
と
な
る
資
産
は
除
き
ま

す
）

１
月
９
日
の
市
民
課
土
曜
窓
口
は
お
休
み
し
ま
す

マイ
ナンバー

税
証
明
書
が
取
得
で
き
ま
す
。さ
ら
に
、市

民
課
窓
口
よ
り
50
円
安
く
取
得
で
き
、お
得

で
す
。

※
コ
ン
ビ
ニ
交
付
の
利
用
に
は
、4
桁
の
暗

証
番
号（
利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
）

を
設
定
し
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が

必
要
で
す
。

問
市
民
課
市
民
係（
☎
63
１
０
０
５
）

　
シ
ス
テ
ム
の
移
行
作
業
の
た
め
、
１
月

９
日
㊏
の
市
民
課
土
曜
窓
口
は
休
み
ま
す
。

ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

〜
コ
ン
ビ
ニ
交
付
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
〜

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方

は
、
休
日
や
平
日
の
夜
間
で
も
コ
ン
ビ
ニ

で
住
民
票
・
印
鑑
登
録
証
明
書
・
所
得
課

太
陽
光
発
電
設
備
は
課
税
対
象
で
す

税金

関
わ
ら
ず
償
却
資
産
の
申
告
が
必
要
で
す
。

問
税
務
課
資
産
税
係（
☎
63
１
６
８
９
）

　
個
人
が
自
宅
や
倉
庫
の
屋
根
に
設
置
し

た
太
陽
光
発
電
設
備
で
も
、再
生
可
能
エ

ネ
ル
ギ
ー
発
電
設
備
の
認
定
を
受
け
ら
れ

て
い
る
も
の
な
ど
は
固
定
資
産
税
の
課
税

対
象
と
な
り
、所
有
者
は
毎
年
償
却
資
産

の
申
告
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、土
地
や
事
業
所
な
ど
の
屋
根
に

設
置
し
た
太
陽
光
発
電
設
備
は
、規
模
に

２
月
９
日
の
年
金
相
談
に
お
越
し
く
だ
さ
い

年金

※
市
役
所
で
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
予
約
枠
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。早
め
に

ご
予
約
く
だ
さ
い
。

予
約
申
込
時
の
確
認
事
項

住
所・氏
名・生
年
月
日・基
礎
年
金
番
号・

電
話
番
号・相
談
内
容

問
明
石
年
金
事
務
所

　
（
☎
０
７
８‐９
１
２‐４
９
８
３
）

　
明
石
年
金
事
務
所
の
職
員
が
、
年
金
請

求
の
手
続
き
、
ね
ん
き
ん
特
別
便
な
ど
年

金
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　
２
月
９
日
㊋
10
時
〜
15
時
30
分

場
所　
伝
統
産
業
会
館
２
階

申
込
方
法　

１
月
５
日
㊋
〜
29
日
㊎
に
、

明
石
年
金
事
務
所
へ
電
話
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

２
月
１
日
に
母
子・父
子
家
庭
の
無
料
相
談

年金

２０
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

忘れずに申告を

　
20
歳
に
な
っ
た
ら
、国
民
年
金
に
加
入
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。公
的
年
金
に
加
入
し

国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
続
け
る
こ
と
で
、

高
齢
に
な
っ
た
と
き
や
病
気
や
け
が
で
障
が

い
が
残
っ
た
と
き
、家
族
の
働
き
手
が
亡
く

な
っ
た
と
き
に
、年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

◆
将
来
の
生
活
の
大
き
な
支
え
に

　
国
民
年
金
は
、20
歳
〜
60
歳
の
方
が
加
入

し
保
険
料
を
納
め
る
制
度
で
す
。制
度
は
国

が
運
営
し
、年
金
の
給
付
は
原
則
、生
涯
に

わ
た
り
保
障
さ
れ
ま
す
。

◆
保
険
料
を
納
め
ら
れ
な
い
と
き
は
？

　

学
生
の
方
や
収
入
が
少
な
い
方
に
は
、

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」や
、「
申
請
免
除
制

度
」「
納
付
猶
予
制
度
」が
あ
り
ま
す
。

　
未
納
の
ま
ま
に
せ
ず
、こ
れ
ら
の
制
度
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

【
学
生
納
付
特
例
制
度
】

　
在
学
中
の
方
で
本
人
の
前
年
所
得
が
一

定
額
以
下
の
場
合
に
、国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。申
請
に
は
学
生
証

の
写
し
、ま
た
は
在
学
証
明
書
が
必
要
で
す
。

【
申
請
免
除
制
度
】

　
学
生
で
な
い
方
で
本
人
や
世
帯
主
、配
偶

者
の
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
に
、

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
全
額
ま
た
は

一
部
免
除
さ
れ
ま
す
。

【
納
付
猶
予
制
度
】

　

学
生
で
な
い
50
歳
未
満

の
方
で
、本
人
と
配
偶
者
の

前
年
所
得
が
一
定
額
以
下

の
場
合
に
、国
民
年
金
保
険

料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

問
市
民
課
市
民
係（
63
1
0
1
6
）
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福祉

※
利
用
回
数
は
１
週
間
で
３
回
ま
で
。超

え
た
額
は
自
己
負
担

対
象
期
間　
昨
年
３
月
〜
２
月
利
用
分

申
請
期
限　
３
月
31
日
㊌

申
請
方
法　
訪
問
看
護
事
業
者
発
行
の
領

収
書（
写
し
可
）、健
康
保
険
証
、身
体
障
害

者
手
帳
を
添
え
て
社
会
福
祉
課
へ
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

問
社
会
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
（
☎
63
1
0
1
1
）

重
度
身
体
障
が
い
者
の
訪
問
看
護
療
養
費
を
助
成

　
福
祉
医
療
制
度
の
対
象
外
で
あ
る
訪
問

看
護
療
養
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象　
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た
は
２

級
を
お
持
ち
の
在
宅
の
方
で
、通
院
が
困

難
な
た
め
訪
問
看
護
が
必
要
な
方
。た
だ

し
、市
民
税
所
得
割
額
が
２
３
５
，０
０
０

円
未
満
の
世
帯

※
介
護
保
険
制
度
、特
定
疾
患
医
療
給
付

　
制
度
が
優
先

助
成
額　
医
療
費
の
利
用
者
負
担
が
１
割

に
な
る
よ
う
に
助
成
し
ま
す
。

福祉

ま
た
は
準
ず
る
世
帯
で
障
害
の
あ
る
小
・

中
学
生
と
高
校
生

定
員　
お
お
む
ね
１０
人

利
用
施
設　
ひ
ま
わ
り
ク
ラ
ブ

（
神
戸
電
鉄
小
野
駅
２
階
）

「
ひ
ま
わ
り
ク
ラ
ブ
」を
利
用
し
ま
せ
ん
か

　
障
が
い
児
の
保
護
者
の
方
の
就
労
を
支

援
す
る
た
め
に
、障
が
い
の
あ
る
お
子
さ
ん

の
下
校
後
な
ど
の
活
動
の
場
を
提
供
す
る

「
ひ
ま
わ
り
ク
ラ
ブ
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象　
日
中
監
護
す
る
方
が
い
な
い
世
帯

介護

い
飲
み
方

講
師　
藤
原
寛
二
郎
さ
ん（
薬
剤
師
）

参
加
料　
無
料

申
込
方
法　
１
月
２０
日
㊌
ま
で
に
電
話
で

住
所・氏
名・電
話
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

※

当
日
は
、マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま

す
。発
熱
や
風
邪
の
よ
う
な
症
状
が
あ
る

場
合
は
、お
休
み
く
だ
さ
い
。

問
市
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
63
２
５
７
５
）

家
族
介
護
支
援「
ほ
の
ぼ
の
交
流
会
」に
参
加
を

　
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、家
族
の
介
護
の
こ
と
で

不
安
に
思
っ
て
い
る
方
、介
護
者
同
士
の

交
流
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。講
演
の
後
は
、

お
し
ゃ
べ
り
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　
１
月
２7
日
㊌
１4
時
〜
１５
時
３０
分

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の
１
０
１
号
室（
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル
）

対
象　
家
族
を
介
護
さ
れ
て
い
る
方

定
員　
１５
人
程
度

講
演
テ
ー
マ　
薬
剤
師
に
学
ぶ
、薬
の
正
し

介護

ア
横
出
入
口

対
象　
６５
歳
以
上
の
方

内
容　
健
康
長
寿
の
鍵
！「
健
康（
フ
レ
イ

ル
）チ
ェッ
ク
」

※

参
加
無
料・粗
品
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
あ
り

問
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
63
２
１
７
４
）

１
月
２６
日
に
健
康
チ
ェッ
ク
を
実
施

　
運
動
不
足
な
ど
が
原
因
で
介
護
が
必
要

な
状
態
に
な
り
や
す
い「
フ
レ
イ
ル
」を
予

防
す
る
た
め
に
、健
康
チ
ェッ
ク
を
受
け
ま

せ
ん
か
。希
望
者
に
は
、歩
行
測
定
と
歩
行

ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま
す
。

日
時　
１
月
26
日
㊋
１0
時
〜
１５
時

場
所　
イ
オ
ン
小
野
店
東
館
１
階
ロ
ッ
テ
リ

消防

１
月
２４
日
に
浄
土
寺
で
文
化
財
防
火
訓
練

（11月末時点）
令和２年火災統計

※雑草・廃材などの火災

建物火災
林野火災
車両火災
その他火災※

計
前年同時期

火災種別 件数
10
2
4
8
24
21

　

１
月
26
日
は「
文
化
財
防
火
デ
ー
」で
す
。

昭
和
２4
年
１
月
２６
日
に
法
隆
寺
の
金
堂
で

火
災
が
発
生
し
、壁
画
を
焼
損
し
た
こ
と
か

ら
、文
化
財
を
火
災
な
ど
の
災
害
か
ら
守
る

活
動
が
全
国
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
地
域
、施
設
関
係
者
、消
防
署
、消

防
団
が
一
体
と
な
っ
て
文
化
財
を
火
災
か

ら
守
る
た
め
、防
火
訓
練
を
行
い
ま
す
。

日
時　
１
月
24
日
㊐
８
時
〜（
雨
天
決
行
）

費
用　
月
額
１
０
，０
０
０
円

（
８
月
は
１
５
，０
０
０
円
）

※
市
民
税
非
課
税
世
帯
は
月
額
５
，０
０

０
円（
８
月
は
７
，５
０
０
円
）

※
お
や
つ
代
な
ど
実
費
弁
償
が
別
途
必
要

申
込
方
法　
社
会
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。必
要
書
類
な
ど

を
ご
案
内
し
ま
す
。

問
社
会
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
（
☎
63
1
0
1
1
）

場
所　
浄
土
寺
境
内
と
そ
の
周
辺

問
予
防
課（
☎
63
４
６
３
４
）
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暮 らしの情報
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、催しを中止する場合があります。

認知症を早期発見「もの忘れ検診」の受診を
　市では、認知症を早期発見し、早期治療につなげるため、６５歳以上の方を対象に無料
で認知機能検査ができる「もの忘れ検診」を開始します。

問高齢介護課長寿福祉係（☎63-1060）

早期発見・早期治療で改善の可能性
　認知症は、加齢に伴い誰もがかかる可能性のあ
る脳の病気ですが、早期発見や早期治療により薬
で進行を遅らせることや、認知症状の原因となる病
気を治療することで症状を改善できる可能性があ
ります。
　認知症を早期発見し、早期に治療を受けるため
に「もの忘れ検診」を受診しましょう。

もの忘れ検診実施医療機関一覧（50音順）

（令和2年12月1日現在）

対象　
　６５歳以上（３月末時点）の方で、過去に「認知症」
の診断を受けたことがない方
申込開始日　1月15日（金）
申込方法　
　高齢介護課の窓口で申請してください。対象の
方に「受診券」と「問診票」をお渡しします。
受診方法
　「もの忘れ検診」実施医療機関に、「受診券」と「問
診票」を持って各医療機関で受診してください。受
診の前に必ず電話予約をしてください。
※「もの忘れ検診」対象外の検査や専門医への紹
介状作成費用などは、受診された方の負担にな
ります。

0795-46-0321
0795-42-1190
0795-48-3208
0795-40-2121
0795-48-1192
0795-42-6660
0795-47-0144
0795-42-6299
0795-48-0160
0795-46-0048
0795-40-0202
0795-48-0704
0795-42-0024

青山医院
井上医院 
加茂病院
こざる皮膚科クリニック
こどもとおとなのM&Hクリニック
坂本医院
神医院 
曽野医院
田渕医院
東条診療所
ふるもとクリニック
ますむら医院
森下クリニック

井岡医院
育が丘クリニック
岡田内科医院
岡村医院
柏木医院
篠原医院
清水内科クリニック
田中内科医院
復井診療所
福岡クリニック
藤本在宅医院
松尾内科
三浦クリニック
緑駿病院

67-2367
62-8112
62-7366
62-4300
67-0199
65-2810
62-1005
66-3456
66-7318
63-1600
60-1113
64-0880
70-9288
63-5577

電話番号
菅田町 900
樫山町 1475-689
市場町 1205-1
敷地町 1602-1
船木町 2
粟生町 1778-2
敷地町 1500-66
新部町 408-2
復井町 916-12
神明町 183-8
粟生町 1506-196
黒川町 574
天神町 814-1
匠台 72-1

住所実施医療機関 電話番号
吉井 696-1
沢部 174-1
北野 713
社 117-1
上滝野 2418-1
上中３丁目29
森 878-1
東古瀬 20-1
新町 180
新定 559-1
社 105-6
上滝野 613-1
社 512-1

住所実施医療機関
小野市 加東市

早期発見が大切です。
お気軽に受診を！
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まち

県
土
整
備
部
ま
ち
づ
く
り
局
都
市
計
画
課

（
平
日
8
時
45
分
〜
17
時
30
分
）

意
見
書
の
提
出　
期
間
中
、都
市
計
画
案

に
意
見
が
あ
る
場
合
、意
見
書
を
提
出
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。県
都
市
計
画
課
へ
郵

送（
〒
６
５
０‐８
５
６
７　

神
戸
市
中
央

区
下
山
手
通
5
丁
目
10
番
1
号
）ま
た
は

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限　
1
月
27
日
㊌
必
着

問
県
土
整
備
部
ま
ち
づ
く
り
局
都
市
計
画

　
課（
☎
0
7
8‐3
6
2‐3
5
7
8
）

　
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備

　
係（
☎
63
２
１
８
２
）

都
市
計
画
案
を
縦
覧
し
ま
す

　
県
が
策
定
し
て
い
る
東
播
磨
地
域
都
市

計
画
区
域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
な
ど
に
か
か

る
都
市
計
画
案
を
縦
覧
し
ま
す
。

縦
覧
内
容

　

都
市
計
画
区
域
の
整
備
、開
発
と
保
全

の
方
針（
都
市
計
画
区
域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ

ン
）、区
域
区
分
、都
市
再
開
発
の
方
針
、住

宅
市
街
地
の
開
発
整
備
の
方
針
、防
災
街

区
整
備
方
針
の
各
変
更

縦
覧・意
見
書
受
付
期
間　

1
月
13
日
㊌
〜
27
日
㊌（
土・日
曜
除
く
）

縦
覧
場
所　

ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

（
平
日
8
時
45
分
〜
17
時
15
分
）

県ホームページ

コロナ
対策

市
独
自
の
中
小
企
業
者
等
持
続
化
支
援
金

業
し
て
い
る
こ
と

※
基
本
的
に
農
業
は
対
象
外
で
す
が
、畜
産・

養
鶏
農
家
お
よ
び
認
定
農
業
者
は
対
象

※
医
療
法
人
お
よ
び
個
人
開
業
医
は
対
象

②
４
月
〜
12
月
の
い
ず
れ
か
の
月
の
売
上

高
が
前
年
同
月
比
で
20
％
以
上
50
％
未

満
減
少
し
て
い
る
こ
と

※

国
の
持
続
化
給
付
金（
売
上
高
前
年
同

月
比
50
％
以
上
）と
重
複
し
て
受
給
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

給
付
額

・
中
小
企
業
者　
20
万
円

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
売
上
高
が
減
少
し
、事
業
活
動
に
支
障
が

生
じ
て
い
る
市
内
事
業
者
の
う
ち
、国
の

「
持
続
化
給
付
金
」の
対
象
と
な
ら
な
い
事

業
者
を
市
が
独
自
に
支
援
し
て
い
ま
す
。

　
申
請
は
１
月
１５
日
㊎
ま
で
で
す
。申
請
が

ま
だ
の
方
は
、ぜ
ひ
、こ
の
機
会
に
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

対
象
事
業
者

①
市
内
に
事
業
所
を
置
く
中
小
企
業
者
ま

た
は
小
規
模
事
業
者（
個
人
事
業
主
を
含

む
）で
、令
和
２
年
１
月
１
日
以
前
に
創

・
小
規
模
事
業
者（
個
人
事
業
主
を
含
む
）

　
10
万
円

申
請
期
限　
1
月
15
日
㊎

申
請
方
法　
市
ま
た
は
商
工
会
議
所
に
備

え
付
け
の
申
請
書（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
、必
要
書
類
を
添
え
て
商

工
会
議
所
に
郵
送（
〒
6
7
5ｰ

1
3
9
5

王
子
町
8
0
0ｰ

1
）で
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

問
小
野
商
工
会
議
所（
☎
63
1
1
6
1
）

　
産
業
創
造
課（
☎
70
7
1
3
7
） 

和
２
年
度
ま
で
継
続
し
て
国
有
林
モ
ニ

タ
ー
を
務
め
た
方
は
除
く

応
募
期
限　
２
月
１
日
㊊

申
込
方
法　
募
集
の
詳
細
は
近
畿
中
国
森

林
管
理
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
近
畿
中
国
森
林
管
理
局
総
務
企
画
部
企

画
調
整
課
林
政
推
進
係

　
（
☎
０
6‐6
8
8
1‐3
4
0
１
）

　
国
有
林
の
事
業
運
営
な
ど
に
つ
い
て
、皆

さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ
き
、意
見
や
要
望
を

国
有
林
野
行
政
に
反
映
さ
せ
る
た
め
に
、

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

任
期　
４
月
1
日
㊍
〜
来
年
３
月
３１
日
㊍

対
象　
県
内
在
住
で
、森
林・林
業
お
よ
び

国
有
林
に
関
心
の
あ
る
成
人
の
方

※
国
会・地
方
議
会
の
議
員
、地
方
公
共
団

体
の
長
、国
家
公
務
員
、平
成
30
年
〜
令

募集

令
和
３
年
度
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

政
課
窓
口
で
配
布

※
物
品・役
務
の
提
供
等
は
、随
時
受
け
付

   

け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

受
付
期
間　
２
月
１
日
㊊
〜
１５
日
㊊
必
着

申
請
方
法　
普
通
郵
便
の
み

※
レ
タ
ー
パ
ッ
ク
、宅
配
便
は
可

郵
送
先　
〒
6
7
5ｰ

1
3
8
0

中
島
町
5
3
1

財
政
課
管
財
係

問
財
政
課（
☎
63
１
０
１
４
）

入札

入
札
等
参
加
資
格
審
査
申
請
の
追
加
受
け
付
け

　

令
和
３・４
年
度
の
入
札
等
参
加
資
格

審
査
申
請（
建
設
工
事
、測
量・建
設
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト
等
）を
受
け
付
け
ま
す
。

対
象　
現
在
、登
録
が
な
い
方
で
、市
発
注

の
建
設
工
事
、測
量・建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
等
の
入
札
・
見
積
も
り
に
参
加
を
希
望

さ
れ
る
法
人・個
人

※
建
設
工
事
は
社
会
保
険
な
ど
に
加
入
し

て
い
る
こ
と
が
要
件

申
請
書
類　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
財

ホームページ

162021.1

暮 らしの情報
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、催しを中止する場合があります。

観光

※
公
共
交
通
機
関
を
使
っ
て
お
越
し
く
だ

さ
い
。

コ
ー
ス　
日
岡
神
社
で
顔
合
わ
せ・
ご
祈

祷
↓
加
古
川
の
ご
当
地
グ
ル
メ
で
昼
食
↓

電
車
移
動
↓
あ
お
陶
遊
館
ア
ル
テ
で
陶
芸

体
験

※
体
験
終
了
後
、現
地
解
散
と
な
り
ま
す
。

対
象　
25
〜
39
歳
の
男
女

定
員　
男
女
各
15
人

参
加
料　
２
，０
０
０
円（
電
車
代
、保
険

代
、昼
食
代
、体
験
料
な
ど
）

※
当
日
、受
付
時
に
徴
収

申
込
方
法　
１
月
12
日
㊋
9
時
以
降
に
、

電
話
で
、参
加
者
の
①
住
所
②
氏
名
③
年

「
加
古
川
ｔｏ
小
野
ｄｅ
旅
コ
ン
」参
加
者
募
集

　
小
野
市
と
加
古
川
市
の
共
催
で
街
コ
ン

を
開
催
し
ま
す
。

　
日
岡
神
社（
加
古
川
市
）で
恋
の
ご
祈
祷

や
あ
お
陶
遊
館
ア
ル
テ
で
陶
芸
体
験
な
ど
、

電
車
に
乗
っ
て
加
古
川
か
ら
小
野
へ
の
プ

チ
旅
で
素
敵
な
出
会
い
を
見
つ
け
て
い
た

だ
く
イ
ベ
ン
ト
で
す
。昼
食
は
、加
古
川
市

の
ご
当
地
グ
ル
メ
に
舌
鼓
。ラ
ジ
オ・テ
レ

ビ
番
組
で
活
躍
中
の
ひ
な
ち
ゃ
ん
が
同
行

し
爆
笑
ト
ー
ク
で
盛
り
上
げ
ま
す
。新
し

い
出
会
い
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
程　
２
月
14
日
㊐
9
時
30
分
〜

集
合
場
所　
日
岡
神
社（
加
古
川
市
加
古

川
町
大
野
１
７
５
５
）

ガーデ
ニング

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、氏

名・電
話
番
号・講
習
会
の
希
望
日
を
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。１
月
１２
日
㊋
９
時
か
ら

申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

問
ま
ち
づ
く
り
課

　

都
市
整
備
係

　
（
☎
63
２
１
８
２・

　

  

℻
63
２
６
１
４
）

吊
り
シ
ノ
ブ
作
り
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
ょ
う
ご
グ
リ
ー
ン
ス
タ
ッ

フ
に
よ
る
花・ハ
ー
ブ
講
習
会
で
吊
り
シ
ノ

ブ
を
作
り
ま
す
。

日
時　
❶
２
月
１４
日
㊐
❷
２
月
１８
日
㊍

13
時
30
分
〜
15
時

場
所　
広
渡
廃
寺
跡
歴
史
公
園

定
員　
各
日
20
人（
先
着
順
）

参
加
料　
各
日
１
，２
０
０
円

鴨池ウオークを中止

問スポーツ振興課（☎63-2591）

　鴨池ウオークは新型コロナウイルス感染
症拡大防止のため、中止します。
　ウィズコロナ時代の運動不足による健康
二次被害を予防するため、市ホームページ
でウオーキングコースを紹介しています。皆
さんの健康づくりに、ぜひご活用ください。

コース
①ショートコース（約4.7㌔）
　コミセンきすみの～鴨池～
　コミセンきすみの
②ロングコース（約８㌔）
　コミセンきすみの～きすみの見晴らしの森
　～鴨池～コミセンきすみの
駐車場
　コミセンきすみの（30台程度）
※必ず窓口へお声掛けください。
注意事項
　水分補給用ドリンクなどを用意し、ご自身の
体調と相談の上、無理のない範囲でお楽しみ
ください。

ホームページ

（
小・中・高・大
学
生
な
ど
学
生
は
無
料
）

投
稿
期
限　
1
月
１2
日
㊋
当
日
消
印
有
効

投
稿
方
法

①
郵
送
に
よ
る
投
稿

　
作
品
と
郵
便
小
為
替
を
同
封
し
郵
送
。

②
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
投
稿

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
投
稿
フ
ォ
ー
ム
か

ら
必
要
事
項
を
送
信
し
、投
稿
料
を
指
定

口
座
へ
振
り
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
い
き
い
き
社
会
創
造
課

　
（
☎
63
2
4
4
5
）

短歌

１
月
１２
日
ま
で
！
短
歌
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
作
品
投
稿
を

　
第
32
回
上
田
三
四
二
記
念「
小
野
市
短

歌
フ
ォ
ー
ラ
ム
」へ
の
投
稿
を
募
集
し
て
い

ま
す
。歌
人・馬
場
あ
き
子
さ
ん
が
行
わ
れ

る
最
後
の
選
評
。ぜ
ひ
、日
々
の
暮
ら
し
の

中
で
感
じ
た
思
い
を
、三
十
一
文
字
の
短

歌
に
込
め
て
伝
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

選
者　
馬
場
あ
き
子
さ
ん（
日
本
芸
術
院

会
員
）・永
田
和
宏
さ
ん（
宮
中
歌
会
始
詠

進
歌
選
者
）

投
稿
作
品　
自
作
未
発
表
作
品
で
、一
人

一
首
に
限
り
ま
す
。

投
稿
料　
１
，０
０
０
円

齢
④
電
話
番
号（
携
帯
電
話
を
お
持
ち
の

方
は
そ
の
番
号
）を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
先　

小
野
旅
行
セ
ン
タ
ー（
☎
63
4
6
0
0
）

　
月
曜
〜
金
曜（
９
時
〜
17
時
30
分
）

　
土
曜（
９
時
〜
１2
時
30
分
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

※
開
催
日
の
３
日
前
か
ら
キ
ャ
ン
セ
ル
料

が
か
か
り
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
、中
止
ま
た
は
延
期
と
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

問
市
観
光
協
会
事
務
局（
観
光
交
流
推
進

　
課
内
）☎
63
１
９
２
９

投稿はこちら

き  

と
う



場
所　
北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
2
階

患
者
教
室

参
加
費　
無
料（
要
予
約
）

申
込
方
法　
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー・が
ん
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー（
患
者
総
合
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
内
）☎
88
８
８
０
０

　
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
皆
さ
ん
の
交
流

の
た
め
の
サ
ロ
ン
で
す
。同
じ
体
験
を
し
て

い
る
人
た
ち
と
、伝
え
た
い
こ
と
、分
か
っ

て
ほ
し
い
気
持
ち
な
ど
、自
由
に
意
見
交

換
を
し
ま
せ
ん
か
。サ
ロ
ン
内
で
の
情
報
は

秘
密
厳
守
で
す
の
で
、安
心
し
て
お
越
し

く
だ
さ
い
。

日
時　
２
月
３
日
㊌
14
時
〜
16
時

病院

２
月
３
日
に
が
ん
患
者
サ
ロ
ン

受
付
方
法　
電
話（
受
付
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
）

の
み

○
人
間
ド
ッ
ク
受
付
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
88
８
８
７
２

※
代
表
番
号
で
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

問
北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー・健
康
管
理

セ
ン
タ
ー（
☎
88
８
８
０
０
）

　
北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
で
の
人
間

ド
ッ
ク
の
予
約
受
付
は
、例
年
１
月
の
始
業

日
か
ら
開
始
し
て
い
ま
し
た
が
、窓
口
と
電

話
回
線
が
混
雑
し
、ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る

こ
と
と
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、予
約
方
法
を
変
更
し
ま
す
。

受
付
開
始
日　
1
月
12
日
㊋

受
付
時
間　
12
時
〜
16
時（
平
日
の
み
）

病院

令
和
３
年
度
の
人
間
ド
ッ
ク
の
予
約
方
法
を
変
更

定
員　
６
人（
先
着
順
）

申
込
方
法　
妊
娠・子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。毎
月
、

土・日・祝
日
を
除
き
月
の
初
日
か
ら
受
け

付
け
ま
す
。

※

毎
月
の
日
程
は
広
報
お
の
、子
育
て
応
援

　
ア
プ
リ「
お
の
っ
こ
ナ
ビ
」で
案
内

問
妊
娠・子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
健

康
増
進
課
内
）☎
63
２
６
８
３

保
健
師
な
ど
日
々
雇
用
職
員
を
募
集

妊
娠
・
子
育
て
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
ご
案
内

　
乳
幼
児
健
診
、妊
婦
教
室
、育
児
相
談
な

ど
で
活
動
し
て
い
た
だ
く
日
々
雇
用
職
員

を
募
集
し
ま
す
。

勤
務
時
間　
１
回
３
時
間
程
度

募
集
人
数　
数
人

資
格
要
件　
次
の
全
て
を
満
た
す
方

・
保
健
師
、助
産
師
、看
護
師
、栄
養
士
、公

認
心
理
師
、臨
床
心
理
士
の
い
ず
れ
か
の

資
格
を
有
す
る
方

・
65
歳
未
満
の
方（
令
和
３
年
4
月
１
日
時

点
）

・
普
通
自
動
車
免
許
が
あ
る
方

採
用
期
間　
４
月
〜
来
年
３
月（
更
新
有
）

報
酬　
職
種
、職
務
内
容
に
よ
り
異
な
り
ま

す
。詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

選
考
方
法　
書
類
選
考・面
接

申
込
期
限　
２
月
９
日
㊋

申
込
方
法　
健
康
増
進
課
に
電
話
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問
健
康
増
進
課（
☎
63
３
９
７
７
）

　

妊
娠
・
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
、

妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
の
総
合
相
談
窓
口

で
す
。

　

助
産
師
や
保
健
師
、保
育
に
関
す
る
専

門
員
が
妊
娠
や
出
産
、育
児
、保
育
に
関
す

る
疑
問
や
悩
み
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
方
法
　
電
話
ま
た
は
健
康
増
進
課
窓

口
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

・
電
話　
☎
63
２
６
８
３

・
来
所　
市
役
所
２
階
健
康
増
進
課
窓
口

相
談
時
間
　
9
時
〜
17
時（
土・日
・祝
日
、

年
末
年
始
を
除
く
）

【
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
し
ま
し
た
】

　
子
育
て
支
援
施
設
な
ど
を
掲
載
し
た
パ

ン
フ
レ
ッ
ト「
あ
な
た
の
妊
娠・子
育
て 

小

野
市
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
」を
作
成
し
ま
し

た
。母
子
健
康
手
帳
の
交
付
、赤
ち
ゃ
ん
訪

問
、乳
幼
児
健
診
時
な
ど
に
配
布
す
る
ほ
か
、

妊
娠・子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
窓
口

に
も
設
置
し
て
い
ま
す
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
お
の
っ
こ
ナ
ビ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
、ぜ
ひ
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
妊
婦
サ
ロ
ン
に
ご
参
加
を
】

　
妊
娠・子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
は
、

10
月
か
ら
毎
月
１
回「
妊
婦
サ
ロ
ン
」を
開

催
し
て
い
ま
す
。

　

助
産
師
や
管
理
栄
養
士
、保
健
師
が
妊

娠
中
の
過
ご
し
方
や
出
産
後
の
過
ご
し
方

を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。妊
婦
体
操
や
妊
婦

さ
ん
同
士
の
交
流
会
も
実
施
。妊
娠
中
を
健

や
か
に
楽
し
く
過
ご
す
た
め
に
、ぜ
ひ
、ご

参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
１
月
27
日
㊌
10
時
〜
11
時

対
象　
市
内
在
住
の
妊
婦

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

サロンでの妊婦体操の様子

税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他
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暮 らしの情報
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、催しを中止する場合があります。

健康

そ
の
同
一
世
帯
員
全
員
が
市
税
を
滞
納

し
て
い
な
い
方

助
成
額　
１
人
１
年
度
に
つ
き
20
万
円
を

限
度
と
し
、通
算
２
０
０
万
円
を
超
え
な
い

額申
請
期
限　
３
月
31
日
㊌（
今
年
度
分
）

※
複
数
年
度
に
ま
た
が
る
場
合
は
、年
度

ご
と
に
申
請
が
必
要
で
す
。

申
請
方
法　
申
請
書
類
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、健
康
増
進
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。（
１
年
度
に
つ
き
１
回
ま
で
）

問
健
康
増
進
課（
☎
63
３
９
７
７
）

　
生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見
、予
防
の
た
め

に
、特
定
健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

内
容　
血
液
検
査
、血
圧
測
定
、身
体
測
定
、

尿
検
査
、診
察
な
ど

対
象　
市
国
民
健
康
保
険
加
入
の
40
〜
74

歳
の
方
で
、昨
年
７
〜
12
月
に「
町
ぐ
る
み

総
合
健
診
」「
個
別
健
診
」を
受
診
し
て
い
な

い
方

医
療
機
関　
小
野
市・加
東
市
内
の
指
定
医

療
機
関

料
金　
無
料

期
間　
１
月
３１
日
㊐
ま
で

申
込
方
法　
１
月
１５
日
㊎
ま
で
に
健
康
増

進
課
へ
電
話（
☎
63
３
９
７
７
）で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
後
、健
診
セ
ッ
ト
が
郵
送
さ
れ

　
不
育
症
治
療
を
受
け
ら
れ
た
方
の
経
済

的
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、治
療
に
要
す
る

費
用
を
助
成
し
ま
す
。

対
象　
①
〜
④
の
全
て
に
該
当
す
る
女
性

①
不
育
症
と
診
断
さ
れ
、不
育
症
治
療
を

受
け
て
い
る
方

②
該
当
す
る
治
療
期
間
お
よ
び
申
請
日
に

小
野
市
に
住
所
が
あ
る
方

③
給
付
対
象
の
検
査・治
療
に
対
し
て
、他

の
市
町
村
か
ら
同
種
の
助
成
金
の
給
付

を
受
け
て
い
な
い
方

④
不
育
症
治
療
を
受
け
て
い
る
方
お
よ
び

健康

年
始
の
救
急
歯
科
診
療

不
育
症
治
療
費
を
助
成
し
ま
す

健
康
増
進
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

診
療
時
間
　
９
時
〜
12
時

市
国
民
健
康
保
険

特
定
健
診（
個
別
健
診
）の
受
診
を

1月1日（祝）

1月2日（土）

1月3日（日）

藤本歯科医院（鹿野町）
☎62-4792

藤原歯科クリニック（加東市新町）
☎0795-40-5353

うとう歯科医院（敷地町）
☎63-3667

※変更する場合があります。
   受診前に確認してください。

日　程 当　番　医

町
ぐ
る
み
総
合
健
診
は

１
月
15
日
ま
で
に
申
し
込
み
を

た
ら
、希
望
す
る
指
定
医
療
機
関
へ
電
話

で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

※
指
定
医
療
機
関
一
覧
表
は
健
診
セ
ッ
ト

に
同
封
し
て
い
ま
す
。

　
町
ぐ
る
み
総
合
健
診
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、１
月
１５
日
㊎
ま
で
に
健
康
増
進
課
へ
電

話（
☎
63
３
９
７
７
）で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

町ぐるみ総合健診の日程表（予約制）
受付時間　  8：30～12：00
※1月3０日(土)は13:00～15:00もあり

※保健センターは、市役所１階に移転しました。

場　所日　程
1月23日（土）
1月30日（土）
1月31日（日）

保健センター

コミセンいちば

発熱などがあればまずは電話で相談を！

かかりつけ医が ①発熱等受診・相談センター（平日９：００～17:30）
　☎0795-42-9436
②新型コロナ健康相談コールセンター（24時間受け付け）
　☎078-362-9980
に連絡

【発熱などがある場合の医療機関へのかかり方】

かかりつけ医に連絡
※医療機関を受診するときは、事前に連絡せずに直接行くことは控え
てください。

ある

ない

町ぐるみ総合健診は
１月で終了します

健診内容など
詳しくはこちら



水道

水
道
管
に
も
冬
支
度
を
し
ま
し
ょ
う

　

寒
い
日
が
続
く
と
、蛇
口
や
水
道
管
が

凍
結
し
や
す
く
な
り
ま
す
。水
道
管
な
ど

の
凍
結
は
水
が
出
な
く
な
る
だ
け
で
な
く
、

破
損
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

凍
結
な
ど
が
原
因
で
破
損
し
て
も
、水

道
管
な
ど
の
修
理
費
用
は
自
己
負
担
と
な

り
ま
す
。気
象
情
報
に
注
意
し
て
凍
結
防

止
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

※
蛇
口
や
バ
ル
ブ
が
破
損
し
、漏
水
し
て
も

水
道
料
金
の
減
免
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
凍
結
し
や
す
い
と
こ
ろ
】

〇
屋
外
で
む
き
出
し
の
水
道
管
や
蛇
口

〇
北
側
の
日
陰
に
あ
る
水
道
管
や
蛇
口

〇
風
が
当
た
る
と
こ
ろ
に
あ
る
水
道
管
や
メ

ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス

〇
普
段
あ
ま
り
使
用
し
て
い
な
い
蛇
口

【
凍
結
し
や
す
い
と
き
】

〇
外
気
温
が
マ
イ
ナ
ス
4
度
以
下
の
と
き

〇
旅
行
な
ど
で
家
を
留
守
に
す
る
な
ど
、長

期
間
水
道
を
使
用
し
な
い
と
き

【
凍
結
防
止
対
策
】

○
む
き
出
し
の
屋
外
の
配
管・・・市
販
の
保

温
材
な
ど
を
巻
い
て
保
温
し
て
く
だ
さ
い
。

○
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内・・・梱
包
用
緩
衝
材

や
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
を
入
れ
る
の
が
効
果

的
で
す
。

○
蛇
口
や
バ
ル
ブ・・・梱
包
用
緩
衝
材
な
ど

で
包
み
込
ん
で
、外
側
か
ら
袋
を
か
ぶ
せ

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

【
凍
結
し
た
ら
、ぬ
る
ま
湯
を
か
け
る
】

　
水
道
管
が
凍
結
し
た
ら
蛇
口
は
無
理
に

回
さ
ず
、露
出
部
分
に
タ
オ
ル
な
ど
を
巻

き
付
け
て
ぬ
る
ま
湯
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

熱
湯
を
か
け
る
と
、水
道
管
が
破
裂
す
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

凍
結
し
た
ま
ま
外
出
す
る
場
合
は
、氷

が
解
け
た
と
き
に
水
が
噴
き
出
す
の
を
防

ぐ
た
め
、蛇
口
が
閉
ま
っ
て
い
る
か
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

【
破
損
し
て
し
ま
っ
た
ら・・・】

　
元
栓
を
閉
め
、指
定
給
水
装
置
工
事
事
業

者
に
修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

問
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
63
１
０
１
２
）

税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他
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方（
英
検
２
級
程
度
以
上
）

講
師
　
中
村
芳
彦
さ
ん（
ア
メ
リ
カ
在
住
歴

41
年
）

参
加
料
　
１
回
５
０
０
円

※

協
会
会
員
に
な
る
と
、11
回
５
，０
０
０

円
の
回
数
券
を
購
入
で
き
ま
す
。

　
簡
単
な
英
語
で
自
由
に
会
話
を
楽
し
む

女
性
向
け
の
ク
ラ
ス
を
開
催
中
で
す
。一
緒

に
英
語
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　
毎
週
金
曜
日
11
時
〜
11
時
55
分

対
象
　
英
語
で
会
話
を
し
た
い
方（
レ
ベ
ル

は
問
い
ま
せ
ん
）

参
加
料　
お
試
し
期
間
中
の
た
め
無
料

【
共
通
事
項
】

定
員　
15
人（
先
着
順
）

場
所　

う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
サ
ー
ク

ル
室

申
込
方
法　

通
し
の
講
座
で
は
な
い
の
で
、

事
前
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。当
日

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大

防
止
の
た
め
、ド
リ
ン
ク
は
用
意
で
き
ま

せ
ん
の
で
、各
自
持
参
く
だ
さ
い
。

※
当
日
は
、マ
ス
ク
の
着
用

　
を
お
願
い
し
ま
す
。

国際
交流

国
際
交
流
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
近
隣
に
住
む
外
国
人
に
日
本
語
を
教
え

る
日
本
語
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。教

え
方
の
ノ
ウ
ハ
ウ
の
ほ
か
災
害
時
な
ど
外

国
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
必
要
な

場
面
で
役
立
つ「
や
さ
し
い
に
ほ
ん
ご
」を

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
２
月
11
日
㊗
10
時
〜
15
時

（
1
時
間
休
憩
あ
り
）

内
容　
初
級
日
本
語
の
指
導
方
法

講
師　
元
村
尚
美
さ
ん（
県
国
際
交
流
協

会
登
録
日
本
語
教
師
）

対
象　
受
講
後
、市
国
際
交
流
協
会
の
活

動
や「
お
の
に
ほ
ん
ご
き
ょ
う
し
つ
」（
毎
週

土
曜
日
19
時
〜
21
時・コ
ミ
セ
ン
お
お
べ
）

に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方

場
所
　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
2
階

中
会
議
室

定
員　
２４
人

参
加
料　
無
料

申
込
期
限　
１
月
２９
日
㊎

申
込
方
法　
窓
口
や
電
話
、メ
ー
ル
な
ど

で
当
協
会
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
日
時
　
毎
週
金
曜
日
10
時
〜
11
時

対
象
　
英
語
だ
け
で
意
思
疎
通
が
で
き
る

２
月
11
日
に

日
本
語
教
室
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

Casual English Conversation 
Class 　
参
加
者
募
集

Ladies Chat Room

参
加
者
募
集

　
コ
ロ
ナ
禍
と
山
火
事
で
の
大
気
汚
染
で

大
変
な
思
い
を
さ
れ
て
い
る
リ
ン
ゼ
イ
市

の
人
た
ち
を
励
ま
す
た
め
に
、メ
ッ
セ
ー
ジ

ビ
デ
オ
を
作
成
し
、

Y
o
u
T
u
b
e
で
配
信

し
て
い
ま
す
。

問
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局（
う
る
お
い

交
流
館
エ
ク
ラ
内
）☎
62
６
７
６
３

　
℻
62
２
４
０
０・　 info@

oia.gr.jp

姉
妹
都
市
リ
ン
ゼ
イ
市
に
向
け
て

メ
ッ
セ
ー
ジ
ビ
デ
オ
を
作
成

こちらから
ご覧ください

202021.1

暮 らしの情報暮 らしの情報
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、催しを中止する場合があります。

暮 らしの情報

人事行政（給与と職員数）の運営状況
平成11年度からの総人件費の削減効果額は132.5億円

※詳しくは、ホームページ（https://www.city.ono.hyogo.jp/1/8/14/2/）

特別職の報酬月額など（令和2年4月時点）

人事行政改革による削減効果 (平成11～令和元年度）
※病院統合分を除く

132.5億円
の削減効果

職員数の削減
79億円

特殊勤務
手当の見直し
4.2億円

地域手当の
廃止

22.9億円

その他給与の
見直し
4.2億円

職員互助会へ
の補助金廃止
2.4億円

時間外勤務の
削減

19.8億円

　「行政も経営」という基本理念のもと、
職員数の削減や人事評価制度の導入に
いち早く取り組み、少数精鋭で業務を行
い、総人件費を削減してきました。
　人事行政改革の成果として、平成11年
度から21年間で職員削減数は118人、総
人件費の削減効果額は132.5億円となっ
ています。

問総務課人事係（☎63-3615）

（人） （億円）

（年度）

36.55

21年間で118人（31.1％）削減 ピーク時の平成13年度から7.9億円減少
（各年度普通会計決算）職員数の推移 人件費の推移（各年度4月時点）※消防・病院除く

7.9億円

（令和2年4月時点）

※「給料」は、通勤手当、時間外勤務手当などを除く
※小・中学校勤務の教諭は含まれません。

分区
市野小 兵庫県

（H31.4.1時点）

職員の平均年齢・給料月額

国

給料月額  年 齢 給料月額  年 齢 給料月額  年 齢 
事 務 職
技能労務職
消 防 職
教 育 職

319,897円
345,960円
322,096円
430,358円

42.2歳
53.7歳
40.9歳
50.5歳

43.2歳
50.9歳

327,564円
287,283円

44.3歳
55.4歳

336,400円
336,000円

区  分
市　長

副市長

教育長

980,000円

794,000円

695,000円

1人

2人

1人

議　長

副議長

議　員

528,000円

449,000円

409,000円

1人

1人

14人

給料月額 報酬月額区  分 人 数

職員数
Ｒ2年 　H31年　　　　　H11年  

消防・病院除く計

職　員　数
分区 対前年

職員数
対11年
職員数

部門別職員数（各年度4月時点） （人）

教　育
消　防
小　計

一般行政部門

病　院
水　道
下水道
その他
小　計
合　計

184
44
71
115
6
8
4
22
40
339
262

184
42
72
114
5
10
4
22
41
339
262

246
77
60
137
186
20
21
16
243
626
380

△62
△35
12

△23
△181
△10
△17
6

△202
△287
△118

0
△2
1

△1
△1
2
0
0
1
0
0

特
別
行
政
部
門

公
営
企
業
部
門
な
ど

人 数

（年度）

380

118人

262

200

250

300

350

400

2元25201511 28

30

32

34

36

38

元25201511

28.68
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サ
イ
ズ
が
合
わ
な
く
な
っ
た
子
ど
も
服
や

育
児
用
品
な
ど
を
持
ち
寄
っ
て
交
換
し
ま

せ
ん
か
。今
回
は
入
れ
替
え
制（
全
3
部
）で

実
施
し
ま
す
。1
月
23
日
㊏
〜
28
日
㊍
に

　
市
い
ず
み
会
の
方
に
よ
る
食
育
の
話
を

聞
い
た
あ
と
、パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
を
見
て
楽

し
く
交
流
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　
1
月
27
日
㊌
10
時
30
分
〜
11
時
30

分場
所　
コ
ミ
セ
ン
い
ち
ば
和
室

対
象　
子
育
て
中
の
親
子

定
員　
40
人（
先
着
順
）

参
加
料　
無
料

持
ち
物　
靴
袋

申
込
方
法　
窓
口
で
申
し
込
む
か
、申
込
用

紙
を
電
話
で
請
求
し
、フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

児
童
館
に
品
物
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。そ
の

場
で
、参
加
で
き
る
時
間
帯
の
抽
選
を
し
て

い
た
だ
き
、イ
ベ
ン
ト
参
加
券
を
お
渡
し
し

ま
す
。提
供
の
み
も
受
け
付
け
ま
す
。

日
時　
２
月
２
日
㊋

１
部　
9
時
40
分
〜
10
時
10
分

児
童
館
チ
ャ
イ
コ
ム

☎・℻
63
8
5
8
8

育
児
用
品
の
と
り
か
え
っ
こ

で
ま
ん
ど・チ
ャ
イ
コ
ム
♪

「
ほ
っ
と
笑
え
場
＆
食
育
の
お
話
」

2
部　
10
時
30
分
〜
11
時

3
部　
11
時
20
分
〜
11
時
50
分

場
所　
遊
戯
室・集
会
室

定
員　
各
部
30
人

※
事
前
の
提
供
数
と
同
数
交
換
で
き
ま
す
。

（
１
家
族
、７
点
ま
で
）

●
O
n
e  

D
r
o
p 

活
動
報
告
写
真
展

「
緊
急
食
糧
支
援
」

出
展
者　
O
n
e  

D
r
o
p

（
バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
教
育
支
援
の
会
）

期
間　
1
月
15
日
㊎
ま
で

●
小
野
書
藝
家
G
展

出
展
者　
小
野
書
藝
家
G
展
会
友

期
間　
2
月
１
日
㊊
〜
19
日
㊎

ウ
ェ
ル
カ
ム
ギ
ャ
ラ
リ
ー

財
政
課
☎
63
1
0
1
4・℻
63
６
６
０
０

展
示
案
内（
市
役
所
１
階
）

児童館チャイコム予定表

（新型コロナウイルスの影響により、予定を変更する場合があります）

1月

日 曜日 遊戯室　※ふれあいタイム：月～金（11:00～11：30） 集会室　※つどいの広場：月・金・土（10：00～15：00）

申

申

申

申

金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

電話相談 【日　時】月～土曜日　１０:００～１７:００　【連絡先】 ☎62-7020
にこにこ子育て相談【日　時】1月6日（水）    9:４５～１１:００　【場　所】幼児室・遊戯室
保健師、栄養士、保育士、利用者支援専門員が発育や栄養、保育所入所などの相談に応じます。

チャイコムで子育てのこと、相談しませんか

休　　館　　日

申 申込者対象

登 登録者対象

登

登

親子で自由あそび
親子で自由あそび
にこにこ子育て相談（９：４５～１１：００） 
親子で自由あそび
親子で自由あそび
お話を楽しもう（読み聞かせリーダー）
親子で自由あそび
親子で自由あそび
みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ） 
みんなで体操１・２・３ 
親子で自由あそび
音楽で楽しもう（10:30～11:30） 　
パパサタサロン「作ってあそぼう」
親子で自由あそび
親子で自由あそび
みんなであそぼうリズムにのって 
親子で自由あそび
みんなでお祝いハッピーバースデーと豆まき（１０：３０～１１：３０）（先着40組）
親子で自由あそび
お話を楽しもう（読み聞かせリーダー）
親子で自由あそび
掲示板に展示する作品づくり（先着20組）
みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ）
でまんど・チャイコム♪「ほっと笑え場＆食育のお話」コミセンいちば(10:30～11:30)　
親子で自由あそび
親子で自由あそび
パパサタサロン「作ってあそぼう」
親子で自由あそび 

エコ工作を楽しもう 
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
０歳児・ほのぼのひろば（１０：３０～１１：００）
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
ー
ー
子育てグループ(新・自主) 
親子で自由あそび
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
０歳児さん集まれ！～ふれあいマッサージ～（１０：３０～）
ー
子育てグループ(０歳) 
1月生まれのお友だち集まれ！(９：４５～１０：１５)
英語であそぼう（１０：３０～）
育児用品のとりかえっこ提供品受取り（９：４５～１６：４５）
育児用品のとりかえっこ提供品受取り（９：４５～１６：４５）
育児用品のとりかえっこ提供品受取り（９：４５～１６：４５）
育児用品のとりかえっこ提供品受取り（９：４５～１６：４５）
育児用品のとりかえっこ提供品受取り（９：４５～１６：４５）
育児用品のとりかえっこ提供品受取り（９：４５～１６：４５）
選んで遊ぼう自由あそび（１０：３０～１１：００）
絵本を楽しもう
ー

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
催しを中止する場合があります。
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児
童
図
書
展
示
コ
ー
ナ
ー
で「
え
ほ
ん
お

み
く
じ
」を
引
き
ま
せ
ん
か
。お
み
く
じ
に

は
、引
い
た
人
へ
お
す
す
め
す
る
絵
本
の
タ

イ
ト
ル
が
書
い
て
あ
り
ま
す
。ご
家
族
で
年

初
め
の
読
書
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

期
間　
１
月
4
日
㊊
〜
31
日
㊐

　
リ
サ
イ
ク
ル
ブ
ッ
ク
フ
ェ
ア
を
開
催
す
る

た
め
、家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
本
を
提
供
し

て
く
だ
さ
い
。辞
書・辞
典・雑
誌・C
D・ビ

デ
オ
テ
ー
プ
、汚
れ
や
破
損
が
あ
る
も
の
は

除
き
ま
す
。

図
書
館

☎
62
0
4
5
6・℻
62
0
6
0
6

お
み
く
じ
で
絵
本
を
紹
介

お
話
会（
１
月
）な
ど
の
お
知
ら
せ

  9 日㊏ 14:00 ～
10日㊐ 15:00 ～（英語でお話会）
16日㊏ 10:30 ～
23日㊏ 14:00 ～

◆赤ちゃんタイム◆
第3土曜（10:00～12:00）
第2・4木曜（10:00～12:00、
　　　　　16:00～17:00）

◆お話会◆（30分）

※26日㊋は休館します。

治・大
正・昭
和・平
成
の
ひ
な
人
形
77
組
６

4
０
体
を
、一
度
に
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　
ま
た
、金
曜
日
は
初
め
て
と
な
る
夜
間
開

館
を
し
ま
す
。好
古
館
前
も
イ
ル
ミ
ネ
ー

シ
ョ
ン
で
幻
想
的
に
。「
光
の
プ
ロ
ム
ナ
ー

ド
」と
と
も
に
、ひ
な
ま
つ
り
を
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

期
間　
１
月
30
日
㊏
〜
４
月
4
日
㊐

夜
間
開
館　
2
月
12
日
〜
３
月
5
日
の
毎

週
金
曜
日
は
20
時
ま
で
開
館

場
所　
ロ
ビ
ー・常
設
展
示
室
２
ほ
か

※
今
回
は
、ひ
な
ま
つ
り
カ
フ
ェ
、陶
製
ひ

な
人
形
絵
付
け
体
験
は
行
い
ま
せ
ん
。

　
承
応
２（
１
６
５
３
）年
に
小
野
藩
陣
屋

町
と
し
て
建
設
さ
れ
た
歴
史
と
伝
統
あ
る

小
野
商
店
街
の
店
舗
25
カ
所
を
巡
り
な
が

ら
ひ
な
人
形
を
鑑
賞
で
き
ま
す
。「
ひ
な
め

ぐ
り
マ
ッ
プ
」は
好
古
館
で
お
渡
し
し
ま
す
。

希
望
者
に
は
、好
古
館
職
員
が
小
野
藩
陣

屋
町
を
現
地
で
解
説
し
ま
す
。

期
間　
1
月
30
日
㊏
〜

３
月
7
日
㊐

※
各
店
舗
の
休
業
日
を
除
く

開
館
時
間　
９
時
30
分
〜
17
時

※
月
曜
休
館
。祝
日
の
場
合
は
そ
の
翌
日

料
金　
一
般（
高
校
生
以
上
）２
０
０
円
、

小・中
学
生
１
０
０
円

※
団
体
割
引
あ
り
。コ
コ
ロ
ン
カ
ー
ド
持
参

の
小・中
学
生
は
無
料

　
1
9
9
0
年
の
開
館
か
ら
30
年
間
に
わ

た
り
収
集
し
て
き
た
3
万
点
以
上
の
資
料

の
中
か
ら
、小
野
藩
主
拝
領
の
品
な
ど
小

野
市
の
歴
史
上
重
要
な
意
味
を
持
つ
資
料

や
貴
重
な
品
を
中
心
に
約
50
点
を
展
示・

紹
介
し
ま
す
。

期
間　
４
月
４
日
㊐
ま
で

　　
10
周
年
を
記
念
し
て
過
去
最
大
規
模
の

ビ
ッ
グ
ひ
な
ま
つ
り
を
開
催
。幕
末
か
ら
明

本
の
リ
サ
イ
ク
ル
に
ご
協
力
を

日
本
1
周
読
書
マ
ラ
ソ
ン
の
旅

好
古
館

☎
63
3
3
9
0・℻
63
3
4
6
2

第
７
回
小
野
藩
陣
屋
町
の

ひ
な
め
ぐ
り

第
10
回
ビ
ッ
グ
ひ
な
ま
つ
り

開
館
30
周
年
記
念

企
画
展「
館
蔵
名
品
展
２
」

　
本
を
読
ん
で
日
本
を
1
周
す
る
読
書
マ

ラ
ソ
ン
に
挑
戦
さ
れ
て
い
る
方
で
、完
走
し

た
方
30
人（
先
着
順
）に
図
書
館
か
ら
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
お
渡
し
し
ま
す
。

　

読
書
シ
ー
ル
を
最
後
ま
で
貼
っ
た
台
紙

を
カ
ウ
ン
タ
ー
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。確

認
後
、プ
レ
ゼ
ン
ト
を
お
渡
し
し
ま
す
。

期
間　
1
月
31
日
㊐
ま
で

粟生町島の屋台水引幕

47都道府県の名前などが
書かれた台紙

昨年の様子

提供いただいた本の一例

完走したら
持ってきてね

約4㍍の大迫力



25 2021.1 242021.1

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
催しを中止する場合があります。

「
暮
ら
し
の
中
の
手
作
り
作
品
」展

お
の
夢
館
（
播
州
カ
フ
ェ
）

☎
63
2
1
2
6

　
市
外
在
住
の
桃
柄
陽
子
さ
ん
が
製
作
さ

れ
た
、子
犬
用
の
洋
服
や
お
弁
当
袋
な
ど
、

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
作
品
約
20
点
を
展
示
し
ま

す
。ぜ
ひ
、ご
覧
く
だ
さ
い
。

期
間　
１
月
７
日
㊍
〜
30
日
㊏

13
時
〜
17
時（
水
曜・日
曜・祝
日
休
館
）

あ
お
陶
遊
館
ア
ル
テ

☎・℻
66
7
7
8
9

　
陶
器
な
ら
で
は
の
質
感
と
力
強
さ
を
感

じ
ら
れ
る
兜
を
手
作
り
し
ま
せ
ん
か
。お
部

屋
に
飾
っ
て
、子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成

長
を
願
い
ま
し
ょ
う
。

日
時　
【
作
陶
】２
月
６
日
㊏
９
時
30
分
〜

12
時

対
象　
高
校
生
以
上
の
方

定
員　
15
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。応
募
者

が
２
人
以
下
の
場
合
は
開
講
し
ま
せ
ん
。

受
講
料　
１
，5
０
０
円

（
市
外
の
方
２
，2
5
０
円
）

申
込
期
限　
１
月
24
日
㊐

申
込
方
法　
窓
口
で
申
し
込
む
か
、住
所・

氏
名・電
話
番
号・「
短
期
講
座
兜
づ
く
り
受

講
希
望
」を
記
入
の
上
、は
が
き・封
書（
1

月
24
日
㊐
必
着
）・フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。フ
ァ
ク
ス
送
信
後
は
、確
認
の
電

話
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
湯
の
み
や
お
茶
碗
な
ど
を
1
時
間
〜
1

時
間
半
で
作
陶
す
る
1
日
体
験
を
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

体
験
コ
ー
ス
※
事
前
予
約
が
必
要

【
手
び
ね
り
体
験
】６
０
０
㌘・2
個
ま
で

内
容　
湯
の
み
、お
茶
碗
、お
皿
、小
鉢
な
ど

料
金　
6
0
0
円（
市
外
の
方
9
0
0
円
）

【
絵
付
け
体
験
】1
個

内
容　
素
焼
き
の
湯
の
み
、お
皿
な
ど
に
好

き
な
デ
ザ
イ
ン
を
描
き
ま
す
。

料
金　
6
0
0
円（
市
外
の
方
9
0
0
円
）

※
中
学
生
以
下
3
0
0
円（
市
外
の
方

4
5
0
円
）

【
ろ
く
ろ
体
験
】2
個
ま
で

内
容　
湯
の
み
、お
茶
碗
、ぐ
い
飲
み
な
ど

料
金　
9
0
0
円

（
市
外
の
方
１
，３
５
０
円
）

※
高
校
生
以
上
の
み
。作
品
6
0
0
㌘
か

ら
追
加
料
金
が
発
生
し
ま
す
。　

【
子
ど
も
コ
ー
ス
】5
０
０
㌘・2
個
ま
で

内
容　
湯
の
み
、お
茶
碗
、お
皿
、小
鉢
な
ど

料
金　
３
0
0
円（
市
外
の
方
４
５
0
円
）

※
中
学
生
以
下
の
み

【
親
子
コ
ー
ス
】９
０
０
㌘・1
人
2
個
ま
で

内
容　
小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
と
大
人

の
方
が
ペ
ア
に
な
っ
て
作
陶
し
ま
す
。

料
金　
6
0
0
円（
市
外
の
方
９
０
０
円
）

そ
の
他（
共
通
）　
作
品
の
完
成
ま
で
、1
カ

月
半
ほ
ど
か
か
り
ま
す
。そ
の
他
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
兜
づ
く
り
」受
講
生
募
集

か
ぶ
と

1
日
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

作品の完成は3月中旬頃

新年は「白雲谷温泉ゆぴか」で

問白雲谷温泉ゆぴか（☎70-0261）

　明けましておめでとうございます。
　昨年はコロナ禍の影響で、1カ月間の休館
もありましたが、お客様の温かいご支援で当
館をご愛顧いただき感謝申し上げます。
　「水辺の湯」の露天風呂を全面リニューア
ルして1年。小鳥のさえずりを聴きながら、四
季の移ろいを感じ、景色とつながる空間を感
じられる「インフィニティバス」はもう体験さ
れましたか？
　今年は丑年！“我慢”や“発展の前ぶれ”を表
すそうです。コロナに負けない新たな幕開け
とともに皆さんのご健康とご多幸をお祈り申
（もぉ～）し上げます。

（支配人）

1月2日・3日は23時まで営業
　1月2日（土）・3日（日）の2日間は、通常より1時間延
長し、23：00まで営業を行います。（最終受付22：30）

　

来
住
地
区
地
域
づ
く
り
協
議
会
で
は

（
一
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
宝
く
じ

社
会
貢
献
広
報
事
業「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

事
業
」を
受
け
、備
品
と
し
て
リ
ソ
グ
ラ
フ
、

紙
折
り
機
、イ
ベ
ン
ト
用
テ
ー
ブ
ル
、折
り

た
た
み
椅
子
、折
り
た
た
み
椅
子
用
台
車
、

音
響
機
器
を
購
入
し
ま
し
た
。今
後
、こ
れ

ら
の
備
品
を
活
用
し
、来

住
地
区
の
地
域
活
性
化
の

た
め
の
活
動
と
、情
報
発

信
を
行
い
ま
す
。

コ
ミ
セ
ン
き
す
み
の

☎・℻
63
７
０
８
２

宝
く
じ
の
助
成
金
で
備
品
を
購
入

指定管理者　NPO法人
北播磨市民活動支援センター
中島町72番地
☎62-5080　FAX62-2400

うるおい交流館エクラ 1月の休館日

2６日（火）

　父親が子育てに関わることのメリッ
トや楽しさをお伝えします。
場　所　大会議室
講　師　和田のりあきさん（マジックパパ代表）
参加費　無料
定　員　15人（先着順）　

１月３１日（日）

令和2年度兵庫県父親の子育て参画推進事業
育メンスイッチセミナー
夫婦で子育てを楽しむ１０の方法
子どもの「生きる力」を伸ばす

　ピアノ、バイオリン、クラリネットなどの
Harmonyエクラのメンバーが珠玉の名曲を奏でます。
場　所　エクラホール
料　金　1,000円
　　　　高校生以下500円
　　　　※全席指定
発　売　1月28日(木)
　　　　（友の会1月13日(水)）

３月７日（日）
Harmonyエクラコンサート “春”

　「コロナ禍で挙式を断念した」
「家族婚を検討している」などの
カップルを募集します。
※詳細は問い合わせください。

14:00開演

10:30～12:00

19:00～20:30

場　　所　中会議室
講　　師　長野あきよ
参 加 費　3,500円（6回）
　　　　　※楽器については問い合わせください。
定　　員　10人程度（先着順）　
受付開始　1月9日(土)

1月30日、２月6日・
13日・27日、3月6日・13日

はじめようシリーズ③
やさしい音色のオカリナ
～はじめてでも大丈夫。オカリナを
　吹いてみませんか。～ いずれも土曜日

10:30～11:30

～ECLAT BRIDAL～
挙式をプレゼントします

　ワークショップ、リレートーク、活動展示などさまざ
まなブースが大集合。
場　所　市民交流ホール・大会議室
料　金　入場無料（事前申し込み制）

2月1４日(日) 10:00～15:00

はーと・シップ フェスタ vol.３
今こそできる きっかけ探し

小野市男女共同参画センター（☎62-6765）

託　児
無　料
要予約

　地域の社会貢献のこと、聞いて・話して考えてみ
ませんか。
場　所　大会議室B
参加費　無料 
対　象　社会貢献活動やSDGsに興味･関心のある方
定　員　会場20人／オンライン（Zoom）30人

北播磨ソーシャルトーク
～NPO×SDGｓ×地域～
1月29日（金）

　いつでも誰もが「ほっ」とできる温かい居場所をつくり、
すべての母親が「産んでよかった」と思える地域を目指して
活動中。

大森奈津子さん（NPO法人ほっぺ理事長・三木市）
■1月の話し手

大阪音楽大学吹奏楽団コンサート中止公演

託　児
無　料
要予約

1月23日（土）
男女共同参画「基本のキ」

　私たちが、「男らしく」「女らしく」ではなく「自分らしく」
生き生きと暮らしていくために何が大切か一緒に考え
てみませんか。
場　所　中会議室
講　師　勝木洋子さん
　　　　（姫路日ノ本短期大学学長）
料　金　無料
定　員　テーマに関心のある女性15人（先着順）

10:00～13:00

申し込みはこちら

3月27日(土)
「ブライダルフェア」
に合わせて行います

も
も  

え

うし
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今月の
おすすめ本

趣味楽々 BOOK&COOK

この時期に読んでもらいたい本を
図書館職員が選びました。

作ってみよう
学校給食メニュー

学校給食センター公式 facebook ページで、給食の献立や食育情報などを紹介 https://www.facebook.com/kyusyoku.ono/

テーマは「うし」

学校給食センター公式 facebook ページで、給食の献立や食育情報などを紹介 https://www.facebook.com/kyusyoku.ono/

　花が好きでおとなしいフェ
ルジナンドは、猛牛と勘違い
され闘牛場へ。フェルジナン
ドが闘牛場で取った行動とは。

おおらかで
やさしい絵本です

　はなこさんは、くいしんぼう
でわがままな牛です。ある日
サツマイモとカボチャを独り
占めしたはなこさん。すると…

スペインの闘牛のお話です

　普通に読んでも、演歌風や
ラップ風に読んでも面白い詩
の絵本です。家族で読み合っ
て楽しみましょう。

牛が「もう」と鳴く
理由、知ってる？

　食肉加工センターで働く坂
本さんのお話。口にする食べ物
には、それに関わる多くの人、
命、物語があります。

食べることは
命をいただくこと

いのちをいただく
坂本義喜 原案
内田美智子 作

魚戸おさむとゆかいななかまたち 絵
（講談社）

くいしんぼうのはなこさん
石井桃子 文
中谷千代子 絵
（福音館書店）

はなのすきなうし
マンロー・リーフ 話
ロバート・ローソン 絵
光吉夏弥 訳
（岩波書店）

うし
内田麟太郎 詩
高畠純 絵
（アリス館）

材料（４人分）

作
り
方

ダイコンやブロッコリーを使ってもおいしいですよ！

カブのおかか和え

❶ カブは葉の部分を落とし、皮をむいて短冊切りにする。千切りにしたニンジンと一緒に耐熱容器に入れ、電子
　  レンジ（600㍗）で約3分加熱する。

❷ 粗熱をとって水気を絞った❶と薄口しょうゆを混ぜ合わせ、食べる直前にかつお節を加えて和えれば完成。

　ちょっとした副菜やお弁当におすすめ！ 余ったカブの葉は、刻んで
甘辛く炒めれば、簡単手づくりふりかけになりますよ。

カブ………………………小3個
ニンジン…………………1/4本

かつお節……………………５㌘
薄口しょうゆ…………小さじ2弱

エネルギー 19㌔㌍（1人分）

歴史探訪
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佐
野
允
彦（
さ
の・ま
さ
ひ
こ
）…
元
朝
日
新
聞
記
者
。

平
成
22
年
７
月
か
ら
小
野
市
学
術
政
策
員
。

お
の
ふ
る
さ
と
散
歩

市
内
の
史
跡
な
ど
を
紹
介

「
お
の
ふ
る
さ
と
散
歩
」（
８
０
０
円・税
込
）は
、市

観
光
協
会(

観
光
交
流
推
進
課
内)

、好
古
館
、伝
統

産
業
会
館
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

室
生
山 

常
光
寺
跡（
下
来
住
町
）

　
Ｊ
Ｒ
小
野
町
駅
西
南
５
０
０
㍍
の
山
裾
に

あ
る
寺
院
跡
で
、法
道
仙
人
の
開
基
と
伝
わっ

て
い
ま
す
。

　

江
戸
時
代
に
俊
寂
上
人
に
よって
再
興
さ

れ
ま
し
た
が
、明
治
初
年
の
失
火
に
よって
焼

失
し
、廃
寺
と
な
り
ま
し
た
。か
つ
て
は
相
当

な
規
模
の
寺
院
で
あ
り
、裏
山
に
は
俊
寂
上

人
に
よって
開
か
れ
た
四
国
八
十
八
箇
所
が

あ
り
ま
す
。

　
新
年
恒
例
の
干
支
に
ち
な
む
お
話
で
す
。

今
年
は
丑
年
。
例
に
よ
っ
て
好
古
館
の
ご
教

示
を
受
け
な
が
ら
資
料
探
し
を
し
ま
し
た
。

そ
の
一
端
を
披
露
し
ま
す
。

　
日
本
列
島
に
は
太
古
か
ら
野
生
の
牛
が
い

た
よ
う
だ
が
、
邪
馬
台
国
で
有
名

な
『
魏
志
倭
人
伝
』（
３
世
紀
末
）

に
は
「
牛
馬
な
し
」
と
の
記
述
が
あ

る
。
播
磨
で
は
古
代
の
牛
の
資
料
・

史
料
は
ほ
ぼ
皆
無
。

　
頼
み
の
綱
、『
播
磨
国
風
土
記
』

（
７
１
５
年
ご
ろ
成
立
）
に
は
、
鹿
、

馬
、
猪
の
記
述
は
多
い
が
、
牛
の
記

述
は
２
件
の
み
。
た
だ
、
志
染
の
石

室（
三
木
市
）に
隠
れ
住
ん
だ
オ
ケ
・

ヲ
ケ
２
皇
子
が
馬
飼
い
・
牛
飼
い
と

し
て
使
役
さ
れ
た
と
い
う
話
（
５
世

紀
末
）
が
あ
る
。
の
ち
の
顕
宗
、

仁
賢
両
天
皇
の
こ
と
で
、
両
天
皇
を
祀
っ
た

神
社
が
小
野
市
内
に
数
社
あ
る
（
２
０
１

８
年
10
月
本
欄
）。

　
平
安
時
代
に
は
農
業
で
牛
の
使
用
（
牛

耕
）が
普
及
す
る
。牛
耕
は
浄
土
寺
の
開
祖
、

重
源
上
人
に
よ
る
大
部
荘
の
開
発
・
開
墾

で
も
活
用
さ
れ
た
は
ず
だ
が
、
記
録
と
し
て

は
残
って
い
な
い
。

　
平
安
朝
の
牛
と
い
え
ば
、
菅
原
道
真
。

そ
の
関
係
に
つ
い
て
は
諸
説
あ
り
。
た
だ
平

安
以
前
の
昔
か
ら
天
神
、
雷
神
に
牛
を
捧

げ
、
豊
作
や
雨
乞
い
の
祭
祀
が
あ
っ
た
。

　
天
神
町
の
天
満
宮
に
は
こ
ん
な
話
が
伝
わ

る
。
粗
筋
を
記
す
。
高
砂
の
神
宮
寺
の
住

職
に
な
っ
て
い
た
僧
が
古
い
天
神
像
を
生
地

の
長
尾
村
で
お
祭
り
し
よ
う
と
持
ち
帰
っ

た
。
だ
が
、
夢
枕
に
天
神
さ
ん
が
た
び
た
び

現
れ
、「
奥
村
に
住
み
た
い
」
と
告
げ
た
。

こ
れ
に
よ
り
奥
村
に
お
宮
を
建
て
て
お
祭
り

信仰集めた天神町の「牛天神」
干支の丑にちなむエトセトラ

を
し
た
。
古
い
天
神
像
は
菅
公
の
手
作
り

だ
っ
た
と
い
う
。
や
が
て
霊
験
あ
ら
た
か
な

「
牛
天
神
」
と
呼
ば
れ
、
縁
日
に
は
牛
馬
を

連
れ
て
お
参
り
す
る
人
が
増
え
た
そ
う
だ
。

　
『
加
東
郡
誌
』（
大
正
12
年
）
に
は
垂
井

町
の
住
吉
神
社
の
項
に
、
住
吉
大
神
が
里

人
の
飼
う
牛
に
乗
っ
て
川
を
渡
り
、
和
田
の

神
に
出
会
い
、
和
田
神
を
伴
い
帰
っ
た
と
い

う
伝
承
を
記
す
。
の
ち
例
祭
日
に
「
牛
の

渡
り
」
と
い
う
神
事
が
行
わ
れ
、
花
笠
を

か
む
っ
た
小
児
が
牛
に
乗
っ
て
宮
入
し
、
そ

の
牛
の
尻
を
長
刀
で
斬
る
所
作
を
し
た
と
い

う
。
牛
と
神
と
の
深
い
縁
を
う
か
が
え
る
。

　
下
来
住
町
の
鍬
溪
神
社
は
、
古
く
は
牛

頭
天
王
社
と
称
し
て
い
た
。
京
都
・
八
坂

神
社
か
ら
勧
請
さ
れ
た
。
ス
サ
ノ
オ
（
化
身

が
牛
頭
天
王
）
を
祀
る
。
牛
の
よ
う
な
角

を
生
や
し
た
顔
で
画
像
が
描
か
れ
る
。
疫

病
を
防
ぐ
神
だ
。

　
最
後
に
正
月
に
ぴ
っ
た
り
の
話
。
下
東
条

地
区
で
は
１
月
３
日
か
ら
５
日
ご
ろ
に
か

け
、い
く
つ
か
の
社
寺・お
堂
で
「
地
お
こ
し
」

と
呼
ば
れ
る
行
事
が
行
わ
れ
る
。「
牛
王（
牛

玉
）宝
印
」と
い
う
護
符
を
差
し
た
杖（
木
）

を
田
の
そ
ば
な
ど
に
立
て
、
豊
作
を
祈
る
。

　
こ
の
１
年
、「
牛
歩
」
で
も
皆
様
が
着
実

に
歩
ま
れ
る
こ
と
を
祈
念
し
ま
す
。

広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

佐
野
允
彦
の

 

お
の
歴
史
散
歩
余
話（
そ
の
五
十
八
）

▲馬飼い・牛飼いに身をやつし
たオケ・ヲケ２皇子の絵馬（神
戸市西区の顕宗仁顕神社）

し
ょ
う
に
ん

お
お
べ
の
し
ょ
う

ま
つ

う
し

ご
　

さ
い  

し

▶「牛天神」として信仰を集め
た天満宮（天神町）

ず　
て
ん
の
う



29 2021.1

「#おのめぐり」で投稿を
　インスタグラムの市公式アカウントで
は、市内の風景などを紹介しています。
（QRコードは31㌻参照）皆さんがハッ
シュタグ「＃おのめぐり」を付けて投稿さ
れた写真も誌面で紹介します。

11月21日　惣山
t_family1996さん

いいね！

「@onocity_official」

写真共有サービス

　昨年11月21日に小野東小学校区で
「高齢者外出見守り模擬訓練」を行いまし
た。地域で高齢者の方を見守り、認知症
などで行方不明になった方をできるだけ
早く安全に保護するため、エクラ周辺で
声掛け体験ウオーキングなどを実施。
　参加した地元の区長や民生児童委員
の皆さんなど34人は、「リアルな模擬訓
練で良かった」と研修の成果を話してお
られました。

(地域包括支援センター）

小野東小校区で
見守り模擬訓練

11月22日　西本町
singer_cyanさん

いいね！

ひまわりの丘 11/29

　久しぶりにひまわりの丘公園へ行きま
した。背の高い落葉針葉樹のメタセコイ
アの木も茶色に紅葉していました。
　精一杯に背伸びをしている皇帝ダリ
アの花や皇帝ひまわりの花も。ひまわり
を見て「こんな季節にもひまわりの花が
咲いている」と驚いている人もありまし
た。澄んだ空気と晩秋の公園は、自然が
いっぱいで、普段見ることの出来ない樹
木や草花に心も癒されました。

（下東条地区　藤原登代子さん）

秋色の
ひまわりの丘公園

小野市観光大使のcyanさんも
＃おのめぐり を付けて投稿！

　新型コロナウイルス感染症の第3波
の感染拡大が発生している中、災害時
の地域避難所をはじめ、地域での会議・
研修などでの感染防止のため、昨年12
月6日に自主防災組織へ非接触型体温
計を配布しました。
　昨年は8月にも消毒液・感染防止衣な
どの衛生資材を配布。地域での感染防
止を支援しました。配布を希望される自
主防災組織は（☎63-3387）まで連絡を。

(防災グループ）

自主防災組織へ
非接触型体温計を配布

（関連記事9㌻）

　１０月６日、三田市において県下４１チー
ムが参加し開催された第８回グラウンド
ゴルフ県大会で高山町Aチームが３位と
なりました。
　また１０月２８日には、八ヶ池自然公園龍
翔ドームで、市内の老人クラブから選抜
された８チームが参加する会長杯ゲート
ボール大会を開催しました。検温、消毒、
マスク着用など感染対策を行いながら、
交流を深めました。

～ひまわりクラブ小野～
グラウンドゴルフ県大会

会長杯ゲートボール大会結果

市老連だより

市老連会長杯結果
優勝　粟生町     ▶
準優勝　住吉町B
３位　敷地町

◀県大会で３位
　高山町Aチーム

問市老人クラブ連合会（☎・℻63-2099）
　月・水・金の9：00～14：00

282021.1

さまざまなニュースやおもしろ写真などお待ちしています。
問市民サービス課  　service@city.ono.hyogo.jp

小野南中 11/28

　小野南中学校でミュージックフェス
ティバルが行われました。今年はパー
テーションの設置や観覧者の入れ替え
などコロナ対策がされる中での開催。
　生徒たちもマスクをつけたままでの
練習や時間不足で思うように準備が出
来ない中でしたが、クラスで力を合わせ、
感謝と感動にあふれる見事なハーモ
ニーでたくさんの人を勇気づける歌を
届けてくれました。

（市場地区　赤井明美さん）

コロナ対策の中
勇気づける歌声

　コミセンおのが、旧福祉総合支援セン
ターに場所を移し、昨年12月1日にリ
ニューアルオープンしました。オープン
の前には小野地区地域づくり協議会な
ど地域の方を招いて移転式を開催。
テープカットで新たなスタートをお祝い
し、その後見学会を行いました。
　リニューアルに合わせて小野工業高
校の生徒が作ったアマビエのイルミ
ネーションを入り口に展示しています。

（コミセンおの）

コミセンおのが
リニューアルオープンソバの実が豊作

来住小 11/11

　秋風を感じながら、来住小学校3·4年
生の児童が田んぼの学校のソバの収穫
をしました。
　真夏の暑い日に植えたソバが豊作で、
手作業で小さなソバの実を収穫してい
きました。
　児童たちは、友達と協力して一緒に収
穫したり、どっちがたくさん取れるか比
べたりしながら、終始笑顔で楽しそうに
作業をしていました。

（小野地区　Lindaさん）

　月に２回、育ケ丘町の自治会館で開か
れている"いくちゃんカフェ"。
　去年のおまつりは、ステージで歌やマ
ジックの披露など賑やかに行われました
が、今年はコロナの影響で、町内の巨匠
による作品の展示とカフェスペースでの
おしゃべりの“ぷちまつり”となりました。
　写真や絵、染物やキルトなどたくさん
の作品が並び、訪れた人たちの目を楽し
ませていました。

（市場地区　赤井明美さん）

力作ぞろい
いくちゃんカフェ

育ケ丘町 11/23小野東小 11/28

　肌寒さを感じる天候の中、大池総合
公園で小野東小学校のマラソン大会が
行われました。
　待機中の児童たち、保護者もコロナ
対策をしながら、元気いっぱいに走って
いる姿を見る事が出来ました。
　今回は感染予防のため、ランナーへ
の声援は控えて拍手での応援になりま
したが、応援する方も力が入りました。
　寒い中、みんなよく頑張りました！

（小野地区　Lindaさん）

元気いっぱい
マラソン大会

　旭丘中学校でオープンスクールが行
われました。多くの保護者が訪れ、各教
室で道徳の授業を参観しました。
　その後、体育館で「人権弁論大会」が
あり、各学年２人ずつ計６人の弁士が、
自分の経験に基づき、人権に関する思
いを述べました。
　弁士たちのまっすぐな思いやりの気
持ちと、それに静かに耳を傾ける生徒た
ちの様子に感心しました。

 （大部地区　S.Mさん）

人権の思いに
耳を傾ける

旭丘中 11/6



　小野市の旬な情報を、SNSやスマートフォンアプリで配信しています。
下記QRコードを読み取りアクセスしてください。

市公式チャンネル
でイベントなどの
動画を見よう！

アプリをダウンロー
ドするとスマホに広
報紙が届きます！

市政や観光情報な
ど旬な情報を市公
式ページで発信中！

＃おのめぐりを付け
て、小野のいいとこ
を写真で共有しよう！

31 2021.1

西井　璃夢空ちゃん
にし    い　　　　    り      む      あ  

黒川町
1歳
3か月草柳　翠ちゃん

くさ  やなぎ　　　　すい

下大部町
1歳
3か月

お手てつないで、一緒にお散歩行こうね！
　 　

東一　優里ちゃん
とう    いち ゆう     り

天神町
1歳
4か月

（父 達也さん、母 陽美さん）
元気いっぱい一緒に楽しもうね♡

（兄 優くん、徳くん） 　
りむくん大好き♡いっぱい遊ぼうね

ゆう とく

（兄 れいあくん、姉 るあんちゃん）

編集あとがき

令和元年中に生まれたお子さんを紹介しています。

「わが家のアイドル」募集

　今年4月から1年を通して紹介する「わが家のアイドル」
を募集します。
対　　象　令和2年1月1日～12月31日に生まれた市内在

住のお子さん
掲載人数　約90人（各月7人程度）
※応募者多数の場合は抽選。結果は後日郵送します。
応募期限　1月29日（金）必着

応募方法　はがきまたはメールにお子さんの住所・氏名
（ふりがな）・性別・生年月日・保護者氏名・
電話番号を記入の上、申し込みください。応
募時は、お子さんの写真は必要ありません。

令和3年度

問市民サービス課（☎63-1013）
　〒675-1380　小野市中島町531番地
　　 service@city.ono.hyogo.jp

30302021.1

　11月13日に大部小学校5年生58人と南太平洋の
島国パラオのミューンズ小学校の子どもらをインター
ネットでつなぎ、そろばんを通した交流をしました。
　この取り組みは、海外にもそろばんの魅力を発信し
ようと小野高校国際経済科の生徒が企画。当日もそ
ろばん教育に力を入れている両校をつなぐ橋渡しとし
て生徒10人が参加しました。
　ミューンズ小学校の子どもらがスクリーンに映され
ると、まずは両校の代表が挨拶をし、その後、大部小
学校の児童による10㍍を超えるそろばんを使ったリ
レー算を披露。次に英語で読み上げられた数字を計算
する問題に挑戦。数字を聞き漏らさないように真剣な
表情でそろばんをはじいていました。最後は事前に練
習していた英語で、日本の文化を紹介しました。
　参加した子どもらは「英語でそろばんをするのは初
めて。難しかったけど楽しかった」「他の国の人との交
流はとても貴重な体験だった」などと、いろいろな国の
人との関わりを持つきっかけや心に残る経験になった
と喜んでいました。

パラオとつながった
そろばん交流会

大部小学校
　前月に紹介した西馬さんとは、昨年の成人式実行
委員会を通じて知り合いました。

尾松琴音さん（菅田町）

　現在、大学3回生。
イラストや映像、写
真などのメディアを
使って表現すること
を学んでいます。
　物心がついたころ
から絵を描くことが
好きで、小学校5年
生で毎日絵を描くよ
うになり、中学校2
年生で「人を笑顔にするイラストレーターになる」
と夢を決めました。大学に入ってからは絵の技法の
ほか、写真や映像なども学んでいて、昨年は成人式
実行委員としてオープニングムービーや記念品の
トートバッグなどの製作に関わりました。みんなに
中学生だった頃のことを懐かしんでほしいと思っ
て作ったので、「すごい良かった！」といろいろな方
から言ってもらえた時はうれしかったです。絵や映
像などを通して、見た人に「楽しさ・うれしさ・懐か
しさ」などの気持ちを味わってもらえると実感し、
「今」を書き留めた作品を作り、形に残していきた
いと思うようになりました。
　今年はコロナの影響で、大学の文化祭が中止に
なるなど、作品を発表する機会が無くなり、学んで
きたことを生かすことが難しくなりました。このま
までは成長することができないと思い、SNSに毎
日絵を投稿したり、発表の場を作るためにお店の
オーナーに頼みグループ展をさせてもらったりと
行動に移し始めました。「自分が好きな自分でい
る」ために、いろいろな人と関わり、個性を大切に
しながら、夢へ向かって一歩ずつ進んでいます。

No.６8
 お 　まつ こと　 ね

「今」を作品に込めて
成人おめでとうございます。

20歳は‶心”の変化の年
いろんな事に挑戦してね！

脳力アップ
しません

かで公開中！

川島隆太先生の
夢と希望をかなえる脳科学

Short Seminar

（全67本・１本約90秒）

メールはこちらから

　あけましておめでとうございます。私も広報お
のを発行してこれで39冊目となりました。いつも
広報おのを読んでいただき、３９（サンキュー）の気
持ちでいっぱいです。毎月発行までに紆余曲折あ
りますが、皆さんからの「広報見たのがきっかけに
なった」とか「改めて良さを知った」などのお言葉が
この上ない喜びです。今年も皆さんに役立つ情報
や思いを届けられる広報おのを目指します。(T)

ご応募
お待ちしてます
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■ 当番病院カレンダー ■ 最新情報は http://www.onokato-med.or.jp/
土曜　13：00～17：00
日曜・祝日・年末年始　9：00～17：00

診療
時間

休日救急当番医土曜時間外内科系当番医/ ■当番医は小野市・加東市医師会の協力により実施しています。

各種相談【予約制】 加東健康福祉事務所

こころのケア相談
アルコール問題相談
HIV（エイズ）抗体検査・肝炎ウイルス検査・相談
専門栄養相談（食事療法が必要な方の相談）　　

☎0795-42-9367　　1月28日（木）13：00～
☎0795-42-9367　　1月13日（水）13：00～
☎0795-42-9436　　1月7日（木）・21日（木）、2月4日（木）13：30～14：10　※匿名可
☎0795-42-9365　　1月8日（金）、2月5日（金）13：30～15：00

外
科

1 祝

2 土

3 日

9 土

外
科

10 日

日 住　所 電話番号
1月 January

医療機関名 日 住　所 電話番号医療機関名

小児（15歳以下）は、事前に医療機関に問い合わせてから受診してください。
」報情きいきい民県磨播北「、は等番輪急救児小磨播北

（http://kitaharima-ikiiki.com/kyukyuiryo/index.html）をご覧いただくか、
　消防署（☎63-0119）へ問い合わせください。

内
科 青山医院 加東市吉井 ☎0795-46-0321

加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

内
科

内
科 加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

兵庫あおの病院 市場町 ☎62-5533

外
科

外
科

北播磨総合医療センター ☎88-8800市場町

北播磨総合医療センター ☎88-8800市場町

やすらぎの森診療所 加東市新定 ☎0795-40-8100

内
科 緑駿病院 匠台 ☎63-5577

平日（8：45～17：15）、健康増進課窓口で、妊婦健康診査費助成券・産婦健康診査受診券・新生児聴覚検査費助成券をお渡しします。

■ 健康カレンダー ■

母子健康手帳
交付

未来の
パパママ教室
（要予約）

※1 健診の受付時間は個別に通知します。　※２ 教室には1週間前までに電話で申し込みの上、開始時刻までにお越しください。
○各教室・健診・サロンにお越しのときは、マスクを着用し、母子健康手帳を持参ください。発熱、咳などの症状があるときは来所を控え、健康増進課へご連絡ください。　　　

妊婦サロン

【持ち物】①妊娠届出書②印かん③マイナンバーが確認できるもの④運転免許証など本人確認ができるもの

4か月児健診   [保健センター]
令和2年9月生まれの乳児
1月25日（月）※1

3歳児健診
  [保健センター]

平成29年11月生まれの幼児
1月12日（火）※1

  [保健センター]
平成29年12月生まれの幼児
2月9日（火）※1

7か月児教室
（要予約）

2歳児教室
（要予約）

令和2年6月生まれの乳児
1月21日（木）10：00～11：15   [保健センター]※2

平成31年1月生まれの幼児
1月26日（火）9：30～11：０0　   [保健センター]※2

市内在住の妊婦（先着6人）
1月27日（水）10：00～11：０0　   [保健センター]※2

健康診査・教室など 健康増進課 ☎63-3977

子育て
応援アプリ
配信中

各健診・教室の日程や子育て情報など役に立つ情
報を配信し、妊娠・出産・子育てをサポートする子育
て応援アプリを配信中。 ダウンロードはこちら➡

（要予約）※4日から予約受付

  [保健センター]
令和元年6月生まれの幼児
1月18日（月）※11歳6か月児

健診
  [保健センター]

令和元年7月生まれの幼児
2月1日（月）※1

新型コロナウイルス関連相談窓口
発熱等受診・相談センター 加東健康福祉事務所（平日９：00～17：30）
兵庫県新型コロナ健康相談コールセンター
　　　　　　　　　　　　 （予防・検査・医療に関する相談）24時間
厚生労働省相談窓口（９:00～21:00）フリーダイヤル

☎０７９５-42-９４３６　 

☎078-362-9980　 ℻ 078-362-9874
☎0120-56-5653　 ℻ 03-3595-2756

出産予定日が令和3年3～５月の妊婦と夫
1月15日（金）9：30～11：45※2　   ［保健センター］　

外
科

11 祝
内
科 東条診療所 加東市新定 ☎0795-46-0048

岡村医院 敷地町 ☎62-4300

16 土 栄宏会小野病院 天神町 ☎62-9900

日 住　所 電話番号
2月 February

医療機関名

内
科

外
科

7 日

6 土 柏木医院 船木町 ☎67-0199

田渕医院 加東市新町 ☎0795-48-0160

井岡医院 菅田町 ☎67-2367

内
科

外
科

17 日

23 土

北播磨総合医療センター ☎88-8800市場町

内
科

外
科

24 日

30 土

内
科

外
科

31 日

復井診療所 復井町 ☎66-7318

三浦クリニック 天神町 ☎70-9288

育が丘クリニック 樫山町 ☎62-8112

加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

兵庫あおの病院 市場町 ☎62-5533

土井病院 復井町 ☎66-2119

桂 医院 加東市大門 ☎0795-43-0252

・当番医は変更することがありますので、新聞、消防テレフォンサービス
(☎63-7119)または、消防署(☎63-0119)で確認してください。
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