
写真：介護に頼らず生活する92歳の浅田ふじ子さん（写真中央）

地域密着コミュニティー誌  広報おの
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生活の質を維持するため、週に2回リハ
ビリを受けています。マッサージを受け
るほか、手足を動かしたり、立ったり座っ
たりして1時間ほど体を動かします。

訪問リハビリテーション

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

訪問診療
症状に波があるパーキンソン病は定
期的に健康状態を確認することが重
要。月に2回かかりつけ医の往診を
受けて健康状態を診てもらいます。

　
実
は
中
元
さ
ん
は
一
昨
年
の
11
月
に
病
状
が
悪

化
し
、一
時
寝
た
き
り
状
態
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。そ

の
頃
に
、介
護
サ
ー
ビ
ス
の
プ
ラ
ン
を
作
成
す
る
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
か
ら
紹
介
さ
れ
、24
時
間
対
応
の
訪

問
サ
ー
ビ
ス「
定
期
巡
回・随
時
対
応
型
訪
問
介
護

看
護
」を
使
い
始
め
ま
し
た
。パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
は
症

状
を
抑
え
る
た
め
に
定
期
的
に
薬
を
飲
む
こ
と
が

重
要
で
す
。こ
の
サ
ー
ビ
ス
は
、短
時
間
で
す
が
1

日
に
複
数
回
の
訪
問
が
受
け
ら
れ
る
た
め
、中
元
さ

ん
は
食
事
の
配
膳
や
身
の
回
り
の
片
付
け
に
加
え
、

服
薬
の
見
守
り
も
受
け
て
い
ま
す
。他
に
、訪
問
診

療
や
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
と
合
わ
せ
て

利
用
す
る
こ
と
で
、以
前
よ
り
症
状
は
落
ち
着
い
て

き
て
い
ま
す
。

　
「
毎
日
い
ろ
い
ろ
な
人
が
訪
ね
て
来
て
く
れ
る
か

ら
退
屈
し
な
い
」と
話
す
中
元
さ
ん
。サ
ー
ビ
ス
を

う
ま
く
使
う
こ
と
で
一
人
暮
ら
し
を
実
現
さ
れ
て

い
ま
す
。

自
分
に
合
っ
た
サ
ー
ビ
ス
で

寝
た
き
り
か
ら
回
復

患
者
の
背
景
も
診
る

か
か
り
つ
け
医

　
医
師
が
家
に
伺
う
訪
問
診
療
で
は
、「
家

の
中
で
ト
イ
レ
が
ど
こ
に
あ
る
か
」「
水
が
飲

み
込
め
る
か
」な
ど
も
確
認
す
る
こ
と
が
で

き
る
た
め
、看
護
や
介
護
な
ど
と
連
携
し

て
、患
者
さ
ん
に
合
っ
た
診
療
方
針
を
考
え

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
か
か
り
つ
け
医
を
持
つ
メ
リ
ッ
ト
は
、自

分
の
病
歴
や
家
族
、仕
事
な
ど
生
活
の
背
景

を
医
師
が
分
か
っ
た
上
で
診
察
を
受
け
ら
れ

る
こ
と
で
す
。専
門
的
な
治
療
が
必
要
な
場

合
で
も
、適
切
な
病
院
へ
ス
ム
ー
ズ
に
紹
介

で
き
ま
す
。

　
ま
た
、敬
遠
さ
れ
が
ち
な
こ
と
で
す
が
、

元
気
な
う
ち
か
ら
最
期
を
迎
え
る
場
所
を

家
に
す
る
か
、延
命
治
療
を
望
む
か
な
ど
を

家
族
で
話
し
合
っ
て
決
め
る
こ
と
も
、最
期

ま
で
自
分
ら
し
く
生
活
す
る
た
め
に
大
切

な
こ
と
で
す
。

食事の配膳・服薬管理や安否確認サー
ビスなど1日4回の訪問サービスを受け
ています。それ以外に必要な時は、病院
のナースコールのように24時間体制で
すぐ訪問を要請することもできます。利
用回数に関わらず料金は定額。

福
岡
浩
一 

医
師

小
野
市
・
加
東
市
医
師
会

在
宅
医
療
・
介
護
保
険
委
員
会

委
員
長

地域の相談窓口
　地域包括支援センターは、地域
で健やかに暮らすための総合相談
窓口です。介護や健康、金銭管理
などについて、主任ケアマネジャー
や保健師、社会福祉士など専門職
が連携し、地域での暮らしをサポー
トします。

小野市地域包括支援センター
王子町801
（福祉総合支援センター内）
☎ 63-2174・℻ 64-2735

知っていますか？知っていますか？
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中
元
光
敏
さ
ん（
75
歳・三
和
町
）は
６
年
前
、

手
足
の
動
き
に
障
が
い
が
現
れ
る
パ
ー
キ
ン
ソ

ン
病
に
り
患
し
ま
し
た
。現
在
身
の
回
り
の
こ

と
や
一
人
で
の
立
ち
上
が
り
が
で
き
な
い
た
め
、

要
介
護
３
の
状
態
で
す
。

　
車
い
す
に
乗
っ
た
生
活
で
す
が
、若
い
時
か

ら
自
宅
で
過
ご
す
こ
と
が
好
き
だ
っ
た
中
元
さ

ん
は
施
設
で
は
な
く
、家
で
の「
一
人
暮
ら
し
」

を
選
択
。市
内
に
い
る
家
族
の
支
え
や
さ
ま
ざ

ま
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
受
け
な
が
ら
、テ

レ
ビ
で
好
き
な
映
画
や
テ
ニ
ス
の
試
合
を
見
た

り
、俳
優
の
似
顔
絵
を
描
い
た
り
し
て
過
ご
し

て
い
ま
す
。

　
中
元
さ
ん
は
、25
年
程
前
に
母
の
ミ
ヨ
エ
さ

ん
を
自
宅
で
介
護
し
て
い
ま
し
た
。今
は
中
元

さ
ん
の
長
女
の
河
上
か
お
る
さ
ん
が
、毎
日
3

食
分
の
食
事
を
持
っ
て
中
元
さ
ん
を
訪
ね
て
来

て
い
ま
す
。「
父
が
自
宅
で
介
護
を
す
る
の
を
見

て
い
た
の
で
、自
分
も
父
を
介
護
す
る
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。昔
に
比
べ
る
と
介
護
サ
ー
ビ
ス
が

充
実
し
て
い
る
の
で
随
分
楽
で
す
」と
話
す
か

お
る
さ
ん
。

ベッドの足を高くしたり、手すりを付けたり、一人で暮
らすために工夫をしています。ベッドは中元さんの母
ミヨエさんが使っていたもの。

車いすでもひとり暮らし中元光敏さん
（三和町）

　小野市の昨年度の要介護・要支援認定者は2,262人で、2025年には2,652人に
なり65歳以上の5人に1人が要介護・要支援になる見込みです。人生100年時代が
迫る中、医療・介護・福祉などが連携して必要なサポートを行う「地域包括ケアシス
テム」のさまざまな仕組みで“自分らしい暮らし”を支援しています。
問地域包括支援センター（☎63-２１７４）

自分らしく

特集

市内に住む長女の河上かおるさん（右）が毎日訪問。

▼
◀

暮らす

1

住み慣れた地域で

在宅の医療と介護の連携



当事者だから分かり合える

　病気や介護などで同じような経験を持つ
人同士が、自然な語り合いや会話の中から
お互いの共通点を知り、病気・介護への向き
合い方や解決策を見いだす「ピアサポート」
が注目されています。
　市内でもさまざまな場があります。病気
や介護などの悩みを一人で抱え込まず、話
しませんか。

　家族を介護されている方を対象に、介護に関
係する講演会などを年に3回程度開催していま
す。講演の後は参加者同士で話をして交流でき
る場を設けています。若年性認知症の家族を持
つ方も、ぜひご参加ください。
問市社会福祉協議会（☎６３‐２５７５）

ほのぼの交流会

日　　時　２月２０日（水）13：00～15：30
集合場所　市役所東側エスカレーター前
※マイクロバスで移動
対　　象　家族を介護されている方
定　　員　１８人　
参 加 料　２００円
申込方法　２月１３日(水)までに、市社会福祉協
議会窓口で申し込むか、電話で住所・氏名・電
話番号をお知らせください。

絆カフェを巡ります

　介護が必要な方を持つ家族が、介護の悩みや
心配ごとなどを話し合う会です。現在23人の会
員がいます。症状によって介護の悩みはさまざ
まです。会員同士で交流することでリフレッシュ
しませんか。
年会費　1,000円
問小野市くすの木会事務局
　（市社会福祉協議会内）☎63-2575

小野市くすの木会

日　　時　3月11日（月）13：30～15：30
場　　所　市福祉総合支援センター
　　　　　市民交流スペース
対　　象　家族を介護されている方
参 加 料　無料
申込方法　3月4日(月)までに、くすの木会事
務局の窓口で申し込むか、電話で住所・氏名・
電話番号をお知らせください。

交流会でリフレッシュしませんか

介護の悩み
話しませんか？

　市内9カ所にある「絆カフェ」では、認知症の
方やその家族、地域住民など誰でも利用でき、
情報交換をしたり、専門家に相談したりすること
ができます。参加を希望される場合、お気軽に
問い合わせください。

絆カフェ

地域交流カフェ～結～（西本町・さわらびの郷）

絆カフェ（天神町・栄宏会小野病院）

絆カフェ（黒川町・ グッドタイムリビング小野）

クラブ・オパール（復井町・オパール）

楓（復井町・薫楓苑）

ふれあいおうか（粟生町・粟生逢花苑）

こみなみカフェ（市場町・こみなみデイサービスセンター）

ふたばカフェ（二葉町・ふたばの里）

元気・生きがいステーションおだの里（小田町）

63-5101

62-1803

64-6500

66-0951

66-2020

65-2800

62-1515

70-0200

62-1515

名　　　　　　称 電話番号
ゆい
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きずな

　2カ所の絆カフェに一緒に参加しましょう。

42019.2 4

　
小
林
重
芳
さ
ん（
71
歳・粟
生
町
）は
妻
の
信

子
さ
ん（
67
歳
）が
４
年
前
か
ら
若
年
性
認
知

症
を
患
っ
て
い
ま
す
。信
子
さ
ん
は
、重
芳
さ
ん

の
こ
と
は「
お
父
さ
ん
」・「
し
げ
よ
し
」と
呼
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
す
が
、人
の
名
前
が
段
々
分
か
ら

な
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
65
歳
未
満
で
発
症
す
る
若
年
性
認
知
症
は
、

仕
事
や
家
事
、子
育
て
の
中
心
を
担
う
世
代
に

起
こ
る
た
め
、家
族
へ
与
え
る
影
響
が
大
き
い

病
で
す
。

　
信
子
さ
ん
は
、63
歳
の
頃
か
ら
徐
々
に
病
状

が
進
行
し
て
き
ま
し
た
。道
が
分
か
ら
な
く

な
っ
た
り
、字
が
書
け
な
く
な
っ
た
り
し
、不
安

が
あ
る
か
ら
と
、3
年
前
か
ら
車
の
運
転
も
し

な
く
な
り
ま
し
た
。重
芳
さ
ん
は
、こ
れ
ま
で
あ

ま
り
し
て
い
な
か
っ
た
料
理
や
掃
除
な
ど
家
事

を
す
る
よ
う
に
。

　
一
昨
年
の
12
月
、信
子
さ
ん
は
散
歩
中
に
溝

に
落
ち
両
足
を
骨
折
。手
術
後
に
病
院
を
退
院

し
ま
し
た
が
、自
宅
で
の
生
活
で
徐
々
に
歩
行

が
困
難
に
な
り
、食
事
の
量
が
減
り
体
重
も

減
っ
て
い
き
ま
し
た
。薬
も
な
か
な
か
飲
ま
な

く
な
り
、重
芳
さ
ん
は
、ま
ん
じ
ゅ
う
の
中
に
混

ぜ
た
り
し
て
工
夫
し
て
い
ま
し
た
が
、自
宅
で

の
介
護
に
次
第
に
体
力
の
限
界
を
感
じ
、気
持

ち
も
後
ろ
向
き
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
時
に
、家
族
を
介
護
す
る
方
を
対
象

に
し
た「
ほ
の
ぼ
の
交
流
会
」を
通
し
て「
く
す

の
木
会
」を
紹
介
さ
れ
、会
員
に
な
り
ま
し
た
。

介
護
経
験
が
あ
る
い
ろ
い
ろ
な
人
に
出
会
っ
て

話
を
す
る
う
ち
に
、自
分
だ
け
じ
ゃ
な
い
と
気

付
い
て
気
持
ち
が
楽
に
な
り
、前
向
き
に
な
っ
て

き
ま
し
た
。そ
の
後
リ
ハ
ビ
リ
の
講
座
な
ど
に

も
参
加
。他
の
介
護
者
の
方
と
の
交
流
す
る
機

会
を
増
や
し
て
き
ま
し
た
。「
参
加
者
は
み
ん
な

元
気
で
、話
を
す
る
と
気
持
ち
が
軽
く
な
る
。

お
互
い
に
支
え
合
い
、助
け
合
え
た
ら
」と
介
護

者
同
士
の
交
流
の
重
要
性
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
昨
年
9
月
に
信
子
さ
ん
は
家
の
近
く
の
施
設

に
入
所
。
重
芳
さ
ん
は
、
毎
日
リ
ン
ゴ
を
む
い

て
信
子
さ
ん
を
訪
ね
て
い
ま
す
。
時
間
も
気
持

ち
も
少
し
余
裕
が
で
き
、
仕
事
に
も
行
き
始
め

ま
し
た
。

信子さんが昔の記憶を思い出せるよう家族旅行などの思い
出の写真を貼ったパネル。施設の居室に持っていくことも。

一
人
で
抱
え
込
ん
だ

自
宅
で
の
介
護

介
護
者
同
士
の
交
流
で

前
向
き
に

介護者同士で支え合う2

小林重芳さん（粟生町）

信子さん（左）は重芳さんが持って行ったリンゴを食べると笑顔に。



　浅田さんが毎週欠かさず参加している「シニ
アチャレンジいきいき100歳体操」。筋力アップ
のため、重りを手首や足首に付けて、準備運動・
筋力運動・整理体操を組み合わせて約30分間
行う体操です。
　筋力がつくと体が軽くなり、動くことが楽に
なったり、転倒しにくくなり骨を折って寝たきりに
なったりするのを防ぐことができます。

　開始から1年後の体力測定の平均では、筋力の
維持だけでなく10％向上した項目もあります。参
加者アンケートでは「立ち上がりが楽になった」「姿
勢が良くなった」などの声も。

　地域で毎週決まった日に集まって行うた
め、コミュニティーの場、見守りの場にもなっ
ています。体操だけでなく仲間と一緒にお
しゃべりする楽しみも。

青野ケ原会館では3年前から毎週月曜日に開催。浅田さんは始まった当時から
ほぼ毎回参加しています。

シニアチャレンジ

いきいき100歳体操

筋力アップに効果あり地域の見守りの場に

㌢

１
年
後

１
年
後

最
初

最
初

17.3
15.7

37.4
36.3

椅子立ち上がり長座位体前屈

小野

河合

来住

市場

大部

下東条

　実施日などは地域包括支援センターへ問い合わせください。　
市内57カ所で開催

回

3％ アップ 10％ アップ

　いきいき100歳体操は週1回の開催。1
回の時間は約30分で、無理なく続けられ
ます。現在市内57カ所で開催し、誰でも
参加できます。
　

　まだ始めていない地域でも、5人以上
集まれば、新たに公民館など身近な場所
で開催できます。詳しくは地域包括支援
センター（☎63-2174）へ問い合わせくだ
さい。
•初年度は市が3回出前講座をします。
•初回と1年後に体力を測定し、効果を確
認できます。
•重り、DVDソフト、自動血圧計は無料で
貸し出します。

開催場所を随時受付中

回
㌢

（30秒）
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復井町・西山町・青野ケ原町・河合中町・河合西町・旭町・昭和町・
三和町・粟生町（島）

黍田町・下来住町（山寄）・下来住町（2組）・来住町（来住町交流
会）・阿形町・西脇町

榊町・大島町中・大島町東・山田町・池尻町・育ケ丘町・コミセン
いちば

高田町・喜多町・鹿野町・中島町・広渡町・古川町

万勝寺町・小野平町内会・曽根町・小田上町・小田上町（南小田）・
中番町・久保木町・高山町

本町・本町一丁目・西本町・東本町・丸山町・神明町・神明分譲
地・垂井町・中町新田団地・天神町・大開町・浄谷町・浄谷団地
第一自治会・葉多町・下大部町・片山町・田園町・北丘町・小野
ニュータウン・天神東ケ丘・コミセンおの(枯山水の会)
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カラオケ
昔から歌うことが好き
だった浅田さん。町の老
人会で月に2回カラオケ
をして、交流を楽しんで
います。好きな歌の歌詞
はすっかり覚えています。

　
年
齢
と
と
も
に
筋
力
は
衰
え
る
も
の
。で

も
、活
動
的
な
生
活
を
続
け
る
こ
と
で
、高

齢
に
な
っ
て
も
介
護
に
頼
ら
な
い
生
活
を
し

て
い
る
方
が
い
ま
す
。

　
復
井
町
に
住
む
92
歳
の
浅
田
ふ
じ
子
さ

ん
は
、元
気
な
高
齢
者
と
し
て
近
所
で
も
有

名
で
す
。浅
田
さ
ん
は
、視
力
や
聴
力
な
ど

の
目
立
っ
た
衰
え
や
持
病
が
な
い
た
め
介

護
は
必
要
な
く
、毎
日
料
理
な
ど
の
家
事
を

こ
な
し
て
、息
子
さ
ん
と
２
人
で
暮
ら
し
て

い
ま
す
。

　
若
い
時
か
ら
体
を
動
か
す
習
慣
が
あ
っ

た
浅
田
さ
ん
の
生
活
は
と
に
か
く
活
動
的
。

晴
れ
の
日
は
も
ち
ろ
ん
雨
の
日
も
積
極
的

に
外
に
出
て
い
ま
す
。

　

毎
朝
欠
か
さ
な
い
の
が
散
歩
。無
理
を

せ
ず
に
休
み
な
が
ら
自
分
の
ペ
ー
ス
で
約

2
時
間
歩
い
て
い
ま
す
。コ
ー
ス
は
日
に

今
日
よ
り
若
い
日
は
な
い

よ
っ
て
変
え
な
が
ら
、途
中
で
近
所
の
人
と

会
っ
て
話
を
す
る
の
も
楽
し
み
の
一
つ
。ら

ん
♡
ら
ん
バ
ス
に
乗
っ
て
図
書
館
に
行
く
こ

と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、60
歳
の
頃
か
ら
続
け
て
い
る
の

が
、家
の
隣
の
畑
で
の
野
菜
作
り
。毎
日
水

や
り
や
草
引
き
を
し
て
い
る
た
め
、畑
に
は

小
さ
な
草
も
な
く
き
れ
い
に
管
理
さ
れ
て

い
ま
す
。道
具
を
握
っ
て
作
業
し
て
い
る
た

め
、握
力
も
鍛
え
ら
れ
て
い
ま
す
。一
番
好

き
な
野
菜
は
フ
キ
で
、つ
く
だ
煮
に
し
て
食

べ
る
そ
う
。

　
ほ
か
に
も
、地
域
で
行
わ
れ
て
い
る
、い

き
い
き
1
0
0
歳
体
操
や
カ
ラ
オ
ケ
に
も

ほ
ぼ
毎
回
参
加
し
、近
所
の
方
と
の
交
流
を

楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
す
。

　

浅
田
さ
ん
は「
今
日
よ
り
若
い
日
は
な

い
。自
分
の
体
の
こ
と
や
か
ら
自
分
で
し
っ

か
り
考
え
な
い
と
」と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま

し
た
。

92歳でも元気な暮らし3

浅田ふじ子さん
（復井町）

カボチャやトマト、ネギ、ニンニクなど
の野菜のほか花も育てています。

野菜作り

散歩
「近所の人から声を掛けてもらえるのが
ありがたい」と浅田さん。あいさつは自
分からすると決めています。
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市役所からの最新ニュースをお届け 最 新 T O P I C S

　

　8回目となる「ビッグひなまつり」や5回目となる「小野藩陣屋町のひなめぐり」
など、今年も春を告げるひなまつりイベントが盛りだくさん！

春を呼ぶ ひなまつりを楽しもう

時を巡る！　ひな人形の華やかな競演
ビッグひなまつり

期　間
時　間
場　所
入館料

1月26日（土）～4月7日（日）
9：30～17：00（月曜休館。祝日の場合は翌日）
好古館
大人（高校生以上）200円、小・中学生100円
※団体割引あり。ココロンカード持参の小・中学生は無料

　ひな壇の前面に幕末から明治・大正時代のひな人形を
展示。その後方には昭和から現代までのひな人形を時代
順に並べ、全部で70組550体を展示します。

ひな人形を観賞しながらぶらりと散策
小野藩陣屋町のひなめぐり

期　間 1月26日（土）～3月11日（月）
※各店舗の休業日は除く

　承応2（1653）年に小野藩陣屋町の内、商人町として建
設された小野商店街。商店街の26店舗をめぐりながら、
いろいろなひな人形を観賞しませんか。
　ひな人形の展示場所が分かる「ひなめぐりマップ」は好
古館でお渡しします。希望のグループには、好古館職員
が「小野藩陣屋町」の現地解説も行います。

思い出づくりにおすすめ！
ひなまつり十二単着付け体験

日　時

場　所
対　象
定　員

料　金
申込期限
申込方法

3月2日～31日の土・日・祝日（全11回）
10：00～15：40
好古館研修室
身長130㌢以上の方
各日6組（2人1組45分）
※応募者多数の場合は抽選。1人でも申し込み可
無料（入館料は必要）
2月15日（金）　※必着
窓口で申し込むか、住所･氏名※･電話番号･身
長※・着付け希望日(複数可)を記入の上、はが
き、ファクスまたはメールで申し込みください。
※参加者全員分

ひなまつりカフェ
日　時

場　所
メニュー

2月3日～24日の日曜日
10：00～15：00
好古館研修室
コーヒー（100円）など

陶製ひな人形の絵付け体験
日　時

場　所
料　金

2月3日（日）・10日（日）
10：00～15：00
好古館ロビー
800円

小野藩陣屋のまちに春を呼ぶ

ホッとドリンクで一息

1 2

関連イベント関連イベント
カラフルな絵付けを楽しもう

募集

だるまや 三輪書店 森薬忠堂

期間中の平日は、研修室に温かい湯茶を用意。
お弁当持参でゆっくり楽しめます。

pick
up

〈一例〉

問好古館（☎63-3390・℻63-3462・〒675-1375西本町477・　　kokokan@city.ono.hyogo.jp）

昨年の様子
片岡　楽生(小野高等学校1年） 陸上競技
羽田　有希（小野高等学校1年） 陸上競技
松永　朋子（小野高等学校1年） 陸上競技
田中　文菜（小野高等学校3年） 陸上競技
橘田　薫（小野高等学校3年） 陸上競技
山本　早留香（小野高等学校2年） 陸上競技
堀　竜也（小野工業高等学校定時制4年） 陸上競技
礒野　華奈（三木高等学校2年） 水泳競技
清水　英志郎（Formula Blue Team Nagao） カート
多鹿　正洋（市川高等学校2年） 水泳競技
高橋　寛多（神港学園高等学校3年） 柔道
田中　あい（社柔道少年団） 柔道
田中　ひかり（社柔道少年団） 柔道
村川　瑛信（社柔道少年団） 柔道
稲岡　博彦（小野市水泳協会） 水泳競技
安藤　光佑（小野睦会） 杖道
安藤　胡　（小野睦会） 杖道
安藤　佑胡（小野睦会） 杖道
安藤　光春（小野睦会） 杖道
友定　聖征（兵庫山崎ＳＣ） ソフトボール
佐々野　かなえ（三木東高等学校3年） ウエイトリフティング
中上　佐代子（兵庫県ボウリング連盟） ボウリング
田口　雄大（PAOPAO組） バレーボール

【団体】
小野東小学校女子リレーチーム 陸上競技 
小野中学校ソフトボール部 ソフトボール

小野高等学校陸上競技部 陸上競技女子リレーチーム2チーム

小野工業高等学校剣道部 剣道

「小野市スポーツ賞表彰式」を開催

　昨年中に、スポーツの振興に貢献し、その功績が
顕著な方、優秀な成績を収めた選手、優秀な選手育
成に尽力された指導者に「小野市スポーツ賞」を贈
ります。また、小野市体育協会賞（スポーツ奨励賞）
も併せて表彰します。
 問スポーツ振興課（☎63-2591）

2月23日（土）14：00～
うるおい交流館エクラ

小野市スポーツ賞受賞者 （敬称略）

　井上増吉賞（2人）
田中　希実（同志社大学・ND28AC）　　　 陸上競技
野上　恵子（十八銀行）　　　　　　　　　陸上競技

　スポーツ大賞（2人）
眞田　千夏（神戸大学Rooks）　　　　　　タッチフットボール
田口　綾華（関西学院大学3年）　　　　　 ボクシング

　スポーツ勲功賞（3人）
管野　大輔（小野中学校教諭） 柔道
三浦　高幸（小野中学校主幹教諭） ソフトボール
前田　伸也（小野工業高等学校教諭） 剣道

　スポーツ選手賞（38人・5団体）　　※重複受賞者を除く

【個人】
前山　晴華（小野東小学校4年） 陸上競技
前田　鷹我（大部小学校5年） 陸上競技
大久保　陽菜（中番小学校6年） 陸上競技
増田　朝陽（小野中学校8年） バドミントン
藤村　心大（小野中学校8年） 柔道
菊川　歩睦（小野中学校9年） 柔道
畑山　颯（小野中学校9年） 柔道
岡林　功大（旭丘中学校9年) 陸上競技
平松　永遠(神戸弘陵学園高等学校3年) サッカー
面田　知己(卓栄ｋｉｄ’ｓ) 卓球
竹村　真一(兵庫県警） 陸上競技
山端　良尚(トクセン工業） 陸上競技
長谷川　和正(トクセン工業） 陸上競技
三木　暁代(武庫川女子大学3年） 柔道
岡本　楓賀(小野高等学校3年） 陸上競技

昨年の表彰式

日時
場所



相談名 場　　所 内　　容 担当課（電話番号）日　　時
相談日が祝日・振替休日と重なるときは、休ませていただく場合があります。お気軽にご相談ください。

一
般
相
談

障
が
い
者
相
談

子
ど
も
相
談

女
性
相
談
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市民サービス課相談室

コミセンおの302号室

生活環境グループ

うるおい交流館エクラ
事務室

北播磨総合医療センター
地域医療連携室 相談室

子育て支援課相談室

福祉事務所相談室
（障がい者虐待防止センター）

市民安全部
ヒューマンライフグループ

安全安心センター

適応教室

来住保育所
（小野市地域子育て支援センター）

うるおい交流館エクラ
相談室

福祉総合支援センター

福祉総合支援センター
研修室

福祉総合支援センター

問い合わせください。

子育て支援課相談室

コミセンおの特別会議室

①福祉総合支援センター
②福祉事務所相談室

福祉総合支援センター

福祉総合支援センター

西庁舎会議室

ー

コミセンおの304号室

生活上の問題・行政に関する相談

弁護士による法律的な解釈が
必要な問題など

人権に関すること

商品や契約の苦情に関する問題

介護・認知症に関する相談など

生活上の問題

生活上の悩みなど、母子・父子
家庭の自立に向けた相談

女性看護師による
「医療に関する悩み」など

いじめ、虐待、セクハラなど
いじめ相談

夫婦関係の悩み相談

配偶者やパートナーからの
暴力の悩み

法律問題全般に関すること

子どもの健康・栄養・発達に
関すること
体のこと・性のこと
不登校に関して、電話と面接相談
で応じます

乳幼児の子育ての悩みなど

人間関係、夫婦関係、生き方など
女性が抱えるさまざまな問題
※託児可能（要予約・無料）

日々の暮らしの悩み・心配ごと

障がい者（児）の日常生活に
おける相談

障がい者の虐待など

家庭環境、子育ての悩みなど
（養護、虐待など）

妊娠・出産・子育てに関すること

バリアフリー化など住宅改造に
関すること

税金に関すること

農地に関すること

日常生活上での悩みごと

市民サービス課
63-1013

いじめ・人権グループ
63-1243

生活環境グループ
63-1686

地域包括支援センター
63-2174

社会福祉協議会
63-2575

社会福祉課
63-1011・FAX63-1204
（夜間休日）
63-1000・FAX63-1196

63-1000（内線840・841）

子育て支援課 63-1645

妊娠・子育てサポートセンター
63-2683

健康課 63-3977

来住保育所 62-8428

男女共同参画センター
相談専用電話
63-8250

国際交流協会事務局
62-6763

いじめ・人権グループ
62-4110

配偶者暴力相談支援センター
63-1116

小野交通安全協会事務局
62-1410

近畿税理士会社支部事務局 
0790-42-1245

子育て支援課 63-1645

北播磨総合医療センター
88-8800（内線3120）

適応教室 63-4175

①高齢介護課 63-1060
②社会福祉課 63-1011

農業委員会
63-2266

社会福祉課
障がい福祉係
63-1011・FAX63-1204

障がい者地域生活・
相談支援センター

月～金曜日
9：00～17：00

2月13日（水）・27日（水）
13：30～16：00

2月15日（金）
13：30～15：30

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

火・木曜日
9：00～12：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

2月15日（金）
13：00～15：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
13：00～17：00

木曜日

月～土曜日
9：00～1６：00

木曜日
13：30～16：00
水曜日

13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00

毎月第1土曜日
13：00～16：00

（電話相談）  9：30～11：30
（面接相談）13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00
※虐待通報は夜間、
　　休日も対応します。

3月13日（水）
10：00～15：00

3月17日（日）
10：00～12：00
3月21日（祝）
10：00～12：00

2月26日（火）
13：00～16：00

法　　律
（1日の9時から予約受付）

市民・行政

人　　権

消費生活

高齢者総合相談

心配ごと相談

DV相談

夫婦の悩み相談窓口

障がい者総合相談

障がい者
虐待通報・相談窓口

精神障がい者

児　　童

笑顔♡子育て
カウンセリング

妊娠・子育て総合相談

子育て安心ダイヤル

思春期ホットダイヤル

不登校相談

子育て相談

法律相談

外国人生活相談

女性のための
相談

女性のための
医療専門相談

ひとり親家庭
相談

税務相談

住宅改造
①高齢者向け
②障がい者向け

農　　地

知的障がい者

身体障がい者

いじめ等相談窓口
（ONOひまわりほっとライン）

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

面接相談
は要予約

※2・3月は開催しません。

　女性特有の病気や医療に関する悩みなどに、女
性看護師、または助産師が面接相談に応じます。
　相談の対象者は女性に限ります。

相談日時　毎週木曜日
　　　　　13：30～16：00　※要予約
相談場所　北播磨総合医療センター内
　　　　　地域医療連携室の相談室１・２
相 談 料　無料

〈問北播磨総合医療センター地域医療連携室 ☎88-8800・内線3120〉

市では様々な相談窓口を設けています。
悩みや心配ごとについて、気軽にご相談ください。

女性のための医療専門相談

樹木が大きく育ち、道路にはみ出してきました・・・

※その他の相談窓口は11㌻を参照ください。

　道路や歩道に樹木がはみ出していると、歩行者や自
動車などの通行の妨げになり交通事故や通行者のけ
がの原因となります。
　また、カーブミラーが見えにくくなったり、道路標識
を覆い隠したりして、大変危険です。

樹木などの伐採は所有者の責任です
　近年、通行の支障となっている樹木や竹の伐採をし
てほしいとの要望が多数寄せられていますが、私有地
に生えている樹木などは、土地所有者に所有権がある

ため、管理の責任者は所有者です。
台風による倒木など緊急の場合を
除き、樹木などが生えている土地
の所有者に対応していただくのが
原則です。

所有者は、適切な管理を
　はみ出した樹木などにより通行者に損害が生じた場
合は、通行者から土地の所有者に損害賠償を請求され
る場合があります。
　所有されている土地の現況を再度確認していただ
き、樹木・竹林が土地からはみ出ているときは、道路の
通行の妨げにならないように、適切な管理をお願いし
ます。

伐採・せん定の際の注意事項
　電線や電話線がある場所での作業は、危険を伴う場
合がありますので、事前に関西電力やNTTなどに相談
した上で行ってください。
　歩行者や通行車両などの安全を十分に確保し、樹木
やはしごなどからの転落には十分ご注意ください。

<問道路河川課☎63-1008>→伐採してください

予約方法　月～金曜日の9：00～1６：00に電話で
　　　　　申し込んでください。
　　　　　※ただし、祝・休日は除く
電話番号　☎８８-８８００ （内線3120）

こんな悩み、ご相談ください。　
〇出産に対する不安や、不妊について
〇更年期障害による体の不調の悩み
〇月経トラブルなど婦人科系の異常・不安
　など
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市役所での確定申告相談日程

下記の方は、社税務署で確定申告を！
　譲渡所得（不動産、株式など）がある方／住宅借入金等
特別控除で連帯債務のある方／雑損控除の申告をされ
る方／青色申告の方／消費税および地方消費税、相続
税、贈与税の申告をされる方など

9：00～16：00
市役所第2庁舎（本庁舎北側）第1会議室
•本人確認書類（マイナンバーカードなど）
•印かん
•給与・年金などの源泉徴収票（原本）
•申告者名義の通帳または口座番号が分か
　るもの
•利用者識別番号などの通知書（お持ちの方）
•生命保険料控除証明書、国民年金保険料控
　除証明書など
•医療費控除の明細書（事前に作成してくだ 
　さい）
•収入明細書、経費明細書など所得計算に必
　要なもの（農業所得などの収支内訳書は事
　前に作成してください）
※申告相談は、例年大変混み合い、待ち時間
　が長くなります。ご了承ください。
　また、混雑緩和のために各書類は事前に作
　成の上、持参してください。
※社税務署（加東市社51-3）では2月1８日
　（月）～３月15日（金）に申告書作成会場を設
　けます。（受付時間9：00～16：00※土日を
　除く）

日

24

3

10

月

2/18

25

4

11

火

19

26

5

12

水

20

27

6

13

木

21

28

7

14

金

22

3/1

8

15

土

23

2

9

※色の付いた日程は、税務署担当者も申告相談を行います。
※3月2日（土）は申告相談を行います。（9：00～12：００）

税理士による無料申告相談
期　　間　2月6日（水）～８日（金）
受付時間　9：30～11：30、13：00～15：30
場　　所　小野商工会館3階中会議室
※譲渡所得、相続税、贈与税の申告相談はしていません。
※混雑の状況により、受付時間が前後する場合があります。

印
か
ん
が
必
要
で
す
。

※
交
付
に
は
数
日
か
か
る
た
め
、余
裕
を
持

っ
て
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。な
お
、要

介
護
認
定
者
で
も
身
体
障
害
者
手
帳・療

育
手
帳
な
ど
を
お
持
ち
の
方
は
、改
め
て

認
定
書
の
交
付
を
受
け
る
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

◆
社
会
保
険
料
控
除
◆

　

昨
年
１
年
間
に
納
め
た
介
護
保
険
料
は
、

「
社
会
保
険
料
控
除
」の
対
象
に
な
り
ま
す
。

※
介
護
保
険
料
を
年
金
天
引
き
で
納
め
ら

れ
て
い
る
場
合
、被
保
険
者
本
人
の
み
社

会
保
険
料
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

◆
障
害
者
控
除
◆

　

介
護
保
険
で
要
介
護
と
認
定
さ
れ
た
高

齢
者（
65
歳
以
上
）の
う
ち
、「
寝
た
き
り
状

態
が
半
年
以
上
継
続
し
て
い
る
」「
重
度
の

認
知
症
で
あ
る
」な
ど
の
基
準
を
満
た
す
方

に
対
し
て
、所
得
税
や
市・県
民
税
の
障
害

者
控
除
を
受
け
る
た
め
の
認
定
書
を
交
付

し
ま
す
。

申
請
方
法　
高
齢
介
護
課
に
備
え
付
け
の

「
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
申
請
書
」に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、提
出
し
て
く
だ
さ

い
。申
請
に
は
、介
護
保
険
被
保
険
者
証
と

医
療
費
控
除
証
明
書
」が
あ
れ
ば
、お
む
つ
代

は
医
療
費
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。控
除

を
希
望
さ
れ
る
方
は
介
護
保
険
被
保
険
者

証
と
印
か
ん
を
持
っ
て
窓
口
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

※
交
付
に
は
数
日
か
か
り
ま
す
。

※
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
を
受
け
る
の
が

２
年
目
以
降
で
、一
定
の
要
件
を
満
た
さ

な
い
場
合
は
、初
年
度
と
同
様
に
主
治
医

の「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」が
必
要
と
な
り

ま
す
。

問
高
齢
介
護
課
介
護
保
険
係

　
（
☎
63
１
５
０
９
）

◆
医
療
費
控
除
◆

　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
、利
用
料

の
領
収
書
に
医
療
費
控
除
の
対
象
と
な
る

金
額
が
記
載
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、控
除
が

で
き
ま
す
。

　
な
お
、「
お
む
つ
代
」で
医
療
費
控
除
を
受

け
る
場
合
、初
年
度
は
必
ず
主
治
医
の「
お

む
つ
使
用
証
明
書
」が
必
要
で
す
。（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）証
明
書

の
作
成
は
、主
治
医
に
直
接
依
頼
し
て
く
だ

さ
い
。

　
２
年
目
以
降
、お
む
つ
の
使
用
が
必
要
で

一
定
の
要
件
に
当
て
は
ま
る
要
介
護
認
定

者
は
、市
が
交
付
す
る「
お
む
つ
代
に
係
る

介
護
保
険
に
か
か
る
各
種
控
除

9：00～12：００

時　　間
場　　所
必要書類　　
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税金

•
給
与
の
年
収
が
２
千
万
円
を
超
え
る
方

•
給
与
以
外
の
所
得
が
２０
万
円
を
超
え
る

方
•
２
カ
所
以
上
か
ら
給
与
の
支
払
い
を
受

け
て
い
る
方

•
年
の
途
中
で
就
職・退
職
し
、年
末
調
整

を
し
て
い
な
い
方　
な
ど

　
勤
務
先
で
年
末
調
整
を
さ
れ
た
方
で
も
、

確
定
申
告
を
す
る
こ
と
で
、所
得
税
な
ど
が

還
付
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。医
療
費
控

除
、住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
、雑
損
控
除

な
ど
を
受
け
ら
れ
る
方
や
、年
末
調
整
の
際

に
配
偶
者
特
別
控
除
や
生
命
保
険
料
控
除

な
ど
の
控
除
漏
れ
が
あ
っ
た
方
が
対
象
で
す
。

◆
賦
課
期
日（
１
月
１
日
）時
点
で
、小
野
市

　
に
住
所
が
あ
る
方
◆

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
は
、申
告

は
不
要
で
す
。

•
所
得
税
な
ど
の
確
定
申
告
書
を
提
出
さ

れ
た
方

•
給
与
所
得
の
み
で
、勤
務
先
か
ら
市
へ
給

与
支
払
報
告
書
の
提
出
が
あ
る
方（
提
出

の
有
無
は
勤
務
先
へ
確
認
し
て
く
だ
さ

正
し
く
、期
限
内
に
確
定
申
告
を
！

　
所
得
税
と
復
興
特
別
所
得
税（
以
下
、所

得
税
な
ど
）の
確
定
申
告
は
、昨
年
１
年
間

に
生
じ
た
所
得
金
額
と
税
額
な
ど
を
計
算

し
、申
告
書
に
記
載
し
て
税
務
署
に
提
出
す

る
も
の
で
す
。

　
市
で
は
期
間
中
、会
場
を
設
け
て
申
告
相

談
を
受
け
付
け
ま
す
。（
左
ペ
ー
ジ
参
照
）

　
平
成
30
年
中
の
所
得
に
関
す
る
申
告
に

は
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー（
個
人
番
号
）の
記
載
と

本
人
確
認
書
類
の
提
示
ま
た
は
写
し
の
添

付
が
必
要
で
す
。ま
た
、控
除
対
象
配
偶
者

や
扶
養
親
族
な
ど
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記

載
も
必
要
で
す
。

◆
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
あ
る
方
◆

　
カ
ー
ド
だ
け
で
、本
人
確
認
が
で
き
ま
す
。

◆
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
な
い
方
◆

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
確
認
書
類
と
身
元
確
認

書
類
が
必
要
で
す
。

•
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
確
認
書
類
…
通
知
カ
ー

ド
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
記
載
の
住
民
票
の
写

し
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
記
載
の
住
民
票
記
載

事
項
証
明
書
の
う
ち
い
ず
れ
か
一
つ

•
身
元
確
認
書
類
…
運
転
免
許
証
、パ
ス
ポ

ー
ト
、保
険
証
、在
留
カ
ー
ド
、身
体
障

害
者
手
帳
な
ど
の
う
ち
い
ず
れ
か
一
つ

　
こ
の
制
度
を
活
用
さ
れ
る
場
合
、市・県

民
税
は
、「
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」に

記
載
さ
れ
て
い
る
所
得
控
除
の
み
を
適
用

し
て
計
算
し
ま
す
。

　
た
だ
し
、所
得
税
な
ど
の
還
付
を
受
け
る

た
め
の
確
定
申
告
書
を
提
出
す
る
こ
と
は

で
き
ま
す
。ま
た
、社
会
保
険
料
や
医
療
費

な
ど
の
各
種
所
得
控
除
を
申
告
す
る
と
、

市・県
民
税
が
減
額
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
に
記
載

さ
れ
て
い
る
控
除
以
外
の
各
種
所
得
控
除

を
受
け
る
場
合
は
、市・県
民
税
の
申
告
を

し
て
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課（
☎
63
１
０
０
9
）

　
社
税
務
署

　
（
☎
０
７
９
５‐４
２‐０
２
２
３
）

　
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
確
定
申
告
書

等
作
成
コ
ー
ナ
ー
で
、申
告
書
の
作
成
が
で

き
ま
す
。

　

市
民
課
で
発
行
し
て
い
る「
電
子
証
明

書
」と「
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
」ま
た

は
、税
務
署
で
発
行
す
る「
Ｉ
Ｄ
」と「
パ
ス
ワ

ー
ド
」が
あ
れ
ば
、ｅ‐Ｔａｘ
で
申
告
書
を
デ

ー
タ
送
信
で
き
ま
す
。ｅ‐Ｔａｘ
を
利
用
す

る
と
、添
付
書
類（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
係
る

本
人
確
認
書
類
を
含
む
）の
提
出・提
示
を

省
略
で
き
、書
面
で
提
出
す
る
よ
り
も
早
く

還
付
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
ｅ‐Ｔａｘ・作
成
コ
ー
ナ
ー
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク

　
（
☎
0
5
7
0‐0
1‐5
9
0
1
）

い
）

•
給
与
支
払
報
告
書
、公
的
年
金
支
払
報

告
書
、ま
た
は
確
定
申
告
、市・県
民
税
の

申
告
で
、配
偶
者
控
除
か
扶
養
控
除
の
対

象
に
な
っ
て
い
る
方（
扶
養
者
と
被
扶
養

者
の
住
民
登
録
が
市
内
の
場
合
）

◆
賦
課
期
日（
１
月
１
日
）時
点
で
小
野
市

　
に
住
所
が
な
い
方
で
、小
野
市
に
事
務
所
、

　
事
業
所
ま
た
は
家
屋
敷
が
あ
る
方
◆

　
事
務
所
、事
業
所
ま
た
は
家
屋
敷
が
あ
る

方
は
、市・県
民
税
の
均
等
割
が
課
税
と
な

る
た
め
、申
告
が
必
要
で
す
。

　
昨
年
に
市・県
民
税
の
申
告
を
さ
れ
た
方

に
は
、「
市・県
民
税
申
告
書
」を
２
月
上
旬

に
送
り
ま
す
。

※
申
告
を
し
な
い
と
、児
童
手
当・就
学
援

助・公
営
住
宅
な
ど
の
各
種
申
請
に
必
要

な「
所
得
課
税
証
明
書
」の
交
付
を
受
け

ら
れ
な
い
な
ど
の
支
障
を
き
た
す
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
措
置
を

受
け
る
た
め
に
は
、加
入
者
全
員
の
申
告

が
必
要
で
す
。収
入
が
全
く
な
い
場
合
や

非
課
税
所
得
の
み
の
場
合
で
も
、収
入
が

な
い
こ
と
の
申
告
が
必
要
な
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　
公
的
年
金
な
ど
の
収
入
金
額
が
4
0
0

万
円
以
下
で
、か
つ
公
的
年
金
な
ど
に
係
る

雑
所
得
以
外
の
所
得
金
額
が
20
万
円
以
下

の
場
合
は
、所
得
税
な
ど
の
確
定
申
告
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん
。（
申
告
不
要
制
度
）

申
告
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
必
要
で
す

給
与
所
得
者
で
確
定
申
告
が

必
要
な
方

還
付
を
受
け
る
た
め
の
申
告

市
・
県
民
税
の
申
告
が
必
要
な
方

公
的
年
金
所
得
者
の
申
告

パ
ソ
コ
ン
で
申
告
書
作
成
を

申
告
期
間
は

２
月
18
日
㊊
〜
３
月
15
日
㊎

（https://w
w
w
.nta.go.jp/

）
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「
赤
ち
ゃ
ん
サ
ロ
ン
」は
、親
子
で
触
れ
合

い
遊
び
な
ど
を
し
ま
す
。孤
独
に
な
り
が
ち

な
育
児
中
に
親
が
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
場

　
同
じ
年
頃
の
子
ど
も
が
い
る
親
子
と
交

流
で
き
る
無
料
の
サ
ロ
ン
に
参
加
し
ま
せ
ん

か
。 福祉

「
赤
ち
ゃ
ん
サ
ロ
ン
」「
子
育
て
サ
ロ
ン
」に
参
加
を

く
だ
さ
い
。

○
郵
送…

〒
６
５
０‐８
５
７
１

　
神
戸
市
中
央
区
東
川
崎
町
１‐５‐７

　
神
戸
新
聞
社
地
域
活
動
局「
金
婚
式
」係

○
持
参…

神
戸
新
聞
各
支
社
、総
局
ま
た

は
最
寄
り
の
神
戸
新
聞
販
売
所

問
神
戸
新
聞
社
地
域
活
動
局

　
（
☎
０
７
８‐３
６
２‐７
０
８
６
）

　
平
日
９
時
30
分
〜
17
時
30
分

金
婚
夫
婦
祝
福
式
典
の
参
加
者
募
集

　
昭
和
45
年
に
婚
姻
届
を
出
さ
れ
た
、ま
た

は
挙
式
さ
れ
た
夫
婦
は
、ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
。

日
時　
５
月
12
日
㊐
13
時
〜

場
所　
三
木
市
文
化
会
館

申
込
期
限　
２
月
28
日
㊍（
先
着
順
）

申
込
方
法　
神
戸
新
聞
支
社・総
局・販
売

所・市
高
齢
介
護
課
窓
口
に
備
え
付
け
の
申

込
書
に
記
入
の
上
、郵
送
ま
た
は
持
参
し
て

福祉

推
進
課
の
窓
口
に
本
人
が「
お
の
ア
ク
テ
ィ

ブ
パ
ス（
手
帳
）」を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

希
望
の
商
品
と
交
換
し
ま
す
。

問
健
康
課（
☎
63
３
９
７
７
）

　
シ
ニ
ア
活
躍
推
進
課（
☎
63
２
６
８
４
）

ア
ク
テ
ィ
ブ
ポ
イ
ン
ト
の
商
品
交
換
は
お
早
め
に

　
「
お
の
ア
ク
テ
ィ
ブ
ポ
イ
ン
ト
」事
業
に
参

加
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん
、ポ
イ
ン
ト
は
た
ま

っ
て
き
ま
し
た
か
？　

　
ポ
イ
ン
ト
に
有
効
期
限
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、１
年
度
に
交
換
で
き
る
上
限
は
、６
，０

０
０
ポ
イ
ン
ト
で
す
。６
，０
０
０
ポ
イ
ン
ト

を
超
え
て
い
る
方
は
、３
月
末
ま
で
に
ク
オ

カ
ー
ド
や
ゆ
ぴ
か
入
浴
券
な
ど
の
商
品
と

の
交
換
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

交
換
方
法　
健
康
課
ま
た
は
シ
ニ
ア
活
躍

所
づ
く
り
を
し
て
い
ま
す
。

　
「
子
育
て
サ
ロ
ン
」は
、就
園
前
の
親
子
が

小
学
校
区
ご
と
に
集
ま
り
、季
節
の
行
事
や

工
作
、遠
足
な
ど
で
楽
し
く
遊
び
な
が
ら
情

報
交
換
や
仲
間
づ
く
り
を
し
て
い
ま
す
。

【
赤
ち
ゃ
ん
サ
ロ
ン
】

対
象
　
１
歳
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
母

親（
定
員
25
組
）

※

兄
姉
を
連
れ
て
の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん
。

活
動
日
時　
毎
月
第
３
水
曜
日　

１０
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分

【
子
育
て
サ
ロ
ン
】

対
象　
０
歳
〜
就
園
前
の
子
ど
も
と
保
護

者活
動
日
時　
毎
月
２
回
程
度・午
前
中

【
共
通
事
項
】

場
所　
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
２
階
ほ
か

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
窓
口
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。申
し
込
み
は
随
時
受
け
付
け

て
い
ま
す
。同
時
に
両
方
の
サ
ロ
ン
へ
は
参

加
で
き
ま
せ
ん
。

問
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
63
２
５
７
５
）

福祉

子
育
て・育
児
に
協
力
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

育
児
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
フ
ァ
ミ
サ
ポ
）は
、育
児
の
援
助
を
受
け
た

い
人
と
援
助
を
で
き
る
人
が
会
員
と
な
り
、

子
ど
も
の
短
時
間
の
預
か
り
や
、保
育
施

設・習
い
事
な
ど
へ
の
送
迎
を
行
い
、子
育
て

を
応
援
し
て
い
ま
す
。

　
子
育
て
が
一
段
落
さ
れ
た
方
、助
け
合
う

育
児
制
度
に
参
加
登
録
し
ま
せ
ん
か
。

協
力
会
員　
市
内
在
住
で
子
ど
も
の
送
迎

や
、自
宅
で
子
ど
も
を
預
か
る
こ
と
が
で
き

る
方
。講
習
会
を
受
講
し
た
後
に
活
動
で
き

ま
す
。

依
頼
会
員　

市
内
在
住
、ま
た
は
在
勤
で
、

生
後
６
カ
月
〜
中
学
校
３
年
生
の
お
子
さ

ん
が
い
る
方

両
方
会
員　
協
力
会
員
と
依
頼
会
員
の
両

方
を
希
望
す
る
方

登
録
方
法　
窓
口
で
申
込
書
に
記
入・押
印

（
印
か
ん
要
）し
て
く
だ
さ
い
。会
費・登
録

料
は
無
料
。

利
用
料・活
動
報
酬
　
平
日
１
時
間
当
た
り

６
０
０
円

◆
子
育
て
支
援
講
習
会
を
開
催
◆

日
時
　
❶
2
月
18
日
㊊
10
時
〜
11
時
30
分

❷
2
月
25
日
㊊
10
時
〜
12
時

場
所　
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
❶
研
修

室
❷
機
能
増
進
室

内
容　
❶
育
児
フ
ァ
ミ
サ
ポ
活
動
の
説
明

❷
救
急
救
命
講
習（
心
肺
蘇
生
法
と
A
E
D

の
使
用
方
法
）

対
象　
協
力
会
員・両
方
会
員
に
登
録
で
き

る
方（
託
児
有
り・要
予
約
）

申
込
方
法　
２
月
１５
日
㊎
ま
で
に
電
話
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
お
の
育
児
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ 

　
ー（
☎
63
３
６
１
１
）

福祉

健康課、シニア活躍
推進課の窓口で新規
参加者受付中！

お得にアクティブな
生活を始めましょう！
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暮 らしの情報

年金

や
、口
座
振
替
納
付
を
や
め
る
場
合
も
、

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

問
明
石
年
金
事
務
所

　
（
☎
０
７
８‐９
１
２‐４
９
８
３
）

　
市
民
課
市
民
係（
☎
63
１
０
１
６
）

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は
口
座
振
替
で

　
国
民
年
金
保
険
料
を
口
座
振
替
で
納
付

す
る
と
、金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
へ
行
く
手

間
が
省
け
て
便
利
で
す
。

　
ま
た
、早
割
や
前
納
を
利
用
す
る
と
保
険

料
の
割
引
が
あ
り
ま
す
。

口
座
振
替
の
種
類

①
２
年
分
の
前
納（
４
月
〜
翌
々
年
３
月

分
）

②
１
年
分
の
前
納（
４
月
〜
翌
年
３
月
分
）

③
６
カ
月
分
の
前
納（
４
月
〜
９
月
、10
月

〜
翌
年
３
月
分
）

④
早
割（
納
付
期
限
よ
り
も
１
カ
月
早
く
口

座
振
替
）

⑤
毎
月（
割
引
な
し
）

※
前
納
の
手
続
き
は
、銀
行
届
出
印
を
持
参

し
、２
月
末
ま
で
に
金
融
機
関
ま
た
は
明

石
年
金
事
務
所
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

市
役
所
市
民
課
窓
口
で
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

※
口
座
振
替
の
方
法
を
変
更
さ
れ
る
場
合

年金

民
課
市
民
係
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。電
話

で
も
予
約
で
き
ま
す
。

予
約
申
し
込
み
時
必
要
事
項

住
所・氏
名・生
年
月
日・基
礎
年
金
番
号・

電
話
番
号・相
談
内
容

問
市
民
課
市
民
係（
☎
63
１
０
１
６
）

２
月
27
日
の
年
金
相
談
に
お
越
し
く
だ
さ
い

　

明
石
年
金
事
務
所
の
職
員
が
、年
金
請

求
の
手
続
き・ね
ん
き
ん
特
別
便
な
ど
年
金

に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　
２
月
27
日
㊌
10
時
〜
15
時
30
分

場
所　
伝
統
産
業
会
館
２
階

予
約
方
法
　
２
月
１
日
㊎
〜
22
日
㊎
に
、市

■参考：平成30年度の口座振替方法別割引額

①2年分の前納

②1年分の前納

③6カ月分の前納

④早割（当月末振替）

⑤毎月（翌月末振替）

377,350円

191,970円

96,930円

16,290円

16,340円

納付額（1回当たり）口座振替方法

を
求
め
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
他

〇
税
額
は
減
額
さ
れ
ま
せ
ん
。

〇
現
在
、福
祉
医
療
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方

は
、申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

〇
み
な
し
適
用
を
行
っ
て
も
、判
定
結
果
が

変
わ
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
福
祉
高
齢
医
療
係

　
（
☎
63
１
４
６
９
）

　
福
祉
医
療
費
助
成
制
度
で
は
、税
法
上
で

「
寡
婦（
夫
）控
除
」が
適
用
さ
れ
な
い
未
婚

の
ひ
と
り
親
の
方
に
対
し
、昨
年
９
月
か
ら

「
寡
婦（
夫
）控
除
」と
同
様
の
控
除
を
適
用

（
み
な
し
適
用
）し
て
所
得
を
算
定
し
、受
給

資
格
の
判
定
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象　
所
得
を
得
た
年
の
12
月
31
日
時
点

で
、次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る
方

①
婚
姻
歴
が
な
く
、か
つ
婚
姻
状
態（
事
実

婚
を
含
む
）に
な
い
母
で
あ
り
、扶
養
親

族
ま
た
は
、生
計
を
一
に
す
る「
子
」を
有

す
る
方

②
婚
姻
歴
が
な
く
、か
つ
婚
姻
状
態（
事
実

婚
を
含
む
）に
な
い
父
で
あ
り
、扶
養
親

族
ま
た
は
、生
計
を
一
に
す
る「
子
」が
お

り
、合
計
所
得
金
額
が
５
０
０
万
円
以
下

の
方

※
①
に
該
当
し
、扶
養
親
族
で
あ
る「
子
」が

お
り
、か
つ
合
計
所
得
金
額
が
５
０
０
万

円
以
下
の
方
は
特
別
寡
婦
控
除
に
準
じ

た
額
を
控
除

※「
子
」は
、前
年
の
合
計
所
得
金
額
な
ど
が

38
万
円
以
下
で
あ
り
、他
の
人
の
控
除
対

象
配
偶
者
や
、扶
養
親
族
と
な
っ
て
い
な

い
場
合
に
限
り
ま
す
。

申
請
方
法
　
健
康
保
険
証・印
か
ん（
認
め

印
）・戸
籍
謄
本（
該
当
す
る
方
と
子
の
記
載

が
あ
る
も
の
）を
窓
口
に
持
参
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
ほ
か
、必
要
に
応
じ
て
書
類
の
提
出

福祉

寡
婦（
夫
）控
除
な
ど
の
み
な
し
適
用
を
実
施

15,650円

      　4,110円

1,110円

50円

なし

割引額

対象となる制度

（高齢）重度障害者医療費助成

高齢期移行助成

母子家庭等医療費助成

本人・保護者・養育者・
扶養義務者

本人・保護者・養育者・
扶養義務者

養育者・扶養者※１
父・母

■対象の助成制度■
みなし適用

〇

〇

〇
※２

※１　昨年８月から適用
※２　公的年金収入と他の所得の合計が８０万円以下の世帯のみ

対 象 者



税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他
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消防

馬
、豚
、イ
ノ
シ
シ
、鶏
、ウ
ズ
ラ
、ア
ヒ
ル（
ア

イ
ガ
モ
を
含
む
）、キ
ジ
、ダ
チ
ョ
ウ
、ホ
ロ
ホ

ロ
鳥
、七
面
鳥
を
１
頭（
羽
）以
上
飼
育
し
て

い
る
方

報
告
期
限　
４
月
15
日
㊊

（
家
き
ん
は
６
月
１５
日
㊏
）

問
県
姫
路
家
畜
保
健
衛
生
所

　
（
☎
０
７
９‐２
４
０‐７
０
８
５

　

  

℻
０
７
９‐２
３
２‐２
６
８
５
）

家
畜
の
飼
養
者
は
飼
養
状
況
の
報
告
を

　
家
畜
伝
染
病
予
防
法
に
よ
り
、家
畜
の
飼

養
者
は
、毎
年
２
月
１
日
時
点
の
飼
養
状
況

を
家
畜
保
健
衛
生
所
に
報
告
す
る
こ
と
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

家
畜
の
飼
養
者
は
、所
定
の
報
告
用
紙

（
当
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
衛
生
情
報
」か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）を
県
姫
路
家
畜
保
健

衛
生
所
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

報
告
対
象
者　
牛
、水
牛
、鹿
、綿
羊
、ヤ
ギ
、

農業

農
地
の
貸
し
借
り
を
し
ま
せ
ん
か

受
付
期
間　
２
月
１
日
㊎
〜
20
日
㊌

受
付
場
所　
農
業
委
員
会
事
務
局（
第
３
庁

舎
２
階
）

契
約
に
必
要
な
も
の　

・
貸
人
、借
人
両
方
の
印
か
ん

・
契
約
用
紙（
農
業
委
員
会
事
務
局
に
備
え

付
け
）

・
新
規
契
約
の
場
合
、法
務
局
で
３
カ
月
以

内
に
取
得
さ
れ
た
全
部
事
項
証
明
書

問
農
業
委
員
会（
☎
63
２
２
６
６
）

　
農
業
経
営
の
規
模
を
拡
大
し
た
い
農
業

者
に
農
地
を
集
積
す
る
こ
と
を
目
的
に
、農

地
の
貸
し
借
り
を
行
う「
利
用
権
設
定
等
促

進
事
業
」を
、２
月
と
９
月
に
実
施
し
て
い

ま
す
。こ
の
事
業
で
貸
し
借
り
を
す
る
と
、

貸
借
期
間
の
終
了
と
同
時
に
農
地
が
返
還

さ
れ
る
た
め
、安
心
し
て
貸
し
借
り
が
で
き

ま
す
。

対
象
農
地　
市
街
化
区
域
外
の
農
地

貸
借
開
始
日　
４
月
20
日
㊏

畜産

投
票
の
立
ち
会
い
を
し
て
い
た
だ
く
投
票

立
会
人
を
募
集
し
ま
す
。

日
程
　
❶
県
議
会
議
員
選
挙
：
３
月
30
日

統
一
地
方
選
挙
の
期
日
前
投
票
立
会
人
を
募
集

　
市
選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、４
月
７
日
執

行
予
定
の
県
議
会
議
員
選
挙
と
４
月
21
日

執
行
予
定
の
市
議
会
議
員
選
挙
で
、期
日
前

選挙

ル対
象　
①
立
候
補
予
定
者　
②
選
挙
運
動

総
括
主
宰
者　
③
①
と
②
の
代
理
者

※
あ
わ
せ
て
３
人
以
内

問
選
挙
管
理
委
員
会（
☎
63
1
0
0
7
）

市
議
会
議
員
選
挙　
立
候
補
予
定
者
説
明
会

　
４
月
21
日
㊐
執
行
予
定
の
市
議
会
議
員

選
挙
立
候
補
予
定
者
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。

日
時　
２
月
13
日
㊌
13
時
30
分
〜

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー

選挙
㊏
〜
４
月
６
日
㊏

❷
市
議
会
議
員
選
挙
：
４
月
15
日
㊊
〜
20

日
㊏

❶
❷
の
期
間
で
希
望
す
る
日（
複
数
日
の
立

ち
会
い
可
）

時
間　
８
時
30
分
〜
20
時

場
所　
期
日
前
投
票
所（
コ
ミ
セ
ン
お
の
に

開
設
予
定
）

対
象　
市
内
に
住
所
を
有
し
、選
挙
権
を

有
す
る
方

募
集
人
数　
１
日
当
た
り
２
人（
延
べ
28

人
）

報
酬　
１
日
に
つ
き
１
2
，0
０
０
円

※
源
泉
所
得
税
額
99
円
を
含
む

申
込
期
間　
２
月
４
日
㊊
〜
15
日
㊎
必
着

申
込
方
法　
市
選
挙
管
理
委
員
会
の
窓
口

や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、コ
ミ
セ
ン
な
ど
に
備
え

付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

選
挙
管
理
委
員
会
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

郵
送
、フ
ァ
ク
ス
も
可
。

立
会
人
の
決
定　
申
込
者
の
資
格
要
件
を

確
認
後
、委
員
会
で
選
任
し
、委
嘱
し
ま
す
。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

問
選
挙
管
理
委
員
会（
☎
63
1
0
0
7
）

英語に挑戦！　※おの英語検定テキストより

おの検定
2月3日・17日（日）
13：30～16：30

小学校漢字　　　18級～スーパー級
中学校漢字　　 　 6級～スーパー級
小学校計算　　　18級～1級
中学校計算　　 　 9級～1級
中学校英語　　　11級～1級
スピード計算・音読　初級・中級・上級

検定部門

場　所

※各級の合格者（80点以上）には認定証を交付。

問いきいき社会創造課（☎63-2445）

図書館2階　研修室（１）

答え①desｋ　 ②cake　③pencil 
　　④apple　⑤soccer

チャレンジ

①机　□esk　②ケーキ　□ake
③えんぴつ　pe□ｃ□l
④りんご　app□□
⑤サッカー　□o□cer 　
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公開

公
文
書
の
公
開
と
個
人
情
報
開
示
な
ど
の
状
況

　
昨
年
中
の
公
文
書
公
開
条
例
に
基
づ

く
公
文
書
の
公
開
状
況
と
個
人
情
報
保

護
条
例
に
基
づ
く
個
人
情
報
の
開
示
な

ど
の
状
況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
総
務
課
総
務
係（
☎
63
３
６
１
５
）

個人情報の訂正請求件数と処理状況
（平成30年１月１日～１２月３１日受付）

実施
機関

―

処理
状況

―

請求
件数

0

不服申立
件数

0

公文書の公開請求件数と公開状況 （平成30年１月１日～１２月３１日受付）

公　開
２
０
２

部分公開
6
１
7

非公開
2
０
２

却　下
0
0
0

不服申立
件数
０
０
０

公  開  状  況請求
件数
１０
1
11

実施
機関
市　長
消防長
計

個人情報の開示請求件数と開示状況 （平成30年１月１日～１２月３１日受付）

開　示
0
0

部分開示
3
3

不開示
０
０

却　下
０
０

不服申立
件数
0

0

開  示  状  況請求
件数
3

3

実施
機関
市　長

計

教育

新
入
学
児
童・生
徒
へ
就
学
通
知
書
を
発
送

の
小・中
学
校
に
入
学
さ
れ
る
場
合
な
ど
は
、

２
月
22
日
㊎
ま
で
に
学
校
教
育
課
へ
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

問
学
校
教
育
課（
☎
63
２
４
０
９
）

　
４
月
か
ら
市
内
の
小・中
学
校
に
入
学
さ

れ
る
児
童・生
徒
の
保
護
者
に
、1
月
末
付

で
就
学
通
知
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　
通
知
書
が
届
か
な
い
場
合
や
国
立・私
立

福祉

児
童
手
当
の
振
り
込
み
は
２
月
15
日

問
子
育
て
支
援
課
児
童
福
祉・少
子
化
対
策

　
係（
☎
63
１
６
４
５
）

　
昨
年
10
月
〜
今
年
１
月
分（
４
カ
月
分
）

の
児
童
手
当
を
、２
月
15
日
㊎
に
受
給
者
の

預
金
口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。

教育

選
考
方
法　
書
類
選
考
の
上
、面
接
を
行
い

ま
す
。

待
遇　
市
臨
時
職
員
の
身
分
取
り
扱
い
等

に
関
す
る
条
例
に
基
づ
く

申
込
期
限　
２
月
22
日
㊎

申
込
方
法　
履
歴
書
と
印
か
ん
を
持
参
し
、

登
録
申
出
書
に
署
名
し
て
く
だ
さ
い
。教
育・

医
療
福
祉
関
連
の
資
格
を
持
つ
方
は
、免
許

状
な
ど
の
写
し
も
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
学
校
教
育
課（
☎
63
２
４
０
９
）

学
校
生
活
を
補
助
す
る
介
助
員
を
募
集

　
市
内
の
小・中
学
校
、特
別
支
援
学
校
な

ど
で
、障
が
い
の
あ
る
児
童・生
徒
の
学
校

生
活
を
補
助
す
る
介
助
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　

高
校
卒
業
以
上
の
学
歴
を
有
し
、

昭
和
39
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

で
、特
別
支
援
教
育
や
市
の
教
育
行
政
の
推

進
に
理
解
と
熱
意
の
あ
る
方

※

教
育・医
療
福
祉
関
連
の
資
格
を
持
つ
方

が
望
ま
し
い
。

採
用
人
数　
数
人

教育

に
あ
た
る
教
員
の
授
業
の
補
充
な
ど　
　

報
酬
額　
１
時
間
当
た
り
２
，８
０
０
円

※

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

交
通
費　
支
給
限
度
額
の
範
囲
内
で
実
費

支
給

委
嘱
期
間　
４
月
１
日
か
ら
来
年
３
月
31

日
ま
で
の
間
で
、県
教
育
委
員
会
が
定
め
る

期
間

申
込
期
間　
２
月
１
日
㊎
〜
３
月
８
日
㊎

小・中・特
別
支
援
学
校
の
非
常
勤
講
師
を
募
集

　
県
内
の
市
町
組
合
立
小・中・特
別
支
援

学
校（
神
戸
市
を
除
く
）の
非
常
勤
講
師（
初

任
教
員
研
修
）を
募
集
し
ま
す
。

申
込
資
格　
希
望
す
る
校
種
の
教
育
職
員

免
許
法
に
定
め
る
小・中・高
等
学
校
教
諭

普
通
免
許
状
を
所
持
す
る
方
、ま
た
は
、今

年
４
月
１
日
ま
で
に
当
該
免
許
を
取
得
で

き
る
方

勤
務
内
容　
初
任
者
の
研
修
や
指
導
助
言

（
土・日・祝
日
を
除
く
）

申
込
方
法　
指
定
の
願
書
を
播
磨
東
教
育

事
務
所（
加
古
川
総
合
庁
舎
）ま
た
は
市
教

育
委
員
会
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送

可
）

※

願
書
は
県
教
育
委
員
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。ま
た
、

播
磨
東
教
育
事
務
所
や
市
教
育
委
員
会

で
も
配
布
し
て
い
ま
す
。

問
学
校
教
育
課（
☎
63
２
４
０
９
）

　
県
教
育
委
員
会
義
務
教
育
課

　
（
☎
０
７
８‐３
４
１‐７
７
１
１
㈹
）



税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他
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スポーツ

小・旭
丘
中・小
野
特
別
支
援・河
合
中

（
格
技
場
）・小
野
南
中（
格
技
場
）・旭
丘

中（
格
技
場
）

登
録
方
法　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課・市
総
合
体

育
館（
ア
ル
ゴ
）・市
匠
台
公
園
体
育
館（
お

の
ア
ク
ト
）・市
内
各
コ
ミ
セ
ン
に
設
置
の
所

定
の
登
録
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、２
月
28
日
㊍
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
説
明
会
◆

　
登
録
グ
ル
ー
プ
の
代
表
者
に
集
ま
っ
て
い

た
だ
き
、説
明
会
と
使
用
日
時
の
調
整
を

行
い
ま
す
。

日
時　
３
月
14
日
㊍
19
時
〜

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
63
２
５
９
１
）

学
校
体
育
館
開
放
事
業
の
登
録
申
請・説
明
会

　
市
内
の
学
校
体
育
館
を
夜
間
な
ど
に
定

期
的
に
使
用
す
る
場
合
、事
前
に
登
録
手
続

き
が
必
要
で
す
。２
０
１
９
年
度
の
使
用
グ

ル
ー
プ
の
登
録
を
行
い
ま
す
。

対
象　
原
則
、市
内
に
在
住・在
勤
の
方
５

人
以
上
で
構
成
し
、成
人
の
監
督
者
を
含
む

グ
ル
ー
プ

体
育
施
設
開
放
時
間

○
平
日（
19
時
〜
22
時
）

○
土・日・祝
日（
９
時
〜
22
時
）

※
学
校
行
事
な
ど
に
よ
り
除
外
日
あ
り

使
用
料（
１
回
分
）

○
１
，３
０
０
円
…
小
野
小・小
野
東
小・河

合
小・中
番
小・下
東
条
小・小
野
中・河

合
中・小
野
南
中

○
１
，０
０
０
円
…
来
住
小・市
場
小・大
部

スポーツ

参
加
賞　
参
加
者
全
員
に
、白
雲
谷
温
泉

ゆ
ぴ
か
の
入
浴
半
額
券
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

　
さ
ら
に
、縦
走
コ
ー
ス
完
走
者
に
は
、完

歩
賞
バ
ッ
ジ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

申
込
期
限　
３
月
５
日
㊋

申
込
方
法　
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
に
持
参
す
る
か
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。メ

ー
ル
の
場
合
は
、氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・住
所・

参
加
コ
ー
ス・性
別・年
齢・電
話
番
号（
携

帯
番
号
優
先
）・緊
急
連
絡
先（
ご
家
族
な

ど
）を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

※
要
事
前
申
し
込
み
。電
話
で
の
申
込
不
可
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
（
☎
63
２
５
９
１・℻
63
１
８
４
２

　
　

taiiku@
city.ono.hyogo.jp

）

３
月
23
日
に
小
野
ア
ル
プ
ス
縦
走
ハ
イ
キ
ン
グ

日
時　
３
月
23
日
㊏
10
時
〜（
受
付
９
時
30

分
〜
）

集
合
場
所　
神
戸
電
鉄・J
R
粟
生
駅

※
駐
車
場
は
加
古
川
上
流
浄
化
セ
ン
タ
ー

　
に
１
５
０
台
あ
り
ま
す
。J
R
市
場
駅
か

　
ら
粟
生
駅
ま
で
電
車
を
利
用
し
て
く
だ

　
さ
い
。

コ
ー
ス　

①
縦
走
コ
ー
ス　
約
15
㌔

　
粟
生
駅
〜
鴨
池
〜
岩
倉
峠
〜
小
野
ア
ル

プ
ス
〜
白
雲
谷
温
泉
ゆ
ぴ
か

②
一
般
コ
ー
ス　
約
８・５
㌔

　
粟
生
駅
〜
鴨
池
〜
白
雲
谷
温
泉
ゆ
ぴ
か

※
当
日
の
道
路
な
ど
の
状
況
に
よ
り
コ
ー

ス
を
一
部
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

参
加
料　
無
料

かわいふるさとウオーク

問スポーツ振興課（☎63-2591）

場　所　河合小学校運動場集合
コース
【ショートコース（約 4.7 ㌔）】
河合小学校→不動堂→観音堂
→真楽寺→河合小学校
【ロングコース（約 8㌔）】
河合小学校→八王子神社→泣石
→愛宕神社→金鑵城跡→河合小学校
参加料　無料
持ち物　水分補給用ドリンク・タオル
・健康保険証（写）など
※事前申し込みは不要

2月16日㊏9：30～
※9：00受付開始・小雨決行

スポーツ

参
加
料　
１
，０
０
０
円

講
師　
桐
月
健
太
さ
ん（
柔
道
整
復
師
）

申
込
期
間　
2
月
1
日
㊎
〜
14
日
㊍

申
込
方
法　
当
館
備
え
付
け
の
申
込
用
紙

を
窓
口
に
提
出
す
る
か
、住
所・氏
名・性

別・年
齢・電
話
番
号
を
記
入
の
上
、フ
ァ
ク

ス
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
受
講
通
知
を

受
講
日
ま
で
に
郵
送
し
ま
す
）

問
市
総
合
体
育
館（
ア
ル
ゴ
）

　
（
☎
62
７
０
０
０・℻
62
７
５
６
０
）

　
下
半
身
の
引
き
締
め
や
、姿
勢
改
善
に
効

果
的
な
ヒ
ッ
プ
ア
ッ
プ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
、

体
に
負
担
を
残
さ
ず
健
康
的
に
鍛
え
る
セ

ル
フ
筋
膜
リ
リ
ー
ス
を
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　
2
月
24
日
㊐

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

※
予
備
日　
3
月
3
日
㊐

場
所　
軽
運
動
室

対
象　
15
歳
以
上
の
方（
中
学
生
不
可
）

定
員　
30
人（
先
着
順
）

体
を
引
き
締
め
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会
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隊
員
と
同
じ
資
格
を
持
っ
た
隊
員
が
出
動

し
て
い
ま
す
。消
防
車
が
来
て
驚
か
れ
る
こ

と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、一
人
で
も

多
く
の
方
の
命
を
救
う
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
の
で
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

消
防
車
が
Ｐ
Ａ
連
携
で
出
動
す
る
と
き

　
傷
病
者
が
心
肺
停
止
ま
た
は
重
症
で
あ

る
と
思
わ
れ
る
と
き
／
交
通
量
の
激
し
い

場
所
な
ど
で
、傷
病
者
や
救
急
隊
員
の
安
全

を
確
保
す
る
必
要
が
あ
る
と
き
／
近
く
の

救
急
車
が
出
動
中
で
、他
の
救
急
車
の
到
着

が
遅
れ
る
と
思
わ
れ
る
と
き
／
救
急
隊
だ

け
で
は
傷
病
者
の
救
出
、搬
送
が
困
難
と
思

わ
れ
る
と
き
／
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
や
消
防
防

災
ヘ
リ
を
運
用
す
る
と
き
な
ど

消
防
車
の
サ
イ
レ
ン
は
区
別
で
き
ま
す 

　
市
消
防
団
の
女
性
分
団
で
活
動
し
て
い

た
だ
け
る
女
性
を
募
集
し
ま
す
。

　
女
性
分
団
の
主
な
活
動
は
、火
災
予
防
広

報
や
防
災
指
導
、応
急
手
当
の
普
及
啓
発

活
動
の
ほ
か
、災
害
時
に
開
設
さ
れ
る
避
難

所
の
運
営
に
つ
い
て
市
民
の
皆
さ
ん
と
一

緒
に
学
び
考
え
る
活
動
な
ど
、幅
広
く
活
躍

し
て
い
ま
す
。　

　
現
在
、女
性
消
防
団
員
は
１６
人
で
、会
社

員
や
子
育
て
中
の
方
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
職

種
と
年
代
の
方
で
構
成
し
て
い
ま
す
。共
に

活
動
し
て
い
た
だ
け
る
方
、興
味
を
お
持
ち

の
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

入
団
資
格　
市
内
在
住・在
勤
の
１８
歳
以
上

の
方

問
総
務
課（
☎
63
４
６
３
３
）

　

市
で
は
昨
年
４
月
か
ら
Ｐ
Ａ
連
携
の
体

制
を
開
始
し
ま
し
た
。「
Ｐ
Ａ
連
携
」と
は
、

消
防
車（
Ｐｕｍｐ
ｅｒ
）と
救
急
車（
Ａｍ
ｂｕ

ｌ
ａ
ｎ
ｃ
ｅ
）が
同
時
に
出
動
す
る
こ
と
で
、

救
急
隊
だ
け
で
は
迅
速
な
活
動
が
難
し
い

場
合
や
、救
命
の
た
め
に
一
刻
を
争
う
場
合

に
、救
急
隊
と
同
時
に
現
場
に
最
も
近
い
消

防
隊
が
出
動
し
ま
す
。

　
消
防
車
に
も
Ａ
Ｅ
Ｄ
や
応
急
処
置
を
行

う
資
器
材
を
積
載
し
、消
防
隊
員
も
救
急

女
性
消
防
団
で
活
動
し
ま
せ
ん
か

（12月末時点）
平成30年火災統計

火災種別
建物火災
林野火災
車両火災
その他火災※

計
前年同時期

件数
11
3
1
6
21
22

消
防
本
部
か
ら
の
お
知
ら
せ

消防
救
急
車
を
呼
ん
だ
の
に
消
防
車
？

者
な
ど
を
い
ち
早
く
発
見
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
夜
間
に
車
を
運
転
す
る
と
き
は
、対
向
車

と
の
す
れ
違
い
や
他
の
車
の
直
後
を
走
行

す
る
場
合
な
ど
を
除
き
、ハ
イ
ビ
ー
ム
走
行

を
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

問
小
野
警
察
署
交
通
課(

☎
64
０
１
１
０)

　
小
野
警
察
署
で
は
、昨
年
10
月
に
市
内
で

交
通
死
亡
事
故
が
連
続
し
て
発
生
し
た
こ

と
を
き
っ
か
け
に
、市
民
安
全
部
と
小
野
交

通
安
全
協
会
と
協
力
し
て「
夜
間
ハ
イ
ビ
ー

ム
推
進
運
動
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
ハ
イ
ビ
ー
ム
走
行
は
、夜
間
の
視
界
が
大

き
く
広
が
り
、道
路
を
横
断
し
て
い
る
歩
行

交通

夜
間
は
ハ
イ
ビ
ー
ム
走
行
を

※雑草・廃材などの火災

【火災の場合】

【火災以外の場合】
（ＰＡ連携、救助出動など）

サイレン音と鐘の音
ウーカンカン

サイレン音のみ
ウーウー

水
道
管
の
凍
結
で
漏
水
し
て
い
ま
せ
ん
か

水道

※
市
で
は
、水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
の
際
、

パ
イ
ロ
ッ
ト
が
回
っ
て
い
た
場
合
は
、「
検

針
票
」と
あ
わ
せ
て
別
途
注
意
書
き
を
投

函
し
て
い
ま
す
。

漏
水
の
修
理
に
つ
い
て

　
市
の
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
に
依

頼
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
は
自
己
負
担
に
な

り
ま
す
。事
業
者
が
分
か
ら
な
い
場
合
は
、

水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー
に
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

空
き
家
の
漏
水
を
発
見
し
た
と
き

　
空
き
家
は
給
水
装
置
の
破
損
に
気
付
か

ず
に
漏
水
被
害
が
拡
大
す
る
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。空
き
家
と
思
わ
れ
る
家
で
、水
が
出

て
い
た
り
、水
が
出
て
い
る
音
が
し
た
り
す

る
場
合
は
、至
急
、水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー

に
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
63
１
０
１
２
）

　
寒
い
日
が
続
く
と
、水
道
管
は
凍
結
し
や

す
く
な
り
ま
す
。凍
結
し
た
場
合
は
水
が
出

な
く
な
る
だ
け
で
な
く
、水
道
管
が
破
裂
し

て
漏
水
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。特
に
、冬

の
寒
い
時
期
は
、漏
水
の
被
害
が
多
く
発
生

し
て
い
ま
す
の
で
、各
家
庭
で
漏
水
が
な
い

か
定
期
的
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

漏
水
の
見
つ
け
方

　
全
て
の
水
道
の
蛇
口
を
閉
め
て
か
ら
水

道
の
メ
ー
タ
ー
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。パ

イ
ロ
ッ
ト（
キ
ラ
キ
ラ
し
た
星
の
よ
う
な
も

の
）が
回
っ
て
い
る
場
合
は
、見
え
な
い
箇
所

で
漏
水
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

回っていたら要注意！

パイロット

か
ん



税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他

21 2019.2

対
象　
現
在
仕
事
に
就
い
て
い
な
い
、15
〜

39
歳
の
働
く
こ
と
に
悩
み
を
持
っ
て
い
る
若

者
、ま
た
は
そ
の
家
族

問
あ
か
し
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
（
☎
０
７
８‐９
１
５‐０
６
７
７
）

　
９
時
〜
17
時（
日
曜
を
除
く
）

日
時　
２
月
７
日
㊍・21
日
㊍

い
ず
れ
も
13
時
〜
17
時（
１
回
約
１
時
間
）

※
事
前
予
約
の
な
い
方
も
相
談
で
き
ま
す

が
、予
約
者
を
優
先
し
ま
す
。

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の
２
０
２
号
室

内
容　
適
職
相
談
や
自
己
発
見
ワ
ー
ク
シ

ー
ト
、応
募
書
類
作
成
、面
接
対
策
な
ど

配
布
方
法　
現
地
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ

い
。要
望
に
応
じ
ス
タ
ッ
フ
が
重
機
で
軽
ト

ラ
ッ
ク
な
ど
へ
積
み
込
み
ま
す
。自
身
で
積

み
込
み
を
さ
れ
る
場
合
は
、袋・シ
ャ
ベ
ル
な

ど
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。申
し
込
み
は
不

要
で
す
。

留
意
事
項　
当
日
、使
用
目
的
や
引
き
取

り
者
の
住
所
、氏
名
を
確
認
す
る
た
め
、ア

ン
ケ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

　
配
布
し
た
堆
肥
は
、各
自
の
責
任
で
使
用

し
て
く
だ
さ
い
。不
要
と
な
っ
た
場
合
は
適

切
に
処
分
し
、転
売
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

な
お
、河
川
敷
の
ゴ
ミ
が
混
入
し
て
い
る
場

合
が
あ
り
ま
す
が
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
国
土
交
通
省
近
畿
地
方
整
備
局

　
姫
路
河
川
国
道
事
務
所
小
野
出
張
所

　
（
☎
63
２
７
９
２
）※
平
日
９
時
〜
17
時

　
国
土
交
通
省
姫
路
河
川
国
道
事
務
所
で

は
、河
川
の
適
正
な
維
持
管
理
の
た
め
、毎

年
加
古
川
堤
防
の
除
草
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
年
度
も
除
草
で
発
生
し
た
刈
草
を
、資
源

の
有
効
利
用
、ご
み
の
減
量
化
、処
分
費
用

縮
減
の
た
め
、堆
肥
に
し
、無
料
で
配
布
し

ま
す
。

　
配
布
は
先
着
順
で
、堆
肥
が
無
く
な
り
次

第
終
了
。農
薬
の
入
っ
て
い
な
い
安
全
な
堆

肥
で
す
の
で
、家
庭
菜
園
の
土
壌
改
良
や
ガ

ー
デ
ニ
ン
グ
な
ど
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

日
時　
３
月
６
日
㊌・７
日
㊍

い
ず
れ
も
９
時
〜
11
時・14
時
〜
16
時

※
小
雨
決
行
。荒
天
順
延

場
所　
下
来
住
町
加
古
川
堤
防
上（
大
住

橋
南
約
１・３
㌔
）

※
詳
細
な
場
所
や
荒
天
順
延
は
、姫
路
河
川

　
国
道
事
務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

　
だ
さ
い
。 加

古
川
堤
防
の
刈
草
で
作
っ
た
堆
肥
を
無
料
配
布

２
月
７
・
21
日
に
若
者
の
就
労
支
援
相
談
会

就労案内

　
国
際
交
流
協
会
で
外
国
料
理
の
屋
台
を

出
店
し
ま
す
。10
日
は
大
名
行
列
に
も
参
加

し
ま
す
。

日
時　
３
月
９
日
㊏
11
時
〜
16
時
、１０
日
㊐

10
時
〜
16
時

場
所　
小
野
商
店
街

内
容　
ネ
パ
ー
ル
料
理
、ベ
ト
ナ
ム
料
理

　
１
時
間
、英
語
で
テ
キ
ス
ト
な
し
の
フ
リ

ー
ト
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。事
前

申
し
込
み
は
不
要
で
、都
合
の
良
い
日
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
　
毎
週
金
曜
日
10
時
〜
11
時

場
所
　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
サ
ー
ク

ル
室

対
象
　
英
語
だ
け
で
意
思
疎
通
が
で
き
る

方（
英
検
２
級
程
度
以
上
）

講
師
　
中
村
芳
彦
さ
ん（
米
国
在
住
歴
41

年
）

参
加
料
　
1
回
5
0
0
円（
ワ
ン
ド
リ
ン
ク

付
）

※
協
会
会
員
は
11
回
5
，0
0
0
円
の
回
数

券
あ
り

問
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局（
う
る
お
い
交

　
流
館
エ
ク
ラ
内
）☎
62
６
７
６
３

　
℻
62
２
４
０
０・　

info@
oia.gr.jp

国際
交流

国
際
交
流
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

小
野
陣
屋
ま
つ
り
に
出
店
し
ま
す

Casual English 
Conversation Class

参
加
者
募
集

内
容　
①
交
流
会　
②
緩
和
ケ
ア
認
定
看

護
師
に
よ
る
ミ
ニ
研
修
会

参
加
費　
無
料

問
北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
が
ん
相
談

　
支
援
セ
ン
タ
ー（
地
域
医
療
連
携
室
）

　
☎
88
８
８
０
０

　
患
者
さ
ん
や
家
族
の
皆
さ
ん
が
交
流
で

き
る
サ
ロ
ン
で
す
。同
じ
体
験
を
し
て
い
る

人
と
、伝
え
た
い
こ
と
、分
か
っ
て
ほ
し
い
気

持
ち
な
ど
、自
由
に
意
見
交
換
を
し
ま
せ
ん

か
。（
事
前
予
約
不
要
）

　
サ
ロ
ン
内
で
の
情
報
は
秘
密
厳
守
で
す
の

で
、安
心
し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　
３
月
６
日
㊌
14
時
〜
16
時

場
所　
北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
２
階

患
者
教
室

病院

が
ん
患
者
サ
ロ
ン
で
交
流
し
ま
せ
ん
か

(https://w
w
w
.kkr.m

lit.go.jp/
 him

eji/index.php)
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暮 らしの情報

健
康
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

健康
医
師
に
よ
る
個
別
健
康
相
談

心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
相
談
を

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
引
き
続
き
注
意

け
ん
た
い

毎日合計60分以上、
歩いたり動いている

運動習慣がある※

同世代の同性と
比較して歩くス
ピードが速い

◆
や
っ
て
み
よ
う
！

　
健
康
の
た
め
の
身
体
活
動
チ
ェッ
ク
◆

同世代の同性と
比較して歩くス
ピードが速い

④へ ③へ ②へ ①へ

はい

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ いいえ

いいえ いいえ

就
職
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。（
予
約
不
要
）

日
時　
３
月
２
日
㊏
１４
時
〜
１６
時

場
所　

う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
ハ
ー
ト

フ
ル
サ
ロ
ン

対
象　

助
産
師
、看
護
師
、准
看
護
師
、看

護
学
生
、介
護
福
祉
士
、看
護・介
護
補
助

員
、歯
科
衛
生
士

内
容　
病
院
、施
設
の
紹
介
や
相
談

参
加
予
定
施
設　
北
播
磨
地
域
１４
施
設

問
北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー（
看
護
部
次

　
長
）☎
88
８
８
０
０

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、毎
年
１
〜
２
月
に

流
行
の
ピ
ー
ク
を
迎
え
、３８
度
以
上
の
高
熱

や
急
な
発
熱
、せ
き
、の
ど
の
痛
み
、全
身
の

倦
怠
感
や
関
節
の
痛
み
な
ど
の
全
身
症
状

が
出
ま
す
。ま
た
、４
〜
５
月
ご
ろ
ま
で
散

発
的
に
流
行
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
法

〇
人
が
集
ま
る
場
所
に
出
掛
け
る
と
き
は
、

マ
ス
ク
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

〇
外
出
後
は
、手
洗
い
を
し
ま
し
ょ
う
。ア

ル
コ
ー
ル
を
含
ん
だ
消
毒
液
で
手
を
消

毒
す
る
の
も
効
果
的
で
す
。

〇
室
内
は
適
度
な
湿
度
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

（
湿
度
は
50
〜
60
％
が
効
果
的
）

〇
普
段
か
ら
の
健
康
管
理
も
大
切
で
す
。栄

養
と
睡
眠
を
十
分
に
取
り
、抵
抗
力
を
高

め
ま
し
ょ
う
。

　
「
健
診
結
果
で『
要
注
意
』の
項
目
が
あ
っ

て
心
配
」「
生
活
習
慣
の
ど
こ
を
改
善
し
た

ら
い
い
？
」な
ど
、医
師
に
気
に
な
る
こ
と
を

相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。小
野
市・加
東
市

医
師
会
の
内
科
医
が
、本
人
や
家
族
か
ら
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　
２
月
１３
日
㊌
、３
月
１８
日
㊊

い
ず
れ
も
１３
時
１５
分
〜
１５
時
１５
分

（
１
人
２０
分
程
度
の
予
約
制
）

場
所　
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

申
込
方
法　
健
康
課（
☎
63
３
９
７
７
）へ
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　　
心
身
の
不
調
や
悩
み
、ス
ト
レ
ス
を
抱
え

て
い
る
方
は
、一
人
で
悩
ま
ず
心
理
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
本
人
だ
け
で
な
く
、家
族
や
周
囲
の
方
か

ら
の
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

日
時　
３
月
２２
日
㊎
１３
時
〜
１６
時

（
１
人
１
時
間
程
度
の
予
約
制
）

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

申
込
方
法　
健
康
課（
☎
63
３
９
７
７
）へ
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
北
播
磨
地
域
の
病
院
や
施
設
へ
の
転
職・

復
職
希
望
者
や
看
護
学
生
な
ど
を
対
象
に

①
こ
の
ま
ま
で
は
あ
な
た
の
健
康
が
心
配

　
で
す
。い
つ
、ど
こ
で
＋
10
で
き
る
か
考
え

　
て
み
ま
せ
ん
か
？　

↓【
気
づ
く
！
】身
体
を
動
か
す
機
会
や
環

境
は
身
の
回
り
に
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

い
つ
、ど
こ
で
で
き
る
か
考
え
て
み
ま
し

ょ
う
！

②
目
標
達
成
ま
で
、あ
と
少
し
！　
無
理
な

　
く
で
き
そ
う
な
＋
10
を
始
め
る
な
ら
今
！

↓【
始
め
る
！
】今
よ
り
少
し
で
も
長
く
、少

し
で
も
元
気
に
身
体
を
動
か
し
て
み
ま

せ
ん
か
。家
事
や
散
歩
な
ど
、無
理
な
く

で
き
る
こ
と
で
毎
日
身
体
を
動
か
し
ま

し
ょ
う
！

③
目
標
を
達
成
し
て
い
ま
す
。＋
10
で
、よ

り
ア
ク
テ
ィ
ブ
な
暮
ら
し
を
！

↓【
達
成
す
る
！
】目
標
は
、一
日
合
計
60

分
、元
気
に
身
体
を
動
か
す
こ
と
で
す
。

高
齢
の
方
は
、一
日
合
計
40
分
が
目
標
で

す
。

④
素
晴
ら
し
い
で
す
！　
一
緒
に
身
体
を

動
か
す
仲
間
を
増
や
し
て
く
だ
さ
い
。

↓【
つ
な
が
る
！
】一
人
で
も
多
く
の
家
族

や
仲
間
と
一
緒
に
身
体
を
動
か
し
、楽
し

さ
や
喜
び
を
共
有
し
な
が
ら
続
け
て
い
き

ま
し
ょ
う
！

 

健
康
を
維
持・増
進
す
る
に
は
、バ
ラ
ン
ス

の
取
れ
た
食
事
、十
分
な
睡
眠
、適
度
な
運

動
が
基
本
で
す
。皆
さ
ん
の
日
頃
の
生
活
は

い
か
が
で
す
か
。

　
身
体
活
動
チ
ェッ
ク
で
、皆
さ
ん
の
生
活

を
今
一
度
振
り
返
っ
て
い
た
だ
き
、よ
り
健

康
的
な
生
活
を
送
る
た
め
の〝
ひ
と
工
夫
〞

を
紹
介
し
ま
す
。

健
康
に
役
立
つ
コ
ラ
ム
①

看
護
職
合
同
就
職
説
明
会
の
開
催

〇
公
益
財
団
法
人　
健
康・体
力
づ
く
り
事
業
財
団
発
行

　
「
健
康
日
本
21（
第
二
次
）ア
ク
テ
ィ
ブ
ガ
イ
ド
＋
10（
プ
ラ
ス
10
）

　
で
健
康
増
進
！
」よ
り

ち
ょ
っ
と

運動習慣がある※

※１回30分以上の軽く汗をかく運動を週２日以上、１年以上続けて行っている。

「
＋
10（
プ
ラ
ス
１０
）」で
健
康
生
活
！

今
よ
り
１０
分
多
く
身
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。
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み
ん
な
で
聴
こ
う
♪
楽
し
も
う
♪

　
キ
ー
ボ
ー
ド
や
、チ
ェ
ロ
、バ
イ
オ
リ
ン
の

生
演
奏
を
聴
い
て
、リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
時
間

を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　
２
月
25
日
㊊
10
時
30
分
〜
11
時
30

　
ゆ
ぴ
か
の
岩
盤
浴
は
、県
内
で
も
珍
し
い

単
独
岩
盤
ベッ
ド
で
隣
り
の
人
に
気
を
使
う

こ
と
な
く
、ゆ
っ
た
り
く
つ
ろ
げ
ま
す
。部
屋

は
、男
女
共
用
の
部
屋（
９
床
）・女
性
専
用

の
部
屋（
９
床
）・２
〜
４
人
用
の
グ
ル
ー
プ

個
室（
１
部
屋
）の
３
タ
イ
プ
。世
界
各
国
の

薬
石
を
使
用
し
た
18
種
類
の
ベ
ッ
ド
で
、体

へ
の
負
担
も
少
な
く
、幅
広
い
年
齢
層
の
方

に
も
安
心
し
て
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

平
日
は
お
得
！

　
岩
盤
浴
利
用
料（
通
常
60
分・６
０
０
円
）

が
３
０
０
円
に
な
り
ま
す
。

※
別
途
、入
浴
料
６
０
０
円
が
必
要

分場
所　
遊
戯
室

対
象　
子
育
て
中
の
親
子・未
来
の
パ
パ
マ

マ定
員　
60
人（
先
着
順
）

参
加
料　
１
家
族
３
０
０
円（
市
外
の
方
は

４
５
０
円
）

講
師　
山
上
み
さ
き
さ
ん（
元
大
阪
音
楽

大
学
付
属
音
楽
院
講
師
）

申
込
方
法　
当
館
で
申
し
込
む
か
、申
込

用
紙
を
電
話
で
請
求
し
、フ
ァ
ク
ス
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

白
雲
谷
温
泉
ゆ
ぴ
か

☎
70
0
2
6
1・℻
70
0
2
6
2

児
童
館
チ
ャ
イ
コ
ム

☎・℻
63
8
5
8
8

ゆ
ぴ
か
の
岩
盤
浴

みんな
遊びに来てね！

児童館チャイコム予定表

（都合により変更する場合があります）

2月 申 申込者対象

登 登録者対象

日 曜日 遊戯室　※ふれあいタイム：月～金（11:00～11：30） 集会室　※つどいの広場：月・金・土（10：00～15：00）
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

登

登

登

申

申

申

申

チャイコムで子育てのこと、相談しませんか
電話相談 【日　時】月～土曜日 １０:００～１７:００　 【連絡先】 ☎62-7020
にこにこ子育て相談【日　時】2月6日（水）  9:４５～１１:００    【場　所】幼児室・遊戯室
保健師、栄養士、保育士、利用者支援専門員が発育や栄養、保育所入所などの相談に応じます。

親子で自由あそび

パパサタサロン「節分グッズを作ろう」

親子で自由あそび

親子で自由あそび

にこにこ子育て相談（9：45～11：00） 

親子で自由あそび

親子で自由あそび

お話を楽しもう（読み聞かせリーダ̶）

親子で自由あそび

親子で自由あそび

みんなで一緒にお話聞こう（読み聞かせ） 

選んで遊ぼう自由あそび

親子で自由あそび

親子で自由あそび

パパサタサロン「作ってあそぼう」 

親子で自由あそび

親子で自由あそび

みんなで遊ぼうリズムにのって 

掲示板に展示する作品づくり（先着30組） 

選んで遊ぼう自由あそび

みんなでお祝いハッピーバースデーとうれしい楽しいひなまつり（10：30～11：30）

お話を楽しもう（読み聞かせリーダー）

親子で自由あそび

みんなで聴こう♪楽しもう♪（10：30～11：30）

みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ） 

みんなで体操１・２・３ 

パネルシアターを楽しもう 

選んで遊ぼう自由あそび（10：30～11：00）

絵本を楽しもう

ー

選んで遊ぼう自由あそび（10：30～11：00）

ー

育児用品のゆずりますコーナー（10：00～15：00）

パステルアートに挑戦（10：30～）

エコ工作を楽しもう

エコ工作を楽しもう

エコ工作を楽しもう

ー

子育てグループ（０歳すこやか）

０歳児・ほのぼのひろば（10：30～11：00）

英語であそぼう（10：30～）

エコ工作を楽しもう

エコ工作を楽しもう

０歳児さん集まれ！～ふれあいマッサージ～（10：30～）

ー

ー

子育てグループ（自主）

２月生まれのお友だち集まれ！（9：45～10：15）

エコ工作を楽しもう

エコ工作を楽しもう

子育てグループ（新）

ー

ー

ー

育児用品のとりかえっこ（10：00～11：20）　※事前提供者対象
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好
古
館
で
は
、「
明
治
１
５
０
年
」を
記
念

し
て
明
治
以
降
の
歴
史
や
事
件
、人
物
を
紹

介
す
る
企
画
展
を
開
催
し
ま
す
。

　

小
野
藩
最
後
の
藩
主
の
娘「
一
柳
満
喜

子
」は
、滋
賀
県
近
江
八
幡
市
で
活
躍
し
た

建
築
家
ウ
ィ
リ
ア
ム・メ
レ
ル・ヴ
ォ
ー
リ
ズ

の
妻
と
な
り
、先
進
的
な
幼
児
教
育
に
取
り

組
み
ま
し
た
。今
年
は
没
後
50
年
に
あ
た
り

ま
す
。

　
そ
こ
で
、好
古
館
で
は
、満
喜
子
の
生
涯

と
業
績
を
中
心
に
、最
後
の
藩
主
末
徳
の
子

ど
も
た
ち
の
業
績
も
併
せ
て
紹
介
し
ま
す
。

期
間　
２
月
16
日
㊏
〜
４
月
７
日
㊐

開
館
時
間　
９
時
30
分
〜
17
時（
月
曜
休

館
。祝
日
の
場
合
は
そ
の
翌
日
）

場
所　
２
階
展
示
室

料
金　

大
人（
高
校
生
以
上
）２
０
０
円
、

小・中
学
生
１
０
０
円

※
団
体
割
引
あ
り
。コ
コ
ロ
ン
カ
ー
ド
持
参

の
小・中
学
生
は
無
料
。

【
関
連
イ
ベ
ン
ト
】

❶
展
示
説
明
会

日
時　
２
月
23
日
㊏
、３
月
24
日
㊐

13
時
30
分
〜
14
時
15
分

場
所　
２
階
展
示
室

❷
お
の
陣
屋
大
茶
会

日
時　
３
月
10
日
㊐
10
時
〜
15
時

場
所　
茶
室「
柳
風
亭
」

料
金　
３
０
０
円（
先
着
２
０
０
人
）

　
図
書
館
で
役
割
を
終
え
た
図
書
や
家
庭

で
不
要
に
な
っ
た
本
な
ど
を
提
供
し
ま
す
。

日
時　
２
月
１
日
㊎
〜
28
日
㊍

10
時
〜
18
時

場
所　
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

※

児
童
図
書
の
出
品
は
あ
り
ま
せ
ん
。本
は

一
度
に
全
部
は
出
し
ま
せ
ん
。

※

持
ち
帰
り
用
の
袋
は
、各
自
ご
用
意
く
だ

　
さ
い
。

　
お
気
に
入
り
の
ぬ
い
ぐ
る
み
を
図
書
館

に
お
泊
ま
り
さ
せ
る
と
、次
の
日
あ
な
た
に

ぴ
っ
た
り
の
絵
本
を
選
ん
で
く
れ
ま
す
。　

日
時　
２
月
９
日
㊏
14
時
〜
14
時
30
分

場
所　
こ
ろ
こ
ろ
コ
ー
ナ
ー

対
象　
図
書
館
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
る
幼

児定
員　
10
人（
先
着
順
）

料
金　
無
料

申
込
方
法　
２
月
１
日
㊎
か
ら
カ
ウ
ン
タ

ー
で
受
け
付
け
ま
す
。当
日
に
ぬ
い
ぐ
る

み
を
1
人
１
体
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

書
架
の
整
理
、本
の
修
理
、イ
ベ
ン
ト
の

お
手
伝
い
な
ど
図
書
館
に
関
す
る
さ
ま
ざ

ま
な
活
動
に
皆
さ
ん
の
力
を
お
貸
し
く
だ

さ
い
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
後
、新
年
度
か
ら
図

書
館
が
指
定
す
る
日
時
で
、活
動
い
た
だ
き

ま
す
。

※
活
動
内
容
な
ど
詳
細
は
図
書
館
に
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
飲
料
水
自
動
販
売
機
の
設
置
者
を
募
集

し
ま
す
。

設
置
場
所　
市
立
図
書
館（
１
台
）

設
置
期
間　
４
月
１
日
㊊
〜
来
年
３
月
31

日
㊋

※
１
年
ご
と
に
更
新
が
必
要
。最
長
５
年
間

設
置
で
き
ま
す
。

申
込
期
間　
３
月
１
日
㊎
〜
15
日
㊎

申
込
方
法　
見
積
書
な
ど
所
定
の
様
式（
図

書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）に
納
税
証
明
書
な
ど
必
要
書
類
を
添
え

て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

設
置
者
決
定
方
法　
見
積
書
な
ど
に
よ
る

総
合
評
価
落
札
方
式

好
古
館

☎
63
3
3
9
0・℻
63
3
4
6
2

企
画
展「
一
柳
満
喜
子
が
遺
し
た
も
の

〜
没
後
５0
年
に
振
り
返
る
〜
」

図
書
館

☎
62
0
4
5
6・℻
62
0
6
0
6

リ
サ
イ
ク
ル
ブ
ッ
ク
フ
ェ
ア

ぬ
い
ぐ
る
み
の
お
泊
ま
り
会

飲
料
水
自
動
販
売
機
の

設
置
者
募
集

  2 日㊏ 10:30 ～
  9 日㊏ 14:00 ～
16日㊏ 10:30 ～
17日㊐ 15:00 ～（英語でお話会）
23日㊏ 14:00 ～

◆赤ちゃんタイム◆
第1・3土曜（10:00～12:00）
第2・4木曜（10:00～12:00、16:00～17:00）

◆お話会◆（30分）

※休館日は、26日㊋

お
話
会（
2
月
）な
ど
の
お
知
ら
せ

図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

一柳末徳が旧家臣宛てに送った手紙。
後半に子どもたちの近況を知らせている。（伊藤家文書）
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指定管理者　NPO法人
北播磨市民活動支援センター
中島町72番地
☎62-5080　FAX62-2400

うるおい交流館エクラ 2月の休館日

26日（火）

　接遇マナーとおもてなしの心を学ぶセミナーと先進
地への視察研修を行います。
日　時　①2月22日(金)②2月27日(水)③3月13日(水)
　　　　※詳細は問い合わせください。

お・も・て・な・し マナー講座
～素敵なガイドを目指そう～

場　所　ハートフルサロン・市民交流ホールほか
内　容　親子で謎解き「パパクエスト」･消防車の乗車
　　　　体験･飲食ブースほか
料　金　入場無料　※パパクエストは100円/子ども１人

3月10日（日）

ファザーリング・フェスタ
～お父さん楽しむ！ 子ども喜ぶ！ ママ笑う！～

はーと・シップ フェスタ vol.1
～○○の目線を知る、○○の目線から学ぶ～

　エクラでつながった仲間たちの笑顔
あふれるコンサートをお楽しみください。
場　所　エクラホール
出　演　エクラキッズクワイヤ・エクラスーパー
　　　　セッション・エクラひまわり楽団 ほか
料　金　500円（小学生以下無料）※全席自由
発　売　2月2日（土）

14:00開演3月24日（日）
HAPPY MUSICフェスタ vol.6

場　所　エクラホール
料　金　1,000円（高校生以下500円）

14:00開演3月3日（日）

ガル・コンサート
大阪音楽大学吹奏楽団コンサート

　ハートフルサロンでのコンサートに出演する市民団
体を募集します。
開催日　5月11日(土)・6月2日(日)・7月14日(日)・
　　　　8月31日(土)・来年2月22日(土)
出演料　無料
受　付　2月9日(土)～開催日の3カ月前まで ※先着順

ハートフルサロンステージ
出演団体募集

場　所　市民交流ホール
料　金　4,500円（料理・フリードリンク込み）

18:30～20:30

10:30～15:00

3月2日（土）

エクラバンケットフェア
春の夜会おとなの宴
～新感覚和食と極上の日本酒～

みんなで歌おう♪

2月12日（火）
小野名画劇場「真白の恋」

　和マナーセミナー･華道体験（池坊華道）･茶
道体験･苔玉づくり･着付け体験･ラッピング教
室で和ごころを学んでみませんか。

13:00～16:00
和フェア 知る・学ぶ和ごころ
～すこし優雅に、すこし贅沢に～

同 

日 

開 

催

小野市男女共同参画センター（☎62-6765）

　3回の練習で「HAPPY MUSICフェス
タ」に出演しませんか。
レッスン　3月9日(土)・16日(土)・23日(土)
　　　　いずれも13：30～15：30
講　師　山田直毅さん(シャンソン＆ポップス歌手）

参
加
者
募
集

10:00～15:00

　さまざまな展示や発表、ブース出店が盛りだくさん！
いろいろな目線を発見してみませんか。

2月17日（日）好評発売中

いろんなブースが集まる「ママ・パパフェスタ」同時開催

好評発売中

場　所　エクラホール
料　金　当日券700円
※ゴールドカード提示で無料

①10:00　②13:30
③18:30　※30分前開場

ぜ い た く
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出
展
者　
小
野
地
区
地
域
づ
く
り
協
議
会

期
間　
2
月
７
日
㊍
ま
で

●「
小
野
書
藝
家
Ｇ
展
」（
書
道・14
点
）

出
展
者　
小
野
書
藝
家
Ｇ
展
会
友

期
間　
２
月
11
日
㊗
〜
23
日
㊏

●「
う
れ
し
の
学
園
生
涯
大
学・絵
画
ク
ラ

ブ
絵
画
展
」（
絵
画・約
30
点
）

出
展
者　
う
れ
し
の
学
園
生
涯
大
学・絵
画

ク
ラ
ブ

期
間　
２
月
25
日
㊊
〜
３
月
９
日
㊏

　
和
布
で
小
物
作
り
に
挑
戦
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

日
時　
３
月
１０
日
㊐
１３
時
３０
分
〜
１５
時
３０

分場
所　
１
階
会
議
室

対
象　
市
内
在
住・在
勤
の
成
人
の
方

定
員　
１０
人　

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

受
講
料　
４
０
０
円

（
別
途
材
料
代
１
，2
０
０
円
必
要
）

講
師　
北
村
素
子
さ
ん（
コ
ミ
セ
ン
か
わ
い

サ
ー
ク
ル
講
師
）

申
込
期
限　
２
月
２８
日
㊍

申
込
方
法　
各
コ
ミ
セ
ン
に
備
え
付
け
の

申
込
用
紙
で
、コ
ミ
セ
ン
か
わ
い
へ
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。（
フ
ァ
ク
ス
可
）

コ
ミ
セ
ン
お
の

☎
63
1
0
2
0・℻
63
1
1
3
8

　
広
く
神
戸
電
鉄
粟
生
線
の
魅
力
を
発
信

で
き
る
写
真
を
募
集
し
ま
す
。

　
写
真
の
芸
術
性
や
技
術
よ
り
も
神
戸
電

鉄
の
魅
力
が
伝
わ
る
こ
と
を
審
査
基
準
と

し
ま
す
。

撮
影
期
間　
昨
年
４
月
１
日
㊐
〜
３
月
31

日
㊐

サ
イ
ズ　
四
つ
切
ワ
イ
ド・Ａ
４
サ
イ
ズ

※
組
み
写
真
、合
成
写
真
、意
図
的
に
画
像

処
理
さ
れ
た
も
の
は
不
可

応
募
資
格　
県
内
在
住
の
1５
歳
以
上
の
方

（
中
学
生
不
可
）

応
募
期
間　
４
月
８
日
㊊
〜
５
月
１7
日
㊎

必
着

応
募
方
法　
コ
ミ
セ
ン
お
の
に
備
え
付
け
の

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、写
真

の
裏
面
に
貼
り
付
け
、コ
ミ
セ
ン
お
の
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
い
た
だ
い
た
写
真
は
７
月
に
コ
ミ

セ
ン
お
の
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
展
示
を
行

う
予
定
で
す
。

主
催　
小
野
地
区
地
域
づ
く
り
協
議
会

●「
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン　
フ
ォ

ト
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
展
」（
写
真・5５
点
）

　
親
子
で
か
わ
い
い
カ
ッ
プ
ケ
ー
キ
作
り
を

し
ま
す
。

日
時　
３
月
１７
日
㊐
１０
時
〜
１２
時
３０
分

場
所　
調
理
室

対
象　
市
内
在
住・在
勤
の
保
護
者
と
小
学

生
の
子
ど
も

定
員　
１２
組　

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

受
講
料　
４
０
０
円（
別
途
材
料
代
：
親
子

１
組
当
た
り
１
，2
０
０
円
必
要
）

講
師　
山
本
有
美
さ
ん（
コ
ミ
セ
ン
か
わ
い

サ
ー
ク
ル
講
師
）

申
込
期
限　
３
月
４
日
㊊

申
込
方
法　
各
コ
ミ
セ
ン
に
備
え
付
け
の

申
込
用
紙
で
、コ
ミ
セ
ン
か
わ
い
へ
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。（
フ
ァ
ク
ス
可
）

あ
お
陶
遊
館
ア
ル
テ

☎・℻
66
7
7
8
9

短
期
講
座
の
受
講
生
募
集

「
こ
い
の
ぼ
り
の
置
物
」

　
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
こ
い
の
ぼ
り
の
置
物
を
部

屋
に
飾
っ
て
、端
午
の
節
句
を
お
祝
い
し
ま

し
ょ
う
。

日
時　
【
作
陶
】３
月
９
日
㊏
9
時
30
分
〜

12
時【
絵
付
け（
希
望
者
の
み
）】３
月
23
日

㊏
９
時
30
分
〜
11
時

※
作
品
の
完
成
は
４
月
中
旬
ご
ろ

「
神
戸
電
鉄
粟
生
線

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」作
品
募
集

対
象　
小
学
生
以
上
の
方（
小・中
学
生
は

保
護
者
同
伴
）

定
員　
15
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。応
募
者

が
３
人
以
下
の
場
合
は
開
講
し
ま
せ
ん
。

受
講
料　
１
，０
０
０
円

（
市
外
の
方
１
，５
０
０
円
）

申
込
期
限　
２
月
24
日
㊐

申
込
方
法　
窓
口
で
申
し
込
む
か
、住
所・

氏
名・電
話
番
号・「
短
期
講
座
こ
い
の
ぼ
り

の
置
物
受
講
希
望
」

を
記
入
の
上
、フ
ァ

ク
ス
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。フ
ァ
ク

ス
送
信
後
は
、必
ず

確
認
の
電
話
を
し

て
く
だ
さ
い
。

 　
市
内
で
活
動
す
る
子
育
て
グ
ル
ー
プ「
さ

く
ら
会
」の
皆
さ
ん
が
手
作
り
雑
貨
や
子
ど

も
服
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

　
毎
年
恒
例
と
な
っ
て
い
る「
ひ
な
人
形
」も

同
時
に
展
示
し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

期
間　
2
月
1
日
㊎
〜
28
日
㊍

開
館
時
間　
12
時
〜
17
時

※
水
曜・日
曜
休
館　

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
示
案
内

コ
ミ
セ
ン
か
わ
い

☎・℻
66
２
０
３
０

短
期
講
座

「
和
布
で
小
物
を
つ
く
ろ
う
」

短
期
講
座「
親
子
で
イ
ン
ス
タ
映
え

す
る
カ
ッ
プ
ケ
ー
キ
を
作
ろ
う
！
」

作品例

☎・℻
63
２
１
２
６

お
の
夢
館（
播
州
カ
フ
ェ
）

子
ど
も
用
品
グ
ッ
ズ
展



趣味楽々 BOOK&COOK
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今月の
おすすめ本

この時期に読んでもらいたい本を
図書館職員が選びました。

趣味楽々 BOOK&COOK

テーマは「静寂」

　1冊の本が古書店の片隅で、
買い手を待っています。小さ
な本には、人に伝えたいこと
がいっぱいあります。

江戸時代、
鶏は「トウテンコー」
と鳴いていました

　自然の音を言葉にしてきた
日本人の「心」に耳を澄まして
みませんか。

本にも気持ちが
あるとしたら、

本の幸せは何でしょう？

　しばらく心が動かなかった
方におすすめします。「ないも
の」を注文にくる客たちは、何
者？

「ないもの、あります」
こんな看板を出す店とは？

　文と絵がどの年代にも、安ら
ぎと静寂をもたらせてくれます。
　心が疲れたと感じている方
におすすめです。

夜明けの美しさを
存分に味わえます

耳を澄ませば聴こえ
てくる音の日本語

山下景子 著
(ＰＨＰ研究所)

よあけ
ユリ―・シュルヴィッツ 作・画

瀬田貞二 訳
（福音館書店）

作ってみよう
学校給食メニュー

　寒い季節にぴったりの、体がほっこり温まるメニューです。豚
肉の代わりに鮭の切り身やブリのあらを使ってもおいしいですよ。

作
り
方

酒かすの量はお好みで！　苦手なら味噌を増やしましょう。

かす汁

エネルギー 128㌔㌍（1人分）

学校給食センター公式 facebook ページでは、給食の献立や食育情報などを紹介 https://www.facebook.com/kyusyoku.ono/

豚肉…………………………80㌘
油揚げ………………………20㌘
ゴボウ………………………60㌘
ちくわ………………………1本
つきこんにゃく……………80㌘

ニンジン…………………1/3本
白ネギ……………………25㌘
味噌……………………大さじ2
酒かす（練り）………………30㌘
だし汁………………… 650 ㍉㍑

材料（４人分）

❶ ニンジンは千切り、ちくわと白ネギは輪切り、豚肉は食べやすい大きさに切る。
❷ 油揚げは短冊切りにして湯をかける。つきこんにゃくはさっと下茹でする。
　 ゴボウはささがきにし、水にさらして灰汁を抜く。
❸ 鍋にだし汁を入れて火にかけ、豚肉、ニンジン、油揚げ、つきこんにゃく、ゴボウの順に
　 入れて煮る。適宜灰汁をとる。
❹ 適量のだし汁をボウルに入れ、味噌と酒かすを溶いておく。
❺ 鍋に❹、ちくわ、白ネギを入れて火が通れば完成。

小さな本の
数奇な運命

アンドレーア・ケルバーケル 著
望月紀子 訳(晶文社)

注文の多い注文書
小川洋子

クラフト・エヴィング商會　著
（筑摩書房）

ゆ

あ　 く
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歴史探訪

　
一
月
遅
れ
で
す
が
、本
欄
を
借
り
て
新
年

の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。本
欄
の
新
年

恒
例
で
、干
支
の「
亥（
い
）」に
ち
な
み
猪
の

話
あ
れ
こ
れ
を
お
届
け
し
ま
す
。

　

全
国
レ
ベ
ル
の
話
だ
が
、弥
生
時
代
に
は

本
格
的
に
猪
の
飼
育・飼
養
が
始
ま
っ
た
。も

ち
ろ
ん
狩
猟
の
主
要
な
対
象
で
も
あ

り
、そ
の
様
子
は
銅
鐸
の
絵
や
土
器

の
絵
に
描
か
れ
て
い
る
。

　
北
播
磨
で
は
、多
可
町
の
宮
ケ
谷

遺
跡
で
出
土
し
た
弥
生
土
器
の
絵

が
知
ら
れ
て
い
る
。犬
が
子
猪
に
噛

み
つ
く
絵
で
、去
年
の
１
月
号
で
も

紹
介
し
た
。戌（
犬
）か
ら
亥（
猪
）へ

の
干
支
の
移
り
に
ぴ
っ
た
り
な
の
で
、

未
見
の
方
は
ぜ
ひ
那
珂
ふ
れ
あ
い
館

で
ご
覧
の
ほ
ど
。

　
さ
て
、い
よ
い
よ
小
野
と
直
結
す

る
話
だ
。勝
手
野
古
墳
群（
黍
田

町
）で
出
土
し
た
装
飾
付
須
恵
器
に
騎
乗
の

男
が
弓
矢
で
鹿
や
猪
を
狙
う
狩
猟
の
様
子

を
表
し
た
小
像
群
が
あ
る
。こ
れ
も
す
で
に

２
〜
３
回
、本
欄
で
紹
介
済
み
な
の
で
、詳
細

は
省
く
が
、好
古
館
に
レ
プ
リ
カ
が
展
示
さ

れ
て
い
る
の
で
ご
覧
い
た
だ
き
た
い
。

　
日
本
近
世
史
の
専
門
家
で
、東
京
未
来
大

学
専
任
講
師
の
山
﨑
善
弘
氏
が
新
著『
村
役

人
の
お
仕
事
』（
東
京
堂
出
版
）を
出
版
し
た
。

「
広
報
お
の
」で
紹
介
す
る
訳
は
、山
﨑
氏
が

昨
年
11
月
３
日
、コ
ミ
セ
ン
か
わ
い
で
講
演
さ

れ
、そ
の
主
題
で
あ
っ
た
江
戸
後
期
、河
合
中

村
の
庄
屋
だ
っ
た
三
枝
家
の
事
跡
を
本
書
の

中
で
詳
述
さ
れ
て
い
る
か
ら
だ
。

　
本
書
は
江
戸
時
代
の
村
役
人
４
人
の
仕
事

を
通
じ
て「
徳
川
社
会
の
あ
り
方
」を
論
じ
た

も
の
だ
が
、一
章
を
充
て
て
三
枝
家
の
仕
事
を

紹
介
し
、そ
の
分
量
は
40
㌻
に
も
及
ぶ
。

　
紙
幅
の
都
合
で
詳
し
い
内
容
紹
介
は
で
き

な
い
が
、三
枝
家
の
庄
屋
屋
敷（
河
合
中
村
庄

屋
所
）を「
村（
清
水
領
知
53
カ
村
）の
総
合

庁
舎
」の
よ
う
な
役
割
を
果
た
し
た
な
ど
と
ユ

ニ
ー
ク
な
視
点
を
披
露
し
て
い
る
。

　

市
立
図
書
館
で
一
般
図
書
と
郷
土
資
料

と
し
て
各
１
冊
、購
入
し
て
い
た
だ
い
た
。ぜ

ひ
多
く
の
市
民
の
方
に
読
ん
で
い
た
だ
き
た
い

も
の
で
す
。（
広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
佐
野
允
彦
）

河
合
中
村
の
庄
屋
、三
枝
家
も
詳
述

山
﨑
氏
の
新
著 『
村
役
人
の
お
仕
事
』

　
続
い
て
本
欄
の
ネ
タ
の
宝
庫
、『
播
磨
国
風

土
記
』（
７
１
５
年
ご
ろ
成
立
）に
賀
毛
郡
山

田
の
里
の
箇
所
で「
猪
養
野
」が
出
て
く
る
。

こ
の
地
名
伝
承
も
興
味
深
い
。風
土
記
の
記

述
に
よ
る
と
、仁
徳
天
皇
の
時
代
に
、日
向

（
南
九
州
）の
肥
人
、朝
戸
君
と
い
う
豪
族
が

猪
を
献
上
し
、「
飼
う
場
所
が
ほ
し
い
」と
申

し
出
て
、賜
っ
た
土
地
で
猪
を
飼
っ
た
の
で

「
猪
養
野
」と
名
付
け
ら
れ
た
と
い
う
話
だ
。

　
こ
の
話
に
つ
い
て
は
私
の
恩
師
、森
浩
一
著

『
日
本
の
深
層
文
化
』（
ち
く
ま
新
書・２
０

０
９
年
）の「
猪
と
猪
飼
部
」を
再
度
紹
介
し

広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

佐
野
允
彦
の

 

お
の
歴
史
散
歩
余
話（
そ
の
三
十
五
）

小野にも「猪養野」があった
干支「亥」にちなむ話２～３

▲勝手野古墳群出土の猪像のあ
　る須恵器（県立考古博物館）

佐
野
允
彦（
さ
の・ま
さ
ひ
こ
）…
元
朝
日
新
聞
記
者
。

平
成
22
年
７
月
か
ら
小
野
市
学
術
政
策
員
。

  

い  

か  

い  

の

い
の
し
し

か

な     

か

た
い
。そ
れ
に
よ
る
と「
こ
の
猪
飼（
部
）は
鴨

（
賀
毛
）国
造
に
属
し
た
も
の
で
は
な
い
か
。

猪
飼
を
持
つ
こ
と
も
豪
族
の
権
威
を
示
す

手
段
で
あ
っ
た
の
で
あ
ろ
う
」と
い
う
。そ
し

て
猪
飼
部
は「
神
へ
の
犠
牲（
い
け
に
え
）に

用
い
る
猪
を
飼
育
し
、用
意
し
つ
づ
け
る
集

団
だ
っ
た
」と
見
て
い
る
。

　
こ
の
猪
養
野
は「
山
田
里
」（
市
場
地
区

草
加
野
付
近
）に
あ
っ
た
と
見
ら
れ
る
。

　

猪
飼
野
と
言
え
ば
い
ま
や
韓
国
料
理
で

知
ら
れ
る
大
阪
の
コ
リ
ア
ン
タ
ウ
ン
の
ほ
う

が
圧
倒
的
に
有
名
だ
が
、市
民
の
皆
さ
ん
に

は
小
野
に
も
猪
養
野
が
あ
っ
た
こ
と
を
知
っ

て
お
い
て
い
た
だ
き
た
い
。

　
風
土
記
以
降
、小
野
が
ら
み
の
猪
の
資
料

は
ほ
と
ん
ど
見
つ
か
ら
な
い
。江
戸
時
代
は

全
国
的
に
最
も
多
く
猪
被
害
の
記
録
が
残
っ

て
い
る
時
代
だ
。好
古
館
の
粕
谷
修
一
さ
ん

に
よ
る
と
、▽
小
野
藩
で
は
、寛
政
２（
１
７

９
０
）年
に
山
田
村
で
猪
鹿
が
作
物
を
食
い

荒
ら
し
て
難
渋
し
て
い
る
た
め
、米
１
石
５

斗
を
お
救
い
米
と
し
て
支
給
し
た
▽
文
化
11

（
１
８
１
４
）年
に
太
郎
太
夫
村（
現
・
市
場

町
）で「
猪
鹿
除
垣
」が
道
に
近
く
て
問
題
に

な
っ
て
い
る―
と
い
う
２
件
の
記
事
が
あ
る

と
い
う
。近
年
、再
び
猪
被
害
が
目
立
つ
。猪

と
ど
う
付
き
合
う
か
、難
し
い
問
題
だ
。

猪被害の記述のある江戸期の
古文書（好古館提供）

く
ま
ひ
と

あ
さ
べ
の
き
み

▶
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＝受賞おめでとうございます＝

　地域文化の向上に長年貢献した方を
たたえる、県の平成30年度「ともしびの
賞」に、書道家の岸本玄岫（本名：富生）さ
んが選ばれました。岸本さんは創作活
動を通じ書道の普及発展に貢献すると
ともに、市文化連盟会長として地域文化
の向上に貢献されています。
　今後取り組みたいことは、エクラを1
週間貸し切って、いろいろなジャンルの
愛好家が発表できる総合文化祭を開催
することだと熱く語られました。

（いきいき社会創造課）

「ともしびの賞」
岸本玄岫さん（住吉町）

　小・中・高校生が新聞の活用を通じて
活字に親しみ、社会や地域への関心を
高めることなどを目的に、神戸新聞社、
神戸新聞販売店会が主催する「第9回
ひょうご新聞感想文コンクール」の「小学
校1・2年生」の部で、片山志恩くん（河合
小1年）が「兵庫県知事賞」に選ばれまし
た。片山くんは、応募総数1万1,101点
の中から見事入賞し、昨年11月23日、神
戸新聞松方ホール（神戸市中央区）で表
彰されました。

（学校教育課）

「ひょうご新聞感想文コンクール」
片山志恩くん（河合小1年）

「#おのめぐり」で投稿を
　インスタグラムの市公式アカウントで
市内の風景などを紹介。皆さんがハッシ
ュタグ「＃おのめぐり」を付けて投稿され
た写真も誌面で紹介します。（アカウント
ページのQRコードは31㌻参照）

1月4日　鴨池
bonkichi0307さん

いいね！

@onocity_official

写真共有サービス

　昨年11月12日、総合体育館アル
ゴアリーナで、東京2020パラリン
ピックの正式種目になっている
「ボッチャ」の講習会が開催され、85
人が参加しました。
　アルゴの指導員から「ボッチャ」の
ルール説明を受けた後、参加者が5
ブロックに分かれて競技を楽しみま
した。　　　
　　　　　（市老人クラブ連合会）

～ひまわりクラブ小野～
「ボッチャ」講習会

市老連だよ
り

あなたの写真や記事を
広報誌に掲載しませんか
―「まちの特派員」募集―

　地域のイベントなど身近な話題を
提供していただく「まちの特派員」を募
集します。提供していただいた写真や
記事は、広報誌の「まちの話題」コー
ナーに掲載します。

あなたのご意見を
お聞かせください

―「まちづくりモニター」募集―
　市民の目線に立った市政を行うた
め、市からのアンケートなどに回答し
ていただく「まちづくりモニター」を募
集します。

市内在住の20歳以上の
方※今年4月1日時点
100人
2年（2019年4月1日～
2021年3月31日）
3月8日（金）必着
はがき、ファクスまたは
メールで住所・氏名・生年
月日・職業・電話番号とアン
ケートの回答に郵便か
メールのどちらを利用す
るかを記入の上、市民サー
ビス課へ応募ください。

市内在住の20歳以上の
方※今年4月1日時点
16人程度
（各地区で2～3人）
2年（2019年4月1日～
2021年3月31日）
3月8日（金）必着
はがき、ファクスまたは
メールで住所・氏名・生年
月日・職業・電話番号・「ま
ちの特派員希望」を記入
の上、市民サービス課へ
応募ください。

し  お ん げん　しゅう

問市民サービス課
〒675-1380小野市王子町806-1

☎63-1013・℻63-1047
　service@city.ono.hyogo.jp

対　　象

募集人数
任　　期

応募期限
応募方法

対　　象

募集人数

任　　期

応募期限
応募方法
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さまざまなニュースやおもしろ写真などお待ちしています。

　体育館であさひ祭が行われました。吹
奏楽部の演奏や、文化部の作品発表、各
学年の学習成果の発表がありました。　
　前日の合唱コンクールの上位4クラ
スが、最優秀賞を目指して合唱し、9年3
組が選ばれましたが、どのクラスも甲乙
つけがたい素晴らしいものでした。
　また、旭丘中に進学する3小学校の6
年生が合唱で参加するなど、小・中学生
の交流の場にもなりました。

 （大部地区　S.Mさん）

交流を深めた「あさひ祭」

旭丘中 12/1

　大部小学校周辺農道などを使った
コースでマラソン大会が行われました。
  前回に引き続き、今回も田中千洋さん
をゲストランナーに迎え、保護者や旭丘
中の先輩たちも一緒に走り、とてもにぎ
やかなマラソン大会になりました。
　途中苦しくなったりして泣きながら走
る子もいましたが、保護者や地域の方か
らの絶え間ない応援の中、全員が力を
出し切ってゴールしました。

 （大部地区　S.Mさん）

応援に励まされ完走！

大部小 12/8

　コミセンおののクリスマスイルミ
ネーションが開催されました。子どもた
ちは大喜びで、光のトンネル、家、車な
どのオブジェの周りを元気いっぱいに
走り回っていました。
　高校生たちの力作のオブジェには毎
年感動します。たくさんの光に包まれ温
かい気持ちにさせてもらいました。

（市場地区　S.Mさん）

高校生たちの力作に感動

コミセンおの 11/24～12/25

祝！成人

　1月14日に、平成最後となる成人式がうるおい交流館エクラ
であり、新成人約450人が集いました。毎年、新成人でつくる
「成人式実行委員会」が企画・運営を行う小野市の成人式。今年
は10人の実行委員が、新時代への新たな門出にふさわしい式
典となるよう準備を進めてきました。
　式典では、新成人3人が夢や挑戦を語る“新・成年の主張”や、
中学校区対抗の大喜利“Ono Ippon グランプリ”などがあり、
会場は大いに盛り上がりました。
　式典の最後には、小野市出身のシンガーソングライター
cyanさんから歌のプレゼントがあり、その後、全員で大合唱。
実行委員長の横山拓実さんは、「夢や希望を持とう」と、新成人
に呼び掛けました。                         （いきいき社会創造課）

450人の新たな門出を祝う

大人への一歩　感謝と希望を胸に

問市民サービス課  　service@city.ono.hyogo.jp



編集あとがき
　小野市の旬な情報を、SNSやスマートフォンアプリで配信しています。
下記QRコードを読み取りアクセスしてください。

市公式チャンネル
でイベントなどの
動画を見よう！

アプリをダウンロー
ドするとスマホに広
報紙が届きます！

市政や観光情報な
ど旬な情報を市公
式ページで発信中！

＃おのめぐりを付け
て、小野のいいとこ
を写真で共有しよう！
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　特集で取材させていただいた92歳の浅田ふじ
子さんは、年齢を感じさせない元気な方でした。
スピードはゆっくりですが、とにかくよく歩いてお
られます。図書館から復井町の自宅まで歩いて
帰ったこともあるそうです。自分も将来のために
運動不足の生活を見直さなければと反省しまし
た。でも、一方で介護サービスも充実しているよ
うなので安心かなと思ったり…（M）

西本町
1歳
4か月惣慶　橙司ちゃん

そう　けい　　　　とう　じ

いつも癒しをありがとう♡
（姉 果鈴ちゃん、　柚香ちゃん）

 か りん ゆず か

いや

三島　勇翔ちゃん
み　 しま　　　　ゆう　き

敷地町
1歳
4か月

一緒にたくさん遊ぼうね♡
（兄 勇人くん、　大翔くん）

 はや と  たい が

大島町
1歳
3か月入江　優菜ちゃん

いり　　え　　　　　ゆう　な

明るく楽しく元気に成長してね！
（父 祐司さん、　母 裕子さん）

王子町
1歳
4か月神本　葵央ちゃん

かみ　もと　　　　 あ　　お

あお君大好きだよ　
（父 知樹さん、　母 千尋さん）

上本町

1歳
4か月鶴村　楓ちゃん

つる　むら　　　　かえで

君の笑顔は100万ドル　
（父 勇太さん、　母 沙亜耶さん）

黒川町

1歳
3か月美濃 日向大ちゃん

み　　の　　 　ひ　　な　　た

いつもニコニコひなた　大好き！
（兄 海惺くん、　姉 梨々花ちゃん）

 かいせい  り　り　か

　2017年中に生まれられたお子さんを紹介しています。
　1月号で募集していた2018年中に生まれられたお子さんの応募は、
2月1日で締め切りました。

302018.9 302019.2

　サンパティオ
おののオープン
（平成14年4月）
をきっかけに、夫
と一緒に餅づく
りを始めました。
餅のいいところ
は、季節関係なく
一年を通して誰
にでも食べても

らえるところ。毎日作り、年間で約3,000キログラ
ムのもち米を消費しています。1年の中で最も忙し
い時期は、正月用の餅づくりが最盛期を迎える年
末。早朝3時に起床してから夜22時ごろまで作り
続け、3日間で約7,000個の餅を作り上げます。
　餅づくりと並行して取り組んでいるのが、13年
目を迎える「グループとまと」（メンバー5人）の活動。
地元農家産の完熟トマトを有効活用するために作
り始めたトマトケチャップの他、イチジクやイチゴ
など地元産の果実を使ったジャムや、離乳食にも
使えるトマトピューレを、加工所「ドリームママ」（粟
生町）で、平均して月に13日程度作っています。
　餅づくりやグループとまとの活動を始めてから、
人と交流する機会が増えて生活がより豊かになり
ました。声を掛けてくださる方も増え、「おいしかっ
たよ」という一言が、頑張ろうという気持ちにつな
がります。
　これからも、年齢にかかわらず、できる限りのこ
とは頑張って続けていきたいと思っています。「お
いしいものを作って皆さんに届けたい」という思い
で、楽しく笑顔で活動していきます。

　前月に紹介した藤原さんとは活動を通じて知り合
いました。

藤川信子さん（脇本町）No.47
ふ じ か わ の ぶ   こ

「おいしい」の声が元気の源に！

小野特別支援学校

川島隆太先生の
夢と希望をかなえる脳科学

Short Seminar

QRコード

脳力アップ
しませんか

  公開日
2月  1日

8日
15日
22日

自分に自信をもつと、将来の夢へつながる？
読み聞かせは親子のこころをつなぐ？
読書習慣がないと勉強しても学力が上がらない？
連想記憶を使うことが記憶力を伸ばすコツ？

毎週金曜日に新しい動画を公開

テ ー マ

　小野特別支援学校の
小学部児童24人と中
学部生徒15人が、昨年
12月15日にうるおい
交流館エクラホールで
行われた「ふれあいフェ

スティバル」でオペレッタを熱演しました。小学部は個
性の大切さを表現した「とんでもない～みんなちがっ
てみんないい～」を、中学部は自然との共生を考える
「パオパオの木」の演目をそれぞれ披露しました。
　児童・生徒たちは、２カ月前から練習をスタート。立
ち位置を間違えた時や声が小さかった時は、お互い
に教え合いながら、毎日練習に励んできました。
　当日は、全員が精いっぱい練習の成果を出し、「み
んなで成功させよう」という劇全体の一体感が伝わる
素敵な舞台となりました。たくさんの観客の前で、一
人一人が役になりき
り、輝きながら堂々
と演じる姿に、盛大
な拍手が送られてい
ました。

一人一人が輝いた
オペレッタ



●
ま
ち
の
動
き（
1月
1日
時
点
）

　
人
口
／
48，742人（

前
月
比
マ
イ
ナ
ス
17人

）（
男
性
／
23，858人

　
女
性
／
24，884人

）
●
世
帯
数
／
19，904世

帯
　
●
面
積
／
93.84㎢

●
編
集・発

行
　
小
野
市
総
務
部
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
　
☎
0794-63-1000㈹

　
〒
675-1380 小

野
市
王
子
町
806番

地
の
1

広
報
お
の

2019年
2月
号
　
N
o.707

平日時間外内科系当番医/休日救急当番医
■ 当番病院カレンダー ■

18：00～21：00（日曜・祝日・振替休日は9：00～18：00）診療時間

日 月 火 水 木 金 土

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

小島クリニック
王子町
☎64-2727

つぼた小児科医院
西本町
☎62-2752

嬉野診療所
加東市山国
☎0795-42-8477

曽野医院
加東市東古瀬
☎0795-42-6299

松尾内科
黒川町
☎64-0880

井上医院
加東市沢部
☎0795-42-1190

兵庫あおの病院
市場町
☎62-5533

清水内科クリニック
敷地町
☎62-1005

やすらぎの森
診療所
加東市新定
☎0795-40-8100

三浦クリニック
天神町
☎70-9288

篠原医院
粟生町
☎65-2810

神 医院
加東市森
☎0795-47-0144

まつい
子どもクリニック
敷地町
☎63-7366

桂 医院
加東市大門
☎0795-43-0252

育が丘クリニック
樫山町
☎62-8112

ふるもとクリニック
加東市社
☎0795-40-0202

栄宏会小野病院
天神町
☎62-9900

まつい
子どもクリニック
敷地町
☎63-7366

井岡医院
菅田町
☎67-2367

岡村医院
敷地町
☎62-4300

田渕医院
加東市新町
☎0795-48-0160

復井診療所
復井町
☎66-7318

まえだクリニック
大島町
☎64-0771

福岡クリニック
神明町
☎63-1600

育が丘クリニック
樫山町
☎62-8112

山口内科医院
本町
☎64-0202

Feb

Mar

■ 健康カレンダー ■

4か月児健診

平日（8：45～17：15）、健康課窓口で、妊婦健康診査費助成券・産婦健康診査受診券・新生児聴覚検査費助成券をお渡しします。
【持ち物】①妊娠届出書②印かん③個人番号カードまたはマイナンバーの通知書と本人確認ができるもの（運転免許証など）

母子健康手帳
交付

3歳児健診

1歳6か月児
健診

7か月児教室

2歳児教室

※教室には、開始時刻までにお越しください。　○各教室・健診にお越しの時は、母子健康手帳を持参ください。

未来の
パパママ教室

献血

健康診査・教室など 健康課 ☎63-3977

各種相談【予約制】 加東健康福祉事務所

平成29年2月生まれの幼児　
2月26日（火）9：30～11：０0※　  ［保健センター］　

平成30年7月生まれの乳児
2月21日（木）10：00～11：15※   [保健センター]　

平成30年10月生まれの乳児
2月25日（月）13：00～14：30     [保健センター]

平成29年7月生まれの幼児
2月4日（月）13：00～14：30     ［保健センター］

平成29年8月生まれの幼児
3月4日（月）13：00～14：30       ［保健センター］

平成27年12月生まれの幼児
2月12日（火）13：00～14：30   ［保健センター］

こころのケア相談
思春期・ひきこもり相談　
HIV（エイズ）抗体検査・肝炎ウイルス検査・相談
専門栄養相談(食事療法が必要な方の相談）

☎0795-42-9367　2月28日（木）13：00～
☎0795-42-9367　2月21日（木）13：00～
☎0795-42-9436　 2月7日（木）・21日(木）、3月7日（木）13：30～14：10　※匿名可
☎0795-42-9365　2月1日（金）、3月1日（金）13：30～15：00

2/1 2

63 54 7 8 9

131211 14 15 16

201918 21 22 23

272625 28 3/1 2

654 7 8 9

10

17

24

3

10

最新情報は http://www.onokato-med.or.jp/ 

当番医は小野市・加東市医師会の
協力により実施しています。

※小児（15歳以下）は、事前に医療機関に問い合わせてから受診してください。
　北播磨小児救急輪番等は、「北播磨県民いきいき情報」
（http://kitaharima-ikiiki.com/kyukyuiryo/index.html）をご覧いただくか、
消防署（☎63-0119）へ問い合わせください。

-

-

※当番医は変更することがありますので、新聞、
消防テレフォンサービス（☎63-7119）また
は、消防署（☎63-0119）で確認してください。

内
科

外
科

清水内科クリニック
敷地町　☎62-1005

松原メイフラワー病院
加東市藤田
☎0795-42-8851

内
科

外
科
加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

神 医院
加東市森
☎0795-47-0144

内
科

外
科
加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

井上医院
加東市沢部
☎0795-42-1190

内
科

外
科
加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

やすらぎの森診療所
加東市新定
☎0795-40-8100

内
科

外
科
山形整形外科
加東市上中
☎0795-42-3215

嬉野診療所
加東市山国
☎0795-42-8477

外
科
北播磨総合医療センター
市場町　☎88-8800

内
科
山口内科医院
本町　☎64-0202

内
科

外
科

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

育が丘クリニック
樫山町　☎62-8112
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