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　51年ぶりに給食センターがリニューアル。 4月から新たな学校給食センター
が稼働します。新たな設備や機器の導入に よって給食の内容が一新。
　学校給食の裏側も紹介します。　　　　   問学校給食センター（☎631026）

アレルギー除去食を提供

メニューが 豊富に

　アレルゲンを含む食材を持ち込まない専
用の調理室を新たに設置。
　食物アレルギーのある児童・生徒も同じ
ように給食を楽しめるよう、主要なアレル
ゲンである卵と乳を除
去した除去食を新た
に提供します。

　蒸気を加えて加熱し、蒸す、煮る、 焼くなどさまざまな調理ができるス
チームコンベクションオーブンを新たに 導入。食材の栄養素を保ったまま調
理する蒸し料理などができるように。ま た、温度制御ができるフライヤーも
加わり、カラッとした食感の揚げ物の 提供が可能になります。
　

よりきれいで安心な食器
　日本の伝統的な食文化に合わせて、ご飯
をお椀に入れて提供します。お椀の大きさ
は、幼稚園・小学校・中学校それぞれに合っ
た大きさのものを使用。
　食器は、汚れが付きにくく、環境ホルモン
や添加物を使用していない、より安全性の
高いポリエチレンナフタレート製のものに
変わります。

アレルギー除去食
専用食缶

おいしい温度のまま提供
　食缶を、アルミ製から保温保冷性の高
いステンレス製へ変更。冷たい和え物は冷
たいまま、温かい汁ものは温かいまま、お
いしく食べられる温度で届けます。

市が給食経費増加分
の7割を負担
　内容の変更による給食費の大幅な値上げ
を防ぐため、市が経費増加分の7割に当たる
約5,000万円を負担。給食費の値上げを約
10％に抑えます。

幼稚園4歳児の給食は
9月から週2回に
　幼稚園4歳児の給食を2学期が始まる9
月より、週に1回から2回（木・金曜）に増
加。給食を通じた食育を進めます。

おかずが2品から３品に
　おかず（副食）はこれまでの2品から3品に。種類
や量が増えるだけでなく、和食の基本「一汁三菜」
の理想的な食事にすることで、より多くの栄養をバ
ランスよく取ることができる内容になります。

　最新の調理設備を新たに導入するほか、調
理環境も改善。床を水で濡らさない「ドライシ
ステム」の導入や作業区域の明確化により、作
業効率が上がり、さらに衛生的な環境で調理
ができるようになります。

51年ぶりに新しく
より安全安心な調理環境に

新学校給食センター

所 在 地　小野市古川町955番地
敷地面積　5,640平方㍍
延床面積　2,100平方㍍
調理能力　最大5,200食/日　

変
わ
る
！

学
校
給
食

特
集
１

わん
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学
校
給
食
で
は
、
地
元
産
の
作
物
に
関

心
を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
市
内
の
農

家
な
ど
か
ら
納
入
さ
れ
た
食
材
を
積
極
的

に
使
用
し
、
給
食
だ
よ
り
な
ど
で
児
童
・

生
徒
に
知
ら
せ
て
い
ま
す
。

　
来
住
町
と
下
来
住
町
の
農
家
で
組
織
さ

れ
る
農
事
組
合
法
人
「
き
す
み
の
営
農
」

で
は
、
平
成
26
年
か
ら
学
校
給
食
に
野
菜

を
出
荷
さ
れ
て
い
ま
す
。「
野
菜
づ
く
り

は
と
に
か
く
『
愛
』。
病
気
に
な
っ
て
い

な
い
か
な
ど
、
小
ま
め
に
作
物
を
確
認
し
、

手
間
暇
を
か
け
て
い
ま
す
」
と
き
す
み
の

地
元
産
の
食
材
を
活
用

給食で学ぶ

　学校給食に使用する地元産
の食材を探しています。
　30㌔㌘以上納入していただ
ける方は、学校給食センター
（☎631026）までお電話くださ
い。

　
市
学
校
食
育
推
進
委
員
会
で
は
、
平
成

27
年
か
ら
「
お
の
っ
こ
産
ク
ッ
キ
ン
グ
コ

ン
テ
ス
ト
」
を
開
催
。
児
童
・
生
徒
が
地

元
の
食
材
を
使
用
し
た
料
理
を
作
る
こ
と

で
、
食
へ
の
関
心
を
高
め
食
育
を
進
め
て

い
ま
す
。

　
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
、
味
は
も
ち
ろ
ん
、

見
栄
え
や
地
元
食
材
の
使
用
割
合
、
独
創

性
な
ど
８
項
目
か
ら
審
査
。
優
秀
な
作
品

を
表
彰
し
、
さ
ら
に
そ
の
中
か
ら
給
食
の

メ
ニ
ュ
ー
に
で
き
る
も
の
に
給
食
賞
を

贈
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、「
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
使
っ
た

朝
食
の
一
品
」
を
テ
ー
マ
に
１
，１
５
６

点
の
応
募
が
あ
り
、
11
点
が
入
賞
し
ま
し

た
。
給
食
賞
に
選
ば
れ
た
の
は
、
大
部
小

学
校
２
年
・
井
上
愛
絢
さ
ん
の
「
ジ
ャ
ガ

イ
モ
と
ア
ス
パ
ラ
の
ご
ま
照
り
」。
給
食

用
に
ア
レ
ン
ジ
し
た
メ
ニ
ュ
ー
が
昨
年
12

月
に
給
食
に
登
場
し
、
井
上
さ
ん
と
同
じ

ク
ラ
ス
の
友
達
に
も
好
評
だ
っ
た
そ
う
で

す
。 自

分
の
考
え
た
メ
ニ
ュ
ー
が

給
食
に
!?

食材を提供ください

　給食はただ食べて終わりではなく、児童・生徒が地元の自然、食文化などを
より身近に感じ、生産者や食べ物への感謝の気持ちを育む食育の場でもあります。

愛情込めて
作っています

給食用には一度に100～200㌔㌘を納入 傷みがないか1点１点丁寧に点検

きすみの営農の皆さん

大好きなごまを
使ったメニューです

ジャガイモ…………………中1個
アスパラガス…………………2本
ウインナー…………………50㌘
ニンジン…………………中1/2本
白すりごま……………大さじ1/2

❶ジャガイモは皮を剥いてさいの目切りにし、硬めにゆでる。ウインナーは小口切り、
ニンジンは千切りにする。アスパラガスは根元の硬い部分を落として3㌢幅に切る。

❷フライパンにサラダ油を熱し、ウインナー、ニンジン、ジャガイモ、アスパラガスの順
に加えて、汁気を飛ばしながら炒める。

❸調味料Aを入れて炒め、最後に白すりごまを加えて全体を混ぜ合わせたら完成。

サラダ油………………………適量
　薄口しょうゆ…大さじ1・1/2
　砂糖………… 大さじ1・1/3
　マヨネーズ… 小さじ1・1/2

材料（４人分）

●A

エネルギー 1１７㌔㌍（1人分）

ジャガイモとアスパラの
ごま照り

大
部
小
学
校
２
年

井
上
愛
絢
さ
ん

ま 

あ
や

営
農
の
宮
脇
久
美
子
さ
ん
（
写
真
＝
前
列

右
）。
こ
れ
ま
で
提
供
し
た
野
菜
は
、
ジ
ャ

ガ
イ
モ
や
サ
ツ
マ
イ
モ
、
タ
マ
ネ
ギ
、
ニ

ン
ジ
ン
、
キ
ャ
ベ
ツ
な
ど
多
数
。

　
毎
年
11
月
か
ら
１
月
に
か
け
て
収
穫
す

る
キ
ャ
ベ
ツ
は
、
甘
味
が
あ
っ
て
お
い
し

い
と
好
評
で
す
。
サ
ラ
ダ
を
は
じ
め
キ
ャ

ベ
ツ
入
り
つ
く
ね
ハ
ン
バ
ー
グ
な
ど
の
人

気
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
給
食
で
提
供
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

　メニューは、学校給食センターの栄養教諭が、
栄養やカロリーのほか、調理が衛生的に安全にで
きるかなどを考えて案を作成。給食担当の先生や
PTAの方が参加す
る献立検討会を毎
月開催し、学校の
声、家庭の声など
を内容に反映させ
ています。

メニューに学校や家庭の声を反映

給
食
が
届
く
ま
で

洗浄

下処理

配送

　
毎
日
お
よ
そ
５
，０
０
０
人
分
の
給
食
を
20
人
の
調
理
員
で
作
っ
て
い
ま
す
。
給
食
セ
ン

タ
ー
で
は
、
よ
り
お
い
し
く
、
よ
り
安
全
に
届
け
る
た
め
様
々
な
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

　学校給食センター公式フェイス
ブックページでは、毎日の給食の
メニューを紹介しています。給食
の写真だけでなくレシピや食育
の小ネタなどもたくさん掲載。
ぜひ、　　　　　　をしてく
ださい。

https://www.facebook.com/kyusyoku.ono/

今日の給食
どんなの？

で公開しています

　機械で皮を剥いた
食材を手作業でチェ
ック

　調味料などはあらかじめ
計量し、調理釜ごとに準備

　機械を使い野菜の下処
理。5,000人分のニンジ
ンの千切りが20分ででき
ます。

　食材に火が通っ
ているか温度を測
って確認

　大きな調理釜では800人分
の調理が一度にできます。

　学級ごとのおかずが
用意できたらトラック
に載せるコンテナへ

調理

トラック３台で各学校
に配送します。

いただきま～す

START
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消
防
本
部
か
ら
の
お
願
い

　
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
が
離
着
陸
す
る
際
は
、

次
の
こ
と
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

救命救急
の最前線

！“空飛
ぶ救命救

急室”ド
クターヘ

リ

離着陸場近くの車を移動させ
るなど、消防機関の誘導に
従ってください。

離着陸の際は、「ダウンウォッ
シュ」と呼ばれる強烈な風が
吹きます。速やかに退避して
ください。

着陸後は救命治療を行いま
す。離陸するまで近寄らない
でください。

▼ドクターヘリの出動フロー図

医師が現場で患者の病態や重症度を判断し、
適切な医療機関へ！

設定された離着陸場は市内に17カ所！
早期に医療を始めることが可能！

■市内離着陸場一覧
◇各小・中学校グラウンド
◇各ゴルフ場
◇北播磨総合医療センター 屋上ヘリポート
◇大池総合公園 野球場
◇河合運動広場
◇こだまの森
◇市民研修センター グラウンド
その他、パイロットの判断により道路などに着陸

患者発生

①
救
急
要
請　

②
救
急
車
出
動

⑥
近
隣
搬
送
先 

　
病
院
や
基
地

　
病
院
へ
搬
送

消防本部加古川医療センター（基地病院）

③ドクターヘリ
　出動要請

④救急車で搬送

ヘリ離着陸場所 ドクターヘリ
出動要請事案発生

ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
で
救
命
率
ア
ッ
プ
！

　
平
成
25
年
か
ら
、
県
立
加
古
川
医
療
セ
ン
タ
ー
を

基
地
病
院
と
し
、
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
の
運
航
が
始
ま
っ

て
い
ま
す
。
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
は
、
救
急
医
療
用
の
医

療
機
器
を
搭
載
し
、
医
師
と
看
護
師
を
乗
せ
て
直
接

救
急
患
者
の
元
に
向
か
う
救
急
医
療
用
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
。
消
防
機
関
か
ら
の
出
動
要
請
で
救
急
現
場
に

向
か
い
、
い
ち
早
く
救
命
医
療
を
始
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
小
野
市
で
も
、
毎
月
４
件
程
度
出
動
し
て
い
ま
す
。

一
分
一
秒
を
争
う
救
急
患
者
へ
の
適
切
な
治
療
が
早

期
に
行
え
る
こ
と
で
、
救
命
率
の
向
上
や
後
遺
症
の

軽
減
な
ど
に
大
き
な
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

ドクタ
ーヘリ

のここ
が

すごい
！

救急現場
で、ドク

ターヘリ
も活躍中

！

医師、看護師が搭乗し、数分で現場に
行くことが可能！

8：30～日没30分前まで、365日毎日運航！ 
（悪天候時は運航していません）

市消防本部予防課・神谷佳樹7 2018.3

⑤
ド
ク
タ
ー
ヘ

　
リ
出
動

　
合
流
・
救
命

　
処
置　 4月8日(日) 午後から業務開始

特集２

北
分
署
の
誕
生
で
救
急
現
場
到
着

が
市
内
全
域
10
分
以
内
に
！

　
昨
年
10
月
か
ら
、
旭
丘
中
学
校
西
側
で
建
設
中
の
第
３
の

救
急
拠
点・消
防
署
北
分
署
が
４
月
８
日
㊐
に
開
署
し
ま
す
。

　
北
分
署
は
、
主
に
下
東
条
地
区
、
河
合
・
大
部
地
区
北
部

な
ど
を
管
轄
。
こ
れ
に
よ
り
、
市
内
全
域
で
救
急
車
の
10
分

以
内
到
着
が
実
現
し
ま
す
。
新
し
い
救
急
拠
点
の
誕
生
で
、

皆
さ
ん
の
暮
ら
し
が
よ
り
安
全
・
安
心
に
。

問
消
防
本
部
総
務
課
（
☎
63
４
６
３
３
）

さらに
安全・安心に
暮らせるまちへ

消防署北分署外観イメージ

災害発生時には
消防団の拠点に

火災・風水害などの災
害発生時に、消防団の
拠点にもなる会議室兼
待機室を設備し、災害
時の対応も安心。

安全・安心なまち
を支える拠点に

当面の間、救急に特化し
た専門施設として、また、
救命救急のスペシャリス
トを育てる施設として運
用します。

北分
署の
開署
で、
さら
に

安全
・安
心が
充実

市消防本部救急課・増田光寿

女性の活躍を進め
市民サービス向上へ
女性消防職員が24時間
勤務可能な設備を整え、
救急現場で女性患者に抵
抗感を与えず活動できる
女性職員の活躍を促進。

市内全域10分以内
到着で救命率アップ
事故・急病発生後10分
以内に適切な処理を施
すことで救命率が向上
し、症状の悪化を防ぐ
可能性を高めます。

　北分署の概要
事 業 費
所 在 地
敷地面積
建築面積
延床面積
構 造
車両配備
人員配置

約1.6億円
古川町1250番地
約1,301平方㍍
約369平方㍍
約324平方㍍
鉄骨平屋建て
高規格救急自動車 1台
8人(救急救命士など)
※2部交代制

消防署北分署

消防本部

消防署南分署

ひまわりの丘公園

国道175号

うるおい交流館エクラ

北播磨総合
医療センター

消防署北分署が開署

小野市の救急出動の
25～30％を管轄

62018.3
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問市民課国民健康保険係（☎63-1４６9）

4月から国民健康保険制度が変わります
　 国民健康保険（国保）は現在、県内市町それぞれが保険者となって運営し
ていますが、平成30年度からは県と市町が共同保険者となって運営します。

　国保を安定的に運営するためには、一定の規模
が必要ですが、現在の市町村国保では小規模な市

町が多く、運営が不安定になりや
すい状況です。
　また、国保は、他の医療保険に
比べると、年齢構成が高く医療費
水準が高い、所得水準が低く保険

　保険税は市町ごとの医療費水準を反映します。
医療費水準が高い市町は、現在よりも保険税が上
がる可能性があります。
　逆に言えば、加入者の皆さんの努力により医療
費水準が下がれば保険税を下げることができると
いうことです。

４月からの主な変更点
①被保険者証の様式が変わります。
　　平成30年度以降の一斉更新から、新しい被保
険者証などには県の表記が追加されます。

●毎年健康診断を受けて、身体の状態を知り、
早め早めに治療や対策をする。
●切り替えができる薬は後発（ジェネリック）医
薬品に替えて医療費を抑える。
●薬の飲み残しはないか？　同じ効用の薬が重
なっていないか？　よく確認して、医療費の無
駄を減らす。

税（料）の負担が重いといった構造的な問題を抱
えています。
　そこで、財政運営を県単位に拡大し、公費負担
を拡充することで、国民皆保険の要である国保
の基盤を強化し、安定した制度として、次の世代
に引き継げるようにします。

県市 町

小野市
の医療

費水準は
、

県内41
市町の

中で5番目に
高い

保険税はどうなるの？

なぜ、国保制度の見直しが必要なの？

何か変わるところはあるの？

医療費を抑制して水準を下げるために
加入者の皆さんがすぐにできること

豊
岡
市

神
河
町

福
崎
町

猪
名
川
町

太
子
町

川
西
市

香
美
町

宝
塚
市

多
可
町

加
古
川
市

篠
山
市

芦
屋
市

洲
本
市

三
木
市

稲
美
町

明
石
市

姫
路
市

西
宮
市

宍
粟
市

た
つ
の
市

伊
丹
市

新
温
泉
町

三
田
市

朝
来
市

高
砂
市

西
脇
市

南
あ
わ
じ
市

神
戸
市

尼
崎
市

播
磨
町

加
西
市

丹
波
市

淡
路
市

相
生
市

市
川
町

加
東
市

小
野
市

佐
用
町

赤
穂
市

上
郡
町

養
父
市

1.150

県内市町の医療費水準（平成27年度）
※医療費水準＝全国平均を1として、年齢構成差を調整し、指標化したもの

②高額医療費上限額支払い回数が県内で通算に。
　　県内の他の市町に引っ越した場合でも、引っ
越し前と同じ世帯であれば高額療養費の上限額
支払い回数が通算でカウントされ、経済的負担
が軽くなります。

1.100

1.050

1.000

0.950

0.900

1.091

0.929
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市役所からの最新ニュースをお届け 最 新 T O P I C S

　市と包括連携協定を結んでいる㈱みなと銀
行から、地域貢献寄付型ファンド「小野市と
ともに」による融資金利収入の一部が寄付さ
れることとなり、2月9日に贈呈式が行われま
した。その寄付金を活用し、市内小・中学校

へ人型ロボット「ペッパー」3台を導入します。
　ペッパーは、5月から市内小・中学校で「命令した動作をさせる」な
どのプログラミング教育や、学校生活のさまざまな場面で活用。
　㈱みなと銀行が販売した「小野市とともに」には昨年６～12月の募
集期間に、賛同いただいた28社から申し込みがありました。

問企画政策グループ（☎63-1404）

ご賛同、ご支援いただいた企業28社（50音順・敬称略）

アクセス滝野観光㈱、㈱エムアンドワイ、オージヤ商事㈱、
㈱奥田商店、尾花石油㈱、㈱和コーポレーション、
河島産業㈱、㈱岸本人形、キンボシ㈱、金星園芸工業㈱、
神戸合成㈱、医療法人光邦会、㈱小西建築設計事務所、
山陽利器㈱、㈱シンケールス、スタープラスチック工業㈱、
㈱住本製作所、センコー㈱、㈱大進、トミタテクノス㈱、
㈱平尾工務店、㈱フクダクラフト、㈱フジタ精米人、
㈲冨士ファーム、㈱松井工務店、㈱ヤマソロ、
レザーソー工業㈱、㈱ロジネクス

らん♡らんバス
中学・高校生は無料に

　中学・高校生の移動をサポートするため、春休み期
間限定で、らん♡らんバスの運賃を無料にします。市
内の移動はもちろん、鉄道や路線バスと乗り継ぎがで
きるルートもありますので、市外へのお出かけにもご
利用ください。
　らん♡らんバス時刻表は、市のホームページにも掲
載しています。
　http://www.city.ono.hyogo.jp/1/8/4/6/

問交通政策グループ（☎63-1404）

期　間　3月24日（土）～4月8日（日）
対　象　中学生、高校生
※らん♡らんバス降車時に、運転手に生徒手帳を見
　せてください。
※小学生以下や65歳以上の方、障がいのある方はい
つでも無料です。

「ペッパー」を導入します
市内小・中学校に

こんにちは！
一緒に遊びましょう！

贈呈式でペッパーに触れる河合小学校5年生
（左から）嘉嶋彩乃さん、岩本幸星さん、松岡浬子さん

春休み限定

㈱みなと銀行服部博明取締役頭取（中）と
賛同企業・神戸合成㈱宮岡督修代表取締役（右）

みゅうせいあや の り　こ



相談名 場　　所 内　　容 担当課（電話番号）日　　時
相談日が祝日と重なるときは、休ませていただく場合があります。お気軽にご相談ください。

一
般
相
談

障
が
い
者
相
談

子
ど
も
相
談

女
性
相
談
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市民サービス課相談室

コミセンおの302号室

生活環境グループ

うるおい交流館エクラ
事務室

北播磨総合医療センター
地域医療連携室 相談室

子育て支援課相談室

福祉事務所相談室
（障がい者虐待防止センター）

市民安全部
ヒューマンライフグループ

安全安心センター

適応教室

来住保育所
（小野市地域子育て支援センター）

うるおい交流館エクラ
相談室

福祉総合支援センター

福祉総合支援センター
研修室

福祉総合支援センター

問い合わせください。

子育て支援課相談室

コミセンおの特別会議室

①福祉総合支援センター
②福祉事務所相談室

福祉総合支援センター

福祉総合支援センター

西庁舎会議室

コミセンおの304号室

生活上の問題・行政に関する相談

弁護士による法律的な解釈が
必要な問題など

人権に関すること

商品や契約の苦情に関する問題

介護・認知症に関する相談など

生活上の問題

生活上の悩みなど、母子・父子
家庭の自立に向けた相談

女性看護師による
「医療に関する悩み」など

いじめ、虐待、セクハラなど
いじめ相談

夫婦関係の悩み相談

配偶者やパートナーからの
暴力の悩み

法律問題全般に関すること

子どもの健康・栄養・発達に
関すること
体のこと・性のこと
不登校に関して、電話と面接相談
で応じます

乳幼児の子育ての悩みなど

人間関係、夫婦関係、生き方など
女性が抱えるさまざまな問題
※託児可能（要予約・無料）

日々の暮らしの悩み・心配ごと

障がい者（児）の日常生活に
おける相談

障がい者の虐待など

家庭環境、子育ての悩みなど
（養護、虐待など）

妊娠・出産・子育てに関すること

バリアフリー化など住宅改造に
関すること

税金に関すること

農地に関すること

日常生活上での悩みごと

市民サービス課
63-1013

いじめ・人権グループ
63-1243

生活環境グループ
63-1686

地域包括支援センター
63-2174

社会福祉協議会
63-2575

社会福祉課
63-1011・FAX63-1204
（夜間休日）
63-1000・FAX63-1196

63-1000（内線840・841）

子育て支援課 63-1645

妊娠・子育てサポートセンター
63-2683

健康課 63-3977

来住保育所 62-8428

男女共同参画センター
相談専用電話
63-8250

国際交流協会事務局
62-6763

いじめ・人権グループ
62-4110

配偶者暴力相談支援センター
63-1116

小野交通安全協会事務局
62-1410

近畿税理士会社支部事務局 
0790-42-1245

子育て支援課 63-1645

北播磨総合医療センター
88-8800（内線3120）

適応教室 63-4175

①高齢介護課 63-1060
②社会福祉課 63-1011

農業委員会
63-2266

社会福祉課
障がい福祉係
63-1011・FAX63-1204

障がい者地域生活・
相談支援センター

月～金曜日
9：00～17：00

3月14日（水）・28日（水）
13：30～16：00

3月１6日（金）
13：30～15：30

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

火・木曜日
9：00～12：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

3月16日（金）
13：00～15：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
13：00～17：00

木曜日

月～土曜日
9：00～1６：00

木曜日
13：30～16：00
水曜日

13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00

毎月第1土曜日
13：00～16：00

（電話相談）  9：30～11：30
（面接相談）13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00
※虐待通報は夜間、
　　休日も対応します。

3月14日（水）
10：00～15：00

3月18日（日）
10：00～12：00
3月15日（木）
10：00～12：00

3月27日（火）
13：00～16：00

※3月は開催しません。

法　　律
（1日の9時から予約受付）

市民・行政

人　　権

消費生活

高齢者総合相談

心配ごと相談

DV相談

夫婦の悩み相談窓口

障がい者総合相談

障がい者
虐待通報・相談窓口

精神障がい者

児　　童

笑顔♡子育て
カウンセリング

妊娠・子育て総合相談

子育て安心ダイヤル

思春期ホットダイヤル

不登校相談

子育て相談

法律相談

外国人生活相談

女性のための
相談

女性のための
医療専門相談

ひとり親家庭
相談

税務相談

住宅改造
①高齢者向け
②障がい者向け

農　　地

知的障がい者

身体障がい者

いじめ等相談窓口
（ONOひまわりほっとライン）

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

面接相談
は要予約

- -

暮らしに役立つ生活情報
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〈問子育て支援課 ☎63-1645〉

市では様々な相談窓口を設けています。
悩みや心配ごとについて、気軽にご相談ください。

ひとり親家庭相談

※その他の相談窓口は11㌻を参照ください。

　軽自動車税は毎年４月１日時点の所有者に課税され
ます。月割還付制度はありません。
　原付や農機具などを廃車された方で、3月30日（金）
までに廃車手続きが済んでいない場合は、軽自動車税
が課税されます。また、登録手続きが必要な方も早急に
手続きをお願いします。
◆対象車両◆
軽四輪や原動機付自転車、農機具など
◆対象となる方◆
廃車…対象車両を廃棄・譲渡・買い替えにより所有さ
れなくなった方
※所有していれば使用しなくなっても、廃車できません。
登録…対象車両を購入・譲渡・買い替えにより新たに所
有された方

年度の途中で登録・廃車した原付の税金はどうなりますか？

〈問税務課市民税係 ☎63-1009〉

◆手続方法◆　各届出先に問い合わせください。
軽四輪
兵庫県軽自動車検査協会（☎050‐3816‐1847）
125㏄超の二輪
兵庫陸運部（☎050‐5540‐2066）
原動機付自転車・ミニカー・農機具
市税務課で手続きをしてください。
※廃車…ナンバープレート・所有者の方の印かんを持
　参ください。
※登録…新しい所有者の方の印かん・運転免許証・販
　売証明書または廃車（譲渡）証明書を持参ください。
※所有者・使用者と異なる方が届け出される場合は、
　問い合わせください。

　ひとり親家庭を支援するため、さまざまな制度があ
ります。「ひとり親になると、どんな手当があるの？」「こ
れから資格を取りたいけど、何か助成はあるの？」な
ど、ひとり親の自立に向けた制度について知りたい方
はご相談ください。

相談日時　月～金曜日　9：00～17：00（要予約）
相談場所　子育て支援課相談室

　手当とサポート
　•児童扶養手当
　•母子父子寡婦福祉資金貸付金（県制度）
　•自立支援教育訓練給付金
　•高等職業訓練促進給付金
　•高等学校卒業程度認定試験合格支援　など

主な支援内容



税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他
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暮 らしの情報

マイ
ナンバー

項
を
入
力
し
、顔
写
真
を
添
付
し
て
送
信
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
◆

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
カ

メ
ラ
で
顔
写
真
を
撮
影
し

て
く
だ
さ
い
。申
請
書
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読

み
込
み
、申
請
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ

ス
。画
面
に
従
っ
て
必
要
事
項
を
入
力
し
、

顔
写
真
を
添
付
し
て
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
証
明
用
写
真
機
で
◆（
対
応
機
種
の
み
）

　
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
で「
個

人
番
号
カ
ー
ド
申
請
」を

選
択
。撮
影
料
金
を
支
払

い
、交
付
申
請
書
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
を
バ
ー
コ
ー
ド

リ
ー
ダ
ー
に
か
ざ
し
ま

す
。画
面
に
従
っ
て
、必
要
事
項
を
入
力
し
、

顔
写
真
を
撮
影
し
て
送
信
し
ま
す
。

※
交
付
申
請
書
を
紛
失
し
て
し
ま
っ
た
場

合
、ま
た
は
申
請
書
に
印
字
さ
れ
て
い
る

住
所
や
氏
名
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、

市
民
課
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
申
請
後
約
１
カ
月
後
に
、交
付
通
知
が
届

き
ま
す
。通
知
が
届
い
た
ら
、必
要
な
物

を
持
っ
て
市
民
課
窓
口
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

※
初
回
発
行
手
数
料
は
無
料
で
す
。

問
市
民
課
市
民
係（
☎
63
１
０
０
５
）・

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

（
☎
0
1
2
0‐９
５‐０
１
７
８
）

つ
く
り
ま
せ
ん
か
？
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

こ
ん
な
に
便
利
で
す
！

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

○
顔
写
真
付
き
の
公
的
な
身
分
証
明
書
と

し
て
使
え
ま
す
。

○
住
民
票
、印
鑑
登
録
証
明
書
、所
得
課
税

証
明
書
が
全
国
の
主
要
な
コ
ン
ビ
ニ
な

ど
で
取
得
で
き
ま
す
。

○
確
定
申
告
や
子
育
て
サ
ー
ビ
ス
の
検
索

な
ど
、行
政
手
続
き
や
民
間
サ
ー
ビ
ス
の

申
請
な
ど
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
で
き

ま
す
。

申
請
方
法

◆
郵
便
で
◆

　

交
付
申
請
書
に
署
名

ま
た
は
記
名・押
印
し
、顔

写
真
を
貼
り
付
け
て
送

付
用
封
筒
に
入
れ
て
投

函
し
て
く
だ
さ
い
。

※
通
知
カ
ー
ド
と
同
封
で
郵
送
さ
れ
た
返

信
用
封
筒
の
差
出
有
効
期
間
が
、平
成

29
年
10
月
４
日
に
な
っ
て
い
る
場
合
で
も
、

平
成
31
年
５
月
31
日
ま
で
使
用
で
き
ま

す
。

◆
パ
ソ
コ
ン
で
◆

　

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
で
顔

写
真
を
撮
影
し
、パ
ソ
コ
ン

に
保
存
し
て
く
だ
さ
い
。申

請
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト「
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
総
合
サ

イ
ト
」に
ア
ク
セ
ス
。画
面
に
従
っ
て
必
要
事

年金

　
本
人
が
窓
口
で
手
続
き
を
す
る
場
合
は
、

本
人
確
認
が
で
き
る
身
分
証
明
書
を
持
参

す
れ
ば
即
日
交
付
で
き
ま
す
。

　
本
人
確
認
書
類
が
な
い
場
合
や
、
代
理

人
が
手
続
き
を
さ
れ
た
場
合
な
ど
は
、
後

日
郵
送
し
ま
す
。

問
明
石
年
金
事
務
所

（
☎
０
７
８‐９
１
２‐４
９
８
０
）

年
金
手
帳
を
な
く
さ
れ
た
場
合
は
再
発
行
を

　
年
金
手
帳
は
、
年
金
の
各
種
届
出
（
就

職
、
国
民
年
金
へ
の
加
入
、
年
金
の
請
求

な
ど
）
に
必
要
で
す
。
転
職
な
ど
で
加
入

す
る
年
金
制
度
が
変
わ
っ
て
も
、
年
金
手

帳
は
同
じ
も
の
を
使
い
、
基
礎
年
金
番
号

は
生
涯
変
わ
り
ま
せ
ん
。
年
金
手
帳
を
な

く
さ
れ
た
方
は
、
年
金
事
務
所
で
再
発
行

の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

年金

は
、こ
の
は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て

返
送
す
る
だ
け
で
、来
年
度
分
の
申
請
が
で

き
ま
す
。在
学
証
明
書
や
学
生
証
の
写
し
の

添
付
は
不
要
で
す
。

　
な
お
、来
年
度
は
学
生
納
付
特
例
制
度
を

利
用
せ
ず
に
保
険
料
を
納
付
さ
れ
る
場
合

は
、明
石
年
金
事
務
所
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

納
付
書
を
送
付
し
ま
す
。

問
明
石
年
金
事
務
所

（
☎
０
７
８‐９
１
２‐４
９
８
０
）

来
年
度
の
学
生
納
付
特
例
申
請
書
が
届
き
ま
す

　
20
歳
以
上
の
方
は
学
生
で
あ
っ
て
も
国
民

年
金
に
加
入
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。し
か

し
、学
生
の
方
は
一
般
的
に
所
得
が
少
な
い

た
め
、本
人
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」が
あ
り
ま
す
。

　
今
年
度
、こ
の
制
度
を
利
用
し
、来
年
度

も
在
学
予
定
の
方
に
は
、３
月
末
ご
ろ
に
日

本
年
金
機
構
か
ら
は
が
き
形
式
の
学
生
納

付
特
例
申
請
書
が
届
き
ま
す
。

　
来
年
度
も
同
じ
学
校
に
在
学
さ
れ
る
方

保険

問
市
民
課
国
民
健
康
保
険
係・福
祉
高
齢

医
療
係（
☎
63
１
４
６
９
）

入
院
時
の
食
事
代
の
自
己
負
担
額
が
４
６
０
円
に

　
入
院
と
在
宅
療
養
の
負
担
の
公
平
性
を

図
る
た
め
、４
月
１
日
か
ら
入
院
時
の
食
事

代
を
見
直
し
、自
己
負
担
額
が
１
食
あ
た
り

４
６
０
円
に
な
り
ま
す
。

※
低
所
得
者・指
定
難
病
患
者・平
成
28
年

４
月
１
日
時
点
で
１
年
以
上
継
続
し
て

精
神
病
棟
に
入
院
さ
れ
て
い
る
方
の
自

己
負
担
額
は
据
え
置
き
で
す
。

シニア
活躍

シ
ニ
ア
活
躍
応
援
セ
ミ
ナ
ー
の
受
講
生
募
集

　
定
年
退
職
後
の
自
由
時
間
は
約
10
万
時

間
と
言
わ
れ
、
こ
れ
は
社
会
に
出
て
か
ら

働
い
て
き
た
時
間
と
ほ
ぼ
同
じ
長
さ
で
す
。

こ
の
10
万
時
間
の
使
い
方
・
過
ご
し
方
次

第
で
、
人
生
は
大
き
く
変
わ
っ
て
し
ま
う

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
て
、
こ
れ
か
ら
の

人
生
を
楽
し
く
過
ご
す
方
法
に
つ
い
て
、

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
市
民
の
方

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

参
加
料　
無
料

申
込
期
限　
３
月
９
日
㊎

申
込
方
法　
シ
ニ
ア
活
躍
推
進
課
窓
口
ま

た
は
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

税金

老
朽
化
な
ど
に
よ
り
、取
り
壊
さ
れ
た
建
物

が
あ
れ
ば
早
急
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
資
産
税
係（
☎
63
１
６
８
９
）

家
屋
滅
失
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

　
１
月
１
日
時
点
で
存
在
し
な
い
建
物
は
、

平
成
30
年
度
以
降
、固
定
資
産
税
の
課
税

対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。昨
年
中
に
建
て
替
え
、

まずは気軽に相談ください。

（公社）小野市シルバー人材センター
（☎62-6222）

あなたに合った“やりがい”があります。
あなたの笑顔が小野市の未来を明るくします！

水道

て
く
だ
さ
い
。

※
市
外
へ
転
出
さ
れ
る
場
合
、水
道
閉
栓
時

に
水
道
料
金
の
現
地
精
算
を
お
願
い
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◆
水
道
を
新
設
す
る
と
き
◆

届
出
方
法　
家
屋
の
新
築
な
ど
で
、水
道
を

新
た
に
設
置
す
る
場
合
は
、市
指
定
給
水
装

置
工
事
事
業
者（
指
定
店
）を
通
じ
て
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
時
、加
入
金
な
ど
の
費
用
が
必

要
で
す
。

問
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー

（
☎
63
１
０
１
２
）

引
っ
越
し
を
し
た
ら
水
道
の
届
け
出
が
必
要
で
す

　
引
っ
越
し
な
ど
で
、水
道
の
使
用
を
開
始

さ
れ
る
場
合
や
中
止
さ
れ
る
場
合
は
、水
道

お
客
様
セ
ン
タ
ー
へ
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ

い
。

　
手
続
き
に
は
、印
か
ん
が
必
要
で
す
。詳

細
は
、問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
使
用
を
開
始
す
る
と
き
◆

届
出
方
法　
給
水
申
込
書
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

開
栓
手
数
料　
千
円

※
水
道
使
用
料
の
口
座
振
替
手
続
き
は
市

の
窓
口
で
も
で
き
ま
す
。（
一
部
を
除
く
）

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
と
届
出
者
の
本
人
確

認
が
で
き
る
も
の（
運
転
免
許
証
な
ど
）

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

◆
使
用
を
中
止
す
る
と
き
◆

届
出
方
法　
給
水
停
止
届
出
書
を
提
出
し

１部「活動のススメ！」
　～繋がり・支え合い・
　　　　大きなお世話で大成功！～
２部「ステキが生まれる出会い
　～マッチングCafe～

3月15日（木）
13：30～15：30

場所　福祉総合支援センター
講師　松尾やよいさん（夢こらぼ主宰）

シルバー人材センターの会員
になって働いてみませんか

事務分野一般作業
分野

管理分野

技能分野 サービス
分野

工場内
軽作業

入会説明会へご参加ください
毎月第2・第4火曜日

13：30～15：00※要申込

地域
や社会があなたの元気を
必要としています！

問
シ
ニ
ア
活
躍
推
進
課
（
☎
63
２
６
８
４
）

テ ー マ日　　時

３月２７日（火）
13：30～15：30

「人生２つの１０万時間」
　～これからの時間の使い方・
　　　　　　活かし方・楽しみ方～
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漢字の読みに挑戦！　　
　　　　　　　　　※おの漢字検定テキストより

おの検定
３月4日㊐・18日㊐
13：30～16：30

小学校漢字　　　　18級～スーパー級
中学校漢字　　 　　 6級～スーパー級
小学校計算　　　　18級～1級
中学校計算　　 　　 9級～1級
中学校英語　　　　11級～1級
スピード計算・音読　初級・中級・上級

検定部門

場　所

※各級の合格者（80点以上）には認定証を交付。

問いきいき社会創造課（☎63-2445）

図書館2階　研修室（１）

　答え
①いるか　②あざらし　③りす　④きりん　⑤かば

チャレンジ

①海豚　　②海豹　　③栗鼠　　
④麒麟　　⑤河馬

環境

全
市
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
ご
参
加
を

　
市
連
合
区
長
会
と
市
保
健
衛
生
協
議
会

の
主
催
で
、今
年
度
２
回
目
の
全
市
ク
リ
ー

ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い
ま
す
。地
域
の
皆

さ
ん
で
、ま
ち
の
美
観
を
損
ね
る
ポ
イ
捨
て

ご
み
を
一
掃
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　
３
月
11
日
㊐
８
時
〜
９
時
30
分

参
加
者　
各
戸
１
人
以
上
の
参
加
を
お
願

い
し
ま
す
。（
高
齢
世
帯
な
ど
で
参
加
が
困

難
な
世
帯
は
除
き
ま
す
）

お
願
い

○
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
は
、家
庭
か

ら
出
た
ご
み
は
収
集
し
て
い
ま
せ
ん
。

○
集
め
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
可
燃
ご
み
と
し

て
、空
き
び
ん
は
不
燃
ご
み
と
し
て
分
別

し
て
く
だ
さ
い
。

○
テ
レ
ビ
や
冷
蔵
庫
な
ど
、大
型
ご
み
の
不

法
投
棄
を
発
見
さ
れ
た
場
合
は
、そ
の
場

か
ら
動
か
さ
ず
、生
活
環
境
グ
ル
ー
プ
に

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

ガーデ
ニング

す
。（
電
話
で
の
申
し
込
み
は
平
日
の
９
時

〜
17
時
）

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

（
☎
63
２
１
８
２・℻
63
２
６
１
４
）

　

m
atidukuri@

city.ono.hyogo.jp

ロ
ー
ズ
ガ
ー
デ
ン
管
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
昨
年
オ
ー
プ
ン
し
た
大
池
総
合
公
園
市

民
広
場
ロ
ー
ズ
ガ
ー
デ
ン
の
管
理
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。経
験
の
有
無
は
問

い
ま
せ
ん
。講
師
か
ら
バ
ラ
の
専
門
的
な
管

理
方
法
を
学
び
な
が
ら
、バ
ラ
を
育
て
て
み

ま
せ
ん
か
。

活
動
場
所　
市
民
広
場
ロ
ー
ズ
ガ
ー
デ
ン

（
大
池
総
合
公
園
北
側
）

活
動
内
容　
剪
定
な
ど
の
手
入
れ
、施
肥
な

ど活
動
時
間　
月
１
〜
２
回（
１
時
間
程
度
）

講
師　
浅
見
均
さ
ん（「
ロ
ー
テ
ロ
ー
ゼ
」や

「
ブ
ル
ー
シ
ョ
コ
ラ
」で
有
名
な
バ
ラ
育
種
家
）

申
込
方
法　
電
話・フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー

ル
で
、氏
名・住
所・電
話
番
号
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。後
日
、詳
細
の
案
内
を
送
り
ま

ガーデ
ニング

参
加
料
　
各
日
千
円

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、氏

名・電
話
番
号・講
習
会
の
希
望
日
を
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。３
月
７
日
㊌
９
時
か
ら
申

し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

（
☎
63
２
１
８
２・℻
63
２
６
１
４
）

花・ハ
ー
ブ
講
習
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
ょ
う
ご
グ
リ
ー
ン
ス
タ
ッ

フ
が
花・ハ
ー
ブ
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
❶
４
月
８
日
㊐
❷
４
月
19
日
㊍

い
ず
れ
も
13
時
30
分
〜
15
時

場
所　
広
渡
廃
寺
跡
歴
史
公
園

内
容　
母
の
日
の
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
作
り

定
員　
各
日
20
人（
先
着
順
）

市民広場ローズガーデン

次回の定期収集日に回収します。それまではご
みステーションで保管してください。収集日まで
ごみが荒らされないよう注意してください。

町役員の方の指示に従ってください。

アルミ、スチールの分別は不要です。また、クリ
ーンキャンペーン当日に限り、圧縮も不要です。
当日に回収するため、ごみ袋の上部を結び、所
定の場所にまとめて置いてください。

集めるもの

可燃ごみ
（ペットボトルを含む）

不燃ごみ
（空きびんを含む）

空き缶

処　理　方　法問
生
活
環
境
グ
ル
ー
プ（
☎
63
１
６
８
６
）

せ
ん
て
い
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暮 らしの情報

住宅タイプ号数

※合計年齢80歳未満の夫婦（婚約者）は
　2人世帯で申込可

小野田園町住宅
（特別募集住宅）

２号棟
４０２
２号棟
３０３
１号棟
２０５
２号棟
４０１

４階１ＤＫ
エレベーター有
３階２ＤＫ

エレベーター有
２階３ＬＤＫ

エレベーター有
４階３ＬＤＫ

エレベーター有

募集区分

単身高齢者

２人以上
高齢者世帯

３人以上※

３人以上※

まち

方
㍍
拡
大
）

◆
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
◆

実
施
期
間　
３
月
９
日
㊎
〜
30
日
㊎

素
案
閲
覧
場
所　
市
ま
ち
づ
く
り
課

（
平
日
８
時
45
分
〜
17
時
15
分
）

※

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

（
☎
63
１
８
８
４
）

都
市
計
画
の
見
直
し
の
説
明
会
な
ど
を
開
催

　

見
直
し
を
行
っ
て
い
る
東
播
都
市
計
画

公
園
の
変
更
の
素
案
に
つ
い
て
説
明
会
と

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト（
意
見
募
集
）を
行
い

ま
す
。

◆
説
明
会
◆

日
時　
３
月
19
日
㊊
19
時
〜

場
所　
市
役
所
西
庁
舎
会
議
室

対
象
の
公
園　
大
池
総
合
公
園

素
案
の
内
容　
区
域
の
見
直
し（
８
０
０
平

告
塔
お
よ
び
広
告
板
な
ど
で
す
。

手
続
時
期　

〇
新
規
：
広
告
物
を
掲
出
す
る
前
ま
で　

〇
更
新
：
許
可
期
間
満
了
の
30
日
前
ま
で

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

（
☎
63
１
８
８
４
）

屋
外
広
告
物
の
掲
出
に
は
許
可
申
請
が
必
要
で
す

　

屋
外
広
告
物
の
掲
出
は
、一
部
の
適
用

除
外
広
告
物
を
除
き
、県
屋
外
広
告
物
条

例
に
よ
り
許
可
申
請
が
必
要
で
す
。良
好

な
景
観
形
成
の
た
め
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。

※
屋
外
広
告
物
と
は
、常
時
ま
た
は
一
定
の

期
間
継
続
し
て
、屋
外
で
公
衆
に
対
し
表

示
さ
れ
る
看
板
、立
ち
看
板
、貼
り
紙
、広

まち

まち

「
空
き
家
バ
ン
ク
」協
力
事
業
者
を
募
集

協
力
事
業
者
の
条
件

○
市
内
に
事
務
所
を
有
す
る

○
宅
地
建
物
取
引
業
法（
昭
和
27
年
法
律

第
１
７
６
号
）第
２
条
第
３
号
に
規
定
す

る
宅
地
建
物
取
引
業
者
で
あ
る

○
市
と
空
き
家
バ
ン
ク
制
度
に
関
す
る
協

定
を
締
結
す
る

募
集
開
始　
３
月
５
日
㊊

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

（
☎
63
１
８
８
４
）

　
空
き
家
問
題
を
解
決
し
定
住
を
促
進
す

る「
空
き
家
バ
ン
ク
」事
業
で
は
、平
成
25
年

度
か
ら
約
５
年
間
で
、14
件
の
登
録
が
あ
り
、

う
ち
９
件
が
成
約
し
ま
し
た
。

　
平
成
30
年
度
か
ら
は
、協
力
事
業
者
の
条

件
を
緩
和
し
、さ
ら
に
空
き
家
の
利
活
用
と

社
会
問
題
の
解
決
を
進
め
て
い
き
ま
す
。空

き
家
バ
ン
ク
事
業
の
理
念
に
共
感
し
、共
に

事
業
を
進
め
て
い
た
だ
け
る「
協
力
事
業

者
」を
募
集
し
ま
す
。

まち

応
募
資
格　
県
内
に
在
住・在
勤
の
方　

※
他
の
条
件
は
、申
込
用
紙
か
、市
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

月
額
家
賃（
目
安
）　

１
６
，５
０
０
円
〜
５
８
，４
０
０
円

※
部
屋
の
棟・号
数
や
入
居
者
の
所
得
に
応

じ
て
異
な
り
ま
す
。

※
団
地
自
治
会
な
ど
へ
の
会
費
な
ど
が
別
途

必
要
で
す
。

敷
金　
月
額
家
賃
の
３
カ
月
分

入
居
可
能
な
収
入
基
準　
政
令
月
収
額
15

万
８
千
円
以
下（
裁
量
階
層
の
方
は
、21
万

４
千
円
以
下
）

※
収
入
は
入
居
世
帯
全
員
の
合
算
で
判
定

入
居
者
の
決
定　
申
込
者
が
募
集
戸
数
を

超
え
る
場
合
、公
開
抽
選
会（
３
月
23
日
㊎

県
営
住
宅「
田
園
町
住
宅
」の
入
居
者
募
集

　
過
去
に
住
宅
内
で
孤
独
死
な
ど
が
あ
っ

た
た
め
、募
集
を
停
止
し
て
い
た
特
別
な
住

宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

午
前
中・西
庁
舎
会
議
室
）で
決
定
し
ま
す
。

※
申
込
締
切
後
、抽
選
対
象
者
に
は
個
別
に

連
絡
し
ま
す
。

入
居
時
期　
５
月
中
旬
予
定

申
込
用
紙
配
付
期
間　

３
月
５
日
㊊
〜
16
日
㊎

申
込
用
紙
配
付
場
所　
ま
ち
づ
く
り
課
窓

口（
西
庁
舎
２
階
）

申
込
期
限　
３
月
16
日
㊎
※
受
付
時
間
は

９
時
〜
17
時（
12
時
〜
13
時
は
除
く
）

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
県
住
宅
供
給
公
社
播
磨・明
舞
管
理
事

務
所（
☎
０
７
８‐９
１
２‐４
１
１
０
）・

ま
ち
づ
く
り
課
総
務・住
宅
係

（
☎
63
１
２
７
１
）
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暮 らしの情報

消防

【
山
火
事
防
止
対
策
】

①
山
林
や
住
宅
の
近
く
な
ど
、延
焼
の
恐
れ

の
あ
る
場
所
で
は
、火
入
れ
を
し
な
い
。

②
強
風
や
乾
燥
注
意
報
な
ど
が
発
表
さ
れ

て
い
る
場
合
は
、火
気
の
使
用
を
控
え
る
。

③
火
気
の
使
用
中
は
そ
の
場
を
離
れ
ず
、使

用
後
は
完
全
に
消
火
す
る
。

④
火
気
を
使
用
す
る
場
合
は
、消
火
用
の
水

を
必
ず
用
意
す
る
。

◆
消
防
団
の
サ
イ
レ
ン
吹
鳴
◆

　
春
の
火
災
予
防
運
動
の
一
環
と
し
て
、消

防
団
が
サ
イ
レ
ン
を
吹
鳴
し
ま
す
。

　

早
朝
の
サ
イ
レ
ン
吹
鳴
で
ご
迷
惑
を
お

か
け
し
ま
す
が
、ご
理
解・ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

日
時　
３
月
１
日
㊍
７
時
〜（
30
秒
間
）

問
消
防
本
部（
☎
63
０
１
１
９
）

３
月
１
日
〜
７
日
は「
春
の
火
災
予
防
運
動
」

 
火
災
は
冬
だ
け
で
な
く
、空
気
が
乾
燥
し

風
の
強
い
日
が
多
い
春
先
に
も
発
生
し
や

す
く
な
り
ま
す
。皆
さ
ん
一
人
一
人
の
火
災

予
防
の
意
識
を
高
め
、火
災
の
発
生
を
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。

【
住
宅
火
災
防
止
対
策
】

〇
寝
た
ば
こ
を
し
な
い
。

〇
ス
ト
ー
ブ
の
近
く
に
燃
え
や
す
い
も
の

を
置
か
な
い
。

〇
ガ
ス
コ
ン
ロ
の
そ
ば
を
離
れ
る
と
き
は
、

必
ず
消
火
す
る
。

〇
電
気
コ
ー
ド
は
束
ね
て
使
用
し
な
い
。

〇
コ
ン
セ
ン
ト
の
た
こ
足
配
線
を
や
め
る
。

◆
山
火
事
に
注
意
！
◆

　
春
の
火
災
予
防
運
動
と
合
わ
せ
て「
全
国

山
火
事
予
防
運
動
」も
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
登
山
中
に
火
災
を
発
見
し
た
場
合
や
、病

気
や
け
が
で
救
急
車
が
必
要
と
な
っ
た
と

き
は
、場
所
を
正
確
に
伝
え
る
目
印
と
な
る

通
報
ポ
イ
ン
ト（
写
真
）の
標
識
番
号
を
伝

え
て
く
だ
さ
い
。

　
通
報
ポ
イ
ン
ト
は「
小
野
ア
ル
プ
ス
」「
お

だ
子
午
線
の
森
」「
か
わ
い
快
適
の
森
」の
登

山
コ
ー
ス
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

スポーツ

申
込
方
法
　
３
月
23
日
㊎
ま
で
に
、
テ
ニ

ス
協
会
（
奥
田
）
ま
で
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

問
市
テ
ニ
ス
協
会
役
員
・
奥
田

（
☎
０
９
０‐７
４
９
１‐０
９
７
２
）

※

17
時
30
分
以
降
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

春
季
テ
ニ
ス
大
会
の
参
加
者
募
集

日
時
　
４
月
１
日
㊐
９
時
〜

※

雨
天
時
は
８
日
㊐

場
所
　
大
池
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
・

河
合
運
動
広
場
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

試
合
方
法　
男
子
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス
（
Ａ

級
・
Ｂ
級
・
ベ
テ
ラ
ン
）

対
象
　
市
内
に
在
住
・
在
勤
の
方
、
ま
た

は
市
テ
ニ
ス
協
会
登
録
ク
ラ
ブ
の
メ
ン
バ

ー
（
コ
ー
チ
は
除
く
）
の
う
ち
市
内
で
活

動
さ
れ
て
い
る
方　

参
加
料
　
ペ
ア
で
２
，
５
０
０
円
（
高
校

生
以
下
は
１
，５
０
０
円
）

スポーツ

※
定
員
を
超
え
た
コ
ー
ス
は
、３
月
７
日
㊌

に
主
催
者
で
抽
選
し
ま
す
。

◆
説
明
会
◆

日
時
　
３
月
11
日
㊐

❶
13
時
30
分
〜
❷
15
時
30
分
〜

※
コ
ー
ス
別
に
開
催（
親
子・成
人
コ
ー
ス
は

除
く
）

場
所
　
ア
ル
ゴ
軽
運
動
室

問
市
総
合
体
育
館（
ア
ル
ゴ
）

☎
62
７
０
０
０

ア
ル
ゴ
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル（
４
月
〜
）の
生
徒
募
集

会
費
　
入
会
金
千
円
／
年
会
費
２
千
円
／

月
会
費
４
千
円（
親
子
コ
ー
ス
５
千
円
）

※
市
外
の
方
は
月
会
費
１・５
倍

申
込
方
法
　
市
内
に
在
住・在
勤
ま
た
は
在

学
の
方
は
、往
復
は
が
き
で
３
月
６
日
㊋
ま

で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
必
着
）そ
れ
以

外
の
方
は
３
月
８
日
㊍
か
ら
窓
口
で
受
け

付
け
ま
す
。

※
申
し
込
み
は
、は
が
き
１
枚
に
つ
き
１
人
、

１
人
に
つ
き
１
コ
ー
ス
で
す
。

（1月末時点）
平成30年火災統計

火災種別
建物火災
林野火災
車両火災
その他火災※

計
前年同時期

件数
０
０
０
０
０
０

※雑草・廃材などの火災

スポーツ

注
意
事
項

○
必
ず
運
動
靴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
弁
当
や
飲
み
物
は
販
売
し
て
い
ま
せ
ん
の

で
持
参
く
だ
さ
い
。（
ア
ル
コ
ー
ル
類
は
持

込
禁
止
）

○
ゴ
ミ
は
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

問
市
ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局
（
う
る
お
い
交

流
館
エ
ク
ラ
内
）☎
62
５
１
８
８

ゴ
ル
フ
場
で
花
見
を
し
ま
せ
ん
か

　
普
段
、
ゴ
ル
フ
場
を
利
用
さ
れ
な
い
方

に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
場
と
し
て
ゴ
ル
フ
場

を
開
放
す
る
「
ハ
ー
ト
フ
ル
花
見
＆
ハ
イ

キ
ン
グ
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
ゴ
ル
フ
場
で
花
見
を
し
な
が
ら
ハ
イ
キ

ン
グ
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
　
４
月
２
日
㊊
10
時
〜
15
時
（
13
時

30
分
ま
で
に
直
接
ゴ
ル
フ
場
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
）

※

雨
天
中
止

場
所
　
小
野
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
（
来
住
町
）

参
加
料
　
無
料

※

申
込
不
要

■往復はがきの記入方法

※土曜日のB6a・D6aは新設コースです。
※親子コース・G2コースは45分
※年長とは、平成24年4月2日～25年4月1日生まれの方

○
○
市 

△
△
町 

□
□
番
地

　
○ 

○　
○ 

○　
様

①
希
望
コ
ー
ス
名

②
郵
便
番
号
・
住
所

③
入
会
者
名・フ
リ
ガ
ナ（
幼
児・小
学
生
の
保
護
者
名
）

④
入
会
者
の
学
校
名
ま
た
は
勤
務
先

⑤
年
齢（
生
年
月
日
）・
性
別

⑥
電
話
番
号（
自
宅
・
携
帯
）　

小
野
市
王
子
町
９
１
７
番
地
の
１

小
野
市
総
合
体
育
館

ア
ル
ゴ
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

　
　
　
　
　
４
月
生
徒
募
集
係

何
も
書
か
な
い
で
く
だ
さ
い

【返信用】 【往信用】

6  7  5   1  3  7  8

通報ポイント

アルゴスイミングスクール練習時間割表

Ｉ2

Ｇ２

火

幼児
（2～4歳）

女性
（15歳以上）

ー

ー

ー

ー ー

ー

ー

ー

ー

ー ー ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

Ｂ02
幼児

（3歳～年長）

Ｃ2
年長～
小学3年生

Ｂ2
幼児

（3歳～年長）

Ｅ2

小・中学生

Ｌ2
一般男女
（15歳以上）

一般男女
（15歳以上）

Ｕ2（アクアプログラム）
一般男女
（15歳以上）

Ｕ4（アクアプログラム）
一般男女
（15歳以上）

コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員

水 木 金 土

幼児
（3歳～年長）

幼児
（3歳～年長）

幼児
（4歳～年長）

Ｂ6a

Ｄ6a

小学生

9:00

～

10:00

10:00

～

11:00

11:00

～

12:00

13:00

～

14:00

14:00

～

15:00

15:00

～

16:00

16:00

～

17:00

17:00

～

18:00

18:00

～

19:00

19:00

～

20:00

20:00

～

21:00

N3（水中散歩） 
一般男女
（50歳以上）

N4（水中散歩） 
一般男女
（50歳以上）

N5（水中散歩）
一般男女
（50歳以上）

Ａ3
親子

（6か月～2歳）

Ａ5
親子

（6か月～2歳）

Ｂ3
幼児

（3歳～年長）

Ｃ3
年長～
小学3年生

Ｂ4
幼児

（3歳～年長）

Ｂ5
幼児

（3歳～年長）

Ｃ4
年長～
小学3年生

Ｃ5
年長～
小学3年生

Ｌ4
一般男女
（15歳以上）

Ｌ6

Ｅ3

小・中学生

Ｅ5

小・中学生

女性
（15歳以上）

J５

Ｂ６

Ｂ06

Ｅ６

小・中学生

５

５ ５ ５ ５

10

25

10

10

20 15 ５ 15

40 25 25 30

15

15

10

5

20

10

5

5

1520

5

10

30
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○
見
守
り
…
温
か
く
寄
り
添
い
な
が
ら
、じ

っ
く
り
と
見
守
る

◆
早
め
に
相
談
を
◆

○
兵
庫
県
い
の
ち
と
心
の
サ
ポ
ー
ト
ダ
イ

ヤ
ル

　
電
話
番
号　

　
☎
０
７
８‐３
８
２‐３
５
６
６

　
相
談
時
間
　【
月
〜
金
】18
時
〜
翌
８
時

30
分【
土・日・祝
日
】24
時
間

○
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

①
加
東
健
康
福
祉
事
務
所
地
域
保
健
課

　
電
話
番
号
　

　
☎
０
７
９
５‐４
２‐９
３
６
７

　
相
談
時
間　
【
月
〜
金
】9
時
〜
17
時
30

分（
祝
日・年
末
年
始
除
く
）

②
市
健
康
課

　
電
話
番
号　
☎
63
３
９
７
７

　
相
談
時
間　
【
月
〜
金
】9
時
〜
17
時

　
（
祝
日・年
末
年
始
除
く
）

◆
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
入
門
講
座
◆

　
「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」は
自
殺
を
防
ぐ
た

め
に
、悩
ん
で
い
る
人
に
気
付
き
、声
を
掛

け
、話
を
聞
い
て
、必
要
な
支
援
に
つ
な
ぎ
、

見
守
る
人
の
こ
と
で
す
。

日
時　
３
月
２
日
㊎
13
時
30
分
〜

場
所　
市
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
１
階

機
能
増
進
室

定
員　
20
人（
先
着
順
）

参
加
料　
無
料

申
込
方
法　
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ラ
イ
フ
グ
ル
ー
プ

に
電
話（
☎
62
4
1
1
0
）で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

　
不
育
症
治
療
を
受
け
ら
れ
た
方
の
経
済

的
な
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、治
療
費
を
助

成
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
度（
平
成
29
年
４
月
〜
30
年
３
月
）

に
受
け
ら
れ
た
対
象
の
検
査
、治
療
費
の
助

成
申
請
期
限
は
、３
月
30
日
㊎
で
す
。

　
申
請
さ
れ
る
方
は
、必
要
な
書
類
な
ど
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す
の
で
、３
月
16
日
㊎
ま

で
に
健
康
課（
☎
63
３
９
７
７
）に
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　
自
殺
は
、さ
ま
ざ
ま
な
要
因
が
重
な
っ
て

「
心
理
的
に
追
い
込
ま
れ
た
末
の
死
」と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

◆
あ
な
た
の
身
近
な
人
に
、

　
こ
ん
な
サ
イ
ン
は
出
て
い
ま
せ
ん
か
◆

　
よ
く
眠
れ
な
い
、食
欲
が
な
い
、表
情
が

暗
い
、怒
り
っ
ぽ
い
、自
分
を
責
め
て
ば
か

り
い
る
、頭
痛
な
ど
を
訴
え
る
、原
因
不

明
の
身
体
の
不
調
が
長
引
い
て
い
る
…

な
ど

◆
自
殺
を
防
ぐ
た
め
に
◆

○
気
付
き
…
家
族
や
仲
間
の
変
化
に
気
付

い
て
、声
を
掛
け
る

○
傾
聴
…
本
人
の
気
持
ち
を
尊
重
し
、耳
を

傾
け
る

○
つ
な
ぎ
…
早
め
に
専
門
家
に
相
談
す
る

よ
う
促
す

不
育
症
治
療
を
受
け
ら
れ
た
方
へ

治
療
費
助
成
の
申
請
期
限
は
３
月
末

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

対
象　

現
在
仕
事
に
就
い
て
い
な
い
、15

〜
39
歳
の
働
く
こ
と
に
悩
み
を
持
っ
て
い

る
若
者
、ま
た
は
そ
の
家
族

問
あ
か
し
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
☎
０
７
８‐９
１
５‐０
６
７
７
）

※
９
時
〜
17
時（
日
曜
を
除
く
）

日
時　
３
月
１
日
㊍・15
日
㊍

い
ず
れ
も
13
時
〜
17
時（
１
回
約
１
時
間
）

※
事
前
予
約
の
な
い
方
も
相
談
で
き
ま
す

が
、予
約
者
を
優
先
し
ま
す
。

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の
２
０
２
号
室

内
容　
適
職
相
談
や
自
己
発
見
ワ
ー
ク
シ

ー
ト
、応
募
書
類
作
成
、面
接
対
策
な
ど

若
者
の
就
労
支
援
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

就労

が
あ
り
ま
す
）

　
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

印
刷
で
き
ま
す
。

http://w
eb.pref.hyogo.lg.jp/

kf10/universal/helpm
ark.htm

l

問
県
健
康
福
祉
部
障
害
福
祉
局
障
害
者
支

援
課
社
会
参
加
支
援
班

（
☎
0
7
8‐3
6
2‐4
3
7
9・

　
℻
0
7
8‐3
6
2‐9
0
4
0・

　

shogaishashien@
pref.hyogo.lg.jp

）

　
外
見
か
ら
は
分
か
ら
な
く
て
も
、
援
助

や
配
慮
が
必
要
な
方
が
い
ま
す
。「
ヘ
ル
プ

マ
ー
ク
」や「
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
」（
下
図
）を
見

掛
け
た
ら
、
電
車
内
で
席
を
譲
る
、
困
っ

て
い
る
よ
う
で
あ
れ
ば
声
を
掛
け
る
な
ど
、

思
い
や
り
の
あ
る
行
動
を
お
願
い
し
ま
す
。

◯
ど
ん
な
方
が
持
っ
て
る
の
？

　

障
が
い（
身
体・知
的・発
達・精
神
）、難

病
、妊
娠
中
、高
齢
、傷
病
な
ど
に
よ
り
、援

助
や
配
慮
を
必
要
と
し
て
い
る
方（
障
害
者

手
帳
や
要
介
護
認
定
な
ど
の
有
無
は
問
い

ま
せ
ん
）

◯
援
助
な
ど
が
必
要
な
方
へ

　
県
健
康
福
祉
部
の
窓
口
で
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

を
交
付
し
て
い
ま
す
。交
付
申
請
書
を
窓
口

に
提
出
し
て
い
た
だ
く
か
、郵
送
、フ
ァ
ク
ス
、

メ
ー
ル
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
在
庫
状

況
に
よ
り
交
付
ま
で
に
数
日
か
か
る
場
合

知
っ
て
く
だ
さ
い「
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
」「
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
」

福祉

ヘルプマーク

ヘルプカード
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暮 らしの情報

　
接
種
方
法
は
、接
種
会
場
で
の
集
団
注
射

（
左
表
参
照
）か
動
物
病
院
で
の
個
別
注
射

の
い
ず
れ
か
で
す
。

持
ち
物

①
平
成
30
年
度
狂
犬
病
予
防
注
射
通
知
票

（
登
録
さ
れ
て
い
る
犬
の
飼
い
主
の
方
に

健
康
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

健康

　
生
後
91
日
以
上
の
犬
は
、登
録（
生
涯
１

回
）と
狂
犬
病
予
防
注
射（
毎
年
１
回
）を
受

け
る
よ
う
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

○
登
録
済
犬
…
３
，２
０
０
円（
注
射
済
票

交
付
手
数
料
５
５
０
円・接
種
料
２
，６
５

０
円
）

※
個
別
注
射
の
料
金
は
各
動
物
病
院
に
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問
健
康
課（
☎
63
3
9
7
7
）

３
月
下
旬
に
送
付
）

※
未
登
録
犬
、転
入
犬
な
ど
の
場
合
は
直
接
、

会
場
ま
た
は
動
物
病
院
で
受
け
て
く
だ

さ
い
。

②
料
金

○
新
規
登
録
犬
…
６
，２
０
０
円（
登
録
料

３
，０
０
０
円・注
射
済
票
交
付
手
数
料

５
５
０
円・接
種
料
２
，６
５
０
円
）

狂
犬
病
の
予
防
接
種

集団注射スケジュール
【4月5日（木）】 【4月10日（火）】

【4月6日（金）】

【4月12日（木）】【4月9日（月）】

【4月11日（水）】

曽根町公民館   9:10 ～   9:20
池田町公民館   9:30 ～   9:40
うぐいすタウン公園   9:50 ～ 10:00
中谷町公民館 10:10～ 10:20
脇本町公民館 10:30～ 10:40
大開町公民館 10:50～ 11:00
万勝寺金剛院前 11:10～ 11:30
小田上川北公民館 12:50～ 13:00
小田下町公民館 13:10～ 13:20
ひまわりタウン南公園 13:30～ 13:40
福住町公民館 13:50～ 14:10
船木町公民館 14:20～ 14:30

中島町公民館   9:00 ～   9:10
広渡町公民館   9:20 ～   9:40
復井町公民館 10:00～ 10:10
青野ヶ原会館 10:20～ 10:40
河合中町公民館 10:50～ 11:10
河合西町公民館 11:20～ 11:30
新部会館 11:40～ 11:50
三和町公民館 12:50～ 13:00
新部町大寺公民館 13:10～ 13:20
昭和町公民館 13:30～ 13:40
青野ヶ原ｸﾞﾘｰﾝﾊｲﾂ公園前 13:50 ～ 14:00
粟生会館 14:10～ 14:30

あお陶遊館アルテ前広場   9:00 ～   9:10
西脇町公民館   9:20 ～   9:30
阿形町公民館   9:50 ～ 10:10
福甸町公民館 10:30～ 10:40
来住町原公会堂 10:50～ 11:00
下来住町４組公民館 11:10～ 11:20
下来住町山寄公民館 11:30～ 11:40
黍田町ちびっ子広場 11:50～ 12:00
ＪＡ兵庫みらい小野南支店前 13:00 ～ 13:10
樫山町室山公民館 13:20～ 13:30
樫山町公民館 13:40～ 13:50
育ケ丘町自治会館駐車場 14:00～ 14:20

古川町公民館   9:00 ～   9:10
久保木町公民館   9:20 ～   9:30
住吉町公民館   9:40 ～   9:50
中番町公民館 10:10～ 10:20
菅田町公民館 10:30～ 10:40
高山町公民館 10:50～ 11:00
北丘町公民館 11:10～ 11:20
浄谷町公民館 11:30～ 11:50
黒川町公民館 12:50～ 13:10
中町公民館 13:20～ 13:40
天神町公民館 13:50～ 14:10
天神町東ケ丘公民館 14:20～ 14:30

栄町構造改善センター   9:00 ～   9:10
長尾町公民館   9:20 ～   9:30
日吉町公民館   9:45 ～   9:55
二葉町公民館 10:10～ 10:20
山田町農機具格納庫前 10:30～ 10:40
榊町公民館 10:50～ 11:00
匠台ふれあい公園 11:10～ 11:20
池尻町公会堂 11:40～ 11:50
大島町東公民館 13:00～ 13:10
大島町中公民館 13:20～ 13:30
大島町西公民館 13:40～ 13:50
小野ニュータウン公民館 14:10～ 14:30

鹿野町公民館   9:00 ～   9:10
喜多町公民館   9:20 ～   9:30
高田町公民館   9:40 ～   9:50
住永町公民館 10:00～ 10:10
敷地町公民館 10:20～ 10:30
王子町公民館 10:40～ 10:50
葉多町公民館 11:00～ 11:10
久茂町公民館 11:20～ 11:30
下大部町公民館 11:40～ 11:50
片山町公民館 13:00～ 13:10
神明町公民館 13:20～ 13:30
上本町公民館 13:40～ 13:50
垂井町公民館 14:00～ 14:10
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国際
交流

国
際
交
流
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

参
加
料　

○
大
人
５
千
円・中
高
生
４
千
円・小
学
生

３
千
円・３
歳
以
上
千
円

（
乗
船
料・保
険
料・体
験
料・昼
食
代
含
む
）

※

当
日
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　
３
月
２
日
㊎
〜
16
日
㊎

申
込
方
法　
窓
口
や
電
話・フ
ァ
ク
ス・メ
ー

ル
な
ど
で
、協
会
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い

◆Casual English Conversation

　Class

　
参
加
者
を
募
集
◆
　

　
テ
キ
ス
ト
な
し
の
英
語
の
フ
リ
ー
ト
ー

キ
ン
グ
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。申
込
不

要
。都
合
の
い
い
時
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
　
毎
週
金
曜
日
10
時
〜
11
時（
３
月
30

日
を
除
く
）

場
所
　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
サ
ー
ク

ル
室

対
象
　
英
語
だ
け
で
意
思
疎
通
が
で
き
る

方（
英
検
２
級
程
度
以
上
）

講
師
　
中
村
芳
彦
さ
ん（
米
国
在
住
歴
41

年
）

参
加
料
　
１
回
５
０
０
円（
ワ
ン
ド
リ
ン
ク

付
）

※
協
会
会
員
は
11
回
5
，0
0
0
円
の
回
数

券
あ
り

問
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局（
う
る
お
い
交

流
館
エ
ク
ラ
内
）☎
62
６
７
６
３・

℻
62
２
４
０
０・　

info@
oia.gr.jp

◆
第
25
回
姉
妹
都
市
親
善
訪
問
団
が
来
市

　
歓
迎
会
と
日
帰
り
バ
ス
ツ
ア
ー

　
参
加
者
募
集
◆

　
姉
妹
都
市
リ
ン
ゼ
イ
市
か
ら
６
人（
高
校

生
４
人・引
率
者
２
人
）の
訪
問
団
が
小
野

市
に
や
っ
て
き
ま
す
。滞
在
中
は
、ホ
ー
ム
ス

テ
イ
を
し
な
が
ら
日
本
文
化
に
触
れ
、市
民

と
交
流
し
ま
す
。こ
の
機
会
に
ア
メ
リ
カ
の

高
校
生
た
ち
と
交
流
し
ま
せ
ん
か
。

滞
在
期
間　
３
月
24
日
㊏
〜
４
月
２
日
㊊

【
歓
迎
会
】

日
時　
３
月
26
日
㊊
19
時
〜（
受
付
18
時

30
分
〜
）

場
所　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
市
民
交

流
ホ
ー
ル

対
象　
市
内
在
住
の
方

内
容　
訪
問
団
や
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の

紹
介
、軽
食
と
飲
み
物
も
用
意
し
ま
す
。

参
加
料　
無
料 ※

差
し
入
れ
歓
迎
し
ま
す
。

申
込
期
限　
３
月
16
日
㊎

【
日
帰
り
バ
ス
ツ
ア
ー
】

日
時　
３
月
30
日
㊎
８
時
30
分
出
発（
市
役

所
前
集
合
）

場
所　
神
戸（
北
野
工
房
の
ま
ち
で
、も
の

づ
く
り
体
験・神
戸
港
ク
ル
ー
ジ
ン
グ・南

京
町
で
昼
食・モ
ザ
イ
ク
観
光
な
ど
）

対
象　
市
内
在
住
の
方

※

小
学
校
低
学
年
以
下
の
方
は
保
護
者
同

　
伴
で
お
願
い
し
ま
す
。

定
員　
若
干
名（
先
着
順
）

申
込
期
限　
３
月
20
日
㊋

※

詳
し
く
は
、う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
に

備
え
付
け
の
募
集
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
小
野
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局（
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
北
播
磨
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
）

☎
63
８
１
５
６

小
野
ま
つ
り
の
太
鼓
出
演
団
体
を
募
集
し
ま
す

　
第
41
回
小
野
ま
つ
り
の
大
池
会
場
で
オ

ー
プ
ニ
ン
グ
を
飾
っ
て
い
た
だ
く
太
鼓
演
奏

団
体
を
募
集
し
ま
す
。大
き
な
ス
テ
ー
ジ
で

披
露
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
８
月
18
日
㊏
17
時
30
分
ご
ろ

出
演
資
格　
小
野
市
を
拠
点
と
し
て
活
動

し
て
い
る
団
体（
太
鼓
演
奏
者
５
人
以
上
）

案内

配
布
方
法　
現
地
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ

い
。ご
要
望
に
応
じ
ス
タ
ッ
フ
が
重
機
で
軽

ト
ラ
ッ
ク
な
ど
へ
積
み
込
み
ま
す
。自
身
で

積
み
込
み
さ
れ
る
場
合
は
、袋・シ
ャ
ベ
ル
な

ど
を
持
参
く
だ
さ
い
。申
し
込
み
は
不
要
で

す
。

留
意
事
項　
当
日
、使
用
目
的
や
引
き
取

り
者
の
住
所
、氏
名
を
確
認
す
る
た
め
、ア

ン
ケ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

　
配
布
し
た
堆
肥
は
、各
自
の
責
任
で
使
用

し
て
く
だ
さ
い
。不
要
と
な
っ
た
場
合
は
適

切
に
処
分
し
、転
売
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

な
お
、河
川
敷
の
ゴ
ミ
が
混
入
し
て
い
る
場

合
が
あ
り
ま
す
が
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
国
土
交
通
省
近
畿
地
方
整
備
局

姫
路
河
川
国
道
事
務
所
小
野
出
張
所　

(

☎
63
２
７
９
２)

加
古
川
堤
防
の
刈
草
で
作
っ
た
堆
肥
を
無
料
配
布

　
国
土
交
通
省
姫
路
河
川
国
道
事
務
所
で

は
、河
川
の
適
正
な
維
持
管
理
の
た
め
、毎

年
加
古
川
堤
防
の
除
草
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
年
度
も
除
草
で
発
生
し
た
刈
草
を
、資
源

の
有
効
利
用
、ご
み
の
減
量
化
、処
分
費
用

縮
減
の
た
め
、堆
肥
に
し
、無
料
で
配
布
し

ま
す
。

　
配
布
は
先
着
順
で
、堆
肥
が
な
く
な
り
次

第
終
了
。農
薬
の
入
っ
て
い
な
い
安
全
な
堆

肥
で
す
の
で
家
庭
菜
園
の
土
壌
改
良
や
ガ

ー
デ
ニ
ン
グ
な
ど
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

日
時　
３
月
12
日
㊊・13
日
㊋

い
ず
れ
も
９
時
〜
11
時・14
時
〜
16
時

※

小
雨
決
行
。荒
天
順
延

場
所　
下
来
住
町
加
古
川
堤
防
上

※

詳
細
な
場
所
や
荒
天
順
延
に
つ
い
て
は
、

姫
路
河
川
国
道
事
務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

小野
まつり

（
https://www.kkr.

m
lit.go.jp/him

eji/index.php

）
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暮 らしの情報

助産師・看護師を募集します

　北播磨総合医療センターでは、診療体制をさらに充実させるため、助産師・看護師を募集します。教育体制
や設備の充実した病院で、キャリアを築きませんか。

受　験　資　格

●専門・認定看護師資格を有する方
●専門・認定看護師教育課程を修了した方または平成31年3月末までに修
了見込みの方

専門看護師の募集分野
　老人看護、精神看護、家族支援、慢性疾患看護、母性看護、小児看護

認定看護師の募集分野
　がん放射線療法看護、皮膚・排泄ケア、緩和ケア、認知症看護、透析看護、
救急看護、糖尿病看護、集中ケア、摂食・嚥下障害看護

●助産師免許を有する方または平成31年3月末までに助産師免許を取得
見込みの方

●看護師免許を有する方または平成31年3月末までに看護師免許を取得
見込みの方

　助産師･看護師を目指して看護学校に進学され、免許取得後、当医療センターに勤務しようとする学生を対象に、
奨学金制度で在学中の勉学と生活をサポートします。

対　　象　　看護学校（大学院、大学、短期大学、専門学校）の在学生　※関西国際大学の在学生は対象外
貸与金額　　月額3万～5万円（最終学年時は7万円まで可）
貸与期間　　在学する学校の正規の修学年限
募集人数　　10人程度
募集期間　　4月5日（木）～27日（金）
選考試験　　5月13日（日）
返済免除　　免許取得後、貸付総額に応じて一定期間を当医療センターで勤務した場合、返済を免除します。 

問北播磨総合医療センター企業団 管理部経営管理課総務係（☎88-8800）

採用時期　　7月1日以降（免許など取得見込みの方は、平成31年4月1日）
選考方法　　作文試験、面接試験
試験日【受付期間】  　①5月13日（日）【4月16日（月）～5月  2日（水）】
　　　　　　　　　 ②6月24日（日）【6月  4日（月）～6月15日（金）】
　　　　　　　　　 ③7月22日（日）【7月  2日（月）～7月13日（金）】
　　　　　　　　　 ④8月18日（土）【7月30日（月）～8月10日（金）】
　　　　　　　　　 ⑤9月30日（日）【9月10日（月）～9月21日（金）】　　　　　　　　　　　　
 　　　　　　　　　※試験日①は、経験者のみが対象です。試験日②～⑤は、全ての方が対象です。

採用予定人数

5人程度

5人程度

70人程度

職　種

専門看護師
認定看護師

助産師

看護師

奨学生を募集します

詳細は、職員採用試験や奨学金制度のご案内または
ホームページ（http://www.kitahari-mc.jp/）をご覧ください。

せつ

えん げ
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好
古
館

☎
63
3
3
9
0・℻
63
3
4
6
2

　
子
育
て
の
知
恵
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
た

わ
ら
べ
う
た
で
、
親
子
遊
び
の
レ
パ
ー
ト

リ
ー
を
広
げ
ま
せ
ん
か
。

児
童
館
チ
ャ
イ
コ
ム

☎・℻
63
8
5
8
8

み
ん
な
で
一
緒
に

わ
ら
べ
う
た
で
遊
ぼ
う

　

小
野
藩
家
老
を
務
め
た
伊
藤
家
の
三

男・伊
藤
景
治
は
、近
衛
砲
兵
と
し
て
西
南

戦
争
に
従
軍
し
、戦
地
か
ら
家
族
へ
手
紙

を
多
数
送
っ
て
い
ま
し
た
。企
画
展
で
は
、

景
治
が
見
た
西
南
戦
争
の
様
子
を
紹
介
し

ま
す
。ま
た
、幕
末
か
ら
維
新
期
の
危
機
に

直
面
し
た
小
野
藩
の
動
き
も
展
示
し
ま
す
。

期
間　
４
月
８
日
㊐
ま
で

開
館
時
間　
９
時
30
分
〜
17
時
（
月
曜
休

館
。
祝
日
の
場
合
は
そ
の
翌
日
）

料
金　
大
人
（
高
校
生
以
上
）
２
０
０
円
、

小
・
中
学
生
１
０
０
円

　
幕
末
か
ら
現
代
ま
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
ひ

な
人
形
５
２
０
体
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

期
間　
４
月
８
日
㊐
ま
で

明
治
１
５
０
年
記
念

「
小
野
藩
士
族
が
み
た
西
南
戦
争
」

ビ
ッ
グ
ひ
な
ま
つ
り
開
催
中

日
時　
3
月
14
日
㊌
10
時
30
分
〜
11
時
30

分場
所　
遊
戯
室

対
象　
1
歳
以
上
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

定
員　
60
人
（
先
着
順
）

料
金　
１
家
族
３
０
０
円
（
市
外
の
方
は

4
5
0
円
）

講
師　
堀
口
眞
奈
美
さ
ん
（
わ
ら
べ
う
た

の
会
主
宰
）

申
込
方
法　
当
館
で
申
し
込
む
か
、
申
込

用
紙
を
電
話
で
請
求
し
、
フ
ァ
ク
ス
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

休
館
の
お
知
ら
せ

　
３
月
８
日
㊍
は
、
定
期
清
掃
の
た
め
臨

時
休
館
し
ま
す
。

児童館チャイコム予定表

（都合により変更する場合があります）

3月
申 ※申込者対象

日 曜日 遊戯室　※ふれあいタイム：月～金（11:00～11：30） 集会室　※つどいの広場：月・金・土（10：00～15：00）

申

申

申

木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

選んで遊ぼう自由あそび
親子で自由あそび
パパサタサロン「作ってあそぼう」
親子で自由あそび
親子で自由あそび
選んで遊ぼう自由あそび
にこにこ子育て相談(9：45～11：00)

親子で自由あそび
お話を楽しもう（読み聞かせリーダー）
親子で自由あそび
親子で自由あそび
みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ）
みんなで一緒にわらべうたで遊ぼう（１０：３０～１１：３０）
みんなで体操１・２・３
掲示板に展示する作品づくり（先着３０人）
お話を楽しもう（読み聞かせリーダー）
親子で自由あそび
みんなでお祝いハッピーバースデー（10：30～11：30）
選んで遊ぼう自由あそび
親子で自由あそび
親子で自由あそび
親子で自由あそび
パパサタサロン「作ってあそぼう」
親子で自由あそび
親子で自由あそび
みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ）
親子で自由あそび
親子で自由あそび
親子で自由あそび
親子で自由あそび

ー
０歳児さん集まれ！～ふれあいマッサージ～（10：30～）
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
０歳児さん集まれ！～元気に楽しく親子ヨガ～（10：30～）
ー
ー

エプロンシアターを見よう（１０：３０～）
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
０歳児・ほのぼのひろば（10：30～）
ー
ー
ー
親子で自由あそび
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
３月生まれのお友だち集まれ！（9：45～10：15）
ー
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう

チャイコムで子育てのこと、相談しませんか
電話相談 【日　時】月～土曜日 １０:００～１７:００　 【連絡先】 ☎62-7020
にこにこ子育て相談【日　時】3月７日（水）  9:４５～１１:００    【場　所】幼児室・遊戯室
保健師、栄養士、保育士、利用者支援専門員が発育や栄養、保育所入所などの相談に応じます。

定期清掃のため臨時休館
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【
中
級
者
教
室
】　
初
心
者
教
室
を
修
了
し

た
方

【
ろ
く
ろ
教
室
】　
ア
ル
テ
の
陶
芸
教
室
を

２
回
以
上
受
講
し
た
方

※
初
め
て
ろ
く
ろ
コ
ー
ス
を
受
講
す
る
方

を
優
先

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
】　
講
座
修
了

後
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
登
録
で
き
る
方

申
込
期
限
（
共
通
）　
３
月
21
日
㊗

申
込
方
法
（
共
通
）　
当
館
窓
口
で
申
し

込
む
か
、
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・「
短

期
講
座
シ
ー
サ
ー
づ
く
り
受
講
希
望
（
希

望
日
）」
ま
た
は
「
春
期
陶
芸
教
室
受
講

希
望
（
希
望
コ
ー
ス
）」
と
記
入
し
、
フ
ァ

内
容　
ろ
く
ろ
無
料
体
験
（
先
着
1
0
0

人
・
小
学
生
以
上
）、
一
日
体
験
無
料
券

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
（
先
着
1
0
0
人
・
手
び

ね
り
体
験
（
有
料
）
を
さ
れ
た
方
）、
陶

芸
品
の
販
売
、
指
導
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
作

品
展
示
、
模
擬
店
、
野
外
イ
ベ
ン
ト
な
ど

【
短
期
講
座
シ
ー
サ
ー
づ
く
り
】

日
時　
【
シ
ー
サ
ー（
雌
）づ
く
り
】
４
月

14
日
㊏
【
シ
ー
サ
ー（
雄
）づ
く
り
】
４
月

21
日
㊏
い
ず
れ
も
９
時
30
分
〜
12
時

※
１
回
の
み
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

定
員　
各
日
15
人

対
象　
中
学
生
以
上
の
方

受
講
料　
各
１
，０
０
０
円（
市
外
の
方
１
，

５
０
０
円
）

【
春
期
陶
芸
教
室
】

期
間　
４
〜
７
月
（
週
１
回
・
全
12
回
）

※
４
月
17
日
㊋
か
ら
順
次
開
講

対
象

【
初
心
者
教
室
】　
高
校
生
以
上
で
、
陶
芸

の
基
礎
的
な
技
術
を
習
得
し
た
い
方

　
あ
お
陶
遊
館
ア
ル
テ
は
10
周
年
。
恒
例

の
陶
芸
体
験
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

日
時　
４
月
８
日
㊐
９
時
〜
14
時

ク
ス
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
送
信
後
は
、

確
認
の
電
話
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
ま
た
申

込
者
が
少
な
い
場
合
は
、
開
講
し
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　
図
書
館
の
屋
外
読
書
コ
ー
ナ
ー
で
春
の

花
々
に
囲
ま
れ
て
読
書
を
楽
し
み
ま
せ
ん

か
？　
Ｂ
Ｇ
Ｍ
に
、小
鳥
の
鳴
き
声
な
ど
の

自
然
音
を
流
し
て
い
ま
す
。春
の
柔
ら
か

な
雰
囲
気
の
中
で
読
書
を
楽
し
ん
で
く
だ

さ
い
。

【
３
月
18
日
㊐
】

・
特
製
瓦
せ
ん
べ
い
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
（
先
着
3
0
0
人
）

【
３
月
19
日
㊊
】

・
入
浴
ポ
イ
ン
ト
２
倍

【
３
月
20
日
㊋
】

・
入
浴
ポ
イ
ン
ト
２
倍

白
雲
谷
温
泉
ゆ
ぴ
か

☎
70
0
2
6
1・℻
70
0
2
6
2

図
書
館

☎
62
0
4
5
6・℻
62
0
6
0
6

春
の
花
と
読
書
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

  3 日㊏ 10:30 ～
10日㊏ 14:00 ～
17日㊏ 10:30 ～
18日㊐ 15:00 ～（英語でお話会）
24日㊏ 14:00 ～
31日㊏ 10:30 ～

◆赤ちゃんタイム◆
第1・3土曜（10:00～12:00）
第2・4木曜（10:00～12:00、
　　　　　16:00～17:00）

◆お話会◆

※3月は全日開館します

お
話
会（
3
月
）な
ど
の
お
知
ら
せ

講
座・陶
芸
教
室
の
受
講
生
募
集

あ
お
陶
遊
館
ア
ル
テ

☎・℻
66
7
7
8
9

作品の完成は５月下旬ごろ

　
三
木
市
で
活
動
さ
れ
て
い
る
グ
ル
ー
プ

「
ア
イ
カ
ー
ボ
ン
」
の
手
作
り
作
品
展
を

開
催
し
ま
す
。
自
家
製
蒸
留
竹
酢
液
を

使
っ
た
天
然
入
浴
剤
な
ど
、
体
に
優
し
い

竹
炭
の
手
作
り
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

期
間　
３
月
１
日
㊍
〜
30
日
㊎

開
館
時
間　
12
時
〜
17
時

※
水
曜
・
日
曜
休
館

お
の
夢
館（
播
州
カ
フ
ェ
）

☎・℻
63
2
1
2
6

竹
炭
の
手
作
り
作
品
展

陶
芸
ま
つ
り

お
得
な
３
日
間

14
周
年
誕
生
祭
を
開
催

  9:30 ～ 12:00

13:30 ～ 16:00

  

定　員

各コース
5人

各コース
8人

5 人

受講料※（ ）は市外

  7,000 円
（10,500 円）

  8,000 円
（12,000 円）

10,000 円
（15,000 円）

12,000 円
（18,000 円）

初心者

中級者

ろくろ

ボランティア
養成

教　　室　　名

水曜日コース
金曜日コース
土曜日コース

水曜日コース

火曜日コース
水曜日コース
土曜日コース

日曜日コース

日曜日コース

9:00 ～ 12:00

13:00 ～ 16:00

13:00 ～ 16:00
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　市民活動グループの発表の場として利用しませ
んか。
開催日　①5月13日(日)　②6月23日(土)
　　　　③7月14日(土)　④9月8日(土)
　　　　⑤来年2月24日(日)
※詳細は、事務局まで問い合わせください。

　石坂洋次郎の小説を映画化。女子高を舞台に描く
青春物語。（出演：石原裕次郎、吉永小百合、浅丘
ルリ子 ほか）
場　所　エクラホール
料　金　当日券700円
　　　　※ゴールドカード提示の方は無料

　親子で楽しめるイベントが盛りだくさん。
場　所　ハートフルサロン、市民交流ホール ほか
内　容　パパクエスト、はしご車の乗車体験 など
料　金　入場無料
※パパクエストは100円／子ども1人。先着250人。

　エクラでつながった仲間たちの笑顔あふれるコン
サート。
場　所　エクラホール
出　演　エクラキッズクワイヤ、
　　　　エクラスーパーセッション、
　　　　エクラひまわり楽団、
　　　　みんなで歌おう、Harmonyエクラ ほか
料　金　500円（小学生以下無料）　※全席自由

３月13日（火）

小野名画劇場「若い人」
ファザーリング・フェスタ
～おとうさん楽しむ！ 子ども喜ぶ！ ママ笑う！ ～

3月18日（日）

3月11日（日）

HAPPY MUSICフェスタ
14:00開演14:00開演 好評発売中

同時開催①10:00　②13:30
③18:30　※30分前開場

10:30～15:00

指定管理者　NPO法人
北播磨市民活動支援センター
中島町72番地
☎62-5080　FAX62-2400

うるおい交流館エクラ 3月の休館日

27日（火）

　保護者と離れてお子さんだけをお預かりします。
就園前のトレーニングやリフレッシュにご利用く
ださい。
開催日　第2・3火曜日 ※4月から第1・２木曜日
時　間　10:00～12:00
対　象　生後6カ月～就園前
　　　   ※おしゃべりルームに参加経験があること
参加費　1回1,000円
　　　　※きょうだいで参加の場合、2人目から半額
　

　クラシックや昭和の名曲を愛らしい姉妹デュオが
オリジナルの編曲で歌唱します。
場　所　エクラホール
出　演　山田華、山田麗
料　金　1,800円 　※全席指定
発　売　3月31日(土)
　　　　（友の会3月24日(土)）

特　典　①チケット先行発売
　　　　②イベント案内のお届け
　　　　③協力店の割引サービス
年会費　無料　※有効期限 来年3月31日まで
エクラのホームページからも申し込みができます。

平成30年度小野名画劇場「ゴールドカード」
会員受付中です。（年会費2,000円）

　小学生向けワークショップイベントの講師を募集
します。
開催日　5月4日(祝)
申込期限　3月15日(木）
※詳細は、事務局まで問い合わせください。

エクラハートフルサロンステージ
出演者募集

平成30年度　エクラ友の会 会員募集

こどもワークショップフェスタ講師募集

5月27日（日）

山田姉妹 ソプラノデュオコンサート

託　児
ルーム

ママパパ
フェスタ

子どものための「すくすくルーム」
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ル対
象　
囲
碁
愛
好
者
（
市
外
の
方
も
参
加

可
）※
事
前
申
込
不
要

内
容　
段
級
に
よ
り
Ａ・Ｂ・Ｃ
級
に
分
か

れ
て
対
戦
。
各
級
と
も
１
〜
３
位
に
入
賞

カ
ッ
プ
・
賞
状
・
副
賞
を
贈
呈
。

参
加
料　
一
般
１
，５
０
０
円
、
小
・
中

学
生
７
０
０
円
（
い
ず
れ
も
昼
食
付
き
）

●
う
れ
し
の
学
園
生
涯
大
学
絵
画
ク
ラ
ブ

絵
画
展
（
絵
画
・
約
25
点
）

出
展
者　
う
れ
し
の
学
園
生
涯
大
学
絵
画

ク
ラ
ブ

期
間　
３
月
10
日
㊏
ま
で

●
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
か
ら
見
え
る
風
景
（
写

真
・
約
30
点
）

出
展
者　
お
の
ハ
ー
ト
フ
ル
歩
人
会

期
間　
３
月
12
日
㊊
〜
24
日
㊏

●
う
れ
し
の
楽
描
会
第
５
回
絵
画
展
（
絵

画
・
約
20
点
）

出
展
者　
う
れ
し
の
楽
描
会

期
間　
３
月
26
日
㊊
〜
４
月
７
日
㊏

日
時　
３
月
３
日
㊏
11
時
〜
16
時
、
４
日

㊐
10
時
〜
16
時
（
両
日
と
も
小
雨
決
行
）

場
所　
小
野
商
店
街
、
愛
宕
神
社
境
内
、

好
古
館

内
容

【
両
日
】　
B
i
g
紙
芝
居
「
一
柳
満
喜

子
と
ウ
ィ
リ
ア
ム
・
メ
レ
ル
・ヴ
ォ
ー
リ
ズ
」

ほ
か
、
鎧
武
者
歩
き
、
陣
屋
ふ
れ
あ
い
ミ

ニ
牧
場
、陣
屋
鍋
、ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー
、ギ
ャ

ラ
リ
ー
展
示
、
商
店
街
ひ
な
め
ぐ
り

【
３
日
の
み
】　
カ
フ
ェ
講
演
会
「
西
郷
ど

ん
の
時
代
と
小
野
藩
士
族
た
ち
」（
講
師
・

好
古
館
館
長
）、
お
の
ど
自
慢

【
４
日
の
み
】　
小
野
藩
大
名
行
列
、
舞
台

発
表
、
お
の
陣
屋
大
茶
会

日
時　
3
月
21
日
㊗
受
付
8
時
30
分
〜
９

時場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー

コ
ミ
セ
ン
お
の

☎
63
1
0
2
0・℻
63
1
1
3
8

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
示
案
内

小
野
陣
屋
ま
つ
り

市
民
囲
碁
大
会

コ
ミ
セ
ン
か
わ
い

☎・℻
66
２
０
３
０

日
時　
３
月
25
日
㊐
❶
１０
時
〜
１２
時
❷
１３

時
〜
１５
時

場
所　
コ
ミ
セ
ン
か
わ
い
学
習
室

対
象　
❶
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生
❷
市

内
在
住
・
在
勤
の
成
人
の
方

コ
ミ
セ
ン
き
す
み
の

☎・℻
63
７
０
８
２

日
時　
3
月
22
日
・
29
日
、
４
月
12
日
・

26
日
、
5
月
10
日
・
24
日
（
全
６
回
・
い

ず
れ
も
木
曜
日
）
13
時
30
分
〜
15
時
３０
分

場
所　
コ
ミ
セ
ン
き
す
み
の
大
会
議
室

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
員　
10
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
料　
１
，４
０
０
円
（
６
回
分
）

※
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
代
１
１
０
円
と
道
具
レ

ン
タ
ル
料
６
０
０
円
が
別
途
必
要

講
師　

 

是
常
一
雄
さ
ん
（
日
本
ス
ポ
ー

ツ
吹
矢
協
会
上
級
公
認
指
導
員
）

申
込
期
限　
３
月
１５
日
㊍

申
込
方
法　
各
コ
ミ
セ
ン
・
図
書
館
・
エ

ク
ラ
に
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
で
、
コ
ミ

セ
ン
き
す
み
の
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
可
）

コ
ミ
セ
ン
お
お
べ

☎
63
６
１
０
０・℻
63
６
１
０
１

桜
づ
つ
み
ウ
オ
ー
ク

　
西
日
本
最
大
級
、
全
長
４
㌔
に
咲
く
６

５
０
本
の
桜
並
木
を
花
見
し
な
が
ら
歩
き

ま
し
ょ
う
。
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
参
加
者
に
は
、

お
お
べ
の
大
鍋
特
製
の
「
と
ん
汁
」
を
振

定
員　
❶
２０
人
❷
１５
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

参
加
料　
❶
２
０
０
円
（
別
途
材
料
代
５

０
０
円
）❷
３
０
０
円
（
別
途
材
料
代
１
，

０
０
０
円
）

講
師　
佐
藤
由
佳
さ
ん
（
パ
ス
テ
ル
和

ア
ー
ト
）

申
込
期
限　
３
月
１４
日
㊌

申
込
方
法　
各
コ
ミ
セ
ン
に
備
え
付
け
の

申
込
用
紙
で
、
コ
ミ
セ
ン
か
わ
い
へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。（
フ
ァ
ク
ス
可
）

る
舞
い
ま
す
。
ス
タ
ー
ト
と
ゴ
ー
ル
地
点

な
ど
に
は
模
擬
店
も
あ
り
ま
す
。

日
時　
４
月
８
日
㊐
10
時
〜
（
受
付
９
時

30
分
〜
）※
雨
天
決
行

場
所　
粟
田
橋
東
側
堤
防
（
神
戸
電
鉄
粟

生
駅
か
ら
北
へ
徒
歩
約
２０
分
）

駐
車
場　
大
部
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

※
ス
タ
ー
ト
地
点
行
き
の
み
バ
ス
あ
り（
徒

歩
約
１０
分
）

コ
ー
ス　
①
片
道
コ
ー
ス
約
４
㌔
（
ゴ
ー

ル
の
古
川
橋
詰
か
ら
ス
タ
ー
ト
地
点
ま
で

バ
ス
で
戻
り
ま
す
）

②
往
復
コ
ー
ス
（
約
８
㌔
）

参
加
料　
無
料
（
申
込
不
要
）

パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
教
室

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
教
室

よ
ろ
い



作ってみよう
学校給食メニュー

今月の
おすすめ本

この時期に読んでもらいたい本を
図書館職員が選びました。

趣味楽々 BOOK&COOK
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テーマは「生きる」

学校給食センター公式 facebook ページでは、給食の献立や食育情報などを紹介https://www.facebook.com/kyusyoku.ono/

❶ ウインナーは食べやすい大きさに切る。ジャガイモ、ニンジンはさいの目切り、タマネギは短冊切り、キャベツは
細切りにする。

❷ 鍋にサラダ油を熱し、ウインナー、ニンジン、タマネギ、ジャガイモの順に入れて炒める。
❸ 水を加え沸騰させる。灰汁が出ていれば取り除く。
❹ キャベツと調味料Aを加えて煮込み、塩コショウで味を調える。

　フランスの代表的な家庭料理です。鶏肉や白菜、ブロッコリーなど
を入れてもおいしく仕上がりますよ。

作
り
方

じっくり煮込んで
野菜のうま味を引き出しましょう！

ポトフ

エネルギー 122㌔㌍（1人分）

　甲武信ヶ岳の近くにある山小
屋が舞台の山岳小説。訪れる人
たちが生きることを好きになっ
ていく不思議な山小屋です。

優しすぎる人たちの
物語

　ミステリー好きで、理不尽
な世界を受け止められる気持
ちの時に、ハンカチを片手に
読んでください。

悩める人たちを救う
山小屋のお話

　冒頭の文章で読み手を引き寄
せ、一気にミステリーの世界へと
誘い込みます。父の在り方を追
求した家族の物語でもあります。

春が2階から
落ちてきた

　お花見のとき以外の桜は、意
外と知らないもの。1本の桜を1
年間観察し、丁寧な絵と文で説
明している科学絵本です。

桜の１年を紹介する
科学絵本

春を背負って
笹本稜平 著
（文藝春秋）

春から夏、やがて冬
歌野晶午 著
（文藝春秋）

重力ピエロ
伊坂幸太郎 著
(新潮社)

ウインナー…………………80㌘
ジャガイモ………………中1個
ニンジン………………中1/2本
タマネギ…………………小１個
キャベツ…………………80㌘
　　　　　　　※葉2枚程度

サラダ油……………………適量
塩コショウ…………………少々
　ブイヨン……………大さじ1/2
薄口しょうゆ………大さじ1/2
白ワイン……………大さじ1弱

水………………………600㍉㍑

材料（４人分）

さくら
長谷川摂子 文
矢間芳子 絵・構成
（福音館書店）

●A

あ　く
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歴史探訪

子（
狩
場
の
人
夫
）３
０
０
人
、網
張
人
足
27

人
な
ど
も
出
動
。捕
獲
し
た
兎
６
匹
の
生
血

で
医
師
３
人
が
丸
薬「
兎
血
丸
」を
製
剤
し

た
。

　
こ
の
薬
は
小
児
が
天
然
痘
に
か
か
ら
な
い

よ
う
に
す
る
予
防
薬
と
さ
れ
、藩
は
こ
れ
を

領
民
に
無
料
配
布
し
た
と
い
う
。私
は
以
前
、

こ
れ
を
小
野
市
の
小
児
医
療
費
無
料
化
の

先
駆
け
だ
と
紹
介
し
た
。

　

兎
血
丸
は
天
然
痘
予
防
の
特
効
薬
と
さ

れ
て
い
た
せ
い
か
、藩
命
に
よ
り
藩
の
医
師

　
今
年
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
は
西
郷
隆
盛

が
主
人
公
の「
西
郷
ど
ん
」。第
１
回
を
見

た
ら
冒
頭
に
東
京・上
野
公
園
の
犬
を
連
れ

た
西
郷
像
、次
い
で
犬
を
連
れ
兎
狩
り
を
す

る
隆
盛
が
登
場
し
た
。隆
盛
は
大
変
な
犬
好

き
だ
っ
た
。

　

幕
末
の
頃
は
京
都・祇
園
の
茶
屋

に
も
犬
を
同
伴
し
、う
な
ぎ
飯
を
食

べ
さ
せ
た
こ
と
も
あ
っ
た
。維
新
後
、

上
京
し
て
か
ら
は
メ
タ
ボ
対
策
で
外

国
人
医
師
か
ら
の
指
示
に
よ
り
犬
を

連
れ
て
の
散
歩
や
兎
狩
り
に
励
ん
だ

と
い
う
。

　
兎
狩
り
と
言
え
ば
、実
は
小
野
藩

も
藩
を
あ
げ
て
盛
ん
に
行
っ
て
い
た
。

単
に
レ
ジ
ャ
ー
と
し
て
で
な
く
、軍
事

訓
練
の
一
環
で
あ
り
、さ
ら
に
兎
の

血
を
も
と
に
し
た
薬
、「
兎
血
丸
」を

つ
く
る
た
め
で
も
あ
っ
た
。卯
年
だ
っ

た
２
０
１
１
年
１
月
の
市
広
報
の
本
欄
に
ご

く
簡
単
に
紹
介
し
た
が
、隆
盛
の
兎
狩
り
に

ち
な
み
、も
う
一
度
紹
介
し
た
い
。

　
藩
重
臣（
中
老
）、黒
石
長
道
の
日
記「
公

私
日
記
」に
記
録
さ
れ
て
い
る
が
、１
８
４
４

年
の
兎
狩
り
は
鉄
砲
組
の
ほ
か
百
姓
の
勢

　
コ
ミ
セ
ン
下
東
条
の
南
に
あ
る
古
墳
。か
つ

て
こ
の
付
近
に
あ
っ
た
約
１
０
０
基
か
ら
な

る
船
木・中
番
古
墳
群
の
主
墳
で
す
。こ
の
地

方
で
は
数
少
な
い
前
方
後
円
墳
の
一
つ
で
、

全
長
約
34
㍍
、周
囲
に
は
幅
約
２・５
㍍
の
堀

が
あ
り
ま
す
。墳
丘
は
、二
段
に
な
っ
て
い
て
、

周
囲
に
は
円
筒
埴
輪
が
置
か
れ
て
い
ま
し
た
。

古
墳
時
代
中
期
ご
ろ
の
築
造
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

お
の
ふ
る
さ
と
散
歩

市
内
の
史
跡
な
ど
を
紹
介

妙
見
塚
古
墳（
船
木
町
）

「
お
の
ふ
る
さ
と
散
歩
」は
、市
観
光
協
会(

観
光
交

流
推
進
課
内)

、好
古
館
、伝
統
産
業
会
館
で
販
売

し
て
い
ま
す
。

広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

佐
野
允
彦
の

 

お
の
歴
史
散
歩
余
話（
そ
の
二
十
四
）

西郷どんも兎狩りをしていた
小野藩は狩りをし兎血丸づくり

佐
野
允
彦（
さ
の・ま
さ
ひ
こ
）…

元
朝
日
新
聞
記
者
。

平
成
22
年
７
月
か
ら
小
野
市
学
術
政
策
員
。

が
製
剤
を
し
た
と
こ
ろ
が
少
な
く
な
い
よ
う

だ
。

　

小
野
藩
で
は
秘
薬
と
し
て
い
た
が
、そ
の

製
剤
法
・
服
用
法
が
藩
外
に
漏
れ
て
い
た
。

『
小
野
市
史
』は
、「
播
州
小
野
の
殿
様
よ
り

出
る
御
薬
」と
い
う
他
藩
の
史
料
を
載
せ
て

い
る
。こ
の
文
面
だ
け
で
は
殿
様
自
ら
情
報

を
漏
ら
し
た
の
か
、小
野
藩
か
ら
流
出
し
た

の
か
判
然
と
し
な
い
。隠
密
か
忍
者
が
小
野

藩
に
忍
び
込
み
、秘
薬
の
製
法
を
盗
み
出
し
、

脱
兎
の
ご
と
く
逃
げ
出
し
た
の
だ
ろ
う
か
。

　

小
野
藩
一
柳
家
の
親
戚
、伊
予・小
松
藩

の
一
柳
家
で
も
、兎
血
丸
を
つ
く
る
た
め
の

兎
狩
り
を
し
て
い
た
。増
川
宏
一
ら
著『
小

さ
な
藩
の
奇
跡　

伊
予
小
松
藩
会
所
日
記

を
読
む
』（
角
川
ソ
フ
ィ
ア
文
庫
）に
よ
る
と
、

代
々
の
藩
主
は
狩
り
を
好
ん
で
い
て
、ひ
ば
り

取
り
や
鶴
猟
の
ほ
か
猪
や
鹿
も
狩
って
い
る
。

　
た
だ
規
模
が
か
な
り
大
き
く
、動
員
さ
れ

た
勢
子
の
人
数
は
１
，３
４
６
人（
１
７
３
０

年
）、１
，０
７
０
人（
１
７
５
８
年
）な
ど
と

千
人
を
越
す
と
き
も
あ
っ
た
。小
野
藩
の
有

に
三
〜
四
倍
の
規
模
だ
。

　
た
だ
し
、小
野
藩
で
も
野
雉
狩
で
総
勢
１
，

２
２
３
人
も
動
員
し
た
こ
と
が
あ
る（
好
古

館
教
示
）の
で
、１
８
４
４
年
の
兎
狩
り
は
た

ま
た
ま
小
規
模
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。

写真右は、犬を連れた西郷隆盛の銅像（東京・上野）、
左は兎狩りの記事がある「公私日記」（好古館提供）

う
さ
ぎ

い
の
し
し

う
さ
ぎ

う   

け
つ  

が
ん

うさぎ

う      けつ    がん
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　高齢者や認知症の方が安心して暮らせる地域づくりを進めるため、小
学生が接し方を学ぶ「認知症キッズサポーター養成講座」を毎年市内の
全小学校で開催しています。
　講座には4年生が参加し、クイズや劇を通して、認知症の方への声の
掛け方などを学習。児童から「認知症になってもできることがたくさんあ
ることが分かった」「おじいちゃん・おばあちゃんを助けたい」「声を掛ける
時は、驚かせないように優しく話しかけようと思う」など、心強い感想が聞
かれました。今年度は昨年6月から2月にかけて講座を開催。499人の児
童が新たなサポーターになりました。　

（地域包括支援センター）

　１月５日、市老連恒例の初詣で、京都三
社にお参りしました。バス６台、会員２６０人
が、松尾大社、下鴨神社、北野天満宮を参
拝し、一年の安全やそれぞれの思いを祈
願しました。
　老人クラブでは「健康・友愛・奉仕」の理
念に沿って、さまざまな活動を行っており、
今後も、身近な仲間と楽しく活動できる
交流の場を広げていきます。
　　　　　　　 （市老人クラブ連合会）

～ひまわりクラブ小野～
新春初詣

市老連だよ
り 「広報おの」がコンクールで各賞を受賞

　昨年中に、県内で発行された広報紙の中から優秀な作品を表彰する「兵庫
県広報コンクール」で広報おのが各賞に選ばれました。写真部門（1枚写真の
部）では2年連続の特選、広報紙部門では、7年連続の入賞となりました。
　特選に選ばれた10月号（写真左）は審査員からは、「大胆なアングルが目を引
いた。伐採の様子を作業者の上から撮るという着想が面白い」などの講評をい
ただきました。
●写真部門（1枚写真の部）　特選（1位）　　　10月号（表紙）
●広報紙部門　　　　　　 入選（2位相当）　  7月号
●写真部門（組み写真の部）  企画賞（4位相当）　3月号（6～7P）
※10月号は近畿市町村広報紙コンクール（毎日新聞社など主催）でも入賞

（市民サービス課）

「#おのめぐり」で投稿を
　インスタグラムの市公式アカウントで
は、市内の風景などを紹介しています。
皆さんがハッシュタグ「＃おのめぐり」
を付けて投稿された写真も誌面で紹介
します。（QRコードは31㌻参照）

1月28日　好古館

hiromi_photographさん

いいね！

「@onocity_official」

写真共有サービス

認知症の方を支える
小さなサポーターが誕生

10月号（表紙）　　　　　　　　　　　　7月号

282018.3

さまざまなニュースやおもしろ写真などお待ちしています。

　優れた農産物特産品を認証する
「小野うまいもんブランド評価委員
会」を１月末に開き、新たに３商品を認
証しました。審査は、「原材料が市内
産であるか」といった「小野へのこだ
わり」などで評価し、これまでに63商
品を認証しています。　　　　　
　　　　　　　（観光交流推進課）

新たに３商品を追加
うまいもんブランド

　市場小学校の３年生が、環境の取り組
みを発表する大会に出場しました。大会
には東播北部・丹波地域から選ばれた6
校が参加。市場小の児童は大勢の観客
を前に「山田で採り、食べ、遊び、魅力に
気づき、故郷を愛す」をテーマに堂々と
発表しました。雪がちらつく寒い日でし
たが、子どもたちからは温かな笑顔と自
信がみなぎってました。

（市場地区　M.Fさん）

環境学習の成果を発表

西脇市 1/27

　２月4日に加古川河川敷マラソン
コース（加古川市）で開催された男子第
72回・女子第33回兵庫県郡市区対抗
駅伝競走大会で小野市チームが健闘。
　中学生から社会人までの編成で大
会に挑んだ小野市チームは、男子が総
合13位（2部2位）、女子総合5位（１部5
位）とそれぞれ昨年より順位を１つ上げ
るなど力走を見せました。女子チーム
は、18年連続で１桁順位になり上位常
連となっています。

（体育保健課）

昨年より順位を上げた
県郡市区対抗駅伝

ひまわりプリン
ガーデンタコパ（王子町）
　市内産の卵や牛乳を使った舌触り
が滑らかなプリン

いちご　㈱わさび（広渡町）
　「とちおとめ」「紅ほっぺ」を独自の
栽培方法で実を大きくし、独自ブラン
ド「おのひめ」として販売

いちじくのデニッシュ
西嶋パン㈱（黒川町）
　市内産イチジクを使用。デザート
感覚で楽しめる新感覚スイーツパン

　綱引き大会「フレンドリーカップ」に、一
般から小学生まで計３６チームが参加し、
熱戦が繰り広げられました。 
　大部小学校からスポーツ少年団野球
部・バレー部や、６年女子の有志が出場し、
「３・４年男子の部」で野球部バレー合同
チームが優勝。フレンドリーカップの名
にふさわしく、試合後はお互いにハイ
タッチする爽やかな光景が見られました。

 （大部地区　S.Mさん）

絆を深めた綱引き大会

アルゴ 1/28

　加西市で「北播小学生駅伝カーニバ
ル」が開催され、北播５市１町の１３０チー
ムが出場しました。大部小学校からも、５
年生以下男・女の部、６年生以下男・女の
部に計４チームが出場。
 寒いながらも天候に恵まれ、全員がベ
ストを尽くし、懸命にたすきをつなぎまし
た。保護者も多数応援に駆け付け、グラ
ウンドに激励の声が飛び交っていました。

（大部地区　S.Mさん）

懸命につないだ「たすき」

加西市 1/20

きずな
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　今月の特集の関係で、給食の時間に小学校に
写真を撮りにいきましたが、見慣れない大人が
カメラを持って教室にいるとみんな気になるよ
うで表情が固く…リラックスしてもらおうと「給
食のおかずが増えるんやで」と話し掛けると今
度はカメラに向かってピース写真ばかりに…四
苦八苦しながら、なんとか楽しそうにご飯を食べ
る光景を撮影することができました。（M）

編集あとがき
小野市の旬な情報を、SNSやスマートフォンアプリで配信しています。
下記QRコードを読み取りアクセスしてください。

市公式チャンネル
でイベントなどの
動画を見よう！

アプリをダウンロー
ドするとスマホに広
報紙が届きます！

市政や観光情報な
ど旬な情報を市公
式ページで発信中！

＃おのめぐり を付け
て、小野のいいとこ
を写真で共有しよう！

　平成28年中に生まれられたお子さん
を紹介しています。平成29年中に生ま
れられたお子さんの応募は２月2日で締
め切りました。たくさんのご応募ありま
とうございました。

可愛い菜萌子ちゃん大好き♡
（兄 朔汰郎くん）

谷村菜萌子ちゃん
たに　むら 　な　　ほ　　こ

王子町

1歳
4か月

笑顔いっぱい健やかに育ってね！
（父 顕吾さん、母 美貴さん）

深澤賢生ちゃん
ふか ざわ けん せい

育ケ丘町

1歳
4か月

一緒にお散歩しようね
（兄 蒼介くん、陽向くん）

眞島湊士ちゃん
ま   しま みな   と

神明町

1歳
4か月

ゆ   ら
幸せの花が咲きますように♡
（父、母、兄）

横山咲希ちゃん
よこ やま 　さ　 き

古川町

1歳
4か月

可愛い勇咲♡いっぱい遊ぼうね！
（兄 悠孝くん、隆希くん）

西村勇咲ちゃん
にし むら ゆう さく

さく たろう

そうすけ ひ な た

粟生町

1歳
3か月

お兄ちゃんって呼んでね♡
（兄 健史くん、雄太くん、康司郎くん）

土井あかりちゃん
ど　 い

西本町

1歳
3か月

はー君大好き♡いっぱい遊ぼうね
（姉 優希奈ちゃん）

坂井珀仁ちゃん
さか　い　はく 　と

河合西町

1歳
3か月

ゆ   ら
めーちゃん♡いっぱいあそぼうね♡
（姉 ひまりちゃん、あんりちゃん）

宮﨑芽衣ちゃん
みや ざき め 　い

小田町

1歳
3か月

いつまでも仲良し姉妹でいようね♡
（姉 百恵ちゃん）

岸本英恵ちゃん
きし もと はな え

垂井町

1歳
3か月

清く正しくたくましく
（家族一同）

藤本倫平ちゃん
ふじ もと りん ぺい 1歳

3か月

樫山町

たけしはるたか りゅうき ゆうた こうしろう

もも えゆ   き   な
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　花や昆虫など
の自然の写真を
撮影しています。
　小学校の頃は
活発ではなく、
あまり外で遊ん
でいませんでし
たが、中学校の
時に親戚の叔父
さんからカメラ

を譲ってもらったのがきっかけで写真に興味を持
ち始めました。当時はお小遣いでフィルムを買って
いたので、撮影枚数は限られていましたが、よく外
に出るように。本格的にカメラを買って写真を撮り
始めたのは、20歳の頃です。ちょうどその頃生け
花を習っていて、その花をきれいに写したいと思っ
たからです。
　その後、町内で写真を撮られている方に誘われ
て24年前に写真サークル「自然写真の会」に入会。
10年前から代表になり、毎月2回メンバーで集まっ
て、それぞれが撮影した写真の合評をし、年3回コ
ミセンおのでグループ展もしています。
　被写体で特に好きなものが小さな花です。拡大
して写せるレンズを使って花を引き立てるように
撮っています。最近は以前のように撮影ができて
いませんが、初日の出は15年前から毎年欠かさず
撮影をしています。雲の形や空の色などで毎回表
情が違うのが楽しいですね。町の公民館にも写真
を飾ってもらっています。これからももっと野草な
どの自然を撮りに行きたいと思っています。知らな
い花がまだまだたくさんあるので。

　前月に紹介した藤野さんとは自治会で一緒に役
員をされています。

冨田治夫さん（本町1丁目）No.36
とみ 　 た はる　 お

小さな花を引き立てるように撮る

　
　小野東幼稚園では、園児が0歳から3歳までの子と
その親と交流しながら過ごす「ひよこ学級」を月に２回
行っています。今年度は約40組の親子が登録。遊び
の伝承師を招いて歌遊びをしたり、体操で身体を動か
したり、園庭の遊具で一緒に遊んだりしてきました。
　雪が舞うほど寒かった1月24日も、手をつないで
サーキット遊びに挑戦したり、園庭にできていた氷で
一緒に遊んだりしました。兄弟2人を連れて参加して
いたお母さんは「みんなが優しくしてくれるので、毎回
参加するのを楽しみにしています。お兄ちゃんは春か
らの入園を楽しみにしています。」と話していました。
　「ひよこ学級」は、園にどんな遊具があって、どんな
活動をしているのかを入園前に知ってもらうのと同時
に、園児が自分より小さい子と交流する機会になり、
参加する親同士の交流の場にもなっています。

みんなで一緒に遊ぼう！
「ひよこ学級」

小野東幼稚園

※先月紹介した藤野哲さんの名前を「ただし」さんと記載していました
　が、「さとし」さんの誤りでした。訂正してお詫び申し上げます。

川島隆太先生の
夢と希望をかなえる脳科学

Short Seminar

  公開日
3月  2日

9日
16日
23日

　　　　　　　　
早くしっかりと寝ると、どんないいことがあるの？
親子でおやつづくり、大人になっても影響がある？
今からスマホ使用をやめれば成績はよくなるの？
朝食を食べるようになると成績は変わるの？

QRコード毎週金曜日に新しい動画を公開

脳力アップ
しませんか

ば
あ
っ
！

テ ー マ



北播磨小児救急輪番について
「北播磨県民いきいき情報」
（http://kitaharima-ikiiki.com/kyukyuiryo/index.html）を
ご覧いただくか、消防署（☎63-0119）へ問い合わせください。
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平日時間外内科系当番医/休日救急当番医
最新情報はhttp://www.onokato-med.or.jp/ ■ 当番病院カレンダー ■

18：00～21：00（日曜・祝日は9：00～18：00）診療時間

日 月 火 水 木 金 土

■ 健康カレンダー ■

科

※総合医療センター：北播磨総合医療センター

Mar

Apr 43

2 3

4/1 2

1098

3/1

6 75

科 科

山形整形外科
加東市上中
☎0795-42-3215

内
科

外
科

小島クリニック
王子町　☎64-2727

17

24

7

1612 13 14 1511

2319 20 21 22

313029

18

26 27 2825

64 5 9 108

やすらぎの森
診療所
加東市新定
☎0795-40-8100

栄宏会小野病院
天神町
☎62-9900

復井診療所
復井町
☎66-7318

森下クリニック
加東市社
☎0795-42-0024

三浦クリニック
天神町
☎70-9288

青山医院
加東市吉井
☎0795-46-0321

曽野医院
加東市東古瀬
☎0795-42-6299

柏木医院
船木町
☎67-0199

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

坂本医院
加東市上中
☎0795-42-6660

田渕医院
加東市新町
☎0795-48-0160

曽野医院
加東市東古瀬
☎0795-42-6299

兵庫あおの病院
市場町
☎62-5533

緑駿病院
匠台
☎63-5577

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

依藤診療所
本町
☎63-0028

依藤診療所
本町
☎63-0028

青山医院
加東市吉井
☎0795-46-0321

育が丘クリニック
樫山町
☎62-8112

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

復井診療所
復井町
☎66-7318

岡田内科医院
市場町
☎62-7366

柏木医院
船木町
☎67-0199

東条診療所
加東市新定
☎0795-46-0048

育が丘クリニック
樫山町
☎62-8112

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

ますむら医院
加東市上滝野
☎0795-48-0704

松尾内科
黒川町
☎64-0880

土井病院
復井町
☎66-2119

小島クリニック
王子町
☎64-2727

土井病院
復井町
☎66-2119

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

松本小児科医院
加東市社
☎0795-42-5105

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

4か月児健診

平日（8：45～17：15）、健康課窓口で、妊婦健康診査費助成券・産婦健康診査受診券・新生児聴覚検査費助成券をお渡しします。
【持ち物】①妊娠届出書②印かん③個人番号カードまたはマイナンバーの通知書と本人確認ができるもの（運転免許証など）

母子健康手帳
交付

3歳児健診

1歳6か月児
健診

7か月児教室

2歳児教室

※教室には、開始時刻までにお越しください。　○各教室・健診にお越しの時は、母子健康手帳を持参ください。

未来の
パパママ教室

献　血

健康診査・教室など 健康課 ☎63-3977

各種相談【予約制】 加東健康福祉事務所

平成28年3月生まれの幼児　
3月27日（火）9：30～11：０0※　 ［保健センター］　

平成29年8月生まれの乳児
3月15日（木）10：00～11：15※  [保健センター]　

平成29年11月生まれの乳児
3月26日（月）13：00～14：30     [保健センター]

平成28年8月生まれの幼児
3月5日（月）13：00～14：30     ［保健センター］
平成28年9月生まれの幼児
4月2日（月）13：00～14：30     ［保健センター］

平成27年1月生まれの幼児
3月13日（火）13：00～14：30 　［保健センター］
平成27年2月生まれの幼児
4月10日（火）13：00～14：30 　［保健センター］

こころのケア相談
HIV（エイズ）抗体検査・肝炎ウイルス検査・相談
専門栄養相談(食事療法が必要な方の相談）

☎0795-42-9367　3月22日（木）13：00～
☎0795-42-9436　 3月1日（木）・15日(木）、4月5日（木）13：30～14：10　※匿名可
☎0795-42-9365　3月2日（金）、4月6日（金）13：30～15：00

16歳～69歳の方
3月２2日（木）１０：０0～1５：30　 ［伝統産業会館］　     

出産予定日が平成30年5～7月の妊婦と夫
3月16日（金）9：30～11：30※　 ［保健センター］　

※当番医は変更することがありますので、新聞、消防テレフォンサービス（☎63-7119）
　または、消防署（☎63-0119）で確認してください。

！小児（15歳以下）は、事前に医療機関に問い合わせてから受診してください。

内
科

外
科
加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

嬉野診療所
加東市山国
☎0795-42-8477

内
科

外
科
加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

神 医院
加東市森
☎0795-47-0144

内
科

外
科
加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

まつい子どもクリニック
敷地町　☎63-7366

外
科
総合医療センター
市場町　☎88-8800

内
科
篠原医院
粟生町　☎65-2810

外
科
育が丘クリニック
樫山町　☎62-8112

内
科
清水内科クリニック
敷地町　☎62-1005

内
科

外
科
岡村医院
敷地町　☎62-4300

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511
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