
地域密着コミュニティー誌  広報おの

写真：木に登り伐採作業をするシニアサポートモデル事業認定団体「来住伐採隊」の皆さん
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地
域
の
人
の
た
め
に

そ
れ
ぞ
れ
の
技
術
を
結
集

　
来
住
伐
採
隊
が
活
動
を
始
め
た
の
は
、

平
成
27
年
４
月
か
ら
。
き
っ
か
け
は
、
代

表
の
前
田
徹
男
さ
ん
が
、
近
所
で
一
人
暮

ら
し
の
高
齢
者
の
方
が
敷
地
に
あ
る
高
さ

20
㍍
の
ド
ン
グ
リ
の
木
に
困
っ
て
い
る
と

聞
い
た
こ
と
で
し
た
。
前
田
さ
ん
は
、
以

前
勤
務
し
て
い
た
Ｎ
Ｔ
Ｔ
で
鉄
塔
に
登
っ

て
高
所
作
業
を
し
た
り
、
電
柱
を
撤
去
し

た
り
し
て
い
た
経
験
が
あ
っ
た
の
で
、
伐

採
を
引
き
受
け
る
こ
と
に
。
そ
れ
以
降
、

前
田
さ
ん
の
活
動
を
聞
い
た
方
か
ら
伐
採

の
依
頼
が
増
え
て
き
た
た
め
、
昔
一
緒
に

働
い
て
い
た
同
僚
や
自
治
会
で
役
員
を
一

緒
に
し
た
地
域
の
方
に
声
を
掛
け
て
「
来

住
伐
採
隊
」
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　
50
〜
60
代
の
メ
ン
バ
ー
９
人
が
、
そ
れ

ぞ
れ
に
強
み
を
持
っ
て
い
る
の
が
来
住
伐

採
隊
の
特
徴
で
す
。
高
所
で
の
作
業
が
得

意
な
人
、
ク
レ
ー
ン
車
の
操
作
が
得
意
な

シニアサポートモデル事業認定団体

人
、
事
務
作
業
が
得
意
な
人
、
そ
れ
ぞ
れ

が
協
力
し
て
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
に
約
25
カ
所
で
作
業
を
行
っ

て
き
た
来
住
伐
採
隊
。
活
動
時
期
は
主
に

秋
か
ら
冬
で
す
が
、
今
年
は
す
で
に
８
件

の
依
頼
が
あ
り
、
少
し
早
く
８
月
27
日
か

ら
始
動
し
ま
し
た
。
こ
の
日
、
約
15
㍍
の

木
の
伐
採
を
依
頼
し
た
藤
尾
咲
子
さ
ん
（
来

住
町
）
は
、「
大
き
く
な
っ
た
木
に
ハ
チ
が

巣
を
作
っ
て
困
っ
て
い
た
の
で
助
か
り
ま

し
た
」
と
安
心
し
た
様
子
で
し
た
。

　
来
住
伐
採
隊
は
、
昨
年
か
ら
市
の
シ
ニ

ア
サ
ポ
ー
ト
モ
デ
ル
事
業
の
認
定
を
受
け
、

補
助
金
で
大
き
な
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
を
導
入
。

活
動
の
幅
が
さ
ら
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
「
メ
ン
バ
ー
全
員
が
地
域
の
困
っ
て
い
る

人
の
た
め
に
な
り
た
い
と
い
う
思
い
で
活

動
し
て
い
る
の
で
、
楽
し
ん
で
や
っ
て
い

る
。
そ
れ
ぞ
れ
の
知
恵
を
出
し
合
っ
て
活

動
し
て
い
ま
す
」
と
前
田
さ
ん
は
力
強
く

話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

来住伐採隊
　高所作業などメンバーがこれま
で培ってきた経験、技術を生かし、
地域で困っている高齢者を対象に
低価格で大木や雑木林などの伐採
をしています。

▲10 ㍍を超える木にも登って伐採

▲伐採後はクレーン付きトラックが活躍

▲登れない木は高所作業車で対応

▶
伐
採
作
業
に
は
メ
ン
バ
ー
の
ほ
か
地
域
の
方
が
参
加
す
る
こ
と
も

代
表
　
前
田
徹
男
さ
ん
（68）
（
来
住
町
）

　
勤
務
さ
れ
て
い
た
Ｎ
Ｔ
Ｔ
で
は
、
30
㍍
の
鉄
塔

に
登
っ
て
作
業
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
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　日本人の平均寿命が伸び「人生90年時代」を迎え
ようとしている中、活力ある地域づくりに60歳以
上のシニア世代の活躍が欠かせません。
　市では、さまざまな経験を通じた知識や技能な
どを持つシニア世代の力に着目。地域課題の解決
に向けた活動に助成する「シニアサポートモデル
事業」や地域活動や就労など活躍の場を見つける
きっかけづくりとする「セカンドライフ応援セミ
ナー」などを行っています。輝いているシニア世
代の活躍を紹介します。
問シニア活躍推進課（☎63-2684）

その思い
特集１

シニア世代
活躍中！

知識や特技をボランティア活動に生かしたいですか？
（平成29年市シニア活躍アンケートより）

はい
55％

いいえ
45％

生きがいに

ボランティア活動
に興味を持ってい
る方が 半数以上
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＝対　象＝
おおむね60歳以上の市民3人以上を含む任意のグルー
プ（3人以上の場合は過半数がシニア世代）

＝補助額＝
【事業の立ち上げに係る経費】上限200万円（初年度のみ）
【運営に関する経費】上限50万円（最長3年間）

シニアサポートモデル事業認定団体を募集しています
皆さんも地域に役立つ活動を始めてみませんか？

シニアサポートモデル事業認定団体

ふるむーん
代表　辻 陽一郎さん

いちば自然環境保全隊
代表　伊藤 泰弘さん

アートプランおの
　代表　井上 直さん

　シニアサポートモデル事業の認定を受けて活動しているのは現在５団体。
知識・能力を生かし、さまざまなジャンルで活躍されています。

　市場地区在住のシニアを中心に自
然環境保全を目的に活動。
　子どもや保護者と一緒に山田川の
環境学習に取り組み、生き物探検や
野草学習などの子ども向けイベント
も開催しています。

　芸術でつながる仲間が集い、市民
が芸術に触れる機会を増やそうと設
立。美術展覧会を開催するほか、子
ども向けの絵画・工作教室なども行
い、豊かな想像力・思考力などを養
う活動にも取り組んでいます。

　小野商店街の空き店舗を活用し、月
１回「子ども食堂」を運営。昔は当たり
前にあった子どもたちの居場所を作
り、地域の大人、学生、子どもたちが
触れ合いながら食事や勉強、遊びを
楽しむ拠点づくりを行っています。

＝事業例＝
ワンコインお助け隊（高齢者の買い物の手伝い、ごみ出し、電
球交換、草刈りなど）、公民館や空き店舗などを活用した小・
中学生対象の学習支援、その他、地域に貢献できる活動など

＝申込方法＝
シニア活躍推進課（☎63-2684）まで相談してください。

　おおむね60歳以上のメンバーで立ち上げ、地域の困りごとを解決するための
サービスを低料金で提供するグループに対して、補助金を交付します。

10 月 3
1日火

期　限

シニアサポートモデル事業認定団体

い
く
つ
に
な
っ
て
も

　
　
夢
が
あ
る
っ
て
い
い

　
「
親
ぶ
た
子
ぶ
た
」
は
、
今
年
１
月
か
ら

活
動
を
開
始
し
ま
し
た
。
週
２
日
、
主
に

コ
ミ
セ
ン
い
ち
ば
で
、
小
学
生
を
対
象
に

有
償
で
宿
題
の
補
助
や
サ
ッ
カ
ー
な
ど
の

ボ
ー
ル
遊
び
、
折
り
紙
な
ど
の
体
験
活
動

を
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
代
表
の
百
崎
久
枝
さ
ん
は
、
昨
年
８
月

に
市
が
募
集
し
て
い
た
シ
ニ
ア
サ
ポ
ー
ト

モ
デ
ル
事
業
を
知
り
、「
子
ど
も
や
高
齢
者

を
対
象
と
し
た
活
動
を
し
た
い
と
考
え
て

い
た
の
で
、
補
助
が
あ
れ
ば
で
き
る
と
思
っ

た
」
と
そ
の
日
の
う
ち
に
市
へ
相
談
。
そ

の
後
、
市
主
催
の
シ
ニ
ア
を
対
象
と
し
た

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
応
援
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加

し
、
取
り
組
み
た
い
事
業
を
具
体
化
す
る

と
と
も
に
、
親
ぶ
た
子
ぶ
た
の
メ
ン
バ
ー

17
人
の
う
ち
８
人
と
知
り
合
い
ま
し
た
。

　
当
初
は
活
動
場
所
を
探
す
こ
と
に
苦
労

し
ま
し
た
が
、
現
在
コ
ミ
セ
ン
い
ち
ば
を

拠
点
に
火
曜
、
木
曜
に
活
動
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
夏
休
み
期
間
に
は
、
お
盆
の
時
期
を
除

く
平
日
に
「
夏
休
み
子
ど
も
寺
子
屋
」
を

実
施
。
当
初
予
定
し
て
い
た
20
人
を
超
え

る
25
人
の
申
し
込
み
が
あ
り
ま
し
た
。
子

ど
も
た
ち
は
、
宿
題
だ
け
で
な
く
、
厚
紙

で
自
動
車
や
フ
リ
ス
ビ
ー
を
作
っ
て
遊
ん

だ
り
、
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
や
図
書

館
に
行
っ
た
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
し

ま
し
た
。
子
ど
も
へ
の
指
導
は
、「
優
し
く

接
す
る
だ
け
で
な
く
、
し
っ
か
り
と
叱
っ

て
い
る
」
と
厳
し
い
一
面
も
。

　
い
ず
れ
は
グ
ル
ー
プ
の
メ
ン
バ
ー
が
そ

れ
ぞ
れ
自
立
し
て
新
し
い
団
体
を
作
り
、

活
動
が
広
が
っ
て
い
く
よ
う
に
す
る
こ
と

が
夢
だ
と
語
る
百
崎
さ
ん
。
そ
の
た
め
に

ど
う
メ
ン
バ
ー
を
育
て
て
い
く
か
も
楽
し

ん
で
い
ま
す
。「
70
代
に
な
っ
て
も
夢
が
あ

る
っ
て
い
い
」
と
笑
顔
で
話
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

親ぶた子ぶた
　小・中学校の元教師や保育園・幼稚
園の元先生、「コミセンの寺子屋」の従
事者などのメンバーで、これまで培っ
てきた経験、知識、技能を生かし、地域
の子どもの成長をサポートしています。

代
表
　
百
崎
久
枝
さ
ん
（70）
（
大
島
町
）

　
小
学
校
で
教
師
を
務
め
る
な
ど
、
子
ど
も
と
関

わ
る
活
動
を
し
て
い
ま
し
た
。
ア
メ
リ
カ
で
社
会

科
を
教
え
て
い
た
こ
と
も
。

▲勉強も時には楽しみながら

▲ボール遊びはサッカーが人気

▲ホワイトボードを使ってお絵かきも

▶
メ
ン
バ
ー
が
子
ど
も
と
関
わ
っ
て
き
た
経
験
が
生
き
て
い
ま
す
。 42017.10
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男子

県　　　　　 　近畿　　　　　  全国氏　名
藤原 篤弥（小野南中 7年）
西尾 晃太（小野中 9年）
西尾 晃太（小野中 9年）
種田 優一（小野中 9年）
種田 優一（小野中 9年）
松永 朋子（小野中 9年）
藤原 采音（小野中 9年）
松永 朋子（小野中 9年）
藤原 采音（小野中 9年）

女子
3年 100㍍

種　目
1年 100㍍
3年 100㍍
共通 200㍍
共通 800㍍
共通 1500㍍

100㍍ハードル
共通 200㍍

陸上の結果

優勝
優勝
優勝
2位
優勝
優勝
3位
優勝
優勝

優勝
7位
ー
ー
5位
優勝
ー
ー
優勝

ー
予選
準決勝
予選
予選
準決勝
予選
4位
準決勝

【7月 26・27日】
加古川運動公園陸上競技場

【8月7・8日】
西京極陸上競技場（京都府）

【8月 19～ 22日】
えがお健康スタジアム（熊本県）

県　　　　　 　近畿　　　　　  全国
柔道の結果

【7月29・30日】
赤穂市民総合体育館

【8月 7・8日】
京都市武道センター

【8月 22～ 25日】
福岡国際センター

優勝
3位
準優勝
優勝
準優勝
準優勝

男子

女子

81㌔級
団体
40㌔級
44㌔級
52㌔級
団体

氏　名
田中 航太（小野中 9年）
小野中
河口 璃香（小野中 7年）
出口 　華（小野中 9年）
藤村 真優（小野中 9年）
小野中

準優勝
2回戦
初戦
優勝
準優勝
ベスト 8

2回戦
ー
ー
3回戦
ー
ー

県　　　　　 　近畿　　　　　  全国
水泳の結果

【7月27・28日】
ポートアイランドスポーツセンター (神戸市）

【8月 7・8日】
京都アクアリーナ

【8月 17～ 19日】
鴨池公園水泳プール（鹿児島県）

優勝女子
種　目

100㍍バタフライ
氏　名

多鹿 左絵（小野中 7年） 2位 予選

県　　　　　 　近畿　　　　　  
バドミントンの結果

【7月27・28日】
上月体育館（佐用町）

【8月9・10日】
西山公園体育館（京都府）

3 位男子
種　目

  シングルス
氏　名

増田 朝陽（小野中 7年） 2回戦

　県
　近畿
　全国

【7月26・27日】
加古川運動公園陸上競技場
【8月7・8日】
西京極陸上競技場(京都府)
【8月19～22日】
えがお健康スタジアム（熊本県）

　
８
月
末
に
行
わ
れ
た
陸
上
の

全
国
大
会
で
、
小
野
市
の
児
童
・

生
徒
が
奮
闘
！　
中
学
校
女
子

４×

１
０
０
㍍
リ
レ
ー
で
は
、

小
野
中
学
校
が
準
優
勝
に
輝
き

ま
し
た
。
惜
し
く
も
３
連
覇
は

逃
し
ま
し
た
が
、
全
国
の
大
舞

台
で
３
年
連
続
入
賞
と
い
う
素

晴
ら
し
い
成
績
を
残
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
小
野
小
学
校
の
小
野

真
緒
里
さ
ん
が
、
女
子
ジ
ャ
ベ

リ
ッ
ク
ボ
ー
ル
投
で
、
全
国
３

位
に
入
賞
し
ま
し
た
。

県　　　 　　　　　   ー 　　　 全国氏　名
小野 真緒里（小野小 6年）

種　目
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投

【6月 25日】
ユニバー記念競技場（神戸市）

【8月19日】
日産スタジアム（神奈川県）

優勝 3位女子

小野中学校陸上競技部
4×100㍍リレーで全国3年連続入賞

特
集
２

大
舞
台
で
光
り
輝
い
た

お
の
っ
子
た
ち
！

写
真
提
供
：
神
戸
新
聞
社

優　勝
準優勝
準優勝

※敬称略

全
国
の
大
舞
台
で
躍
進

前列左から左回りに小野中学校リレーメンバー（松永朋子さん、岩本佳歩さん、藤原采音
さん、大伏可純さん、大坂谷明里さん、中村美祐さん）と小野小学校・小野真緒里さん

女子 4×100㍍リレー 県大会からの結果

  ー

種　目

セカンドライフ応援セミナーを開催中
自分にピッタリの活動みつけませんか？無 料

セミナーで活動も友達も見つけました

10/2月 13:30 ～ 15:30
事例から学ぼう、活躍の一歩を踏み出そうⅡ
コーディネーター　mottoひょうご事務局長　栗木 剛さん
パネリスト　ひまつぶし（葉多町）　　 代表 井上義三さん
　　　　　　アクティブ美輝（三木市）代表 北村忠彦さん

10/10火 13:30 ～ 16:00
シニアのための金融教室（共催：みなと銀行）
豊かなセカンドライフのために
講　師　三井住友海上プライマリー生命
想いを伝える「エンディングノート」
講　師　明治安田生命

10/16月 13:30 ～ 15:30
まずはやってみよう会
　本格的にグループを作って、活動したいと考えている方向け
の特別講座。mottoひょうご事務局長の栗木剛さんからグルー
プ活動への助言をいただきながら、具体的な活動計画を考えま
す。

　
65
歳
で
会
社
を
退
職
し
ま
し
た
が
、

家
に
い
る
の
が
退
屈
で
、
こ
れ
か
ら

の
第
二
の
人
生
ど
う
し
よ
う
か
と
悩

ん
で
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
と
き
に
セ

カ
ン
ド
ラ
イ
フ
応
援
セ
ミ
ナ
ー
を
知

り
、
参
加
し
ま
し
た
。

　
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
い
ろ
い
ろ
な
活

動
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
実
際
に
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
も
し
ま
し
た
。
そ

の
中
で
今
ま
で
経
験
し
た
こ
と
が
な

い
給
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
に
興

味
が
湧
き
、
昨
年
11
月
か
ら
近
所
の

友
人
を
誘
っ
て
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
知
ら
な
か
っ
た
人
と
も

友
達
に
な
っ
て
、
楽
し
み
な
が
ら
活

動
し
て
い
ま
す
。

　「何か活動をしたいけど、どんな活動があるのか分からない」、「新たなグループを立ち上
げ、地域貢献につながる活動をしたい」など、新たな活動の場を探しているシニア世代を対
象に９月から連続セミナーを開催しています。実際の活動事例を聞いたり、専門家に相談し
たりしながら、皆さんの熱い思いを“生きがい”にしませんか。
　セミナーは1回から参加できます。申し込みは、シニア活躍推進課（☎63-2684）まで。

特集 1　シニア世代活躍中！その思い生きがいに

浅
田
美
幸
さ
ん
（70）
（
下
来
住
町
）

会場　福祉総合支援センター

62017.10
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市役所からの最新ニュースをお届け 最 新 T O P I C S

平成30年度 保育所・認定こども園入所児童を募集

入所基準　保護者が就労・疾病・障がいなどの理由
で、保育所での保育を必要とする場合
※障がいのある児童の入所は、事前に希望の保育
所、または子育て支援課に問い合わせください。

必要なもの　入所申込書・保育料口座振替依頼書
（金融機関届出印が必要）・勤務証明書など保育が
必要と判断できる書類・支給認定申請書
※入所申込書などは、各保育所・子育て支援課にあ
ります。また、口座振替依頼書以外はホームペー
ジからダウンロードできます。

その他　平成30年度中に育児休業から復帰し、お
子さんの入所を予定されている方も、今回申し込
みください。
　粟生こども園（仮称）・市場こども園（仮称）の幼稚
園部利用は、受付期間が異なります。各施設に直接
申し込みください。

　来年4月1日以降、新たに保育所（園）に入所する児童を募集します。

1日の流れ（イメージ）

　認定こども園は、保育所と幼稚園の両方の
機能を持ち、教育と保育を一体的に行う施設
です。従来からの保育所利用（保育園部）に加
えて、３～５歳の幼稚園利用（幼稚園部）ができ
るようになります。
　認定こども園では、保護者が働いているか
どうかに関わらず、３～５歳の子どもが一緒に
教育・保育を受けることができます。また、子ど
もが３～５歳であれば、保護者の退職などで保
育所への入所要件を満たさなくなった場合で
も、利用時間は変わりますが、同じ園を継続し
て利用することができます。

7：00 8：30 9：00 11：30 14：00 16：00 18：00

幼稚園部
3～5歳

保育園部
3～5歳

保育園部
0～2歳

開園

順次
登園

順次
登園

通常保育 通常保育

幼児教育
の提供

幼児教育
の提供

給食 通常保育

順次
降園

順次
降園

延長
保育

年　齢

３～５歳

０～２歳

区分・基本利用時間

幼稚園部（1号認定）
９：00～１４：00

保育園部（2号認定）
７：00～１８：00

（短時間は８：00～１６：00）

保育園部（３号認定）
７：00～１８：00

（短時間は８：00～１６：00）

利 用 要 件

なし

保護者が、就労、
妊娠・出産、疾病・
障がい、介護、休
職中など保育の
必要な事由に該
当

３～５歳児
１４:00まで各年齢のクラスで幼稚園部と保育園部が一緒に過ごします。
１４:00からは、幼稚園部は降園、保育園部は夕方まで保育を受けます。

０～２歳児
夕方まで保育を受けます。

他市町の保育所などへの入所
　他市町の保育所・認定こども園などへ入所を希
望される場合は、子育て支援課へ申し込みをしてく
ださい。
　また、他市町の認定こども園の幼稚園部利用の
場合は、各施設に直接申し込みください。入所可能
な場合には、市が発行する支給認定証が必要なた
め、必ず子育て支援課の窓口へ認印を持参の上お
越しください。

　市では4・5歳児の幼児教育・保育料を所
得制限なしの無料にしています（給食費相
当分を除く）。
　また、0～3歳児の保育料も、国が定める
本来保護者が負担する金額から、約30％
を市独自で軽減しています。

4・5歳児の保育料は無料

入園手続き（幼稚園部）
　各施設に直接申し込みください。保育園部の利用申し込みについては、市で受
け付けします（次㌻参照）。
受付期間　１０月２日（月）～１３日（金）９：00～１７：00　※土・日・祝日は除く　
申 込 先　粟生保育所（☎６６-５９４７）・市場保育園（☎６２-２０４４）

粟生保育所と市場保育園が認定こども園に
来年4月から

問子育て支援課（☎63-1645）問子育て支援課（☎63-1645）

通常
保育

来年４月から、粟生保育所が粟生こども園（仮称）に、市場保育園が市場こども園（仮称）になります。

３～５歳の幼稚園利用ができるようになります

受　付　日　時　 場　　　　所
みやま保育園
下東条中央保育園

育ケ丘保育園
来住保育所

粟生保育所
※４月から粟生こども園（仮称）
市場保育園
※４月から市場こども園（仮称）

白百合保育園
北辰保育園
光明保育所
小野保育所

9：30～11：00
14：00～15：30

9：30～12：00
14：00～17：00

9：00～12：00

14：00～17：00

9：30～11：00
14：00～15：30

10月11日（水）

10月12日（木）

10月10日（火）

10月13日（金）

10月16日（月）

10月20日（金）

10月23日（月）

10月26日（木）

10月10日（火）
～27日（金）

8：45～17：15
※土・日・祝日は除く

9：30～12：00
14：00～17：00

9：00～12：00
14：00～17：00

9：30～12：00

14：00～15：30 中央保育所

小野ひまわり保育所
亀鶴保育所
下東条西保育所

子育て支援課



相談名 場　　所 内　　容 担当課（電話番号）日　　時
相談日が祝日と重なるときは、休ませていただく場合があります。お気軽にご相談ください。

一般
相
談

障
が
い
者
相
談

子
ど
も
相
談

女
性
相
談
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市民サービス課相談室

コミセンおの302号室

生活環境グループ

うるおい交流館エクラ
事務室

北播磨総合医療センター
地域医療連携室 相談室

子育て支援課相談室

福祉事務所相談室
（障がい者虐待防止センター）

市民安全部
ヒューマンライフグループ

安全安心センター

適応教室

来住保育所
（小野市地域子育て支援センター）

うるおい交流館エクラ
相談室

福祉総合支援センター

福祉総合支援センター
研修室

福祉総合支援センター

問い合わせください。

子育て支援課相談室

コミセンおの特別会議室

①福祉総合支援センター
②福祉事務所相談室

福祉総合支援センター

福祉総合支援センター

第２庁舎第1会議室

西庁舎会議室

コミセンおの304号室

生活上の問題・行政に関する相談

弁護士による法律的な解釈が
必要な問題など

人権に関すること

商品や契約の苦情に関する問題

介護・認知症に関する相談など

生活上の問題

生活上の悩みなどの母子・父子
家庭の自立に向けた相談

女性看護師による
「医療に関する悩み」など

いじめ、虐待、セクハラなど
いじめ相談

夫婦関係の悩み相談

配偶者やパートナーからの
暴力の悩み

法律問題全般に関すること

子どもの健康・栄養・発達に
関すること
体のこと・性のこと
不登校に関して、電話と面接相談
で応じます

乳幼児の子育ての悩みなど

人間関係、夫婦関係、生き方など
女性が抱えるさまざまな問題
※託児可能（要予約・無料）

日々の暮らしの悩み・心配ごと

障がい者（児）の日常生活に
おける相談

障がい者の虐待など

家庭環境、子育ての悩みなど
（養護、虐待など）

妊娠・出産・子育てに関すること

バリアフリー化など住宅改造に
関すること

税金に関すること

農地に関すること

日常生活上での悩みごと

市民サービス課
63-1013

いじめ・人権グループ
63-1243

生活環境グループ
63-1686

地域包括支援センター
63-2174

社会福祉協議会
63-2575

社会福祉課
63-1011・FAX63-1204
（夜間休日）
63-1000・FAX63-1196

63-1000（内線840・841）

子育て支援課 63-1645

妊娠・子育てサポートセンター
63-2683

健康課 63-3977

来住保育所 62-8428

男女共同参画センター
相談専用電話
63-8250

国際交流協会事務局
62-6763

いじめ・人権グループ
62-4110

配偶者暴力相談支援センター
63-1116

小野交通安全協会事務局
62-1410

近畿税理士会社支部事務局 
0790-42-1245

子育て支援課 63-1645

北播磨総合医療センター
88-8800（内線3120）

適応教室 63-4175

①高齢介護課 63-1060
②社会福祉課 63-1011

農業委員会
63-2266

社会福祉課
障がい福祉係
63-1011・FAX63-1204

障がい者地域生活・
相談支援センター

月～金曜日
9：00～17：00

10月11日（水）・25日（水）
13：30～16：00

10月20日（金）
1３：３0～15：３0

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

火・木曜日
9：00～12：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

10月20日（金）
13：00～15：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
13：00～17：00

木曜日

月～土曜日
9：00～1６：00

木曜日
13：30～16：00
水曜日

13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00

毎月第1土曜日
13：00～16：00

（電話相談）  9：30～11：30
（面接相談）13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00
※虐待通報は夜間、
　　休日も対応します。

11月8日（水）
10：00～15：00

11月19日（日）
10：00～12：00
11月16日（木）
10：00～12：00

10月24日（火）
13：00～16：00

10月5日（木）・19日（木）
13：00～15：30

法　　律
（2日の9時から予約受付）

市民・行政

人　　権

消費生活

高齢者総合相談

心配ごと相談

DV相談

夫婦の悩み相談窓口

障がい者総合相談

虐待通報・相談窓口

精神障がい者

児　　童

笑顔♡子育て
カウンセリング

妊娠・子育て総合相談

子育て安心ダイヤル

思春期ホットダイヤル

不登校相談

子育て相談

法律相談

外国人生活相談

女性のための
相談

女性のための
医療専門相談

ひとり親家庭
相談

税務相談

住宅改造
①高齢者向け
②障がい者向け

農　　地

知的障がい者

身体障がい者

いじめ等相談窓口
（ONOひまわりほっとライン）

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

面接相談
は要予約

暮らしに役立つ生活情報
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市ではさまざまな相談窓口を設けています。
悩みや心配ごとについて、気軽にご相談ください。

　障がい者地域生活・相談支援センターでは、さまざ
まな障がいのある方や家族からの相談に応じ、必要
な情報提供やアドバイス、支援を行っています。相談
は電話でもできますので、気軽にご相談ください。

相談日時　月～金曜日９：００～１７：００
　　　　　※祝日・年末年始除く
相談場所　福祉総合支援センター
　　　　　※必要に応じ、訪問もしています。
電話番号　63-1000（内線840・841）

〈問障がい者地域生活・相談支援センター ☎63-1000内線840・841 ℻63-1019〉

障がい者総合相談

※その他の相談窓口は11㌻を参照ください。

困ったら障がい者地域生活・相談支援センターへ

◆土地取引の届け出を◆
　一定の面積以上の土地を取引した場合、届け出が必
要です。土地の権利取得者は、国土利用計画法に基づ
き、契約を結んだ日から起算して２週間以内に、市を経
由して知事に届け出なければなりません。
届け出が必要な面積
○市街化区域………  2,000平方㍍以上
○市街化調整区域…  ５,000平方㍍以上
○都市計画区域外…10,000平方㍍以上

◆譲渡する場合も届け出を◆
　公有地の拡大の推進に関する法律に基づき、都市の
健全な発展と秩序ある整備を促進するために、県や市
などが、必要な土地を計画的に取得する土地の先買い

土地の取引に必要な手続きはありますか？

〈問まちづくり課 ☎63-１８８４〉

制度があります。
　次の条件の土地を譲渡する場合、土地所有者は譲
渡する日の３週間前までに、市への届け出が必要です。
届け出が必要な面積
○都市計画施設の区域内など…   ２00平方㍍以上
○市街化区域内…………………５,000平方㍍以上

※地方公共団体などに土地の買い取りを希望する場
合には、その旨を申し出ることができます。申し出が
できる面積は２００平方㍍以上（都市計画区域内）で
す。

　10月は「土地月間」。 土地は、限られた貴重な資源
ですので、有効利用しましょう。

　障がいや難病のある方、家族、支援者などに、福祉
サービスや年金、福祉施設、専門機関などの情報を提
供しています。また、相談先が分からない方、受診を
迷っている方などへの支援や助言も行います。
　11月4日（土）には、地域で障がい者福祉への理解
を深めるため、コミセンおので講演会を開催します。
ミニコンサートもありますので、ぜひご参加ください。
（詳しくは14㌻参照）



税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他

13 2017.10

北播磨総合医療センターからのお知らせ

北播磨総合医療センターをもっと知ろう！
病院フェスタ　開催

　子どもから高齢の方まで楽しめるイベントが盛りだく
さん。普段目にすることができない病院の裏側を見る
ことができます。ぜひお越しください。（申し込み不要）

日　時　　10月29日（日）10：00～14：00
場　所　　北播磨総合医療センター
内　容　 ステージイベント（医師による健康講座・神
戸大学チンドン屋サークルの皆さんによる演奏・院内
音楽部による軽音楽演奏）／手術室体験ツアー／院内
見学ツアー／救急蘇生体験／子ども薬剤師体験／手
洗い体験／白衣試着体験／健康チェック／健康相談
／緩和ケア相談／栄養相談／キッズコーナー／緊急
車両の展示ほか
料　金　　無料

　血管年齢が実年齢より高くなっている方が増えてい
ます。血管の状態を知り、病気を予防しましょう。

日　時　11月3日（祝）9:30～12:00
場　所　北播磨総合医療センター2階大会議室
内　容　①濵口医師（神経内科部長）による血管年齢

のお話②血管年齢測定
対象・定員　40歳以上の方・50人
料　金　無料
申込期限　10月13日（金）必着
申込方法　 「往復はがき」に下記のとおり記入し、申し込
みください。応募者多数の場合は抽選。抽選結果は、は
がき（返信用）でお知らせします。
記入内容
①往信の宛名面：〒675-1392市場町926-250
　北播磨総合医療センター公開講座事務局（地域医療
連携室）行
②往信の文面：申込者の住所・氏名・年齢・電話番号
③返信の宛名面：申込者の郵便番号・住所・氏名
④返信の文面：何も記入しないでください。
※過去に参加された方はご遠慮ください。1人１枚の
往復はがきで申し込みください。

血管年齢を調べてみよう
～健康そうに見えても実は進んでいる動脈硬化～

ますます進化中！
北播磨総合医療センターの先端医療

■発作性心房細動には
　クライオアブレーション治療を

　先端医療センター（不整脈治療部門）では、心房
細動に対して、組織を凍結して壊死させ、異常な
電気信号の流れを止める「クライオ（冷凍）アブレ
ーション治療」を、９月から新たに始めています。
　これまでは、心臓内にカテーテルを挿入して、不
整脈の原因となる部分を焼き切る「高周波アブレ
ーション治療」を実施してきましたが、これと比べ
て、クライオアブレーション治療は、治療時間の短
縮や合併症の低減が見込めます。また、これまで
アブレーション治療ができなかった高齢の方でも
治療できる可能性が高くなります。
　発作性心房細動のみに適応されますが、現在、
発作性心房細動で投薬治療などに取り組まれて
いる方は、かかりつけ医と相
談し、持続性へ移行する前に
クライオアブレーション治療
を受けられることをおすすめ
します。

■より良い赤あざの治療を

　形成外科では、開院以来、赤あざ（血管腫）のレ
ーザー治療を実施してきましたが、８月、新たに皮
膚良性血管病変治療用レーザー装置「Vbeam 
Ⅱ」を導入しました。
　この装置は、昨年１２月に発売され、県内の病院
では当センターが初めて導入。従来のレーザー治
療では改善効果が乏しかったケースにも有効で、
治療を受けられた方からは、治療後の痛みなども
少ないとの声が届いています。
　一般的に赤あざと呼ばれる
毛細血管奇形（単純性血管腫）
や乳児血管腫（苺状血管腫）、毛
細血管拡張症のレーザー治療
は保険診療の適用となります。
お悩みの方はご予約ください。

問北播磨総合医療センター（☎88-8800㈹）

え    し
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民
課
市
民
係
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
電

話
で
も
可
）

予
約
時
確
認
事
項　
住
所・氏
名・生
年
月

日・基
礎
年
金
番
号・電
話
番
号・相
談
内
容

問
市
民
課
市
民
係（
☎
63
１
０
１
６
）

　

明
石
年
金
事
務
所
の
職
員
が
、年
金
請

求
の
手
続
き
や
ね
ん
き
ん
特
別
便
な
ど
、年

金
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　
10
月
25
日
㊌
10
時
〜
15
時
30
分

相
談
場
所　
伝
統
産
業
会
館
２
階

申
込
方
法　
10
月
２
日
㊊
〜
20
日
㊎
に
市

年金

10
月
25
日
　
年
金
相
談
に
お
越
し
く
だ
さ
い

福祉

「
心
の
病
を
一
緒
に
考
え
よ
う
」受
講
者
を
募
集

　
精
神
に
障
が
い
の
あ
る
方
を
正
し
く
理

解
す
る
た
め
に
、心
の
病
に
つ
い
て
の
知
識

を
深
め
る
講
座
で
す
。当
事
者
や
そ
の
家
族

を
地
域
で
支
え
ま
せ
ん
か
。

場
所　
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
市
民
交

流
ス
ペ
ー
ス

対
象　

精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

関
心
の
あ
る
方

定
員　
30
人（
先
着
順
）

参
加
料　
無
料

申
込
方
法　
10
月
24
日
㊋
ま
で
に
電
話
で

住
所・氏
名・電
話
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

問
市
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
63
２
５
７
５
）

請
求
書
が
送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。年
金
を
受

け
取
る
た
め
に
は
、請
求
書
の
提
出
が
必
要

で
す
。手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
明
石
年
金
事
務
所（
☎
０
７
８‐９
１
２‐

４
９
８
０
）・ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル（
☎
０
５

７
０‐０
５‐１
１
６
５
）・市
民
課
市
民
係

（
☎
63
１
０
１
６
）

　
８
月
か
ら
、年
金
を
受
け
取
る
た
め
に
必

要
な
保
険
料
納
付
期
間
が
25
年
か
ら
10
年

に
短
縮
さ
れ
ま
し
た
。

　
65
歳
以
上
の
方
で
、国
民
年
金
保
険
料
納

付
期
間
と
免
除
期
間
な
ど
を
合
わ
せ
た
期

間
が
10
年
以
上
の
方
に
は
、す
で
に
日
本
年

金
機
構
か
ら
黄
色
の
封
筒
に
入
っ
た
年
金

年金

年
金
の
請
求
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か

「うつ病って何だろう？」（DVD）

「精神障がい者との関わり方」
講師：竹内将史さん（大村病院相談員）

精神障がい者サロン「らいむるーむ」
のクリスマス会に参加しよう

①10月26日(木)
　13:30～15:30

②11月30日(木)
　13:30～15:30

③12月14日(木)
　13:30～15:30

出
印・市
税
納
付
書
を
持
参
し
、備
え
付

け
の「
小
野
市
税
口
座
振
替
依
頼
書
」を

記
入
く
だ
さ
い
。

取
扱
金
融
機
関　
み
な
と
銀
行・三
井
住
友

銀
行・但
馬
銀
行・姫
路
信
用
金
庫・日
新
信

用
金
庫・中
兵
庫
信
用
金
庫・播
州
信
用
金

庫・兵
庫
県
信
用
組
合・Ｊ
Ａ
兵
庫
み
ら
い・

郵
便
局

問
税
務
課
市
民
税
係（
☎
63
１
０
０
９
）

　
口
座
登
録
を
す
る
と
、金
融
機
関
や
コ
ン

ビ
ニ
に
行
く
必
要
が
な
く
、納
め
忘
れ
が
な

く
な
り
ま
す
。

登
録
方
法（
２
通
り
）

◯
市
役
所
に
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
と

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

（
暗
証
番
号
の
入
力
が
必
要
で
す
）

※

Ｊ
Ａ
兵
庫
み
ら
い
と
但
馬
銀
行
を
除
く

◯
市
内
の
金
融
機
関
窓
口
へ
預
金
通
帳・届

税金

市
税
の
納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で

日
時　
10
月
19
日
㊍
13
時
30
分
〜

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー

ル参
加
料　
無
料

申
込
方
法　
10
月
13
日
㊎
ま
で
に
、電
話
で

住
所・氏
名・参
加
人
数
を
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課
児
童
福
祉・少
子
化
対
策

係（
☎
63
１
６
４
５
）

　
私
た
ち
の
身
近
に
は
、さ
ま
ざ
ま
な
事
情

で
家
庭
を
離
れ
て
生
活
を
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
子
ど
も
た
ち
が
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
を
家
族
の
一
員
と
し
て
温

か
く
迎
え
入
れ
て
い
た
だ
く
里
親
制
度
に

つ
い
て
、知
識
や
理
解
を
深
め
た
い
方
、里

親
に
な
る
こ
と
に
関
心
の
あ
る
方
を
対
象

に
市
民
講
座
を
開
催
し
ま
す
。里
親
に
な
ら

れ
た
方
の
体
験
談
も
聞
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。 福祉

「
里
親
っ
て
な
あ
に
？
」里
親
制
度
の
講
座
開
催

日　　　時 内　　　容



税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他

15 2017.10

イベント

こ
だ
わ
り
の
食
べ
物
も
販
売
し
ま
す
。

日
時　
10
月
21
日
㊏・22
日
㊐
10
時
〜
16
時

場
所　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
市
民
交

流
ホ
ー
ル・大
会
議
室

出
店
数　
各
日
55
店
舗

問
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ

（
☎
62
５
０
８
０
）

※

両
イ
ベ
ン
ト
は
、雑
貨
店
の
創
業・起
業

支
援
事
業
の
一
環
と
し
て
、市
が
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
北
播
磨
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

に
委
託
し
て
い
ま
す
。

「
Ｚ
Ａ
Ｋ
Ｋ
Ａ
フ
ェ
ア
」「
エ
ク
ラ
秋
雑
貨
市
」開
催

◆
Ｚ
Ａ
Ｋ
Ｋ
Ａ
フ
ェ
ア
◆

　
北
播
磨
地
域
を
中
心
と
し
た
オ
リ
ジ
ナ

ル
雑
貨
の
見
本
市
と
し
て
、さ
ま
ざ
ま
な
作

家
や
作
品
と
企
業
を
つ
な
ぐ
展
示
会
で
す
。

日
時　
10
月
20
日
㊎
12
時
〜
14
時

場
所　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
市
民
交

流
ホ
ー
ル・大
会
議
室

出
店
数　
52
店
舗

◆
エ
ク
ラ
秋
雑
貨
市
◆

　
お
し
ゃ
れ
な
雑
貨
が
大
集
合
。布
物・小

物
雑
貨
や
ア
ク
セ
サ
リ
ー
、木
工
作
品
の
他

さまざまなイベントが楽しめます！

イベント

21・22
日
は「
産
業
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
７
」

問
小
野
市
産
業
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員

会（
小
野
商
工
会
議
所
内
）☎
63
１
１
６
１

　
地
場
産
業
の
播
州
算
盤
や
刃
物
な
ど
の

Ｐ
Ｒ
や
展
示
即
売
を
行
う「
小
野
市
産
業
フ

ェ
ス
テ
ィ
バ
ル（
産
フ
ェ
ス
お
の
）」を
開
催
し

ま
す
。

　
70
団
体
以
上
の
物
品
販
売・飲
食
な
ど
の

ブ
ー
ス
や
屋
外
メ
ー
ン
ス
テ
ー
ジ
で
の「
お

の
恋
お
ど
り
」な
ど
、盛
り
だ
く
さ
ん
の
内

容
で
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　
10
月
21
日
㊏・22
日
㊐
10
時
〜
16
時

場
所　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
周
辺

送
迎
バ
ス　
神
戸
電
鉄
小
野
駅
と
市
役
所

か
ら
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

駐
車
場　
市
役
所
駐
車
場

※

駐
車
台
数
に
限
り
が
あ
る
た
め
、乗
り
合

わ
せ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

イベント

「
北
は
り
ま
ビ
ジ
ネ
ス
フ
ェ
ア
」に
お
越
し
を

ナ
ー・ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー・企
業
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン・求
人
情
報
な
ど

入
場
料　
無
料

駐
車
場　
総
合
体
育
館（
ア
ル
ゴ
）第
１
駐

車
場

※

駐
車
台
数
に
限
り
が
あ
る
た
め
、乗
り
合

わ
せ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
北
は
り
ま
ビ
ジ
ネ
ス
フ
ェ
ア
実
行
委
員
会

（
小
野
商
工
会
議
所
内
）☎
63
１
１
６
１

　
北
播
磨
地
域
の
企
業
が
集
ま
り
、優
れ
た

製
品・技
術
を
情
報
発
信
す
る
こ
と
で
企
業

間
の
取
引
を
促
進
す
る「
北
は
り
ま
ビ
ジ
ネ

ス
フ
ェ
ア
」を
開
催
し
ま
す
。

　
今
回
は「
広
が
る
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ッ
チ
ン
グ
」

を
テ
ー
マ
に
、女
性
が
活
躍
す
る
企
業
に
よ

る
ブ
ー
ス
を
特
別
に
設
置
し
ま
す
。

日
時　
10
月
20
日
㊎
13
時
〜
18
時・21
日
㊏

10
時
〜
16
時

場
所　
総
合
体
育
館（
ア
ル
ゴ
）ア
リ
ー
ナ

内
容　
企
業
展
示
コ
ー
ナ
ー・特
別
展
コ
ー

まち

間
中
の
肥
料
代
な
ど
を
含
む
）

申
込
期
間　
10
月
２
日
㊊
〜
11
月
２
日
㊍

申
込
方
法　
ま
ち
づ
く
り
課
備
え
付
け
の

申
込
用
紙（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

（
☎
63
２
１
８
２
）

桜
の
オ
ー
ナ
ー
に
な
り
ま
せ
ん
か

　
お
の
桜
づ
つ
み
回
廊
の
桜
の
オ
ー
ナ
ー

を
募
集
し
ま
す
。オ
ー
ナ
ー
に
な
る
と
、希

望
す
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
記
載
し
た
銘
板
を

桜
に
設
置
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、応
募
は
１
人（
団
体・グ
ル
ー
プ
も

可
）に
つ
き
１
本
ま
で
で
、桜
の
種
類
や
場
所

を
選
ぶ
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

オ
ー
ナ
ー
期
間　
平
成
30
年
４
月
１
日
〜

39
年
３
月
３１
日

対
象　
市
内
在
住
や
在
勤
の
方
で
、定
期
的

に
桜
の
木
の
周
辺
の
除
草
や
清
掃
が
で
き

る
方

募
集
数　
12
本

※

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

負
担
金　
２
万
円（
銘
板
代
、オ
ー
ナ
ー
期

そ
ろ
ば
ん

142017.10

暮 らしの情報

福祉

家
族
介
護
支
援「
ほ
の
ぼ
の
交
流
会
」に
参
加
を

福祉

障
が
い
者
福
祉
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か

講
師　
小
西
達
也
さ
ん（
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ

ラ
イ
タ
ー
）

対
象　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

定
員　
１
０
０
人

参
加
料　
無
料

託
児　
先
着
10
人（
要
予
約
）

※

障
が
い
児
は
要
相
談

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問
障
が
い
者
地
域
生
活・相
談
支
援
セ
ン
タ

ー（
☎
63
１
０
０
０
内
線
８
４
０・８
４
１・℻

63
１
０
１
９
）

　
障
が
い
や
難
病
が
あ
っ
て
も
、明
る
く
楽

し
く
生
活
を
さ
れ
て
い
る
方
の
体
験
談
を

聞
き
、障
が
い
者
福
祉
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん

か
。　

　
講
演
会
と
併
せ
て
、ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
も

開
催
し
ま
す
。手
話・要
約
筆
記
が
あ
り
ま

す
。

日
時　
11
月
４
日
㊏
14
時
〜（
受
付
13
時
30

分
〜
）

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー

ルテ
ー
マ　

優
し
さ
の
種
を
あ
な
た
の
心
に

〜
歌
と
語
り
の
ひ
と
と
き
〜

福祉

な
い
方
は
、至
急
提
出
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課
児
童
福
祉・少
子
化
対
策

係（
☎
63
１
６
４
５
）

児
童
手
当
の
振
り
込
み
は
10
月
13
日

　
６
〜
９
月
分
の
児
童
手
当
を
、10
月
13
日

㊎
に
受
給
者
の
預
金
口
座
に
振
り
込
み
ま

す
。

　
年
度
更
新
の
現
況
届
を
提
出
さ
れ
て
い

て講
師　
山
崎
敬
一
さ
ん（（
公
社
）認
知
症
の

人
と
家
族
の
会・兵
庫
県
支
部
世
話
人
）

対
象　
家
族
を
介
護
さ
れ
て
い
る
方

定
員　
30
人
程
度

参
加
料　
無
料

申
込
方
法　
電
話
で
、住
所・氏
名・電
話
番

号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
市
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
63
２
５
７
５
）

　

介
護
を
す
る
中
で
、い
ら
い
ら
し
た
り
、

思
い
悩
ん
だ
り
し
て
い
ま
せ
ん
か
。孤
立
し

が
ち
な
介
護
者
同
士
の
交
流
の
場
で
す
。講

演
の
後
は
、お
し
ゃ
べ
り
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
ま
し
ょ
う
。

日
時　
11
月
28
日
㊋
13
時
30
分
〜
15
時
30

分場
所　
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
機
能
増

進
室

講
演　

若
年
性
認
知
症
の
妻
に
寄
り
添
っ

福祉

障
が
い
者「
Ｏ
Ｎ
Ｏ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」参
加
者
募
集

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、住

所・氏
名・電
話
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。

主
催　
市
障
害
者
福
祉
協
会

問
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
63
２
５
７
５・℻
63
５
１
９
１
）

　
障
が
い
者
と
そ
の
家
族
、支
援
者
ら
が
ス

ポ
ー
ツ
を
通
し
て
交
流
を
図
る
、第
10
回
小

野
市
障
が
い
者「
Ｏ
Ｎ
Ｏ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」に
参

加
し
ま
せ
ん
か
。

　
玉
入
れ
や
パ
ン
食
い
競
争
な
ど
を
一
緒

に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　
11
月
３
日
㊗
９
時
30
分
〜（
受
付
９

時
〜
）

場
所　
総
合
体
育
館（
ア
ル
ゴ
）

対
象　
障
が
い
者（
児
）と
そ
の
家
族
、支
援

者参
加
料　
無
料

申
込
期
限　
10
月
13
日
㊎

福祉

問
県
共
同
募
金
会
小
野
市
共
同
募
金
委
員

会
（
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

☎
63
２
５
７
５

赤
い
羽
根「
共
同
募
金
」に
ご
協
力
を

　
10
月
か
ら
、
全
国
一
斉
に
共
同
募
金
が

実
施
さ
れ
ま
す
。
募
金
運
動
の
協
力
員
と

し
て
民
生
児
童
委
員
・
福
祉
推
進
委
員
長

が
事
業
所
や
各
家
庭
を
訪
問
し
、
共
同
募

金
の
お
願
い
に
伺
い
ま
す
。

　
ま
た
、
街
頭
募
金
・
グ
ッ
ズ
募
金
・
学

校
募
金
・
職
域
募
金
に
も
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

おの社協戦士 ウイングレッド
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消防

救
急
車
な
ど
の
緊
急
走
行
に
ご
協
力
を
！

の
頂
上
付
近
で
は
、停
車
を
避
け
て
く
だ

さ
い
。追
い
抜
く
時
に
事
故
を
起
こ
す
可

能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。

○
緊
急
車
両
の
す
ぐ
後
ろ
を
追
い
か
け
て

走
る
行
為
は
大
変
危
険
で
す
の
で
、や
め

ま
し
ょ
う
。

○
火
災
や
交
通
事
故
の
場
合
、
一
度
に
複

数
の
緊
急
車
両
が
交
差
点
を
通
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

問
消
防
本
部（
☎
63
０
１
１
９
）

　
車
の
運
転
中
に
消
防
車
や
救
急
車
が
近

づ
い
て
き
た
け
ど
、ど
う
す
れ
ば
い
い
か
分

か
ら
な
い
。こ
ん
な
経
験
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
緊
急
車
両
は
音
や
光
で
接
近
を
知
ら
せ

ま
す
。進
路
を
譲
っ
て
い
た
だ
き
、緊
急
車

両
の
ス
ム
ー
ズ
な
走
行
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

停
車
方
法

○
事
故
に
十
分
注
意
し
、原
則
左
側
に
停
車

し
て
く
だ
さ
い
。

※

左
側
に
避
け
る
の
が
困
難
な
場
合
は
、右

側
に
停
車
し
て
く
だ
さ
い
。片
側
２
車
線

の
場
合
、左
側
に
車
線
変
更
し
て
停
車
し

て
く
だ
さ
い
。

○
狭
い
道
路
の
場
合
、広
い
所
ま
で
進
ん
で

停
車
し
て
く
だ
さ
い
。

注
意

○
見
通
し
の
悪
い
カ
ー
ブ
付
近
や
上
り
坂

英語に挑戦！  ※おの英語検定テキストより

おの検定
10月1日㈰・15日㈰
13：30～16：30

小学校漢字　　　　18級～スーパー級
中学校漢字　　 　　 6級～スーパー級
小学校計算　　　　18級～1級
中学校計算　　 　　 9級～1級
中学校英語　　　　11級～1級
スピード計算・音読　初級・中級・上級

検定部門

場　所

※各級の合格者（80点以上）には認定証を交付。

問いきいき社会創造課　☎63-2445

図書館2階　研修室（１）

答え①morning　②afternoon　③evening

チャレンジ

①おはよう。 　Good (　　　).
②こんにちは。 Good (　　　).
③こんばんは。 Good (　　　).

（8月末時点）

平成29年火災統計

火災種別
建物火災
林野火災
車両火災
その他火災※

計
前年同時期

件数
9
3
0
8
20
20

※雑草・廃材などの火災

市内のコミレスを食べ尽くそう
コミレススタンプラリー開催！

　市内に６カ所あるコミュニティレストラン（コミレス）で、素敵な特典がもら
えるスタンプラリーを開催します。各コミレスの特色あるメニューを楽しみ
ながら、食欲の秋を満喫しませんか。
期　間　10月１日（日）～12月25日（月）
ルール　各コミレス６００円以上の利用でスタンプを押印
特　典　全てのスタンプ（６種類）を集めると、６００円割引
　　　　※来年２月28日（水）まで有効。次回の来店時から使用できます。

問観光交流推進課（☎63-１０２７）

●ぷらっときすみの（JR小野町駅）
下来住町484-2　☎62-5116
営業時間10：00～16：00（水曜定休）

●コミュニティレストラン陣屋（コミセンおの内）
王子町806-1　☎62-5051
営業時間9：00～17：00（不定休）

●誉田の館いろどり（コミセン下東条となり）
福住町247-5　☎60-4717
営業時間8：30～15：30（水曜定休）

●アオ‐メルカートbakery cafe（JR粟生駅）
粟生町1816-2　☎66-5355
営業時間9：00～17：00（火曜定休）

●マトゥラーレ（国宝・浄土寺前）
浄谷町3294-1　☎70-7550
営業時間10：00～21：00（水曜定休）

●ゆうゆうの里かしやま（神鉄樫山駅）
樫山町493-6　☎69-0031
営業時間10：00～15：00（木曜定休）

コミレス一覧

162017.10

暮 らしの情報

参
加
料　
各
日
千
円

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、氏

名・電
話
番
号・講
習
会
の
希
望
日
を
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。10
月
５
日
㊍
９
時
か
ら
申

し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

（
☎
63
２
１
８
２・℻
63
２
６
１
４
）

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
ょ
う
ご
グ
リ
ー
ン
ス
タ
ッ

フ
が
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
❶
11
月
12
日
㊐
❷
11
月
16
日
㊍

13
時
30
分
〜
15
時

場
所　
広
渡
廃
寺
跡
歴
史
公
園

内
容　
ハ
ン
ギ
ン
グ
づ
く
り

定
員　
各
日
20
人（
先
着
順
）

花・ハ
ー
ブ
講
習
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

環境

回
収
ボ
ッ
ク
ス
設
置
場
所　

市
役
所
３
階

市
民
安
全
部
窓
口

問
生
活
環
境
グ
ル
ー
プ（
☎
63
１
６
８
６
）

不
要
に
な
っ
た
ス
マ
ホ
が
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
メ
ダ
ル
に
！

　
２
０
２
０
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
の
入
賞
メ
ダ
ル
に
、

不
要
に
な
っ
た
小
型
家
電
に
含
ま
れ
る
リ
サ

イ
ク
ル
材
が
活
用
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

　
東
京
２
０
２
０
組
織
委
員
会
が
主
催
す

る
こ
の「
都
市
鉱
山
か
ら
つ
く
る
！　
み
ん

な
の
メ
ダ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」に
は
、全
国
の

自
治
体
が
小
型
家
電
の
回
収
を
通
じ
て
協

力
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。（http://w

w
w
.toshi-kouzan.jp

）

回
収
品
目　
携
帯
電
話・ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

※

デ
ー
タ
を
消
去
し
て
か
ら
提
供
し
て
く

だ
さ
い
。

ス
か
ら
離
し
て
つ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

※
家
の
増
改
築
や
造
園
工
事
な
ど
で
、メ
ー

タ
ー
の
周
辺
が
狭
く
な
っ
た
り
、設
置
場

所
が
屋
内
に
な
っ
た
り
す
る
と
き
は
、市

の
指
定
工
事
店
に
依
頼
し
て
移
設
し
て

く
だ
さ
い
。工
事
費
用
は
、皆
さ
ん
の
負

担
と
な
り
ま
す
。

問
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー

（
☎
63
１
０
１
２
）

下水道

　
水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
は
、２
カ
月
に
１

回
、検
針
員
が
お
宅
へ
伺
い
、行
っ
て
い
ま
す
。

正
確
に
検
針
す
る
た
め
に
、ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

○
検
針
の
妨
げ
に
な
る
よ
う
な
場
所
に
車

を
停
め
な
い
で
く
だ
さ
い
。

○
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
物
を
置
か
な

い
で
く
だ
さ
い
。

○
犬
は
放
し
飼
い
に
せ
ず
、メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク

水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
に
ご
協
力
を

安全

日
時　
10
月
15
日
㊐
13
時
30
分
〜

場
所　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
ホ
ー
ル

内
容　
功
労
者
表
彰・三
味
線
交
通
漫
談・

カ
ン
ト
リ
ー
ソ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト

定
員　
５
０
０
人

問
地
域
安
全
グ
ル
ー
プ（
☎
63
１
２
７
３
）

「
小
野
住
民
大
会
」に
ご
参
加
く
だ
さ
い

　
暴
力
追
放・地
域
安
全・交
通
安
全・青
少

年
健
全
育
成
を
推
進
し
、安
全
で
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
実
現
す
る
た
め

「
小
野
住
民
大
会
」を
開
催
し
ま
す
。 

　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。当
日
、会

場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。（
入
場
無
料
）

ガーデ
ニング

選挙

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
作
品
展
を
開
催

　
若
者
の
選
挙
に
対
す
る
意
識
の
向
上
と
、

明
る
い
選
挙
を
実
現
す
る
た
め
、啓
発
ポ
ス

タ
ー
の
作
品
展
を
開
催
し
ま
す
。市
内
の
小

学
校
〜
高
校
の
児
童・生
徒
の
力
作
が
展
示

さ
れ
ま
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　
10
月
21
日
㊏
〜
29
日
㊐
10
時
〜
18

時場
所　
図
書
館
展
示
コ
ー
ナ
ー

問
選
挙
管
理
委
員
会（
☎
63
１
０
０
７
）
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スポーツ

小
野
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
表
彰
候
補
者
を
募
集

　
今
年
１
〜
12
月
に
開
催
さ
れ
る
ス
ポ
ー

ツ
大
会
で
顕
著
な
成
績
を
残
し
た
選
手
や
、

選
手
育
成
に
尽
力
し
た
指
導
者
ら
を
表
彰

し
ま
す
。

受
賞
資
格　

○
市
内
在
住
の
方

○
市
内
在
勤
ま
た
は
在
学
の
方

○
市
体
育
協
会
の
加
盟
団
体
に
登
録
さ
れ

て
い
る
方

○
前
に
掲
げ
る
も
の
の
ほ
か
、特
に
市
長
が

認
め
た
方

推
薦
方
法　
11
月
30
日
㊍（
必
着
）ま
で
に

所
定
の
様
式
で
各
種
団
体（
体
育
協
会
加
盟

団
体
な
ど
）ま
た
は
、個
人
か
ら
推
薦
し
て

く
だ
さ
い
。

※

締
切
日
以
降
に
開
催
さ
れ
る
競
技
会
で

各
賞
に
該
当
す
る
場
合
は
、直
ち
に
推
薦

を
し
て
く
だ
さ
い
。

表
彰
式　
来
年
２
月
10
日
㊏（
予
定
）

問
体
育
保
健
課（
☎
63
２
５
９
１
）

健診

就
学
時
健
康
診
断
を
実
施
し
ま
す

子
健
康
手
帳
、筆
記
用
具

問
体
育
保
健
課（
☎
63
２
５
９
１
）

　

来
年
４
月
に
小
学
校
へ
入
学
さ
れ
る
お

子
さ
ん
を
対
象
に
、健
康
診
断（
内
科・歯
科

検
診
な
ど
）を
行
い
ま
す
。

対
象　
平
成
23
年
４
月
２
日
〜
24
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん

場
所　
伝
統
産
業
会
館

駐
車
場　

市
役
所
東
駐
車
場
、王
塚
西
駐

車
場
、小
野
警
視
派
出
所
跡
地
駐
車
場
、大

池
総
合
公
園
第
２
駐
車
場

持
ち
物　

就
学
時
健
診
通
知
書（
10
月
中

旬
ま
で
に
保
護
者
宛
て
に
送
付
予
定
）、母

スポーツ

「
タ
イ
チ
ス
ト
レ
ッ
チ
講
習
会
」に
ご
参
加
を

日
時　
10
月
29
日
㊐
、11
月
５
日
㊐・12
日

㊐
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

場
所　
総
合
体
育
館（
ア
ル
ゴ
）軽
運
動
室

対
象　
満
15
歳
以
上
の
方

定
員　
20
人（
先
着
順
）　

講
師　
竹
本
セ
イ
ウ
ン
さ
ん（
フ
ィ
ッ
ト
ネ

　
タ
イ
チ（
太
極
）ス
ト
レ
ッ
チ
は
、深
い
呼

吸
と
簡
単
な
動
き
で「
経
絡
」の
詰
ま
り
を

取
り
除
き
ま
す
。気
血
の
流
れ
が
整
う
こ
と

で
内
臓
か
ら
丈
夫
に
な
り
、体
を
開
く
こ
と

で
姿
勢
が
良
く
な
り
ま
す
。ど
な
た
で
も
で

き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
で
す
。

下東条歴史ウオーク

問体育保健課（☎63-2591）

場　所　コミセン下東条集合
※神戸電鉄小野駅から無料臨時バスを
運行予定

駐車場　コミセン下東条
※駐車台数に限りがあります
コース　ショート（約５㌔）
　　　　ロング（約８㌔）
参加料　無料（申し込み不要）
持ち物　水分補給用ドリンク・タオル・
　　　　健康保険証（写し）など
ガイド　西田猛（好古館副館長）

10月28日（土）10：30～
（受付10：00～）

所・氏
名・年
齢・性
別・電
話
番
号
を
記
入

の
上
、申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

受
講
通
知
を
受
講
日
ま
で
に
郵
送
し
ま
す
。

問
総
合
体
育
館（
ア
ル
ゴ
）

☎
62
７
０
０
０・℻
62
７
５
６
０

ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

参
加
料　
２
千
円（
全
３
回)

申
込
期
間　
10
月
１
日
㊐
〜
28
日
㊏

申
込
方
法　
当
館
備
え
付
け
の
申
込
用
紙

を
窓
口
に
提
出
す
る
か
、フ
ァ
ク
ス
で
、住

参加者全員に白雲谷
温泉ゆぴか入浴半額
券をプレゼント！

対　象

【受付時間】13:00～ 13:30
※健診の受診は法令で義務付けられ
ています。（必ず保護者同伴）

井上増吉賞

スポーツ特別賞

スポーツ大賞

スポーツ選手賞

スポーツ勲功賞

小野市体育協会賞

権威ある全国または国際競技会で最高の成績を収めた選手や、そ
の指導者でスポーツ振興に功績のあった方

権威ある競技会で最高の成績を収めた選手や、権威ある国際大会
に出場した選手

権威ある競技会で特に優秀な成績を収めた選手（県大会優勝、近
畿大会３位以上、全国大会入賞以上）

公式大会で優秀な成績を収めた選手（県大会準優勝・３位、近畿
大会４位以下の入賞者）

スポーツ選手賞の受賞に貢献した指導者、またはそれに準ずる功績
を収めた指導者、その他児童生徒のスポーツ活動などスポーツの振
興に貢献した方

各種スポーツ（競技会以外のスポーツ）で、特に功績のあった方

小野小学校
中番小学校
下東条小学校
小野東小学校
来住小学校
河合小学校
市場小学校
大部小学校

11月15日（水）

実施日

11月13日（月）

11月14日（火）
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発表

小
野
市
研
究
発
表
会
に
お
越
し
く
だ
さ
い

ん
」と「
ラ
グ
ビ
ー
」（
産
業
創
造
課
）③
高
齢

者
の
皆
さ
ん…

出
番
で
す
よ
！（
シ
ニ
ア
活

躍
推
進
課
）④
小
野
市
夜
間
歩
行
者
等
の

安
全
確
保
に
関
す
る
条
例
に
つ
い
て（
地
域

安
全
グ
ル
ー
プ
）⑤
女
性
と
防
災（
自
主
研

究
グ
ル
ー
プ・◯
マ
ル
ボ
ウ
）⑥
ハ
ム
パ
ー
ク

Ｏ
Ｎ
Ｏ
構
想（
企
画
政
策
グ
ル
ー
プ
）

問
総
務
課
総
務
係(

☎
63
３
６
１
５)

　
職
員
の
自
主
研
修
の
一
環
と
し
て
始
ま

っ
た
当
発
表
会
は
、今
回
で
14
回
目
。外
部

団
体
の
参
加
も
あ
り
、発
表
内
容
も
進
化
し

て
き
て
い
ま
す
。

日
時　
10
月
11
日
㊌
17
時
45
分
〜

場
所　
伝
統
産
業
会
館
大
研
修
室

発
表
内
容　
①
み
ん
な
の
井
戸
端
ス
テ
ー

シ
ョ
ン（
コ
ー
プ
こ
う
べ
）②「
播
州
そ
ろ
ば

教育

川
島
隆
太
教
授
の
講
演
を
聞
き
ま
せ
ん
か

○
第
２
部　
12
時
30
分
〜
13
時
45
分

場
所　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
ホ
ー
ル

対
象　
幼
児・児
童・生
徒
の
保
護
者
や
祖

父
母
を
は
じ
め
、子
育
て・教
育
に
関
心
の

あ
る
方

定
員　
各
回
１
０
０
人
程
度（
先
着
順
）

参
加
料　
無
料

申
込
期
限　
10
月
13
日
㊎

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、住

所・氏
名・電
話
番
号・参
加
希
望
時
間
を
学

校
教
育
課
へ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

※
市
内
の
幼
稚
園・小・中・特
別
支
援
学
校

の
児
童・生
徒
の
保
護
者
や
祖
父
母
の
方

は
、学
校
を
通
じ
て
申
し
込
む
こ
と
も
で

き
ま
す
。

問
学
校
教
育
課

（
☎
63
２
４
０
９・℻
63
１
８
４
２
）

　

市
教
育
行
政
顧
問・東
北
大
学
川
島
隆

太
教
授
が
、市
内
小
学
校
５
年
生
に
体
験
型

の
講
演「
実
感
！　
脳
を
鍛
え
、夢
と
希
望

を
か
な
え
よ
う
」を
行
い
ま
す
。保
護
者
の

皆
さ
ん
を
は
じ
め
、子
育
て・教
育
に
関
心

の
あ
る
皆
さ
ん
も
参
加
で
き
ま
す
。

　
講
演
で
は
、脳
科
学
の
研
究
成
果
を
も
と

に
、ク
イ
ズ
や
脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
体
験
な
ど

を
交
え
な
が
ら
、自
分
の
夢
を
か
な
え
る
た

め
に
大
切
な
こ
と
を
分
か
り
や
す
く
説
明
。

　
ま
た
、「
お
の
検
定
」の
学
習
や
人
と
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
し
て
い
る
場
面
な
ど
で
、

脳
が
ど
の
よ
う
に
働
い
て
い
る
の
か
を
見

る
実
験
を
、光
ト
ポ
グ
ラ
フ
ィ
ー
と
い
う
機

械
を
児
童
が
つ
け
て
行
い
ま
す
。

日
時　
10
月
25
日
㊌

○
第
１
部　
10
時
15
分
〜
11
時
30
分

ル
室

対
象　
英
語
だ
け
で
意
思
疎
通
が
で
き
る

方（
英
検
２
級
程
度
以
上
）

講
師　

中
村
芳
彦
さ
ん（
米
国
在
住
歴
41

年
）

参
加
料　
１
回
５
０
０
円（
申
し
込
み
不
要
）

※

ワ
ン
ド
リ
ン
ク
付
。協
会
会
員
は
11
回
５

千
円
の
回
数
券
あ
り

◆
姉
妹
都
市
親
善
訪
問
団
受
け
入
れ
時
期

が
夏
か
ら
春
に
変
わ
り
ま
す
◆

受
入
時
期　
来
年
３
月
24
日
㊏
〜
４
月
２

日
㊊　

※

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
や
語
学
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
な
ど
の
募
集
は
11
月
号
で
行
い
ま
す
。

問
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局（
う
る
お
い
交

流
館
エ
ク
ラ
内
）☎
62
６
７
６
３・℻
62
２
４

０
０・　

 info@
oia.gr.jp

国際
交流

国
際
交
流
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

◆
国
際
交
流
Ｄ
Ａ
Ｙ

　
食
と
音
楽
の
ふ
れ
あ
い
会
◆

　
外
国
料
理
を
試
食
し
た
り
、音
楽
を
聴
い

た
り
し
な
が
ら
外
国
人
と
交
流
し
ま
せ
ん

か
？

日
時　
10
月
22
日
㊐
14
時
〜
16
時

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

対
象　
小
学
校
４
年
生
以
上

定
員　
１
０
０
人（
先
着
順
）

参
加
料　
無
料

申
込
方
法　
窓
口
や
電
話
、メ
ー
ル
な
ど
で
、

協
会
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆Casual 
English 

Conversation 
Class

参
加
者
募
集
◆　

　

英
語
で
テ
キ
ス
ト
な
し
の
フ
リ
ー
ト
ー

キ
ン
グ
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
毎
週
金
曜
日
10
時
〜
11
時

場
所　

う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
サ
ー
ク

コミュニケーションしている時の脳の様子などを、そ
の場で観察（昨年）

朝食の摂取と脳の働きの関係など、さまざまな研究
の結果を説明する川島教授（昨年）

防



税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他
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リ
ソ
グ
ラ
フ
と
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
購
入
し

ま
す
。

問（
公
財
）兵
庫
県
市
町
村
振
興
協
会

（
☎
０
７
８‐３
２
２‐１
１
５
１
）

　
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
、ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ

ン
ボ
ミ
ニ
宝
く
じ
が
10
月
11
日
㊌
〜
31
日

㊋
に
発
売
さ
れ
ま
す
。

　
売
上
金
は
、販
売
実
績
な
ど
に
応
じ
て
各

都
道
府
県
に
交
付
。県
内
の
売
り
場
で
購
入

す
る
と
、売
り
上
げ
の
一
部
が
小
野
市
に
分

配
さ
れ
ま
す
。

　
今
年
度
は
、宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事

業（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
助
成
事
業
）の
一
環
で
、

市
場
地
区
地
域
づ
く
り
協
議
会
が
、（
一

財)

自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
か
ら
助
成
を
受
け
、

県
内
で
購
入
し
て
小
野
市
に
貢
献
を

場
所　
伝
統
産
業
会
館
大
研
修
室

※

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。（
先
着
順
）

問
社
税
務
署
法
人
課
税
第
一
部
門

（
☎
０
７
９
５‐４
２‐８
２
６
４
）

税金
日
時　
11
月
７
日
㊋

○
年
末
調
整
説
明
会（
13
時
15
分
〜
15
時
）

○
消
費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明
会（
15
時

15
分
〜
16
時
15
分
）

年
末
調
整
説
明
会
な
ど
を
開
催
し
ま
す

就労

対
象　
現
在
仕
事
に
就
い
て
い
な
い
、15
〜

39
歳
の
働
く
こ
と
に
悩
み
を
持
っ
て
い
る
若

者
、ま
た
は
そ
の
家
族

料
金　
無
料

問
あ
か
し
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
☎
０
７
８‐９
１
５‐０
６
７
７
）

※

９
時
〜
17
時（
日
曜
を
除
く
）

10
月
５・19
日
に「
若
者
の
就
労
支
援
相
談
会
」

日
時　
10
月
５
日
㊍・19
日
㊍

13
時
〜
17
時（
１
回
約
１
時
間
）

※

事
前
予
約
の
な
い
方
も
相
談
で
き
ま
す

が
、予
約
者
を
優
先
し
ま
す
。

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の
２
０
２
号
室

内
容　
適
職
相
談
、自
己
発
見
ワ
ー
ク
シ
ー

ト
、応
募
書
類
作
成
対
策
、面
接
対
策
な
ど

宝くじ

10
月
は「
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
月
間
」

○
容
態
が
急
変
す
る
よ
う
で
あ
れ
ば
、救
急

車
を
要
請
す
る
な
ど
、す
ぐ
に
医
療
機
関

を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

症
状

○
軽
度…

刺
さ
れ
た
部
分
の
痛
み
や
か
ゆ

み
○
中
度…

腫
れ
が
広
が
り
、か
ゆ
み
を
伴
う

じ
ん
ま
し
ん

○
重
度…

呼
吸
困
難
、血
圧
低
下
、意
識
障

害
な
ど

※

即
時
型
で
重
度
の
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応「
ア

ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
」を
引
き
起
こ
す
可
能

性
も
あ
り
ま
す
。

　
10
月
は「
乳
が
ん
予
防
月
間
」（
ピ
ン
ク
リ

ボ
ン
月
間
）で
す
。

　
市
で
は
乳
が
ん
の
早
期
発
見・早
期
治
療

の
推
進
を
目
的
と
し
て
、ひ
ま
わ
り
の
丘
公

園
の「
ひ
ま
わ
り
の
塔
」を
、乳
が
ん
予
防・

啓
発
の
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー「
ピ
ン
ク
」に
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

日
時　
10
月
１
日
㊐
〜
７
日
㊏
18
時
〜
21

時
40
分

乳
が
ん
検
診
に
つ
い
て

　
乳
が
ん
は
女
性
の
が
ん
罹
患
率
の
１
位

で
、11
人
に
１
人
が
発
症
す
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。早
期
発
見
の
た
め
、40
歳
以
上
の

方
は
２
年
に
１
回
、乳
が
ん
検
診
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

申
込
方
法　
12
月
28
日
㊍
ま
で
に
健
康
課

（
☎
63
３
９
７
７
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

恩給

対
象　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
旧
軍
人
で
、実
際
に
軍
人
と
し
て
の
在
職

期
間
が
３
年
以
上
の
方
と
そ
の
遺
族

②
軍
人
と
し
て
の
期
間
中
に
公
務
ま
た
は

勤
務
関
連
な
ど
に
よ
り
傷
病
を
受
け
、現

在
も
こ
れ
ら
の
傷
病
に
よ
る
後
遺
症
の

あ
る
方

③
実
在
職
年
が
は
っ
き
り
し
な
い
が
軍
人

と
し
て
の
期
間
の
あ
る
方
と
そ
の
遺
族

④
戦
没
者
の
遺
族
の
方

問
県
生
活
支
援
課
恩
給
援
護
班

（
☎
０
７
８‐３
６
２‐３
５
０
１
）

軍
人
恩
給
等
援
護
制
度
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

　
県
で
は
、旧
軍
人
の
方
や
遺
族
に
対
す
る

恩
給
な
ど
の
失
権
を
防
止
す
る
た
め
、恩
給
、

援
護
年
金
、特
別
給
付
金
等
援
護
福
祉
制

度
の
個
別
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時・場
所　

①
10
月
27
日
㊎（
兵
庫
県
民
会
館
１
２
０
２

会
議
室・神
戸
市
中
央
区
）

②
10
月
31
日
㊋（
兵
庫
県
和
田
山
庁
舎
３
０

２
会
議
室・朝
来
市
）

③
11
月
２
日
㊍（
姫
路
市
市
民
会
館
第
１
教

室
）

※

い
ず
れ
も
14
時
〜
16
時(

予
約
不
要)

り 

か
ん

宝くじマスコットキャラクター
クーちゃん
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、

流
行
期（
12
〜
３
月
ご
ろ
）に
入
る
前
に
接

種
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。予
防
の
効

果
が
期
待
で
き
る
の
は
、接
種
し
た
２
週
間

後
か
ら
５
カ
月
程
度
で
す
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン（
Ａ
型
２
種

類・Ｂ
型
２
種
類
の
４
種
類
混
合
）は
、流
行

が
予
測
さ
れ
る
ウ
イ
ル
ス
に
合
わ
せ
て
製

造
さ
れ
て
い
ま
す
。毎
年
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

対
象　
①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る
方

健
康
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

健康

①
満
65
歳
以
上
の
方

②
満
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、心
臓
、腎
臓

も
し
く
は
呼
吸
器
の
機
能
、ま
た
は
ヒ
ト

免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能

に
障
が
い
が
あ
る
と
し
て
厚
生
労
働
省

令
に
定
め
る
方

接
種
期
間　
10
月
15
日
㊐
〜
来
年
１
月
31

日
㊌

接
種
回
数　
１
回

料
金　
無
料

医
療
機
関
に
持
参
す
る
も
の　
健
康
保
険

証
な
ど
、住
所
と
生
年
月
日
が
分
か
る
も
の

問
健
康
課（
☎
63
３
９
７
７
）

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
を
し
ま
し
ょ
う（
無
料
）

　

高
血
圧
症
や
脂
質
異
常
症
、糖
尿
病
な

ど
の
生
活
習
慣
病
を
予
防
し
、早
期
発
見
す

る
た
め
に
、必
ず
年
に
一
度
は
健
診
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、特
定
健
診・基
本
健
診
を
受
け
ら

れ
た
後
は
、教
室
や
個
別
相
談
に
参
加
を
。

食
事
や
運
動
な
ど
の
見
直
し
た
い
ポ
イ
ン

ト
や
工
夫
に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま
す
。

※

40
〜
74
歳
の
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者

は
、特
定
健
診
受
診
料
が
無
料
で
す
。

日
程（
対
象
）

①
11
月
９
日
㊍（
小
野
地
区
の
方
）

②
11
月
10
日
㊎（
小
野
地
区
以
外
の
方
）

③
11
月
11
日
㊏（
全
地
区
の
方
）

※

対
象
の
日
程
で
都
合
が
悪
い
場
合
は
、他

の
健
診
日
で
も
受
診
で
き
ま
す
。

時
間　
８
時
30
分
〜
12
時

場
所　
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

健
診
内
容　
特
定
健
診（
基
本
健
診
）、肺
が

ん
検
診（
結
核
検
診
）、胃
が
ん
検
診
、大
腸

が
ん
検
診
な
ど

※

詳
細
は
、問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　
健
康
課
窓
口
ま
た
は
電
話（
☎

63
３
９
７
７
）で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
食
の
バ
ラ
ン
ス
や
食
品
ロ
ス
な
ど
に
つ
い

て
、楽
し
く
考
え
る
き
っ
か
け
に
し
ま
せ
ん

か
。

日
時　
10
月
21
日
㊏・22
日
㊐
10
時
〜
16
時

場
所　
産
業
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
テ
ン
ト
村
内

（
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
周
辺
）

内
容　
お
弁
当
ゲ
ー
ム
、豆
つ
か
み
ゲ
ー
ム
、

健
康
チ
ェッ
ク
、パ
ネ
ル
展
示
な
ど

問
健
康
課（
☎
63
３
９
７
７
）

　
６
月
に
尼
崎
市
で
確
認
さ
れ
て
以
降
、こ

れ
ま
で
に
神
戸
市
、愛
知
県
な
ど
で
相
次
い

で
確
認
さ
れ
、国
内
へ
の
侵
入・定
着
が
危
ぶ

ま
れ
て
い
ま
す
。

ヒ
ア
リ
と
は
？

○
体
長
２・５
〜
６
㍉
程
度
で
、赤
茶
色
の

有
毒
の
ア
リ
で
す
。

○
草
地
な
ど
の
比
較
的
開
け
た
環
境
を
好

み
、土
で
直
径
25
〜
60
㌢・高
さ
15
〜
50

㌢
の
ド
ー
ム
状
の
ア
リ
塚
を
作
り
ま
す
。

ヒ
ア
リ
を
発
見
し
た
ら

　
ヒ
ア
リ
と
特
徴
が
似
て
い
る
ア
リ
を
見

つ
け
た
場
合
は
、絶
対
に
素
手
で
触
ら
ず
、

県
自
然
環
境
課（
☎
０
７
８‐

３
６
２‐

３
３
８

９
）に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

ヒ
ア
リ
に
刺
さ
れ
た
ら

○
20
〜
30
分
程
度
安
静
に
し
、体
調
に
変
化

が
な
い
か
注
意
し
、必
要
に
応
じ
て
医
療

機
関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

今
年
度
、
健
診
を
受
け
て
い
な
い
方

秋
季
健
診
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い

特
定
外
来
生
物「
ヒ
ア
リ
」に
注
意
！

「
食
育
フ
ェ
ア
」開
催

高齢者インフルエンザ予防接種協力医療機関

※加東市・三木市・加西市・西脇市・多可町の医療機関で接種される方は、直接問い合わせ 
　ください。北播磨圏域外の医療機関で接種される方は、手続きが必要です。予約前に健康
　課へお知らせください。

井岡医院（菅田町）
育が丘クリニック（樫山町）
いまむら皮膚科クリニック（敷地町）
栄宏会小野病院（天神町）
岡田内科医院（市場町）
岡村医院（敷地町）
柏木医院（船木町）
北野整形外科・外科（黒川町）
小島クリニック（王子町）
篠原医院（粟生町）
清水内科クリニック（敷地町）
田中内科医院（新部町）
つぼた小児科医院（西本町）
土井病院（復井町）
ひまわりクリニック（神明町）
復井診療所（復井町）
福岡クリニック（神明町）
まえだクリニック（大島町）
まつい子どもクリニック（敷地町）
松尾内科（黒川町）
三浦クリニック（天神町）
山口内科医院（本町）
依藤診療所（本町）
緑駿病院（匠台）

67-2367
62-8112
64-0080
62-9900
62-7366
62-4300
67-0199
63-1080
64-2727
65-2810
62-1005
66-3456
62-2752
66-2119
62-7209
66-7318
63-1600
64-0771
63-7366
64-0880
70-9288
64-0202
63-0028
63-5577

要（1日前）【月～金曜】
不要
要（1日前）
要
不要【月・火曜の13～14時】
要（1日前）
要
不要
要（3日前）
不要
要（3日前）
要（1日前）
要（3日前）【月～金曜】
要（7日前）【月～金曜の13～15時】
要（3日前）
不要【月～金曜の午前】
不要
不要
要（2日前）【月～金曜】
要
要（7日前）
要（1日前）
不要【火・金曜】
要（1日前）【月～金曜】

予約【予防接種実施日】電話番号医療機関名（50音順）
※変更の場合あり
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心
身
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
た
り
、
ス
ト

レ
ス
を
解
消
し
た
り
す
る
た
め
に
、
お
子

さ
ん
か
ら
少
し
だ
け
離
れ
て
、
頑
張
り
す

ぎ
な
い
子
育
て
術
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
10
月
30
日
㊊
10
時
30
分
〜
11
時
30

分場
所　
集
会
室

対
象　
子
育
て
中
の
保
護
者

定
員　
30
人
（
先
着
順
）　　
　
　
　

※
託
児
は
、20
人（
市
内
在
住
の
方
を
優

先・1
歳
以
上・要
予
約・無
料
）

料
金　
１
家
族
2
0
0
円

（
市
外
の
方
は
３
0
0
円
）

講
師　
い
な
ま
つ 

ゆ
か
さ
ん
（
心
理
ス

児
童
館
チ
ャ
イ
コ
ム

☎・℻
63
8
5
8
8

ペ
ー
ス
「
ぽ
れ
ぽ
れ
」
主
宰
）

申
込
方
法　
当
館
で
申
し
込
む
か
、
申
込

用
紙
を
電
話
で
請
求
し
、
フ
ァ
ク
ス
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

あ
お
陶
遊
館
ア
ル
テ

☎・℻
66
7
7
8
9

　
来
年
へ
の
願
い
を
込
め
て
、
手
作
り
の

「
戌
」
の
置
物
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

日
時　
【
作
陶
】
11
月
11
日
㊏
９
時
30
分

〜
12
時
【
絵
付
け
※
希
望
者
の
み
】
11
月

25
日
㊏
９
時
30
分
〜
11
時

対
象　
小
学
生
以
上
の
方

定
員　
15
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。応
募
者

が
３
人
以
下
の
場
合
は
開
講
し
ま
せ
ん
。

受
講
料　
６
０
０
円
（
市
外
の
方
は
９
０

０
円
）

申
込
期
限　
10
月
22
日
㊐

申
込
方
法　
当
館
窓
口
で
申
し
込
む
か
、

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・「
短
期
講
座

干
支
の
置
物
づ
く
り
受
講
希
望
」
を
記
入

の
上
、
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

フ
ァ
ク
ス
送
信
後
は
、
確
認
の
電
話
を
し

て
く
だ
さ
い
。

短
期
講
座
生
募
集

〜
干
支「
戌
」の
置
物
づ
く
り
〜

〝
ほ
っ
と
一
息
〞パ
パ
と
マ
マ
の

た
め
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
座

児童館チャイコム予定表

（都合により変更する場合があります）

10月
申 ※申込者対象

日 曜日 遊戯室　※ふれあいタイム：月～金（11:00～11：30） 集会室　※つどいの広場：月・金・土（10：00～15：00）
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火

申

申

親子で自由あそび
親子で自由あそび
みんなで体操１・２・３
にこにこ子育て相談（9：45～11：00）
選んで遊ぼう自由あそび
親子で自由あそび
パパサタサロン「作ってあそぼう」
親子で自由あそび
親子で自由あそび
みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ）
みんなで遊ぼうリズムにのって
選んで遊ぼう自由あそび
親子で自由あそび
お話を楽しもう（読み聞かせリーダー）
親子で自由あそび
親子で自由あそび
親子で自由あそび
みんなで体操１・２・３
選んで遊ぼう自由あそび
ママと一緒に遊ぼう（10：30～11：10）
パパサタサロン「作ってあそぼう」
親子で自由あそび
親子で自由あそび
みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ）
選んで遊ぼう自由あそび
みんなで遊ぼうリズムにのって
みんなでお祝いハッピーバースデーとハロウィーンを楽しもう（１０：３０～１１：３０）
親子で自由あそび
親子で自由あそび

エコ工作を楽しもう
０歳児さん集まれ！～ふれあいマッサージ～（１０：３０～）
ー
ー
ー
パネルシアターを楽しもう（10：30～）
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
ー
ー
ー
０歳児・ほのぼのひろば（10：30～）
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エプロンシアターを見よう（10：30～）
ー
ー
ー
ー
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
ハロウィーンのゆかいなグッズ作り（10：30～11：00）
ー
ー
ー
１０月生まれのお友だち集まれ！（９：４５～１0：15）
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう

ー
“ほっと一息”パパとママのためのリフレッシュ講座 ～楽しい子育てにするために～　（10：30～11：30）
掲示板に表示する作品づくり（先着３０組）

チャイコムで子育てのこと、相談しませんか
・ 電話相談　　　　　　【日　時】月～土曜日 １０：００～１７：００　【連絡先】☎62-7020
・ にこにこ子育て相談　【日　時】10月4日（水）９：４５～１１：００　【場　所】幼児室・遊戯室
　保健師、栄養士、保育士、利用者支援専門員が発育や栄養、保育所入所などの相談に応じます。
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「
ゆ
ぴ
か
の
１
番
良
い
と
こ
ろ
は
？
」
の

ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
る
と
、
抽
選
で
新
米

や
入
浴
券
が
当
た
り
ま
す
。

期
間　
10
月
1
日
㊐
〜
31
日
㊋

対
象　
入
浴
さ
れ
た
方

賞
品　
新
米
５
㌔
（
50
人
）・
ペ
ア
入
浴

券
（
1
0
0
人
）

抽
選
発
表　
11
月
2
日
㊍
〜
30
日
㊍
に
館

内
に
掲
示
し
ま
す
。

※
電
話
で
の
問
い
合
わ
せ
は
で
き
ま
せ
ん
。

白
雲
谷
温
泉
ゆ
ぴ
か

☎
70
0
2
6
1・℻
70
0
2
6
2

「
ゆ
ぴ
か
」え
え
と
こ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
産
業
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
開
催
の
た
め
、
10

月
21
日
㊏
・
22
日
㊐
は
休
館
し
ま
す
。（
第

4
火
曜
日
の
10
月
24
日
は
開
館
し
ま
す
）

　
ま
た
、
蔵
書
点
検
や
設
備
改
修
、
小
野

ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
開
催
の
た
め
、
11
月
20

日
㊊
〜
12
月
3
日
㊐
も
休
館
し
ま
す
。

　
資
料
返
却
は
図
書
館
返
却
ポ
ス
ト
、
各

コ
ミ
セ
ン
、
エ
ク
ラ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
10
月
28
日
㊏
〜
11
月
９
日
㊍
に
本
を
借

り
ら
れ
た
方
に
、
本
の
厚
さ
に
よ
っ
て
長

さ
が
違
う
シ
ー
ル
を
渡
し
ま
す
。
エ
ン
ト

ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
に
あ
る
世
界
横
断
ル
ー
ト

に
貼
っ
て
、
皆
さ
ん
で
世
界
一
周
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
ま
し
ょ
う
。

　
野
菜
づ
く
り
の
コ
ツ
や
畑
作
業
の
裏
ワ

ザ
を
学
び
、
発
酵
菌
液
を
作
り
ま
す
。

日
時　
11
月
4
日
㊏
14
時
〜
15
時
30
分

場
所　
研
修
室
1

対
象　
図
書
館
利
用
者

定
員　
30
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

参
加
費　
無
料

講
師　
野
村
収
平
さ
ん
（（
一
社
）
農
村

図
書
館

☎
62
0
4
5
6・℻
62
0
6
0
6

蔵
書
点
検
な
ど
で
臨
時
休
館
し
ま
す

本
を
借
り
て
世
界
を
一
周
し
よ
う

お
話
会（
10
月
）な
ど
の
お
知
ら
せ

漁
村
文
化
協
会
近
畿
支
部
）

申
込
方
法　
10
月
10
日
㊋
〜
20
日
㊎
に
窓

口
や
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
で
受
け
付
け
ま
す
。

日
時　
１０
月
14
日
㊏
14
時
〜
14
時
30
分

場
所　
お
話
の
部
屋

対
象　
図
書
館
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
る
幼

児定
員　
20
人

※
申
し
込
み
は
、１
日
㊐
か
ら
窓
口
で
受
け

付
け
ま
す
。参
加
費
無
料
。

日
時　
１０
月
28
日
㊏
15
時
〜
16
時

場
所　
研
修
室
1

発
表
テ
ー
マ　
「
指
定
な
し
」（
発
表
時
間

1
人
５
分
）

※
窓
口
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。観
覧
自

由
。参
加
費
無
料
。

野
菜
づ
く
り
講
座
の
受
講
生
募
集

ぬ
い
ぐ
る
み
の
お
泊
ま
り
会

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
発
表
者
を
募
集

垂井町垂井遺跡出土の弥生土器

好
古
館

☎
63
3
3
9
0・℻
63
3
4
6
2

　
小
野
地
区
は
江
戸
時
代
に
小
野
藩
陣
屋

や
陣
屋
町
を
中
心
に
発
展
し
た
こ
と
で
知

ら
れ
て
い
ま
す
が
、
原
始
・
古
代
か
ら
多

く
の
人
々
が
住
ん
で
い
ま
し
た
。

　
原
始
・
古
代
に
は
、
低
位
段
丘
で
集
落

が
営
ま
れ
、
中
位
段
丘
上
に
は
古
墳
が
造

ら
れ
ま
し
た
。
垂
井
町
の
垂
井
遺
跡
で
は
、

五
角
形
を
し
た
大
型
の
住
居
跡
が
発
見
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
特
別
展
で
は
、
発
掘
調
査
の
成
果
を
中

心
に
、
小
野
地
区
の
原
始
・
古
代
か
ら
中

世
ま
で
の
歴
史
を
紹
介
し
ま
す
。

期
間　
10
月
14
日
㊏
〜
12
月
17
日
㊐

開
館
時
間　
９
時
30
分
〜
17
時
（
月
曜
休

館
。
祝
日
の
場
合
は
そ
の
翌
日
）

場
所　
好
古
館
２
階
展
示
室

料
金　
大
人
（
高
校
生
以
上
）
３
０
０
円
、

小
・
中
学
生
１
０
０
円

※
団
体
割
引
あ
り
。コ
コ
ロ
ン
カ
ー
ド
持
参

の
小・中
学
生
は
無
料
。

関
連
イ
ベ
ン
ト

①
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
式

日
時　
10
月
14
日
㊏
10
時
〜

内
容　
播
州
小
野
太
鼓
の
演
奏・お
茶
席・

図
録
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

※
無
料（
入
館
料
が
別
途
必
要
）

特
別
展「
小
野
地
区
の
あ
け
ぼ
の

〜
発
掘
調
査
の
成
果
を
中
心
に
〜
」

  7日㊏10:30～
14日㊏14:00～
15日㊐15:00～※
28日㊏14:00～

◆赤ちゃんタイム◆
第1・3土曜（10:00～12:00）
第2・4木曜（10:00～12:00、
　　　　　16:00～17:00）

◆お話会◆（30分）

※英語でお話会

②
講
演
会「
大
部
荘
の
歴
史
」

日
時　
11
月
19
日
㊐
13
時
30
分
〜
15
時

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の
２
０
１
号
室

講
師　
野
田
泰
三
さ
ん（
京
都
橘
大
学
教
授
）

※
無
料
・
申
し
込
み
不
要

③
展
示
説
明
会

日
時　
10
月
29
日
㊐
13
時
30
分
〜

場
所　
好
古
館
２
階
展
示
室

※
無
料（
入
館
料
が
別
途
必
要
）
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昨
年
の
秋
に
コ
ミ
セ
ン
お
の
で
配
布
し

た
巨
大
カ
ボ
チ
ャ
の
種
か
ら
大
き
く
育
っ

た
カ
ボ
チ
ャ
た
ち
を
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
に
合

わ
せ
て
展
示
し
ま
せ
ん
か
。

期
間　
１０
月
２1
日
㊏
〜
３１
日
㊋

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の
前
芝
生
広
場

申
込
方
法　
11
日
㊌
以
降
に
、窓
口
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
カ
ボ
チ
ャ
の
搬
入
は
２1
日
㊏
・
２2
日
㊐
。

展
示
期
間
終
了
後
、必
ず
持
ち
帰
り
く

だ
さ
い
。

日
時　
11
月
6
・
13
・
20
・
27
日
（
い
ず

れ
も
月
曜
日
・
全
４
回
）
19
時
〜
21
時

場
所　
２
０
１
号
室

内
容　
絵
手
紙

定
員　
20
人

※
18
歳
以
上
。応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
。５
人
未
満
の
場
合
は
中
止
。市
内
在

住・在
勤
優
先
。

受
講
料　
千
円
（
別
途
、材
料
費
が
必
要
）

申
込
期
限　
10
月
17
日
㊋

申
込
方
法　
各
コ
ミ
セ
ン
備
え
付
け
の
申

込
用
紙
で
、
コ
ミ
セ
ン
お
の
へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。（
フ
ァ
ク
ス
可
）

コ
ミ
セ
ン
お
の

☎
63
1
0
2
0・℻
63
1
1
3
8

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
示
案
内

11
月
3
日
㊗
に「
里
山
フ
ェ
ス
タ
」

●
里
山
朝
の
出
会
い

出
展
者　
佐
藤
文
彦
【
写
真
・
約
２０
点
】

期
間　
１０
月
９
日
㊗
〜
２１
日
㊏

●
花
か
ぶ
き
色
紙
展

出
展
者　
星
野
杏
華
【
色
紙
・
絵
画
・
絵

手
紙
・
約
３０
点
】

期
間　
10
月
２３
日
㊊
〜
11
月
４
日
㊏

日
時　
１０
月
１３
日
、
１１
月
１０
日
、
１２
月
８

日
（
い
ず
れ
も
金
曜
日
・
１
回
か
ら
参
加

で
き
ま
す
）
９
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分

※
託
児
有

場
所　
会
議
室

対
象　
成
人
の
方

定
員　
各
１０
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

受
講
料　
各
回
３
５
０
円
（
別
途
材
料
代

が
５０
円
必
要
）

申
込
期
限　
１０
月
５
日
㊍

申
込
方
法　
各
コ
ミ
セ
ン
に
備
え
付
け
の

申
込
用
紙
で
、
コ
ミ
セ
ン
お
お
べ
へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

コ
ミ
セ
ン
お
お
べ

☎
63
６
１
０
０・℻
63
６
１
０
１

　
秋
の
里
山
を
楽
し
む
ハ
イ
キ
ン
グ
や
イ

コ
ミ
セ
ン
か
わ
い

☎・℻
66
２
０
３
０

短
期
講
座「
折
り
紙
サ
ロ
ン
」

受
講
生
募
集

亀田佳明（文学座）

13:30～16:00

11:00～15:00 入場無料

「
自
分
み
が
き
講
座
」受
講
生
募
集

　
１０
月
２８
日
㊏
・
２９
日
㊐
の
「
い
ち
ば
ふ

れ
あ
い
の
祭
典
」
と
同
時
開
催
す
る
「
か

か
し
祭
り
」
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。
ど

な
た
で
も
応
募
で
き
ま
す
。

搬
入
期
間　
１０
月
２０
日
㊎
〜
２２
日
㊐

設
置
場
所　
コ
ミ
セ
ン
い
ち
ば
隣
接
農
地

部
門　
①
フ
ァ
ミ
リ
ー
部
門
②
グ
ル
ー
プ

部
門
③
個
人
部
門

申
込
期
間　
１０
月
２
日
㊊
〜
１６
日
㊊

申
込
方
法　
各
コ
ミ
セ
ン
に
備
え
付
け
の

申
込
用
紙
で
、
コ
ミ
セ
ン
い
ち
ば
へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

「
気
持
ち
を
伝
え
る
！
　
筆
文
字

ア
ー
ト
教
室
」受
講
生
募
集

コ
ミ
セ
ン
い
ち
ば

☎・℻
62
２
４
５
４

小野市男女共同参画センター

指定管理者　NPO法人
北播磨市民活動支援センター
中島町72番地
☎62-5080　FAX62-2400

うるおい交流館エクラ 10月の休館日

24日（火）

　講演会のほか、心あったか人権ポスター・三行詩の
表彰と中学生による人権作文の発表があります。
場　所　エクラホール
講　師　清水展人さん
　　　 　（NPO法人「Japan GID Friends」理事長）
料　金　無料　
※手話通訳あり
※市人権教育研究協議会共催

　来て、見て、遊んで、楽しんで！　子育てに関する情
報がいっぱい集まった子育て支援メッセ。親も子ども
も楽しめるコーナーが盛りだくさん。

※詳細は、事務局まで問い合わせください。

来年1月28日(日)
場　所　エクラホール
募集期間　10月14日(土)～11月4日(土)

☎62-6765

自分らしく生きる
～性別違和を乗り越えて～

好評発売中

好評発売中

場　所　エクラホール
料　金　3,000円（友の会2,700円）
　　　　※全席指定

10月18日（水）

10月10日（火）

18:30開演

14:00開演

演劇鑑賞「坂の上の家」

その他イベント、募集情報

KOBUDO －古武道－
10th Anniversaryコンサート“十年祭”

こころぽかぽか
子育て支援メッセin北播磨

み～んな
よっといで

　アルゼンチンタンゴの魅力と特製ケーキセット
をお楽しみください。
場　所　市民交流ホール
出　演　Tangam Trio（タンゴアンサンブル
　　　　　「アストロリコ」の精鋭トリオ）
料　金　1,500円（友の会1,300円）
　　　　※全席指定
発　売　10月14日（土）
　　　　（友の会10月7日（土））

　上方落語を代表する大人気のはなし家が、エク
ラの高座に登場！
場　所　エクラホール
料　金　2,000円　※全席指定
発　売　10月14日（土）
　　　　（友の会10月7日（土））

12月16日（土） 12月24日（日）

11月19日（日）

14:30開場・ティータイム
15:00開演

エクラティータイムコンサート
アルゼンチンタンゴコンサート 桂文枝独演会

場　所　エクラホール
料　金　3,300円（友の会3,000円）
　　　　※全席指定

11月4日（土）

11月23日（祝）

15:00開演

対　象　60歳以上の方
料　金　3,200円　※4回連続講座

9:30～12:3010月23日(月)・11月6日(月)
11月27日(月)・12月4日(月)

こころとからだの元気塾2017

場　所　エクラホール
料　金　700円 ※当日券のみ
　　　　（ゴールドカード提示の方は無料）

①10:00 ②13:30 ③18:30
小野名画劇場「瀬戸内少年野球団」

エクラ吹奏楽祭Ⅲ 出演団体募集

ジ
ャ
ッ
ク
・
オ
ー
・
ラ
ン
タ
ン

展
示
者
募
集

コ
ミ
セ
ン
き
す
み
の

☎・℻
63
７
０
８
２

日
時　
11
月
10
日
、
１２
月
８
日
、
来
年
１

月
１２
日
（
い
ず
れ
も
金
曜
日
・
全
３
回
）

１０
時
〜
１１
時
３０
分

場
所　
健
康
セ
ン
タ
ー
（
コ
ミ
セ
ン
内
）

定
員　
10
人

参
加
料　
3
0
0
円
（
材
料
費
含
む
）

申
込
期
限　
１０
月
２３
日
㊊

申
込
方
法　
各
コ
ミ
セ
ン
・
図
書
館
・
エ

ク
ラ
に
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
で
、
コ
ミ

セ
ン
き
す
み
の
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
可
）

「
か
か
し
祭
り
」作
品
募
集

　
加
古
川
市
在
住
の
３
人
グ
ル
ー
プ
「
花

綾
」
に
よ
る
作
品
展
を
開
催
し
ま
す
。

　
ツ
ル
工
芸
、
布
か
ば
ん
、
シ
ル
ク
フ
ラ

ワ
ー
な
ど
の
作
品
を
展
示
。
一
日
体
験
教

室
（
要
予
約
）
も
行
い
ま
す
。

期
間　
10
月
２
日
㊊
〜
31
日
㊋

12
時
〜
17
時
※
水
曜
・
日
曜
休
館

お
の
夢
館（
播
州
カ
フ
ェ
）

☎・℻
63
2
1
2
6

手
作
り
作
品
展

ベ
ン
ト
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

【
里
山
ハ
イ
キ
ン
グ
】※
雨
天
中
止

時
間　
9
時
30
分
〜

コ
ー
ス　
金
鑵
城
遺
跡
広
場
（
夢
の
森
公

園
）〜
龍
翔
ド
ー
ム
（
約
4
㌔
）

料
金　
無
料
※
申
し
込
み
不
要

【
イ
ベ
ン
ト
会
場
】※
雨
天
決
行

時
間　
11
時
20
分
〜

場
所　
龍
翔
ド
ー
ム

内
容　
各
種
団
体
に
よ
る
演
技
・
丸
太
切

り
大
会
・
大
抽
選
会

託児：無料・要予約
平成２９年度市民活動活性化事業



作ってみよう
学校給食メニュー

今月の
おすすめ本 テーマは「仲間」 この時期に読んでもらいたい本を

図書館職員が選びました。

趣味楽々 BOOK&COOK

27 2017.10

　小松菜の使い道は和食だけにあらず！　給食では、バターし
ょうゆ味の洋風炒めにアレンジしました。

作
り
方

少しのガーリックパウダーで、
味にぐっと深みが出ます！

小松菜とエリンギのバターしょうゆ炒め

エネルギー 68㌔㌍（1人分）

　新宿から富士山まで140㌔
を無一文、徒歩で向かった5人
の若者の道中記です。極限状
態で彼らが見たものは。

忘れられないセリフと
出合いませんか

　漫画の主人公たちのセリフ
から、テーマ別に「ぐっとくる」
セリフを紹介。セリフの解説
と作品の紹介もあります。

仲間って何？

　廃校が決まった高校でハン
ドベル部を創立する3人の男
子高校生。1人で演奏できな
い楽器に挑む彼らの未来は。

ハンドベルに魅せられた
男子高校生の青春物語

学校給食センター公式 facebook ページでは、給食の献立や食育情報などを紹介 https://www.facebook.com/kyusyoku.ono/

　友達が欲しいのに作り方が
分からないキツネの子は、1時
間100円で友達になってあげる
「ともだちや」を始めました。

友達は買えますか？

ぐっとくるまんがの
セリフ１０１
あさのあつこ 監修
（鈴木出版）

５人のバカが富士を
目指す
橋本俊輔 著

（ブログハウス）

誰がために
鐘を鳴らす
山本幸久 著

（KADOKAWA）

ベーコン…………………50㌘
小松菜…………………1/2束
エリンギ…………………50㌘
タマネギ………………中1/2個
ニンジン………………中1/3本

　塩………………………少々
　こしょう…………………少々
　ガーリックパウダー………少々
　バター（マーガリン）…大さじ1弱
　濃口しょうゆ……大さじ2/3強

材料（４人分）

ともだちや
内田麟太郎 作
降矢なな 絵
(偕成社)

❶ベーコン、小松菜、エリンギを食べやすい大きさに切る。タマネギは５㍉幅の輪切り、ニンジンは千切りにする。
❷フライパンにサラダ油（分量外）を入れて熱し、ベーコン、タマネギ、ニンジンの順に炒める。
❸調味料Aと小松菜、エリンギを加えて汁気が飛ぶまで炒める。最後に調味料Bを加えて全体に混ぜ合わせたら
できあがり。 

●A

●B
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歴史探訪

　

今
年
が
明
治
維
新
１
５
０
年
に
ち
な
み
、

今
月
も
幕
末・維
新
の
小
野
藩
の
姿
を
探
る
。

秋
の
夜
長
の
つ
れ
づ
れ
に
夢
想
し
た「
九

鬼
・
一
柳
親
戚
諸
藩
同
盟
」だ
。実
在
し
た

奥
羽
越
列
藩
同
盟
に
ヒ
ン
ト
を
得
た
も
の
だ

が
、九
鬼
・
一
柳
親
戚
同
盟
は
私
の
想
像
、

い
や
妄
想
の
域
を
出
な
い
。

　

以
下「
九
・
一
同
盟
」と
略
す
る

が
、こ
の
同
盟
構
想
の
中
軸
は
、丹

波・綾
部
藩（
京
都
府
、２
万
石
）・九

鬼
家
出
身
の
兄
弟
、隆
義
と
末
徳
だ
。

隆
義
は
親
戚
の
摂
津
・
三
田
藩（
３

万
６
千
石
）の
藩
主
に
な
る
と（
１
８

５
９
年
）、さ
っ
そ
く
弟
の
末
徳
を
近

隣
の
小
野・一
柳
家（
１
万
石
）の
養

子
に
送
り
込
み
、藩
主
に
擁
立
す
る

（
１
８
６
３
年
）。

　

隆
義
は
三
田
藩
に
あ
っ
て
名
君
の

誉
れ
が
高
い
。開
明
派
で
、優
秀
な

家
臣
を
登
用
し
、藩
政
改
革
を
行
い
、藩
の

軍
備
を
洋
式
に
改
め
て
い
る
。藩
主
就
任
当

初
ま
だ
14
歳
だ
っ
た
末
徳
が
こ
の
兄
・
隆
義

を
尊
敬
し
、何
か
と
相
談
し
た
こ
と
は
想
像

に
難
く
な
い
。

　
１
８
６
６
〜
67
年
ご
ろ
、こ
の
兄
弟
は
よ

お
の
ふ
る
さ
と
散
歩

　
龍
の
う
ろ
こ
が
寺
宝
の
慶
徳
寺
の
本
堂
正

面
に
、樹
齢
６
０
０
年
と
い
わ
れ
る
カ
ヤ
の
木

が
立
っ
て
い
ま
す
。開
基・見
芳
和
尚
が
手
植

え
し
た
と
伝
わ
り
、市
の
指
定
文
化
財
に
な

って
い
ま
す
。

　
か
つ
て
は
、高
さ
約
18
㍍
、目
通
り
幹
囲
約

４
㍍
の
大
き
さ
が
あ
り
ま
し
た
が
、台
風
で

折
れ
、現
在
は
約
10
㍍
の
高
さ
に
な
っ
て
い
ま

す
。

市
内
の
史
跡
な
ど
を
紹
介

慶
徳
寺
の
カ
ヤ
の
木（
河
合
中
町
）

く
病
気
に
な
り
、朝
廷
側
か
ら
の
召
集
に
応

じ
て
い
な
い
。隆
義
は
ま
だ
幕
府
側
で
あ
り
、

本
当
の
病
気
も
あ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
が
、

弟
に
も
働
き
か
け
、仮
病
を
使
い
、時
勢
を

様
子
見
し
て
い
た
の
で
は
と
想
像
す
る
。

　

三
田
ー
小
野
の
中
軸
ラ
イ
ン
に
綾
部
藩
、

丹
波
・
園
部
藩（
２
万
６
千
石
）、高
木（
三

木
市
）・
一
柳
家（
旗
本
、５
千
石
）、瀬
戸

内
海
を
渡
っ
て
伊
予・小
松
藩（
１
万
石
）の

一
柳
家
も
加
わ
る
。こ
れ
ら
親
戚
諸
藩
の
石

「
お
の
ふ
る
さ
と
散
歩
」は
、市
観
光
協
会(

観
光
交

流
推
進
課
内)

、好
古
館
、伝
統
産
業
会
館
で
販
売

し
て
い
ま
す
。

広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

佐
野
允
彦
の

 

お
の
歴
史
散
歩
余
話（
そ
の
十
九
）

幕末の九・一親戚諸藩同盟？
― 秋 の 夜 長 に 夢 想 し た

佐
野
允
彦（
さ
の・ま
さ
ひ
こ
）…

元
朝
日
新
聞
記
者
。

平
成
22
年
７
月
か
ら
小
野
市
学
術
政
策
員
。

高
を
合
わ
せ
る
と
、10
万
７
千
石
ほ
ど
に
な

る
。城
持
ち
で
な
い
陣
屋
の
小
野
・
一
柳
家

な
ど
個
々
の
藩
の
石
高
レ
ベ
ル
は
ま
こ
と
に

頼
り
な
い
小
藩
だ
。

　
そ
れ
が
親
戚
諸
藩
が
連
合・結
集
し
、10

万
石
を
超
す
規
模
に
な
れ
ば
、立
場
や
発
言

力
が
格
段
に
強
ま
る
。幕
府
も
朝
廷
も
そ
の

存
在
を
無
視
で
き
な
く
な
る
。九
鬼
隆
義
ら

は
こ
れ
を
狙
っ
た
の
だ
ろ
う
。現
実
に
明
治

新
政
府
も
藩
の
規
模
に
よ
る
区
分
を
大
中

小
の
３
区
分
と
し
、10
万
石
以
上
を
中
藩
と

し
て
い
る
。中
規
模
藩
と
し
て
無
視
で
き
な

い
存
在
と
い
う
わ
け
だ
。

　

大
政
奉
還
後
の
１
８
６
７
年
末
に
は
三

田
藩
は
尊
王
倒
幕
に
藩
論
を
統
一
す
る
。他

の
諸
藩
も
相
前
後
し
て
朝
廷
側
に
く
み
し
て

い
る
。中
で
も
小
野
、小
松
両
藩
は
北
越
戦

争
の
時（
１
８
６
８
年
）、共
に
官
軍
と
し
て

出
陣
。末
徳
は
の
ち（
明
治
５
年
）に
小
松

藩
・
一
柳
家
か
ら
正
妻
を
娶
る
。

　

九
・
一
親
戚
諸
藩
同
盟
が
結
成
さ
れ
た

か
ど
う
か
示
す
史
料
は
残
念
な
が
ら
見
当
た

ら
な
い
。し
か
し
、親
戚
の
藩
同
士
連
絡
を
密

に
し
、情
報
を
交
換・共
有
し
、な
る
べ
く
同

一
歩
調
を
と
っ
て
幕
末・維
新
の
荒
波
を
乗

り
切
ろ
う
と
し
た
こ
と
は
十
分
想
像
で
き
る
。

幕 末・維 新 期 の 九 鬼・一 柳
親 戚 諸 藩 同 盟 の 想 定 図

小松藩
一柳家

高　木
一柳家

園部藩
小出家

小野藩
一柳家

三田藩
九鬼家

綾部藩
九鬼家

元三田藩主・九鬼隆義像
（写真提供：三田市）

め
と
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　８月１９日、小野まつり協賛事業と
して午前中にグラウンドゴルフ大会
を開催し、３７チームが汗を流しなが
ら交流を深めました。
　午後からは市民芸能大会を開催。
オープニングセレモニーでは、下東
条西保育所の園児２７人がよさこい
「ソイヤ！ まとい節」を披露し、観客か
ら大きな拍手を受けて大会を盛り
上げてくれました。

（市老人クラブ連合会）

ひまわりクラブ小野
花を添えた小野まつり協賛事業

市老連だ
より

躍動の２日間
14万人が楽しんだ小野まつり
　８月19・20日に開催した小野まつりは、
14万人もの来場者でにぎわいました。
　１日目は、市内６地区と文化連盟の皆さ
んによる「市民夏の夢舞台」や5,000発の
「ファイヤーファンタジア（花火）」のほか、過
去入賞チームによる「おの恋おどり」で盛り
上がりました。
　２日目は、関西最大級のダンスイベント
「おの恋おどり」に１２０チーム、過去最多の
３,６００人を超える踊り子が参加。躍動する
踊り子に、多くの観客が魅了されました。

　11月から来年５月まで、毎月２・３回の会
議を予定しています。
募集人数　30人
申込期限　10月12日（木）

問小野まつり実行委員会事務局（ＮＰＯ法人北播磨市民活動支援センター）☎63-8156

小野まつり検討委員を募集します

おの恋おどり審査結果
【おの恋大賞】
縁心 from 楽心歓
【大型チーム部門】
金賞　神戸学生よさこいチーム湊
銀賞　京炎そでふれ！ Ｔａｃｃhｉ
銅賞　同志社大学京都よさこい連　心粋
【よさこいＡ部門】
金賞　麗舞
銀賞　恋
銅賞　踊っこひおか
【フリーＡ部門】
金賞　ＧＡＫＵ ｆｒｏｍ ＰＢＧ
銀賞　あまのじゃく“い組”
銅賞　Ｐｅｔｉｔ Ａｎｇｅｌ

【よさこいＢ部門】
金賞　岡山うらじゃ連　我矢桜
銀賞　風火雷霆
銅賞　キラキラ☆ラッキーズ
【フリーＢ部門】
金賞　ＧＡＫＵ ＫＩＤＳ
銀賞　岡山うらじゃ連ｰ魄夜ｰ
銅賞　step by step
【キッズチャレンジ部門】
金賞　ＫーＤｒｅａｍ
銀賞　ＣＨＩＫＡダンススタジオ
【パレード部門】
金賞　縁心 from 楽心歓
銀賞　神戸学生よさこいチーム湊
銅賞　神戸大学よさこいチーム山美鼓

【投稿方法】1スマートフォンなどでApp StoreまたはGoogle play
からアプリ「インスタグラム」をインストール2市公式アカウント（上
記QRコード）をフォロー3「#おのめぐり」を付けて、写真を投稿

「#おのめぐり」で投稿を

　写真共有サービス・インスタグラムの小野市公式アカウント
「@onocity_official」で、市内の写真を紹介しています。また、皆
さんがハッシュタグ「＃おのめぐり」を付けて投稿された写真も広
報紙で紹介していきます。

いいね！

8月19日　中島町

tsune.liteさん
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さまざまなニュースやおもしろ写真などお待ちしています。

　9月1日から、神戸電鉄樫山駅と匠台の小野工業団地と
小野流通等業務団地を結ぶ「匠台ルート」の運行が始まり
ました。神戸電鉄粟生線の利用者を増やし、工業団地など
の従業員不足の解消を目指しています。
　出発式で、小野匠工業会理事長の宮岡督修さんは、ルー
トの開設に喜びの声を寄せ、「ルートを作るだけでなく、存
続し、拡大できるよう利用していきたい」と話していました。
　匠台ルートは、月曜から土曜まで、1日12便運行。年間3
万人の利用者を見込んでいます。
　また、ルートの開設に合わせ、1カ月定期券（4,000円）も
新たに販売。全ルートで何度でも乗降できます。

（交通政策グループ）

らん♡らんバス　匠台ルート開設
　小中一貫で理数教育に力を入れている河合中学校の生
徒が、県内66校から理数科目が好きな中学生約200人が
集まった「数学・理科甲子園ジュニア2017」（8月18日・神戸
市中央区）で優勝しました。
　優勝したのは、写真左から森本昂希さん、松村逸成さん、
黒田澪治さんのチーム。大会では、折り紙で図形を作る問
題や、紙で作った物体の強度を競う難問に挑戦しました。
　3人は、準優勝した神戸大学附属中等教育学校との混成
チームで、12月に行われる「第5回科学の甲子園ジュニア
全国大会」へ出場します。生徒らは「全国大会でも頑張って
きます」と意気込んでいます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （学校教育課）

河合中が科学の甲子園　全国大会へ

　陸上自衛隊青野原駐屯地で盆踊りが
行われました。隊員や家族がやぐらの周
りを囲み、来賓や踊り連も加わってにぎ
やかに踊っていました。
　隊員による模擬店にも長い列ができ、
イベントの最後は餅まき、子どもへのお
菓子配り、100発の打ち上げ花火があ
りました。
　訪れた周辺住民の方たちも、みんな
一緒に楽しまれていました。

（大部地区　S.Mさん）

駐屯地で盆踊り

青野原 8/9

　長寿をお祝いするため、敬老の日を
前に、満100歳以上や白寿を迎えられた
方に、祝い金などを贈りました。
　今回、満100歳になられた方は19人。
市長らが訪問した100歳の宮崎芳野さ
ん（古川町）は、「長生きの秘訣は、体を動
かすこと。60代後半から30年以上、地
域の方と一緒に続けていた健康体操の
おかげ」と体操指導員の方への感謝の
気持ちを話されました。

（高齢介護課）

いつまでもお元気で
長寿を祝福

　広渡廃寺跡歴史公園で、「第12回お
おべのショー」がありました。ステージで
は、大部地区の保育園児や旭丘中学校
吹奏楽部が演奏し、大部小学校からは
3・4年生の有志が、運動会で披露したダ
ンスをパワーアップさせて発表しました。
　また、大部地区の各町が飲食物を販
売したり、地域づくり協議会の「おおべ
の大鍋」で1,000人分の芋煮がふるま
われたりし、家族みんなで楽しみました。
　　　　　  （大部地区　S.Mさん）

地域で楽しんだ
「おおべのショー」

広渡町 8/26
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　今月は特集記事の取材で、シニア世代で活動
されている方々にお会いしましたが、皆さん共通
しておられたのは、バイタリティに溢れているこ
と、そして将来を見越して活動をされておられる
ことでした。話を聞いているだけで、こちらも自
然と笑顔になり元気になる不思議な力。まちを
元気にするシニア世代の力を確かに感じました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （M）

編集あとがき

　平成28年中に生まれられたお子さん
を紹介しています。29年中に生まれられ
たお子さんの応募は、３０年1月号でお知
らせします。

ゆっくん、だいすきっ♡
（兄 優空くん）

二星優晴ちゃん
に     ぼし ゆう　せい

天神町

1歳
5か月

NO SON , NO LIFE.
（父 道也さん、母 悠子さん）

市橋京志朗ちゃん
いち  はし  きょう  し   ろう

天神町

1歳
5か月

お姉ちゃんと仲良く遊んでネ ̂ ^
（父 博之さん、母 愛さん）

片山愛佳ちゃん
かた　やま まな     か

匠台

1歳
5か月

ゆ   ら
笑顔良し！純平だいすき♡
（家族一同）

多鹿純平ちゃん
た　  じか  じゅん  ぺい

天神町

1歳
5か月

いっぱい一緒にあそぼうね！
（兄 陽矢くん）

楳田将斗ちゃん
うめ　 だ　   まさ　   と

ゆう　あ

王子町

1歳
4か月

可愛いゆのちゃんダイスキ♡
（兄 豪起くん、姉 優芽ちゃん）

山中優乃葉ちゃん
やま　なか　  ゆ　   の      は

中町

1歳
4か月

仲良しこよしでいっぱい遊ぼうね
（兄 琉海くん）

町田　湊ちゃん
まち　　だ　         みなと

敷地町

1歳
4か月

ゆ   ら
元気に大きくなってね♡
（父 洋介さん、母 美緒さん）

荒尾陽向ちゃん
あら     お  　ひ な た 

丸山町

1歳
4か月

いっぱい遊ぼうね　 大スキ♡♡
（従兄妹 結月ちゃん）

川嶋祐陽ちゃん
かわ   しま　 ゆう     や 

る　い ゆ　づき

王子町

1歳
4か月

すくすく元気に育ってね☆
（母 由香里さん）

清水友哉ちゃん
し     みず とも     や 1歳

4か月

垂井町

はる  や ごう  き ゆ めい

小野市の旬な情報を、SNSやスマートフォンアプリで配信しています。
下記QRコードを読み取りアクセスしてください。

市公式チャンネル
でイベントなどの
動画を見よう！

アプリをダウンロー
ドするとスマホに広
報紙が届きます！

市政や観光情報な
ど旬な情報を市公
式ページで発信中！

＃おのめぐりを付け
て、小野のいいとこ
を写真で共有しよう！

)
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　前月に紹介した稲田さんとは、コミセンいちばで寺
子屋の学習支援者として一緒に活動されています。

No.31

　英語に親しみ、英語が話せる環境づくりを進める
ために、市内の小・中学校にALT（外国語指導助手）
を配置しています。
　８月から新たに着任した1人を含む７人の先生を
紹介します。

ALTの新しい
赴任先を紹介します

市内小・中学校

河合・大部小学校
スクーラー・ロザリンドさん

小野・河合中学校
スー・ジャスミンさん

中番・下東条小学校
グンワラノン・マイケルさん

小野東小学校
チャオ・ジャスティンさん

小野小学校
リー・ティファニーさん

来住・市場小学校
チャンドラ・ティモシーさん

NEW
FACE！！

小野南・旭丘中学校
ラべ・メガンさん

冨田千代美さん（大島町）
と み た ち よ み

　お地蔵さんの
絵を描いたカード
を作成し、知り
合った方などに渡
しています。
  30年ほど前か
ら書道を始めたこ
とがきっかけで、
筆でだるまや花な
どの絵を描き始
めました。ある時、笑顔のお地蔵さんの絵を描いた
ところ、当時働いていた病院で、絵を見た患者さん
に「元気がでるわ」と褒められました。それから、人
に喜んでもらえるならとお地蔵さんの絵を描くよう
になりました。
　お地蔵さんの絵は、「笑おうね」との気持ちを込
め、一つ一つ手で描いています。怒って心が乱れて
いるときは不思議とお地蔵さんの表情が硬くなりま
す。これまで数千枚のお地蔵さんを描いてきまし
た。今まで描いた絵は、ほとんどもらっていただいた
ので、手元には少ししか残っていません。
　これまでは、自分が知り合った方だけにこの絵を
渡していましたが、今年7月に東日本大震災で被災
された方を元気づけるために、東北でボランティア
活動をする西脇北高校の生徒に託し、1,000枚の
お地蔵さんの絵を仮設住宅に届けてもらいました。
「勇気がわいた」と言ってもらったようで、こちらも
うれしく思いました。これからは、もっといろいろな
方にボランティアとしてお地蔵さんの絵を届けて、
笑顔を広げていきたいと思っています。

お地蔵さんの絵で笑顔を届けたい



●
ま
ち
の
動
き（
9月
1日
時
点
）

　
人
口
／
4８
，956人（

前
月
比
マ
イ
ナ
ス
46人

）（
男
性
／
23，952人

　
女
性
／
2５
，０
04人

）
●
世
帯
数
／
19，661世

帯
　
●
面
積
／
93.84㎢

●
編
集・発

行
　
小
野
市
総
務
部
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
　
☎
0794-63-1000㈹

　
〒
675-1380 小

野
市
王
子
町
806番

地
の
1

広
報
お
の

2017年
10月

号
N
o.691

平日時間外内科系当番医/休日救急当番医
最新情報は http://www.onokato-med.or.jp/■ 当番病院カレンダー ■

18：00～21：00（日曜・祝日は9：00～18：00）診療時間

日 月 火 水 木 金 土

※総合医療センター：北播磨総合医療センター

4か月児健診

平日（8：45～17：15）、健康課窓口で、妊婦健康診査費助成券・産婦健康診査受診券・新生児聴覚検査費助成券をお渡しします。
【持ち物】①妊娠届出書②印かん③個人番号カードまたはマイナンバーの通知書と本人確認ができるもの（運転免許証など）

母子健康手帳
交付

3歳児健診

1歳6か月児
健診

7か月児教室

2歳児教室

※教室には、開始時刻までにお越しください。　○各教室・健診にお越しの時は、母子健康手帳を持参ください。

未来の
パパママ教室

献　血

健康診査・教室など 健康課 ☎63-3977

各種相談【予約制】 加東健康福祉事務所

■ 健康カレンダー ■

平成27年10月生まれの幼児　
10月24日（火）9：30～11：０0※　 ［保健センター］　

平成29年3月生まれの乳児
10月19日（木）10：00～11：15※  [保健センター]　

平成29年6月生まれの乳児
10月23日（月）13：00～14：30     [保健センター]

！
※当番医は変更することがありますので、新聞、消防テレフォンサービス（☎63-7119）
　または、消防署（☎63-0119）で確認してください。

小児（15歳以下）は、事前に医療機関に問い合わせてから受診してください。 北播磨小児救急輪番について
「北播磨県民いきいき情報」
（http://kitaharima-ikiiki.com/kyukyuiryo/index.html）を
ご覧いただくか、消防署（☎63-0119）へ問い合わせください。

ー

ー

内
科

外
科
北野整形外科・外科
黒川町　☎63-1080

嬉野診療所
加東市山国
☎0795-42-8477

Oct

Nov

平成28年3月生まれの幼児
10月2日（月）13：00～14：30     ［保健センター］

平成28年4月生まれの幼児
11月6日（月）13：00～14：30     ［保健センター］

平成26年8月生まれの幼児
10月10日（火）13：00～14：30 　［保健センター］

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

栄宏会小野病院
天神町
☎62-9900

森下クリニック
加東市社
☎0795-42-0024

緑駿病院
匠台
☎63-5577

三浦クリニック
天神町
☎70-9288

柏木医院
船木町
☎67-0199

緑駿病院
匠台
☎63-5577

兵庫あおの病院
市場町
☎62-5533

田渕医院
加東市新町
☎0795-48-0160

坂本医院
加東市上中
☎0795-42-6660

森下クリニック
加東市社
☎0795-42-0024

育が丘クリニック
樫山町
☎62-8112

曽野医院
加東市東古瀬
☎0795-42-6299

桂 医院
加東市大門
☎0795-43-0252

小島クリニック
王子町
☎64-2727

青山医院
加東市吉井
☎0795-46-0321

育が丘クリニック
樫山町
☎62-8112

東条診療所
加東市新定
☎0795-46-0048

復井診療所
復井町
☎66-7318

岡田内科医院
市場町
☎62-7366

松尾内科
黒川町
☎64-0880

土井病院
復井町
☎66-2119

ますむら医院
加東市上滝野
☎0795-48-0704

松尾内科
黒川町
☎64-0880

兵庫あおの病院
市場町
☎62-5533

三浦クリニック
天神町
☎70-9288

小島クリニック
王子町
☎64-2727

吉川医院
加東市社
☎0795-42-0105

内
科

外
科
加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

神 医院
加東市森
☎0795-47-0144

8

3 4 52

10 11 12 13 149

15 17 18 19 20 2116

22 24 25 26 27 2823

29 31 11/1 2 3 430

5 7 8 9 106

76

内
科

内
科

外
科

まつい子どもクリニック
敷地町　☎63-7366

育が丘クリニック
樫山町　☎62-8112

10/1

アルコール問題相談
HIV（エイズ）抗体検査・肝炎ウイルス検査・相談
こころのケア相談
思春期・ひきこもり相談
専門栄養相談（食事療法が必要な方の相談）　

☎0795-42-9367　　１１月８日（水）13：00～
☎0795-42-9436　　10月5日（木）・19日（木）、11月2日（木）13：30～14：10※匿名可
☎0795-42-9367　　10月26日（木）13：00～
☎0795-42-9367　　10月19日（木）13：00～
☎0795-42-9365　　10月6日（金）、11月10日（金）13：30～15：00　

内
科

外
科

井上医院
加東市沢部
☎0795-42-1190

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

内
科

外
科
松原メイフラワー病院
加東市藤田
☎0795-42-8851

やすらぎの森診療所
加東市新定
☎0795-40-8100

内
科

外
科
山形整形外科
加東市上中
☎0795-42-3215

外
科
総合医療センター
市場町　☎88-8800

内
科
山口内科医院
本町　☎64-0202

内
科

外
科

清水内科クリニック
敷地町　☎62-1005

まえだクリニック
大島町　☎64-0771
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