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人
口
／
47，982人（

前
月
比
プ
ラ
ス
21人

）（
男
性
／
23，597人

　
女
性
／
24，385人

）
●
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／
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●
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／
93.84㎢
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各種相談【予約制】 加東健康福祉事務所

こころのケア相談
思春期・ひきこもり相談
HIV（エイズ）抗体検査・肝炎ウイルス検査・相談
専門栄養相談（食事療法が必要な方の相談）

☎0795-42-9367　　6月24日（木）13：00～
☎0795-42-9367　　6月17日（木）13：00～
☎0795-42-9436　　6月3日（木）・17日（木）、7月1日（木）13：30～14：10  ※匿名可

☎0795-42-9365　　6月4日（金）、7月2日（金）13：30～15：00

■ 健康カレンダー ■
健康診査・教室など 健康増進課 ☎63-3977

平日（8：45～17：15）、健康増進課窓口で、妊婦健康診査費助成券・産婦健康診査受診券・新生児聴覚検査費助成券をお渡しします。母子健康手帳
交付

3歳児健診

1歳6か月児
健診

7か月児教室
（要予約）

2歳児教室
（要予約）

※1 健診の受付時間は個別通知します。　※２ 教室には、1週間前までに電話で申し込みの上、開始時刻までにお越しください。
○各教室・健診・サロンにお越しの時は、マスクを着用し、母子健康手帳を持参ください。発熱、咳などの症状があるときは来所を控え、健康増進課へご連絡ください。

パパママサロン

令和元年6月生まれの幼児
6月22日（火）9：30～11：00※2

 
［保健センター］

妊婦サロン
（要予約）※1日から予約受付

妊婦（先着6人）
6月23日（水）10：00～11：00※2 ［保健センター］

令和2年11月生まれの乳児
6月17日（木）10：00～11：15※2   [保健センター] 4か月児健診

 
令和3年2月生まれの乳児
6月28日（月）※1 [保健センター]

令和元年11月生まれの幼児
6月7日（月）※1

[保健センター]

[保健センター]
令和元年12月生まれの幼児
7月5日（月）※1

平成30年4月生まれの幼児
6月8日（火）※1

[保健センター]

[保健センター]
平成30年5月生まれの幼児
7月13日（火）※1

【持ち物】①妊娠届出書 ②マイナンバーカードなど本人確認ができるもの

献　血 ー

ー

子育て
応援アプリ
配信中

各健診・教室の日程や子育て情報など役に立つ情
報を配信し、妊娠・出産・子育てをサポートする子育
て応援アプリを配信中。 ダウンロードはこちら➡

新型コロナウイルス関連相談窓口
発熱等受診・相談センター 加東健康福祉事務所（平日９：00～17：30）
兵庫県新型コロナ健康相談コールセンター
　　　　　　　　　　　　 （予防・検査・医療に関する相談）24時間
厚生労働省相談窓口（９:00～21:00）フリーダイヤル

☎０７９５-42-９４３６　 

☎078-362-9980　 ℻ 078-362-9874
☎0120-56-5653　 ℻ 03-3595-2756

●
編
集・発

行
　
小
野
市
総
務
部
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
　
☎
0794-63-1000㈹

　
〒
675-1380 小

野
市
中
島
町
531番

地

■ 当番病院カレンダー ■ 最新情報は http://www.onokato-med.or.jp/ 

土曜時間外内科系当番医/休日救急当番医 ■当番医は小野市・加東市医師会の協力により実施しています。

土曜　13：00～17：00
日曜・祝日・振替休日　9：00～17：00

診療
時間

  当番医は変更することがありますので、新聞、消防テレフォンサービス
  (☎63-7119)または、消防署(☎63-0119)で確認してください。

小児（15歳以下）は、事前に医療機関に問い合わせてから受診してください。
」報情きいきい民県磨播北「、は等番輪急救児小磨播北

（http://kitaharima-ikiiki.com/kyukyuiryo/index.html）をご覧いただくか、
　消防署（☎63-0119）へ問い合わせください。

やすらぎの森診療所 加東市新定 ☎0795-40-81005 土
内
科

外
科

6 日

12 土
内
科

外
科

13 日

26 土
内
科

外
科

27 日

3 土
内
科

外
科

4 日
19 土

内
科

外
科

20 日

日 住　所 電話番号医療機関名 日 住　所 電話番号医療機関名

日 住　所 電話番号医療機関名

土井病院 復井町 ☎66-2119

栄宏会小野病院 天神町 ☎62-9900

復井診療所 復井町 ☎66-7318

三浦クリニック 天神町 ☎70-9288

加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

北播磨総合医療センター ☎88-8800市場町

土井病院 復井町 ☎66-2119

坂本医院 加東市上中 ☎0795-42-6660

10 土 岡田内科医院 市場町 ☎62-7366

岡田内科医院 市場町 ☎62-7366

加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

田渕医院 加東市新町 ☎0795-48-0160

東条診療所 加東市新定 ☎0795-46-0048

松原メイフラワー病院 加東市藤田 ☎0795-42-8851

6月 June

7月 July

6

地域密着コミュニティー誌  広報おの

台風接近中！あなたは大丈夫？

過去に市内で起きた水害の写真

平成 30年 7月豪雨により
洗掘被害に遭った大島川左岸
平成 30年 7月豪雨により
洗掘被害に遭った大島川左岸

平成 23年台風 12号により浸水被害に遭った粟生駅周辺平成 23年台風 12号により浸水被害に遭った粟生駅周辺

平成 25年 8月の集中豪雨により
橋脚が傾いた大島橋（現在は撤去）
平成 25年 8月の集中豪雨により
橋脚が傾いた大島橋（現在は撤去）
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警
戒
レ
ベ
ル
４
に

避
難
指
示
と
避
難
勧
告
が

書
い
て
あ
る
け
ど…

実
際
に
い
つ

逃
げ
れ
ば
い
い
の
？

・
・

逃げるのは
避難指示？

　雨が降り始めたら、河川の水位情報や
気象情報など、早めの情報収集を行いま
しょう。
　テレビやスマートフォンなどからさま
ざまな情報を取得できます。

僕が書いたやつなら
もってるよ！！

ど
れ
ど
れ…

私
た
ち
は
警
戒
レ
ベ
ル
４

で
逃
げ
る
の
ね

今年から避難勧告を廃止
避難指示に一本化

警戒
レベル

私たちが
取るべき行動

命の危険
直ちに安全確保

危険な場所から
全員避難

危険な場所から
高齢者などは避難

避難行動の
確認

災害への心構え
を高める

緊急安全確保

避難指示
高齢者等
避難
ー

ー

大雨特別警報

土砂災害警戒情報

大雨・洪水警報

大雨・洪水注意報

早期注意情報

・がけ崩れ、土石流、地すべり
　の発生
・堤防が壊れる

・倒れた木などが流れてくる
・山鳴りや地鳴りがする
・山に亀裂が発生する

・がけから急に水が出てくる

・気象状況悪化

・今後、気象状況悪化の恐れ

状況 市から発令する
避難情報

気象庁

５

４
３
２
１

高

低

危
険
度

　災害の危険から住民を守るため、市がこれまで発令し
ていた避難勧告と避難指示。避難勧告が発令されれば、
すぐに避難を始める必要がありましたが、差し迫った状
況で出る避難指示まで待ち、逃げ遅れる事例が後を絶た
なかったことから 5月から避難指示に一本化されました。

危険な場所から避難を

例えば…
青

決定

赤

戻る
メニュー

ｄ

緑 黄

テレビのデータ放送
（ＮＨＫ、サンテレビ）

川の防災情報
（国土交通省）

神戸地方気象台

テレビやスマホを活用しよう

警戒レベル 4 までに危険な場所から必ず避難！

　警戒レベル４で発令していた
「避難勧告」は無くなり、「避難
指示」に一本化。今後は「警戒
レベル４ 避難指示」が発令され
れば、危険な場所から必ず避難
してください。

　警戒レベルごとの私たちが取る
べき行動を、さらに詳しく動画で
解説しています。

分かりやすく動画で解説
「小野市防災ニュース」

ｄ

「避難勧告」廃止～「避
難指示」に一本化！
小野市防災ニュース

22021.6

家
族
で
話
そ
う

も
し
も
の
避
難
計
画

い
つ
も
の
台
風
の

注
意
喚
起
ね

あ
ぁ
、

ひょうご防災
ネットから…

メ
ー
ル
？

ブッブッ

う
ち
は

大
丈
夫
で
し
ょ

ま
っ
、

外
、
雨
降
っ
て

き
た
ね

ほ
ん
と
に
〜
？

ざ
ー
ざ
ー

い
っ
て
る
ー

マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
っ
て

無
か
っ
た
っ
け
？

くるっ

ぎくっ

どこに置いたっけ…

そ
う
ね…

　
６
月
か
ら
は
台
風
の
上
陸
が
増
え
て
く
る
時
季
で

す
。
災
害
が
起
き
る
前
で
最
も
大
切
な
こ
と
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
の
力
で
す
。

も
し
も
が
本
当
に
な
る
前
に
、
家
族
で
話
し
合
い
、

自
分
た
ち
の
避
難
計
画
を
防
災
マ
ッ
プ
を
基
に
作
成

し
ま
せ
ん
か
。

　
あ
る
家
族
が
災
害
を
前
に
も
し
も
の
避
難
計
画
を

考
え
た
日
を
紹
介
し
ま
す
。

問
防
災
グ
ル
ー
プ
（
☎
63
３
３
８
７
）

　
６
月
か
ら
は
台
風
の
上
陸
が
増
え
て
く
る
時
季
で

す
。
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が
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き
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前
で
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も
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切
な
こ
と
は
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す
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し
も
が
本
当
に
な
る
前
に
、
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で
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合
い
、

自
分
た
ち
の
避
難
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画
を
防
災
マ
ッ
プ
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基
に
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成

し
ま
せ
ん
か
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あ
る
家
族
が
災
害
を
前
に
も
し
も
の
避
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画
を
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え
た
日
を
紹
介
し
ま
す
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問
防
災
グ
ル
ー
プ
（
☎
63
３
３
８
７
）

「
自
分

「
自
分

保護者の 90％以上が、自分の
避難計画が「必要」と回答

　「マイ・タイムライン」とは、万が一の災害に備えて各家庭
で「いつ」「どこに」「どうやって」逃げるのかをあらかじめ
決めておく「自分の避難計画」のことです。避難計画を事前
に作成しておくことで、いざ、災害が起きた時でも慌てずに
行動することができるため、大きな減災効果につながります。
　自分の避難計画を家族で話し合うため、市内各小・特別支
援学校の児童約 2,700 人が冬休みの宿題で「マイ・タイムラ
イン」を作成しました。その中で、保護者向けにマイ・タイ
ムラインが必要かどうかのアンケートを実施。90％以上の保
護者が避難計画が必要だと回答しました。

記載なし
7.1％必要ではない

2.3％

マイ・タイムラインは必要ですか？

アンケート調査（令和 2年 12月実施）
【対象：市内小・特別支援学校に在学中の児童の保護者】

いざという時に冷静に
行動することができる

子どもも含めて家族で
共通認識が持てる

特
集

宿
題
で
や
っ
た
の

？
？

！？

マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
、
作
っ
て
ま
す
か
？

・
・
・

必要
90.6%

大
部
地
区
に
住
む
菅
原
さ
ん
一
家
の
あ
る
日―

―

災害に備え
の
身
は
自
分
で
守
る
」

「
自
助
」

の
身
は
自
分
で
守
る
」
と
い
う
「
自
助
」
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自
宅
周
辺
の
危
険
も

確
認
し
た
し
、
避
難
指
示
が

出
た
ら
避
難
所
に
逃
げ
れ
ば

い
い
ん
だ
よ
ね

ち
ょ
っ
と

待
っ
て
！

今
は
コ
ロ
ナ
が
心
配
だ
し

避
難
所
に
行
っ
て

人
が
密
集
す
る
可
能
性
も

あ
る
わ

ど
こ
に

逃
げ
れ
ば

い
い
の
ー
!?

災害が迫ったら迷わず避難！
避難所だけが避難じゃない

　新型コロナウイルスの感染リスクがある中で、たくさ
んの方が避難行動を躊躇することがあり得ます。しかし、
災害が迫ったら、迷わずに避難することが大切です。
　避難所だけではなく、親戚や知人の家に避難するなど
の「分散避難」も検討しましょう。

ちゅうちょ

防災マップを見ながらやってみよう

災害が迫ったらどう行動する？

いいえ

はい

はい

いいえ

いいえはい

避難できる親戚や友人などがいる

浸水する深さよりも高い場所に住んでいる、または移動できる

自宅がある場所に色が塗られている（浸水の恐れがある）

　自宅に留まり、テレビ
などで最新情報を収集

安全確保

　色が塗られていなくても、
周りと比べて低い土地や崖の
そばに住んでいる場合、市か
らの避難情報を参考に必要に
応じて避難してください。

　電気・ガス・トイレなどの
代替品や「浸水継続時間」に
合わせた必要な量の食料や日
用品を用意しましょう。

　戸建てなどで浸水する
階がある場合は、浸水し
ない階へ移動

垂直避難

　日ごろから親戚や知人に連
絡するなど、コミュニケーショ
ンを取りましょう。
　公民館などの地域避難所も
あります。

　安全が確保できる親戚
や知人の家などへ避難

縁故等避難

　いつでも避難ができるよう
に、普段から避難所で必要な
日用品や食料を袋に入れて、
準備をしておきましょう。

　非常用持ち出し品を持
ち、風雨が強くなる前に
避難

避難所への避難

自宅周辺の危険性を知り、あらかじめ避難行動を決めておきましょう。

2021.6 4

も
し

加
古
川
が
溢
れ
た
ら
、

小
学
校
っ
て

浸
か
っ
ち
ゃ
う
の
か
な

そ
う
ね…

３
年
前
に

大
き
な
被
害
も
あ
っ
た
し…

３
年
前
に

大
き
な
被
害
も
あ
っ
た
し…

友
達
の
家
も
被
害
に
遭
っ
た
っ

て
言
っ
て
た
よ

友
達
の
家
も
被
害
に
遭
っ
た
っ

て
言
っ
て
た
よ

平
成
30
年
７
月

西
日
本
豪
雨

防災マップで確認を
自宅周辺の危険性

　いざ避難するとなったときや家族が離れ離れに
なったときに、事前に避難場所を決めておくこと
で、慌てずに行動することができます。家族で避
難場所を決めましょう。

　水害や土砂災害の危険性を防災マップで確認し、自分
の避難行動を決めましょう。その後、どこに逃げるのか
自分の身を守る避難場所を決めてください。

家族で話そう
避難場所を決めよう

　災害は、いつ起きるか分かりません。夜に避難
するときには、普段の道にも危険が潜んでいます。
普段から避難場所までの経路を確認し、安全を確
保しましょう。

避難場所までの経路の確認を

2 日間で 750㍉の大雨が降った想定

水害

0.5ｍ未満（1階床下浸水）

0.5ｍ～ 3ｍ未満
（1階床上～軒下浸水）

3ｍ～ 5ｍ未満
（2階床上～軒下浸水）

5ｍ～ 10ｍ未満
（３階床上浸水～４階軒下浸水）

　河川の氾濫で、住宅などが浸水する
恐れがある区域を水深ごとに色分けし
ています。自分の家がどの色になって
いるかを確認してください。

土砂災害

土砂災害警戒区域

土砂災害特別警戒区域

土砂災害の恐れがある区域

建造物に損壊が生じ、住民など
の生命または身体に著しい危害
が生じる恐れがある区域

　大雨や地震などが引き金となり、山
や崖が崩れ、水と混じり合った土や石
が流れ出る可能性がある場所を色分け。
危険区域を確認してください。

登録方法

アプリ版
App Store か Google 
Play で「ひょうご防災ネッ
ト」と検索しインストール

メール版
ono@bosai.net に
空メールを送信し、
利用規約に同意

　小野市が発令した最新の避難情報を、メール
やアプリで受け取ることができます。
　また、アプリ版では「マイ避難カード」を作
成することができ、いつでも簡単に確認するこ
とができます。

防災情報がスマホでも
「ひょうご防災ネット」

例：防災マップ53㌻
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おしまい

　市では、毎年 6 月の出水期に、各家
庭で防災マップを確認してもらうため、
防災お守りくじによる賞品の抽選を
行っています。昨年６月に配布した「小
野市防災マップ」に記載の抽選番号を
ご確認ください。
　当選者は、防災マップを市防災セン
ター（王子町 809）に持参ください。
受付をした後、賞品を発送します。

すき焼き肉１㌔を25人の方に

※受取期限までに賞品引き換え者が 25人に満たなかった場合、
改めて 9月に残数分の抽選を行うことがあります。

受取期限

8月 31日 (火 ) まで

県内初安否確認や救助に活用
内閣府の実証実験に参加

　災害時、人工衛星を使って避難所へ避難してきた
人の情報を集約し、安否確認や救助に役立てる衛星
安否確認サービスの内閣府の実証実験に参加。
　地上の通信網が途絶し、携帯電話や有線電話が通
じない状況でも、避難者の携帯番号を検索すれば、
遠方に住む親族や知人でも避難先やけがの有無など
を確かめることができるようになります。
　市では、来年度の本格稼働に向け、今年度は大雨
など水害時に避難所を開設する頻度が高い学校やコ
ミセンなどで訓練を行います。　　

　防災グループのYouTubeで「マイ・タイムライン」
の作成方法を解説している動画を配信中。他にも、
手洗い方法やローリングストックの方法などがあり
ます。
　動画を見ながら自分の避難計画について、家族と
一緒に考えてみませんか。
【公開中の動画】
・マイ・タイムラインをつくろう！
・必殺！ ローリングストック法
・小学生向け「自然災害について学ぼう！」
・コロナ感染予防「手洗いでウイルス撃退！」

防災グループ
YouTube

307769
308628
309502
309516
310225

310331
310411
313124
315020
315216

315294
315435
315822
316000
317280

318990
319231
319434
319635
320757

321127
325248
325427
325900
327435

YouTube で配信中
災害時の対策や避難計画の作り方

当選番号を発表！
防災マップで確認を

防　災
お守り
く　じ

携帯端末で安
否情報を登録

インターネッ
トで安否確認

避難所 親族など管制局

人工衛星

【衛星安否確認サービスのイメージ】

内閣府宇宙開発戦略推進事務局
準天頂衛星システム戦略室
参事官補佐　本江信夫さん

　災害時の安否確認や避難情報の伝達などに
お役に立てるよう、実証を通して市民の皆さ
んから意見を頂けますと幸いです。頂いた意
見は今後の社会実装に向けてとても大切な情
報です。ドシドシご意見ください。

ホームページから
も確認できます▶

メッ
セージを頂きました

6ケタの数字を
確認してください

問題形式や実際の
映像などで解説

　非常食を食べるということは、「災害が
起きなかった」ということです。家族で防
災について考える日を決めて、非常食を日
常食のひとつにしてみませんか。
　備える物は自分たちが欲しい物を準備す
れば大丈夫。一人一人に合わせて楽しみな
がらもしもに備えましょう。

　パッククッキングは、ポリ袋に
食材を入れて湯せんで火を通す調
理方法です。カセットコンロ、鍋、
水、耐熱用袋があれば、カレーや
煮物、デザートなどをそのまま食
べることができるのでお皿が汚れ
る心配もありません。
　簡単にできるので、非常食を使っ
て親子で一緒に作ってみませんか。

体験してみよう
おの防災リーダーの会「OBL」

避難を想定して外で調理をすれ
ば、アウトドア感覚で楽しみなが
ら体験できますよ

おの

蓄える買い足す

食べる

１
人
分
の
目
安

家族の人数
×

最低 3日分

水は1日 3㍑
水×3日分＝9㍑
食事は 1日 3食
食事×3日分＝9食分

間食×3日分＝適宜
健康食品や好きなお菓子

缶詰、パック入りご飯、カップ麺、
レトルト食品、野菜ジュース、
お菓子、バランス栄養食など好
きな物を選びましょう。

おの防災リーダーの会の皆さん

①賞味期限が古いものから食べる
②使った分は必ず補充

ローリングストック法の
ポイント

●❶袋に入れる ●❷混ぜる

●❸ゆでる（30分） ●❹完成

ほ
と
ん
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大雨などの水害で一時的に避難
するときはこれらがあれば安心

非常用袋に入れる物

Q
　
食
料
品
を
揃
え
る
の
が
難
し
い
。

　
　
ど
う
す
れ
ば
い
い
？

ホットケーキミックスと
フルーツ缶で蒸しケーキに挑戦

非常食を日常食に

　市内有志の防災士・ひょうご防災リーダーでつくる
おの防災リーダーの会「OBL」では、地域の自主防災
の取り組みを支援しています。

備蓄に関する
ギモンを解決

「教えて！ＯＢＬ」

材料を袋に入れて茹でるだけ
パッククッキング

ゆ
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コロナワクチン

82021.6

市役所からの最新ニュースをお届け 最 新 T O P I C S

融資

住民票と違う所に住んでいますが
接種できますか？

　ワクチンの接種は、原則、住民票所在地の市町で行
うこととしています。やむを得ない事情で住民票所在
地以外に居住している人は、接種を行う医療機関など
が所在する市町に事前に届け出をすることで、接種が
可能です。ただし、右記のとおり届け出の省略が認め
られる人もいます。

A. やむを得ない場合は居住地で接種できます

変異株にも効きますか？

　一般論として、小さな変異でワクチンの効果がなく
なるというわけではありません。
　またファイザー社のワクチンでは、変異株にも作用
する抗体が作られた、といった実験結果も発表されて
います。

A. ファイザー社のワクチンは効果がみられます

接種をしても
感染することはありますか？

　ワクチンを接種した後も感染する場合があります。
ワクチンは感染症発症を予防できると期待されていま
すが、発症予防効果は 100％ではありません。
　厚生労働省は「接種後も引き続き、感染予防対策を
継続していただきたい」としています。

A. 感染する場合があります。引き続き予防対策を

持病がありますが
優先接種の対象になりますか？

　ワクチン接種のスケジュールでは、65 歳以上の高
齢者に次いで、「基礎疾患（持病）を有する人や、基
準を満たす肥満の人」が優先接種の対象になっていま
す。「基礎疾患を有する人」は診断書などは不要で、
自己申告となります。接種会場で医師に渡す「予診票」
で確認します。
　基礎疾患の優先接種は「通院・入院を要する方」です。
優先接種にあたる基礎疾患がある場合は、かかりつけ
医に相談してください。

A. 入院・通院を要する基礎疾患のある方が優先

Q４.Q４.

妊娠中、授乳中です。
接種には心配があります。

　妊娠中、授乳中の方も、ワクチンを受けることがで
きます。ただし、妊娠中の方へ現時点で特段の懸念が
認められているわけではありませんが、安全性に関す
るデータが限られていることから、接種のメリットと
デメリットをよく検討して接種を判断してもらうこと
となっています。また、授乳中の方も、現時点で特段
の懸念が認められているわけではなく、海外では接種
の対象となっています。ワクチンを受けるか悩まれる
場合は主治医とご相談ください。

Q１.Q１.

A. 接種は可能ですが、悩む場合は主治医に相談を

Ａ　次の病気や状態の人で通院・入院している人
  1　慢性の呼吸器の病気
  2　慢性の心臓病（高血圧を含む）
  3　慢性の腎臓病
  4　慢性の肝臓病（肝硬変など）
  5　治療中の糖尿病やほかの病気を併発している糖尿病
  6　血液の病気
  7　免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍含む）
  8　免疫機能を低下させる治療を受けている
  9　免疫異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
10　神経疾患や神経筋疾患が原因で身体機能が衰えた状態
11　染色体異常
12　重症心身障害
13　睡眠時無呼吸症候群
14　重い精神疾患や知的障害

Ｂ　一定の基準（ＢＭＩ30以上）を満たす肥満の人

【届け出が必要な人】
　出産のために里帰りしている妊産婦・単身赴任者・下宿
中の学生・DVやストーカー行為の被害者など
【届け出が省略できる人】
　病院の入院患者・施設の入所者・基礎疾患などがある人
で主治医の下で接種する場合など
【届け出方法】
　「住所地外接種届」を記入し、自治体から届いた接種券（写
しでも可）とともに医療機関が所在する市役所の窓口に提
出してください。内容確認後発行される「住所地外接種届
出済証」を接種券とともに接種会場や医療機関に提出して
ください。
　自治体によっては「コロナワクチンナビ」でも手続きで
きます。

Q＆A
（よくある質問）

Q３.Q３.

Q２.Q２.

Q５.Q５.

　新型コロナワクチン接種は16歳以上が対象で、本人の同意の
もと無料で接種できます。国の指針に基づき、順次対象の方に
接種券を送付しています。接種券が届いたらワクチン接種のメ
リットと副反応について理解した上で接種をするかどうか判断し
てください。　　　　　　　　　問市コールセンター（☎70-8190）

対象者には市から接種券が届きます。

接種は2回。事前予約が必要です。

接種券・予診票 (2 部）・接種のお知らせ・個別接種が可能な
医療機関一覧・接種についての説明書が入っています。

　入院中・入所中の方などを除き、ワク
チンの接種は住民票のある市町で受け
てください。

予約方法・接種会場について
市コールセンター
☎70-8190・℻63-1425
（月～金曜 9:00 ～ 17:00）

新型コロナワクチンについて
厚生労働省新型コロナ
ワクチンコールセンター
☎0120-761-770
（9:00 ～ 21:00）

接種後の副反応などについて
県新型コロナワクチン
専門相談窓口
☎078-361-1779
℻078-361-1814
（9:00 ～ 17:30）

各種問い合わせ

接種券を段階的に発送します
一般の方の新型コロナワクチン接種

接種券の準備

接 種 ま で の 流 れ

１

接種時間　平　日　13:30 ～ 15:30
　　　　　土・日　  9:30 ～ 11:30
　　　　　　　　　13:30 ～ 15:30
                ※接種日はコールセンターへ
                   問い合わせください。

接種場所　市伝統産業会館　
予約方法　下記のいずれかで予約
①インターネットで予約

②コールセンターへ電話して予約　
　☎70-8190（平日 9:00 ～ 17:00）
※電話が繋がりにくい場合があります。

　各医療機関へ電話で予約してく
ださい。今後、変更となる場合が
ありますので、最新情報は市ホー
ムページまたは市コールセンター
でご確認ください。

〇接種前に自宅で検温し、発熱が
ある場合や体調が悪い場合など
は接種を控えてください。
〇体調不良や予約日に都合が悪く
なった場合は、市コールセン
ターか予約した医療機関に必ず
ご連絡ください。
〇肩を出しやすい服装でお越しく
ださい。

■スムーズな接種に協力を■

コロナワクチンナビ

予約はこちら

市ホームページ

個別医療機関はこちらから

聴覚に障がいのある方向け
聴覚障害者相談窓口
℻03-3581-6251
   corona-2020@mhlw.go.jp
（24時間受け付け）

※接種券のシールは台紙から剥がさないで
ください。
※接種場所は転出などを除き１回目と２回目
は同じ場所で受けてください。

手順 

▲接種券

予約時に、接種券の
　　　　が必要です。
必ず手元にご用意の
上、ご予約ください。

予約時に、接種券の
　　　　が必要です。
必ず手元にご用意の
上、ご予約ください。

予約をする２手順 

電話が大変混み合うため、
ネット予約がおすすめです。
電話が大変混み合うため、
ネット予約がおすすめです。

接種を受ける３手順 

券番号

個別 接種を希望する方

集団 接種を希望する方

「券番号」「券番号」

基
礎
疾
患
を
有
す
る
人
の
範
囲

　「予診票」に必要事項を記入の上、
予約した日時に接種会場へ行き、ワ
クチン接種を受けてください。
【必要なもの】
❶接種券❷予診票 (1部）
❸本人確認書類 ( マイナンバーカード
　や運転免許証、健康保険証など）
❹おくすり手帳（薬を服用している方）
※2回目の予約は1回目の接種会場で受
け付けます。
※１回目から３週間後の同じ曜日に２回
目を受けることになります。
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（電話相談）  9：30～11：30
（面接相談）13：00～16：00

相 談 名 場　　所 内　　容 担当課（電話番号）日　　時

お気軽にご相談ください。

一
般
相
談

障
が
い
者
相
談

子
ど
も
相
談

女
性
相
談

相談室1－3 ・ １－４
（市民サービス課隣）

生活環境グループ

うるおい交流館エクラ
事務室

北播磨総合医療センター
地域医療連携室 相談室

子育て支援課相談室

社会福祉課相談室
（障がい者虐待防止センター）

市民安全部
ヒューマンライフグループ

安全安心センター

適応教室

来住保育所
（小野市地域子育て支援センター）

うるおい交流館エクラ
相談室

健康増進課

コミセンおの106号室

社会福祉課相談室

問い合わせください。

子育て支援課相談室

ミーティングルーム3－2

社会福祉協議会

妊娠・子育てサポートセンター

会議室2－２

ミーティングルーム２－１

コミセンおおべ

ミーティングルーム３－２

生活上の問題・行政に関する相談

弁護士による法律的な解釈が
必要な問題など

人権に関すること

商品や契約の苦情に関する問題

介護・認知症に関する相談など

生活上の問題

生活上の悩みなど、母子・父子
家庭の自立に向けた相談

女性看護師による
「医療に関する悩み」など

いじめ、虐待、ハラスメント、
夫婦関係などの相談　
配偶者やパートナーからの
暴力の悩み

法律問題全般に関すること

子どもの健康・栄養・発達に
関すること
体のこと・性のこと
不登校に関して、電話と面接相談
で応じます

乳幼児の子育ての悩みなど

人間関係、夫婦関係、生き方など
女性が抱えるさまざまな問題
※託児可能（要予約・無料）

日々の暮らしの悩み・心配ごと

障がい者（児）の日常生活に
おける相談

障がい者の虐待など

家庭環境、子育ての悩みなど
（養護、虐待など）

妊娠・出産・子育てに関すること

税金に関すること

農地に関すること

日常生活上での悩みごと

市民サービス課
63-1013

ヒューマンライフグループ
63-1243

生活環境グループ
63-1686

地域包括支援センター
63-2174
社会福祉協議会
63-2575

社会福祉課
63-1011・FAX63-1204
（夜間・休日）
63-1000・FAX63-1196

63-1000（内線840・841）

子育て支援課 63-1645

健康増進課・子育て支援課
63-2683

健康増進課 63-3977

来住保育所 62-8428

男女共同参画センター
相談専用電話
63-8250

国際交流協会事務局
62-6763

ヒューマンライフグループ
62-4110

配偶者暴力相談支援センター
63-1116

小野交通安全協会事務局
62-1410

近畿税理士会社支部事務局
0790-42-3486

子育て支援課 63-1645

北播磨総合医療センター
88-8800（内線3120）

適応教室 63-4175

農業委員会
63-2266

社会福祉課
障がい福祉係
63-1011・FAX63-1204

障がい者地域生活・
相談支援センター

月～金曜日
9：00～17：00

6月9日（水）・23日（水）
13：30～16：00
月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00
火曜日

10：00～12：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

6月18日（金）
13：00～15：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
13：30～16：30

木曜日（予約優先）

月～土曜日
9：00～1６：00

木曜日
13：30～16：00
金曜日

13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00

毎月第1土曜日
13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00
※虐待通報は夜間、
　　休日も対応します。

7月14日（水）
10：00～15：00

7月18日（日）
10：00～12：00
7月15日（木）
10：00～12：00

6月15日（火）
13：00～16：00

法　　律
（1日の9時から予約受付）

市民・行政

人　　権

消費生活

高齢者総合相談

心配ごと相談

DV相談

障がい者総合相談

障がい者
虐待通報・相談窓口

精神障がい者

児　　童

笑顔♡子育て
カウンセリング

妊娠・子育て総合相談

子育て安心ダイヤル

思春期ホットダイヤル

不登校相談

子育て相談

法律相談

外国人生活相談

伝統産業会館技術指導室 若者（15～４9歳）の
働くことへの不安や悩みごと

あかし若者サポートステーション
078-915-0677

6月3日（木）・17日（木）
13：00～15：50若者の就労相談

女性のための
相談

女性のための
医療専門相談

ひとり親家庭
相談

税務相談

農　　地

知的障がい者

身体障がい者

いじめ等相談窓口
（ONOひまわりほっとライン）

要予約

予約優先

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

面接相談
は要予約

6月1日（火）
10：00～15：00 会議室4－２

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止する場合があります。
相談日が祝日・振替休日のときは、休ませていただく場合があります。

　　　　　―※6月は開催しません。

102021.6

暮らしに役立つ生活情報暮らしに役立つ生活情報

介護予防体操「おの楽らく体操」で身体づくりを
　市では、自宅でできるオリジナルの介護予防体操「お
の楽らく体操」のDVDの貸し出しと販売をしています。
　床体操や椅子体操など、誰でも無理なくできる体操
です。身体をほぐして筋力トレーニングをしながら、転
ばない、転んでもケガをしない身体づくりをしましょう。
【貸し出し】無料　※貸出期間は、4週間です。
【販売】市民　500円
　　　　市外の方　1,600円

外出自粛中、自宅でできる介護予防はありますか？

〈問地域包括支援センター（社会福祉協議会内） ☎63-2174〉

脳トレで認知症を予防
　65歳以上の市民の方に、認知症の予防に役立
つ「脳トレ」のテキストを配布しています。
　市教育行政顧問で東北大学教授の川島隆太先
生の脳科学理論に基づいて作成した「計算」「音
読」「漢字」の3種類で、記憶力アップと脳の活性化
を目指し認知症を予防しましょう。
【料金】無料
　※1回の申し込みにつき、
　　１種類のみ配布

申込方法（共通）　

　地域包括支援センターの窓口または電話で問い
合わせください。

〈問消費生活相談コーナー（生活環境グループ内） ☎63-1000㈹・内線６０６〉

消費者トラブル急増中
　新型コロナウイルスの影響で在宅時間が増えたこ
とにより、消費者トラブルが急増しています。令和２年
度に市へ寄せられた相談件数は194件で、令和元年
度の相談件数から約３０％増加しました。また相談の
半数以上がインターネットなどを利用した通信販売に
よるものでした。

契約前に内容の確認を
　通信販売は、事業者によっては、返品や交換ができ
る場合もありますが、一度契約が成立すると、基本的
には「クーリング・オフ制度」が使えません。契約前に
返品や交換ができるか確認しましょう。

消費者トラブルは
「☎１８８」に相談を

消
費
生
活

困ったら「☎１８８」に相談を
　消費者ホットラインは、全国共通の電話番号で、近
くの消費生活相談窓口を案内し、消費生活相談の最
初の一歩をお手伝いするものです。
　年末年始を除いて原則毎日利用できます。（土曜・
日曜・祝日も可）
　消費者トラブルでお困りの方は、一人で悩まず消費
者ホットライン「☎１８８」にお電話ください。専門の相
談員がトラブル解決を支援します。

い  や  や

週2回で無理なく
10歳若返りを目指そう

YouTubeでも
     配信中

インターネットによるトラブルが増えています。
「ワンクリックで○○万円稼げる」などの誘い
文句には、十分注意してください。



税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他

13 2021.6

税・年金・保険 まち・産業 スポーツ 健　康 その他福　祉

し
ま
す
。

固
定
資
産
税

　
今
年
１
月
１
日
時
点
の
土
地・家
屋・償

却
資
産
の
所
有
者
に
課
税
し
ま
す
。そ
れ
以

後
に
売
却
な
ど
を
さ
れ
た
場
合
で
も
今
年

度
は
課
税
さ
れ
ま
す
。

問
税
務
課（
☎
63
１
０
０
０
㈹
）

　
市
民
税
係（
内
線
５
８
３・５
８
４
）

　
資
産
税
係（
内
線
５
８
１・５
８
２
）

　
市
民
税
・
県
民
税
、国
民
健
康
保
険
税
、

固
定
資
産
税
の
納
税
通
知
書
や
納
付
書
を

6
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

市
民
税・県
民
税

　
今
年
１
月
１
日
時
点
で
小
野
市
に
住
所

が
あ
る
方
を
対
象
に
、昨
年
中
の
所
得
を
基

に
算
定
し
課
税
し
ま
す
。

※
緑
の
保
全・再
生
を
社
会
全
体
で
支
え
る

　
た
め
徴
収
し
て
い
る「
県
民
緑
税
」（
個
人

　
県
民
税
均
等
割
2
，３
０
０
円
の
う
ち
８

　
０
０
円
）を
令
和
7
年
度
ま
で
延
長
し
ま

　
す
。

国
民
健
康
保
険
税

　
今
年
４
月
１
日
以
降
に
国
民
健
康
保
険

の
資
格
が
あ
る
方
を
対
象
に
、昨
年
中
の
所

得
を
基
に
算
定
し
て
、世
帯
主
の
方
に
課
税

税金

市
税
の
納
付
書
な
ど
を
６
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す

※
ア
プ
リ
の
イ
ン
ス
ト
ー
ル
や
利
用
決
済

　
時
の
通
信
料
は
か
か
り
ま
す
。

対
象
税
目
　
市・県
民
税
、軽
自
動
車
税
、固

定
資
産
税
、国
民
健
康
保
険
税
、水
道
料
金
、

下
水
道
使
用
料
、農
業
集
落
排
水
施
設
使

用
料

登
録
操
作
方
法

　
ア
プ
リ
の
イ
ン
ス
ト
ー
ル
方
法
や
バ
ー
コ

ー
ド
の
読
み
取
り
方
法
は
ア
プ
リ
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
金
融
機
関
に
行
か
な
く
て
も
、ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
な
ど
で
市・県
民
税
や
、水
道
料
金
な

ど
の
納
付
が
で
き
る
ア
プ
リ「
P
a
y
B
」

や「
L
I
N
E
P
a
y
」な
ど
に
加
え
て
、

６
月
１
日
か
ら「
J‐C
o
i
n
P
a
y
」

が
利
用
で
き
ま
す
。

　
納
付
書
の
バ
ー
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
と
、

事
前
に
チ
ャ
ー
ジ
し
た
金
額
か
ら
、支
払
い

が
で
き
ま
す
。

※
手
数
料
の
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

税金

ス
マ
ホ
で
の
納
税
に
ア
プ
リ
を
追
加

ジ
ェ
イ
コ
イ
ン

ペ

イ

ペ
　
　イ
　 

ビ
ー

ラ
　
イ
　
ン

ペ
　
　
イ

  

利
用
で
き
る
ア
プ
リ

・
P
a
y
B

・
L
I
N
E 

P
a
y

・
楽
天
銀
行
ア
プ
リ

・
P
a
y
P
a
y

・
銀
行
P
a
y

・
a
u
P
A
Y

・
J‐C
o
i
n 

P
a
y（
6
月
1
日
〜
）

問【
税
金
の
納
付
に
つ
い
て
】

　
税
務
課
収
税
係（
☎
63
１
０
０
０
㈹・内

　
線
5
8
5・7
6
6
）

　【
水
道
料
金
な
ど
の
納
付
に
つ
い
て
】

　
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー（
☎
63
１
０
１
２
）

ペ

イ

ペ

イ

　
は
、コ
ン
ビ
ニ
で
６
月
１０
日
㊍
か
ら
今
年

　
度
の
所
得
課
税
証
明
書
が
取
得
で
き
ま

　
す
。

※
コ
ン
ビ
ニ
交
付
の
利
用
に
は
、4
桁
の
暗

　
証
番
号（
利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
）

　
を
設
定
し
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が

　
必
要
で
す
。

問
税
務
課
市
民
税
係

　（
☎
63
1
0
0
０
㈹・内
線
５
８
３・５
８
４
）

　
今
年
度
の
所
得
課
税
証
明
書
は
６
月
１０

日
㊍
か
ら
市
民
課
ま
た
は
税
務
課
で
交
付

を
開
始
し
ま
す
。（
給
与
か
ら
特
別
徴
収
で

納
付
さ
れ
る
方
は
５
月
１０
日
か
ら
交
付
し

て
い
ま
す
）

申
請
に
必
要
な
も
の
　申
請
者
の
本
人
確

認
書
類（
運
転
免
許
証・健
康
保
険
証
な
ど
）

※
同
一
世
帯
の
家
族
以
外
の
方
が
申
請
さ

　
れ
る
場
合
は
、委
任
状
が
必
要
で
す
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方

税金

所
得
課
税
証
明
書
の
取
得
は
６
月
10
日
か
ら

　
国
民
年
金
を
40
年
間
納
付
さ
れ
た
場
合

の
老
齢
基
礎
年
金
額
は
、満
額
で
７
８
０
，

９
０
０
円（
月
額
６
５
，０
７
５
円
）で
す
。

　
年
金
の
受
給
額
の
詳
細
は
、振
込
通
知
書

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
明
石
年
金
事
務
所

　（
☎
0
７
８‐９
１
２‐４
９
８
３
）

　
６
月
か
ら
受
給
さ
れ
る
年
金
額
は
、４
月

の
受
給
額
と
比
べ
て
、０・１
％
減
額
さ
れ
ま

す
。

　
年
金
額
は
物
価・賃
金
の
変
動
率
に
応
じ

て
年
度
ご
と
に
改
定
し
て
い
ま
す
。今
年
度

は
賃
金
の
変
動
率
が
マ
イ
ナ
ス
と
な
っ
た
た

め
、減
額
と
な
り
ま
し
た
。

年金

年
金
受
給
額
を
０•

１
％
引
き
下
げ

J-Coin Pay

ペ
　
　
イ

ペ
　
　
イ

エ
ー
ユ
ー

市・県民税はブルー
国保税はピンク
資産税はグリーン
　の封筒でお届けします
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試験日

【第1次試験】
 全職種共通
 6月19日（土）

【第2次試験】
 1次合格者
 7月中旬

【第3次試験】
 2次合格者
 7月下旬

平成9年4月2日から平成12年4月１日までに
生まれた方

選考方法

【第1次試験】
○事務職員
　基礎教養試験／適性検査

○技術職員(土木)
　専門試験（土木）／適性検査

【第2次試験】
　集団面接試験

【第3次試験】
　個別面接試験／作文試験

問総務課人事係（☎63-3615）

※新型コロナウイルス感染症の影響により、試験日程や内容が変更になる場合があります。
　最新情報は市ホームページでご確認ください。
※消防職員・事務職員（社会人経験者）は10月に募集する予定です。

平成9年4月2日以降に生まれた方で、学校教育
法による4年制大学・短期大学・高等専門学校ま
たは専修学校で、土木職に必要な専門課程を修
了または令和4年3月末までに修了見込みの方

平成元年4月2日から平成12年4月1日までに
生まれた方で、身体障害者手帳の交付を受け
ている方

受付期間　6月8日（火）まで

事務職員
（身体障がい者対象）

技術職員
(土木 )

若干名

職種(区分) 採用予定
人数 受　験　資　格

事務職員 4人程度

3人程度

君の舞台はここにある

小野市
職員募集
令和4年 4月採用

※土・日除く

市ホームページ

（写真は、令和3年4月に採用された職員）

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
催しを中止する場合があります。

暮 らしの情報
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新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
催しを中止する場合があります。

問
い
合
わ
せ
先

　
２
〜
５
月
分
の
児
童
手
当
を
、６
月
15
日

㊋
に
受
給
者
の
預
金
口
座
に
振
り
込
み
ま

す
。た
だ
し
、児
童
が
中
学
校
を
卒
業
し
、４

月
期
随
時
払
い
済
み
の
方
は
除
き
ま
す
。

　
ま
た
、受
給
資
格
の
審
査（
年
度
更
新
）に

福祉

児
童
手
当
の
振
り
込
み
は
６
月
15
日

か
か
る
現
況
届
の
用
紙
を
、５
月
末
日
時
点

の
認
定
者
に
送
付
し
ま
す
。

現
況
届
提
出
期
限
　
６
月
30
日
㊌

問
子
育
て
支
援
課
児
童
福
祉・少
子
化
対
策

　
係（
☎
63
１
６
４
５
）

学
習
サ
ポ
ー
ト
ス
タ
ッ
フ
な
ど
を
募
集

教育
　
市
内
の
小・中
学
校
で
児
童
や
生
徒
の
学

習
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し

ま
す
。

【
学
習
サ
ポ
ー
ト
ス
タ
ッ
フ
】

業
務
内
容
　
授
業
中
や
放
課
後
な
ど
児

童・生
徒
の
学
習
活
動
を
個
別
に
支
援
す
る

募
集
人
数
　
数
人

採
用
期
間
　
採
用
時
〜
来
年
２
月

勤
務
時
間
　
１
時
間
単
位
の
勤
務
計
画
に

基
づ
く

報
酬
額（
１
時
間
当
た
り
）

①
教
育
職
員
免
許
法
に
定
め
る
教
員
免
許

状
を
所
持
し
て
い
る
方・・・１
，５
０
０
円

②
①
以
外
の
方・・・１
，０
０
０
円

【
ス
ク
ー
ル
サ
ポ
ー
ト
ス
タ
ッ
フ
】

業
務
内
容
　
プ
リ
ン
ト
の
印
刷
や
給
食
の

準
備
、教
育
環
境
の
整
備
な
ど
学
校
の
業

務
全
般
を
支
援
す
る

募
集
人
数
　
１
人

採
用
期
間
　
採
用
時
〜
７
月
末

※
延
長
の
場
合
あ
り

勤
務
時
間
　
１
日
４
時
間・週
５
日
勤
務

報
酬
額
　
月
額
８
０
，０
０
０
円
程
度

手
当
　
通
勤
、旅
費
、賞
与（
勤
務
状
況
に
よ

っ
て
異
な
り
ま
す
）

【
共
通
事
項
】

応
募
期
間
　
随
時

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

選
考
方
法
　
面
談

申
込
方
法
　
学
校
教
育
課
へ
事
前
に
連
絡

の
上
、「
市
販
の
履
歴
書
」「
印
か
ん
」「
教
員

免
許
状
の
写
し（
お
持
ち
の
方
）」を
持
っ
て
、

学
校
教
育
課
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
学
校
教
育
課（
☎
63
２
４
０
９
）

小
・
中
学
生
の
就
学
経
費
を
援
助

教育
　
市
で
は
、経
済
的
理
由
に
よ
っ
て
就
学
困

難
な
児
童
生
徒
の
保
護
者
の
方
に
、給
食
費

や
学
用
品
費
な
ど
、学
校
で
必
要
と
な
る
費

用
の
一
部
を
援
助
し
て
い
ま
す
。

対
象
　
次
の
い
ず
れ
か
の
世
帯
に
属
す
る

小・中
学
生
の
保
護
者

①
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
世
帯

②
前
年
の
世
帯
所
得（
令
和
２
年
１
月
〜
12

月
分
）が
市
教
育
委
員
会
の
定
め
る
認
定

基
準
額
以
下
の
世
帯

③
児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い
る
世
帯

※
②
、③
の
方
は
対
象
で
あ
る
こ
と
を
証
明

す
る
書
類
が
必
要
で
す
。

援
助
内
容
　
学
用
品
費
、給
食
費
、修
学
旅

行
費
、卒
業
ア
ル
バ
ム
購
入
費
な
ど
の
一
部

※
詳
し
く
は
、小・中
学
校
か
ら
配
布
さ
れ

た
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
請
方
法
　
所
定
の
申
請
書
類
を
在
籍
校

に
提
出
し
て
、市
教
育
委
員
会
の
認
定
を
受

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

問
学
校
教
育
課（
☎
63
２
４
０
９
）

　
各
小・中
学
校

小野まつりを中止します
　８月２1日(土)・２2日(日)に開催する予定で準備を進
めてきた「第４4回小野まつり・おの恋おどり」は、新型
コロナウイルスの感染が再拡大している状況を考慮し、
中止することに決定しました。これに伴い、「おの恋お
どり」「のど自慢大会」の募集はいたしません。
　ただし、小野まつりは中止となりますが、うちわは作
成し、全戸配布する予定です。なお、「うちわデザイン
コンテスト」は予定通り開催します。

来年の小野まつり開催日程
来年８月２0日(土)・２1日(日)

　小野まつり検討委員会事務局
　（NPO法人北播磨市民活動支援センター）
　　 onomatsuri@ksks-arche.jp

●小野まつりについて
　小野まつり検討委員会事務局
　（☎63-8156・℻62-2400）
●おの恋おどりについて
　おの恋おどり事務局
　（☎64-8650・℻62-2400）

問
い
合
わ
せ
先

142021.6

暮 らしの情報

※課税年金収入額…国民年金・厚生年金・共済年金など課税対象となる種類の年金収入額のこと。障害年金・遺族年金・老齢福祉年金などは除く

対　　　　　　　　　　　象

●生活保護を受給している方
●世帯全員が市民税非課税で、老齢福祉年金を受けている方
●世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額＋課税年金収入額が80万円以下
　の方　

●世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額＋課税年金収入額が80万円を超え
　120万円以下の方　
●世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額＋課税年金収入額が120万円を超
　えている方

●世帯の誰かに市民税が課税されているが、本人は市民税非課税で、前年の合計所得
　金額＋課税年金収入額が80万円以下の方　
●世帯の誰かに市民税が課税されているが、本人は市民税非課税で、前年の合計所得
　金額＋課税年金収入額が80万円を超えている方

●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が120万円未満の方

●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が120万円以上210万円未満の方 

●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が210万円以上320万円未満の方

●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が320万円以上400万円未満の方

●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が400万円以上600万円未満の方

●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が600万円以上の方

第 1段階

第 2段階

第 3段階

第 4段階

第 5段階
（基準額）

0.30 

0.50 

0.90

1.00 

¥1,740

¥2,900

¥5,220  

¥5,800  

¥20,880

¥34,800

¥62,640

¥69,600

所得段階 保険料率 月額保険料 年額保険料
令 和 ３ 年 度 介 護 保 険 料

第 6段階

第 7段階

第 8段階

第 9段階

第10段階

第11段階

1.20 

1.30 

1.50 

1.70 

1.80 

2.00 

¥6,960  

¥7,540  

¥8,700  

¥9,860  

¥10,440  

¥11,600  

¥83,520

¥90,480

¥104,400

¥118,320

¥125,280

¥139,200

0.70 ¥4,060 ¥48,720

生
活
困
窮
者
へ
は
生
活
保
護
制
度
の
活
用

を
、不
正
受
給
者
な
ど
へ
は
必
要
な
指
導

を
し
て
い
ま
す
。

　
条
例
に
基
づ
い
て
、福
祉
給
付
制
度
の

適
正
運
用
や
、受
給
者
の
生
活
の
維
持・安

定
な
ど
の
確
保
に
努
め
て
い
ま
す
。

問
社
会
福
祉
課（
☎
63
１
０
１
１
）

　
福
祉
制
度
の
適
正
な
運
用
や
受
給
者
の

自
立
生
活
の
支
援
の
た
め
、平
成
２５
年
に

「
小
野
市
福
祉
給
付
制
度
適
正
化
条
例
」を

施
行
し
ま
し
た
。

　
昨
年
度
の
情
報
提
供
件
数
は
７
件（
平
成

２５
年
度
か
ら
８
年
間
で
累
計
91
件
）で
し
た
。

　
提
供
さ
れ
た
情
報
は
、事
実
確
認
を
し
、

福祉

適
正
受
給
に
向
け
て
昨
年
度
に
７
件
の
情
報
提
供

福祉

②
年
金
が
年
額
18
万
円
未
満
の
方
…
納
付

　
書
ま
た
は
口
座
引
き
落
と
し（
普
通
徴

　
収
）

※
①
に
該
当
す
る
方
で
も
、６５
歳
に
な
っ
て

か
ら
半
年
〜
１
年
間
は
普
通
徴
収
に
な

り
ま
す
。

保
険
料
を
滞
納
し
た
場
合

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
と
き
、滞
納

し
た
期
間
な
ど
に
応
じ
て
、全
額
自
己
負
担
、

給
付
の
差
し
止
め
、高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費

の
支
給
停
止
、利
用
者
負
担
の
引
き
上
げ
な

ど
の
措
置
が
と
ら
れ
ま
す
。

問
高
齢
介
護
課
介
護
保
険
係

　（
☎
63
１
５
０
９
）

福祉

今
年
度
の
介
護
保
険
料
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

　
６５
歳
以
上
の
被
保
険
者
の
方
へ
、今
年
度

の
介
護
保
険
料
を
お
知
ら
せ
す
る
決
定
通

知
書
を
６
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

　
高
齢
化
の
進
展
に
伴
い
、介
護
保
険
事
業

を
安
定
的
に
運
営
す
る
た
め
、３
年
ご
と
の

介
護
保
険
事
業
計
画
の
改
定
に
合
わ
せ
て
、

今
年
度
か
ら
下
表
の
と
お
り
見
直
し
ま
し

た
。

保
険
料
の
決
め
方

　
前
年
の
収
入
や
所
得
を
基
に
、次
の
条
件

で
決
ま
り
ま
す
。

①
本
人
の
市
民
税
が
課
税
か
非
課
税
か

②
同
一
世
帯
内
に
市
民
税
が
課
税
さ
れ
て

い
る
方
が
い
る
か

③
課
税
年
金
収
入
と
合
計
所
得
金
額
の
合

計
額
は
い
く
ら
か

保
険
料
の
納
め
方（
２
通
り
）

①
年
金
が
年
額
18
万
円
以
上
の
方
…
年
金

　
か
ら
天
引
き（
特
別
徴
収
）

※合計所得金額に給与所得や公的年金等にかかる所得が含まれる場合は、合計所得金額から10万円を控除した金額で保険料を算定します。



税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他
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投票日　７月１８日（日）7：00～20：00
投票できる方　平成１５年７月１９日以前生まれの方
市外から転入した方

市内で転居した方　６月１８日（金）以降に転居届を出
された方は、転居前の住所地の投票所で投票してくだ
さい。

　期日前投票　
　投票日に、投票に行けない方は、期日前投票ができ
ます。
投票期間　７月２日（金）～１７日（土）８:３０～２０：00
投票場所　市役所１階多目的ルーム
　　　　　（正面玄関入ってすぐ）
必要なもの　投票所入場券（裏面の宣誓書を記入し
て持参してください）
※無い場合も投票できますが、投票前に、氏名などの
　記載が必要です。

　施設での不在者投票
　県選挙管理委員会が指定する病院や老人ホームなどに
入院（入所）されている方は、施設の管理者に申し出れば施
設で不在者投票ができます。

　自宅での不在者投票
　身体障がい者など（身体障がい者手帳、戦傷病者手帳、
要介護５に認定されている方）で投票所に行けない方は、市
選挙管理委員会が発行する「郵便投票証明書」があれば自
宅で不在者投票ができます。詳しくは、市選挙管理委員会
へ問い合わせください。
　自宅での不在者投票（郵便投票）に係る投票用紙の請求
は、７月14日（水）までに請求してください。

　代理・点字投票
　心身に障がいがある方や目の不自由な方で、投票用紙に
候補者の氏名を書けない方は、投票所の係員に代理投票
または点字投票を希望する旨を申し出てください。

　選挙公報　
　選挙公報は配布準備が完了次第、自治会を通じて配布し
ます。また、期日前投票所やコミセンなどの市内
公共施設に備え置くほか、市のホームページに
も掲載する予定です。選挙公報が届かないなど
の理由で郵送を希望する方は、市選挙管理委員
会までご連絡ください。

兵庫県知事選挙　投票日は７月18日（日）　
　任期満了に伴う兵庫県知事選挙を7月1日（木）告示、7月18日（日）投票の日程で行います。
　選挙には、家族そろって、みんなで投票に行きましょう。

転入届出日 投票場所

令和３年３月３０日以前 現住所地で
投票できます

旧住所地で
投票できます令和３年３月３1日以降

※旧住所地での投票は、県内から転入された方で、
　旧住所地の選挙人名簿に登録されている方に限
　ります。その際、旧住所地の市町が発行する「引
　き続き県内に居住する証明書」が必要です。

問選挙管理委員会（☎63-1００７）

あなたの兵庫に、あなたの一票を

投票所での主な感染症対策
○投票所では、職員はマスクを着用し、飛沫感染防止
　パネルを設置します。使い捨て手袋、フェイスシール
　ドも使用します。
○投票所出入口に消毒液を用意します。
○希望者には使い捨てクリップ鉛筆をお渡しします。
○投票所は定期的に窓を開け、換気します。
○投票用紙記載台や鉛筆は定期的に消毒します。

有権者の皆さまへお願い
○来場前の検温、投票所での手指の消毒、マスク着用、
　周りの方との距離の確保、来場前後の手洗い・うが
　いをお願いします。
○持参した鉛筆・シャープペンシルは、投票所で使用で
きます。
○期日前投票を積極的にご活用ください。
○混雑する時間を避けた投票をお願いします。

新型コロナウイルス感染症対策にご協力を

ガーデ
ニング

ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
を
使
っ
た
寄
せ
植
え
づ
く
り

６
月
21
日
か
ら
Ｏ
Ｎ
Ｏ
い
じ
め
等
防
止
ウ
イ
ー
ク

いじめ等
防止

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
ょ
う
ご
グ
リ
ー
ン
ス
タ

ッ
フ
に
よ
る
花・ハ
ー
ブ
講
習
会
で
ハ
イ
ビ

ス
カ
ス
を
使
っ
た
寄
せ
植
え
づ
く
り
を
し

ま
せ
ん
か
。

日
時
　
❶
７
月
11
日
㊐
❷
７
月
15
日
㊍

い
ず
れ
も
13
時
30
分
〜
15
時

場
所
　
広
渡
廃
寺
跡
歴
史
公
園

定
員
　
各
日
15
人（
先
着
順
）

内
容
　ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
を
使
っ
た
寄
せ
植

え参
加
料
　
各
日
２
，５
０
０
円

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
、絆
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
の
大
切
さ
に
つ
い
て
、家
庭
や
学

校
、職
場
、地
域
で
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

問
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ラ
イ
フ
グ
ル
ー
プ

　（
☎
63
４
３
１
１
）

　「
小
野
市
い
じ
め
等
防
止
条
例
」制
定
か

ら
13
年
。い
じ
め
こ
そ
あ
ら
ゆ
る
人
権
侵
害

の
根
源
で
あ
り
、い
じ
め
な
ど
を
絶
対
に
許

さ
な
い
断
固
た
る
姿
勢
が
大
事
で
す
。

　
６
月
21
日
〜
27
日
は「
い
じ
め
等
防
止
ウ

イ
ー
ク
」。い
じ
め
防
止
へ
の
理
解
を
深
め
、

162021.6

暮 らしの情報新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
催しを中止する場合があります。

　
保
育
士・保
育
教
諭
と
し
て
働
き
た
い
方

向
け
の
就
職
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す
。市
内

の
法
人（
民
間
）保
育
所・認
定
こ
ど
も
園
の

保
育
士・保
育
教
諭
ら
が
各
施
設
の
魅
力
、

仕
事
の
や
り
が
い
、待
遇
な
ど
に
つ
い
て
説

明
し
ま
す
。

　
現
役
保
育
士・保
育
教
諭
に
聞
き
た
い
こ

と
を
直
接
質
問
で
き
る
機
会
で
す
の
で
、ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
　
６
月
12
日
㊏
９
時
30
分
〜
１2
時

場
所
　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
大
会
議

室内
容

❶
市
内
法
人（
民
間
）保
育
所・認
定
こ
ど
も

園
の
概
要
説
明

（
①
9
時
30
分
〜
　
②
10
時
30
分
〜
）

❷
個
別
ブ
ー
ス
に
よ
る
説
明

対
象
　
保
育
士・幼
稚
園
教
諭
養
成
校
の
学

生
ま
た
は
保
育
士
資
格
保
有
者（
認
定
こ
ど

も
園
は
幼
稚
園
教
諭
免
許
も
必
要
）で
市
内

就職

６
月
12
日
は
保
育
士
・
保
育
教
諭
就
職
フ
ェ
ア

の
法
人（
民
間
）保
育
所・認
定
こ
ど
も
園
で

働
き
た
い
方

参
加
料
　
無
料（
事
前
申
し
込
み
不
要
）

※
参
加
者
に
は
Q
U
O
カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ

ン
ト

問
市
保
育
協
会
事
務
局（
育
ケ
丘
保
育
園
）

　（
☎
63
７
０
１
０
）

参  加  施  設

亀鶴保育所
中央保育所
粟生こども園
みやま保育園
下東条中央保育園
下東条西保育所
小野ひまわり保育所
白百合保育園

市場こども園
北辰こども園
光明保育所
小野保育所
育ケ丘保育園
来住保育所

（順不同）

一
時
的
に
断
水
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

ご
理
解・ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　次
の
点
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
○
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
車
や
物

　
　
を
置
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
○
犬
は
放
し
飼
い
に
せ
ず
、
メ
ー
タ
ー

　
　
ボ
ッ
ク
ス
か
ら
離
れ
た
場
所
に
つ
な

　
　
い
で
く
だ
さ
い
。

問
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー（
☎
63
１
０
１
２
）

６
月
１
日
〜
７
日
は
水
道
週
間

水道
　
６
月
１
日
㊋
か
ら「
生
活
も
　
ウ
イ
ル
ス

予
防
も
　
蛇
口
か
ら
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、

水
道
週
間
が
始
ま
り
ま
す
。

水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
り
換
え
工
事
に

ご
協
力
を

　
水
道
メ
ー
タ
ー
は
、計
量
法
に
よ
り
８
年

ご
と
の
取
り
換
え
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。対
象
の
水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
り
換
え

工
事
を
、６
月
〜
１１
月
に
市
内
全
域
で
行
い

ま
す
。

　
工
事
は
市
指
定
の
給
水
装
置
工
事
業
者

が
行
い
ま
す
。業
者
は
、市
が
発
行
し
た
証

明
書
を
必
ず
携
帯
し
、工
事
の
際
に
は
、事

前
に
各
家
庭
に
工
事
日
程
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。工
事
中
は
業
者
が
宅
地
内
に
入
り
、

申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、

氏
名・電
話
番
号・講
習
会
の
希
望
日
を
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。6
月
９
日
㊌
９
時
か

ら
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

　（
☎
63
２
１
８
２・℻
63
２
６
１
４
）

き
ず
な
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おのウィメンズ・チャレンジ塾の受講生を募集します

問市男女共同参画センター（うるおい交流館エクラ内）
〒675-1366 小野市中島町 72・☎62-6765・℻62-2400

③
融
資
金
の
返
済
見
込
み
が
確
実
で
あ
る

こ
と

④
県
信
用
保
証
協
会
の
保
証
対
象
業
種
で

あ
る
こ
と

返
済
方
法
　
融
資
の
翌
月
か
ら
元
金
均
等

月
賦
返
済

取
扱
金
融
機
関
　
但
馬
銀
行
、み
な
と
銀

行
、姫
路
信
用
金
庫
、播
州
信
用
金
庫
、日

新
信
用
金
庫
、中
兵
庫
信
用
金
庫
、兵
庫
県

信
用
組
合
の
各
小
野
支
店
　

問
産
業
創
造
課
商
工
振
興
係

　（
☎
70
7
1
３
７
）

融資

中
小
企
業
を
支
援
　低
金
利
で
融
資
し
ま
す

　
市
と
市
内
金
融
機
関
が
提
携
し
、低
金

利
で
融
資
を
し
て
い
ま
す
。

融
資
利
率
　
年
１・１０
％

融
資
限
度
額
　

○
運
転
資
金・設
備
資
金
…
各
１
，５
０
０

万
円

○
転
業
資
金
…
５
０
０
万
円

○
公
害
除
去
設
備
資
金
…
１
，５
０
０
万
円

融
資
期
間
　
５
年
以
内（
設
備
資
金
、公
害

除
去
設
備
資
金
が
５
０
０
万
円
を
超
え
た

場
合
７
年
以
内
）

対
象
　
次
の
①
〜
④
全
て
に
該
当
す
る
中

小
企
業
者

①
市
内
に
主
た
る
事
業
所（
金
融・遊
興・娯

楽
な
ど
は
除
く
）や
営
業
所
が
あ
り
、１

年
以
上
同
一
事
業
を
営
ん
で
い
る
こ
と

②
市
や
社
税
務
署
に
税
の
申
告
を
行
い
、市

税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

受
付
期
間
　先
着
順
で
、予
定
額
に
達
し
次

第
、締
め
切
り
ま
す
。

対
象
　次
の
①
〜
⑥
全
て
に
該
当
す
る
方

①
１
年
以
上
市
内
に
居
住
し
、同
一
事
業
所

に
１
年
以
上
勤
務
し
て
い
る
方（
事
業
主

や
家
族
従
業
者
は
除
く
）。ま
た
は
、市
内

に
居
住
し
て
１
年
未
満
か
市
外
に
居
住

し
、同
一
事
業
所
に
３
年
以
上
勤
務
し
て

融資

勤
労
者
に
住
宅
資
金
を
融
資
し
ま
す

　
市
と
近
畿
労
働
金
庫
が
提
携
し
、住
宅
資

金
融
資
の
あ
っ
せ
ん
を
し
て
い
ま
す
。

融
資
利
率
　固
定
型
　
年
１・87
％

※
資
金
交
付
時
の
金
利
を
適
用

融
資
限
度
額
　２
，０
０
０
万
円
以
内（
住

宅
購
入・新
築・増
改
築
と
も
）

融
資
期
間
　35
年
以
内（
住
宅
購
入・新
築・

増
改
築
と
も
）

　新年度の事業がスタートしました。
　本部役員6人、理事１９人、若手委員８人で「健康・友愛・奉
仕」の理念に沿って事業に取り組んでいきたいと思います。
　
【会　長】殿界純子(北播磨ブロック事務局兼務)
【副会長】大野正興(総務・奉仕・親睦)・森前泰二(文化・研修)・

藤原和博(保健・体育)・井上洋子(友愛女性・会計
兼務)

【北播磨ブロック会長】藤本弘文（市老連事務局兼務）

～ひまわりクラブ小野～
新役員のもと新年度事業がスタート！

問市老人クラブ連合会（☎63-2099）
　月・水・金の9：00～14：00

ー新役員ー

市老連だよ
り い

る
方

②
市
内
に
自
己
の
住
宅
を
建
築（
増
改
築
を

含
む
）ま
た
は
購
入
し
よ
う
と
す
る
方

※
住
宅
ロ
ー
ン
の
借
り
換
え
に
は
利
用
で
き

ま
せ
ん
。

③
融
資
金
の
返
済
能
力
が
あ
る
方

④
申
し
込
み
時
の
年
齢
が
満
20
歳
以
上
60

歳
未
満
で
、完
済
時
の
年
齢
が
満
76
歳
未

満
の
方

⑤
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

⑥
取
扱
金
融
機
関
の
指
定
す
る
保
証
機
関

の
保
証
が
受
け
ら
れ
る
方

担
保
　原
則
と
し
て
融
資
す
る
建
物
お
よ

び
そ
の
土
地
に
、第
１
順
位
の
抵
当
権
を
設

定
し
ま
す
。

融
資
時
期
　取
扱
金
融
機
関
で
決
定
し
ま

す
が
、原
則
と
し
て
担
保
物
件
に
抵
当
権
を

設
定
し
た
後
に
な
り
ま
す
。

返
済
方
法
　融
資
の
翌
月
か
ら
元
利
均
等

月
賦
返
済（
ボ
ー
ナ
ス
償
還
併
用
も
可
能
）

問
産
業
創
造
課
商
工
振
興
係

　（
☎
70
7
1
３
７
）

　
近
畿
労
働
金
庫
北
播
支
店

　（
☎
０
７
９
５‐２
３‐５
５
５
１
）
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暮 らしの情報
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
催しを中止する場合があります。

申
請
書
類

〇
補
助
金
交
付
申
請
書

〇
各
経
費
の
証
明
が
で
き
る
書
類（
領
収
書
、

狩
猟
免
許
、狩
猟
者
登
録
証
な
ど
）

申
込
期
限
　
狩
猟
免
許
を
取
得
し
た
年
の

翌
年
３
月
末

問
産
業
創
造
課
農
業
振
興
係

　（
☎
63
1
9
2
8
）

狩猟

狩
猟
免
許
取
得
な
ど
の
経
費
を
助
成

　
新
た
に
狩
猟
免
許
を
取
得
さ
れ
た
方
を

対
象
に
、狩
猟
免
許
取
得
に
か
か
っ
た
経
費

を
助
成
し
ま
す
。

助
成
範
囲【
わ
な・網・銃
】

〇
県
猟
友
会
が
実
施
す
る
初
心
者
狩
猟
免

　
許
講
習
会
※
の
受
講
料

〇
狩
猟
免
許
試
験
申
請
手
数
料

〇
狩
猟
者
登
録
手
数
料

〇
狩
猟
税

〇
医
師
診
断
書
料

※
初
心
者
狩
猟
免
許
講
習
会
の
開
催
日
時

　
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、県
猟
友
会
ホ

　
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://hyogo-ryoyuk

　ai.sakura.ne.jp/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

狩猟

狩
猟
免
許
試
験
を
実
施
し
ま
す

　
県
で
は
、鳥
獣
の
保
護
及
び
管
理
並
び
に

狩
猟
の
適
正
化
に
関
す
る
法
律
に
基
づ
き
、

狩
猟
免
許
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

免
許
の
種
類

〇
網
猟（
主
に
鳥
類
）

〇
わ
な
猟（
獣
類
の
み
）

〇
第
一
種
銃
猟（
装
薬
銃
、空
気
銃
）

〇
第
二
種
銃
猟（
空
気
銃
）

問
加
東
農
林
振
興
事
務
所
森
林
課

　（
☎
０
７
９
５‐４
２‐９
４
２
４
）

　
県
農
政
環
境
部
鳥
獣
対
策
課

　（
☎
０
７
８‐３
６
２‐３
４
６
３
）

【1回目】※洲本市・養父市はわな猟試験のみ
申込期間
　
 

日　程
7月17日(土)
7月23日(祝)

8月1日(日)

場　所
姫路市
神戸市
洲本市
養父市

【2回目】
申込期間
　 

日　程
9月6日(月)
9月11日(土)
9月19日(日)
9月23日(祝)

場　所
姫路市
三田市
姫路市
神戸市

知識・適性・技能試験日

7月19日(月)～
8月11日(水)

5月 31日(月)～
6月18日(金)

8月9日(休) 神戸市

　次世代を担う女性リーダーの養成を目指す「おのウ
ィメンズ･チャレンジ塾」（女性リーダー育成講座）の塾
生を募集しています。
　新たな自分の発見と自己実現への企画力と実践力
を身に付ける全5回の連続講座です。

開催日時　７月24日、8月7日・28日、9月11日・25日
　　　　　（いずれも土曜日）10：00～12：00
開催場所　うるおい交流館エクラ
対 象 者　連続講座に参加意思のある北播磨地区に
　　　　　在住または在勤の20～40歳代の女性
定　　員　10人程度
受 講 料　２，５００円（５回分）　
　　　　　※無料託児あり・要予約
申込期限　６月30日（水）17：00

申込方法　市男女共同参画センターに備え付けの申
込書に必要事項を記入の上、センターの
窓口で申し込むか、ファクス・郵送または
電話でセンターに申し込みください。ファ
クス送信後は、確認の電話をしてください。

受付時間　9：00～20：00（第４火曜日休館）

卒業生は、地域や職場のリーダー・自治会役員・
市議会議員などとして活躍中です

（写真は、令和２年のもの）
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産業

北播磨総合医療センターで受診
マンモグラフィ検査
 （40代2方向・50代以上1方向）
8月～10月、12月～来年2月
医療機関が指定する日時
各日2人
40代の方は2,200円、50～74歳の方は
1,700円、75歳以上の方は無料
6月～来年1月
北播磨総合医療センター（☎88-8800）
へ直接申し込みください。

子宮頸部細胞診
６月～来年２月
医療機関が指定する日時

　
子
宮
頸
が
ん・乳
が
ん
な
ど
婦
人
科
系
の

が
ん
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
特
に
子
宮
頸
が
ん
は
20
代
か
ら
増
え
始

め
、日
本
で
は
毎
年
約
１・１
万
人
の
女
性

が
発
症
し
て
い
ま
す
。ま
た
、乳
が
ん
は
、40

代
後
半
か
ら
60
代
前
半
で
発
症
す
る
割
合

が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
婦
人
科
系
の
が
ん
は
、初
期
段
階
で
は

ほ
と
ん
ど
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。検

診
を
受
け
早
期
に
発
見
で
き
れ
ば
、適
切
な

治
療
で
治
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
防
止
対

策
を
徹
底
し
、健
診（
検
診
）を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　
が
ん・糖
尿
病・高
血
圧
症・脂
質
異
常
症

な
ど
の
生
活
習
慣
病
を
早
期
に
発
見
し
、

生
活
習
慣
を
見
直
す
た
め
、ま
た
重
症
化

を
予
防
す
る
た
め
に
、ぜ
ひ
受
診
し
ま
し
ょ

う
。

　
５
月
に
全
世
帯
に
申
込
書
を
配
布
し
て

い
ま
す
。ま
だ
申
し
込
み
を
し
て
い
な
い
方

は
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
健
康
増
進
課（
☎
63
３
９
７
７
）

保健センターで受診
マンモグラフィ検査（40代2方向・50代以上1方向）

      
 

13：00～15：00
※12月18日（土）、来年1月15日（土）は、
　9：00～12：00もあり
各日30～40人
40代の方は2,200円、50～74歳の方は1,700円、
75歳以上の方は無料　
6月1日（火）～12月28日（火）
健康増進課（☎63-3977）へ申し込みください。

【個別検診】
検 診 内 容

実 施 期 間
日 　 　 時
定 　 　 員
料 　 　 金

予 約 期 間
申 込 方 法

検 診 内 容
実 施 期 間
日 　 　 時

【集団検診】
検 診 内 容
日 　 　 程

受 付 時 間

定 　 　 員
料 　 　 金

予 約 期 間
申 込 方 法

40歳以上で昨年度受診されていない方
（ペースメーカーを装着されている方、豊胸術を受けた方、授乳中の方を除く）
※41、46、51、56、61歳の方には無料クーポン券を５月に送付しています。

対 　 　 象 　

20歳以上の方
2,000円(75歳以上の方は無料）
※21、26、31、36、41、46、51、
　56、61歳の方には無料クーポン券を送付

対 　 　 象
料 　 　 金

※年齢基準日：令和4年3月31日

※年齢基準日：令和4年3月31日

【個別検診】指定の産婦人科で受診

小野レディースクリニック
わかば・産婦人科
加東市民病院
  

電話番号実施医療機関
62-1103
62-6111

0795-42-5511

レ
デ
ィ
ー
ス
検
診
で
子
宮
頸
が
ん
・

乳
が
ん
の
早
期
発
見
を

町
ぐ
る
み
総
合
健
診
や

が
ん
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

予約受付・実施は
6月から

子宮頸がん検診（要予約）

乳がん検診（要予約）

予約受付は6月から、
実施は８月から

6日(金)、10日(火)、16日(月)
2日(木)、10日(金)、22日(水)
7日(木)、22日(金)
5日(金)、15日(月)
9日(木)､18日(土)、22日(水)
7日(金)､15日(土)､19日(水)
2日（水）､9日(水)、15日(火)
2日(水)、11日(金)、18日(金)

8月
9月
10月
11月
12月

来年1月
2月
3月

健康

健
康
増
進
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

予 約 期 間
申 込 方 法

6月～来年２月
直接、医療機関へ申し込みください。

202021.6

暮 らしの情報
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
催しを中止する場合があります。

スポーツ

（4月末時点）
令和３年火災統計

火災種別
建物火災
林野火災
車両火災
その他火災※

計
前年同時期

件数
１
５
０
２
８
９

※雑草・廃材などの火災

消防

消
防
本
部
か
ら
の
お
知
ら
せ

消
防
設
備
士
試
験

試
験
日
　
８
月
７
日
㊏・８
日
㊗

試
験
会
場

　県
立
兵
庫
工
業
高
等
学
校

（
神
戸
市
兵
庫
区
）

試
験
種
類
　

【
１
日
目
】①
甲
種
第
４
類
②
乙
種
第
１
〜

７
類

【
２
日
目
】①
甲
種
特
類
②
甲
種
第
１
〜
３

類
及
び
第
５
類

申
請
期
間

●
電
子
申
請
　
６
月
１8
日
㊎
〜
28
日
㊊

●
書
面
申
請
　
６
月
21
日
㊊
〜
７
月
１
日

　
㊍

願
書
配
布
場
所
　
消
防
本
部・南
分
署・北

分
署（
南
分
署・北
分
署
は
災
害
出
動
な
ど

で
不
在
の
場
合
が
あ
り
ま
す
）

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、（
一
財
）消
防
試
験

　
研
究
セ
ン
タ
ー
兵
庫
県
支
部
の
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　
　
　
　
　

　を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
　
　

問
予
防
課（
☎
63
4
6
3
４
）

梅
雨
の
製
品
火
災
に
ご
注
意
を
！

　
こ
れ
か
ら
梅
雨
や
台
風
な
ど
で
雨
量
が

増
え
、湿
度
が
高
く
蒸
し
暑
い
季
節
を
迎

え
ま
す
。梅
雨
時
季
の
製
品
火
災
を
防
ぐ

た
め
に
、次
の
点
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

コ
ン
セ
ン
ト
の
清
掃

　
コ
ン
セ
ン
ト
と
プ
ラ
グ
の
間
に
溜
ま
っ

た
ほ
こ
り
が
湿
気
を
帯
び
る
こ
と
で
通
電

し
発
火
す
る
こ
と
を
ト
ラ
ッ
キ
ン
グ
現
象

と
い
い
ま
す
。

　
ト
ラ
ッ
キ
ン
グ
現
象
は
、電
化
製
品
の
電

源
を
切
っ
て
い
て
も
起
こ
る
現
象
で
す
。定

期
的
に
乾
い
た
布
で
コ
ン
セ
ン
ト
や
プ
ラ

グ
の
清
掃
を
し
、ほ
こ
り
を
溜
め
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

電
化
製
品
の
不
具
合

　
使
用
中
に
、異
音・異
臭・発
熱
な
ど
の

不
具
合
が
生
じ
た
場
合
は
、火
災
に
至
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
不
具
合
が
生
じ
た
場
合
は
、使
用
を
中

止
し
、販
売
店
や
メ
ー
カ
ー
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

ペ
ッ
ト
が
火
災
の
原
因
に

　
ペ
ッ
ト
が
、配
線
を
噛
ん
だ
り
、電
化
製

品
に
尿
を
か
け
た
り
し
て
、シ
ョ
ー
ト
し
て

火
災
に
至
っ
た
事
例
が
あ
り
ま
す
。ペ
ッ
ト

を
飼
っ
て
い
る
方
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　（http://w

w
w
.shoubo-shi

　ken.or.jp/branch/27hyougo/
）

　
高
齢
者
を
対
象
に
交
通
事
故
防
止
の
た

め
の
講
習
会
を
実
施
し
て
い
ま
し
た
が
、昨

年
に
引
き
続
き
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、当
面
の
間
休
止
し

ま
す
。

　
開
始
時
期
に
つ
い
て
は
改
め
て
広
報
な

ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
ル
ー
ル
を
守
っ
て
安
全
に
】

○
出
掛
け
る
と
き
は
、交
通
ル
ー
ル
を
守
っ

て
安
全
に
通
行
し
ま
し
ょ
う
。

「
い
き
い
き
湯
快
ス
タ
ン
プ
講
習
」
を
休
止
し
ま
す

安全

○
夜
間
に
外
出
す
る
と
き
は
、夜
光
反
射

材
を
着
け
た
り
懐
中
電
灯
な
ど
を
使
っ

て
、交
通
事
故
か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

問
地
域
安
全
グ
ル
ー
プ（
☎
63
１
２
７
３
）

　広報おの5月号で案内していた６月の「小野ハミングウェ
イウオーキング」は、新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため中止します。　
　ウィズコロナ時代の運動不足による健康二次被害を予
防するため、下記のとおりウオーキングコースを紹介します。
　皆さんの健康づくりに、ぜひご活用ください。

小野ハミングウェイウオーキングコース
　山田の里公園から山田川沿いを歩き、源流のため池である「鶴
池・亀池」を往復する約10㌔のウオーキングです。
【コース】
　山田の里公園～山田川沿い～鶴池・亀池～山田の里公園
【注意事項】
　イベントの中止により、「鶴池・亀池」手前のフェンスが施錠され
ているため、池には近付けません。手前で折り返してください。
　水分補給用ドリンクなどを用意し、ご自身の体調と
相談の上、無理のない範囲でお楽しみください。

問スポーツ振興課（☎63-2591）

小野ハミングウェイウオーキングを中止
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児童館チャイコム予定表

（新型コロナウイルスの影響により、予定を変更する場合があります）

6月

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水

日 曜日 遊戯室　※ふれあいタイム：月～金（11:00～11：30） 集会室　※つどいの広場：月・金・土（10：00～15：00）

申

電話相談 【日　時】月～土曜日 １０:００～１７:００　 【連絡先】 ☎62-7020
にこにこ子育て相談【日　時】6月2日（水）  9:４５～１１:００    【場　所】幼児室・遊戯室
保健師、栄養士、保育士、利用者支援専門員が発育や栄養、保育所入所などの相談に応じます。

チャイコムで子育てのこと、相談しませんか

申 申込者対象

登 登録者対象

登

登

選んで遊ぼう自由あそび
にこにこ子育て相談（９：４５～１１：００）
みんなであそぼうリズムにのって
親子で自由あそび
お話を楽しもう（読み聞かせリーダー）
親子で自由あそび
親子で自由あそび
みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ）
みんなで体操１・２・３
親子で自由あそび
親子で自由あそび
パパサタサロン「作ってあそぼう」
親子で自由あそび
親子で自由あそび
親子で自由あそび
選んで遊ぼう自由あそび
親子で自由あそび
親子で自由あそび
お話を楽しもう（読み聞かせリーダー）
親子で自由あそび
親子で自由あそび
みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ）
お楽しみプログラム
掲示板に展示する作品づくり（先着２０組）
親子で自由あそび
パパサタサロン「作ってあそぼう」
親子で自由あそび
みんなでお祝いハッピーバースデーとたなばた会（１０：３０～１１：3０）（先着４０組）
みんなであそぼうリズムにのって
選んで遊ぼう自由あそび

-
-
-
０歳児・ほのぼのひろば（１０：３０～１１：００）
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
選んで遊ぼう自由あそび（１０：３０～１１：００）
-
-
-
選んで遊ぼう自由あそび（１０：３０～１１：００）
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
選んで遊ぼう自由あそび（１０：３０～１１：００）
子育てグループ（新） 
-
子育てグループ（自主）
０歳児さん集まれ！～レッツ・リトミック～（１０：３０～）
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
０歳児さん集まれ！～ふれあいマッサージ～（１０：３０～）
-
-
-
選んで遊ぼう自由あそび（１０：３０～１１：００）
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
６月生まれのお友だち集まれ！（９：４５～１０：１５）
-
-

申

●
写
真
展（
写
真・２８
点
）

出
展
者
　
小
野
自
然
写
真
の
会

期
間
　
６
月
１1
日
㊎
ま
で

●
第
４
回
乗
っ
て
残
そ
う
神
戸
電
鉄
粟
生

線
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
展（
写
真・60
点
）

出
展
者
　
小
野
地
区
地
域
づ
く
り
協
議
会

期
間
　
６
月
21
日
㊊
〜
７
月
２
日
㊎

ウ
ェ
ル
カ
ム
ギ
ャ
ラ
リ
ー

財
政
課
☎
63
１
０
１
４・℻
63
６
６
０
０

展
示
案
内（
市
役
所
１
階
）

●
第
４
回
乗
っ
て
残
そ
う
神
戸
電
鉄
粟
生

線
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
展（
写
真・60
点
）

出
展
者
　
小
野
地
区
地
域
づ
く
り
協
議
会

期
間
　
６
月
７
日
㊊
〜
18
日
㊎

コ
ミ
セ
ン
お
の

☎
63
1
0
2
0・℻
63
1
1
3
8

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
展
示
案
内

児
童
館
チ
ャ
イ
コ
ム

☎・℻
63
8
5
8
8

わ
ら
べ
う
た
で
遊
ぼ
う

　
わ
ら
べ
う
た
に
は
、子
育
て
の
知
恵
が

た
く
さ
ん
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。わ
ら
べ
う
た

の
楽
し
さ
を
親
子
で
体
感
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
７
月
６
日
㊋
10
時
30
分
〜
11
時
30

分場
所
　
遊
戯
室

対
象
　
親
子
、未
来
の
パ
パ・マ
マ

定
員
　
60
人（
先
着
順
）

料
金
　
一
家
族
3
0
0
円（
市
外
の
方
は

4
5
0
円
）

講
師
　
堀
口
眞
奈
美
さ
ん（
わ
ら
べ
う
た
の

会
主
宰
）

申
込
方
法
　
当
館
で
申
し
込
む
か
、申
込
用

紙
を
電
話
で
請
求
し
、フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

　
６
月
10
日
㊍
に
開
催
予
定
の
講
座「
笑
っ

て
学
ん
で
楽
し
ん
で
〜
楽
し
い
子
育
て
に

す
る
た
め
に
〜
」は
、開
催
を
延
期
し
ま
す
。

詳
細
は
、問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

講
座
の
開
催
延
期
の
お
知
ら
せ

222021.6

暮 らしの情報
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
催しを中止する場合があります。

定
員
　
１０
人（
先
着
順
）

申
込
期
限
　
７
月
９
日
㊎
必
着

申
込
方
法
　
申
込
用
紙
を
当
セ
ン
タ
ー
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.rehab.go.

jp/kobe/)

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

問
神
戸
視
力
障
害
セ
ン
タ
ー

　（
☎
０
７
８‐９
２
３‐４
６
７
０

　
℻
０
７
８‐９
２
８‐４
１
２
２

　
〒
６
５
１‐２
１
３
４
神
戸
市
西
区
曙
町

　
１
０
７
０

　
神
戸
視
力
障
害
セ
ン
タ
ー
で
は
視
覚
障

が
い
の
あ
る
方
を
対
象
に
、歩
行
や
点
字
な

ど
日
常
生
活
に
必
要
な
技
能
の
習
得
や
、は

り
師
な
ど
の
養
成
の
た
め
の
訓
練
を
行
い
、

自
立
と
社
会
参
加
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
で
は
、訓
練
内
容

の
説
明
や
訓
練
体
験
、在
所
生・卒
業
生
と

の
懇
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
７
月
１７
日
㊏
９
時
４５
分
〜
１２
時
３０

分

※

個
別
相
談
を
希
望
す
る
方
は
、午
後
か

ら
の
対
応
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
象
者
　
視
覚
障
が
い
の
あ
る
方
、視
覚

障
が
い
者
の
就
労
に
関
心
の
あ
る
方

７
月
17
日
に
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
開
催

募集

だ
さ
い
。

試
験
日
　
９
月
５
日
㊐
　

試
験
地
　
神
戸
市・大
阪
市
ほ
か

※

受
験
案
内
な
ど
詳
細
は
、人
事
院
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　  

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
人
事
院
近
畿
事
務
局
試
験
第
二
係

　（
☎
０
６‐４
７
９
６‐２
１
９
１
）

試
験
の
区
分
　
事
務
、技
術
、農
業
、農
業

土
木
、林
業

受
験
資
格

①
４
月
１
日
時
点
で
、高
等
学
校
ま
た
は
中

　
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か

　
ら
起
算
し
て
２
年
を
経
過
し
て
い
な
い

　
者
お
よ
び
来
年
３
月
３１
日
ま
で
に
高
等

　
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
す

　
る
見
込
み
の
者

②
人
事
院
が
①
に
準
ず
る
と
認
め
る
者

申
込
期
間
　
６
月
21
日
㊊
〜
３０
日
㊌

※
原
則
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申
し
込
み
く

国
家
公
務
員
採
用
一
般
職
試
験（
高
卒
者
試
験
）

募集

　
　
　（https://w

w
w
.jinji.go.jp/

saiyo/saiyo.htm
l)

日
時
　
６
月
１１
日・1８
日（
い
ず
れ
も
金
曜

日
）11
時
〜
11
時
55
分

対
象
　
簡
単
な
単
語
と
文
法
を
使
っ
て
会

話
が
で
き
る
方

参
加
料
　
１
回
５
０
０
円

※

会
員
の
方
は
１１
回
５
，０
０
０
円
の
回
数

券
あ
り

【
共
通
事
項
】

定
員
　
15
人（
先
着
順
）

場
所
　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
サ
ー
ク

ル
室

申
込
方
法
　
通
し
の
講
座
で
は
な
い
の
で
、

事
前
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。当
日

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※

当
日
は
、マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま

す
。ド
リ
ン
ク
は
用
意
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

必
要
な
方
は
各
自
持
参
く
だ
さ
い
。

※

緊
急
事
態
宣
言
中
は
開
催
し
ま
せ
ん
。

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大

状
況
に
よ
り
開
催
を
中
止
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。開
催
の
有
無
に
つ
い
て
は
、国

際
交
流
協
会
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
く
だ
さ
い
。

問
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局（
う
る
お
い

交
流
館
エ
ク
ラ
内
）

　
☎
62
６
７
６
３・℻
62
２
４
０
０

　

 

英
会
話
に
興
味
が
あ
る
、話
し
て
み
た
い
、

で
も
話
せ
な
い
と
い
っ
た
方
向
け
の
入
門
ク

ラ
ス
で
す
。

日
時
　
６
月
25
日
㊎
11
時
〜
11
時
55
分

対
象
　
英
語
を
一
か
ら
始
め
た
い
方

参
加
料
　
お
試
し
期
間
中
に
つ
き
無
料

 

あ
る
程
度
英
語
が
話
せ
る
け
れ
ど
、普
段

英
語
を
使
う
機
会
が
な
い
方
向
け
の
ク
ラ

ス
で
す
。１
時
間
英
語
で
お
し
ゃ
べ
り
を
楽

し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
毎
週
金
曜
日
10
時
〜
11
時（
６
月
４

日
を
除
く
）

対
象
　
英
語
だ
け
で
意
思
疎
通
が
で
き
る

方（
英
検
２
級
程
度
以
上
）

講
師
　
中
村
芳
彦
さ
ん（
ア
メ
リ
カ
在
住
歴

41
年
）

参
加
料
　
１
回
５
０
０
円

※

会
員
の
方
は
１１
回
５
，０
０
０
円
の
回
数

券
あ
り

　
少
し
易
し
い
レ
ベ
ル
の
女
性
向
け
フ
リ
ー

ト
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ス
を
開
催
中
で
す
。趣
味

の
話
や
子
育
て
の
話
な
ど
英
語
で
楽
し
く

お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う
。

国
際
交
流
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

交流
国際基

礎
か
ら
の
英
会
話 

参
加
者
募
集

Casual English Conversation
Class

に
ご
参
加
を

Ladies Chat Room
 

参
加
者
募
集

ホームページ

フェイスブック
opencam

pus-k@
m
hlw
.go.jp

）

　 人事院
ホームページ
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指定管理者　NPO法人
北播磨市民活動支援センター
中島町72番地
☎62-5080　FAX62-2400

うるおい交流館エクラ 6月の休館日

22日（火）

６月６日（日）
小野名画劇場「浅田家！」

　「家族」を撮り続けた写真家と、彼を支え続けた「家
族」の笑いと涙あふれる感動の実話。
場　所　エクラホール
料　金　700円　※全席自由
　　　　※16:30からの上映は500円
　　　　※ゴールドカード提示で無料

①10:00　②13:30　③16：30

ゴールドカード会員受付中
料　　金　2,000円
有効期限　令和4年3月末

ⓒ２０20「浅田家！」製作委員会

小野市男女共同参画センター（☎62-6765）

※新型コロナウイルスの影響により、予定を変更する場合があります。

ピアノマラソン 
ストリートピアノ Ver.
ピアノマラソン 
ストリートピアノ Ver.

　気軽にピアノ（YAMAHAグランド
ピアノ）を弾いてみませんか。
場　所　ハートフルサロン
参加費　無料　
受　付　当日の9:30より、先着30人(組)程度
対　象　1曲(8分以内)を最後まで弾ける方
　　　　※団体での申込不可。連弾はご家族のみ

7月4日（日）10:00～15:00

　怪盗メビウスから挑戦状が届いた！ 親子でエクラを
探検しながら挑戦状の謎を解き、奇跡のひまわりを手
に入れよう！
時　間　①9:30　②11:00　③13:30　④15:00
料　金　500円/人
定　員　各回50人　※チケット制
発　売　6月19日（土）
　　　　友の会6月12日（土）

7月22日（祝）・23日（祝）

子どもとふれあい自分も成長
～託児サポーター養成講座2021～

6月21日（月）、7月3日（土）

　託児サポーターの活動に興味のある方、子育て中の
方もぜひご参加ください。
場　所　大会議室
講　師　大森奈津子さん（NPO法人ほっぺ 理事長）
料　金　無料　※先着各20人

6月15日（火）
出前チャレンジ相談

　今まで多くの女性をサポートしてきた女性相談員が、
あなたのライフプランにあったアドバイスをします。
時　間　①13:30～　②14:30～　③15:30～
場　所　サークル室
講　師　飯鉢仁弥さん（キャリアコンサルタント）
料　金　無料
定　員　各時間1人（50分）　※要予約・先着順
　　　　※申し込みが１人のみの場合、オンライン　
　　　　　（Zoom）での相談対応となります。

いずれも 10:00～12:00　心温まる優しい音色のオカリナを吹いてみませんか。
12月のハートフルシティコンサート出演を目指して練
習します。
練習日　6月17日～（第1・3木曜日）
時　間　10:45～11:45
講　師　長野あきよさん（オカリナ奏者）
※先着順。詳細は問い合わせください。

「エクラオカリナサークル」メンバー募集

受付中

リアルなぞときゲーム@エクラ
怪盗メビウスと奇跡のひまわり

「伊沢拓司講演会」のチケットは完売しました。

お知らせ
年  会  費　無料
有効期限　令和4年3月末

令和3年度「友の会」会員募集

登録はこちら

「
手
作
り
綿
織
物
＆
小
物
」展

「
手
作
り
綿
織
物
＆
小
物
」展

「
手
作
り
綿
織
物
＆
小
物
」展

242021.6

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
催しを中止する場合があります。

作品は8月下旬完成予定作品は8月下旬完成予定

郵送先　〒６７５‐１３５８
小野市粟生町１８１６‐７

作品の一例作品の一例

【
毎
月
26
日
は
風
呂
の
日
で
す
】

　
風
呂
の
日
は
特
典
が
あ
り
、お
得
で
す
。

○
入
浴
ポ
イ
ン
ト
２
倍

○
獅
子
銀
ゆ
ぴ
か
店
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
ポ

　
イ
ン
ト
２
倍

○
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
、エ
ス
テ
を
利
用
さ
れ

た
方
は
、次
回
使
用
で
き
る
１０
分
間
延
長

券
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

※
土
曜・日
曜・祝
日
も
開
催
し
ま
す
。

【
風
呂
の
入
れ
替
え
曜
日
が
変
わ
り
ま
す
】

　
６
月
か
ら
風
呂
の
男
女
入
れ
替
え
曜
日

が
月
曜
日
か
ら
日
曜
日
へ
変
わ
り
ま
す
。

白
雲
谷
温
泉
ゆ
ぴ
か

☎
70
0
2
6
1・℻
70
0
2
6
2

　
市
内
外
で
活
動
し
て
い
る
グ
ル
ー
プ「
愉

快
な
仲
間
達
」に
よ
る
綿
織
物
を
使
っ
て

作
っ
た
シ
ャ
ツ
な
ど
の
洋
服
と
小
物
２
０
０

点
を
展
示
し
ま
す
。

期
間
　
６
月
１
日
㊋
〜
29
日
㊋

開
館
時
間
　
13
時
〜
17
時

※
水
曜・日
曜・祝
日
休
館

　
当
館
の
電
動
ろ
く
ろ
体
験
は
、高
校
生
以

上
が
対
象
で
す
が
、今
回
の
講
座
で
は
、小・

中
学
生
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
が
一
緒
に

体
験
で
き
ま
す
。

日
時
　
７
月
29
日
㊍
9
時
30
分
〜
12
時
　

対
象
　
小・中
学
生
１
人
と
保
護
者
１
人

定
員
　
５
組

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。応
募
者
が

２
組
以
下
の
場
合
は
開
講
し
ま
せ
ん
。

受
講
料
　
１
，０
０
０
円

（
市
外
の
方
１
，５
０
０
円
）

申
込
期
限
　
６
月
27
日
㊐
必
着

申
込
方
法
　
当
館
窓
口
で
申
し
込
む
か
、住

所・氏
名・電
話
番
号・「
短
期
講
座 

親
子
ろ

く
ろ
体
験
　
受
講
希
望
」を
記
入
し
、は
が

き
、封
書
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。フ
ァ
ク
ス
送
信
後
は
、確
認
の
電
話

を
し
て
く
だ
さ
い
。

図
書
館

☎
62
0
4
5
6・℻
62
0
6
0
6

  5日㊏10:30～
12日㊏14:00～
13日㊐15:00～(英語でお話会)
19日㊏10:30～
26日㊏14:00～

◆赤ちゃんタイム◆
第1・3土曜日（10:00～12:00）
第2・4木曜日（10:00～12:00、
　　　　　   16:00～17:00）

◆お話会◆（30分） お
話
会（
６
月
）な
ど
の
お
知
ら
せ※休館日は22日㊋

開
館
時
間
　
９
時
30
分
〜
17
時

休
館
日
　
月
曜
日

料
金
　
一
般（
高
校
生
以
上
）２
０
０
円
、

小・中
学
生
１
０
０
円

※
団
体
割
引
あ
り
。コ
コ
ロ
ン
カ
ー
ド
持
参

の
小・中
学
生
は
無
料
　

 

　
小
野
市
出
身
の
歌
人・文
学
者
で
あ
る

上
田
三
四
二
の
生
い
立
ち
や
文
芸
界
で
の

業
績
を
写
真
や
直
筆
原
稿
、著
書
な
ど
で

紹
介
し
ま
す
。

　
ま
た
、６
月
13
日
㊐
ま
で
、第
32
回
小
野

市
短
歌
フ
ォ
ー
ラ
ム
一
般
の
部
の
優
秀
作

品
、入
選
作
品
、学
生
の
部
の
受
賞
作
品
な

ど
約
50
点
を
紹
介
し
ま
す
。

会
期
　
６
月
２0
日
㊐
ま
で

場
所
　
常
設
展
示
室
２

展
示
説
明
会
　
６
月
６
日
㊐
１１
時
か
ら

　
小
野
市
に
あ
る
遺
跡
の
う
ち
７
割
を
占

め
る
古
墳
に
焦
点
を
当
て
、王
塚
古
墳（
県

史
跡
）を
は
じ
め
と
す
る
豊
富
な
出
土
資
料

を
一
堂
に
展
示
し
ま
す
。

会
期
　
９
月
５
日
㊐
ま
で

場
所
　
２
階
展
示
室

展
示
説
明
会
　
6
月
13
日
㊐
、8
月
14
日

㊏
い
ず
れ
も
13
時
30
分
か
ら

企
画
展「
古
墳
礼
讃
ー
古
墳
っ
て

こ
ん
な
に
あ
る
の
ー
」

企
画
展

「
上
田
三
四
二
〜
生
涯
と
業
績
〜
」

精巧な作りの須恵器
（中番3号墳出土） 上田三四二（昭和43年）

好
古
館

☎
63
3
3
9
0・℻
63
3
4
6
2

短
期
講
座「
親
子
ろ
く
ろ
体
験
」

あ
お
陶
遊
館
ア
ル
テ

☎・℻
66
７
７
８
９

お
の
夢
館（
播
州
カ
フ
ェ
）

☎
63
2
1
2
6

「
綿
織
物
の
手
作
り
作
品
＆
小
物
」展
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今月の
おすすめ本

作ってみよう
学校給食メニュー

この時期に読んでもらいたい本を
図書館職員が選びました。

ジャガイモ……………………2個
タマネギ…………………1/2個
ニンジン…………………1/3本
ベーコン………………………2枚

ブイヨン……………小さじ1
塩コショウ……………適量
オリーブオイル………適量

材料（４人分）

テーマは「梅雨」

学校給食センター公式 facebook ページで、給食の献立や食育情報などを紹介 https://www.facebook.com/kyusyoku.ono/

　ホクホクのジャガイモが味わえる一品。最初にベーコンをしっかり
炒め、うま味を引き出すとおいしく仕上がりますよ。

作
り
方

仕上げに刻んだパセリをかけると
彩りが綺麗に！

ジャーマンポテト

エネルギー 105㌔㌍（1人分）

　どうしても大事な傘を濡ら
したくないおじさんが、ついに
傘を差す日がやってきました。
雨の日が楽しくなります。

お気に入りの立派な傘を
差す日はくるのでしょうか

　ある事故をきっかけに、短
時間しか新しい記憶をとどめ
ておけなくなった女性と、そ
れを支える男性の物語です。

本当に大切なことは何か、
改めて考える機会になります

　父子家庭に起こる愛の奇
跡の物語。切ないけれど、雨
の続く季節にふと読みたくな
る一冊です。

切なさがぎゅっと詰まった
愛と家族の物語です

　毎日降り続く雨に怒ったば
ばばあちゃんが、とんでもない
ことを思い付き、さっそく行動
に移しました。

ばばばあちゃんが
雨を止めるためにしたことは…

ジャガイモは皮をむいてさいの目切りにし、耐熱容器に入れて電子レンジ（600㍗）で約3分加熱する。
タマネギはくし切り、ニンジンは千切り、ベーコンは食べやすい長さに切っておく。
フライパンにオリーブオイルを熱し、ベーコンを入れてじっくり炒める。
タマネギ、ニンジンを入れてしんなりするまで炒め、ジャガイモを入れる。
ブイヨンを入れて混ぜ合わせ、塩コショウで味を調えれば完成。

静かな雨
宮下奈都 著
(文藝春秋)

いま、会いにゆきます
市川拓司 著
(小学館)

あめふり
さとうわきこ 作・絵
（福音館書店）

おじさんのかさ
佐野洋子 作・絵
（講談社）

❶
❷
❸ 
❹
❺
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歴史探訪

　
大
河
ド
ラ
マ「
青
天
を
衝
け
」の
主
人
公
、

渋
沢
栄
一（
１
８
４
０
〜
１
９
３
１
）が
慶
応

元（
１
８
６
５
）年
春
、「
歩
兵
取
立
」（
農
兵

募
集
）の
た
め
、摂
津
、備
中
、播
磨
な
ど
の
御

三
卿
・
一
橋
家
領
を
巡
歴
し
て
い
た
。渋
沢

は
農
民
出
身
な
が
ら
当
時
、
一
橋
家

（
当
主
は
の
ち
に
将
軍
と
な
る
慶
喜
）

の
家
臣
に
な
り
、
一
橋
家
独
自
の
軍

備
を
建
言
。自
ら
農
兵
募
集
の
任
を

申
し
出
て
、「
歩
兵
取
立
御
用
掛
」に

登
用
さ
れ
た
の
だ
。結
果
的
に
播
磨

（
約
１
０
３
人
）を
含
め
総
勢
４
５
６

人
も
の
農
兵
部
隊
を
編
成
で
き
た
。

　
農
兵
募
集
に
続
く
も
う
一
つ
の
仕

事
が
播
磨
な
ど
で
の
年
貢
米
の
売
り

捌
き
方
の
改
善
、播
州
木
綿
の
売
買

事
業
だ
っ
た
。こ
の
と
き
摂
津・播
磨

に
長
期
滞
在
。特
に
高
砂
を
は
じ
め

と
す
る
東
播
磨
に
足
跡
を
残
し
た
。あ
の「
日

本
資
本
主
義
の
父
」と
ま
で
呼
ば
れ
る
偉
人

が
若
き
日（
25
歳
ご
ろ
）、東
播
磨
と
縁
を
結

ん
で
い
た
と
想
像
す
る
の
は
愉
快
な
こ
と
だ
。

　「
雨
夜
譚―

渋
沢
栄
一
自
伝
」（
岩
波
文

庫
）な
ど
を
も
と
に
東
播
で
の
栄
一
の
活
動

を
追
って
み
よ
う
。そ
も
そ
も
農
兵
募
集
で
領

お
の
ふ
る
さ
と
散
歩

市
内
の
史
跡
な
ど
を
紹
介

内
を
巡
回
し
て
い
る
う
ち
に
土
地
の
物
産
の

売
買
な
ど
を
調
査
し
、播
州
木
綿
の
売
り
捌

き
な
ど
を
立
案
し
た
。「
之
に
依
っ
て
幾
分
で

も
藩
の
経
済
を
豊
か
に
し
、併
せ
て
領
民
を

も
富
ま
し
め
よ
う
」と
考
え
た
の
だ
と
い
う
。

業
者
か
ら
の
高
額
接
待
に
応
じ
、省
利
省
益

し
か
考
え
な
い
ど
こ
か
の
役
人
に
渋
沢
の
爪

の
垢
で
も
飲
ま
せ
た
い
と
こ
ろ
だ
。

　
農
兵
募
集
の
成
功
を
認
め
ら
れ
、今
度
は

一
橋
家
の
勘
定
組
頭
に
出
世
し
て（
１
８
６

５
年
８
月
）そ
の
任
に
当
た
る
。「
ま
ず
第
一

に
兵
庫（
神
戸
）に
出
張
し
て
、播
州
、摂
州

「
お
の
ふ
る
さ
と
散
歩
」は
、市
観
光
協
会(

観
光
交

流
推
進
課
内)

、好
古
館
、伝
統
産
業
会
館
で
販
売

し
て
い
ま
す
。

渋沢栄一が東播磨にやってきた
小野との接点の有無はいかに？

佐
野
允
彦（
さ
の・ま
さ
ひ
こ
）…
元
朝
日
新
聞
記
者
。

平
成
22
年
７
月
か
ら
小
野
市
学
術
政
策
員
。

等
か
ら
納
め
る
年
貢
米
売
捌
の
方
法
を
立
て

た
」。か
い
つ
ま
ん
で
言
う
と
、年
貢
米
で
集

め
た
一
橋
領
の
良
米
を
酒
米
用
と
し
て
灘
の

酒
造
家
に
入
札
制
で
高
く
買
わ
せ
て
、大
き

く
収
益
を
上
げ
た
。

　
次
に
目
を
付
け
た
の
が
、
一
大
産
地
で
あ

っ
た
播
州
木
綿
の
売
買
だ
。当
時
は
専
売
制

を
敷
く
姫
路
藩
の
木
綿
が
席
巻
し
て
い
た
が
、

一
橋
領
内
の
木
綿
も
良
質
で
、こ
れ
を
買
い

集
め
、大
坂
や
江
戸
で
ま
と
め
て
売
れ
ば
か

な
ら
ず
儲
か
る
と
考
え
た
の
だ
。

　
そ
し
て『
高
砂
市
史
』に
よ
れ
ば
、同
年
８

月
末
か
ら
１
カ
月
間
、今
市（
高
砂
市
）に
逗

留
し
、産
物
会
所
開
設
の
準
備
の
た
め
播
磨

―

大
坂
を
往
復
。今
市
に
置
い
た
産
物
会
所

は
同
年
末
に
は
活
動
を
開
始
し
た
。そ
の
仕

組
み
の
概
略
は
、藩
札
で
木
綿
を
買
い
上
げ
、

会
所
に
集
収
し
て
大
坂
の
問
屋
へ
送
る
。藩

札
は
会
所
で
正
金
に
両
替
で
き
る―

な
ど
と

い
う
シ
ス
テ
ム
を
構
築
し
た
の
だ
。藩
札
発
行

は
３
、４
カ
月
で
３
万
両
に
も
達
し
た
と
い
う
。

　
会
所
へ
は「
印
南
郡
を
は
じ
め
多
可
、加
東
、

加
西
な
ど
と
い
う
郡
中
か
ら
出
る
」た
く
さ

ん
の
木
綿
が
集
ま
っ
た
と
い
う
か
ら
、東
播
の

木
綿
農
家
や
商
人
が
栄
一
構
築
の
シ
ス
テ
ム

で
潤
っ
た
の
で
あ
ろ
う
。た
だ
し
、小
野
と
の

直
接
の
接
点
は
確
認
で
き
な
か
っ
た
。

広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

佐
野
允
彦
の

 

お
の
歴
史
散
歩
余
話（
そ
の
六
十
三
）

渋沢が考案した木綿売買用に
発行した藩札（今市札）＝『高砂
市史伊保編』（高砂市教委）所収

▲

あ
ま 

よ 

が
た
り

　
浄
土
寺
を
建
立
し
た
重
源
上
人
は
、鹿
野

ヶ
原
を
一
晩
で
開
墾
し
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま

す
。そ
の
時
に
利
用
し
た
鍬
や
鋤
を
洗
っ
た
の

が
、浄
谷
町
公
民
館
の
南
側
に
残
る「
塩
田

池
」で
、こ
れ
以
後
に
ごっ
た
こ
と
か
ら「
に
ご

り
池
」と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。伝
承
に
よ
れ
ば
、

重
源
上
人
の
命
日
に
あ
た
る
６
月
４
日
の
朝

方
だ
け
、水
が
澄
む
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

に
ご
り
池（
浄
谷
町
）

つ

▲令和6年度に発行される新1万
　円札の渋沢栄一肖像＝財務省
　ウェブサイトより

き
ょ
う

さ
ば

と
う

り
ゅ
う

ち
ょ
う
げ
ん
し
ょ
う
に
ん

く
わ

す
き
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市議会の
議長・副議長を選出

　5月11日の第429回市議会臨時会で、
議長に川名善三議員（64歳・市場町）、
副議長に河島三奈議員（44歳・上本町）
が選出されました。　　　（議会事務局）

副議長・河島 三奈 議員

議長・川名 善三 議員

雨の日は、室内で陶芸体験

　あお陶遊館アルテでは、お皿やマグ
カップなど形や色を選んで作陶できま
す。型に合わせて作るので、子どもでも
気軽にできますよ。こだわり派はろくろ
（対象：高校生以上の方）に挑戦を。
　作品は1カ月ほどで出来上がります。

▷粟生町1816-7　☎66-7789
※事前予約がおすすめ。600円～

子どもも楽しめる
メニューがいっぱい

　（公社）日本広報協会主催の「令和3年全国広報コンクール」において、広
報おの10月号が「広報紙・市部」で「入選３席」（＝全国4位）を受賞しました。同
号は、「兵庫県広報コンクール」で特選を受賞し、県の推薦を受けて全国広
報コンクールへ出品されたものです。全国の自治体を対象とする同コン
クールでの、本市の受賞は初めてです。
　広報おの10月号は市立図書館特集。「コロナ生活でより多くの市民に
とって身近になった図書館を、裏方の毎日、ルーティーンを正面に据えて取
り上げたところに、独自の着想がある。特集を楽しく読むことができた」と評
価をいただきました。
　今後も、みなさんに読んでもらい、もっと小野市を好きになってもらえる
ような広報誌を目指していきます。　　　　　　　　　（市民サービス課）

「広報おの」が全国広報コンクールで
初入選（全国４位）！

 10月号（特集）「図書館の舞台裏」 10月号（特集）「図書館の舞台裏」

　危険業務従事者叙勲
瑞宝単光章

ー警察功労ー

藤本通さん（浄谷町）

市議会

　4月24日に下東条地区で、公設コンビ
ニ「ふれあいマート」がオープンしました。
地元住民グループ12人で運営し、オー
プンの日には一時入場制限をするなど、
多くの人で賑わいました。
　また、店内には歓談できる交流スペー
スを設けており、来店された方々の笑い
声などで温かい空間となっていました。
　買い物に来た女性は「買い物が便利
になった。これから利用したい」とオープ
ンを喜んでいました。　　（産業創造課）

公設コンビニ
「ふれあいマート」オープン

　5月1日から伝統産業会館で新型コロ
ナウイルスワクチンの集団接種が始ま
りました。
　市では国が示す優先順位のもと、接
種券の発送、予約の受け付けをしており、
初日のこの日は75歳以上の高齢者100
人がワクチン接種をしました。問診から
ワクチン接種、30分の経過観察までス
ムーズな流れで終えていました。
　ワクチンは順次供給されます。慌てず
お待ちください。　　　（健康増進課）

コロナワクチンの
集団接種開始

　市内の運送会社金山運輸㈲が、市花
「ヒマワリ」を車体にラッピングした大型
トラック２台を4月中旬に導入しました。
　「コロナ禍で活力を失う故郷の力にな
りたい。小野市の全国的な知名度アップ
につなげたい」と、トラックの側面と背面
に満開のヒマワリを大きく配置。「住んで
良かった兵庫県小野市」のメッセージを
入れています。
　このトラックは関東地方から中国地方
までを走ります。　（企画政策グループ）

大型トラックをラッピング
小野市を全国にPR

受章
おめでとうございます

※掲載に同意された方のみ紹介

　長年にわたり、各分野で活躍、貢
献された方々に、4月29日付で、令
和３年春の叙勲、第36回危険業務
従事者叙勲が贈られました。
　市内では3人が受章されました。

282021.6

さまざまなニュースやおもしろ写真などお待ちしています。
問市民サービス課  　service@city.ono.hyogo.jp

　新型コロナウイルス感染防止で保護
者らの密を避けるため、一日中いつで
も参観できる形でオープンスクールが
行われました。久しぶりに生徒の学習の
様子や、校内の状況を見ることができ、
コロナ禍でも落ちついて学校生活を
送っていることに安心しました。
　また、９年生保護者対象の『修学旅行
説明会』も同時に行われました。無事に
修学旅行に行けますように。
　　　　　　　（大部地区　S.Mさん）

オープンスクール
生徒の姿に安心

旭丘中 4/17

　堀井城跡ふれあい公園の清掃をされ
ている河合西町の女性６人が、鯉のぼり
を公園の柵に飾りました。
　「コロナ禍で、暗い話ばかり。何か楽し
い話題がほしい」という会話の中から生
まれた発想で、家で不要になった鯉のぼ
りを持ち寄ったものです。
　公園の近くを走る電車からも良く見
え、色鮮やかな鯉のぼりたちが、公園の
目印にもなっていました。

（河合地区　掘井ひさ代さん）

公園清掃のメンバーが
鯉のぼりを飾り付け

堀井城跡 4/24

　ひまわりの丘公園に咲く春の花として
定着してきているネモフィラ畑を見に行
きました。
　その日は天気に恵まれ、真っ青な青空
と一面に広がるネモフィラブルーの景
色に、春のさわやかさを存分に楽しむ事
ができました。
　大勢の方が写真を撮ったり花を楽し
んだりと、ほっとする時間をもらえたよう
に思います。

（小野地区　lindaさん）

青空とネモフィラブルー
さわやかな春

ひまわりの丘 4/15

　育ケ丘町住民の交流を深める「いく
ちゃんカフェ」が、通常の交流の場である
自治会館を飛び出し、町内のロボット公
園で300本のサツマイモの苗植えをし
ました。
　育ケ丘保育園の園児と一緒に植える
予定でしたが、コロナ禍のため断念。昭
和時代に園児だった11人が頑張って植
えました。
　秋の収穫祭も計画中。大きく甘く育ち
ますように。（市場地区　赤井明美さん）

アウトドアで
いくちゃんカフェ

育ケ丘町 4/30
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　令和２年中に生まれたお子さんを紹介しています。
　令和3年中に生まれたお子さんの応募は、令和４年1月号で
お知らせします。

黒川町

1歳
3か月

小
林
　稜
央
ち
ゃ
ん

  

こ
　 ば
や
し
　
　
　
　り
　
　お

黒川町

1歳
3か月

山
中
　湊
介
ち
ゃ
ん

や
ま
　な
か
　
　
　
　そ
う
　す
け

船木町

1歳
3か月

中町

1歳
3か月

黒川町

1歳
3か月

中町

1歳
3か月

い
つ
も
可
愛
い
笑
顔
を
あ
り
が
と
う
♡（

父
、母
）

増
山
　大
士
ち
ゃ
ん

ま
す
　や
ま

た
い

し

い
つ
も
笑
顔
を
あ
り
が
と
う
♡

（
父
、母
）

り
お
く
ん
だ
い
す
き
♪

（
姉 

桃
花
ち
ゃ
ん
、　
兄 

舜
く
ん
）

か

も
も

し
ゅ
ん

そ
う
く
ん
の
ニ
ッ
コ
リ
笑
顔
が
大
好
き

（
父 

友
裕
さ
ん
、　
母 

恵
美
さ
ん
）

　小野市の旬な情報を、SNSやスマートフォンアプリで配信しています。
下記QRコードを読み取りアクセスしてください。

市公式チャンネル
でイベントなどの
動画を見よう！

アプリをダウンロー
ドするとスマホに広
報紙が届きます！

市政や観光情報な
ど旬な情報を市公
式ページで発信中！

＃おのめぐりを付け
て、小野のいいとこ
を写真で共有しよう！

稲
山
　遥
仁
ち
ゃ
ん

い
ね
　や
ま

は
る

と

川
口
　心
優
ち
ゃ
ん

か
わ
　ぐ
ち

み

ゆ
う

皆
、笑
顔
に
癒
さ
れ
て
ま
す

（
父
、母
）

二
足
歩
行
練
習
中
。歩
く
の
楽
し
い
ね

（
家
族
一
同
）

養
畑
　咲
奈
ち
ゃ
ん

よ
う
　は
た 

　
　
　
　 さ
　
　な

編集あとがき
　今回の特集で、初めて漫画風のコマ割りでの
表現に挑戦。最も時間がかかったのが、菅原さん
一家を撮影させてもらうための事前準備でした。
　物語を作る→絵コンテを作成→撮影場所を確
保→職員で事前撮影→そして本番…。セリフを変
えては絵コンテを変えての作業の連続で、今まで
にない誌面作りで大変でした。
　広報を担当して3年目。これからも現状に満足
せず、より良い広報誌作りに挑戦し続けます。（Y）

　4月15日、小野小学校で交通安全教室が行われ、5
年生95人と6年生93人が登校旗の正しい使い方を学
びました。
　登下校時に後ろを歩く下級生を止めたり、車に止
まってもらったりするときなどの登校旗の使い方を、
市青パト隊の方から指導を受け、それに習って児童ら
は横断歩道などを下級生が安全に渡れるように登校
旗を使う練習をしました。児童らは「みんなの命を守る
ために通学路で正しく登校旗を使えるようにしたい」
と上級生としての責任を感じていました。
　また、この日は１年生が入学してから初めての一斉
下校。下校前に、小野警察署の方から話を聞き、道路
を渡るときは、右・左・右と自分の目で安全かどうか確
認することなど交通安全について
全校児童で再確認しました。また市
青パト隊の方からも「班長、副班長
の言うことをよく聞いて、みんなで
命を守ろう」と話があり、みんな気
を引き締めて下校していました。

みんなの命を守る
登校旗訓練

小野小学校
　先月に紹介した河嶋さんとは、3年前に小野まつ
り実行委員会で知り合いました。

池田義信さん（敷地町）

　市文化連盟芸能部
の一員として、尺八の
演奏をしています。
　44年前に、仕事の
関係で小野市に引っ
越してきて、何か趣味
を持ちたいと思ってい
たところ、職場の同僚
が尺八を演奏してい
ると知り、尺八の音に
魅かれて習い始めました。始めたころは、古典の曲
は難しく、とにかく師匠の奏でる音を真似して尺八
を吹いていました。稽古を続けていくと、少しずつ
古典音楽の良さが分かってきて、今では楽しく演
奏をしています。特に私が演奏していて楽しいと思
うのは、尺八、箏、三味線の合奏で、それぞれの楽
器が奏でる音のかけ合いがぴったりはまり、一つ
の曲になったときです。
　最近では、お弟子さんができて尺八を教えるよ
うになりました。師匠になり、尺八の魅力を伝える
ため、より一層、演奏技術の向上が必要だと感じて
います。観月茶会や芸能フェスティバルなどで演
奏できる日を心待ちにしながら、仲間たちと稽古
に励んでいます。
　これからは私が師匠に教えていただいた「尺八
を演奏する楽しさ」や「伝統芸能の素晴らしさ」な
どを次の世代へ継承していきたいと思います。ま
た奏者として、これからもたくさんの人と楽しく演
奏できたら良いなと思います。尺八の音をより多く
の人に聞いてもらい、興味を持ってもらえたら嬉し
いです。

No.7３
いけ　 だ  よし　のぶ

尺八の楽しさを伝えたい

脳力アップ
しません

かで公開中！

川島隆太先生の
夢と希望をかなえる脳科学

Short Seminar

（全67本・１本約90秒）
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人
口
／
47，982人（

前
月
比
プ
ラ
ス
21人

）（
男
性
／
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女
性
／
24，385人

）
●
世
帯
数
／
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帯
　
●
面
積
／
93.84㎢
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号
　
N
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各種相談【予約制】 加東健康福祉事務所

こころのケア相談
思春期・ひきこもり相談
HIV（エイズ）抗体検査・肝炎ウイルス検査・相談
専門栄養相談（食事療法が必要な方の相談）

☎0795-42-9367　　6月24日（木）13：00～
☎0795-42-9367　　6月17日（木）13：00～
☎0795-42-9436　　6月3日（木）・17日（木）、7月1日（木）13：30～14：10  ※匿名可

☎0795-42-9365　　6月4日（金）、7月2日（金）13：30～15：00

■ 健康カレンダー ■
健康診査・教室など 健康増進課 ☎63-3977

平日（8：45～17：15）、健康増進課窓口で、妊婦健康診査費助成券・産婦健康診査受診券・新生児聴覚検査費助成券をお渡しします。母子健康手帳
交付

3歳児健診

1歳6か月児
健診

7か月児教室
（要予約）

2歳児教室
（要予約）

※1 健診の受付時間は個別通知します。　※２ 教室には、1週間前までに電話で申し込みの上、開始時刻までにお越しください。
○各教室・健診・サロンにお越しの時は、マスクを着用し、母子健康手帳を持参ください。発熱、咳などの症状があるときは来所を控え、健康増進課へご連絡ください。

パパママサロン

令和元年6月生まれの幼児
6月22日（火）9：30～11：00※2

 
［保健センター］

妊婦サロン
（要予約）※1日から予約受付

妊婦（先着6人）
6月23日（水）10：00～11：00※2 ［保健センター］

令和2年11月生まれの乳児
6月17日（木）10：00～11：15※2   [保健センター] 4か月児健診

 
令和3年2月生まれの乳児
6月28日（月）※1 [保健センター]

令和元年11月生まれの幼児
6月7日（月）※1

[保健センター]

[保健センター]
令和元年12月生まれの幼児
7月5日（月）※1

平成30年4月生まれの幼児
6月8日（火）※1

[保健センター]

[保健センター]
平成30年5月生まれの幼児
7月13日（火）※1

【持ち物】①妊娠届出書 ②マイナンバーカードなど本人確認ができるもの

献　血 ー

ー

子育て
応援アプリ
配信中

各健診・教室の日程や子育て情報など役に立つ情
報を配信し、妊娠・出産・子育てをサポートする子育
て応援アプリを配信中。 ダウンロードはこちら➡

新型コロナウイルス関連相談窓口
発熱等受診・相談センター 加東健康福祉事務所（平日９：00～17：30）
兵庫県新型コロナ健康相談コールセンター
　　　　　　　　　　　　 （予防・検査・医療に関する相談）24時間
厚生労働省相談窓口（９:00～21:00）フリーダイヤル

☎０７９５-42-９４３６　 

☎078-362-9980　 ℻ 078-362-9874
☎0120-56-5653　 ℻ 03-3595-2756

●
編
集・発

行
　
小
野
市
総
務
部
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
　
☎
0794-63-1000㈹

　
〒
675-1380 小

野
市
中
島
町
531番

地

■ 当番病院カレンダー ■ 最新情報は http://www.onokato-med.or.jp/ 

土曜時間外内科系当番医/休日救急当番医 ■当番医は小野市・加東市医師会の協力により実施しています。

土曜　13：00～17：00
日曜・祝日・振替休日　9：00～17：00

診療
時間

  当番医は変更することがありますので、新聞、消防テレフォンサービス
  (☎63-7119)または、消防署(☎63-0119)で確認してください。

小児（15歳以下）は、事前に医療機関に問い合わせてから受診してください。
」報情きいきい民県磨播北「、は等番輪急救児小磨播北

（http://kitaharima-ikiiki.com/kyukyuiryo/index.html）をご覧いただくか、
　消防署（☎63-0119）へ問い合わせください。

やすらぎの森診療所 加東市新定 ☎0795-40-81005 土
内
科

外
科

6 日

12 土
内
科

外
科

13 日

26 土
内
科

外
科

27 日

3 土
内
科

外
科

4 日
19 土

内
科

外
科

20 日

日 住　所 電話番号医療機関名 日 住　所 電話番号医療機関名

日 住　所 電話番号医療機関名

土井病院 復井町 ☎66-2119

栄宏会小野病院 天神町 ☎62-9900

復井診療所 復井町 ☎66-7318

三浦クリニック 天神町 ☎70-9288

加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

北播磨総合医療センター ☎88-8800市場町

土井病院 復井町 ☎66-2119

坂本医院 加東市上中 ☎0795-42-6660

10 土 岡田内科医院 市場町 ☎62-7366

岡田内科医院 市場町 ☎62-7366

加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

田渕医院 加東市新町 ☎0795-48-0160

東条診療所 加東市新定 ☎0795-46-0048

松原メイフラワー病院 加東市藤田 ☎0795-42-8851

6月 June

7月 July

6
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台風接近中！あなたは大丈夫？

過去に市内で起きた水害の写真

平成 30年 7月豪雨により
洗掘被害に遭った大島川左岸
平成 30年 7月豪雨により
洗掘被害に遭った大島川左岸

平成 23年台風 12号により浸水被害に遭った粟生駅周辺平成 23年台風 12号により浸水被害に遭った粟生駅周辺

平成 25年 8月の集中豪雨により
橋脚が傾いた大島橋（現在は撤去）
平成 25年 8月の集中豪雨により
橋脚が傾いた大島橋（現在は撤去）
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