
写真：小野市短歌フォーラム小・中・高校生の部で最優秀賞を受賞した高松輝空翔さん

み
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言
い
な
り
で
す
ぐ
に
う
な
ず
く
こ
の
僕
を

笑
う
だ
ろ
う
か
ボ
ブ
・
デ
ィ
ラ
ン

加
古
川
市
立
陵
南
中
学
校
３
年　
藤
原 

光
樹

香
水
を
つ
け
る
勇
気
は
な
い
け
れ
ど

憎
っ
く
き
ア
イ
ツ
に
ア
タ
ッ
ク
し
た
い

茨
城
県
立
結
城
第
二
高
校
３
年　
伊
藤 

広
美

弟
が
ス
ト
ー
ブ
の
前
で
寝
て
い
る
よ

か
れ
葉
の
上
の
い
も
む
し
み
た
い

市
場
小
学
校
２
年　
高
松 

輝
空
翔

き
ら
と

よ
く
け
ん
か
を
す
る
け
れ
ど
仲

が
い
い
弟
。
僕
の
茶
色
の
布
団

で
寝
て
い
た
の
を
見
て
か
わ
い

い
と
思
っ
て
歌
に
し
ま
し
た
。

満
開
の
桜
ト
ン
ネ
ル
く
ぐ
る
と
き

弟
う
ま
れ
た
思
い
が
よ
ぎ
る

小
野
小
学
校
５
年　
佐
藤 

愛
唯

ふ
に
ゃ
っ
と
し
た
笑
み
を
浮
か
べ
た
赤
ち
ゃ
ん
を

初
め
て
抱
っ
こ
ド
キ
ド
キ
ド
キ
ッ

小
野
中
学
校
２
年　
多
鹿 

鈴

ト
ラ
イ
や
る・ウ
イ
ー
ク
で
、
病

院
で
抱
っ
こ
し
た
赤
ち
ゃ
ん
が

想
像
よ
り
重
く
、
緊
張
し
た
時

の
こ
と
を
歌
に
し
ま
し
た
。

お
正
月
親
せ
き
か
ら
の
お
年
玉

両
手
で
も
ら
え
と
お
こ
ら
れ
ま
し
た

来
住
小
学
校
６
年　
田
中 

蒼
生

元
日
の
朝
、
お
年
玉
を
片
手
で

も
ら
っ
た
ら
、「
大
事
な
も
の

は
両
手
で
」
と
お
母
さ
ん
に
怒

ら
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

桜
並
木
が
ト
ン
ネ
ル
の
よ
う
に

見
え
て
、
弟
が
生
ま
れ
た
時
に

桜
の
前
で
撮
っ
た
写
真
を
思
い

出
し
ま
し
た
。

白
秋
の
老
い
し
ア
イ
ヌ
の
一
文
に

し
お
り
は
さ
ん
で
く
り
か
え
し
読
む

小
野
中
学
校
１
年　
坂
田 

志
温

よ
く
読
ん
で
い
る
北
原
白
秋
の

詩
集
。
そ
の
中
で
見
つ
け
た
ア

イ
ヌ
の
言
葉
が
き
れ
い
で
印
象

に
残
り
ま
し
た
。

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
頼
も
う
と
し
た
ク
リ
ス
マ
ス

サ
ン
タ
は
い
な
い
と
母
か
ら
言
わ
れ
た

小
野
高
校
１
年　
蓬
莱 

彩
花

中
学
ま
で
も
ら
え
た
プ
レ
ゼ
ン

ト
。
サ
ン
タ
さ
ん
を
通
じ
て
頼

ん
だ
ら
も
ら
え
る
か
も
し
れ
な

い
と
思
っ
た
の
で
す
が…

ク
リ
ス
マ
ス
父
か
ら
母
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

あ
っ
た
か
そ
う
な
ひ
つ
じ
の
パ
ジ
ャ
マ

大
部
小
学
校
５
年　
美
濃 

樹

お
父
さ
ん
が
お
母
さ
ん
に
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
た
パ
ジ
ャ
マ
が
気
持

ち
良
さ
そ
う
で
、
う
ら
や
ま
し

い
と
思
い
ま
し
た
。

小
・
中
・
高
校
生
の
部

最
優
秀

優
　
秀

枕
元
ゲ
ー
ム
ソ
フ
ト
を
そ
っ
と
置
き

柔
ら
か
な
頬
を
つ
ん
つ
ん
す
る
聖
夜榊

町　
是
常 

紀
幸

大
き
く
な
り
生
意
気
な
こ
と
を

言
う
よ
う
に
な
っ
た
息
子
。
寝

顔
を
見
て
、
や
っ
ぱ
り
か
わ
い

い
な
と
思
い
歌
に
し
ま
し
た
。

大
海
を
う
ね
る
く
じ
ら
の
厚
き
脂
を

わ
れ
が
切
り
ゐ
る
ま
な
板
の
上丸

山
町　
隂
山 

洋
子

去
年
は
か
す
汁
を
何
回
も
作
り

ま
し
た
。
鯨
肉
を
さ
ば
い
て
い

る
時
に
、
大
き
な
鯨
が
ま
な
板

の
上
で…

と
思
っ
て
。

入
　
選

佳
　
作

一
般
の
部何

で
も
言
い
合
え
る
親
友
と
の

電
話
で
言
わ
れ
た
「
温
め
損
ね

た
妖
精
」
と
い
う
皮
肉
の
言
葉

が
印
象
に
残
っ
た
の
で
。

レ
ン
ジ
し
て
温
め
損
ね
た
妖
精
と

我
を
喩
へ
て
君
携
帯
を
切
る

黍
田
町　
中
北 

明
子

（
市
内
受
賞
者
）

（
市
内
受
賞
者
）

（
市
内
受
賞
者
）

投
稿
数
７
，４
０
９
首

投
稿
数 

１
，３
３
０
首

※

投
稿
時
の
学
年

※

敬
称
略

　
小
野
市
出
身
の
歌
人
・
上
田
三
四
二（
１
９
２
３
〜
１
９
８
９
）の
文
芸
界
で
の
功
績
を
た
た
え
て
開
催
す

る「
小
野
市
短
歌
フ
ォ
ー
ラ
ム
」（
６
月
３
日
㊏
開
催
）の
入
賞
作
品
が
決
定
し
ま
し
た
。
今
回
は
、
全
国
、
海

外
か
ら
過
去
最
多
と
な
る
８
，７
３
９
首
の
投
稿
が
あ
り
ま
し
た
。
最
優
秀
と
市
内
で
入
賞
さ
れ
た
方
の
作
品

を
紹
介
し
ま
す
。
三
十
一
文
字
に
込
め
ら
れ
た
物
語
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
い
き
い
き
社
会
創
造
課（
☎
63
２
４
４
５
）

一
席補

聴
器
の
片
耳
落
と
す
人
込
み
に

お
ろ
お
ろ
探
す
私
の
音
を兵

庫
県
川
西
市　
佐
野 

友
子

永
遠
の
少
年
な
ん
て
い
な
い
こ
と

ド
ラ
え
も
ん
に
も
あ
る
喉
ぼ
と
け

広
島
県
東
広
島
市　
杉
田 

佳
凜

二
席子

の
部
屋
の
リ
ン
ド
バ
ー
グ
の
ポ
ス
タ
ー
が

剥
が
れ
て
の
ぞ
く
壁
の
こ
ぶ
し
傷

茨
城
県
鹿
嶋
市　
塙 

直
美

三
席ト

ロ
ン
ボ
ー
ン
演
奏
前
の
静
寂
に

私
の
息
か
ら
音
が
生
ま
れ
る

岡
山
県
倉
敷
市　
松
尾 

綾
子

四
席「

申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
」
と
頭
下
げ
続
け
て

我
は
昆
虫
と
な
る

兵
庫
県
川
西
市　
木
内 

美
由
紀

五
席

み

そ

ひ

と

も

じ

三
十
一
文
字
か
ら
広
が
る
世
界

特
集
１

解釈に正解はない
　31字という限られた文字数で表現される短歌の
解釈は自由です。歌の意味は読む人の想像に委ね
られるものと考えられているからです。同じ歌で
も感じ方は人それぞれ、人と意見交換してその違
いを楽しむことも短歌の楽しみ方の１つです。

作者の追体験で日常が豊かに
　短歌を読むことは、作者が感じたことを追体験
をすること。それは花を見たり、家族との会話で
あったり、日常の中にありふれた場面かもしれま
せんが、今まで自分では気付かなかった様々な場
面の魅力に気付くかも。

難しくない!? 短歌
　普段から慣れ親しんでいない人は、短歌と聞くと
難しく感じてしまうかもしれませんが、短歌を楽し
むのに特別な準備は必要ありません。気軽に楽しめ
るのが短歌の魅力。6月に開催する短歌フォーラム
では、入賞作品の選評など一流の歌人から短歌の味
わい方を聞くことができます。（詳細4㌻）

「
小
野
市
短
歌
フ
ォ
ー
ラ
ム
」の
入
賞
作
品
が
決
定

全
国
、
海
外
か
ら
過
去
最
多
の
８
，７
３
９
首
の
投
稿

敷居が高そう？ 堅苦しそう？

一
般
の
部

最
優
秀



　
好
古
館
で
は
、
上
田
三
四
二
の
生
い
立

ち
や
文
芸
界
で
の
業
績
を
紹
介
す
る
企
画

展
を
５
月
27
日
㊏
〜
６
月
25
日
㊐
に
開
催

し
ま
す
。
写
真
や
関
係
資
料
、自
筆
原
稿
、

著
書
な
ど
で
、
上
田
の
世
界
に
触
れ
て
み

ま
せ
ん
か
。

　
ま
た
、
短
歌
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
最
優
秀
作

品
（
一
席
か
ら
五
席
）
を
作
者
自
筆
の
色

紙
で
紹
介
し
ま
す
。

場
所　
好
古
館
１
階
展
示
室

休
館
日　
月
曜
日

入
館
料　
大
人
（
高
校
生
以
上
２
０
０

円
）、
小
・
中
学
生
１
０
０
円

関
連
イ
ベ
ン
ト　
６
月
４
日
㊐
11
時
か
ら

学
芸
員
に
よ
る
展
示
説
明
会
を
行
い
ま

す
。

問
好
古
館（
☎
63
３
３
９
０
）

上
田
三
四
二
の
業
績
を
た
ど
る

　
上
田
三
四
二
は
、
樫
山
町
に
生
ま
れ
、
現
在
の
市
場
小
学
校
に
５
年
生
ま
で
通

い
ま
し
た
。
京
都
大
学
で
医
学
を
学
び
、
医
療
に
従
事
し
な
が
ら
文
芸
活
動
を
行

い
、
歌
人
と
し
て
宮
中
歌
会
始
の
選
者
を
務
め
る
な
ど
、
短
歌
、
文
芸
評
論
、
小

説
な
ど
で
、
文
芸
界
に
大
き
な
功
績
を
残
し
ま
し
た
。

歌人として

文芸評論家として

好
古
館
企
画
展

歌
人
・
上
田
三
四
二
〜
生
涯
と
業
績
〜

　アララギ派の歌人として、昭和30年処女歌集「黙契」出版。そ
の後、昭和41年に結腸ガンを病み、手術したことが大きな転機
となり、生と死を見つめることが大きなテーマとなった。歌集
「湧井」で迢空賞（昭和50年）、「遊行」で日本歌人クラブ賞（昭和
58年）、昭和62年芸術院賞を受賞。また、宮中歌会始詠進歌の
選者を昭和54～59年と62・63年の8年間務めた。

　昭和36年「逆縁」で群像新人文学賞の小説
部門で最優秀作、「うつしみ」で平林たい子賞
（昭和54年）を受賞。昭和60年には、西行、
良寛らの死生感を追求した「この世 この生」
で読売文学賞、私小説短編集「惜身命」で芸術
選奨、昭和63年短編「祝婚」で川端康成文学
賞と相次いで大きな文学賞を受賞。昭和54
～56年に発表した自伝的小説「深んど」で
は、小野市での出来事も登場。

作家として

　歌論にも関心を広げ、昭和30年「アララギの病歌
人」を刊行。昭和36年「斎藤茂吉論」で群像新人文学
賞の評論部門を受賞（小説「逆縁」と同時受賞）、この
受賞評論を発展させた「斎藤茂吉」で文芸評論家とし
ての地位を確立。評論集「眩暈を鎮めるもの」で亀井
勝一郎賞（昭和50年）を受賞。昭和61年には「島木
赤彦」で野間文芸賞を受賞している。

【
日
時
】
６
月
３
日
㊏
12
時
30
分
開
会
【
会
場
】
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ

【選考委員コメント】
著者は「はるかなるものを見たい」という。しかし
現実は何も確実なものがない非力感が支配的だ。そ
の中で原発・沖縄・憲法・戦争、苦戦苦闘する著者
の誠実と情熱が魅力だ。

小
野
市
詩
歌
文
学
賞
受
賞
者

選
考
委
員

歌人
馬場 あき子さん
昭和3年、東京都生ま
れ。朝日歌壇選者、日
本芸術院会員。

歌人
永田 和宏さん
昭和22年、滋賀県生ま
れ。朝日歌壇選者、宮
中歌会始詠進歌選者。

俳人
宇多 喜代子さん
昭和10年、山口県生ま
れ。読売俳壇選者、日
本芸術院会員。

第 1部　対談「来し方を振りかえり≪いま≫を考える」
　　　　詩歌文学賞選考委員が出演
第 2部　小野市詩歌文学賞授賞式
　　　　短歌部門「鳥の見しもの」・俳句部門「熊樫」　
第 3部　小野市短歌フォーラム表彰式
　　　　　一般、小・中・高校生の部の優秀作品を表彰

第 4部　小野市短歌フォーラム入選歌の選評
　　　　馬場あき子さん、永田和宏さんが入賞作品を解説
懇親会　選者、受賞者との懇親会　参加料　ひとり 1,000 円

関連イベント　お茶席・三曲演奏（10：30～12：30）
　　　　　　　　 特産品・弁当販売（10：30～17：30）　

吉
川 

宏
志
さ
ん

一流の歌人・俳人が小野市に

　
上
田
三
四
二
の
歌
人
、
作
家
、
文
芸
評
論
家
と
し
て
の
功
績
を
た
た
え
る
「
小
野
市
短
歌
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を
開
催
し
、

一
般
公
募
に
よ
る
短
歌
の
入
賞
作
品
の
表
彰
、
選
評
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、「
小
野
市
詩
歌
文
学
賞
」
は
、
昨
年
中
に
発
行
さ
れ
た
作
品
か
ら
全
国
の
歌
人
、
俳
人
約
３
０
０
人
が
推
薦
し
た

も
の
を
、
歌
人
の
馬
場
あ
き
子
さ
ん
ら
３
人
の
選
考
委
員
が
推
薦
し
た
作
品
を
顕
彰
し
ま
す
。

【選考委員コメント】
著者の日常は、いまも平群の万葉人と同じ気息に
支えらえている。その日常を句作の柱とした句集が
「熊樫」である。

「熊樫」 俳
句
部
門

短
歌
部
門茨

木 

和
生
さ
ん

第
９
回  

小
野
市
詩
歌
文
学
賞

第　
回
上
田
三
四
二
記
念
「
小
野
市
短
歌
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

前回の動画配信中

プログラム

「鳥の見しもの」
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お
か
ず
（
副
食
）
が
現
在
の
２
品
か
ら
３

品
に
増
え
、
よ
り
栄
養
バ
ラ
ン
ス
に
優
れ
、

バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
ん
だ
給
食
が
提
供
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
食
器

も
全
て
新
調
す
る
予
定
で
す
。

　
新
し
い
食
器
は
、
安
全
性
の
面
で
優
れ
た

ポ
リ
エ
チ
レ
ン
ナ
フ
タ
レ
ー
ト
樹
脂
製
で
、

お
わ
ん
は
幼
稚
園
・
小
学
校
・
中
学
校
そ
れ

ぞ
れ
の
提
供
量
に
合
っ
た
、
大
き
さ
の
異
な

る
３
種
類
を
用
意
し
ま
す
。

　
ま
た
、
温
風
と
水
蒸
気
を
利
用
し
て
調
理

す
る
「
ス
チ
ー
ム
コ
ン
ベ
ク
シ
ョ
ン
オ
ー
ブ

ン
」
を
新
た
に
導
入
し
、
こ
れ
ま
で
提
供
で

き
な
か
っ
た
蒸
し
料
理
な
ど
も
献
立
に
加
わ

り
ま
す
。

　
新
し
く
ア
レ
ル
ギ
ー
除
去
食
専
用
の
調
理

室
を
設
け
て
、
主
食
・
副
食
・
デ
ザ
ー
ト
に

含
ま
れ
る
全
て
の「
卵
・
乳
」を
除
去
し
ま

す
。
ま
た
、
対
象
と
な
る
方
に
は
、
卵
と
乳

製
品
を
含
ま
な
い
献
立
の
日
で
あ
っ
て
も
、

個
人
用
の
専
用
容
器（
写
真
右
）で
給
食
を
提

供
し
ま
す
。

　
除
去
食
の
提
供
は
、
医
師
の
診
断
や
給
食

セ
ン
タ
ー
と
学
校
、
保
護
者
に
よ
る
個
別
面

談
を
し
た
上
で
実
施
し
、
安
全
に
給
食
を
提

供
で
き
る
体
制
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。

（写真は小学生用の食器）

ここが変わります

おかずが 1品増え３品に

　新センターでの食物アレルギー除去食提供の参考にするため、5月に食物アレルギーに関する
アンケートを行います。ご協力をお願いします。

対　象　　市内小・中学校、小野特別支援学校、わか松・小野東幼稚園に在校・在園のお子さん
　　　　　がいる家庭（来春卒業予定の9年生除く）
方　法　　各学校・園を通じてアンケート用紙を配布・回収します。

問学校給食センター（☎63-1026）

食物アレルギー
除去食を提供

食物アレルギーに関するアンケートにご協力を

「食育」の発信拠点

学校給食センターのリニューアルに着手

未来を担う子どもたちの心と体を育てる！

平
成
30
年
４
月
か
ら
稼
働

　
昭
和
42
年
の
竣
工
か
ら
約
50
年
が
経
過

し
、
建
物
や
設
備
の
老
朽
化
が
著
し
い
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
を
建
て
替
え
ま
す
。

　
３
月
16
日
に
起
工
式
を
行
い
、
建
設
工

事
に
着
手
。
施
設
の
完
成
は
12
月
で
、
来

年
４
月
か
ら
本
格
稼
働
し
ま
す
。

　
総
事
業
費
は
12
億
円
。
建
設
地
は
、
現

セ
ン
タ
ー
に
隣
接
す
る
旭
丘
中
学
校
テ
ニ

ス
コ
ー
ト
跡
地
で
、
敷
地
面
積
は
約
５
，

６
０
０
平
方
㍍
。
建
物
は
一
部
２
階
建
て
、

面
積
は
現
セ
ン
タ
ー
の
１
・
６
倍
の
広
さ

の
約
２
，１
０
０
平
方
㍍
で
、
最
大
調
理

能
力
は
５
，２
０
０
食
に
な
り
ま
す
。

よ
り
衛
生
的
な
環
境
で

安
全
・
安
心
な
給
食
を
提
供

　
新
セ
ン
タ
ー
で
は
、
床
が
常
に
乾
い
た

状
態
で
使
用
で
き
る
「
ド
ラ
イ
シ
ス
テ
ム
」

を
導
入
。
跳
ね
水
に
よ
る
二
次
汚
染
や
場

内
の
湿
度
上
昇
に
よ
る
細
菌
の
増
殖
な
ど

を
防
ぎ
ま
す
。

　
ま
た
、
食
中
毒
な
ど
を
予
防
す
る
た
め
、

食
材
の
下
処
理
、
食
器
の
洗
浄
作
業
と
調

理
作
業
の
区
域
を
明
確
に
分
け
、
調
理
作

業
区
域
へ
の
入
口
に
は
髪
の
毛
や
ホ
コ
リ

な
ど
を
除
去
す
る
エ
ア
シ
ャ
ワ
ー
室
を
設

置
。
こ
れ
ま
で
以
上
に
衛
生
的
な
作
業
環

境
で
調
理
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

洗浄

下処理

調理

特集 2

施設レイアウト

事務所事務所

新庁舎計画地新センター建設地

旭丘中学校旭丘中学校
現センター現センター

新センター

NN



問いきいき社会創造課（☎63-2445）

　近年、記録的な豪雨で、全国的に大
規模な水害や土砂災害が頻発してい
ます。
　加古川で大規模な洪水が発生した場合、浸水する
危険性の高い地域の皆さんの携帯電話やスマート
フォンへ、「洪水情報」※が５月から自動配信（プッシュ
型配信）されます。配信エリアは、市内全域が対象で
す。

※洪水情報とは、指定河川洪水予報の氾濫危険情報
（レベル４）および氾濫発生情報（レベル５）の発表
に合わせ、流域住民の主体的な避難を促進するた
めに配信する情報です。

問防災グループ（☎63‐３３８７）

加古川の洪水情報
５月からスマホに配信

　中学生のお子さんがいる世帯に自転車保険料の
掛金として年額1,000円を交付します。
　まだ自転車保険に加入されていない世帯の方は、
保険などへ加入してください。すでに加入されてい
る世帯は、更新手続きをお願いします。
対　　象　市内在住の中学生を補償の対象とする
自転車保険（自転車の利用に係る事故で生じた他人
の生命や身体の損害を補てんすることができる保
険あるいは共済）に加入されている世帯
交付金額　年額1,000円
申込方法　７月に交付申請書の受け付けを予定して
います。手続き方法などの詳細は、
在籍する中学校からお知らせしま
す。市外の中学校に在籍するお子
さんのいる世帯は郵送で案内し
ます。

問教育総務課（☎63‐１０１５）

自転車保険の加入に交付金

2018成人式実行委員を募集

　２０１７小野市成人式が、全国の優れた成人式の取り
組みを表彰する「第17回成人式大賞」（新成人式研究
会主催・文部科学省後援）で、「成人式貢献賞」を受賞し
ました。
　式典は、新成人による成人式実行委員が「虹色のよ
うにそれぞれの個性、未来、人生が輝くように」という
願いを込めて、企画。新成人が自身の将来を語る場を
設けるなど、個性あふれる内容が高く評価され、14年
連続の入賞となりました。（平成20年に最優秀賞）

　新成人皆さんの手でオリジナルの成人式を企画しませんか。自分た
ちで、成人式を企画・運営し、思い出に残る成人式にしましょう。
開催日　来年1月8日㊗（予定）
対　象　平成9年4月2日～10年4月1日生まれで、小野市に住民票の
　　　　ある方か、市内の小中学校出身の方
　　　　※市外に転出されている方も、成人式に参加できます。

「成人式貢献賞」を受賞　―2017小野市成人式―
　「成人式貢献賞」は、過去に最優秀賞を受賞した自治
体で、他の模範となる内容を引き続き発展させている
団体に贈られます。3月23日には、大阪市内で表彰式

があり、実行委員会のメ
ンバー2人が出席（＝写
真）。今回は当市を含む
32の自治体が各賞を
受賞しました。

交通事故が増えています  ご注意を！
昨年の人身事故発生件数は244件

　昨年、市内で発生した人身事故は244件で、前年と比べて25件増えています。また、死者数
も2人となり、発生件数・死者数ともに増加しています。
　事故はほんの少しの油断から起こります。安全確認、反射材着用など、忘れずに行いましょう。

問地域安全グループ（☎63-1273）

175

　事故の主な原因は、追突や出会いがしらの衝
突です。車間距離を十分に取り、急発進や急ブ
レーキの必要がない、ゆとりを持った運転をし
ましょう。
　歩行者や自転車運転者は、道路を横断すると
きは、安全をよく確認しましょう。

　　　特に事故が多かった地域

　　　年間5件事故が起きた地域

　　　年間4件事故が起きた地域

平成28年　市内の交通事故多発箇所

死亡事故

死亡事故

新大河橋の西側交差点付近

黒川町810-1
信号のある交差点付近

国道175号
信号「天神町」付近

国道175号
信号「市場東」付近

信号「万歳橋南」付近

県道三木宍粟線
信号「樫山」～「育ケ丘団地入口」付近

信号「市場」付近

小野商店街南端付近

県道三木宍粟線「きらら通り」付近

国道175号
信号「中古瀬南」付近
国道175号
信号「中古瀬南」付近

国道175号
信号「ひまわりの丘」付近
国道175号
信号「ひまわりの丘」付近

新大河橋の西側交差点付近

黒川町810-1
信号のある交差点付近

国道175号
信号「天神町」付近

国道175号
信号「市場東」付近

信号「万歳橋南」付近

信号「市場」付近

県道三木宍粟線
信号「樫山」～「育ケ丘団地入口」付近

小野商店街南端付近

小野市役所南西　王子町付近小野市役所南西　王子町付近

県道三木宍粟線「きらら通り」付近

主要地方道加古川小野線
信号「大池総合公園西」～「小野市役所前」付近
主要地方道加古川小野線
信号「大池総合公園西」～「小野市役所前」付近

死亡事故

死亡事故

市役所からの最新ニュースをお届け 最 新 T O P I C S



相談名 場　　所 内　　容 担当課（電話番号）日　　時
相談日が祝日と重なるときは、休ませていただく場合があります。お気軽にご相談ください。

一般
相
談

障
が
い
者
相
談

子
ど
も
相
談

女
性
相
談

市民サービス課相談室

コミセンおの205号室

生活環境グループ

うるおい交流館エクラ
事務室

北播磨総合医療センター
地域医療連携室 相談室

子育て支援課相談室

福祉事務所相談室
（障がい者虐待防止センター）

市民安全部
ヒューマンライフグループ

安全安心センター

適応教室

来住保育所
（小野市地域子育て支援センター）

うるおい交流館エクラ
相談室

保健センター

福祉総合支援センター
研修室

福祉総合支援センター

問い合わせください。

子育て支援課相談室

コミセンおの特別会議室

①福祉総合支援センター
②福祉事務所相談室

福祉総合支援センター

福祉総合支援センター

第２庁舎第1会議室

第２庁舎第２会議室

コミセンおの304号室

生活上の問題・行政に関する相談

弁護士による法律的な解釈が
必要な問題など

人権に関すること

商品や契約の苦情に関する問題

介護・認知症に関する相談など

生活上の問題

生活上の悩みなどの母子・父子
家庭の自立に向けた相談

女性看護師による
「医療に関する悩み」など

いじめ、虐待、セクハラなど
いじめ相談

夫婦関係の悩み相談

配偶者やパートナーからの
暴力の悩み

法律問題全般に関すること

子どもの健康・栄養・発達に
関すること
体のこと・性のこと
不登校に関して、電話と面接相談
で応じます

乳幼児の子育ての悩みなど

人間関係、夫婦関係、生き方など
女性が抱えるさまざまな問題
※託児可能（要予約・無料）

日々の暮らしの悩み・心配ごと

障がい者（児）の日常生活に
おける相談

障がい者の虐待など

家庭環境、子育ての悩みなど
（養護、虐待など）

妊娠・出産・子育てに関すること

バリアフリー化など住宅改造に
関すること

税金に関すること

農地に関すること

日常生活上での悩みごと

市民サービス課
63-1013

いじめ・人権グループ
63-1243

生活環境グループ
63-1686

地域包括支援センター
63-2174

社会福祉協議会
63-2575

社会福祉課
63-1011・FAX63-1204
（夜間休日）
63-1000・FAX63-1196

63-1000（内線840・841）

子育て支援課 63-1645

妊娠・子育てサポートセンター
63-2683

健康課 63-3977

来住保育所 62-8428

男女共同参画センター
相談専用電話
63-8250

国際交流協会事務局
62-6763

いじめ・人権グループ
62-4110

配偶者暴力相談支援センター
63-1116

小野交通安全協会事務局
62-1410

近畿税理士会社支部事務局 
63-6063

子育て支援課 63-1645

北播磨総合医療センター
88-8800（内線3120）

適応教室 63-4175

①高齢介護課 63-1060
②社会福祉課 63-1011

農業委員会
63-2266

社会福祉課
障がい福祉係
63-1011・FAX63-1204

障がい者地域生活・
相談支援センター

月～金曜日
9：00～17：00

5月10日（水）・24日（水）
13：30～16：00

5月1日（月）
10：00～15：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

火・木曜日
9：00～12：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

5月19日（金）
13：00～15：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
13：00～17：00

木曜日

月～土曜日
9：00～1６：00

木曜日
13：30～16：00
水曜日

13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00

毎月第1土曜日
13：00～16：00

（電話相談）  9：30～11：30
（面接相談）13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00
※虐待通報は夜間、
　　休日も対応します。

5月10日（水）
10：00～15：00

5月21日（日）
10：00～12：00
5月18日（木）
10：00～12：00

5月23日（火）
13：00～16：00

5月18日（木）
13：00～15：30

法　　律
（1日の9時から予約受付）

市民・行政

人　　権

消費生活

高齢者総合相談

心配ごと相談

DV相談

夫婦の悩み相談窓口

障がい者総合相談

虐待通報・相談窓口

精神障がい者

児　　童

笑顔♡子育て
カウンセリング

妊娠・子育て総合相談

子育て安心ダイヤル

思春期ホットダイヤル

不登校相談

子育て相談

法律相談

外国人生活相談

女性のための
相談

女性のための
医療専門相談

ひとり親家庭
相談

税務相談

住宅改造
①高齢者向け
②障がい者向け

農　　地

知的障がい者

身体障がい者

いじめ等相談窓口
（ONOひまわりほっとライン）

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

面接相談
は要予約

　　　　　　　　　　　　

暮らしに役立つ生活情報

　契約トラブルや悪質商法、多重債務などで悩んで
いませんか？　消費生活の悩みごとや心配ごとにつ
いて、相談を受け付けています。消費者トラブルで悩
んでいる方は、気軽にご相談ください。

相談日時　月～金曜日9：00～17：00
　　　　　※祝日・年末年始除く
相談場所　本庁舎3階市民安全部内
電話番号　63-1686
　　　　　※消費者ホットライン「188（いやや）」でも
　　　　　　相談できます。　　

　消費者トラブルなどに巻き込まれないよう、消費生
活相談員らが各公民館などに出向き、出前講座（30
分～1時間程度）を実施しています。少人数でも開催
できますので、気軽に問い合わせください。

〈問健康課 ☎63-3977〉

〈問生活環境グループ ☎63-1686〉

市では様々な相談窓口を設けています。
悩みや心配ごとについて、気軽にご相談ください。

消費生活相談

出産後の産婦健康診査費用の補助はありますか？

※その他の相談窓口は11㌻を参照ください。

　子育て支援の一環として、今年度から、出産された
方が受ける産婦健康診査の受診券を交付し、費用の一
部を助成しています。
  産婦健診は、出産後の心身の状態などを確認する大
切な健診です。ぜひ受診していただき、授乳や育児な
どの不安があれば相談してください。
　受診券は、母子健康手帳交付時にお渡しします。す
でに手帳の交付を受けた方には、４月に案内を郵送し
ています。
対象　4月1日以降に出産した産婦
対象となる健診内容　問診、診察、体重・血圧測定、尿
検査など
受診期間　出産日から8週間以内
上限額・回数　１回につき上限5,000円・2回以内
　

　妊娠・出産・子育てに関する相談を受け、そ
れぞれに合わせた支援サービスの紹介などを
しています。
●例えばこんな相談・・・
・初めての妊娠、出産で不安
・子どもがどうして泣いているのか分からない
・保育所の入所方法について教えてほしい
相談日時　月～金曜日 ９：００～17：00
　　　　　※祝日・年末年始除く
電話番号　63-2683（健康課内）

出前講座もしています

妊娠・子育てサポートセンターにも
ご相談を



暮 らしの情報

保険

保
険
税
の
軽
減
制
度
を
拡
充
し
ま
す

　
国
民
健
康
保
険（
国
保
）の
加
入
者
は
、高

齢
者
な
ど
比
較
的
所
得
の
少
な
い
方
が
多
い

た
め
、今
年
度
か
ら
国
保
税
の
軽
減
対
象
を

拡
充
し
、低
所
得
世
帯
の
保
険
税
の
負
担
軽

減
を
図
り
ま
す
。

　
国
保
は
、国・県
の
負
担
金
や
、市
の
一
般

会
計
か
ら
の
繰
入
金
の
ほ
か
、加
入
者
が
納

め
る
国
保
税
を
財
源
と
し
て
運
営
し
て
い
ま

す
。

問
市
民
課
国
民
健
康
保
険
係

（
☎
63
１
４
６
９
）

保険

　

同
一
月
の
医
療
費
の
一
部
負
担
金（
保

険
適
用
分
）が
自
己
負
担
限
度
額
を
超
え

た
場
合
、申
請
に
よ
り
超
過
額
が
健
康
保
険

か
ら
高
額
療
養
費
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
方
へ
、市
ま
た
は
県
後
期
高

齢
者
医
療
広
域
連
合
か
ら
案
内
を
送
付
し

て
い
ま
す
。後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
さ
れ

て
い
る
方
で
、高
額
療
養
費
の
口
座
登
録
が

お
済
み
の
場
合
は
、申
請
手
続
き
を
し
な
く

て
も
、高
額
療
養
費
が
口
座
に
振
り
込
ま
れ

ま
す
。

問
市
民
課
国
民
健
康
保
険
係・福
祉
高
齢

医
療
係（
☎
63
１
４
６
９
）

70
歳
以
上
の
医
療
費
の
自
己
負
担
限
度
額
が
改
正

　
８
月
か
ら
、70
歳
以
上
の
方
の
医
療
費
の

一
部
負
担
金
の
自
己
負
担
限
度
額
が
、下

表
の
と
お
り
、段
階
的
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま

す
。（
70
歳
未
満
の
方
は
変
更
な
し
）

　
こ
の
引
き
上
げ
は
、健
康
保
険
制
度
の
持

続
可
能
性
を
高
め
る
た
め
、世
代
間・世
代

内
の
負
担
の
公
平
や
、能
力
に
応
じ
た
負
担

を
求
め
る
観
点
か
ら
低
所
得
者
に
配
慮
し

た
上
で
、見
直
さ
れ
ま
し
た
。

　

自
己
負
担
限
度
額
と
は
、医
療
費
が
高

額
の
場
合
、患
者
自
身
が
病
院
の
窓
口
な
ど

で
負
担
す
る
一
部
負
担
金
の
上
限
額
で
、所

得・年
齢
に
応
じ
て
金
額
が
異
な
り
ま
す
。

年金

手
続
き
に
必
要
な
も
の

①
年
金
手
帳

②
学
生
証（
両
面
コ
ピ
ー
で
も
可
）、ま
た
は

在
学
証
明
書（
各
種
学
校
に
通
う
学
生
は

修
業
年
限
が
１
年
以
上
の
課
程
に
在
学

し
て
い
る
こ
と
を
証
明
す
る
も
の
）

③
印
か
ん（
本
人
署
名
の
場
合
は
不
要
）

④
会
社
な
ど
を
退
職
し
、学
生
に
な
ら
れ
た

方
は
、次
の
い
ず
れ
か
の
書
類（
コ
ピ
ー

で
も
可
）

　
・
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票

　
・
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証

※
手
続
き
は
毎
年
必
要
で
す
。昨
年
度
、承

認
を
受
け
た
方
も
忘
れ
ず
に
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。引
き
続
き
同
じ
学
校
に
在

学
さ
れ
て
い
る
方
で
、は
が
き
形
式
の
学

生
納
付
特
例
申
請
書
を
提
出
さ
れ
た
方

は
手
続
き
不
要
で
す
。

問
市
民
課
市
民
係（
☎
63
１
０
１
６
）

学
生
の
方
は
学
生
納
付
特
例
制
度
の
ご
利
用
を

　
国
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方
は
、学
生
で

あ
っ
て
も
国
民
年
金
に
加
入
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。し
か
し
、学
生
の
方
で
前
年
の

所
得
が
１
１
８
万
円
以
下（
目
安
）の
方
は
、

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」が
利
用
で
き
ま
す
。

　
制
度
を
利
用
し
た
期
間
は
、年
金
を
受
給

す
る
た
め
に
必
要
な
期
間
に
算
入
さ
れ
ま

す
。た
だ
し
、年
金
の
受
給
額
は
満
額
を
支

払
っ
た
場
合
よ
り
少
な
く
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、こ
の
制
度

を
利
用
し
た
期
間
の
保
険
料
を
さ
か
の
ぼ
っ

て
納
め
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

対
象　
大
学（
大
学
院
）、短
期
大
学
、高
等

学
校
、高
等
専
門
学
校
、専
修
学
校
お
よ
び

各
種
学
校（
修
業
年
限
が
１
年
以
上
で
あ
る

課
程
）に
在
学
す
る
学
生

※
夜
間
、定
時
制
課
程
や
通
信
制
課
程
の
学

生
を
含
み
ま
す
。

対
象
期
間　
来
年
３
月
ま
で

税金

　
車
検
に
必
要
な
納
税
証
明
は
、納
付
書
で

納
付
さ
れ
た
場
合
は
、領
収
書
に
添
付
し
て

い
ま
す
。口
座
振
替
で
納
付
さ
れ
た
場
合
は

後
日
郵
送
し
ま
す
。

問
税
務
課
市
民
税
係

（
☎
63
１
０
０
０
内
線
５
８
３・５
８
４
）

軽
自
動
車
税
の
賦
課
期
日
は
４
月
１
日
で
す

　
軽
自
動
車
税
は
４
月
１
日
時
点
の
所
有

者
に
課
税
さ
れ
、５
月
10
日
付
で
対
象
者
に

納
税
通
知
書
を
お
送
り
し
ま
す
。納
付
期

限
は
５
月
31
日
㊌
で
す（
口
座
振
替
も
同

日
）。軽
自
動
車
税
は
、普
通
自
動
車
と
異

な
り
、税
金
の
月
割
制
度
は
あ
り
ま
せ
ん
。

第二の成人式「エイジ・ルネサンス・パーティ」を企画しませんか

「エイジ・ルネサンス・パーティ」って？
　65歳を迎えた方を対象にした第二の成人式で、他
市にはない小野市のオンリーワン事業です。トーク・
コーディネーターに桂文枝さんを迎え、平成12年度
からこれまで17回開催し、3,200人以上の方が参加
されています。
　「生涯青春」を合言葉に、自らの人生を振り返ると
同時に、これからの人生を前向きに捉え、新たなステ
ージへ一歩踏み出すきっかけとすることを目的にし
ています。
　今年度のパーティーは、来年2月ごろの開催を予
定し、昭和27年4月2日～28年4月1日生まれの方が
対象です。対象者には、参加申込はがきを同封した案
内を11月ごろにお送りします。

実行委員を募集します
　参加対象者の中から、実行委員を募集します。皆さ
んの斬新なアイデアで、思い出に残るイベントにして
みませんか。企画・運営に協力していただく方をお待
ちしています。
活動内容　実行委員会を5回程度開催予定
募集人数　12人（市内6地区の男女各1人）
申込期限　5月31日㊌
※シニア活躍推進課備え付けの申込書で申し込みく
　ださい。

問シニア活躍推進課（福祉総合支援センター内）☎63-2684

■ 軽減対象世帯の所得基準額

※被保険者数には「特定同一世帯所属者」を含む。「特定同一世帯所
属者」とは国民健康保険制度から後期高齢者医療制度へ移行し、
後期高齢者医療制度の被保険者となった後も継続して同じ世帯
に属する方のこと。（世帯主の異動があった場合は除く）

７割軽減

５割軽減

２割軽減

区　　分
所　得　基　準　額

33万円以下（変更なし）

33万円＋
26.5万円×被保険者数

33万円＋
48万円×被保険者数

33万円＋
27万円×被保険者数

33万円＋
49万円×被保険者数

■ ７０歳以上の方の自己負担限度額（今年8月から）

現役並み所得者（※1）

一　　　　　　般
低所得世帯Ⅱ（※2）
低所得世帯Ⅰ（※2）

44,400円 → 57,600円

12,000円 → 14,000円　※上限年間14.4万円

8,000円

44,400円 → 57,600円　＜44,000円＞
24,600円
15,000円

<　>内は過去12カ月以内（当月分を含む）に４回以上高額療養費の支給があった場合の４回目以降の限度額
※1…現役並み所得者とは、同一世帯の同一保険に加入の方で、課税所得が１４５万円以上の７０歳以上の方がおられる場合に該当。
※2…低所得世帯Ⅰとは、市民税非課税世帯で、世帯全員の総所得金額が０円かつ公的年金収入が８０万円以下の世帯。
　　  低所得世帯Ⅱは、市民税非課税世帯のうち、低所得世帯Ⅰには該当しない世帯。
※3…課税所得○○○円以上とは、同一世帯で同一保険に加入している７０歳以上の方の課税所得が記載の額以上の場合に該当。

世　帯　区　分
外来＋入院（７０歳以上の国保加入者全員分）外来（個人ごとの合計）

外来＋入院（７０歳以上の国保加入者全員分）
世　帯　区　分

課税所得690万円以上（※3）
課税所得380万円以上（※3）
課税所得145万円以上（※3）

一　　　　　　般
低所得世帯Ⅱ（※2）
低所得世帯Ⅰ（※2）

252,600円 ＋ (医療費－842,000円)×１％　＜140,100円＞ 
167,400円 ＋ (医療費－558,000円)×１％　＜ 93,000円＞ 
  80,100円 ＋ (医療費－267,000円)×１％　＜ 44,400円＞

18,000円　※上限年間14.4万円

8,000円

57,600円　＜44,000円＞
24,600円
15,000円

■ ７０歳以上の方の自己負担限度額（来年8月から）

自 己 負 担 限 度 額

自 己 負 担 限 度 額

80,100 円 ＋ (医療費－267,000円)×１％
                                    ＜44,400円＞

外来（個人ごとの合計）

今年度から昨年度まで

税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他



税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他

市民100人当たりの職員数は県内最少規模。女性管理職は最多の8人に
“NEXTおの”創生　2nd Trial　総勢121人の異動

新役職名【旧役職名】／氏名
副市長（兼）総合政策部長【副市長】小林 清豪
市民福祉部病院担当部長（北播磨総合医療センター企業団派遣）【総合政策部長】藤井 大
総務部参事（兼）税務課長【市民安全部参事（小野加東加西環境施設事務組合派遣）】井岡 伸
市民安全部次長（小野市防災センター長）（防災リーダー兼地域安全リーダー兼ヒューマンライフリーダー）【総務部税
務課長】宇崎 宏明
市民安全部参事（小野加東加西環境施設事務組合派遣）【市民安全部次長（小野市防災センター長）（防災リーダー兼
地域安全リーダー兼ヒューマンライフリーダー）】宮崎 幸男
市民福祉部参事（小野市福祉総合支援センター長）（兼）高齢介護課長（兼）シニア活躍推進課長【市民福祉部参事（小
野市福祉総合支援センター長）（兼）シニア活躍推進課長（兼）シニア活躍推進係長】犬塚 良子
会計管理者【水道部課長（管理リーダー）】宮崎 直樹

機構改革と人事異動の概要（４月１日付）
①市長指示の的確な周知と徹底、対応のさらなる迅速化
のため、秘書機能に特化した「秘書課」を市長直轄に
②県と共同で行う新産業団地の整備計画などの推進を
図るため、総合政策部内に「プロジェクト推進グルー
プ」を設置

③「産業創造課」に、農地や農業施設、ため池整備などの
ハード事業を所管する「農地整備係」と、農業振興施策
などのソフト事業を所管する「農業振興係」を設置
④情報への迅速な対応やセキュリティーの高度化などに
おいて、総務課や財政課、情報政策課との連携強化に
重点を置き、「市民サービス課」を総務部へ移管

まち

図
書
の
縦
覧　
変
更
後
の
図
書
は
、ま
ち
づ

く
り
課
都
市
整
備
係
で
縦
覧
で
き
ま
す
。

※

縦
覧
期
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

（
☎
63
１
８
８
４
）

都
市
計
画
の
区
域
区
分
な
ど
を
変
更
し
ま
し
た

　
区
域
区
分（
県
決
定
）、用
途
地
域（
市
決

定
）お
よ
び
中
島
町
南
地
区
地
区
計
画（
市

決
定
）を
変
更
し
ま
し
た
。

場
所
　
中
島
地
区（
左
図
の
と
お
り
）

公
告
日
　
３
月
28
日

■ 変更内容
【区域区分】　市街化調整区域  →  市街化区域
【用途地域】　近隣商業地域（建ぺい率８０％、容積率２００％）
【地区計画】　中島町南地区地区計画の区域の拡張

市街化調整区域
→市街化区域（近隣商業地域）

市街化区域

暮 らしの情報

選挙

県
知
事
選
　
期
日
前
投
票
立
会
人
を
募
集
し
ま
す

税金

市
販
の
薬
も
医
療
費
控
除
の
対
象
に

控
除
額　

実
際
に
支
払
っ
た
特
定
一
般
用

医
薬
品
等
購
入
費
の
合
計
額（
保
険
金
な
ど

で
補
て
ん
さ
れ
る
部
分
を
除
く
）か
ら
、１

万
２
，０
０
０
円
を
差
し
引
い
た
金
額（
最

高
８
万
８
，０
０
０
円
）

※
こ
の
制
度
は
平
成
29
年
１
月
１
日
〜
33
年

12
月
31
日
の
５
年
間
に
限
っ
た
も
の
で
す
。

※
従
来
か
ら
の
医
療
費
控
除（
10
万
円
ま
た

は
所
得
の
５
％
差
し
引
き・最
高
２
０
０

万
円
）を
受
け
ら
れ
る
場
合
は
、こ
の
特
例

を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

問
税
務
課
市
民
税
係

（
☎
63
１
０
０
０
内
線
５
８
３・５
８
４
）

　
１
月
か
ら
、特
定
一
般
用
医
薬
品
等
を
購

入
し
た
場
合
、
一
定
の
金
額
の
医
療
費
控

除（
所
得
控
除
）を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た（
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー

シ
ョ
ン
税
制
）。制
度
を
利
用
さ
れ
る
方
は
、

領
収
書
の
保
管
を
お
願
い
し
ま
す
。

控
除
を
受
け
ら
れ
る
方　
控
除
を
受
け
よ

う
と
す
る
年
に
、定
期
健
診
や
予
防
接
種
な

ど
を
受
け
、健
康
の
保
持
増
進
や
疾
病
の
予

防
に
取
り
組
ん
で
い
る
方

※
一
定
の
取
り
組
み
を
行
っ
た
こ
と
を
明
ら

か
に
す
る
書
類
が
必
要
で
す
。

対
象
医
薬
品　
医
師
に
よ
っ
て
処
方
さ
れ
る

医
療
用
医
薬
品
か
ら
、ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
で

購
入
で
き
る
よ
う
に
転
用
さ
れ
た
医
薬
品

（
ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
）

※

領
収
書
に
記
載
が
あ
り
ま
す
。

※
自
己
ま
た
は
自
己
と
生
計
を
一
に
す
る

配
偶
者
や
そ
の
他
の
親
族
の
た
め
に
支
払

っ
た
も
の
が
対
象
で
す
。

環境

住
宅
に
対
象
シ
ス
テ
ム
を
設
置
さ
れ
る
方

対
象
シ
ス
テ
ム

•
太
陽
電
池
モ
ジ
ュ
ー
ル
の
公
称
最
大
出
力

の
合
計
値
が
10
㌔
㍗
未
満
の
も
の

•
未
使
用
品
の
も
の

補
助
金
額

•
市
内
業
者
が
施
工
設
置
の
場
合

　

１
㌔
㍗
当
た
り
５
万
円（
上
限
20
万
円
）

•
市
外
業
者
が
施
工
設
置
の
場
合

　

１
㌔
㍗
当
た
り
３
万
５
千
円（
上
限
10
万

円
）

補
助
枠
　
90
件
程
度（
先
着
順
）

問
生
活
環
境
グ
ル
ー
プ（
☎
63
１
６
８
６
）

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
設
置
補
助
金
の
活
用
を

　
居
住
す
る
住
宅
に
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ

ム
を
設
置
す
る
費
用
の
一
部
を
補
助
し
て

い
ま
す
。制
度
を
利
用
さ
れ
る
場
合
は
、太

陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
の
設
置
前
に
申
請
が

必
要
で
す
。

　
太
陽
光
発
電
は
、家
庭
で
使
用
で
き
る
再

生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
、余
っ
た
電
気
は
電

力
会
社
と
の
契
約
で
買
い
取
っ
て
も
ら
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。ぜ
ひ
、ご
活
用
く
だ
さ
い
。

対
象
者

•
市
内
に
住
所
を
有
し
、自
ら
居
住
す
る
住

宅
に
対
象
シ
ス
テ
ム
を
設
置
さ
れ
る
方

•
新
た
に
市
内
に
住
ま
れ
る
市
外
の
方
で
、

報
酬
　
１
日
に
つ
き
１
２
，０
０
０
円

※

源
泉
所
得
税
額
99
円
を
含
む

申
込
期
間
　
５
月
９
日
㊋
〜
19
日
㊎
必
着

申
込
方
法
　
市
選
挙
管
理
委
員
会
の
窓
口

や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、各
コ
ミ
セ
ン
な
ど
に
備

え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、提
出
し
て
く
だ
さ
い
。郵
送
、フ
ァ
ク
ス

も
可
。

立
会
人
の
決
定　
申
込
者
の
資
格
要
件
を

確
認
後
、委
員
会
で
選
任
し
、委
嘱
し
ま
す
。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

問
選
挙
管
理
委
員
会（
☎
63
１
０
０
７
）

　
７
月
２
日
㊐
に
投
開
票
予
定
の
兵
庫
県

知
事
選
挙
で
、有
権
者
の
選
挙
に
対
す
る
関

心
を
高
め
る
と
と
も
に
、親
し
み
の
あ
る
期

日
前
投
票
所
づ
く
り
を
行
う
た
め
、投
票
立

会
人
を
募
集
し
ま
す
。

日
程
　
６
月
16
日
㊎
〜
７
月
１
日
㊏
で
希

望
す
る
日（
複
数
日
の
立
ち
会
い
可
）

時
間
　
８
時
30
分
〜
20
時

場
所
　
期
日
前
投
票
所（
コ
ミ
セ
ン
お
の
に

開
設
予
定
）

対
象
　
市
内
に
住
所
を
有
し
、選
挙
権
を
有

す
る
方

募
集
人
数
　
１
日
当
た
り
２
人（
の
べ
32
人
）

0 5 10 12

ｾﾙﾌﾒﾃ ｨ゙ｹｰｼｮﾝ税制

1.2

3.8万円控除 2万円控除

（万円）

スイッチOTC医薬品購入費

医療機関に支払った医療費

【医療費控除の例】

※対象医薬品には、このマークが付い
　ています。

※控除はどちらか一方のみ受けることができます。

医療費を年間12万円（うちスイッチOTC医薬品を５万円）支払った場合※部長級以上の異動

従来からの
医療費控除



税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他

スポーツ

◆
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル
◆

日
時　
６
月
３
日
〜
８
月
５
日（
毎
週
土
曜

日・全
10
回
）19
時
〜
21
時

※
雨
天
中
止

場
所　
大
池
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
象　
市
内
在
住・在
勤
の
一
般
男
女
で
初

心
者
か
ら
初
級
者

定
員　
20
人（
先
着
順
）

参
加
料　
５
千
円（
傷
害
保
険
料
含
む
）

※
初
日
に
持
参
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　
５
月
６
日
㊏
〜
20
日
㊏

申
込
方
法　
協
会
役
員
に
電
話
ま
た
は
シ
ョ

ー
ト
メ
ー
ル
で
、住
所・氏
名・電
話
番
号
を

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
市
テ
ニ
ス
協
会
役
員・奥
田

（
☎
０
９
０‐７
４
９
１‐０
９
７
２
）

※
17
時
30
分
以
降

小
学
生
テ
ニ
ス
教
室・テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル
参
加
者
募
集

◆
第
１
期
小
学
生
テ
ニ
ス
教
室
◆

日
時　
６
月
３
日
〜
７
月
15
日（
毎
週
土
曜

日・全
６
回・６
月
24
日
は
除
く
）

９
時
30
分
〜
11
時
※
雨
天
延
期
あ
り

場
所　
大
池
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
象　
市
内
在
住
の
小
学
校
３
〜
６
年
生

定
員　
30
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。秋
に
開
催

す
る
第
２
期
へ
の
参
加
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

参
加
料　
２
，５
０
０
円（
傷
害
保
険
料
含

む
）

※
初
日
に
持
参
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　
５
月
６
日
㊏
〜
20
日
㊏

申
込
方
法　
往
復
は
が
き
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。記
入
方
法
は
左
記
を
参
照
く
だ
さ

い
。

スポーツ

※
初
回
か
ら
練
習
し
ま
す
の
で
、運
動
の
で

き
る
服
装
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。ス
パ

イ
ク
の
使
用
可
。５
号
ボ
ー
ル
を
持
参
く

だ
さ
い
。

　
　
雨
天
の
場
合
、ひ
ま
わ
り
の
丘
公
園
で

申
し
込
み
受
け
付
け
と
説
明
会
を
行
い

ま
す
。

問
市
サ
ッ
カ
ー
協
会・井
上

（
☎
０
９
０‐８
９
８
６‐７
７
２
４
）

エ
ン
ジ
ョ
イ
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル
参
加
者
募
集

日
時　
６
月
４
日
〜
10
月
８
日（
８
月
を
除

く
第
１・２
日
曜
日・全
８
回
）９
時
30
分
〜

11
時
30
分

場
所　
ひ
ま
わ
り
の
丘
公
園（
駐
車
場
は
ひ

ま
わ
り
の
丘
公
園
第
２
駐
車
場
）

対
象　
男
性（
40
歳
以
上
）・女
性（
高
校
生

以
上
）

参
加
料　
３
千
円（
外
国
籍・女
性
の
方
は

無
料
）

※
初
回
時
に
集
金
し
ま
す
。保
険
は
各
自
で

加
入
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　
５
月
31
日
㊌
ま
で
に
電
話
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
初
回
時
に
も
申
し

込
み
を
受
け
付
け
ま
す
）

小野ハミングウェイウオーキング

問コミセンいちば（☎62-2454）
　体育保健課（☎63-2591）

　ゴール地点の山田の里公園で、「いちばＦＵＲＵＳ
ＡＴＯ美食」の皆さんが、小野産小麦ふくほの香
ラーメンを１杯１００円で販売します。
場　所　市場小学校運動場集合
　　　　（神戸電鉄市場駅から徒歩10分）　
コース　①小野ハミングウェイコース（約12㌔）
　　　　②きすみのコース（約8㌔）
駐車場　市場小学校西駐車場
　　　　※台数に限りがあります。
参加料　無料　※申し込み不要

5月28日㊐9：30～（受付9：00～）

【返信のあて名面】 【往信の文面】

○
○
市
△
△
町
□
□
番
地

○
○　

○
○　

様

※

保
護
者
名
を
記
入

【
参
加
者
】

氏
名（
ふ
り
が
な
）・性
別・学
年

【
保
護
者
】

氏
名・住
所・電
話
番
号

【往信のあて名面】 【返信の文面】

※

何
も
書
か
な
い
で
く
だ
さ
い

小
野
市
中
番
町
82

小
野
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局

　
　
　
　
奥
田  

真  

あ
て

参加者全員に、記念
タオルをプレゼント！

6  7  5  1  3  0  8

往復はがきの記入方法

暮 らしの情報

ガーデ
ニング

名・電
話
番
号・講
習
会
の
希
望
日
を
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。５
月
８
日
㊊
９
時
か
ら
申

し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

（
☎
63
２
１
８
２・℻
63
２
６
１
４
）

花・ハ
ー
ブ
講
習
会
で
季
節
の
寄
せ
植
え
づ
く
り

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
ょ
う
ご
グ
リ
ー
ン
ス
タ
ッ

フ
に
よ
る
花・ハ
ー
ブ
講
習
会
を
開
催
し
ま

す
。

　
季
節
の
寄
せ
植
え
づ
く
り
を
楽
し
み
ま

せ
ん
か
。

日
時　
❶
６
月
11
日
㊐
❷
６
月
15
日
㊍

13
時
30
分
〜
15
時

場
所　
広
渡
廃
寺
跡
歴
史
公
園

内
容　
季
節
の
寄
せ
植
え

定
員　
各
日
20
人（
先
着
順
）

参
加
料　
各
日
１
，０
０
０
円

持
ち
物　
な
し

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、氏

産業

調
査
基
準
日　
６
月
１
日
時
点

回
答
方
法

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
回
答

※
ロ
グ
イ
ン
情
報
が
配
布
さ
れ
た
事
業
所
の

み
○
紙
の
調
査
票
に
よ
る
回
答

※
調
査
員
が
事
業
所
へ
調
査
票
の
回
収
に
伺

い
ま
す
。

問
産
業
創
造
課
商
工
振
興
係

（
☎
63
１
９
２
８
）

平
成
29
年
工
業
統
計
調
査
を
実
施
し
ま
す

　
全
国
の
製
造
事
業
所
を
対
象
に
、
経
済

産
業
省
に
よ
る
工
業
統
計
調
査
が
行
わ
れ

ま
す
。

　
５
月
中
旬
か
ら
、
対
象
の
製
造
事
業
所

に
統
計
調
査
員
が
訪
問
し
、
調
査
事
項
の

確
認
や
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
。
調
査
へ

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
今
回
の
調
査
で
は
、
24
時
間
い
つ
で
も

入
力
・
保
存
・
送
信
が
で
き
る
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
よ
る
回
答
が
利
用
で
き
ま
す
。

対
象　
従
業
者
４
人
以
上
の
製
造
事
業
所

4月から健康管理センターを設置
正しい情報と検診でがんの早期発見を

　これまで、胸部放射線診断を専門としてきましたの
で、人間ドックやがん検診などのCTやPET/CTの画像
診断を主として担当します。
　当医療センターには、優れた技術を持つスタッフと
素晴らしい機器が揃っています。今まで以上に地域の
医療機関などと連携し、共同利用を進めることで、地
域全体の医療機能を向上させ、地域完結型の医療を
提供できるように取り組んでいきます。
　おととし策定されたがん対策加速化プランでは、
「がんの予防・早期発見」、「がんの治療・研究」、「がんと
の共生」が、がん死亡を減らす3本柱とされています。

　がんで死なないために、自分の体は自分で守る覚
悟が必要です。テレビやインターネットの情報に惑わ
されず、正しい情報や検診などで、がんの予防・早期発
見に努めましょう。当センターでは、これまで以上にが
んの早期発見などの予防医療を推進するため、以下
の内容を予定しています。
・泊ドック（大腸コース）の受け入れ枠拡大
・人間ドックオプション検査の充実（PET検診・肺がん
CT検診の受診増／超音波内視鏡によるすい臓が
ん検診の新設／カプセル内視鏡カメラの受診増）

・事業所検診の拡大（MRI頭頸部撮影受託）

北播磨総合医療センター

健康管理センター（旧健康管理室）を4月から設置し、センター
長に足立秀治医師（前県立がんセンター院長）が着任しました。

問北播磨総合医療センター 健康管理センター（☎88-8800）

健康管理センター長
放射線診断科嘱託医　足立秀治
（前県立がんセンター院長）

健康管理センター長
放射線診断科嘱託医　足立秀治
（前県立がんセンター院長）



税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他

第40回 小野まつり 関連情報
「おの恋おどり」や「のど自慢大会」に参加しませんか

■ おの恋おどり
みんな恋恋！小野で愛たい踊り隊募集

　昨年、県内外から１１７チーム約３,４００人が参加した県内最
大級のダンスイベント「おの恋おどり」で、あなたも踊りません
か。
日　　程　８月20日㊐
場　　所　大池総合公園、うるおい交流館エクラほか
参 加 料　まつり運営協力金　１チーム３，０００円
　　　　　（11人以上のグループは、11人目から高校生以上
　　　　　１人につき５００円追加）
申込方法　うるおい交流館エクラに備え付けの申込書に必要
　　　　　事項を記入の上、事務局へ申し込みください。
申込期限　６月30日㊎必着

「おの恋おどり」講習会に参加しませんか
日　　時　５月21日、６月４日・18日、７月２日・16日・30日、８月
　　　　　６日（全て日曜日）10：00～12：00
　　　　　※リハーサルは８月19日㊏、本番は８月20日㊐
参 加 料　１，０００円（４カ月分）
申込期限　６月18日㊐の講習会当日

※詳細は、うるおい交流館エクラに備え付けのチラシをご覧く
　ださい。

■ のど自慢大会
出場の申込締め切り迫る！

　「のど自慢大会」（８月11日㊗開催）の出場者を募集していま
す。詳しくは広報おの４月号、うるおい交流館エクラ備え付け
の募集要項などをご覧ください。
申込期限　５月20日㊏必着

出場決定抽選会・説明会を開催
日　　時　６月24日㊏14：00～（受付13：30～）
場　　所　うるおい交流館エクラ大会議室

■ 小野まつり「うちわ」
製作スポンサーを募集しています

　スポンサー（１口30万円）に、うちわ裏面の一部に広告スペ
ースを提供します。ご協力をお願いします。
申込期限　６月16日㊎
問観光交流推進課（☎63‐１０２７）

■ 問い合わせ先
〒675-1366 小野市中島町72
うるおい交流館エクラ
（ＮＰＯ法人北播磨市民活動支援センター）
　 onomatsuri@ksks-arche.jp
【おの恋おどり事務局】
☎64-8650・℻62-２４００
【のど自慢大会（小野まつり実行委員会事務局）】
☎64-8156・℻62-２４００

暮 らしの情報

英語に挑戦！　　※おの英語検定テキストより

おの検定
5月7日㊐・21日㊐ 13：30～16：30

小学校漢字　　　　18級～スーパー級
中学校漢字　　 　　 6級～スーパー級
小学校計算　　　　18級～1級
中学校計算　　 　　 9級～1級
中学校英語　　　　11級～1級
スピード計算・音読　 初級・中級・上級

検定部門

場　所

※各級の合格者（80点以上）には認定証を交付

問いきいき社会創造課　☎63-2445

図書館2階　研修室（１）

答え①日本　②ドイツ　③Russia　④India　⑤Spain

チャレンジ

①Japan　  (　　　)　②Germany  (　　　)
③ロシア　　(　　　)　④インド 　(　　　)
⑤スペイン　(　　　)

水道

上
下
水
道
の
工
事
は
指
定
工
事
店
に
依
頼
を

◆
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
を
◆

　
上
下
水
道
の
申
し
込
み
や
閉
栓・開
栓
な

ど
の
手
続
き
、料
金
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、

上
下
水
道
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
や
相
談

は
、「
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー
」（
水
道
部
）で

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

受
付
時
間
　
平
日
８
時
30
分
〜
18
時
15
分

問
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー

（
☎
63
１
０
１
２
）

　
水
道
や
下
水
道
の
工
事
は
、市
の
指
定
工

事
店
で
な
い
と
行
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

工
事
を
す
る
と
き
は
、必
ず
指
定
工
事
店
に

依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

　
指
定
工
事
店
は
、水
道
工
事（
給
水
）の
指

定
店
と
下
水
道
工
事（
排
水
）の
指
定
店
の

２
種
類
が
あ
り
ま
す
。そ
の
た
め
、水
道
工

事
の
指
定
を
受
け
て
い
る
も
の
の
、下
水
道

工
事
の
指
定
は
受
け
て
い
な
い
事
業
者
も

あ
り
ま
す
。

　
指
定
工
事
店
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
い
た
だ
く
か
、水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

消防

消
防
本
部
か
ら
の
お
知
ら
せ

日
時
　
５
月
25
日
㊍
９
時
30
分
〜
16
時・　

５
月
26
日
㊎
９
時
30
分
〜
16
時
30
分

（
２
日
間
講
習
）

場
所
　
防
災
セ
ン
タ
ー
３
階

定
員
　
40
人
程
度

申
込
期
限
　
５
月
12
日
㊎

問
消
防
本
部
予
防
課（
☎
63
４
６
３
４
）

※
今
年
の
乙
種
防
火
管
理
講
習
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
や
行
楽
シ
ー
ズ

ン
を
迎
え
、バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
で
炭
火
を
使
う

機
会
が
多
く
な
り
ま
す
。

　
過
去
に
は
、消
え
た
と
思
っ
て
炭
火
を
放

置
し
、再
燃・延
焼
し
て
大
火
災
に
至
っ
た
事

例
も
多
く
あ
り
ま
す
。し
っ
か
り
と
炭
火
を

消
し
ま
し
ょ
う
。

消
火
方
法

○
水
を
張
っ
た
バ
ケ
ツ
の
中
に
炭
を
入
れ
、

確
実
に
消
火
す
る
。

※
一
度
に
水
を
か
け
て
し
ま
う
と
、全
て
の

炭
火
を
完
全
に
消
す
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。ま
た
、水
蒸
気
で
や
け
ど
し
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

○
火
消
し
壺
に
入
れ
て
、空
気
を
遮
断
し
、

消
火
す
る
。

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
の
後
の

炭
火
に
注
意
！

甲
種
防
火
管
理
講
習
に

申
し
込
み
を

（3月末時点）
平成29年火災統計

火災種別
建物火災
林野火災
車両火災
その他火災※

計
前年同時期

2
2
0
2
6
9

件数

※雑草・廃材などの火災

化学車を更新

　老朽化した化学消防車を、4月
に更新しました。新しい車両は、
水1.5㌧と泡消火薬液500㍑を
積載し、水槽には軽量で耐久性が
高いポリプロピレンを採用してい
ます。
　水と混ぜて大量の泡を放出す
る泡消火薬液は、2種類積載。交
通事故でガソリンに引火した油火
災などを効果的に消火できるも
のと、木材などにしみこみやすく、
少量の水で消火することができ
るものがあり、より効果的な消火
活動ができるようになりました。



税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他

国際
交流

国
際
交
流
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

～ひまわりクラブ小野～
グラウンドゴルフで楽しく交流

問市老人クラブ連合会事務所
　（☎63-2099）※月・水・金の9：00～16：00

市老連だより

　３月３日、こだまの森で第２３回小野
市社会福祉協議会会長杯グラウンドゴ
ルフ大会を開催し、42チームが熱戦を
繰り広げました。

結　果
【団体の部】　　　【個人の部】※敬称略
優勝　住吉町　　優勝　山本義明（上本町）
準優勝　中番町　　２位　 仁村和美（久保木町）
３位　 久保木八幡  ３位　 松本邦男（住吉町）

【
集
団
検
診
】

日
時
　
７
月
９
日
㊐・11
月
11
日
㊏
９
時
30

分
〜
11
時
30
分（
町
ぐ
る
み
総
合
健
診
と
同

時
開
催
）／
来
年
３
月
７
日
㊌
９
時
30
分
〜

11
時
30
分・13
時
〜
15
時

場
所   

福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

対
象
　
20
歳
以
上
の
方

定
員
　
各
回
20
人

料
金
　
無
料

申
込
方
法
　
健
康
課（
☎
63
３
９
７
７
）に

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
先
着
順
）

【
個
別
検
診
】

実
施
期
間
　
６
〜
１２
月（
医
療
機
関
休
診
日

を
除
く
）

対
象
　
今
年
度
の
満
年
齢
が
、40・50・60・

70
歳
の
方

※
対
象
の
方
に
は
、５
月
末
に
案
内
文
と「
無

料
受
診
券
」を
送
付
し
ま
す
。

料
金
　
無
料（
対
象
年
齢
以
外
の
方
は
有
料
）

受
診
方
法
　
直
接
、指
定
医
療
機
関
に
電
話

で
予
約
し
、「
無
料
受
診
券
」を
持
参
の
上
、

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
食
に
興
味
が
あ
る
方
、料
理
が
好
き
な
方
、

一
緒
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

日
程
　
７
月
〜
来
年
１
月（
全
13
回
）

場
所・定
員

○
県
社
総
合
庁
舎
…
30
人

○
三
木
市
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
…
30

人
※
い
ず
れ
か
の
会
場
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

内
容
は
同
じ
で
す
。

対
象
　
食
を
通
し
た
健
康
づ
く
り
に
関
心

の
あ
る
方（
男
性
の
方
も
歓
迎
）

内
容
　
栄
養
の
基
礎
知
識
、野
菜
た
っ
ぷ
り

ラ
ン
チ
の
実
習
、暮
ら
し
の
中
の
衛
生
、食

の
安
全
安
心（
工
場
見
学
）な
ど

受
講
料
　
無
料（
別
途
、テ
キ
ス
ト
代・材
料

費
３
，５
０
０
円
程
度
が
必
要
）

申
込
方
法
　
健
康
課（
☎
63
３
９
７
７
）に

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
先
着
順
）

日
時
　
５
月
13
日
㊏
13
時
〜
15
時

場
所
　
イ
オ
ン
社
店
１
階
情
報
プ
ラ
ザ

内
容
　
こ
ど
も
コ
ー
ナ
ー（
白
衣
体
験
、バ

ル
ー
ン
ア
ー
ト
）、生
活
習
慣
病
予
防
コ
ー

ナ
ー（
血
管
推
定
年
齢・体
脂
肪・血
圧
測

定
）、備
蓄
食
品
の
展
示・試
食
ほ
か

主
催
　
県
看
護
協
会
北
播
支
部

問
健
康
課（
☎
63
３
９
７
７
）

日
時
　
５
月
13
日
㊏
14
時
〜
16
時

場
所
　
イ
オ
ン
社
店
2
階
多
目
的
ホ
ー
ル

内
容
　
病
院
施
設
の
紹
介
や
相
談

問
北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
看
護
部・高

田（
☎
88
８
８
０
０
）

食
と
健
康
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

受
講
生
募
集

看
護
フ
ェ
ア
開
催

北
播
磨
地
域
看
護
職

合
同
就
職
説
明
会
を
開
催

キ
ン
グ
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。申
し
込

み
は
不
要
で
す
。

日
時
　
毎
週
金
曜
日
10
時
〜
11
時（
５
月
５

日
を
除
く
）

場
所
　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
サ
ー
ク

ル
室

対
象
　
英
語
だ
け
で
意
思
疎
通
が
で
き
る

方（
英
検
２
級
程
度
以
上
）

講
師
　
中
村
芳
彦
さ
ん（
米
国
在
住
歴
41

年
）

参
加
料
　
１
回
５
０
０
円

※
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
付
。協
会
会
員
は
11
回
５
，

０
０
０
円
の
回
数
券
あ
り

問
小
野
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局（
う
る

お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
内
）

☎
62
６
７
６
３・℻
62
２
４
０
０

　

info@
oia.gr.jp

　
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
小
学
校
で
の
教
育
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
談
を
聞
き
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
５
月
27
日
㊏
14
時
30
分
〜
16
時

場
所
　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
中
会
議
室

演
題
　
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
小
学
校
で
半
年

間
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
終
え
て

講
師
　
河
嶋
可
歩
さ
ん（
市
内
在
住
）　　

定
員
　
40
人（
先
着
順
）

参
加
料
　
無
料

申
込
方
法
　
窓
口
や
電
話
、メ
ー
ル
な
ど
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

英
語
で
テ
キ
ス
ト
な
し
の
フ
リ
ー
ト
ー

国
際
交
流
Ｄ
Ａ
Ｙ 

講
演
会
を
開
催

Casual English Conversation
Class

に
ご
参
加
を

歯
周
病
検
診
（
集
団
・
個
別
）
を
実
施

暮 らしの情報

健
康
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

健康

　
健
診
は
、健
康
づ
く
り
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。

年
に
１
回
、健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
集
団
健
診
】

表
１・２
参
照

【
個
別
健
診
】

○
国
保
特
定
健
診（
対
象
…
40
〜
74
歳
の
国

民
健
康
保
険
加
入
の
方
／
個
人
負
担
金

…
無
料
）

○
肺
が
ん
検
診（
対
象
…
40
歳
以
上
の
方
／

個
人
負
担
金
…
４
０
０
円
）

日
時
　
６
月
１
日
㊍
〜
12
月
25
日
㊊
で
医

療
機
関
の
指
定
す
る
日
時

場
所
　
指
定
医
療
機
関

申
込
方
法
　
広
報
お
の
３
月
号
と
一
緒
に

配
布
し
た
申
込
書
を
郵
送
ま
た
は
持
参
く

だ
さ
い
。５
〜
７
月
の
集
団
健
診
を
希
望
す

る
方
は
、電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
健
康
課（
☎
63
３
９
７
７
）

「
町
ぐ
る
み
総
合
健
診
」
の
受
診
を

【表1】健診内容　※詳細は「健診のご案内・申込書」またはホームページをご覧ください。
年齢基準日：平成30年3月31日

肺がん検診

胃がん検診

大腸がん検診

前立腺がん検診
胃がんリスク検診（ABC検診）
骨粗しょう症検診
肝炎ウイルス検診
アスベスト健診

 
尿検査、身体計測、血圧測定、
血液検査

※心電図、眼底検査は医師が
　必要と判断された方 
 

胸部レントゲン撮影 

バリウムによるX線撮影

検便（2日間）による便潜血
反応検査 
血液検査 
血液検査 
超音波踵骨測定 
血液検査 
胸部レントゲン撮影

基
本
健
康
診
査　
　
　
　
　
　
　
　
が
ん
検
診
ほ
か

20～39歳、75歳以上

40～74歳

40歳以上

50歳以上（男性）
20歳以上
40歳以上（女性）
40歳以上※２
40歳以上※3

1,400円（75歳以上無料）

無料

400円（75歳以上無料）

1,300円（75歳以上無料）

500円（75歳以上無料）

1,500円
2,000円
1,700円
1,000円※4
無料

特
定
健
康
診
査

住民基本健康診査

　 市国民健康保険加入者
　

健 　 診 　 名 対 　 　 象 個 人 負 担 金 検 査 内 容

※1　加入する保険者が発行する受診券が必要です。受診券の詳細については保険者または勤務先に問い合わせください。
※2　過去に肝炎ウイルス検診を受けたことがない方
※3　過去にアスベスト関連工場で働いていたなどの理由で、アスベストにばく露した可能性のある方
※4　節目年齢の方、75歳以上の方は無料(節目年齢の対象者には4月に無料券を送付）

【表2】健診日程（集団）【時間8：30～12：00】

5月29日㊊
30日㊋
31日㊌
6月1日㊍
2日㊎
21日㊌
22日㊍
28日㊌
29日㊍

コミュニティセンターかわい

コミュニティセンターきすみの

福祉総合支援センター

コミュニティセンターいちば

コミュニティセンター下東条

7月5日㊌
6日㊍
7日㊎
8日㊏
9日㊐

11月9日㊍
10日㊎
11日㊏

　　　　　　　　　福祉総合支援センター

※7月9日、11月11日は、歯周病検診と託児を実施します。
　希望される方は、健康課へご連絡ください。
　歯周病検診の対象は20歳以上の方で、無料で受診できます。

日　　程 場　　　　　　所 場　　　　　　所日　　程

①医療保険者発行の受診
　券に記載された金額
②6,520円

社会保険等加入者※1
①被扶養者
②本人



　
犬
や
猫
と
の
ふ
れ
あ
い
を
通
し
て
、
子

ど
も
た
ち
に
命
の
大
切
さ
を
伝
え
る
機
会

に
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　
5
月
31
日
㊌
10
時
〜
11
時

場
所　
集
会
室

対
象　
１
歳
半
以
上
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者定
員　
２０
人
（
先
着
順
）

※
過
去
に
参
加
さ
れ
た
方
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

料
金　
無
料

講
師　
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
三
木
支
所

職
員

申
込
方
法　
５
月
11
日
㊍
以
降
に
、
当
館

で
申
し
込
む
か
、
申
込
用
紙
を
電
話
で
請

求
し
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
フ
ァ
ク
ス

も
可
）

児
童
館
チ
ャ
イ
コ
ム

☎・℻
63
8
5
8
8

みんな
遊びに来てね！

チャイちゃん　　　  コムくん

親
子
で
体
験
〜
犬
や
猫
と
ふ
れ
合
お
う
〜

児童館チャイコム予定表5月
申 ※申込者対象

日 曜日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

遊戯室　※ふれあいタイム：月～金（11:00～11：30）

申

申

親子で自由あそび
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
みんな一緒にお話聞こう(読み聞かせ)
親子で自由あそび
ほっと☆mam広場「母の日記念の作品を作ろう」（10：30～11：15）
親子で自由あそび
お話を楽しもう（読み聞かせリーダー）
親子で自由あそび
〃
選んで遊ぼう自由あそび
にこにこ子育て相談(9：45～11：00)
みんなであそぼうリズムにのって
親子で自由あそび
パパサタサロン｢作ってあそぼう」
親子で自由あそび
〃
みんな一緒にお話聞こう(読み聞かせ)
みんなでお祝いハッピーバースデー(10：30～11：30)
選んで遊ぼう自由あそび
親子で自由あそび
パパサタサロン｢作ってあそぼう」
親子で自由あそび
掲示板に表示する作品づくり※先着３０組
みんなで体操１・2・3
親子で体験～犬や猫とふれ合おう～（10：00～11：00）

（都合により変更する場合があります）

集会室　※つどいの広場：月・金・土（10：00～15：00）

申

エコ工作を楽しもう
〃
〃
〃
〃
〃
〃
選んで遊ぼう自由あそび（10：30～）
ー
ー
ー
おいしくもぐもぐ（10：30～）
エコ工作を楽しもう
〃
親子で３Ｂ体操（10：30～11：30）
ー
ー
ー
手作りおもちゃを作ろう（10：30～11：00）
エコ工作を楽しもう
〃
０歳児・ほのぼのひろば(10：30～)
ー
5月生まれのお友だち集まれ！（9：45～10：15）
ー
２歳以上さん集まれ！～レッツ・リトミック～（10：30～）
エコ工作を楽しもう
〃
親子で自由あそび
ー
ー

チャイコムで子育てのこと、相談しませんか
・ 電話相談　　　　　　【日　時】月～土曜日 １０：００～１７：００　【連絡先】☎62-7020
・ にこにこ子育て相談　【日　時】5月17日㊌  ９：４５～１１：００　【場　所】チャイコム幼児室
　　　　　　　　　　　保健師、栄養士、保育士らが発育や栄養に関する相談に応じます。

　
５
月
は
休
館
せ
ず
、全
日
開
館
し
ま
す
。

新
緑
の
季
節
に
、屋
外
コ
ー
ナ
ー
で
花
を

楽
し
み
な
が
ら
読
書
を
し
ま
せ
ん
か
。

期
間　
5
月
10
日
㊌
ま
で

【
図
書
館
の
こ
び
と
を
探
そ
う
】児
童
図
書

コ
ー
ナ
ー
で「
図
書
館
の
こ
び
と
」を
探
し

て
み
ま
せ
ん
か
。本
棚
の
隅
や
絵
本
の
裏

に
こ
び
と
の
国
へ
の
入
口
が
あ
る
か
も
。

【
変
身
ご
っ
こ
】か
い
け
つ
ゾ
ロ
リ
に
変
身

で
き
る
グ
ッ
ズ
を
館
内
で
貸
し
出
し
ま
す
。

1
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
で
は
、写
真
撮

影
が
で
き
ま
す
。

【
資
料
展
示
】児
童
図
書
コ
ー
ナ
ー
で
、絵

本
か
ら
児
童
文
学
へ
つ
な
ぎ
、読
書
を
楽
し

む
た
め
の
本
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

図
書
館

☎
62
0
4
5
6・℻
62
0
6
0
6

５
月
は
全
日
開
館
し
ま
す

　

  6 日㊏ 10:30 ～
13日㊏ 14:00 ～
20日㊏ 10:30 ～
21日㊐ 15:00 ～（英語でお話会）
27日㊏ 14:00 ～

◆赤ちゃんタイム◆
第1・3土曜（10:00～12:00）
第2・4木曜（10:00～12:00、
　　　　　16:00～17:00）

◆お話会◆（30分）
お
話
会（
5
月
）な
ど
の
お
知
ら
せ

　
「
福
を
呼
ぶ
」と
言
わ
れ
、縁
起
の
い
い
フ

ク
ロ
ウ
の
置
物
を
作
陶
し
ま
せ
ん
か
。当

館
で
用
意
し
た
土
台
に
、足
や
鼻
、模
様
な

ど
の
装
飾
を
し
て
仕
上
げ
ま
す
。初
心
者

の
方
で
も
簡
単
に
作
陶
で
き
ま
す
。

日
時　
6
月
17
日
㊏
9
時
40
分
〜
11
時
40

分定
員　
20
人 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。応
募
者

が
3
人
以
下
の
場
合
は
開
講
し
ま
せ
ん
。

料
金　

1
，0
0
0
円（
市
外
の
方
1
，

5
0
0
円
）

申
込
期
限　
5
月
23
日
㊋

※
当
館
窓
口
で
申
し
込
む
か
、住
所
・
氏

名・電
話
番
号・「
短
期
講
座
フ
ク
ロ
ウ
の

置
物
づ
く
り
受
講
希
望
」を
記
入
し
、

フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。送
信

後
は
、必
ず
確
認
の
電
話
を
お
願
い
し

ま
す
。

あ
お
陶
遊
館
ア
ル
テ

☎・℻
66
7
7
8
9

　
市
内
在
住
の
方
に
よ
る
「
竹
細
工
ぬ
く

も
り
作
品
展
」
を
開
催
し
ま
す
。
精
巧
な

作
り
の
中
に
あ
る
、
手
作
り
な
ら
で
は
の

温
か
み
の
あ
る
作
品
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

期
間　
5
月
１
日
㊊
〜
30
日
㊋

開
館
時
間　
11
時
30
分
〜
17
時

※
水
曜
・
日
曜
休
館

お
の
夢
館（
播
州
カ
フ
ェ
）

☎・℻
63
2
1
2
6

竹
細
工
ぬ
く
も
り
作
品
展

作品の完成は、7月下旬を予定

短
期
講
座
の
受
講
生
募
集

〜
フ
ク
ロ
ウ
の
置
物
づ
く
り
〜

企
画
展「
東
洋
一
の
国
際
無
線

小
野
受
信
所
80
年
」開
催

「
子
ど
も
読
書
週
間
」に
イ
ベ
ン
ト
開
催

好
古
館

☎
63
3
3
9
0・℻
63
3
4
6
2

小野受信所のアンテナ
（昭和51年ごろ）

　

昭
和
12（
1
9
３
7
）年
か
ら
平
成
２

（
１
９
９
０
）年
ま
で
、国
際
無
線
の
受
信
業

務
を
行
っ
た
日
本
無
線
電
信
㈱
小
野
受
信

所
の
歩
み
や
果
た
し
て
き
た
役
割
を
紹
介

し
ま
す
。

期
間　
６
月
25
日
㊐
ま
で

開
館
時
間　
９
時
30
分
〜
17
時（
月
曜
休

館
。休
日
の
場
合
は
そ
の
翌
日
）

場
所　
２
階
展
示
室　

料
金　

大
人（
高
校
生
以
上
）２
０
０
円
、

小・中
学
生
１
０
０
円

※
団
体
割
引
あ
り
。コ
コ
ロ
ン
カ
ー
ド
持
参

の
小・中
学
生
は
無
料

関
連
イ
ベ
ン
ト　
学
芸
員
に
よ
る
展
示
説

明
会（
5
月
7
日
㊐
、6
月
10
日
㊏
い
ず
れ

も
13
時
30
分
〜
14
時
）



指定管理者　NPO法人
北播磨市民活動支援センター
中島町72番地
☎62-5080　FAX62-2400

うるおい交流館エクラ
THE INCUBATOR OF YOUR DREAMS   ECLAT

5月の休館日

23日（火）

　超高齢社会を迎え、長くなった老後。「これからの
生き方」という課題にどう向き合っていけばよいかを
考えるヒントをお伝えします。
場　所　エクラホール
講　師　伊藤公雄さん（京都大学名誉教授・京都産業

大学現代社会学部客員教授）／勝木洋子さ
ん（神戸親和女子大学発達教育学部教授）

料　金　無料　※要予約・先着400人
問☎62-6765

とまどう男たち 生き方編 そして…
6月25日（日） 14:30～16:30

小野市男女共同参画センター

託児：無料・要予約

託児：無料・要予約

　小学生を対象としたワークショップイベントの講師
を募集します。
開催日　8月6日（日）
場　所　ハートフルサロン
募集期間　5月8日（月）～21日（日）
※詳細は事務局に問い合わせください。

　子育て中の方を応援しながら、子どもの成長を見
守り、自分自身も成長していく。そんなボランティ
ア活動を始めませんか？
開催日　6月6日（火）・17日（土）・29日（木）（全3回）
※詳細は事務局に問い合わせください。

　スタインウェイをリレー形式で弾きつなぐ市民ピ
アニストを募集します。
開催日　7月2日（日）
場　所　エクラホール
受　付　5月6日（土）から
　　　　【窓口】9：00～　【電話】11：00～ ※先着順
料　金　1,000円／人（組）
　　　　※キャンセルによる返金はできません。

　実力派デュオが贈る迫力のギターサウンドを、カ
フェ・ド・アルシェ特製ケーキセットとともにお楽しみく
ださい。
場　所　市民交流ホール
出　演　山田恵範＆岡崎泰正
　　　　（ギターデュオ）
料　金　1,200円（友の会1,000円）
　　　　※全席指定・ケーキセット付
※残席状況は事務局に問い合わせください。

　たたかず、甘やかさず、そして楽しみながら子育て
をするための方法を学びます。
場　所　中会議室
講　師　井山美里さん（NPO法人女性と子どもの
　　　　エンパワメント関西・事務局次長）
定　員　ママ・パパ各15人　※要予約・先着順
料　金　1,500円／3回

　あなたの愛とお金、狙われていませんか？
　大竹しのぶ・豊川悦司共演の2016年話題作を上
映します。
場　所　エクラホール
料　金　700円（当日券のみ）
　　　　※ゴールドカード提示の方は無料

6月17日(土)

5月21日（日）・28日（日）
6月11日（日）・18日（日）
7月2日（日）

5月7日（日）
15:00開演

エクラ ティータイムコンサート
情熱と哀愁のギターデュオ 小野名画劇場「後妻業の女」

ママとパパのための
スターペアレンティング
～親を楽しむ小さな魔法～

こどもワークショップフェスタ
ブース講師募集

子どもとふれあい自分も成長
託児サポーター養成講座2017

ピアノマラソンvol.13出演者募集
ママ対象

パパ対象
ママ・パパ対象

好評発売中

ゴールドカード会員募集中！

①10:00～ ②13:30～
③18:30～

コ
ミ
セ
ン
お
の

☎
63
1
0
2
0・℻
63
1
1
3
8

　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
は
、
誰
で
も
気
軽
に

発
表
が
で
き
る
場
と
し
て
個
人
、
団
体
問

わ
ず
、
写
真
や
絵
画
、
書
道
な
ど
市
民
皆

さ
ん
の
作
品
を
幅
広
く
展
示
し
て
い
ま

す
。

展
示
期
間　
原
則
２
週
間

利
用
料　
無
料

申
込
方
法　
コ
ミ
セ
ン
お
の
窓
口
で
直
接

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
５
月
の
展
示
案
内
】

●「
人
生
は
な
が
い
一
本
の
線　
田
中
敏

一
と
仲
間
た
ち
」（
北
は
り
ま
小
弓
道
会
）

【
書
道
、
絵
手
紙
・
約
50
点
】

期
間　
５
月
６
日
㊏
ま
で

●「
歩
絵
夢
（
ポ
エ
ム
）
水
彩
画
展
」（
絵

画
教
室　
歩
絵
夢
）【
水
彩
画
・
約
20
点
】

期
間　
５
月
８
日
㊊
〜
20
日
㊏

●「
自
然
写
真
展
」（
小
野
自
然
写
真
の
会
）

【
写
真
・
約
15
点
】

期
間　
５
月
22
日
㊊
〜
６
月
３
日
㊏

　

コ
ミ
セ
ン
き
す
み
の

☎・℻
63
７
０
８
２

小
野
産
小
麦
と
麦
皮
を
使
っ
て

半
生
焼
菓
子
と
ク
ッ
キ
ー
を
作
ろ
う

　
地
域
の
材
料
を
使
っ
て
お
菓
子
づ
く
り

を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
6
月
2
日
㊎
9
時
30
分
〜
11
時
30

分場
所　
調
理
室

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
成
人
の
方

定
員　
8
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

受
講
料　
8
5
0
円
（
材
料
費
５
０
０
円

含
む
）

講
師　

 

住
本
和
之
さ
ん
（
パ
テ
ィ
シ
エ
）

申
込
期
限　
5
月
21
日
㊐

申
込
方
法　
各
コ
ミ
セ
ン
、
図
書
館
、
エ

ク
ラ
に
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
で
、
コ
ミ

セ
ン
き
す
み
の
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
可
）

〒
６
７
５‐１
３
４
４
下
来
住
町
71‐３

　
友
だ
ち
と
一
緒
に
、
楽
し
く
習
字
（
硬

筆
・
毛
筆
）
を
習
い
ま
せ
ん
か
。

日
時　
6
月
〜
来
年
３
月
（
原
則
第
１
・

３
土
曜
日
・
全
20
回
）【
硬
筆
の
部
】
13

時
30
分
〜
14
時
30
分
【
毛
筆
の
部
】
14
時

30
分
〜
15
時
30
分

場
所　
学
習
室

対
象　
【
硬
筆
の
部
】
小
学
校
１
・
２
年

生
【
毛
筆
の
部
】
小
学
校
３
〜
6
年
生

定
員　
各
部
20
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

受
講
料　
各
部
1
，8
0
0
円

講
師　
北
村
素
子
さ
ん

申
込
期
限　
5
月
8
日
㊊　

申
込
方
法　
コ
ミ
セ
ン
か
わ
い
に
備
え
付

け
の
申
込
用
紙
で
、
コ
ミ
セ
ン
か
わ
い
へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
フ
ァ
ク
ス
可
・
電

話
申
し
込
み
不
可
）
フ
ァ
ク
ス
送
信
後
は
、

確
認
の
電
話
を
し
て
く
だ
さ
い
。

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
作
品
を

展
示
し
ま
せ
ん
か

コ
ミ
セ
ン
か
わ
い

☎・℻
66
２
０
３
０

子
ど
も
書
道
教
室

　

日
頃
の
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
、母

の
日
に
ゆ
ぴ
か
温
泉
ギ
フ
ト
を
贈
り
ま
せ

ん
か
。

　
入
浴
券
セ
ッ
ト
を
は
じ
め
、人
気
の
リ
ラ

ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
セ
ッ
ト
、エ
ス
テ
セ
ッ
ト
、お

食
事
セ
ッ
ト
な
ど
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

　
５
月
３
日
㊗
〜
６
日
㊏
は
、通
常
よ
り
１

時
間
延
長
し
、２３
時
ま
で
営
業
し
ま
す
。

（
最
終
受
付
22
時
30
分
）

※
4
月
29
日
㊗
〜
5
月
７
日
㊐
は
繁
忙
期

の
た
め
、平
日
限
定
で
岩
盤
浴
が
半
額

に
な
る「
う
ふ
ふ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」は
行
っ

て
い
ま
せ
ん
。

　
５
月
26
日
㊎
か
ら
観
光
協
会
特
別
会
員

店
舗
を
利
用
さ
れ
た
先
着
50
人
に
、各
店

舗
で
入
浴
半
額
券
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

白
雲
谷
温
泉
ゆ
ぴ
か

☎
70
0
2
6
1・℻
70
0
2
6
2

母
の
日
ギ
フ
ト
好
評
販
売
中
！

ゴ
ー
風
呂
の
日
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク

営
業
時
間
を
延
長
し
ま
す

５

２

６



作ってみよう
学校給食メニュー

今月の
おすすめ本 テーマは「続ける」 この時期に読んでもらいたい本を

図書館職員が選びました。

趣味楽々 BOOK&COOK

27 2017.5

学校給食センター公式 facebook ページで、給食の献立や食育情報などを紹介 https://www.facebook.com/kyusyoku.ono/

作
り
方

❶玉ネギは短冊、焼き豆腐は一口大に切る。つきこんにゃくは下ゆでする。
❷鍋に油（分量外）を入れ、牛肉を炒める。
❸Ａの半量を加え、玉ネギ、つきこんにゃくを入れて炒める。
❹水とＡの残り、焼き豆腐、うどん（冷凍のまま）を加え、ひと煮立ちしたら完成。

　みんなが大好きなすき焼き！ 今回はうどんを入れた、食べご
たえバッチリのレシピを紹介します。

作
り
方

ネギを入れると彩りアップ！
甘みが増して一層おいしくなりますよ。

すき焼きうどん

エネルギー 193㌔㌍（1人分）

　やる気は脳の淡蒼球のスイ
ッチを入れること。スイッチの
入れ方は4つ。まず最初のスイ
ッチから入れてみませんか。

たんそうきゅう

のうだま
やる気の秘密

上大岡トメ・池谷裕二 著
（幻冬舎）

三日坊主から卒業

　ポーカー世界チャンピオン
は、いかに世界の猛者たちと
戦い続けたのか。知的アスリ
ートのドキュメンタリー。

頭脳ゲームに
勝ち続ける訳は

　人生は途中で諦めることが
多いほどつまらなくなる。主
人公の自分探しの旅に付き合
ってみませんか。

運と実力の間
木原直哉 著
(飛鳥新社)

こんなはずじゃ
なかったのに

　どの年代にも、元気をくれる
絵本です。自分のために、誰か
のために、声に出して読んでみ
ませんか。

いろいろあっても
あるきつづける
田島征三 著

 （光村教育図書）

考えずに感じて

冷凍うどん…………………1玉
牛肉………………………160㌘
つきこんにゃく…………200㌘
焼き豆腐……………………1丁
玉ネギ……………………中1玉

　砂糖…………………大さじ2
　濃口しょうゆ……大さじ1・1/2
　薄口しょうゆ…………大さじ1
水………………………70㍉㍑

材料（４人分）

僕は一生サラリーマン
なのだろうか？

高橋朗 著
（ナナ・コーポレート・コミュニケーション）

あわい

●A

262017.5

歴史探訪

　
５
月
５
日
は「
こ
ど
も
の
日
」。小
野
を
含

む
北
播
磨
の
歴
史
に
子
ど
も
の
姿
を
探
り

た
い
。と
書
い
た
も
の
の
、残
念
な
が
ら
古
代

〜
中
世
の
子
ど
も
た
ち
の
こ
と
は
、ほ
ぼ
皆

目
分
か
ら
な
い
。

　

貴
重
な
古
代
史
料「
播
磨
国
風

土
記
」で
も
、子
ど
も
が
主
役
、ま
た

は
準
主
役
の
話
は
、託
賀（
多
可
）郡

荒
田
の
地
名
由
来
譚
ぐ
ら
い
し
か
な

い
。鍛
冶
の
神
様
に
関
わ
る
話
で
、金

物
の
町・小
野
と
も
無
縁
で
は
な
い
。

　

荒
田
の
道
主
日
女
命
が
父
の
分

か
ら
な
い
子
を
産
ん
だ
。父
を
探
る

「
盟
酒
」を
醸
造
し
、諸
神
を
招
き
、

そ
の
子
に
酒
を
捧
げ
さ
せ
た
。子
は

天
目
一
命
に
捧
げ
た
の
で
、父
が
知

れ
た
と
い
う
荒
筋
だ
。

　

天
目
一
命
は
金
属・鍛
冶
の
神
な

の
で
金
属
の
歴
史
・
民
俗
の
文
献
に
ひ
か
れ

る
こ
と
が
多
い
が
、「
神
婚
説
話
」と
し
て
も

重
要
だ
。今
井
昌
子
著『
ウ
ケ
ヒ
の
表
現
形

式
』（「
同
志
社
国
文
学
」第
32
号
、１
９
８

９
年
）に
よ
る
と
、盟
は
神
祭
り
の
場
で
子
ど

も
の
動
作
に
よ
り
神
の
意
思
を
探
る
も
の
だ

と
い
う
。

お
の
ふ
る
さ
と
散
歩

　

市
役
所
の
北
に
あ
る
、直
径
45
㍍
、高
さ

８
㍍
の
大
き
な
古
墳
で
、県
の
指
定
文
化
財

に
な
って
い
ま
す
。

　
こ
の
古
墳
は
、市
内
に
現
存
す
る
古
墳
の

中
で
最
大
規
模
を
誇
り
、地
域
で
大
き
な
力

を
持
っ
て
い
た
有
力
者
の
墓
だ
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。昭
和
60
年
に
は
、「
市
民
の
森
」と

し
て
整
備
さ
れ
、市
民
の
憩
い
の
場
に
な
っ
て

い
ま
す
。

市
内
の
史
跡
な
ど
を
紹
介

王
塚
古
墳（
王
子
町
）

　
そ
の
背
景
に
は
幼
児
は
神
、ま
た
は
神
の

化
身
だ
と
見
る
古
代
人
の
信
仰
が
あ
っ
た
の

だ
ろ
う
。死
亡
率
の
高
い
古
代
に
お
い
て
子

ど
も
の
命
は
、神
に
委
ね
ら
れ
た
も
の
と
も

考
え
ら
れ
て
い
た
の
だ
ろ
う
。

　
中
世
は
武
士
の
世
。打
ち
続
く
戦
乱
に
興

亡
す
る
武
家
も
多
く
、翻
弄
さ
れ
た
子
ど
も

た
ち
も
多
い
は
ず
。だ
が
、子
ど
も
の
姿
は
あ

ま
り
よ
く
分
か
ら
な
い
。江
戸
時
代
に
な
っ

て
や
っ
と
古
文
書
な
ど
か
ら
庶
民
の
子
ど
も

の
様
子
も
分
か
り
だ
す
。捨
て
子
の
こ
と
は

以
前
書
い
た
の
で
割
愛
し
、こ
こ
で
は
小
野

「
お
の
ふ
る
さ
と
散
歩
」は
、市
観
光
協
会(

観
光
交

流
推
進
課
内)

、好
古
館
、伝
統
産
業
会
館
で
販
売

し
て
い
ま
す
。

広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

佐
野
允
彦
の

 

お
の
歴
史
散
歩
余
話（
そ
の
十
四
）

風土記の子ども、悲運の幼君
「こどもの日」に因み 姿 探る

佐
野
允
彦（
さ
の・ま
さ
ひ
こ
）…

元
朝
日
新
聞
記
者
。

平
成
22
年
７
月
か
ら
小
野
市
学
術
政
策
員
。

藩
の
幼
君
、一
柳
末
彦
の
話
を
紹
介
す
る
。

人
生
の
後
半
、〝
捨
て
子
〞の
よ
う
な
扱
い
を

さ
れ
た
悲
運
の
殿
様
だ
か
ら
だ
。

　
天
保
14（
１
８
４
３
）年
３
月
、８
代
藩
主

末
延
の
子
と
し
て
小
野
で
出
生
。父
の
急
逝

に
よ
り
12
歳
で
藩
主
と
な
る
。歴
代
藩
主
の

中
で
最
年
少
の
殿
様
だ
っ
た
。８
歳
の
時
の

書
が
伝
え
ら
れ
て
い
る
が
、な
か
な
か
し
っ
か

り
し
た
字
で
書
か
れ
て
い
る
。

　
だ
が
、も
と
も
と
病
弱
だ
っ
た
よ
う
だ
。体

調
の
よ
い
と
き
は
幕
府
用
命
の
役
職（
江
戸

城
御
門
の
警
護
）も
こ
な
し
、時
に
乗
馬
で

猪
狩
り
を
し
た
り
砲
術
訓
練
の
閲
兵
も
し

た
り
し
た
。さ
ら
に
、海
防
防
備
に
つ
い
て
学

者
の
進
講
を
受
け
、幕
府
へ
具
申
し
て
い
る
。

兵
学
に
関
心
を
寄
せ
、鎧
兜
の
書
や
軍
学
書

の
写
本
も
残
し
た
。

　
萬
延
元
年
の
暮
れ
、発
病
し
、文
久
２（
１

８
６
２
）年
、狂
人
扱
い
で
座
敷
牢
に
入
れ
ら

れ
た
。21
歳
で
小
野
に
帰
り
、明
治
14
年
39

歳
で
亡
く
な
っ
た
。隠
居
所
に
幽
閉
同
然
の

半
生
だ
っ
た
と
い
う
。

　

幕
藩
体
制
の
崩
壊
期
に
青
少
年
時
代
を

翻
弄
さ
れ
た
、ま
さ
に
悲
運
の
殿
様
だ
っ
た
。

そ
の
跡
を
継
い
だ
末
徳
も
14
歳
の
少
年
藩

主
だ
っ
た
。

好古館で展示された一柳末
彦・8歳の書「鶴算」（好古館
提供）＝写真右
左は、小野で半生を終えた末
彦の墓（神明町の光明寺で）

う
け
ひ

ひ

め
の
み
こ
と

み
ち
ぬ
し

う
け
ひ
ざ
け

す
え
よ
し

た
ん

ほ
ん
ろ
う

よ
ろ
い
か
ぶ
と



　「買い物弱者」を支援するため、市場地区で４月５日から生
活協同組合コープこうべ（神戸市東灘区）による移動販売
車の試験運行が始まりました。
 コミセンいちばで、移動販売車のお披露目・出発式をした
後、住民らが見守る中、巡回を知らせるメロディー「水辺の
楽校の歌」（＝市場小児童らが平成25年に制作）を流しなが
ら、この日の販売地域である育ケ丘町へ。当日の利用客数
は、民生児童委員らの呼びかけもあって、１４５人。県内の他
の地域でも実施するコープこうべの移動販売の中で、最多
の利用客数となりました。住民らは、新鮮な刺身などを買っ
た後、知り合いとおしゃべりなどをして楽しんでいました。

（住むならおの推進グループ）

地域の交流拠点へ　移動販売車の運行開始
　3月27日～4月4日に、中高生ら15人の姉妹都市親善訪
問使節団が米国カリフォルニア州にある姉妹都市リンゼイ
市を訪れ、ホームステイなどを通して交流を深めました。
　団員たちは慣れない英語での会話に戸惑いながらも、ア
メリカの文化や現地の人の寛容さを肌で感じ、思い出に残
る貴重な体験となりました。
　帰国した団員たちは、「ホストファミリーの優しさや愛情
を感じることができた。これからも連絡を取り合って、また
会いに行きたい」、「実際に見て、触って、感じることでしか知
り得ないアメリカのもっと深いところを体験することができ
た」などと話していました。

（市民サービス課）

姉妹都市リンゼイ市で異文化交流

市場小 4/11

　入学式の翌日、ピカピカの１年生に
とって初めての班登校が始まりました。
　初登校はあいにくの雨でしたが、大き
なランドセルに黄色のカバーを付け、
しっかりと傘を握り、少し緊張した面持ち
がかわいらしくもありました。
　交通ルールを守り、頑張って登校しま
すので、ご近所の方、ドライバーの皆さ
ん温かく見守ってくださいね。

 （市場地区　M.Fさん）

ピカピカ1年生　初登校

　3月３０日、市場保育園の園舎の
建て替え工事が完了しました。新し
い園舎は、２階が遊戯室になった２
階建ての棟と、給食調理室などの
棟の、合わせて2棟。今年度から園
児が増え、120人近くになりました
が、園庭も広くなり、園児たちはニ
コニコ元気よく走り回っています。

 （市場地区　赤井明美さん）

市場保育園　完成
ピカピカ園舎うれしいな

　「竣工式」の式典の後、年長さんに
よる和太鼓演奏がありました。手に
マメをつくり、いろんな涙を流しな
がら頑張った一年間。みんなの心が
一つになり力いっぱい和太鼓を打
ち、新しい園舎に響きわたりました。

（市場地区　S.Mさん）

　年長さんの和太鼓演奏の後、み
んなで風船を飛ばして市場保育園
の新しい門出を祝いました。
　ゾウ、キリン、パンダ、ウサギ、ヒヨ
コ組と名前を変えた新しい園舎でこ
れからもいろんな経験をしてすくす
くと成長してくださいね。

 （小野地区　R.Kさん）

おの桜だより2017
　4月上旬から中旬にかけて、市内各所が桜色に染まりました。今年は、
例年より1週間程度遅く見頃を迎え、市内の桜スポットでは、ウオーキ
ングや写真撮影、お花見などを楽しむ人でにぎわいました。

▲権現池沿い（市役所南側）
権現池沿いの斜面に咲き、手を伸ばせば届く
ほど近くに迫る桜を楽しみました。

▲おの桜づつみ回廊
加古川堤防沿い・全長4㌔に650本の桜が咲き誇る小野市を
代表する桜の名所。市内外から多くの人が訪れました。

▼国宝浄土寺
境内の各所で咲き誇る桜は、国宝の
美しさをより一層引き出しました。

▲匠台公園体育館（おのアクト）
シンボルのドーム型の体育館を中心に、約
220本の桜が周辺に植えられています。満
開時は一帯が桜の丘のように。

河合運動広場▶
グラウンドに沿って桜が
咲き、野球やサッカーを
する子どもたちの歓声を
聞きながらお花見を楽し
む人も。

▼▶市役所前
樹齢50年を超すソメイヨシノは
圧巻。ライトアップもあり、昼とは
打って変わった幻想的な夜桜を
見せてくれました。

◀市役所前
桜のライトアップは
ここだけ！

さまざまなニュースやおもしろ写真などお待ちしています。



　短歌に詳しくない私ですが、短歌フォーラムの

取材でいつも楽しみにしているのが、選者の先

生方による入選歌の選評です。軽妙な掛け合い

を織り交ぜながら、様々な視点で歌を解説してく

ださり、また違う歌の世界が広がります。「選評を

聞く」ことも短歌の楽しみ方のひとつ。ぜひ、6月

3日のフォーラムに足をお運びください。（A）

編集あとがき

裕叶大好き♡笑顔をありがとう♡
（姉 美裕ちゃん、裕音ちゃん）

福田裕叶ちゃん
ふく  だ ひろ  と

三和町

1歳
3か月

大好きだよ♡りのかちゃん
（兄 佳之輔くん）

坂本梨乃佳ちゃん
さか もと り    の    か

天神町

1歳
3か月

わが家のアイドル！大好きだよ！
（姉 結ちゃん、兄 巴玖くん）

藤原直央ちゃん
ふじ   わら　   な      お

垂井町

1歳
3か月

ゆ   ら
よく寝てよく遊ぼうね♪
（兄 竜牙くん）

工藤瑞棋ちゃん
く     どう    みず    き

王子町

1歳
3か月

あなたの笑顔が大好きだよ♡
（父母より）

鈴木瑛人ちゃん
すず    き     えい    と

りゅうが

み    ゆ

ゆい は く

けい の すけゆ    の

大島町

1歳
3か月

楽しい幸せな日々をありがとう♡
（父 貴さん、母 まどかさん）

中野絢音ちゃん
なか    の     あや    ね

神明町

1歳
3か月

　平成28年中に生まれられたお子さん
を紹介しています。29年中に生まれられ
たお子さんの応募は、３０年1月号でお知
らせします。

　小野市の旬な情報を、SNSやスマートフォンアプリで配信しています。
下記QRコードを読み取り、アクセスしてください。

市公式チャンネル
でイベントなどの
動画を見よう！

市政や観光情報な
ど旬な情報を市公
式ページで発信中！

アプリをダウンロー
ドするとスマホに広
報紙が届きます！

いつもニコニコ笑顔をありがとう♡
（父 健吾さん、母 知美さん）

中里咲太ちゃん
なか   ざと　さく　 た

育ケ丘町

1歳
3か月

ゆ   ら
翔央の笑顔で幸せい～っぱい♪
（父 康佑さん、母 幸歩さん）

石原翔央ちゃん
いし  はら   　しょう

大島町

1歳
3か月

元気で大きくなってね♡♡
（姉 悠依さん）

坂口悠菜ちゃん
さか   ぐち     ゆ　　　な

ゆ  い

小田町

1歳
3か月

これからもいっぱい遊ぼうね♪
（姉 碧花ちゃん、兄 一颯くん）

前田翔陽ちゃん
まえ    だ        かける 1歳

2か月

大島町

きよ  か いぶき

　3月14日、旭丘中学校7年生を対象に福祉体験
学習がありました。市社会福祉協議会の職員とボラ
ンティア計6人が講師となり、生徒らは車いすやア
イマスク体験のほか、特別な装具を付けて高齢者
疑似体験をしました。
　車いすとアイマスク体験では、実際に車いす利用
者を病院に送迎しているボランティアや視覚障が
いのある方の手引きをしているボランティアからア
ドバイスをもらいながら、実践。目の不自由な人に
は、「階段があります」ではなく、何段上がるのか、下
りるのかまで伝えるようにと教わりました。高齢者
疑似体験では、半身まひと弱視を体験し、段差を乗
り越えたり、高齢者にとって見えにくい色で書かれ
た文字を読んだりしました。
　生徒たちは「手足などが不自由なのがこんなに
大変だと知らなかった」などと話し、自分たちに何が
できるのかを考える機会になりました。

　音楽バンドでギ
ターを担当し、コ
ミセンおのでの陣
屋ガーデンライブ
やクリスマスイル
ミネーションコン
サートなど年間に
約10回イベント
に出演していま
す。演奏する曲は
1970～80年代のものが多く、お客さんは年配の
方を中心に、市外から聴きに来ていただくこともあ
ります。
　ギターを始めたのは、高校生の時です。当時エレ
キギターのブームもあり、6年ほどバンド活動をし
ていましたが、徐々に飽きてやめてしまいました。
30代半ばの頃、高校の同級生に声をかけてもらっ
たのがきっかけで今所属しているバンド「播州キッ
ド」を結成しました。メンバーにみんな小さい子ども
がいる年代だったこともあり、バンドの名前に「キッ
ド」をつけました。当時30代半ばの「オヤジバンド」
は珍しかったのですが、バンドをしたいという思い
が強く、ちょうど練習する場所も確保できたので始
めることができました。
　それから29年が経ち、メンバーは入れ替わりまし
たが、ギターの音が好きで続けてきました。結成当
時自分たちの子どもが聴きに来てくれていたのが、
今では孫が来てくれるようになりました。最初は60
歳までと思っていたバンドですが、65歳になった今
も、まだ続けています。70歳までは続けて音楽を皆
さんに届けていきたいと思っています。

　前月に紹介した小西さんとは、40年前に音楽活動を
通じて知り合いました。

小林英輝さん（丸山町）No.26

相手の立場で
物事を考えるきっかけに

旭丘中学校

こ  ば やし ひ で 　 き

ギターの音色に魅せられて

少し不自由になるだ
けで、すごく怖い…

5㌢の段差が
あります

アイマスク体験

高齢者疑似体験
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平日時間外内科系当番医/休日救急当番医
最新情報は http://www.onokato-med.or.jp/■ 当番病院カレンダー ■

18：00～21：00（日曜・祝日は9：00～18：00）診療時間

日 月 火 水 木 金 土

※総合医療センター：北播磨総合医療センター

8 97

65
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N
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4か月児健診

平日（8：45～17：15）、健康課窓口で、妊婦健康診査費助成券・産婦健康診査受診券・新生児聴覚検査費助成券をお渡しします。
【持ち物】①妊娠届出書②印かん③個人番号カードまたはマイナンバーの通知書と本人確認ができるもの（運転免許証など）

母子健康手帳
交付

3歳児健診

1歳6か月児
健診

7か月児教室

2歳児教室

※教室には、開始時刻までにお越しください。　○各教室・健診にお越しの時は、母子健康手帳を持参ください。

未来の
パパママ教室

献　血

健康診査・教室など 健康課 ☎63-3977

各種相談【予約制】 加東健康福祉事務所

■ 健康カレンダー ■

平成27年５月生まれの幼児　
５月23日（火）9：30～11：０0※　 ［保健センター］　

平成28年１０月生まれの乳児
５月１８日（木）10：00～11：15※  [保健センター]　

平成29年1月生まれの乳児
5月22日（月）13：00～14：30 [保健センター]

平成27年10月生まれの幼児
5月1日（月）13：00～14：30 ［保健センター］
平成27年11月生まれの幼児
6月5日（月）13：00～14：30 ［保健センター］

平成26年3月生まれの幼児
5月9日（火）13：00～14：30 ［保健センター］
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加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

内
科

外
科

井上医院
加東市沢部
☎0795-42-1190
桂 医院
加東市大門
☎0795-43-0252

！
※当番医は変更することがありますので、新聞、消防テレフォンサービス（☎63-7119）
　または、消防署（☎63-0119）で確認してください。

小児（15歳以下）は、事前に医療機関に問い合わせてから受診してください。

三浦クリニック
天神町
☎70-9288

栄宏会小野病院
天神町
☎62-9900

森下クリニック
加東市社
☎0795-42-0024

神 医院
加東市森
☎0795-47-0144

北播磨小児救急輪番について
「北播磨県民いきいき情報」
（http://kitaharima-ikiiki.com/kyukyuiryo/index.html）を
ご覧いただくか、消防署（☎63-0119）へ問い合わせください。

ー

HIV（エイズ）抗体検査・肝炎ウイルス検査・相談※

こころのケア相談
専門栄養相談（食事療法が必要な方の相談）　

☎0795-42-9436　　5月18日（木）、６月1日（木）13：30～14：10※匿名可

☎0795-42-9367　　5月18日（木）13：00～
☎0795-42-9365　　5月12日（金）、6月2日（金）13：30～15：00　

やすらぎの森
診療所
加東市新定
☎0795-40-8100

平井小児科・
アレルギー科医院
黒川町
☎63-2228

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

田渕医院
加東市新町
☎0795-48-0160

兵庫あおの病院
市場町
☎62-5533

坂本医院
加東市上中
☎0795-42-6660

嬉野診療所
加東市山国
☎0795-42-8477

柏木医院
船木町
☎67-0199

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

ふるもとクリニック
加東市社
☎0795-40-0202

育が丘クリニック
樫山町
☎62-8112 

曽野医院
加東市東古瀬
☎0795-42-6299

山口内科医院
本町
☎64-0202

緑駿病院
匠台
☎63-5577

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

復井診療所
復井町
☎66-7318

東条診療所
加東市新定
☎0795-46-0048

岡田内科医院
市場町
☎62-7366

井上医院
加東市沢部
☎0795-42-1190

青山医院
加東市吉井
☎0795-46-0321

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

ますむら医院
加東市上滝野
☎0795-48-0704

土井病院
復井町
☎66-2119

松尾内科
黒川町
☎64-0880

やすらぎの森
診療所
加東市新定
☎0795-40-8100

育が丘クリニック
樫山町
☎62-8112

内
科

外
科
井岡医院
菅田町　☎67-2367

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

内
科

外
科
福岡クリニック
神明町　☎63-1600

やすらぎの森診療所
加東市新定
☎0795-40-8100

内
科

外
科

まつい子どもクリニック
敷地町　☎63-7366

松原メイフラワー病院
加東市藤田
☎0795-42-8851

清水内科クリニック
敷地町
☎62-1005

出産予定日が平成29年7～９月の妊婦と夫
5月19日（金）9：30～11：30※　 ［保健センター］　

内
科

外
科
総合医療センター
市場町　☎88-8800

三浦クリニック
天神町　☎70-9288

内
科

外
科
加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511

森下クリニック
加東市社
☎0795-42-0024

外
科
育が丘クリニック
樫山町　☎62-8112

内
科
柏木医院
船木町　☎67-0199

内
科

外
科

栄宏会小野病院
天神町　☎62-9900

加東市民病院
加東市家原
☎0795-42-5511
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