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普段の何気ないあいさつを通して、ご近所同士のつながりを深める井上武彦さん（写真右）普段の何気ないあいさつを通して、ご近所同士のつながりを深める井上武彦さん（写真右）

　　　　　、紡ぐ。

　言葉は「こんにちは」
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　人生 100年時代を迎えた今、高齢者が住み慣れた場所でい
きいきと暮らしていくため、地域での「支え合い・助け合い」
の重要性が高まっています。住民同士の交流を深め、安心し
た暮らしを実現していくための「つながり」。市内で広がって
いる地域の「つながり」が、いつかあなたにもつながります
ように。� 問高齢介護課長寿社会係（☎ 63-1060）

特集１ 地域で支え合い、暮らしに安心を特集１ 地域で支え合い、暮らしに安心を
　
小
野
西
地
区
（
小
野
小
学
校
区
）

で
取
り
組
ん
で
い
る
「
地
域
内
で
声

を
か
け
合
っ
て
み
よ
う
！
」。

　

令
和
３
年
11
月
か
ら
、
住
民
同
士

の
支
え
合
い
の
第
一
歩
と
し
て
、
出

会
っ
た
人
に
意
識
し
て
あ
い
さ
つ
や

声
掛
け
を
し
て
、
そ
の
回
数
な
ど
を

住
民
各
々
で
記
録
を
し
て
い
ま
す
。

お
隣
さ
ん
と
の
あ
い
さ
つ
を

「
何
気
な
い
」か
ら「
意
識
し
て
」

　
区
長
や
民
生
委
員
ら
が
集
ま
る
「
小

野
西
地
区
よ
り
そ
い
協
議
会
」
で
の

こ
と
。
小
野
西
地
区
の
特
徴
と
し
て
、

小
野
商
店
街
な
ど
民
家
が
密
集
し
て

い
て
、
普
段
か
ら
住
民
同
士
で
あ
い

さ
つ
を
し
て
い
る
人
が
多
い
こ
と
が

挙
げ
ら
れ
、
こ
れ
ら
を
生
か
し
て
何

か
取
り
組
め
な
い
か
と
話
し
合
わ
れ

ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
普
段
か
ら
し
て
い
る

何
気
な
い
あ
い
さ
つ
に
加
え
、
意
識

的
な
声
掛
け
に
よ
り
、
地
域
の
見
守

り
の
輪
が
広
が
れ
ば
と
、
小
野
西
地

井上 武彦さん
（葉多町）

「
こ
ん
に
ち
は
」
で
つ
な
が
り

広
が
る
見
守
り
の
輪

　「
こ
ん
に
ち
は
。
今
日
も
暑
い
で
す
ね
」

　
普
段
の
何
気
な
い
あ
い
さ
つ
を
通
し
て
、
ご
近
所
同
士
の
つ
な
が
り
を

深
め
よ
う
と
、
声
の
掛
け
合
い
に
取
り
組
ん
で
い
る
地
区
が
あ
り
ま
す
。

Voice
― 参加者の声 ―

区
独
自
の
取
り
組
み
で
あ
る
「
地
域

内
で
声
を
か
け
合
っ
て
み
よ
う
！
」

を
始
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

声
を
掛
け
た
回
数
を
記
録
し

「
つ
な
が
り
」を
見
え
る
化
へ

　

こ
の
取
り
組
み
の
特
徴
は
、
年
齢

や
性
別
に
関
わ
ら
ず
町
内
に
住
む
全

て
の
方
が
対
象
で
あ
る
こ
と
。
回
覧

板
な
ど
で
記
録
用
紙
を
共
有
し
、
声

を
掛
け
た
回
数
と
、
そ
の
内
容
、
気

付
い
た
こ
と
な
ど
を
住
民
に
記
録
し

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
、
こ
の
取
り
組
み
の
参
加
者

数
は
延
べ
４
１
８
人
、
約
２
万
回
も

の
声
掛
け
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
活

動
に
取
り
組
ん
だ
人
か
ら
は
「
出
会
っ

た
人
に
あ
い
さ
つ
を
し
て
い
る
と
、

そ
の
う
ち
向
こ
う
か
ら
声
を
掛
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
」
と
の
声
が
。

　

こ
の
取
り
組
み
に
よ
っ
て
住
民
同

士
が
会
話
を
交
わ
す
機
会
が
増
え
、

よ
り
一
層
つ
な
が
り
が
深
ま
り
始
め

て
い
ま
す
。

Interview 毎朝のあいさつが見守りにつながる。
　取り組みが始まる前から、毎朝ウオーキングをし
ている高齢の方や通学中の学生などにあいさつをし
ていました。現在では、体調のことなど何気ない会
話もするように心掛けています。
　毎朝あいさつをしていると、同じ人と出会うこと
も多く、会話から相手の体調の変化が分かることも。
あいさつがきっかけで「つながり」が生まれ、見守
りになっているのだと実感しました。
　私の近所でも一人で暮らしている高齢の方がい
らっしゃいます。隣近所で声を掛け合いながら、お
互いのことを見守り合うような「つながり」ができれ
ば、誰もが安心して暮らすことができると思います。

毎朝、出会った人にあいさつなど声を掛ける井上
さん（写真右）。あいさつのおかげで、今まで以
上に地域の方と心の距離が近くなったと感じるそ
うです。

今日も暑いので、

体調には

お気をつけて

調を気遣う声を掛けたら、
にっこり笑顔で「ありがと

う」と返ってきてうれしかった。
体

いさつは人を笑顔にする
簡単な方法だと感じた。あ

歳の人が毎日庭の手入れ
をしている。できるだけ

声を掛けるようにしている。
90

ざという時は助けを求めて欲しいが、そのた
めには日頃からのつながりが重要だと感じた。い 毎月、区長を通じて市社会福祉協議会に届く報告書。

地域のつながりを「見える化」しました。

ご近所との

自分が隣近所にできる手助け

安否確認の声掛け

災害時の手助け

話し相手

買い物の手伝い

通院など外出の手伝い

悩み事の相談相手

43.0％

36.3％

18.1％

28.9％

16.1％

参考文献　第4期 小野市地域福祉計画

（回答数 800人）

無作為抽出（18歳以上）で行ったアンケートの結果（令和4年8
月実施）。約6割以上の人が安否確認の声掛けができると回答。

Data

地
域
内
で
声
を
か
け
合
っ
て
み
よ
う
！

ありがとう！

深
刻
化
す
る
高
齢
化

「
つ
な
が
り
」が
安
心
な
暮
ら
し
に

　

令
和
５
年
６
月
の
市
内
65
歳
以
上
の
人
口
割

合
は
29
・
４
％
。
20
年
後
の
２
０
４
０
年
に
は
約

37
％
に
な
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
高
齢

者
の
み
の
世
帯
も
年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
、
高
齢

者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い

く
た
め
の
、
地
域
内
で
の
日
常
的
な
見
守
り
や
日

常
生
活
の
支
援
の
重
要
性
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
平
成
29
年
度
か
ら
市
で
は
、
お
お
む
ね
小
学
校

区
ご
と
に
「
よ
り
そ
い
協
議
会
」
を
立
ち
上
げ
、

区
長
や
民
生
委
員
な
ど
を
中
心
に
、
住
民
同
士
で

地
域
特
有
の
課
題
と
そ
の
解
決
方
法
に
つ
い
て
話

し
合
い
、
取
り
組
み
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
の
た
め
に
、
あ
な
た
が
今
で
き
る
こ
と
を

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

63.3％
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緊急通報装置を無料で貸し出します

　「かわい楽らく買いもんカー」は、河合地区の方
を対象にした取り組みです。乗車希望の方は、各
町の区長、民生委員へご相談ください。
運行日　毎月第 3 水曜日
時　間　10:00 ～ 12:30 ごろ
ルート　自宅～イオン小野店～自宅

◇乗車希望に関すること◇
　各町の区長、民生委員にご連絡ください。
◇かわい楽らく買いもんカー全般に関すること◇
　市社会福祉協議会（☎ 63-2575）

　高齢者などが自宅で急に具合が悪くなった時やけが
をした時に、緊急ボタンを押すことで民間事業者に通
報する緊急通報装置を無料で貸し出しします。

問い合わせ
高齢介護課長寿社会係（☎ 63-1060）

詳しくは
こちら▶

人感センサーも設置して
暮らしにもっと安心を

　希望者には人感センサーの貸
し出しも実施。トイレ前の廊下
に設置し、センサーが 24 時間
1 度も反応しなかった場合、緊
急通報します。

　3 年前、お風呂で動け
なくなった祖母。人感セ
ンサーのおかけで、救助
を呼ぶことができ助かり
ました。　（30 代・男性）

乗車希望は各町の区長などへ連絡を

住
民
の
た
め
に
地
域
が
つ
な
が
り

生
き
が
い
乗
せ
た
送
迎
車
が
出
発

　

月
１
回
運
行
し
て
い
る
河
合
地
区

独
自
の
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
ツ
ア
ー
「
か

わ
い
楽
ら
く
買
い
も
ん
カ
ー
」。
住
民

の
声
に
応
え
、
河
合
地
区
と
市
内
の

社
会
福
祉
法
人
が
連
携
し
、
令
和
４

年
１
月
か
ら
運
行
を
開
始
し
ま
し
た
。

「
移
動
支
援
」と「
買
い
物
支
援
」

解
決
へ
地
域
が
立
ち
上
が
る

　

始
ま
り
は
、
令
和
元
年
に
「
河
合

地
区
よ
り
そ
い
協
議
会
」
で
実
施
し

た
高
齢
者
へ
の
困
り
事
の
ア
ン
ケ
ー

ト
。
１
位
は「
移
動
支
援
」、２
位
は「
家

事
援
助
」。
さ
ら
に
、
家
事
援
助
の
中

で
も
「
買
い
物
支
援
」
を
求
め
て
い

る
こ
と
が
分
か
り
、
早
速
、
住
民
の

声
に
応
え
る
た
め
、
何
か
で
き
な
い

か
協
議
会
で
検
討
を
開
始
し
ま
し
た
。

社
会
福
祉
法
人
と
連
携
し

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
ツ
ア
ー
を
実
現

　
協
議
会
で
は
、「
移
動
支
援
」
と
「
買

い
物
支
援
」
を
組
み
合
わ
せ
た
取
り
組

み
が
で
き
な
い
か
と
何
度
も
議
論
を
重

　
高
齢
者
が
抱
え
る
問
題
の
一
つ
で
あ
る
「
移
動
手
段
の
確
保
」。
住
民

た
ち
の
手
で「
何
と
か
で
き
な
い
か
」と
、社
会
福
祉
法
人
の
協
力
を
受
け
、

問
題
解
決
に
取
り
組
む
地
域
が
あ
り
ま
し
た
。

Interview

ね
ま
し
た
。
車
両
と
運
転
手
の
確
保
と

い
う
最
大
の
課
題
は
、
市
内
の
社
会
福

祉
法
人
に
協
力
を
得
る
こ
と
で
解
決
。

念
願
で
あ
っ
た
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
ツ
ア
ー

の
運
行
ま
で
こ
ぎ
つ
け
ま
し
た
。

移
動
手
段
の
た
め
だ
け
で
な
く

「
交
流
の
場
」と「
生
き
が
い
」に

　
「
か
わ
い
楽
ら
く
買
い
も
ん
カ
ー
」

は
、
毎
月
２
台
で
地
区
内
を
回
り
、

自
宅
か
ら
イ
オ
ン
小
野
店
ま
で
を
送

迎
。
買
い
物
中
は
各
町
の
民
生
委
員

な
ど
が
交
代
で
同
行
し
、
そ
の
様
子

を
見
守
り
ま
す
。「
自
宅
ま
で
送
迎
し

て
く
れ
る
の
で
、
重
た
い
も
の
も
買

え
る
」「
み
ん
な
と
話
を
す
る
の
も
、

毎
月
の
楽
し
み
」
と
、
利
用
者
は
ツ

ア
ー
の
実
現
を
心
か
ら
喜
ん
で
い
ま

し
た
。
こ
の
取
り
組
み
は
、
単
な
る

移
動
手
段
の
提
供
に
と
ど
ま
ら
ず
、

住
民
同
士
の
「
交
流
の
場
」
と
、
手

に
取
っ
て
買
い
物
を
す
る
こ
と
で
満

足
感
を
得
る
な
ど
の
「
生
き
が
い
づ

く
り
」
の
役
割
も
果
た
し
て
い
ま
す
。

松岡 操さん（新部町）

地域のつながりがバスの運行に
高齢者の生きがいづくりにも貢献
　民生委員として「河合地区よりそい協議会」に
参加し、「かわい楽らく買いもんカー」の
立ち上げから携わっています。地域と社会
福祉法人などが連携し、住民のことを想っ
たショッピングツアーを実現することがで
きました。車内でのおしゃべりや買い物な
ど、この取り組みを通して、高齢の方の生
きがいづくりに貢献することができてうれ
しいです。

買い物を終えた皆さん。ショッピングツアーが毎月買い物を終えた皆さん。ショッピングツアーが毎月
の楽しみになっています。の楽しみになっています。

市内の社会福祉法人の送迎車で自宅
まで送迎。車両には手すりやステッ
プがあり、乗り降りも安心。

information ― 河合地区にお住いの方へ ―

介護ファミサポ利用で快適な暮らし
　介護ファミサポで、自分では手が回らない
掃除などをサポートしていただき、いつも助
かっています。現在 97 歳ですが、おかげさま
で、快適に生活をすることができています。

廣瀬 成雄さん

Voice　― 依頼者の声 ―

助
け
合
い
の
心
で
つ
な
が
り

暮
ら
し
に
安
心
を
届
け
る

　
ご
存
じ
で
す
か
？ 

高
齢
者
が
自
宅
で
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
、

掃
除
や
買
い
物
な
ど
の
家
事
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
助
け
合
い
の
仕
組
み
が
小

野
市
に
は
あ
り
ま
す
。

　
掃
除
や
買
い
物
な
ど
家
事
の
手
助

け
を
し
て
ほ
し
い
人（
依
頼
会
員
）と
、

手
助
け
が
で
き
る
人
（
協
力
会
員
）

を
つ
な
ぐ
役
割
を
担
っ
て
い
る
「
お

の
介
護
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
通
称
：
介
護
フ
ァ
ミ
サ
ポ
）」。

高
齢
者
の
た
め
に
、
簡
易
で
補
助
的

な
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
行
う
、
地

域
の
助
け
合
い
の
仕
組
み
で
す
。

気
持
ち
に
寄
り
添
う
サ
ポ
ー
ト
で

自
宅
で
安
心
し
た
暮
ら
し
を

　
「
１
時
間
と
い
う
短
い
時
間
で
す

が
、
少
し
で
も
お
役
に
立
て
れ
ば
う

れ
し
い
で
す
」
と
話
す
の
は
、
協
力

会
員
の
門も
ん

田た

た
か
代
さ
ん
。
週
に
１

回
、
依
頼
会
員
の
廣
瀬
成
雄
さ
ん
宅

に
伺
い
、掃
除
な
ど
の
家
事
を
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
ま
す
。
活
動
中
は
積
極
的

に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
、

「
気
持
ち
に
寄
り
添
う
こ
と
を
心
掛
け

て
い
る
」
と
言
い
ま
す
。

　

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
、

い
つ
ま
で
も
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い

く
た
め
に
は
、
介
護
フ
ァ
ミ
サ
ポ
な

ど
地
域
の
支
え
が
必
要
不
可
欠
で
す
。　

協力会員　市内在住で、生活支援サポー
ター養成講座を受講した方
依頼会員　以下のいずれかに該当する方
・援助が必要な市内在住の 65 歳以上の方
・市内在住の 40 ～ 64 歳の要介護認定者
利用時間　平日 8:00 ～ 17:00
利 用 料　1 時間当たり 600 円
利用内容　掃除、買い物、調理、話し相手、
外出の付き添いなど

おの介護ファミリーサポートセンター
（市社会福祉協議会内）☎ 63-2880

　現在、協力会員は 86 人、依頼会員
は 174 人。昨年延べ 917 件の利用が
ありました。介護ファミサポを通して、
地域のつながりの輪を広げませんか。
※�協力会員として活動、または依頼会員として

利用するには登録が必要です。

介護ファミサポで

ボランティアとの 地域との

対象者　65 歳以上の一人暮らし、また
は 65 歳以上の方のみで構成される世帯
で身体に慢性疾患がある方　など

point

ボタンを押すだけ
でガードマンが駆
け付け
※希望者のみ

point

親族への連絡や必
要に応じて救急を
要請

point

24 時間いつで
も健康相談がで
きる

自宅内にも安心を

More

買い物が終わった後は、みんなでお
しゃべり。これもショッピングツアー
を利用する楽しみの一つ。

か
わ
い
楽
ら
く
買
い
も
ん
カ
ー

お
の
介
護
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

問い合わせ先

問い合わせ・利用登録

センサーがあなたを見守ります

協力会員の門田さん（左）と依頼会員の廣瀬さん（右）

つながりの輪を広げませんか

Voice
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赤赤
星
憲
広

大
会
会
長
（
野
球
解
説
者
）

蓬蓬
萊 

務

小
野
市
長

特別対談特別対談

　
12
月
３
日
に
開
催
す
る
小
野
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
。

２
０
１
４
年
か
ら
開
催
し
、
今
回
で
10
回
目
を
迎
え

ま
す
。
今
年
の
ラ
ン
ナ
ー
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ

フ
の
申
込
期
限
を
間
近
に
控
え
、
大
会
名
誉
会
長
の

蓬
萊
務
市
長
と
大
会
会
長
の
赤
星
憲
広
さ
ん
に
、
小

野
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
の
10
年
を
振
り
返
る
と
と
も
に

今
回
の
大
会
へ
の
想
い
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

市
政
60
周
年
を
機
に 「
冬
の
お
の
恋
」
ス
タ
ー
ト

市
長　
２
０
１
４
年
頃
と
言
え
ば
、「
変
え
よ
う
小

野
、
変
わ
ろ
う
小
野
市
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
市
政
に

ま
い
進
し
て
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
自
身
も
「
変
わ

ろ
う
！
」
と
い
う
機
運
が
高
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
れ
ま
で
小
野
市
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、「
夏

の
お
の
恋
・
小
野
ま
つ
り
」
が
あ
り
、
に
ぎ
わ
い
づ

く
り
が
誇
り
づ
く
り
に
、
誇
り
づ
く
り
が
愛
着
づ

く
り
に
つ
な
が
る
「
３
つ
づ
く
り
」
に
取
り
組
ん

で
い
ま
し
た
。
夏
に
対
し
、
冬
の
お
の
恋
は
ど
う

す
る
の
か
と
考
え
た
時
に
、
そ
れ
ま
で
実
施
し
て

い
た
小
・
中
学
生
中
心
の
「
O
N
O 

R
U
N
ラ
ン

W
A
L
K
」
を
、
市
政
60
周
年
を
機
に
進
化
さ
せ
た

の
が
「
小
野
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
」
の
始
ま
り
で
し
た
。

た
だ
継
続
す
る
の
で
は
な
い
。

進
化
し
な
が
ら
継
続
す
る
こ
と
こ
そ
大
事
。          

赤
星　
僕
は
、
現
役
時
代
の
２
０
０
３
年
か
ら
自
分

の
盗
塁
数
と
同
じ
台
数
の
車
い
す
を
寄
贈
す
る
活
動

を
し
て
い
ま
し
た
。
当
時
か
ら
、
た
だ
継
続
す
る
の

で
は
な
く
、
進
化
し
な
が
ら
継
続
す
る
こ
と
が
大

事
だ
と
思
っ
て
い
た
の
で
、
現
役
を
引
退
し
て
も
、

車
い
す
寄
贈
の
活
動
の
輪
を
も
っ
と
広
げ
よ
う
と

「
R
i
n
g
 o
f 
R
e
d
赤
星
基
金
」
を
立
ち
上

げ
ま
し
た
。

　
小
野
市
の
皆
さ
ん
に
は
、
小
野
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
を

第 10回小野ハーフマラソン締め切り間近！

小
野
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
を
語
る
。

通
じ
て
、
こ
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
活
動
を
継
続
で
き
て

い
る
こ
と
を
感
謝
し
て
い
ま
す
。
僕
は
引
退
し
て
14

年
に
な
り
ま
す
が
、
活
動
を
継
続
し
て
形
に
で
き
て

い
る
と
い
う
こ
と
は
本
当
に
あ
り
が
た
い
で
す
ね
。

小
野
市
民
の
力
が
結
集
！

小
野
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
の
も
う
一
つ
の
側
面         

市
長　
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
の
話
が
持
ち
上
が
っ
た

頃
、
初
め
て
赤
星
さ
ん
と
お
出
会
い
す
る
機
会
が

あ
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
時
と
て
も
真
面
目
で
誠

実
な
方
だ
と
い
う
印
象
を
受
け
ま
し
た
。
こ
の
方

と
な
ら
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
を
盛
り
上
げ
、
し
続
け

る
こ
と
が
で
き
る
、
小
野
市
が
変
わ
る
き
っ
か
け

づ
く
り
と
な
る
と
確
信
し
ま
し
た
ね
。
し
か
も
、

こ
の
マ
ラ
ソ
ン
に
は
走
る
こ
と
の
他
に
も
う
一
つ
、

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
活
動
の
意
味
も
あ
っ
た
で
し
ょ
。

そ
こ
ま
で
仕
掛
け
が
あ
っ
た
ん
だ
な
ぁ
と
改
め
て
、

赤
星
さ
ん
の
す
ご
さ
を
感
じ
ま
し
た
ね
。
小
野
ハ
ー

フ
マ
ラ
ソ
ン
が
市
民
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
精
神
を
醸

成
し
、
市
民
力
を
結
集
・
発
揮
し
、
市
民
自
ら
が

「
変
わ
ろ
う
！
」
と
ま
ち
を
変
え
て
い
く
…
「
こ
れ

や
！
」
っ
て
思
わ
せ
て
く
れ
ま
し
た
ね
。

赤
星　
市
長
も
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
が
、
僕
が
一

番
感
じ
て
い
る
の
が
、
市
民
の
方
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
を
含
め
て
市
を
挙
げ
て
こ
の
ハ
ー
フ
マ
ラ

ソ
ン
に
協
力
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
な
っ
て
。
僕

も
走
ら
せ
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
あ
る
ん
で
す
け
ど
、

み
ん
な
が
応
援
し
て
く
れ
た
り
、
サ
ポ
ー
ト
し
て

く
だ
さ
っ
た
り
し
て
い
る
の
を
見
て
、
す
ご
い
市

だ
な
と
思
っ
た
ん
で
す
よ
ね
。
そ
し
て
年
々
、
僕

と
皆
さ
ん
と
の
距
離
が
近
く
な
っ
て
る
し
、
皆
さ

ん
も
大
会
を
「
自
分
た
ち
の
イ
ベ
ン
ト
」
と
し
て

感
じ
て
く
れ
て
い
る
こ
と
が
伝
わ
り
ま
す
し
、
そ

れ
こ
そ
進
化
し
て
る
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

僕
に
と
っ
て
小
野
市
は
「
第
２
の
故
郷
」              

赤
星　

阪
神
入
団
を
機
に
兵
庫
県
に
来
て
23
年
。

そ
の
間
に
、
県
内
の
い
ろ
い
ろ
な
市
に
行
く
こ
と

が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
シ
ー
ズ
ン
オ
フ
に
な
れ
ば

ゴ
ル
フ
を
し
に
小
野
市
に
来
て
た
ん
で
す
よ
ね
。

毎
回
来
る
た
び
に
「
小
野
市
っ
て
ど
ん
ど
ん
街
並

み
が
変
わ
っ
て
る
な
」
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、

実
際
に
マ
ラ
ソ
ン
で
関
わ
る
よ
う
に
な
っ
て
、
ま

ち
づ
く
り
の
こ
と
な
ど
を
知
り
、
す
ご
く
良
い
市

だ
な
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
勝
手
に
「
第
２
の
故
郷
」
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
！

忘
れ
も
し
な
い　
予
想
を
越
え
た
第
１
回
大
会      

市
長　
振
り
返
る
と
、
第
１
回
大
会
は
、
本
当
に

や
れ
る
の
か
不
安
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
け
ど
、

い
き
な
り
５
，
０
０
０
人
の
エ
ン
ト
リ
ー
を
い
た

だ
き
、「
小
野
市
の
市
民
力
っ
て
す
ご
い
な
」
っ
て

感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
ね
。　

　
赤
星
さ
ん
は
２
回
ほ
ど
走
ら
れ
た
ん
で
す
よ
ね
。

赤
星　
僕
は
第
５
回
大
会
と
第
６
回
大
会
を
走
り

ま
し
た
。
本
来
で
あ
れ
ば
毎
回
走
り
た
い
と
思
っ

て
い
る
ん
で
す
よ
。
も
ち
ろ
ん
、
今
回
は
走
り
ま

す
よ
！

　

市
長
も
第
１
回
大
会
は
不
安
だ
っ
た
と
お
っ

し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
が
、
僕
た
ち
も
不
安
で
し
た

よ
…
。
そ
ん
な
不
安
を
払
拭
し
て
く
れ
た
の
が
、

や
っ
ぱ
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
た
ち
で
し
た
ね
。

１
回
目
と
い
っ
た
ら
こ
っ
ち
は
外
様
じ
ゃ
な
い
で

す
か
。
こ
ん
な
に
協
力
し
て
く
だ
さ
る
と
は
正
直

思
っ
て
い
な
く
て
、
警
備
を
し
て
く
だ
さ
る
警
察

の
方
と
か
も
含
め
て
、
１
回
目
か
ら
こ
ん
な
に
も

協
力
し
て
く
れ
る
ん
だ
と
い
う
の
が
一
番
印
象
に

残
っ
て
い
ま
す
。

市
長　
大
会
を
見
て
い
る
と
、
マ
ラ
ソ
ン
っ
て
単

に
体
を
鍛
え
て
健
康
の
た
め
に
走
る
だ
け
で
は
な

く
、
一
人
ひ
と
り
に
も
っ
と
も
っ
と
深
い
思
い
が

あ
る
ん
だ
な
ぁ
っ
て
感
じ
ま
す
ね
。

赤
星　
僕
も
走
っ
て
思
っ
た
ん
で
す
け
ど
、
マ
ラ

ソ
ン
っ
て
「
自
分
と
の
闘
い
」
っ
て
い
う
の
が
本
来

の
趣
旨
だ
と
思
う
ん
で
す
。
で
も
、
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

マ
ラ
ソ
ン
と
な
る
と
「
み
ん
な
で
走
っ
て
る
。
み
ん

な
仲
間
」
っ
て
な
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
そ
れ
が

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
マ
ラ
ソ
ン
の
良
い
と
こ
ろ
だ
と
思

う
ん
で
す
よ
ね
。
僕
も「
去
年
も
会
い
ま
し
た
ね
」っ

て
な
る
ラ
ン
ナ
ー
の
方
も
い
る
わ
け
で
す
よ
。
向

こ
う
か
ら
し
た
ら
「
赤
星
さ
ん
は
自
分
の
知
り
合

い
」
っ
て
感
じ
。
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
マ
ラ
ソ
ン
だ
か

ら
こ
そ
の
魅
力
だ
な
と
感
じ
ま
し
た
ね
。

第
10
回
記
念
大
会
で
小
野
市
の
良
さ
を
全
国
に      

市
長　
今
年
は
第
10
回
と
い
う
記
念
す
べ
き
大
会

と
な
り
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
、
自
分
が
参
加
し
て
何

か
を
感
じ
と
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。
参
加
し
て

初
め
て
感
じ
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
と

も
皆
さ
ん
と
と
も
に
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。「
や
っ
て
よ
か
っ
た
」「
参
加
し
て
よ
か
っ

た
」
っ
て
、
市
民
力
の
結
集
が
生
み
出
す
も
の
を
、

頭
で
は
な
く
体
で
感
じ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。

赤
星　
今
ま
で
小
野
市
の
皆
さ
ん
に
は
ご
迷
惑
も

多
々
お
か
け
し
た
か
と
思
う
の
で
す
が
、
や
っ
ぱ
り

小
野
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
が
小
野
市
の
一
大
イ
ベ
ン

ト
と
な
れ
た
の
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
協
力
が
あ
っ

て
こ
そ
で
す
。
こ
の
第
10
回
大
会
は
記
念
大
会
で
も

あ
り
ま
す
の
で
、
参
加
す
る
こ
と
も
も
ち
ろ
ん
で
す

け
ど
、
皆
さ
ん
の
力
を
結
集
し
て
良
い
大
会
に
し
た

い
で
す
。

　
全
国
各
地
か
ら
来
て
い
た
だ
け
る
大
会
な
の
で
、

日
本
全
国
に
小
野
市
の
良
さ
を
知
っ
て
い
た
だ
け

る
い
い
機
会
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
帰
っ
た
後
に

「
小
野
市
っ
て
す
ご
く
良
い
と
こ
ろ
だ
よ
」
と
言
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
な
大
会
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

ー 1 2 月 3 日（日）開催 ー

※参加料のうち 200 円をチャリティーとして寄付します。

申し込みは 9 月 20 日 ( 水 ) まで！問�

小
野
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
2
0
2
3
実
行

委
員
会
事
務
局
（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
）

☎
�
２
５
９
１

区分 種別 参加資格 定員 参加料
ハーフマラソン
（21.0975km)

A（一般男子） 高校生
以上 4,500人 6,000円

B（一般女子）

5km
C（一般男子） 中学生

以上 1,000人 3,500円
D（一般女子）

1.5km
E（小学生） 小学 4 ～

6 年生
500人 1,000円F（小学生）

※保護者伴走可
小学 1 ～
3 年生

ボランティア
スタッフ ー 中学生

以上 ー ー

申し込みはこちら！

※先着順

Topics
　

８
月
７
日
、「
R
i
n
g 

o
f 

R
e
d
赤
星

憲
広
の
輪
を
広
げ
る
基
金
」
か
ら
、
小
野
市
の

福
祉
施
設
に
車
い
す
３
台
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま

し
た
。
第
１
回
〜
第
９
回
小
野
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ

ン
を
終
え
、寄
贈
数
は
計
36
台
に
な
り
ま
し
た
。

特別養護老人ホーム「ぬく森・こも
れび」では、利用者の方々が集まり
車いすの寄贈を喜ばれていました。

Ring of Red 第 10 回記念
小野ハーフマラソン 2023
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「元気な小野市」の実現へ
総額11億円 小野市流の経済対策

　市役所に行かなくても
手続きができる「オンラ
イン申請」を開始。また、
市役所窓口などに「キャッ
シュレス決済」や図書館

に「図書自動貸出機・返却機」を導入しました。
人的接触の減少や混雑緩和だけでなく、利便性を
向上させ、行政手続きの簡素化を推進しました。

即効性のあるオンリーワンの経済対策

1未来未来を見据えたを見据えたポストコロナポストコロナへの対応への対応

　地域防災力の中心とな
り活動する消防団員の処
遇改善を図るため、年額
報酬の増額と実績に応じ
た出動報酬を創設。また、

市内全域で通学路など市道の道路改良を実施。子
どもたちや地域住民の安全を確保しました。

3安全・安心安全・安心に暮らせるまちの創造に暮らせるまちの創造

5快適で高質な快適で高質な都市空間都市空間の創造の創造

　年間 19 万人が利用するらん♡らんバスを補完
する福祉施策の一環として、「らん♡らんタクシー」
の運行を開始。また、老人クラブへの助成を市独
自で増額し、高齢者の社会参加の促進と生きがい
づくりに取り組みました。

2地域 地域 活力活力とと健康・生きがい健康・生きがいの創造の創造

　県内でいち早く始めた高校 3 年生まで所得制限
なしの医療費完全無料化で 2 億 3,902 万円。
　また、全ての家庭が安心して妊娠・出産・子育
てができるよう、実効性の高い経済的支援として

「妊娠・出産・子育て応援ギフト（妊娠届時 5 万円、
出産時 5 万円）」を支給。より一層、安全・安心な
子育て支援の体制を整えました。

4子育て子育て支援・支援・教育教育環境の充実環境の充実

  全市民に「おの恋らっきゃらっきゃ券」を配布
　市民の生活支援と地域
経済の活性化を図るた
め、全市民に地域循環型
商品券「第 3 弾おの恋
らっきゃらっきゃ券」1
万円分を配布しました。

市場小学校前市場小学校前

自動貸出機（図書館）自動貸出機（図書館）

小野市独自の福祉施策
らん♡らんタクシーのらん♡らんタクシーの
登録者数 884 人（7 月末時点）登録者数 884 人（7 月末時点）

　総合体育館（アルゴ）などの公共施設で大規模
修繕工事を実施。開園 20 周年を迎えた「ひまわ
りの丘公園」では、大型複合遊具「ひまわりタワー」
を新設するなど大規模リニューアルを行い、遊具
広場は関西最大級の広さに。魅力あふれる「夢と
希望を与える拠点」へと生まれ変わりました。

小野市の 決算令和 4 年度

　
昨
年
度
は
、
①
未
来
を
見
据
え
た
ポ

ス
ト
コ
ロ
ナ
へ
の
対
応 

②
地
域
活
力

と
健
康
・
生
き
が
い
の
創
造 

③
安
全
・

安
心
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
の
創
造 

④
子

育
て
支
援
・
教
育
環
境
の
充
実 

⑤
快

適
で
高
質
な
都
市
空
間
の
創
造
の
５
つ

を
重
点
事
項
と
し
て
事
業
を
展
開
。
さ

ら
に
、
物
価
高
騰
対
策
や
経
済
活
性
化

の
た
め
、全
市
民
へ「
お
の
恋
ら
っ
き
ゃ

ら
っ
き
ゃ
券
」
１
万
円
分
を
配
布
す
る

な
ど
、
即
効
性
の
あ
る
事
業
を
タ
イ
ム

リ
ー
に
実
施
し
ま
し
た
。

問
財
政
課
（
☎
�
１
０
１
４
）

特集 3

会　　計 歳　　入 歳　　出 差し引き
一般会計 228 億 4,918 万 222 億 4,752 万 6 億      166 万

特
別
会
計

　国民健康保険会計 52 億      130 万 51 億      779 万 9,351 万

　介護保険会計 43 億 4,263 万 41 億 2,876 万 2 億 1,387 万

　後期高齢者医療会計 7 億 2,552 万 7 億      700 万 1,852 万

企
業
会
計

　都市開発
　事業会計

収益的収支 718 万 948 万 △ 230 万

資本的収支 1,150 万 1,181 万 △ 31 万

　水　　道
　事業会計

収益的収支 13 億 1,275 万 10 億 7,534 万 2 億 3,741 万

資本的収支 6 億      519 万 15 億 2,326 万 △ 9 億 1,807 万

　下 水 道
　事業会計

収益的収支 15 億 9,042 万 14 億 6,020 万 1 億 3,022 万

資本的収支 8 億 3,676 万 14 億 7,191 万 △ 6 億 3,515 万

　「コロナ禍にこそ積極投資」の観点から、道路改
良などのインフラ整備や「ひまわりの丘公園」の
大規模リニューアルを実施。財政基金の取り崩し
を行ったため、前年度から 1.5 億円減少しました。

　地方債の残高は、前年度から 3.3 億円減少し、
211.9 億円となりました。このうち、約７割が
後年度に国から補てんされるため、市の実質負
担は約 73 億円となっています。

55 80 78 76 73

国
か
ら
補
て
ん

H30 R1 R2 R3 R4 （年度）

189.5
215.6 217.0 215.2 211.9

73

市ガイドライン 早期健全化基準
（イエローカード）

財政再生基準
（レッドカード）

35％25％0％ 10％R4
小野市 早期健全化基準

（イエローカード）

350％0％ R4
小野市

30％

市ガイドライン実質公債費比率 10％以下達成

歳入と歳出

※水道事業会計、下水道事業会計の収益的収支は「税抜」、その他の収支は「税込」で表示

（円）

7.3％ 0.5％

財政財政のの健全性健全性

預金と借金

H30 R1 R2 R3 R4 （年度）

市ガイドライン
基金 70 億円以上
達成

83.792.8

77.0
83.6

85.2
億円

預金（基金）

億円

市の負担

借金（地方債）

一般会計の決算額は、歳入 228.5 億円に対して歳出 222.5 億円で、差し引き 6 億円。
翌年度に繰り越すべき財源 1.8 億円を除いた実質収支は 4.2 億円の黒字となりました。

実質公債費比率 将来負担比率

市ガイドライン将来負担比率 30％以下達成

詳しくは
こちら

将来にわたり　　　　 な小野市の
実現に向け、5 本柱で事業を展開

市独自のガイドライン（基金 70 億円以上、実質公債費比率 10％以下、将来負
担比率 30％以下）は全てクリアし、持続可能な健全財政を維持しています。

預金（基金）は約 83 億円と市独自のガイドラインをクリア。借金（地方債）
は約 211 億円、うち市の実質負担は約 73 億円となりました。

昨年度の 2.1％から
1.6 ポイント改善

（億円）（億円）

「安心して住み続けられるまち“おの”」を目指して

持続可能

  学校給食会計への補助（保護者負担の軽減）
　食材費高騰の影響を受ける学校給食会計に補助金を
交付。保護者への価格転嫁を避けるとともに、給食の
品質・量を維持しました。

税収や交付税など市の収入に対
する借金返済費用の割合

税収や交付税など市の収入に対する一般会
計が将来支払うべき借金などの負担割合

市ガイドライン

2023.9 82023.99
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相 談 名 日 時 場 所 内 容 担当課（電話番号）

一
般
相
談

市民・行政 月〜金曜日 
9：00〜17：00 相談室1−3 ・ １−４ 

（市民サービス課隣）

生活上の問題・行政に関する相談 市民サービス課
63-1013
63-1000（内線627）法　　律 

（1日の9時から予約受付）
9月13日（水）・27日（水） 

13：30〜16：00
弁護士による法律的な解釈が
必要な問題など

消費生活 月〜金曜日 
9：00〜17：00

生活環境グループ 
消費生活相談コーナー 商品や契約の苦情に関する問題 生活環境グループ 

63-1686

農　　地 9月13日（水） 
10：00〜15：00 会議室3−1 農地に関すること 農業委員会

63-2266

高齢者総合相談 月〜金曜日 
9：00〜17：00 社会福祉協議会 介護・認知症に関する相談など 地域包括支援センター 

63-2174

心配ごと相談 火曜日 
10：00〜12：00 コミセンおの106号室 日々の暮らしの悩み・心配ごと 社会福祉協議会

63-2575

人　　権 9月15日（金） 
13：30〜15：30 会議室4−2 人権に関すること ヒューマンライフグループ

63-1243

いじめ等相談窓口 
（ONOひまわりほっとライン）

月〜金曜日 
9：00〜17：00 ヒューマンライフグループ いじめ、虐待、ハラスメント、

人間関係の悩みなどの相談
ヒューマンライフグループ
62-4110

DV相談 月〜金曜日 
9：00〜17：00 問い合わせください。 配偶者やパートナーからの

暴力の悩み
配偶者暴力相談支援センター
63-1116

障
が
い
者
相
談

障がい者総合相談 月〜金曜日 
9：00〜17：00 社会福祉課相談室 障がい者（児）の日常生活に

おける相談

障がい者地域生活・
相談支援センター 
63-1000（内線840・841）

障がい者
虐待通報・相談窓口

月〜金曜日 
9：00〜17：00 

※虐待通報は夜間、
休日も対応します。

社会福祉課相談室 
（障がい者虐待防止センター） 障がい者の虐待など

社会福祉課 
63-1011・FAX63-1204 

（夜間・休日） 
63-1000・FAX63-1196

身体障がい者 9月17日（日）
10：00〜12：00 コミセンおおべ

日常生活上での悩みごと 社会福祉課障がい福祉係 
63-1011・FAX63-1204知的障がい者 9月21日（木） 

10：00〜12：00 ミーティングルーム2−1

精神障がい者 9月15日（金） 
13：00〜15：00 ミーティングルーム2−1

子
ど
も
相
談

妊娠・子育て総合相談 月〜金曜日 
9：00〜17：00 こどもサポートセンター 妊娠・出産・子育てに関すること 健康増進課・子育て支援課

63-2683

児　　童 月〜金曜日 
9：00〜17：00 子育て支援課相談室

家庭環境、子育ての悩みなど
（養護、虐待など）

子育て支援課 
63-1645笑顔♡子育て

カウンセリング
9月19日（火） 

13：00〜16：00 ミーティングルーム3−2

子育て安心ダイヤル 月〜金曜日 
9：00〜17：00 健康増進課 子どもの健康・栄養・発達に

関すること
健康増進課 
63-3977

不登校相談 月〜金曜日 
13：30〜16：30 適応教室 不登校に関して、電話と面接相談

で応じます。
適応教室 
63-4175

子育て相談 月〜土曜日 
9：00〜1６：00

来住保育所
（小野市地域子育て支援センター） 乳幼児の子育ての悩みなど 来住保育所 

62-8428

ひとり親家庭
相談

月〜金曜日 
9：00〜17：00 子育て支援課相談室 生活上の悩みなど、母子・父子

家庭の自立に向けた相談
子育て支援課 
63-1645

女
性
相
談

女性のための
相談

木曜日（予約優先） 
（電話相談）  9：30〜11：30 
（面接相談）13：00〜16：00

うるおい交流館エクラ相談室
人間関係、夫婦関係、生き方など
女性が抱えるさまざまな問題 
※託児可能（要予約・無料）

男女共同参画センター
相談専用電話
63-8250

女性のための
医療専門相談

木曜日 
13：30〜16：00

北播磨総合医療センター 
地域医療連携室相談室

女性看護師による
「医療に関する悩み」など

北播磨総合医療センター
88-8800（内線3120）

外国人相談 金曜日 
13：00〜16：00 うるおい交流館エクラ事務局 外国人の抱える悩みや

生活相談など
国際交流協会事務局 
62-6763

若者の就労相談 9月7日（木）・21日（木） 
13：00〜15：50

伝統産業会館2階
技術指導室

若者（15〜４9歳）の
働くことへの不安や悩みごと

あかし若者サポートステーション
078-915-0677

税務相談 9月7日（木）・21日（木）、
10月5日(木)13：00〜15：45 ミーティングルーム2−1 税金に関すること

※1人30分以内、4人まで
近畿税理士会 社支部事務局
090-1105-1058

法律相談 毎月第1土曜日 
13：00〜16：00 安全安心センター 法律問題全般に関すること 小野交通安全協会事務局

62-1410

お気軽にご相談ください。 相談日が祝日・振替休日のときは、休ませていただく場合があります。

要予約

要予約

要予約

要予約

面接相談
は要予約

要予約

予約優先

予約優先

要予約

暮らしに役立つ生活情報

脱
炭
素

効果的な省エネ＆節約
～お風呂・冷蔵庫編～

〈問カーボンニュートラル推進グループ ☎63-1686〉

ご存じですか？ 屋外広告物（看板）のルール

詳しくは
こちら

屋外広告物とは
　次の４つの条件を全て満たすものが該当します。
①�常時または一定の期間継続して表示するもの
②屋外で表示するもの
③公衆に表示するもの
④�看板、立看板、はり紙、はり札、広告塔や建物などを利用

して表示するもの
※�営利目的以外のものも該当します。

屋外広告物の種類
　屋外広告物は、設置場所や設
置形態により異なります。建物
の壁面を利用するものや自己の
敷地外に建て植えする案内誘導
のためのものがあります。

５つの区域分けで規制内容が異なります
　地域の特性に応じて「許可地域」、「特定区域」、「第１
～３種禁止区域」の５つの区域があります。区域ごとに、
屋外広告物の規制内容が異なります。

屋外広告物を設置・表示する申請はまちづくり課へ
　広告物を掲出する際は、「屋外広告物許可申請書」
を下記期日までにまちづくり課へ提出してください。
〇新規申請　屋外広告物を表示・設置する前まで
〇更新申請　更新許可が満了する30日前まで

安全対策の実施
　表示・設置から、おおむね10年以上が経過し、屋外
広告物の上端が地上から4メートルを超えるものは、専門業
者による安全点検を実施してください。

〈問まちづくり課都市整備係 ☎63‐１８８４〉

屋外広告塔

突
出
広
告
塔

立看板

毎日の生活に節約術を取り入れましょう
　家庭の中ですぐに実践できる省エネのポイントや節約
術を紹介します。毎日の生活の中で無理なく、少し気を付
けるだけで、１年間で大きな効果となります。

【お風呂編】
●入浴は間隔を空けずに
２時間放置した湯（4.5℃低下）200㍑を追い炊き
しなかった場合、した場合と比べて

→年間で6,190円の節約（CO2削減量85.7kg)

●シャワーは流したままにしない
お湯を流す時間を１分間（１２㍑）短縮した場合

→年間で3,210円の節約（CO2削減量28.7kg)

【冷蔵庫編】
●ものを詰め込み過ぎない
冷蔵庫の中身を半分にした場合、詰め込んだ場合と比べて

→年間で1,360円の節約（CO2削減量21.4kg)

●壁から適切な間隔で設置
冷蔵庫の上側と片面のみが壁に接している場合、両側が
壁に接している場合と比べて

→年間で1,400円の節約（CO2削減量22.0kg)

CO2排出量削減のため、節約術の実践を！CO2排出量削減のため、節約術の実践を！
　CO2排出量の約６割がライフスタイルに起因（1人当
たり年間7.6ｔ）しています。CO2削減に向けて、省エネ
のポイントや節約術を実践してみましょう。

《参考》・環境省COOL CHOICE
　　    ・経済産業省資源エネルギー庁 省エネポータルサイト

今すぐ実践！
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暮 らしの情報暮 らしの情報暮 らしの情報

令和6年4月採用

小野市職員募集
受付期間 9月25日(月)9：00〜 10月6日(金)17：00

【第1次試験】全職種共通	 10月21日（土）
【第2次試験】1次試験合格者	 11月18日（土）

職種（区分） 採用人数 受 験 資 格 第１次試験 第２次試験

事務職
（社会人経験者）

2人程度 平成3年4月2日から平成11年4月1日までに生まれ、民間企業などで
職務経験が2年以上（令和6年3月末現在）ある方

基礎教養試験
適性検査
論文など

面接試験
（集団・個別）

土
木
職

・大卒
・短大卒
・高専卒など

若干名
平成11年4月2日以降に生まれた方で、学校教育法による4年制大
学・短期大学・高等専門学校または専修学校で、土木職に必要な専門
課程を修了または令和6年3月末までに同課程を修了見込みの方

専門試験
（土木）
適性検査

面接試験
（集団・個別）

作文試験

社会人
経験者 若干名

平成3年4月2日以降に生まれた方で、学校教育法による4年制大学・短
期大学・高等専門学校、高等学校または専修学校で、土木職に必要な
専門課程を修了し、民間企業や官公庁などにおいて土木工事の設計、
施工管理などの職務経験が2年以上（令和6年3月末現在）ある方

基礎教養試験
適性検査
論文など

面接試験
（集団・個別）

消防職 2人程度

平成11年4月2日から平成18年4月1日までに生まれ、次の要件を全
て満たす方

【身体要件】色覚、聴力、言語および運動機能などに支障がない方
【視力要件】両眼視力（矯正視力を含む）が1.0以上

基礎教養試験
適性検査
論文など

面接試験
（集団・個別）

作文試験
体力検査

※試験日程や内容が変更になる場合があります。最新情報は市ホームページでご確認ください。（ホームページへの掲載は9月11日～）
※書類での申し込みは受け付けていません。「おのしオンライン手続きサイト」より申し込みください。

問総務課人事係（☎63-3615）

マイナポイントの申請はマイナポイントの申請は
令和５年９月末まで令和５年９月末まで

対象者
�令和５年２月末までにマイナンバーカードを申
請された方
付与対象者【付与ポイント数】
①付与対象者でマイナポイント第１弾の未申込者
　【最大５，０００円分】
　※キャッシュレス決済の利用、チャージ金額に応じて
②健康保険証利用申込者【７，５００円分】
③公金受取口座登録者【７，５００円分】

お急ぎください！

利用までの流れ
➊申し込み（マイキー設定）
➋予約（キャッシュレス決済サービスの選択）

※事前登録が必要な場合があります。
➌ポイント取得後、利用可能

問マイナンバー総合フリーダイヤル
（☎０１２０­‐９５­‐０１７８）
産業創造課（☎７０­‐７１３７）

申込方法
市民課窓口、マイナポイント手続きスポット、スマ
ートフォン、パソコンから申し込みできます。

９
月
２４
日
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
日
曜
特
別
開
庁
日

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
新
規
申
請
、受

け
取
り
、更
新
な
ど
の
手
続
き
や
、マ
イ
ナ
ポ

イ
ン
ト
の
申
し
込
み
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

※�

各
種
証
明
書
発
行
・
住
所
異
動
の
手
続

き
な
ど
は
で
き
ま
せ
ん
。

日
時　
９
月
24
日
㊐
８
時
45
分
～
12
時

場
所　
市
民
課（
庁
舎
１
階
）

※�

各
種
手
続
き
に
は
、手
続
き
さ
れ
る
方
の

来
庁
が
必
要
で
す
。必
要
な
持
ち
物
な
ど

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
☎
�
２
６
８
２
）

日曜
窓口

９
月
13
日
は
コ
ン
ビ
ニ
交
付
を
停
止
し
ま
す

　
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
に
係
る
シ
ス
テ

ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
実
施
す
る
た
め
、９
月

１３
日
㊌
は
サ
ー
ビ
ス
を
停
止
し
ま
す
。

問【
コ
ン
ビ
ニ
交
付
全
般
に
関
す
る
こ
と
】

　
Ｉ
Ｃ
Ｔ
推
進
課（
☎
�
１
０
０
０
）

コンビニ
交付

【
住
民
票
の
写
し・印
鑑
登
録
証
明
書
に

関
す
る
こ
と
】

市
民
課（
☎
�
１
０
０
５
）

【
所
得
課
税
証
明
書
に
関
す
る
こ
と
】

税
務
課（
☎
�
１
０
０
９
）

税・年金・保険 福　祉 スポーツ その他まち・産業 健　康

満
１
０
０
歳
と
満
１
０
５
歳
の
方
に
長
寿
祝

　
長
年
に
わ
た
り
社
会
に
尽
く
さ
れ
た
高

齢
者
に
敬
意
を
表
し
、長
寿
を
祝
福
す
る
た

め
、満
１
０
０
歳
と
満
１
０
５
歳
の
方
に
長

寿
祝
を
お
贈
り
し
ま
す
。

対
象　
９
月
１
日
時
点
で
、市
内
に
１
年
以

上
住
所
が
あ
る
方
の
う
ち
下
記
に
該
当
す

る
方　

●�

満
１
０
０
歳
…
大
正
12
年
１
月
２
日
～

大
正
13
年
１
月
１
日
生
ま
れ
の
方

●�

満
１
０
５
歳
…
大
正
７
年
１
月
２
日
～

大
正
８
年
１
月
１
日
生
ま
れ
の
方

※�

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。対
象
の
方
に
は

市
か
ら
連
絡
し
ま
す
。

問
高
齢
介
護
課
長
寿
社
会
係（
☎
�
１
０
６
０
）

福祉

１０
月
５
日
の
年
金
相
談
に
お
越
し
く
だ
さ
い

　

明
石
年
金
事
務
所
の
職
員
が
、年
金
請

求
の
手
続
き
や
ね
ん
き
ん
特
別
便
な
ど
、年

金
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　
10
月
5
日
㊍
10
時
～
15
時

場
所　
伝
統
産
業
会
館
２
階

申
込
期
間
　

9
月
5
日
㊋
～
25
日
㊊

申
込
方
法
　
明
石
年
金
事
務
所
へ
電
話
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
市
役
所
で
は
予
約
が
で
き
ま
せ
ん
。

※�

予
約
枠
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、早

め
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

予
約
時
確
認
事
項　
住
所・氏
名・生
年
月

日・基
礎
年
金
番
号・電
話
番
号・相
談
内
容

問
明
石
年
金
事
務
所

　
（
☎
０
７
８‐９
１
２‐４
９
８
３
）

年金年金

国
民
年
金
へ
任
意
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

　
国
民
年
金
へ
任
意
加
入
を
し
て
保
険
料

を
納
付
す
る
と
、老
齢
基
礎
年
金
受
給
資

格
を
満
た
し
た
り
、受
給
額
を
増
や
し
た
り

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象
者　
次
の
要
件
の
い
ず
れ
か
に
当
て

は
ま
る
方

①�

60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、20
歳
か
ら

60
歳
ま
で
の
年
金
記
録
に
未
加
入
期
間

や
未
納
期
間
が
あ
る
方

②�

65
歳
以
上
70
歳
未
満
の
方
で
、受
給
資
格

期
間（
10
年
）を
満
た
し
て
い
な
い
方

③�

20
歳
以
上
65
歳
未
満
の
日
本
人
で
、海
外

に
居
住
す
る
方（
海
外
転
出
の
手
続
き
を

し
て
い
る
方
）

注
意
事
項

○�

60
歳
以
上
で
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
さ

れ
て
い
る
方
は
加
入
で
き
ま
せ
ん
。

○�

保
険
料
の
納
付
方
法
は
原
則
と
し
て
口

座
振
替
で
す
。（
③
に
該
当
す
る
方
を
除

く
）

○�

65
歳
ま
で
に
満
額（
40
年
分
完
納
）に
達

し
た
場
合
、任
意
加
入
は
自
動
的
に
終
了

し
ま
す
。

○�

申
請
し
た
月
か
ら
任
意
加
入
で
き
ま
す

が
、過
去
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
加
入
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。

○�

厚
生
年
金
、共
済
年
金
な
ど
に
加
入
し
て

い
る
方
は
申
し
込
め
ま
せ
ん
。

○�

任
意
加
入
期
間
中
の
免
除
申
請
は
で
き

ま
せ
ん
。

必
要
な
も
の　
通
帳（
申
請
者
以
外
の
名
義

で
も
可
）、銀
行
印
、年
金
手
帳
、来
庁
者
の

身
分
証
明
書（
運
転
免
許
証
な
ど
）

問
市
民
課
市
民
係（
☎
�
１
０
１
６
）

　
明
石
年
金
事
務
所

　
（
☎
０
７
８‐９
１
２‐４
９
８
３
）　

年金

無
料
の「
も
の
忘
れ
検
診
」  

早
め
の
受
診
を

　
認
知
症
は
、加
齢
に
伴
い
誰
も
が
な
り
う

る
脳
の
病
気
で
す
。一
方
、早
期
発
見
や
早

期
治
療
に
よ
り
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
や
、

症
状
を
改
善
で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

市
で
は「
も
の
忘
れ
検
診
」と
し
て
無
料

で
認
知
機
能
検
査
を
実
施
。お
心
当
た
り
の

あ
る
方
は
早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

対
象　
小
野
市
に
住
民
票
が
あ
る
65
歳
以
上

（
令
和
６
年
３
月
末
時
点
）の
方
で
、過
去
に

「
認
知
症
」と
診
断
さ
れ
た
こ
と
が
な
い
方

申
込
方
法　
高
齢
介
護
課
の
窓
口
で
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。「
受
診
券
」と「
問
診
票
」を

交
付
し
ま
す
。

受
診
方
法　
下
記
の
も
の
忘
れ
検
診
実
施

医
療
機
関
に「
受
診
券
」と「
問
診
票
」を
持

参
し
て
、受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

も
の
忘
れ
検
診
対
象
外
の
検
査
や
専
門

医
へ
の
紹
介
状
作
成
費
用
な
ど
は
受
診

さ
れ
た
方
の
ご
負
担
と
な
り
ま
す
。

福祉

※
詳
細
は
電
話
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
介
護
課
長
寿
社
会
係

　
（
☎
�
１
0
６
０
）

【もの忘れ検診実施医療機関一覧】
小野市 加東市　市外局番（0795）

井岡医院 67-2367 東条診療所 46-0048
育が丘クリニック 62-8112 青山医院 46-0321
岡田内科医院 62-7366 井上医院 42-1190
岡村医院 62-4300 加茂病院 48-3208
柏木医院 67-0199 坂本医院 42-6660
清水内科クリニック 62-1005 神医院 47-0144
復井診療所 66-7318 曽根医院 42-6299
福岡クリニック 63-1600 ふるもとクリニック 40-0202
松尾内科 64-0880 森下クリニック 42-0024
三浦クリニック 70-9288 ますむら医院 48-0704
緑駿病院 63-5577 こどもとおとなのM＆Hクリニック 48-1192
藤本在宅医院 60-1113
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兵
庫
教
育
大
学
附
属
幼
稚
園
の
園
児
を
募
集

　
令
和
6
年
度
の
入
園
児
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数
・
出
願
資
格

〇�

３
年
保
育
…
３
歳
児
40
人（
令
和
２
年
４

月
２
日
～
令
和
３
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

〇�

２
年
保
育
…
４
歳
児
22
人（
平
成
31
年
４

月
２
日
～
令
和
２
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

※��

入
園
時
に
、児
童
が
保
護
者
と
県
内
で
同

　
居
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

説
明
会　
10
月
４
日
㊌
10
時
45
分
～

（
会
場
：
兵
庫
教
育
大
学
附
属
幼
稚
園
遊

教育

戯
室
）

出
願
期
間
　
10
月
16
日
㊊
～
20
日
㊎

選
考
方
法　
書
類
審
査
、遊
び
の
観
察
・
面

接（
保
護
者
面
接
含
む
）

結
果
発
表
日　
11
月
20
日
㊊

※�

詳
細
は
園
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
兵
庫
教
育
大
学
附
属

　
学
校
事
務
室

　
（
☎
０
７
９
５‐４
０‐２
２
４
９
）

ホームページ

保
育
所
な
ど
の
入
所
申
請
書
を
配
布
し
ま
す

　
令
和
６
年
度
の
保
育
所（
園
）・
認
定
こ
ど

も
園
へ
の
入
所
申
請
書
類
を
９
月
２０
日
㊌

か
ら
配
布
し
ま
す
。

　
勤
務
証
明
書
の
取
得
に
時
間
が
か
か
る

場
合
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
る

様
式
で
事
前
に
準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。

書
類
配
布
場
所　
子
育
て
支
援
課
・
各
保

育
所（
園
）・
認
定
こ
ど
も
園

※�

入
所
申
し
込
み
の
受
付
日
程
な
ど
は
、広

報
お
の
１０
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
課
保
育
係

　
（
☎
�
１
６
４
５
）

保育

９
月
１８
日
は
保
育
所
・
認
定
こ
ど
も
園
就
職
フ
ェ
ア

　
市
内
の
保
育
所（
園
）・
認
定
こ
ど
も
園
で

保
育
士
・
保
育
教
諭
・
栄
養
士
・
調
理
師
と

し
て
働
き
た
い
方
向
け
の
就
職
フ
ェ
ア
を
開

催
し
ま
す
。市
内
の
法
人（
民
間
）保
育
所

（
園
）・
認
定
こ
ど
も
園
の
保
育
士
ら
が
各
施

設
の
魅
力
、仕
事
の
や
り
が
い
、待
遇
な
ど

に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

日
時　
9
月
18
日
㊗
9
時
30
分
～
12
時

場
所　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ　
大
会

議
室

内
容　

❶�

市
内
法
人（
民
間
）保
育
所（
園
）・
認
定

こ
ど
も
園
の
概
要
説
明（
9
時
30
分
～
）

❷
個
別
ブ
ー
ス
に
よ
る
説
明

対
象　

①�

保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
養
成
校
の
学
生

ま
た
は
保
育
士
資
格
保
有
者（
認
定
こ
ど

も
園
は
幼
稚
園
教
諭
免
許
も
必
要
）で
、

市
内
の
法
人（
民
間
）保
育
所（
園
）・
認
定

こ
ど
も
園
で
働
き
た
い
方

②�
栄
養
士
・
調
理
師
と
し
て
市
内
の
法
人

（
民
間
）保
育
所（
園
）・
認
定
こ
ど
も
園
で

働
き
た
い
方

参
加
料　
無
料（
事
前
申
し
込
み
不
要
）

※�

参
加
者
に
は
Ｑ
Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
ま
す
。

問
市
保
育
協
会
事
務
局（
粟
生
こ
ど
も
園
）

　
（
☎
�
５
９
４
７
）

就職

参 加 施 設
亀鶴こども園
中央こども園
粟生こども園
みやま保育園
下東条中央保育園
下東条西保育所
小野ひまわり保育所
白百合こども園

市場こども園
北辰こども園
光明保育所
小野保育所
育ケ丘保育園
来住保育所

（順不同）

９
月
２４
日
に
全
市
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

日
時　
9
月
24
日
㊐
8
時
～
9
時
30
分

参
加
者　
各
戸
1
人
以
上

※�

高
齢
世
帯
な
ど
で
参
加
が
困
難
な
世
帯

は
除
き
ま
す
。

お
願
い

●�

家
庭
か
ら
出
た
ご
み
は
収
集
し
ま
せ
ん
。

●�

集
め
た
ペッ
ト
ボ
ト
ル
は
可
燃
ご
み
と
し

て
、空
き
び
ん
は
不
燃
ご
み
と
し
て
分
別

し
て
く
だ
さ
い
。

●�
テ
レ
ビ
や
冷
蔵
庫
な
ど
、大
型
ご
み
の
不

法
投
棄
を
発
見
さ
れ
た
場
合
は
、そ
の
場

か
ら
動
か
さ
ず
、生
活
環
境
グ
ル
ー
プ
に

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
生
活
環
境
グ
ル
ー
プ

　
（
☎
�
１
０
０
０・
内
線
７
５
３
）

環境

集めるもの 処理方法

可燃ごみ
（ペットボトルを含む）

次回の定期収集日に回収します。それまで
はごみステーションで動物などに荒らされ
ないように保管してください。

不燃ごみ
（空きびんを含む）町役員の方の指示に従ってください。

空き缶

クリーンキャンペーン当日に限り、アルミ、ス
チールの分別や圧縮は不要です。回収用の
カゴに、ごみ袋から出して入れてください。
カゴがない場合は、ごみ袋の上部を結び、
所定の場所にまとめて置いてください。

一人で抱え込まず相談を
　人間関係や仕事関係、経済的な問題や漠
然とした孤独を感じるなど、誰もが心の健康
を損なう可能性があります。身近な人の様
子がいつもと違っていたら、さりげなく声を
かけて心配しているというメッセージを伝え
ましょう。
　悩みごとがある方は、
一人で悩まずに周囲の
人に相談しましょう。

９月１０日～１６日は９月１０日～１６日は
「自殺予防週間「自殺予防週間」」

市や県には相談窓口があります市や県には相談窓口があります
◆こころの相談（健康増進課）
　☎63-３９７７　平日 ９：00～17：00
◆生活困窮の相談（社会福祉課）
　☎63-１０１１　平日 ９：00～17：00
◆高齢者の心身の相談（地域包括支援センター）
　☎63-２１７４　平日 ９：00～17：00
◆いじめ等の相談（ＯＮＯひまわりほっとライン）
　☎62-４１１０　平日 ９：00～17：00
◆県いのちと心のサポートダイヤル
　☎０７８-３８２-３５６６
　平日 18：00～翌８：30／土・日・祝日は24時間
◆ひょうご女性サポートホットライン～ここふれ～
　☎０１２０-６２-３５８８
　火～土 ９：00～12：00、13：00～16：00
　※年末年始、祝日除く
◆しごとと法律・こころに関する
　相談室姫路会場
　☎０７８-３６２-３０５９　
　毎月第4月曜 10：30～12：30
　場所　ハローワークステーション姫路
　　　　（ハローワーク姫路ではありません）
　�申込方法　実施前週の水曜までに県福祉部
障害福祉課（☎０７８-３６２-３０５９、平日９：00～
１7：00）に申し込みください。

◆LINE公式アカウント「いのち支える兵庫県」
　毎日 18：00～21：30
　※�LINE電話による電話相談
のみ。友だち追加した人に、
「兵庫県いのちと心のサポ
ートダイヤル」のアカウント
を案内します。

友だち追加は
こちら

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に
ご
協
力
を

　
令
和
５
年
１０
月
１
日
を
基
準
と
し
て
、全

国
一
斉
に
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
が
実
施

さ
れ
ま
す
。こ
の
調
査
は
国
が
５
年
ご
と
に

実
施
し
、住
宅
・
世
帯
の
状
況
や
土
地
の
実

態
を
把
握
す
る
も
の
で
す
。調
査
結
果
は
住

生
活
基
本
計
画
な
ど
諸
施
策
の
企
画
、立
案

な
ど
の
基
本
資
料
と
し
て
利
用
さ
れ
ま
す
。

　
９
月
上
旬
か
ら
調
査
員（
調
査
員
証
を
携

行
）が
対
象
地
域
を
確
認
し
、調
査
票
の
配

布
や
対
象
世
帯
へ
訪
問
を
し
ま
す
の
で
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
総
務
課
総
務
係（
☎
�
３
６
１
５
）

統計

　
Ｊ
Ａ
兵
庫
み
ら
い
小
野
無い

ち
じ
く
花
果
部
会
が
、

第
17
回
い
ち
じ
く
品
評
即
売
会
を
開
催
し

ま
す
。

　
市
場
の
評
価
が
高
い
小
野
産
い
ち
じ
く

「
お
の
こ
ま
ち
」を
存
分
に
ご
賞
味
く
だ
さ

い
。

日
時　
９
月
３
日
㊐
８
時
20
分
～

（
即
売
会
は
９
時
～
）

場
所　
サ
ン
パ
テ
ィ
オ
お
の
前（
ひ
ま
わ
り

の
丘
公
園
内
）

※�

雨
天
の
場
合
、品
評
会
は
ひ
ま
わ
り
の
丘

公
園
パ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
会
議
室
で
実
施

内
容

○
品
評
会（
生
産
者
の
表
彰
）

○�

即
売
会（
採
れ
た
て
い
ち
じ
く
・
い
ち
じ

く
関
連
商
品
の
販
売
）

「
小
野
無
花
果
部
会
」の
会
員
を
募
集

　
Ｊ
Ａ
兵
庫
み
ら
い
小
野
無
花
果
部
会
で

は
、新
規
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、13
人
の
会
員
が
市
場
の
共
同
出
荷

を
は
じ
め
、先
進
地
視
察
研
修
や
栽
培
講
習

会
な
ど
、積
極
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
新
規
会
員
に
は
栽
培
指
導
も
行
い
ま
す

の
で
、気
軽
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問�

Ｊ
Ａ
兵
庫
み
ら
い
小
野
営
農
生
活
セ
ン

タ
ー（
☎
�
６
９
０
５
）

９
月
３
日
に「
い
ち
じ
く
品
評
即
売
会
」

農業

良
質
の
牛
糞
堆
肥
を
散
布
し
ま
せ
ん
か

　
市
内
の
酪
農
家
で
組
織
す
る「
市
土
づ
く

り
組
合
」で
は
優
良
農
地
の
確
保
・
保
全
を

目
的
と
し
て
良
質
な
牛
糞
堆
肥
を
提
供
し

て
い
ま
す
。ぜ
ひ
、申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

散
布
量　
１０
㌃
当
た
り
２
㌧

散
布
価
格　

１０
㌃
当
た
り
７
，７
０
０
円

（
税
込
）

申
込
方
法　
各
町
の
農
会
長
を
通
じ
て
Ｊ

Ａ
兵
庫
み
ら
い
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
９
月
２９
日
㊎

問�

Ｊ
Ａ
兵
庫
み
ら
い
小
野
営
農
生
活
セ
ン

タ
ー（
☎
�
６
９
０
５
）

農業

問社会福祉課（☎63-１０１１）
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ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
講
座
の
受
講
生
を
募
集

ガ ー デ
ニ ング

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

（
☎
�
２
１
８
２・
ＦＡＸ
�
２
６
１
４

　

m
atidukuri@

city.ono.hyogo.jp)

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
専
用
全
国
自
治
宝
く
じ
販
売
中

　

令
和
４
年
度
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
専

用
全
国
自
治
宝
く
じ「
ク
イ
ッ
ク
ワ
ン
」を
販

売
し
て
い
ま
す
。８
月
と
９
月
に
販
売
さ
れ

る
も
の
は
収
益
金
が
市
町
村
の
振
興
の
た

め
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
購
入
方
法
な
ど
、詳
し

く
は
宝
く
じ
公
式
サ
イ

ト
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
県
市
町
村
振
興
協
会

　
（
☎
０
７
８‐３
２
２‐１
１
５
１
）

宝くじ

詳しくは
こちら

ガーデニングフェスティバル inおの２０２３ガーデニングフェスティバル inおの２０２３
参加者募集

日時　１０月２８日（土）・２９日（日）１０：００～１６：００
場所　ひまわりの丘公園
募集内容　テーマは「クリスマス」
　　　　　※審査により各種入賞を決定します。

寄せ植え部門／ハンギング部門／創作盆栽部門／
プリザーブドフラワー部門／多肉植物寄せ植え部門／
ドライフラワー部門
出展料　無料（完成した作品を展示）

グループや家族でミニガーデンを制作します。
出展料　１平方㍍区画　１，０００円
※�１０月２８日（土）の午前中に制作。１１月４日（土）に撤去予定
※�花・芝生などの一部は主催者で準備します。
※�申込者数が少ない場合は開催を見送ることがあります。

ガーデニングコンテストガーデニングコンテスト

わいわいガーデンわいわいガーデン

出展作品などの作品制作教室を開催出展作品などの作品制作教室を開催

日時　１０月14日（土）・１5日（日）13：00～16：00
場所　小野商工会館ほか(予定)
講師　山口茂世さん(ガーデニングフェスティバル実行委員会副委員長）　　
　　　藤本さよ子さん(ＮＰＯ法人ひょうごグリーンスタッフ理事長)
参加料　無料
※�出展作品の材料費は実費が必要です。
※�制作に必要な植物・器などは主催者で用意します。
※申込者数が３人以下の場合は開催を見送ることがあります。

寄せ植え／ハンギング／創作盆栽／プリザーブドフラ
ワー／多肉植物寄せ植え／ドライフラワー

問小野商工会議所
〒６７５-１３９５　小野市王子町８００-１
☎63-１１６１・ＦＡＸ63-3４６０

申込方法
（共通）
申込期限
（共通）

小野商工会議所ホームページより申込書をダウンロードし、
必要事項をご記入の上、ファクス、郵送またはご持参ください。

９月２９日（金）※必着

①
特
別
講
座【
秋
の
寄
せ
植
え
教
室
】

日
時　
11
月
9
日
㊍
10
時
～
11
時
３０
分

参
加
料　
３
，０
０
０
円

（
市
外
の
方
３
，５
０
０
円
）

②
お
の
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
マ
イ
ス
タ
ー
講
座

【
ガ
ー
デ
ン
編
・
球
根
の
植
付
け
と
施
肥

（
実
践
）】

日
時　
11
月
10
日
㊎
10
時
～
11
時
３０
分

参
加
料　
５
０
０
円

【
フ
ラ
ワ
ー
編
・
腐
葉
土
づ
く
り（
座
学
・

実
践
）】

日
時　
11
月
23
日
㊗
10
時
～
11
時
３０
分

参
加
料　
２
，５
０
０
円

（
市
外
の
方
３
，０
０
０
円
）

①
②
共
通
事
項

定
員　
20
人

講
師　
矢
澤
秀
成
さ
ん(

園
芸
研
究
家) 

場
所
　
ひ
ま
わ
り
の
丘
公
園

③
花
あ
そ
び
講
習
会

【
ク
リ
ス
マ
ス
の
ア
レ
ン
ジ
】

日
時　
❶
11
月
12
日
㊐　
❷
11
月
16
日
㊍

（
い
ず
れ
も
13
時
30
分
～
14
時
30
分
）

参
加
料　
各
日
１
，５
０
０
円

定
員　
各
日
15
人

講
師　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
ょ
う

ご
グ
リ
ー
ン
ス
タ
ッ
フ

場
所  

広
渡
廃
寺
跡
歴
史
公
園

①
～
③
共
通
事
項

申
込
期
間　
９
月
１
日
㊎
～
25
日
㊊
12
時

申
込
方
法　
窓
口
で
申
し
込
む
か
、応
募
フ

ォ
ー
ム
ま
た
は
メ
ー
ル
、フ
ァ
ク
ス
で
、希
望

の
講
座・氏
名・住
所・日
中
に
つ
な
が
る
電

話
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

※�

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。結
果
は
、

10
月
上
旬
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
電
話
に
よ
る
申
し
込
み
不
可

詳しくは
こちら

応募フォーム

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
共
済
で「
も
し
も
」へ
の
備
え
を

　
台
風
や
浸
水
被
害
、地
震
な
ど
の
自
然
災

害
に
備
え
て
、県
が
実
施
す
る
住
宅
再
建
共

済
制
度「
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
共
済
」に
加
入
し
、

「
も
し
も
」に
備
え
ま
せ
ん
か
。こ
れ
は
、災

害
で
被
害
を
受
け
た
住
宅
の
再
建
や
補
修
、

家
財
の
購
入
や
修
復
を
支
援
す
る
制
度
で

す
。

制
度
の
内
容

①
住
宅
再
建
共
済（
年
額
５
，０
０
０
円
）

　

�

損
害
割
合
20
％
以
上
の
被
害
を
受
け
た

住
宅
の
再
建
や
補
修
時
な
ど
に
最
大

６
０
０
万
円
給
付

②
準
半
壊
特
約（
①
＋
年
額
５
０
０
円
）

　

�

損
害
割
合
10
％
以
上
20
％
未
満
の
被
害

を
受
け
た
住
宅
の
補
修
時
な
ど
に
最
大

２５
万
円
給
付

③�

家
財
再
建
共
済（
年
額
１
，５
０
０
円
。①

と
セ
ッ
ト
加
入
の
場
合
１
，０
０
０
円
）

　

�

床
上
浸
水
ま
た
は
損
害
割
合
20
％
以
上

の
被
害
を
受
け
た
住
宅
の
中
に
あ
る
全

て
の
家
財
に
対
し
、購
入・修
復
時
な
ど

に
最
大
５０
万
円
給
付

共
済
期
間　
加
入
日
～
来
年
３
月
３１
日
㊐

申
込
方
法　
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、県
住
宅
再
建
共
済
基
金
へ
郵
送
ま
た

は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

申
込
書
付
き
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
、市
役

所
や
北
播
磨
県
民
局
な
ど
に
あ
り
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
フ
ェ
ニ
ッ
ク

ス
共
済
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市
役
所
で
加
入
受
付
・
相
談
会
を
開
催

日
時　
９
月
14
日
㊍
・15
日
㊎

10
時
～
12
時
、13
時
～
15
時

場
所　
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

問
県
住
宅
再
建
共
済
基
金

　
（
☎
０
７
８‐３
７
１‐１
０
０
０
）

　
北
播
磨
県
民
局
総
務
企
画
室

　
（
☎
０
７
９
５‐４
２‐９
３
０
９
）

住 宅
共 済

詳しくは
こちら

水
道
水
が
出
に
く
く
な
っ
た
ら
連
絡
を

◆
住
宅
内
全
て
の
蛇
口
が
出
に
く
い
場
合

　
市
が
管
理
す
る
給
水
管
に
不
具
合
が
あ

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。水
道
お
客
様
セ
ン

タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
住
宅
内
で
一
部
出
な
い
と
こ
ろ
が
あ
る
場
合

　
使
用
者
が
管
理
す
る
住
宅
内
の
設
備
な

ど
に
不
具
合
が
あ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

各
設
備
の
施
工
業
者
、ま
た
は
市
指
定
の
給

水
装
置
工
事
事
業
者
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー（
☎
�
１
０
１
２
）

水 道

水
道
管
な
ど
の
漏
水
調
査
を
行
い
ま
す

　
限
り
あ
る
水
資
源
の
有
効
活
用
や
道
路

陥
没
に
よ
る
事
故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、道

路
や
宅
地
内（
宅
地
内
は
配
水
管
か
ら
メ
ー

タ
ー
ま
で
の
間
）の
地
下
に
埋
め
ら
れ
て
い

る
水
道
管
の
漏
水
調
査
を
行
い
ま
す
。

調
査
期
間　
９
月
〜
１１
月
ご
ろ（
夜
間
も
実

施
し
ま
す
）

調
査
区
域　
復
井
町・西
山
町・青
野
ケ
原

町・河
合
中
町・河
合
西
町・新
部
町・旭
町・昭

和
町・三
和
町・粟
生
町・桜
台・黍
田
町・下
来

住
町・来
住
町・阿
形
町・西
脇
町・福
甸
町

※�

都
合
に
よ
り
他
の
区
域
で
も
調
査
を
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

調
査
機
関　
市
の
委
託
を
受
け
た
専
門
の

事
業
者

※�

水
道
メ
ー
タ
ー
ま
で
調
査
す
る
た
め
、宅

地
内
に
立
ち
入
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。調

査
の
際
は
、腕
章
と
身
分
証
明
書
を
携
帯

し
ま
す
。

※�

水
道
メ
ー
タ
ー
か
ら
宅
地
内
の
調
査
は

行
い
ま
せ
ん
。

※�

こ
の
調
査
で
料
金
を
請
求
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

問
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー（
☎
�
１
０
１
２
）

水 道桜の大敵

　桜や桃の木に寄生する特定外来生物「クビアカツヤカミキリ」
の成虫が、県内（6月：芦屋市、7月：神戸市・西宮市）で発見されま
した。（令和5年7月21日現在）
幼虫は桜や桃などの樹木を枯死させます
　クビアカツヤカミキリは、人体に害はない昆虫ですが、幼虫が
桜や桃などの樹木の内部を食い荒らすことで、その樹木を枯死
させ、果樹園での農業被害や、桜並木への被害を発生させます。

発見後は殺処分して県か市へメールで連絡を
　現在はクビアカツヤカミキリの成虫が活動するシーズンです。

見つけた方は、殺処分をしていただい
た上で、下記連絡先までご連絡ください。
　なお、見つけた際に写真を撮影してい
ただき、メールで提供いただけると早期
発見・早期防除につながるため、ご協力
をよろしくお願いします。

問県自然・鳥獣共生課
　（☎０７８-３６２-３３８９・　 shizenchoujuu@pref.hyogo.lg.jp）
　生活環境グループ
　（☎６３-１６８６・　 seikatu@city.ono.hyogo.jp）

クビアカツヤカミキリを見つけたら通報を！

特徴

赤い首

黒い体

大きさ2.5㌢～４㌢程度

スポーツ
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国
際
交
流
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

国 際
交 流

「
に
ほ
ん
ご
で
あ
そ
ぼ
う
」参
加
者
募
集

【
ゴ
ミ
に
つ
い
て
み
ん
な
で
一
緒
に
考
え
よ
う
】

日
時　
10
月
８
日
㊐
13
時
30
分
～
15
時
30
分

対
象　
市
内
ま
た
は
近
郊
に
住
ん
で
い
る

小
学
校
４
年
生
以
上
の
外
国
人
と
日
本
人

定
員　
25
人（
先
着
順
）

【
親
子
で
身
体
と
や
さ
し
い
日
本
語
を
使
っ

て
あ
そ
ぼ
う
】

日
時
　
10
月
９
日
㊗
１３
時
30
分
～
15
時
30
分

対
象　
市
内
ま
た
は
近
郊
に
住
ん
で
い
る

外
国
人
と
日
本
人
の
親
子

定
員　
15
組（
先
着
順
）

〇
共
通
事
項

場
所　
う
る
お
い
交
流
館

エ
ク
ラ　
大
会
議
室

参
加
料　
無
料

問
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局

　
（
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
）

　
☎
�
６
７
６
３・　

info@
oia.gr.jp

※各級の合格者（80点以上）には認定書を交付

次の下線の漢字を書きましょう。
※まちがいランキング（小学校漢字）より

①　まち受ける
②　鳥とり県のさきゅう
③　いなかのぐん部
④　地図にしるす
⑤　功せきを残す

問いきいき社会創造課（☎63-2445）

おの検定
９月２４日（日）

１３：３０～１６：３０

小学校漢字　　      １８級～スーパー級
中学校漢字　　　     ６級～スーパー級
小学校計算　　      １８級～１級
中学校計算　　　     ９級～１級
中学校英語　　　   １１級～１級
スピード計算・音読　初級・中級・上級

図書館2階　研修室（1）

① 待　② 取　③ 郡　④ 記　⑤ 績

【Casual English Conversation Class

】　

日
時　
毎
週
金
曜
日
10
時
～
11
時

※
９
月
１５
日
を
除
く

対
象　
英
語
だ
け
で
意
思
疎
通
が
で
き
る
方

（
英
検
２
級
程
度
以
上
）

定
員　
25
人（
先
着
順
）

【Ladies Chat Room

】

日
時　
毎
週
金
曜
日
11
時
～
11
時
55
分

※
９
月
１５
日
を
除
く

対
象　
簡
単
な
単
語
と
文
法
を
使
っ
て
会

話
が
で
き
る
方

〇
共
通
事
項

場
所
　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ　
サ
ー

ク
ル
室

参
加
料　
１
回
５
０
０
円（
当
協
会
会
員
は
、

11
回
5
千
円
の
回
数
券
あ
り
）

※�

事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。当
日
会
場

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

英
会
話
を
楽
し
も
う場　所

検定部門

スポーツ

これまでのワーク
ショップの様子

日
時　
１０
月
１
日
㊐
９
時
～

※
雨
天
時
は
８
日
㊐
に
順
延

場
所
　
大
池
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
ほ
か

対
象　
市
内
に
在
住・在
勤
の
方
、ま
た
は

市
協
会
登
録
ク
ラ
ブ
の
メ
ン
バ
ー
な
ど

試
合
方
法　
男
子・女
子
ダ
ブ
ル
ス（
Ａ
級・

Ｂ
級・ベ
テ
ラ
ン
）

参
加
料　
ペ
ア
で
３
，０
０
０
円（
高
校
生
以

下
は
１
，５
０
０
円
）

申
込
方
法　
９
月
２２
日
㊎
ま
で
に
市
テ
ニ

ス
協
会（
奥
田
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
市
テ
ニ
ス
協
会
役
員・奥
田

　
（
☎
０
９
０‐７
４
９
１‐０
９
７
２
）

※
１８
時
以
降
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

スポーツ

秋
季
テ
ニ
ス
大
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

日
時　
１０
月
１
日
㊐
９
時
～

場
所　
小
野
希
望
の
丘
陸
上
競
技
場（
ア
レ

オ
）

対
象　
市
内
在
住・在
勤
の
方
、ま
た
は
市

内
の
学
校
に
通
学
す
る
高
校
生

種
目

【
男
子（
８
種
目
）】１
０
０
㍍・４
０
０
㍍・

８
０
０
㍍・５
０
０
０
㍍・４
×
１
０
０
㍍
リ

レ
ー・走
高
跳・走
幅
跳・砲
丸
投（
６
㌔
）

【
女
子（
８
種
目
）】１
０
０
㍍・２
０
０
㍍・

８
０
０
㍍・１
５
０
０
㍍・４
×
１
０
０
㍍
リ

レ
ー・走
高
跳・走
幅
跳・砲
丸
投（
４
㌔
）

参
加
料　
市
陸
上
競
技
協
会
登
録
者
は
無

料（
未
登
録
者
は
１
人
５
０
０
円
）

申
込
期
限　
９
月
１３
日
㊌

申
込
方
法　
総
合
体
育
館（
ア
ル
ゴ
）ま
た

は
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局（
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
）に
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

（
平
日
９
時
～
１７
時
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
市
陸
上
競
技
協
会
事
務
局・養
父

　
（
☎
�
２
４
７
０
）

スポーツ

市
陸
上
競
技
大
会（
一
般
）の
出
場
者
募
集

日
時　
１０
月
７
日
～
１１
月
１１
日
の
毎
週
土

曜
日（
全
６
回
）９
時
３０
分
～
１１
時

※�

雨
天
延
期（
予
備
日
１１
月
１８
日・２５
日
）

場
所　
大
池
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

参
加
料　
４
，０
０
０
円（
傷
害
保
険
料
含
む
）

※
初
日
に
持
参
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　
９
月
１
日
㊎
～
２０
日
㊌

申
込
方
法　
協
会
役
員
に
シ
ョ
ー
ト
メ
ー

ル
で
、参
加
者
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）・性
別・

対
象　
市
内
在
住
の
小
学
校
３
～
６
年
生

※
ラ
ケ
ッ
ト・硬
式
の
ボ
ー
ル
は
用
意
あ
り

定
員　
３０
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

学
年
と
、保
護
者
の
住
所・氏
名
を
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

問
市
テ
ニ
ス
協
会
役
員・奥
田

　
（
☎
０
９
０‐７
４
９
１‐０
９
７
２
）

※
１８
時
以
降
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

スポーツ

第
２
期
小
学
生
テ
ニ
ス
教
室
の
参
加
者
募
集

防
災
お
守
り
く
じ　
当
選
番
号
を
再
抽
選
！

　
「
防
災
お
守
り
く
じ
」の
当
選
番
号
を
再

抽
選
し
ま
し
た
。令
和
2
年
6
月
に
全
戸

配
布
し
た「
小
野
市
防
災
マ
ッ
プ
」の
表
紙

下
部
に
記
載
さ
れ
て
い
る
抽
選
番
号
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

賞
品
名　
ゆ
ぴ
か
入
浴
券
１０
枚
セ
ッ
ト

受
取
期
限　
9
月
30
日
㊏

受
取
場
所　
白
雲
谷
温
泉
ゆ
ぴ
か

受
取
方
法　
当
選
者
は
、防
災
マ
ッ
プ
を
持

参
し
、直
接
ゆ
ぴ
か
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
防
災
グ
ル
ー
プ（
☎
�
３
３
８
７
）

防 災

311725 312412 312715 313034 314130
314600 315069 315705 316650 317662
318084 318524 319340 319516 320352
321519 321893 323186 323297 324940
325300 326052 326512 327007 327409

ゆぴか入浴券１０枚セット
プレゼント！

ココを
チェック▶

８月３０日～９月５日は「防災週間」８月３０日～９月５日は「防災週間」
住宅の安全性を見直しませんか住宅の安全性を見直しませんか
　市では、防災推進の一環として、昭
和56年5月31日以前に着工された住
宅を対象に、耐震化に関する補助制度
を次のとおり設けています。

※�補助を受けるためには条件があります。
　�着手・着工の前に、まちづくり課に問い
　合わせください。

問まちづくり課都市整備係
　（☎63-1８８４）

【住宅簡易耐震診断推進事業】
○簡易耐震診断
　個人負担額　３，１５０円
　※木造住宅・一棟の場合

【住宅耐震化等補助事業】内容・補助額
耐震化建替工事	 最大１００万円
屋根軽量化工事	 定額50万円
耐震改修計画策定	 最大20万円
耐震改修工事	 最大１００万円
簡易耐震改修工事	 最大50万円
防災ベッド等設置
・防災ベッド	 １台10万円
・耐震シェルター	 定額50万円

消
防
本
部
か
ら
の
お
知
ら
せ

消 防
9
月
3
日
～
９
日
は「
救
急
医
療
週
間
」

　

救
急
の
現
状
に
つ
い
て
正
し
い
理
解
を

深
め
る
た
め
、「
救
急
医
療
週
間
」（
9
月
3

日
～
9
日
）が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
昨
年
市
内
で
は
、過
去
最
多
の
２
，５
６
２

件
の
救
急
出
場
が
あ
り
ま
し
た
。

　
救
急
車
は「
念
の
た
め
」「
と
り
あ
え
ず
」

呼
ぶ
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。一
人
で
も
多

く
の
命
を
救
う
た
め
に
改
め
て
救
急
車
の

適
正
な
利
用
に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う
。

ー
こ
ん
な
と
き
は
迷
わ
ず
救
急
車
を

〇
胸
が
締
め
付
け
ら
れ
る
よ
う
に
痛
む

〇
突
然
の
激
し
い
頭
痛

〇
急
に
ろ
れ
つ
が
回
ら
な
く
な
っ
た

〇
顔
色
が
悪
い
、冷
や
汗
を
か
い
て
い
る

ー
救
急
要
請
を
し
て
は
い
け
な
い
例

〇
通
院
す
る
た
め
の
車
が
な
い

〇
診
察
ま
で
の
待
ち
時
間
を
な
く
し
た
い

〇
眠
る
こ
と
が
で
き
な
い

判
断
に
迷
っ
た
ら
相
談
を

•

消
防
本
部
指
令
係（
☎
�
０
１
１
９
）

※
全
日
24
時
間
対
応

•

県
子
ど
も
医
療
電
話
相
談（
☎
♯
８
０
０
０
）

※
平
日
18
時
～
翌
朝
8
時

　
土
・
日
・
祝
日
8
時
～

　
翌
朝
8
時

8
月
30
日
～
９
月
5
日
は「
防
災
週
間
」

で
き
て
い
ま
す
か
？ 

災
害
の
備
え

　
８
月
３０
日
〜
９
月
５
日
は『
防
災
週
間
』

で
す
。災
害
に
備
え
て
、日
ご
ろ
か
ら
家
族
で

「
い
つ
」「
ど
こ
に
」「
ど
う
や
っ
て
」逃
げ
る
の

か
な
ど『
災
害
に
対
す
る
備
え
』を
確
認
し

て
お
く
こ
と
で
、自
分
や
家
族
の
命
を
守
る

こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

災
害
に
対
す
る
備
え

〇�

市
防
災
マ
ッ
プ
で
危
険
箇
所
や
、自
宅
に

近
い
避
難
所
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

〇�

ひ
ょ
う
ご
防
災
ネ
ッ
ト
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
、

市
安
全
安
心
メ
ー
ル
を
登
録
し
、正
確
な

情
報
を
収
集
し
ま
し
ょ
う
。

〇�

非
常
用
持
ち
出
し
袋（
保
存
食・着
替
え・

衛
生
用
品
・
飲
料
水
・
常
備
薬
・
懐
中
電

灯
）を
準
備
し
ま
し
ょ
う
。

〇�

緊
急
時
の
連
絡
方
法
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル（
☎
１
７
１
）

問
消
防
課（
☎
�
４
６
３
５
）

件数
３
３
１
７
14
12

火災種別
建物火災
林野火災
車両火災

その他火災※

計
前年同時期

令和5年火災統計
（7月末時点）

※雑草・廃材などの火災

救
急
車
の
適
正
な
利
用
を
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健 康

健
康
増
進
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
猫
は
屋
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。外
飼
い
に

す
る
と
交
通
事
故
、怪
我
、感
染
症
な
ど
の

危
険
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

①
モ
デ
ル
猫
と
の
ふ
れ
あ
い

日
時　
毎
週
火
・
木
・
日
曜
日

❶
１０
時
３０
分
〜　
❷
１３
時
３０
分
〜

（
各
１
時
間
ず
つ
）

場
所
　
猫
の
屋
内
飼
養
モ
デ
ル
ル
ー
ム

※
予
約
不
要
、無
料

②「
動
物
愛
護
フ
ェ
ア

　
～
猫
と
楽
し
く
暮
ら
そ
う
～
」

日
程
　
１０
月
２８
日
㊏

場
所　
猫
の
屋
内
飼
養
モ
デ
ル
ル
ー
ム

問
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
三
木
支
所

　
（
☎
０
７
９
４‐８
４‐３
０
５
０

　

�

〒
６
７
３‐０
５
０
３　
三
木
市
志
染
町

窟
屋
１
２
４
２‐４
８
）

９
月
２０
日
～
２６
日
は

 

厚
生
労
働
省
で
は
、結
核
に
関
す
る
正
し

い
知
識
の
普
及
啓
発
を
目
的
に
９
月
２４
日

～
３０
日
を「
結
核
予
防
週
間
」と
し
て
い
ま

す
。

 

昨
年
、北
播
磨
圏
域
で
３２
人
が
新
た
に
結

核
を
発
病
し
ま
し
た
。結
核
は
過
去
の
病
気

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。２
週
間
以
上
風
邪
症
状

が
続
く
場
合
は
、早
め
に
医
療
機
関
を
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。６５
歳
以
上
の
方
は
、年
に

１
度
は
健
康
診
断（
胸
部
Ｘ
線
検
査
）を
受

け
ま
し
ょ
う
。

問
健
康
増
進
課（
☎
�
３
９
７
７
）

９
月
２４
日
～
３０
日
は

　
定
期
的
に
健
診
を
受
け
る
こ
と
は
、病
気

の
早
期
発
見
に
な
る
ほ
か
、自
分
の
体
を
知

る
こ
と
が
で
き
る
唯
一
の
機
会
と
な
り
ま
す
。

健
康
に
過
ご
す
た
め
に
も
、年
に
1
回
は
特

定
健
診
や
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

日
時　
１１
月
７
日
㊋
～
１１
日
㊏

い
ず
れ
も
８
時
３０
分
～
１１
時
３０
分
の
う
ち

指
定
す
る
時
間

場
所　
市
伝
統
産
業
会
館

問
健
康
増
進
課（
☎
�
３
９
７
７
）

町
ぐ
る
み
総
合
健
診
の

申
し
込
み
受
付
中

申し込みは
こちら

　
女
性
の
が
ん
罹り
か
ん患
数
の
１
位
は
乳
が
ん

と
な
っ
て
い
ま
す
。安
心
し
た
生
活
を
送
る

た
め
に
も
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

対
象　
４０
歳
以
上
で
昨
年
度
受
診
さ
れ
て

い
な
い
方

料
金　
40
歳
代
：
２
，２
０
０
円

　
　
　
50
～
74
歳
：
１
，７
０
０
円

　
　
　
75
歳
以
上
：
無
料

検
診
内
容　
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査

※�
集
団
検
診
の
日
程
、受
付
時
間
、個
別
検

診
の
医
療
機
関
な
ど
詳
し
く
は
左
記
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
健
康
増
進
課

　
（
☎
�
３
９
７
７)

２
年
に
１
回
は
乳
が
ん
検
診
を

詳しくは
こちら

　
充
実
し
た
生
活
を
送
る
た
め
の
医
療
や

健
康
に
関
す
る
知
識
を
、実
践
を
踏
ま
え
な

が
ら
楽
し
く
お
伝
え
し
ま
す
。

健
康
大
学
ミ
ニ
講
座
を
開
催

食育フェア食育フェア 開催 開催

　自分の野菜の摂取量などを見直して、食事
について考えてみませんか。
　事前予約は不要。お気軽にお越しください。

日時　９月１５日（金）１１：00～１６：00
場所　イオン小野店
　　　ロッテリア入り口付近
内容　
〇�ベジチェック（手のひらをセンサーに約
３０秒当てると、推定野菜摂取量を見
える化できる機器による測定）
〇栄養士による健康アドバイス
〇１日に必要な野菜摂取量の展示
〇�栄養バランスのためのサプリメントの
活用など
参加費　無料

問健康増進課（☎63-３９７７）

その他スポーツ福　祉 まち・産業税・年金・保険 健　康

９.１５９.１５
（金）（金）

先着順

場
所　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ　

募
集
人
員　
１
０
０
人（
先
着
順
）

持
ち
物　
お
の
ア
ク
テ
ィ
ブ
パ
ス

※�「
お
の
ア
ク
テ
ィ
ブ
ポ
イ
ン
ト
１
０
０
ポ

イ
ン
ト
」の
対
象
と
な
り
ま
す
。

申
込
開
始
日　
９
月
15
日
㊎

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
を
読
み
取
っ
て
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問
健
康
増
進
課

　
（
☎
�
３
９
７
７
）

第１回目　講座編
「どうする、かかりつけ
　～賢く医療を受けるために～」
日時　１１月１５日（水）１３：３０～１５：30
講師　小野市・加東市医師会会長　西山敬吾さん
第２回目　実践編
「からだを整える
　～より良い生活を過ごすために～」
日時　１１月２０日（月）１３：３０～１５：3０
講師　健康運動指導士・管理栄養士　高木道代さん

新型コロナワクチン

　毎年、新型コロナウイルス感染症が年末年
始に流行しているため、重症化予防効果が従
来のものより期待できる秋開始接種をご検討
ください。� 問健康増進課（☎63-３９７７）

接種可能な期間
９月２０日（水）～来年３月３１日（日）
使用するワクチン
XBB.1.5対応１価ワクチン
費用　無料（公費）　
接種対象者　�初回接種を完了した生後6カ月

以上の方
接種回数　１回
接種場所　市内医療機関
予約方法　市内医療機関へ
　　　　　電話などで予約

秋開始接種秋開始接種
ー市内の医療機関で接種をー

接種券の発送
前回接種から間隔が空いた方から順次接種券を送付します。
※�高齢者や医療従事者などで８月末までに接種された方は、３カ月
以上の間隔を空けて順次接種券を送付します。
※�以前に案内した接種券で接種されていない方には送付しません。
　（未使用の接種券で接種できます）
※�接種券を紛失、転入などによりお手元にない場合は、
　右記QRコードから申請してください。
※�初回接種が未接種の方も、来年3月31日まで無料で
　接種を受けることができます。

持ち物　
接種券、本人確認書類（マイナンバーカードや健康保険証、運転免許
証など）、母子健康手帳（１５歳以下の方）、お薬手帳（服用中の方）

接種可能な
医療機関一覧

接種券申請
はこちら

Q.９月２０日までは接種できないの？
　65歳以上の方、医療従事者などで5月8日以降に未接種の方は、９月
１９日までオミクロン株対応２価ワクチンを接種することができます。

Q.ワクチン接種は義務なの？
　６５歳以上の方や基礎疾患がある方、その他重症化リスクが高いと医
師が認める方のワクチン接種は「努力義務」です。６５歳未満で健康な方
については、努力義務はありません。
　ワクチン接種は、感染症予防の効果と副反応のリスクの双方についての
正しい知識を持った上で、ご自身の意思に基づいて判断をお願いします。

「
動
物
愛
護
週
間
」

「
結
核
予
防
週
間
」

申し込みは
こちら

申込フォーム

　
北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
の
開
院
10

周
年
と『
国
指
定
地
域
が
ん
診
療
連
携
拠

点
病
院
』へ
の
指
定
を
記
念
し
、講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。関
連
の
パ
ネ
ル
展
示
も
行
い

ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
９
月
30
日
㊏
１３
時
３０
分
～

（
１３
時
～
開
場)

場
所　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ　
エ
ク

ラ
ホ
ー
ル

参
加
費　
無
料

プ
ロ
グ
ラ
ム

【
記
念
講
演
】

北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

１０
年
の
歩
み
と
今
後
の
展
望
　

病
院
長　
西
村
善
博

【
一
般
講
演
➊
】

が
ん
診
療
拠
点
病
院
と
し
て

～
当
医
療
セ
ン
タ
ー
で
受
け
る
が
ん
治
療
～

中
村
哲（
が
ん
総
合
診
療
セ
ン
タ
ー
長
兼
外

科
部
長
）

【
一
般
講
演
❷
】

が
ん
治
療
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
循
環
器
内
科

の
役
割
に
つ
い
て
～
心
臓
が
悪
く
て
も
受

け
ら
れ
る
最
先
端
の
が
ん
治
療
～

山
田
愼
一
郎（
循
環
器
セ
ン
タ
ー
長
兼
循
環

器
内
科
部
長
）　

【
一
般
講
演
❸
】

が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
の
連
携
・
支
援

～
あ
な
た
と
と
も
に
考
え
、

　
と
も
に
歩
み
ま
す
～

西
海
智
美（
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
副
セ

ン
タ
ー
長
）／
山
田
洋（
看
護
キ
ャ
リ
ア
開

発
支
援
室
が
ん
看
護
専
門
看
護
師
）　

申
込
方
法　
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

※�

パ
ネ
ル
展
示
は
ど
な
た
で
も
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。

問�

北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン

タ
ー（
☎
�
８
８
０
０
）

北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
開
院
１０
周
年
記
念
講
演

病 院

　
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
皆
さ
ん
の
交
流

の
た
め
の
が
ん
患
者
サ
ロ
ン
を
開
催
し
ま

す
。同
じ
経
験
を
し
て
い
る
人
た
ち
と
、自

由
に
意
見
交
換
を
し
ま
せ
ん
か
。サ
ロ
ン
内

で
の
情
報
は
秘
密
厳
守
で
す
の
で
、安
心
し

て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　
１０
月
４
日
㊌
１４
時
～
１６
時

場
所　
北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

２
階
患
者
教
室

参
加
費　
無
料（
事
前
予
約
不
要
）

問�

北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー（
が
ん
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
）☎
�
８
８
０
０
㈹

１０
月
４
日
は
が
ん
患
者
サ
ロ
ン

病 院
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児童館チャイコム予定表

電話相談 【日 時】月～土曜日 10：00～17：00 【連絡先】 ☎62-7020
にこにこ子育て相談 【日 時】9月6日（水） 9：45～11：00 【場 所】 幼児室・遊戯室など
保健師、栄養士、保育士、利用者支援専門員が発育や栄養、保育所入所などの相談に応じます。

9月 申込者対象申

チャイコムで子育てのこと、相談しませんか
（都合により、予定を変更する場合があります）

日 曜日 遊戯室　※ふれあいタイム：月～金（11：00～11：30） 集会室　※つどいの広場：月・金・土（10：00～15：00）

1 金 親子で自由あそび 育児用品のとりかえっこ提供品受け取り（9：45～17：00）
2 土 親子で自由あそび 育児用品のとりかえっこ提供品受け取り（9：45～17：00）
3 日 親子で自由あそび ー
4 月 親子で自由あそび 選んで遊ぼう自由あそび（10：30～11：00）
5 火 お楽しみプログラム ー
6 水 にこにこ子育て相談（9:45～11：00） ー
7 木 育児用品のとりかえっこ（9：40～11：20）※事前提供者対象
8 金 親子で自由あそび 育児用品のゆずりますコーナー（10：00～15：00）
9 土 親子で自由あそび 育児用品のゆずりますコーナー（10：00～15：00）
10 日 親子で自由あそび 育児用品のゆずりますコーナー（10：00～15：00）
11 月 親子で自由あそび 0歳児さん集まれ！～ふれあいマッサージ～（10：30～）
12 火 みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ） 子育てグループ（新）
13 水 みんなでお祝いハッピーバースデーと敬老の日のお祝い（１０：３０～１１：30）（先着４０組） 9月生まれのお友だち集まれ！（9：45～10：15）おじいちゃんおばあちゃんと手形スタンプ
14 木 選んで遊ぼう自由あそび ー
15 金 親子で自由あそび 0歳児さん集まれ！～レッツ・リトミック！～（10：30～）
16 土 お話を楽しもう（読み聞かせリーダー） エコ工作を楽しもう
17 日 親子で自由あそび エコ工作を楽しもう
18 月 親子で自由あそび エコ工作を楽しもう
19 火 選んで遊ぼう自由あそび ー
20 水 親子で自由あそび 子育てグループ（0歳）
21 木 親子で自由あそび 子育てグループ（自主）
22 金 親子で自由あそび 0歳児・ほのぼのひろば（10：30～11：00）（先着10組）
23 土 パパサタサロン「作ってあそぼう」（先着6組） エコ工作を楽しもう
24 日 親子で自由あそび エコ工作を楽しもう
25 月 親子で自由あそび 選んで遊ぼう自由あそび（10：30～11：00）
26 火 みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ） ー
27 水 みんなであそぼうリズムにのって ー
28 木 でまんど・チャイコム♪「親子ふれあい体操」（10：30～11：30）コミセン下東条体育館 申

29 金 掲示板に展示する作品づくり（先着20組） 親子で自由あそび
30 土 パパサタサロン「作ってあそぼう」（先着6組） エコ工作を楽しもう

児
童
館
チ
ャ
イ
コ
ム

☎・ＦＡＸ
�
８
５
８
８

あ
お
陶
遊
館
ア
ル
テ

☎・ＦＡＸ
�
７
７
８
９

好
古
館

☎
�
３
３
９
０・ＦＡＸ
�
３
４
６
２

図
書
館

☎
�
０
４
５
６・ＦＡＸ
�
０
６
０
６

◆お話会◆
  2日㊏10：30～　　　   　   　　　　　　

  9日㊏14：00～　　　　   　   　　　　　　

10日㊐15：00～ (英語でお話会)　　　　　　　　　　　

16日㊏10:30～　　　　         

23日㊗14：00～　　　　         　　　　　　　　

◆赤ちゃんタイム◆
第1・3土曜日（10：00～12：00）
第2・4木曜日（10：00～12：00、
　　　　　　16：00～17：00）
※�休館日は26日㊋

お
話
会（
９
月
）な
ど
の
お
知
ら
せ

※
団
体
割
引
あ
り
、コ
コ
ロ
ン
カ
ー
ド
持
参

　
の
小
・
中
学
生
は
無
料　

※�

９
月
１
日
～
３０
日
は
敬
老
月
間
の
た
め

６５
歳
以
上
の
方
は
無
料

　
そ
ろ
ば
ん
製
造
に
携
わ
る
人
々
の
姿
を

撮
影
し
続
け
て
き
た
神
内
信
夫
さ
ん（
敷
地

町
）の
写
真
と
、モ
デ
ル
と
な
っ
た
製
作
者

が
作
っ
た
実
際
の
そ
ろ
ば
ん
や
資
料
を
紹

介
し
ま
す
。

期
間　
９
月
２４
日
㊐
ま
で

企
画
展「
そ
ろ
ば
ん
群
像

　
―
神
内
信
夫
写
真
展
―
」

郵送先
〒675-1358
小野市粟生町1816-7

展示の様子

　
か
わ
い
い
自
分
だ
け
の
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ

ー
を
作
り
ま
せ
ん
か
。Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
イ
ト
付
き

で
ク
リ
ス
マ
ス
の
夜
に
あ
た
た
か
い
光
の
演

出
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　
【
作
陶
】１０
月
１２
日
㊍
９
時
３０
分
～

１２
時【
絵
付
け
】１０
月
２６
日
㊍
９
時
３０
分
～

１１
時

対
象　
中
学
生
以
上　

※�

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
で
申
し
込

み
可
能（
保
護
者
と
子
ど
も
の
ペ
ア
で
ツ

リ
ー
と
サ
ン
タ
１
セ
ッ
ト
作
陶
で
き
ま
す
）。

申
し
込
み
時
に「
保
護
者
同
伴
」と
参
加

す
る
２
人
の
氏
名
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

定
員　
１５
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

受
講
料　
１
，０
０
０
円

（
市
外
の
方
１
，５
０
０
円
）

申
込
期
限　
９
月
２４
日
㊐
必
着

申
込
方
法　
当
館
で
申
し
込
む
か
、郵
便

番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・「
短
期
講

座
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
受
講
希
望
」を
記
入

の
上
、は
が
き
・
封
書
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。フ
ァ
ク
ス
送
信
後
は
、

確
認
の
電
話
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

運
動
遊
び
で
体
を
い
っ
ぱ
い
動
か
し
て
、

子
ど
も
の
体
力
や
運
動
能
力
を
高
め
ま
せ

ん
か
。　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

日
時　
９
月
２８
日
㊍
１０
時
３０
分
～
１１
時
３０

分場
所　
コ
ミ
セ
ン
下
東
条　
体
育
館

お
の
夢
館（
播
州
カ
フ
ェ
）

☎
�
２
１
２
６

　
市
内
外
で
活
動
し
て
い
る
林
英
里
子
さ

ん
が
、着
物
を
リ
メ
イ
ク
し
て
作
っ
た
洋
服

や
小
物
、染
め
物
の
シ
ル
ク
の
マ
フ
ラ
ー
な

ど
、約
５０
点
を
展
示
し
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、ご
覧
く
だ
さ
い
。

期
間　
９
月
１
日
㊎
～
３０
日
㊏

１３
時
～
１７
時

※
水
曜
・
日
曜
・
祝
日
休
館

申

申

白
雲
谷
温
泉
ゆ
ぴ
か

☎
�
０
２
６
１・ＦＡＸ
�
０
２
６
２

　
昭
和
が
香
る
風
呂
桶
に
、ま
ろ
や
か
な
せ

っ
け
ん
と
ゆ
ぴ
か
入
浴
券
を
セ
ッ
ト
に
し
た
、

昔
懐
か
し
い
温
泉
で
の
思
い
出
が
よ
み
が

え
る
楽
し
い
ギ
フ
ト
で
す
。

　
日
頃
の「
あ
り
が
と
う
」の
気
持
ち
を
込

め
て
贈
り
ま
せ
ん
か
。

敬
老
の
日
ギ
フ
ト
発
売
中

開
館
時
間　
9
時
30
分
～
17
時

休
館
日　
月
曜
日（
祝
日
の
場
合
は
そ
の
翌

日
）

料
金　

一
般（
高
校
生
以
上
）２
０
０
円
、

小
・
中
学
生
１
０
０
円

観
月
茶
会

　
中
秋
の
名
月
を
観
賞
し
な
が
ら
、お
抹
茶

を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。市
茶
道
協
会
の
皆
さ

ん
が
お
点
前
を
披
露
す
る
ほ
か
、三
曲
協
会

に
よ
る
琴
と
尺
八
の
演
奏
も
あ
り
ま
す
。

日
時　
９
月
３０
日
㊏
１７
時
～
２０
時

場
所　
好
古
館　
柳
風
園

※
雨
天
の
場
合
は
好
古
館
研
修
室

定
員　
１
５
０
人（
先
着
順
）

茶
券　
１
枚
３
０
０
円（
当
日
販
売
）

駐
車
場　
小
野
小
学
校

※
送
迎
バ
ス（
無
料
）を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
市
役
所
停
留
所
→
好
古
館
】

①
１６
時
５５
分
発 

②
１８
時
３５
分
発

【
好
古
館
玄
関
前
→
市
役
所
】

①
１８
時
１０
分
発 

②
１９
時
５０
分
発

短
期
講
座
の
受
講
生
募
集

～
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
～

ウ
ェ
ル
カ
ム
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
市
役
所
１
階
）

財
政
課
☎
�
１
０
１
４・ＦＡＸ
�
６
６
０
０

●
第
６
回
お
お
べ
写
真
ク
ラ
ブ
写
真
展（
写

真・２８
点
）

出
展
者　
お
お
べ
写
真
ク
ラ
ブ

期
間　
９
月
１
日
㊎
ま
で

●
ア
ル
ス
カ
ン
パ
ニ
ー
作
品
展（
木
工
、陶

芸
、デ
ザ
イ
ン
作
品
な
ど
・
約
２０
点
）

出
展
者　
ア
ル
ス
カ
ン
パ
ニ
ー

期
間　
９
月
４
日
㊊
～
８
日
㊎

●
市
老
連
会
員
作
品
展（
書
、絵
画
、写
真
、

工
芸
、手
芸
な
ど・約
４０
点
）

出
展
者　
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

期
間　
９
月
１１
日
㊊
～
１５
日
㊎

●
歩
絵
夢 

水
彩
画
教
室（
水
彩
画
・
２４
点
）

出
展
者　
歩
絵
夢

期
間　
９
月
１９
日
㊋
～
２９
日
㊎

着
物
を
リ
メ
イ
ク
し
て
作
っ
た

洋
服
・
小
物
展

作品の一例

対
象  

歩
行
が
で
き
る
１
歳
半
以
上
の
お
子

さ
ん
と
保
護
者

定
員　
６０
人（
先
着
順
）

参
加
料　
無
料

講
師　
ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル　
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー

親
子
ふ
れ
あ
い
体
操

持
ち
物 

上
靴
、水
筒
、フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
１

枚申
込
方
法　
当
館
窓
口
で
申
し
込
む
か
、フ

ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

フ
ァ
ク
ス
送
信
後
は
、確
認
の
電
話
を
し

て
く
だ
さ
い
。

チャイちゃん 

コムくん

申

登 登録者対象

登

登

登



指定管理者　NPO法人
北播磨市民活動支援センター
中島町72番地
☎62-5080　FAX62-2400

うるおい交流館エクラ

2023.925 2023.9 24

9月の休館日

26日（火）

宝くじ文化公演
熱帯JAZZ楽団コンサート
10月14日（土）

場　所　エクラホール
料　金　��一般2,000円
　　　　高校生以下1,000円
　　　　※全席指定
             ※宝くじの助成により特別料金となっています。 リアルなぞときゲーム

オーノ博士の時を超える大発明
9月16日（土）・17日（日）
　親子でエクラを探検しながら謎を解き明かそう！
時　間　①10：00～　②13：30～
料　金　500円/人　※各回150人・事前チケット制

16：30開演

ハートフルシティコンサート2023
出演団体募集

小野名画劇場

Harmonyエクラ 秋の日コンサート

開催日　12月10日（日）
詳細は問い合わせください。

時　間　①10：00　②13：30　③16：30
場　所　エクラホール
料　金　当日券700円（③は500円）
　　　　※ゴールドカード提示で無料

9月9日（土） 「マイ・ダディ」

©2021「マイ・ダディ」製作委員会

岡田 将 ピアノリサイタル
9月23日（祝）
　日本屈指の実力派ピアニストが
珠玉の名曲を響かせます。
場　所　エクラホール
料　金　一般2,500円
　　　　高校生以下1,500円
　　　　※全席指定

14：00開演

小野市男女共同参画センター （☎62-6765）　
女性のための
出前チャレンジ相談

時　間　①13：30　②14：30　③15：30
相談員　飯鉢仁

ひと

弥
み

さん（キャリアコンサルタント）
料　金　無料
定　員　各時間１人（50分）　※要予約・先着順

9月12日（火）

託　児
無　料
要予約

　日本を代表するビッグバンドが、とびきり熱い音楽を
お届けします。

好評発売中

　男手一つで育てた愛する娘
を救おうと必死に奔走する父
親の姿に誰もがきっと涙する。
（116分）

10月1日（日） 「ラーゲリより愛を込めて」

完売しました。

　運命に翻弄されながらも、
再会を願い続けた2人の11年
にも及ぶ愛の実話。（133分）

©2022映画
「ラーゲリより愛を込めて」製作委員会
©1989清水香子

好評発売中

好評発売中

おさんぽぐるめ ピクニックDAY！
9月16日（土）・17日（日）
　ピクニック気分を盛り上げる人気の
SHOPがエクラに大集合♪
時　間　10：00～16：00　※雨天決行
場　所　やすらぎ広場周辺

詳しくは
▼こちら

出張！ ハローワーク西脇
就労相談 in エクラ

時　間　①10：00～10：45　②11：00～11：45
料　金　無料
定　員　各時間１人（45分）　※要予約・先着順

託　児
無　料
要予約

9月6日（水）・10月4日（水）

好
古
館

☎
�
３
３
９
０・ＦＡＸ
�
３
４
６
２

コ
ミ
セ
ン
お
の

☎
�
１
０
２
０・ＦＡＸ
�
１
１
３
８

　
コ
ミ
セ
ン
お
の
登
録
サ
ー
ク
ル
が
日
頃

の
活
動
の
成
果
を
披
露
し
ま
す
。

日
時　
９
月
９
日
㊏
１３
時
～
１６
時
、

１０
日
㊐
９
時
～
１５
時

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の

内
容　
【
９
日
㊏
】作
品
展
示

【
10
日
㊐
】作
品
展
示
、展
示
即
売
会（
陶

芸
）、舞
台
発
表

短
期
講
座

「
や
さ
し
い
ヨ
ガ
教
室
」

日
時　
１０
月
７
日
・
２１
日
、１１
月
１８
日
・
２５

日
、１２
月
９
日（
い
ず
れ
も
土
曜
日
・
全
５
回
）

１９
時
～
２０
時
３０
分　
　
　
　

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
お
べ　
大
ホ
ー
ル

対
象　
１８
歳
以
上
の
男
女

定
員　
１０
人

※�

応
募
多
数
の
場
合
は
市
内
在
住
・
在
勤

者
を
優
先
し
て
抽
選
し
ま
す
。

受
講
料　
１
，４
０
０
円（
全
５
回
分
）

講
師　
小
林
千
明
さ
ん（
コ
ミ
セ
ン
か
わ
い

サ
ー
ク
ル
講
師
・
Ｒ
Ｙ
Ｔ
２
０
０
認
定
校
卒

業
・シ
ニ
ア
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

申
込
期
限　
９
月
２２
日
㊎

申
込
方
法　
各
コ
ミ
セ
ン
に
備
え
付
け
の

申
込
用
紙
で
、コ
ミ
セ
ン
お
お
べ
に
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

　

日
本
独
自
の
技
法
で
あ
る「
つ
ま
み
細

工
」の
技
術
で
、オ
リ
ジ
ナ
ル
の
髪
飾
り
セ
ッ

ト
を
作
り
ま
す
。七
五
三
や
成
人
式
、お
正

月
な
ど
、和
装
の
際
に
身
に
着
け
て
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。自
分
用
や
プ
レ
ゼ
ン
ト
用
に
作

っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

コ
ミ
セ
ン
お
の
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

日
時　
９
月
２３
日
㊗
９
時
～
開
始

(

８
時
３０
分
～
受
付)

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ

ー
ル

対
局　
Ａ
級（
５
段
以
上
）、Ｂ
級（
２
段
～

４
段
）、Ｃ
級（
初
段
以
下
）

参
加
料　
一
般
１
，５
０
０
円
、小
・
中
学
生

７
０
０
円（
昼
食
代
込
み
）

参
加
方
法　
大
会
当
日
に
会
場
で
参
加
の

受
け
付
け
を
し
ま
す
。

第
１
０
０
回
小
野
市
民
囲
碁
大
会

出
場
者
募
集

コ
ミ
セ
ン
お
お
べ

☎
�
６
１
０
０・ＦＡＸ
�
６
１
０
１

第
１８
回
お
お
べ
の
シ
ョ
ー

　
大
部
地
区
を
代
表
す
る
イ
ベ
ン
ト「
お
お

べ
の
シ
ョ
ー
」を
４
年
ぶ
り
に
開
催
し
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
か
わ
い
ら
し
い
演
技
や
大

人
数
で
の
迫
力
満
点
の
演
技
な
ど
、熱
い
ス

テ
ー
ジ
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　
各
町
や
団
体
の
模
擬
店
も
あ
り
ま
す
の

で
、ご
家
族
そ
ろ
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　
９
月
１６
日
㊏
１５
時
３０
分
～
２１
時

（
雨
天
時
は
９
月
17
日
㊐
に
順
延
）

場
所　
広
渡
廃
寺
跡
歴
史
公
園

※�
送
迎
バ
ス
が
会
場
と
市
役
所
東
側
駐
車

場
を
ピ
ス
ト
ン
運
行
し
ま
す
。

内
容　
楽
器
演
奏
、よ
さ
こ
い
、フ
ラ
ダ
ン

ス
、二
胡
演
奏
、模
擬
店
、お
お
べ
の
大
鍋
芋

煮
の
ふ
る
ま
い
な
ど

主
催　
大
部
地
区
地
域
づ
く
り
協
議
会

【
コ
ミ
セ
ン
い
ち
ば
】

日
時　
１０
月
１０
日
・
２４
日
、１１
月
７
日（
い

ず
れ
も
火
曜
日
・
全
３
回
）

１３
時
３０
分
～
１６
時
３０
分

場
所　
コ
ミ
セ
ン
い
ち
ば　
会
議
室
Ａ

申
込
期
限　
９
月
１８
日
㊗

【
コ
ミ
セ
ン
き
す
み
の
】

日
時　
１１
月
１
日
・
１５
日
・
２９
日（
い
ず
れ

も
水
曜
日
・
全
３
回
）

１３
時
３０
分
～
１６
時
３０
分

場
所　
コ
ミ
セ
ン
き
す
み
の　
大
会
議
室

申
込
期
限　
１０
月
１３
日
㊎

●
共
通
事
項

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
１８
歳
以
上
の
方

定
員　
８
人　

※�

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。応
募
者

が
５
人
に
満
た
な
い
場
合
は
開
講
し
ま

せ
ん
。

受
講
料　
１・
２
回
目
各
１
，９
０
０
円

３
回
目
１
，６
０
０
円
※
材
料
費
含
む

講
師　

岩
元
真
澄
さ
ん（
つ
ま
み
細
工　

「
華
舞
～hanam

ai

～
」主
宰
）

申
込
方
法　
申
込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
各
コ

ミ
セ
ン
に
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
で
、受
講

を
希
望
す
る
コ
ミ
セ
ン
に
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。（
フ
ァ
ク
ス
可
。送
信
後
は
確
認
の
た

め
の
電
話
が
必
要
）

　
　

　

　
　 コ

ミ
セ
ン

　
　
い
ち
ば

　
　
き
す
み
の

☎
�
２
４
５
４

☎
�
７
０
８
２

短
期
講
座「
つ
ま
み
細
工
で
つ
く
る

私
だ
け
の
髪
飾
り
セ
ッ
ト
」

コミセン
いちば

コミセン
きすみの

作品の一例

過去の様子

過去の様子



作ってみよう
学校給食メニュー

作
り
方

2023.927 2023.9 26

学校給食センター公式facebookページで、給食の献立や食育情報などを紹介 https://www.facebook.com/kyusyoku.ono/

エネルギー 51㌔㌍（1人分）
使う油を変えれば中華風や洋風にアレンジ可能！

❶

❷

油揚げは熱湯をかけて油抜きし、短冊切りにする。ホウレンソウとエノキは根元を落としてから３㌢幅
に切り、耐熱皿に入れてラップをかけ、電子レンジ（６００㍗）で３分加熱する。
粗熱がとれたら水気を絞っておく。

ボウルに全ての調味料を入れてよく混ぜ、❶と和えたら完成！

　「千草」はいろいろな食材という意味。油揚げは欠かせません
が、他は冷蔵庫に残ったもので。どんな野菜もおいしく食べられ
る懐の広いレシピです。

千草あえ

　飛行機を見ている月、眠そう
な月、きらきら光る月。少年が
色々な場所で、さまざまな表情
を見せる月と出合います。

　月の形や模様、色など、月に
ついて分かりやすく教えてくれ
る絵本。月や景色が写実的に美
しく描かれています。

　世界各国の月のある風景写
真と、その国に伝わる月の物語
を紹介。月にまつわる絵画や国
旗など豆知識も掲載。

　愛する人と再会するため、月
の満ち欠けのように何度も生
まれ変わる。波乱に満ちた女性
の運命を描いた物語。

おつきさま こっちむいて
片山令子 文／片山健 絵

（福音館書店）

月のふしぎ
いしがきわたる 絵

おおぬまたかし 監修
（マイルスタッフ）

夜空と月の物語
森山晋平 文・編集

（パイインターナショナル）

輪
りん

廻
ね

転生がテーマの
壮大なラブストーリー

同じ月でも国によって
こんなに違う！

幼児から大人まで
楽しめる月の絵本

ふと夜空を
見上げたくなる

油 揚 げ ……………………１枚
ホウレンソウ ……………１束
エノキ……………………80㌘

砂糖……………………大さじ１
薄口しょうゆ…………大さじ１　
酢………………………小さじ１
サラダ油…………大さじ１/２
白すりごま……………大さじ１

材料（4人前）

月の満ち欠け
佐藤正午 著

（岩波書店）

この時期に読んでもらいたい本を
図書館職員が選びました。テーマは「月」

　

木
曽
川
先
陣
の
軍
功
の
後
、直
盛
に
長

松
城
の
守
備
と
い
う
大
役
が
任
さ
れ
た
。長

松
城
は
石
田
三
成
方
の
拠
点
の
一
つ
、大
垣

城
の
西
に
あ
り
、同
城
の
情
勢
を
う
か
が
い

つ
つ
、も
う
一
つ
の
石
田
方
の
拠
点
、近
江・

佐
和
山
城
と
の
連
絡
を
絶
つ
と
い
う
重
要

な
責
務
が
あ
っ
た
。家
康
側
近
の
井
伊
直
政
、

 

一
柳
家
臣「
殿
、敵
方
の
忍
者
を
捕
え
ま

し
た
ぞ
」。直
盛「
で
か
し
た
。み
せ
し
め
に

獄
門
に
い
た
せ
」

 

慶
長
５（
１
６
０
０
）年
９
月
上
旬
、一
柳

直
盛
が
守
備
す
る
美
濃
・
長
松
城（
大
垣

市
）の
陣
中
で
は
、一
柳
主
従
の
間
で
こ
ん

な
や
り
と
り
が
あ
っ
た
に
違
い
な
い
。

　
前
月
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
大
河
ド
ラ
マ「
ど
う
す

る
家
康
」に
ち
な
み
、徳
川
家
康
と
小
野
藩

一
柳
家
の
ご
先
祖
、監け

ん
も
つ物
直
盛
の
関
係
を
関

ケ
原
合
戦
の
前
哨
戦
の
一
つ
、木
曽
川
渡
河

戦（
８
月
22
日
）を
中
心
に
探
っ
た
。長
松
城

で
の
忍
者
捕
縛
は
そ
の
10
日
ほ
ど
後
の
こ
と

と
見
ら
れ
る
。

　
こ
の
こ
と
は
前
回
の
取
材
で
好
古
館
の

粕
谷
修
一
副
館
長
に
教
え
て
い
た
だ
い
た
。

ネ
タ
本
は
テ
レ
ビ
で
人
気
の
歴
史
家
、磯
田

道
史
氏
の
近
著『
日
本
史
を
暴
く
』（
中
公

新
書
）と
い
う
。今
月
は
粕
谷
さ
ん
の
教
示

と
磯
田
氏
著
作
に
助
け
ら
れ
、直
盛
の
忍
者

捕
縛
に
迫
る
。

本
多
忠
勝
が
他
の
諸
大
名
を
抑
え
て
直
盛

を
推
挙
し
た
と
い
う
。

　
ま
ず
磯
田
氏
の
著
作
中
の「
潜
入
失
敗
、

忍
者
も
つ
ら
い
よ
」に
従
っ
て
概
略
を
記
す
。

こ
の
記
述
は
一
柳
家
が
幕
府
に
提
出
し
た

公
式
記
録『
一
柳
家
記
』に
拠
って
い
る
。

　
一
柳
家
は
長
松
城
よ
り
３
町（
約
３
３
０

㍍
）大
垣
寄
り
に
張
番
３
カ
所
を
構
え
、足

軽
頭
１
人
、足
軽
10
人
ず
つ
を
配
置
し
て
警

戒
線
を
張
っ
た
。石
田
方
は
斥せ

っ
こ
う候（
忍
者
）８

人
を
餅
売
り
の
百
姓
に
変
装
さ
せ
、忍
び
込

ま
せ
た
。し
か
し
、一
柳
た
ち
は
た
ち
ま
ち

見
破
り
、捕
縛
し
、張
番
所
に
獄
門
に
懸
け
、

見
せ
し
め
と
し
た
。

　
次
に
原
と
名
乗
る
牢ろ

う
に
ん人
が
張
番
所
に
来

て
仕
官
を
願
い
出
た
。そ
れ
を
長
松
城
の
視

察
に
来
た
池
田
輝
政
ら
が
怪
し
み
、「
忍
之

者
」と
見
破
り
、捕
縛
し
、井
伊
直
政
の
陣

に
連
行
。井
伊
は「
一
段
手
柄
」と
ほ
め
た

う
え
、斬
殺
を
命
じ
た
。

　

さ
ら
に
、一
柳
家
は「
大
柿（
垣
）忍
之

者
」を
２
人
捕
縛
、「
斬
捨
」た
と
い
う
。

　
こ
れ
を
率
直
に
読
む
と
、一
柳
家
が
２
回
、

池
田
家
が
１
回
、長
松
城
で
計
３
回
忍
者
を

捕
縛
・
斬
殺
し
て
い
る
こ
と
に
な
る
。石
田

方
は
多
少
の
犠
牲
を
出
し
て
も
長
松
城
に

潜
入
し
て
よ
ほ
ど
東
軍
の
情
報
を
欲
し
か
っ

た
よ
う
だ
。３
度
も
失
敗
す
る
と
は
石
田
方

の
忍
者
は
忍
び
の
術
が
未
熟
だ
っ
た
の
か
、

一
柳
家
の
防
御
が
優
れ
て
い
た
の
か
。

　

私
の
史
料
読
解
力
が
弱
い
せ
い
か
、一
柳

家
側
の
史
料
に
は
池
田
家
捕
縛
が
記
さ
れ
ず
、

一
柳
家
の
活
躍
の
み
書
い
た
も
の
、一
柳
・
池

田
両
家
の
共
同
戦
線
と
し
た
も
の
が
あ
る
と

読
み
取
れ
る
。幕
府
に
提
出
し
た『
一
柳
家

記
』が
池
田
の
活
躍
を
も
っ
と
も
詳
述
し
て
い

る
の
は
、輝
政
が
家
康
の
婿
で
あ
る
か
ら
、大

い
に
花
を
持
た
せ
た
の
で
あ
ろ
う
。

　
そ
の
代
わ
り
身
内
に
伝
え
る
一
柳
家
側

の
史
料
に
は
、ご
先
祖
・
直
盛
の
活
躍
を
特

筆
し
た
の
で
あ
ろ
う
。家
康
が
直
盛
の
戦
功

と
し
て
木
曽
川
先
陣
の
功
な
ど
を
激
賞
し

た
こ
と
は
前
月
、す
で
に
書
い
た
。こ
れ
だ
け

で
な
く
、こ
の
長
松
城
の
守
備
に
つ
い
て
も

手
柄
を
称
え
て
お
り
、一
柳
家
の
各
種
由
緒

書
は
こ
れ
を
繰
り
返
し
書
き
残
し
て
い
る
。

「
ご
先
祖
の
推
し
」な
の
だ
ろ
う
。

写真右は、長松城での忍者捕縛を記した
「一柳家記」（一部）＝国立国会図書館デ
ジタルコレクション、写真上は直盛が守備し
た大垣市の長松城跡（好古館提供）

歴史ジャーナリスト歴史ジャーナリスト
佐野允彦の佐野允彦の

その6

忍
者
を
捕
え
た　

ど
う
す
る
直
盛

続
・
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
に
寄
せ
て

佐
野
允
彦（
さ
の・ま
さ
ひ
こ
）…
１
９
４
７
年
、

富
山
県
生
ま
れ
。同
志
社
大
学（
文
化
史
学
専

攻
）卒
業
。朝
日
新
聞
社
に
記
者
と
し
て
40
年
間

勤
務
。２
０
１
０
年
か
ら
２
０
２
３
年
３
月
ま
で

小
野
市
学
術
政
策
員（
広
報
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
）を
務
め
る
。
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さまざまなニュースやおもしろ写真などお待ちしています。
問市民サービス課 service@city.ono.hyogo.jp

～ひまわりクラブ小野～
会員親睦旅行

問市老人クラブ連合会(☎63-2099)
　月・水・金の9：00～14：00

観光交流推進課の

▷黒川町1805  ☎62-7383  7：30〜19：00
㊡月曜日（祝日の場合は翌日）

アイガー小野店

いちじくのデニッシュ

　バターたっぷりの生地に小野市産
の朝採れいちじくを贅

ぜいたく
沢にゴロッと半

分使用したデニッシュは、デザート感
覚で楽しめます。

248円（税込）248円（税込）

Data

うまいもん
レポート

職員がゆく

　7月13日から長野県へ1泊2日の
会員親睦旅行に行きました。参加者
は48人、バス2台で諏訪大社上社本
宮・上社前宮にお参りしました。
　多くの会員に参加いただき、親睦
を深めることができました。

市老連
だより

名誉市民 馬場あき子さん
ドキュメンタリー映画上映
　7月29日、うるおい交流館エクラで名
誉市民・馬場あき子さんのドキュメンタ
リー映画「幾春かけて老いゆかん　歌
人 馬場あき子の日々」を上映しました。
　馬場さんの93歳から94歳にかけて
の１年間を収めた映画で、昨年小野市で
開催した連歌の会や短歌フォーラムの
様子も紹介されました。
　会場内に馬場さんのこれまでの歩み
を写真で振り返るコーナーも設け、来場
者とともに、馬場さんの功績を称えまし
た。�  （いきいき社会創造課）

科学を楽しく体験
兵教大と「サイエンス祭」

　7月28日・29日に、うるおい交流館エ
クラで兵庫教育大学と連携し「理科&科
学の地域でのサイエンス祭」を開催しま
した。１３回目となる今回は、300人の子
どもたちが参加。会場内に設けられた6
つのブースを順にめぐっていました。
　子どもたちは、プラスチックシートと
吸水ビーズを使って顕微鏡を作り、花粉
など小さなものを観察したり、空気砲で
的を倒す早さを競ったりと、実験を通し
て科学の面白さを感じていました。
� （学校教育課）　　　

３年間の力を出し切った
市総合体育大会

小野南中ほか 6/16・17

　6月16日・17日に市総合体育大会が
ありました。人数制限もなくなり、会場
は応援の声で大盛り上がり。白熱した試
合を見ることができました。男子バスケ
ットボール部は小野南中が優勝し、準優
勝は小野中、３位は旭丘中となりました。
　９年生にとっては、いろいろ制限のあ
った３年間だったと思いますが、親も子
も全力を出し切れたと思います。感動を
ありがとう！� （小野地区　M.Iさん）

プログラミングで
他校とつながる

下東条小 ７/６

　７月６日に下東条小学校5年生が、オ
ンラインで、広島工業大学の上泰教授
によるプログラミングの授業を受けまし
た。ボタンを押すと「ド」と鳴るプログラ
ムから始め、その後「カエルの歌」のプロ
グラミングに挑戦。最後は、同時にオン
ラインで授業を受けていた市内の他校
の児童らと輪唱のように順に鳴らしまし
た。児童らは上手くいくと歓声を上げて
いました。�  （下東条地区　M.Oさん）

子どもの成長感じた
保育所の参観日

来住保 7/５

　７月5日〜7日の３日間、年齢ごとに分
けて来住保育所で参観日がありました。
　３歳児クラスは、先生と手遊びをした
り、歌を歌ったりした後、元気な声であ
いさつをして１日がスタート。保育所で
の普段の様子を見ることができ、子ども
たちの成長ぶりに驚かされました。
　その後は子どもと一緒に七夕飾りを
作りました。願い事がかなうといいね。
� （来住地区　来住っ子さん）

おの桜づつみ回廊から
ヒマワリの田んぼアート

高田町 7/23

　おの桜づつみ回廊に隣接し「逆さ桜」
で有名な田んぼに、大きなヒマワリが描
かれていました。加古川を中心ににぎわ
いを創出するため、昨年から大部・河合
地区かわまちづくり協議会の方たちが、
田んぼの所有者の協力を得て、田植え
からされているものだそうです。
　ヒノヒカリと古代米が見事に描くヒマ
ワリは、10月頃まで楽しめるそうですよ。
� （河合地区　K.Kさん）

写真共有サービス

　今年もひまわりの丘公園前では約
40万本のひまわりが皆さんをお迎え
しました。皆さんがハッシュタグ「＃お
のめぐり」を付けて投稿された写真を
紹介！　皆さんも小野市で撮った写真
に「＃おのめぐり」を付けてくださいね。

@onocity_official

「#おのめぐり」で投稿を

堀井城跡ふれあい公園
夏の音色奏でる

河合西町 ８/2

　堀井城跡ふれあい公園の休憩所やト
イレの入口に、風鈴が飾り付けられてい
ました。これは、河合西町の有志の方た
ちが、「暑い夏、公園に来た方々に、涼し
い音色で癒されてもらいたい」と用意さ
れたもので、9月末まで吊り下げる予定
だそうです。
　園内には、風が吹くたびに“チリンチリ
ン”と心地よい音が響いていました。
�  （河合地区　H.Hさん）　　

reiko.sugさん

rinachescaさん
bunzo_sunさん

masami.portrateさん
iroilo.photoさん

食べられるのは
食べられるのは

旬の今だけ
旬の今だけ
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　令和4年中に生まれたお子さんを紹介し
ています。
　令和5年中に生まれたお子さんの応募は、
令和6年1月号でお知らせします。

　小野市の旬な情報を、SNSやスマートフォンアプリで配信していま
す。下記QRコードを読み取りアクセスしてください。

#おのめぐりを付けて、
写真を共有しよう!

アプリをダウンロードすると
スマホに広報紙が届きます!

市政や観光情報など
旬な情報を発信中!

広報紙が10カ国語に対応。
スマホ・パソコンで読もう!

イベントやセミナー
などの動画を見よう!

公式アカウント「@onocity」
の友だち募集中!

2023.9 30

で公開中

（全70本・1本約90秒）

川島隆太先生の
夢と希望をかなえる脳科学

Short Seminar

　力アッ
プ

しません
か脳

い
つ
も
笑
顔
い
っ
ぱ
い
で
癒
し
を
あ
り
が
と
う
♡

（
父
、 

母
）

 天神町

髙た
か

見み　
奏か

な

汰た 

ち
ゃ
ん

1歳
3か月

み
ん
な
で
た
く
さ
ん
笑
っ
て
元
気
に
す
ご
そ
う
ね
♡

（
兄 

湊み
な

翔と

く
ん
、 

稜り
ょ
う
ま真

く
ん
、 

姉 

琴こ
と

梨り

ち
ゃ
ん
）

王子町

久く

後ご　
羽う

咲さ
ぎ 

ち
ゃ
ん

1歳
3か月

や
ん
ち
ゃ
な
昇
大 

大
好
き
♡

（
家
族
一
同
）

神明町

藤ふ
じ

城し
ろ　

昇し
ょ
う
だ
い大 

ち
ゃ
ん

1歳
3か月

い
っ
ぱ
い
た
べ
て
、大
き
く
な
あ
れ
！

（
父
、 

母
）

西本町

鬼き

頭と
う　

伸し
ん

太た

朗ろ
う 

ち
ゃ
ん

1歳
3か月

な
か
よ
く
い
っ
ぱ
い
あ
そ
ぼ
う
ね
！

（
兄 

颯そ

来ら

く
ん
）

中谷町

松ま
つ

井い　
遥は

琉る 

ち
ゃ
ん

1歳
3か月

い
つ
ま
で
も
元
気
で
ね
♡

（
父
、 

母
）

小田町

大お
お
ひ
が
し東　

愛ら

來ら 

ち
ゃ
ん

1歳
2か月

可
愛
ら
し
い
妹
に
な
っ
て
ね
♡

（
兄 

颯は
や
てく
ん
）

上本町

田た

中な
か　

凛り

乙お 

ち
ゃ
ん

1歳
3か月

編集あとがき
　小野西地区の取り組み「地域内で声をかけ合ってみ
よう！」。もしかすると、毎朝挨拶を交わすあの人も、世
間話をするお隣さんも取り組み運動中かも！？ と考え
るとなんだか楽しくなって、自分もされる側からする側
になってみたいと思えてきました。この他の地区でも、
その地区の特性に合った取り組みをされています。小
さなことからコツコツと積み上げていくことが、住みや
すいまちづくりにつながるのだと感じました。（S）

　教師の道に進んでか
ら１８年が経ちます。
　以前は県外で別の職
に携わっていましたが、
高校時代の恩師から「教
師をやってみないか」と
いう一言をもらったのを
きっかけに兵庫県に戻り、
臨時講師として働き始

めました。現在は縁あって学生の頃からしていた陸
上競技の部活動の顧問もしています。
　教師になって最初に赴任した学校では、前職と違
い生徒を相手にする仕事に戸惑いもありましたが、
部活動を通して徐々に生徒たちと信頼関係を築き
上げることができました。そんな中、自分の専門分
野である400㍍種目で、共に頑張り力を伸ばしてい
た生徒の集大成の年に転勤に。最後の試合に向け
た大事な時期の練習に一緒に取り組めなかったこ
とが今までで一番の心残りです。
　私は教師として、部活動だけでなく勉強面でも生
徒たちに、今この瞬間の過ごし方の大切さを伝える
とともに、将来のことを生徒自身で考えることがで
きるよう、後押しすることを心掛けています。
　現在、在籍校の陸上競技部では、長距離の指導を
担当をしています。部員数も多く、上位大会で連覇
を成し遂げるなど歴史あるこの部の功績を、前顧問
から引き継ぐことに日々まい進しています。
　今後は、短距離ではリレーで全国大会へ、長距離
では駅伝で近畿大会を目指して、生徒たちと共に
日々の練習から向上心を持って、一歩ずつ進んでい
きたいと思っています。

No.99

　７月１８日に大部小学校の５年生５７人が「ダイハツ
ものづくり体験」で自動車工場の疑似体験をしまし
た。児童らは、車を作るための５つの工程（溶接・プレ
ス・塗装・組み立て・ライン）の作業をしました。
　ライン工程では、レゴブロックを使用して部品を
仕分けする人と組み立てる人に分かれて車の組み
立て作業を体験。制限時間がある中で、協力しなが
ら車を完成させ、間違えずに車を組み立てることが
できたかをチェックした児童たちは「正しく部品を仕
分けできた」「時間内に組み立てるのが難しかった」
と、それぞれが責任を持って自分の役割を果たす大
切さを感じていました。

　このものづくり体験を通し
て、材料から価値あるものを作
る楽しさや、与えられた時間の
中で正確に作業をする難しさ、
仲間同士で協力しながら作業
を進めるなど「チームワーク」
の重要性を学んでいました。

手作業でクルマづくり
「ダイハツものづくり体験」

大部小学校

向上心を持って一歩ずつ

井
い の う え

上　武
た け ひ こ

彦さん（菅田町）

　先月に紹介した山畠さんとは中学校の同級生で、
同じ陸上競技部に所属していました。

上手にできるかな～
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当番病院カレンダー  最新情報は http://www.onokato-med.or.jp/ 診療
時間

土曜　13:00～17:00
日曜·祝日·振替休日　9:00～17:00

土曜時間外内科系当番医/休日救急当番医 ■当番医は小野市·加東市医師会の協力により実施しています。

日 医療機関名 住 所 電話番号

2 土 岡田内科医院 市場町 ☎62-7366

3 日
内
科 小島クリニック 王子町 ☎64-2727

外
科 井岡医院 菅田町 ☎67-2367

9 土 育が丘クリニック 樫山町 ☎62-8112

10 日
内
科 神医院 加東市森 ☎0795-47-0144

外
科 加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

16 土 復井診療所 復井町 ☎66-7318

17 日
内
科 嬉野診療所 加東市山国 ☎0795-42-8477

外
科 北播磨総合医療センター 市場町 ☎88-8800

18 祝
内
科 山口内科医院 本町 ☎64-0202

外
科まえだクリニック 大島町 ☎64-0771

23 祝
内
科 井上医院 加東市沢部 ☎0795-42-1190

外
科 栄宏会小野病院 天神町 ☎62-9900

日 医療機関名 住 所 電話番号

24 日
内
科 加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

外
科 加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

30 土 青山医院 加東市吉井 ☎0795-46-0321

September9月

日 医療機関名 住 所 電話番号

1 日
内
科やすらぎの森診療所 加東市新定 ☎0795-40-8100

外
科 松原メイフラワー病院 加東市藤田 ☎0795-42-8851

7 土 曽野医院 加東市東古瀬 ☎0795-42-6299

8 日
内
科 依藤診療所 本町 ☎62-0028

外
科 加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

9 祝
内
科 栄宏会小野病院 天神町 ☎62-9900

外
科 育が丘クリニック 樫山町 ☎62-8112

October10月

当番医は変更することがありますので､新聞､消防テレフォンサービス
(☎63-7119)または､消防署(☎63-0119)で確認してください。

小児(15歳以下)は､事前に医療機関に問い合わせてから受診してください。
北播磨小児救急輪番等は､｢北播磨県民いきいき情報｣
(http://kitaharima-ikiiki.com/kyukyuiryo/index.html)をご覧いただくか､
消防署（☎63-0119）へ問い合わせください。

各種相談【予約制】
こころのケア相談
HIV（エイズ）抗体・梅毒・肝炎ウイルス検査、相談
専門栄養相談（食事療法が必要な方の相談）

☎0795-42-9367
☎0795-42-9436
☎0795-42-9365

9月28日（木）13:00～
9月7日（木）・21日（木）、10月5日（木）13：30～14：10 ※匿名可
9月1日（金）、10月6日(金)13：30～15：00

加東健康福祉事務所

新型コロナウイルス関連相談窓口
発熱等受診・相談センター 加東健康福祉事務所（平日9：00～17：30）
新型コロナウイルス感染症健康総合相談窓口（発熱等健康管理に関する相談）24時間
兵庫県新型コロナワクチン小児接種専用相談ダイヤル（9：00～21：00）

☎0795-42-9436
☎078-362-9980　FAX 078-362-9874
☎0570-004-588　FAX 078-361-1814

子育て
応援アプリ

配信中

各健診・教室の日程や子育て情報など役に立つ情
報を配信し、妊娠・出産・子育てをサポートする子
育て応援アプリを配信中。 ダウンロードはこちら➡健康カレンダー 

※1 健診の受付時間は個別通知します。　※２ 教室・サロンには、申込フォームまたは電話で申し込みの上、開始時刻までにお越しください。
○各教室・健診・サロンにお越しの時は、母子健康手帳を持参ください。体調不良の場合は来所を控え、健康増進課へご連絡ください。

4か月児健診 令和5年5月生まれの乳児
9月25日(月)※1 7か月児教室

（要予約）※2

令和5年2月生まれ
の乳児
9月26日(火）
10:00～11:15

パパママ
サロン

（要予約）※2

妊婦とパートナー
9月20日(水)

1歳6か月児
健診

令和4年2月生まれの幼児
9月4日(月)※1

令和4年3月生まれの幼児
10月2日(月)※1

2歳児教室
（要予約）※2

令和3年9月生まれ
の幼児
9月21日(木）
9:30～11:00

妊婦サロン
（要予約）※2

妊婦
9月27日(水)
10:00～11:00

3歳児健診

令和2年7月生まれの幼児
9月12日(火)※1

令和2年8月生まれの幼児
10月10日(火)※1 献血 ――

母子健康手帳
交付

平日（8:45～17：15）、健康増進課窓口で、妊婦健康診査費助成券・産婦健康診査受診券・新生児聴覚検査費助成券をお渡しします。
【持ち物】�①妊娠届出書 ②マイナンバーカードなど本人確認ができるもの ③妊婦本人の口座情報が分かるもの（妊婦本人との

面談終了後、妊娠・出産応援ギフトの申請ができます。）

申込フォーム

申込フォーム 申込フォーム

健康診査･教室など 【保健センター】 健康増進課 ☎63-3977

申込フォーム


