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／
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／
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／
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／
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■ 当番病院カレンダー ■ 最新情報は http://www.onokato-med.or.jp/
土曜　13：00～17：00
日曜・祝日　9：00～17：00

診療
時間

休日救急当番医土曜時間外内科系当番医/ ■当番医は小野市・加東市医師会の協力により実施しています。

3月 March
日 住　所 電話番号医療機関名 日 住　所 電話番号医療機関名

平日（8：45～17：15）、健康増進課窓口で、妊婦健康診査費助成券・産婦健康診査受診券・新生児聴覚検査費助成券をお渡しします。

■ 健康カレンダー ■

母子健康手帳
交付

妊婦サロン
（要予約）※1日から予約受付

【持ち物】①妊娠届出書 ②マイナンバーカードなど本人確認ができるもの

4か月児健診
  [保健センター]

令和3年11月生まれの乳児
3月28日（月）※1

3歳児健診   [保健センター]
平成31年1月生まれの幼児
3月8日（火）※1

  [保健センター]
平成31年2月生まれの幼児
4月12日（火）※1

7か月児教室
（要予約）

2歳児教室
（要予約）

令和3年8月生まれの乳児
3月17日（木）10：00～11：15※2   [保健センター]

令和2年3月生まれの幼児
3月22日（火）9：30～11：０0※2   [保健センター]

  [保健センター]
妊婦とパートナー（先着10組）
3月16日（水）10：00～11：30※2   

健康診査・教室など 健康増進課 ☎63-3977

  [保健センター]
令和2年8月生まれの幼児
3月7日（月）※11歳6か月児

健診
  [保健センター]

令和2年9月生まれの幼児
4月4日（月）※1

13 日
内
科

外
科

20 日

26 土

内
科

外
科

外
科

27 日
内
科

12 土

21 祝
内
科

外
科

  [保健センター]
妊婦（先着6人）
3月23日（水）10：00～11：00※2

献　血   [保健センター]
16歳～69歳の方
3月25日（金）10：10～16：00

2 土

外
科

3 日
内
科

日 住　所 電話番号
4月 April

医療機関名

育が丘クリニック 樫山町 ☎62-8112

嬉野診療所 加東市山国 ☎0795-42-8477

緑駿病院 匠台 ☎63-5577

北播磨総合医療センター 市場町 ☎88-8800

育が丘クリニック 樫山町 ☎62-8112

加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

兵庫あおの病院 市場町 ☎62-5533

加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

松原メイフラワー病院 加東市藤田 ☎0795-42-8851

清水内科クリニック 敷地町 ☎62-1005

19 土 神 医院 加東市森 ☎0795-47-0144

栄宏会 小野病院 ☎62-9900天神町

曽野医院 加東市東古瀬 ☎0795-42-6299
10 日

内
科

外
科 加東市民病院 ☎0795-42-5511加東市家原

加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

山口内科医院 本町 ☎64-0202

9 土 井上医院 加東市沢部 ☎0795-42-1190

パパママサロン
（要予約）※1日から予約受付

5 土 小島クリニック 王子町 ☎64-2727

外
科

6 日
内
科

まえだクリニック 大島町 ☎64-0771

森下クリニック 加東市社 ☎0795-42-0024

小児（15歳以下）は、事前に医療機関に問い合わせてから受診してください。
」報情きいきい民県磨播北「、は等番輪急救児小磨播北

（http://kitaharima-ikiiki.com/kyukyuiryo/index.html）をご覧いただくか、
　消防署（☎63-0119）へ問い合わせください。

  当番医は変更することがありますので、新聞、消防テレフォンサービス
  (☎63-7119)または、消防署(☎63-0119)で確認してください。

各種相談【予約制】 加東健康福祉事務所

こころのケア相談
HIV（エイズ）抗体検査・肝炎ウイルス検査・相談
専門栄養相談（食事療法が必要な方の相談）　　

☎0795-42-9367　　3月24日（木）13：00～
☎0795-42-9436　　3月3日（木）・17日(木)、4月14日（木）13：30～14：10　※匿名可
☎0795-42-9365　　3月4日（金）、4月8日（金）13：30～15：00

子育て
応援アプリ
配信中

各健診・教室の日程や子育て情報など役に立つ情
報を配信し、妊娠・出産・子育てをサポートする子育
て応援アプリを配信中。 ダウンロードはこちら➡

新型コロナウイルス関連相談窓口
発熱等受診・相談センター 加東健康福祉事務所（平日９：00～17：30）
兵庫県新型コロナ健康相談コールセンター（予防・検査・医療に関する相談）24時間
厚生労働省相談窓口（９:00～21:00）フリーダイヤル

☎０７９５-42-９４３６
☎078-362-9980　 ℻ 078-362-9874
☎0120-56-5653　 ℻ 03-3595-2756

※1 健診の受付時間は個別通知します。　※２ 教室には、1週間前までに電話で申し込みの上、開始時刻までにお越しください。
〇各教室・健診・サロンにお越しの時は、マスクを着用し、母子健康手帳を持参ください。発熱、咳などの症状があるときは来所を控え、健康増進課へご連絡ください。
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　文化財とは、長い歴史の中で生まれ、
育まれ、今日まで守り伝えられてきた有
形・無形の財産です。中でも歴史上の観
点などから重要なものを、その価値に応
じて国や県、市が指定し保護します。指
定を受けた文化財は、現状の変更などに
制限が加わる一方、その保護のために公
的な支援を受けることができます。

指定文化財

文化財の周辺環境

有形文化財

無形文化財

保存技術
国民娯楽

民俗文化財
伝統的
建造物群

文化的
景観

記念物

埋蔵文化財

歴史文化

文化財

おおむね 50年以上経過したもの

　
小
野
市
で
は
、
文
化
財
を
守
り
、
生

か
し
、
伝
え
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
文

化
財
保
存
活
用
地
域
計
画
」
の
作
成
を

は
じ
め
ま
し
た
。
こ
の
計
画
は
、
市
が

取
り
組
ん
で
い
く
目
標
や
具
体
的
な
内

容
を
記
載
し
た
、
文
化
財
の
保
存
と
活

用
の
基
本
と
な
る
行
動
計
画
で
す
。
令

和
３
年
度
に
市
・
県
・
学
識
経
験
者
な

ど
15
人
か
ら
な
る
「
小
野
市
文
化
財
保

存
活
用
地
域
計
画
協
議
会
」
を
発
足
。

令
和
５
年
度
ま
で
に
計
画
を
作
成
し
、

文
化
庁
の
認
定
を
目
指
し
ま
す
。

　
こ
の
計
画
に
基
づ
き
、
地
域
総
が
か

り
で
文
化
財
を
守
り
、
生
か
し
、
伝
え

る
体
制
を
構
築
。
文
化
財
の
保
護
に
つ

な
げ
て
い
き
ま
す
。

地
域
総
が
か
り
で
文
化
財
を

守
り
生
か
し
て
い
く

記念物
遺跡（貝塚、古墳、都城跡、旧宅など）、名
勝地（庭園、橋梁、峡谷、海浜、山岳など）、動物、
植物、地質鉱物

有形文化財
建造物、美術工芸品（絵画、彫刻、工芸品、
書跡・典籍、古文書、考古資料、歴史資料）

無形文化財
演劇、音楽、工芸技術など

広渡廃寺跡（国指定）

鴨池 慶徳寺カヤ（市指定）

文化的景観
地域における人々の生活または生業および当
該地域の風土により形成された景観地（棚田・
里山・用水路など）

民俗文化財
有形の民俗文化財（無形の民俗文化財に用い
られる衣服、器具、家屋など）、無形の民俗
文化財（衣食住・生業・信仰・年中行事など
に関する風俗慣習、民俗芸能、民俗技術）

伝統的建造物群
宿場町、城下町、農漁村など

いままでは…
指定文化財を
個別に保存・活用

未指定文化財も含めた地域の文
化財の総合的・一体的な保存・

活用を目指す

古民家 遺跡

舞踊 仏像

神社仏閣 お祭り

地域計画を作成し…

浄土寺浄土堂（国宝）
浄土寺　木造阿弥陀如
来及両脇侍立像（国宝） 播州そろばん播州刃物

鶴亀池 山田錦の生産風景
近津神社　
おかげ踊り図絵馬（市指定） 西脇獅子舞（市指定） 陣屋町の町並み

文化財って何を指す？
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　「
小
野
市
の
文
化
財
と
い
え
ば
？
」
と

聞
か
れ
る
と
、
多
く
の
方
は
国
宝
浄
土

寺
を
思
い
浮
か
べ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

小
野
市
に
は
現
在
、
計
49
件
の
指
定
文

化
財
が
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
文
化
財
は
決
し
て
指
定
さ

れ
て
い
る
も
の
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

お
お
む
ね
50
年
以
上
が
経
過
し
た
も
の

を
文
化
財
と
捉
え
る
と
、
多
種
多
様
な

文
化
財
が
市
内
に
広
く
分
布
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
の
未
指
定
文
化
財
も
、
人
々

が
生
き
た
そ
の
歴
史
を
具
体
的
に
証
明

し
て
く
れ
る
大
切
な
財
産
で
す
。

　
文
化
財
は
、
小
野
市
の
歴
史
・
文
化

の
正
し
い
理
解
の
た
め
に
必
要
な
も
の

で
す
。
私
た
ち
が
何
気
な
く
使
っ
て
い

る
日
常
生
活
の
道
具
も
、
未
来
で
は
、

私
た
ち
が
生
き
た
証
を
伝
え
る
大
切
な

財
産
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
ら
を
守
り
伝

え
、
未
来
へ
つ
な
ぐ
こ
と
が
で
き
る
の

は
、
今
を
生
き
る
私
た
ち
な
の
で
す
。

　小
野
市
の
文
化
財
を
守
る
た
め
に
奮

闘
し
て
い
る
好
古
館
と
、
共
に
未
来
の

た
め
に
活
動
さ
れ
て
い
る
方
々
を
紹
介

し
ま
す
。

問
好
古
館
（
☎
63
３
３
９
０
）

指
定
文
化
財
は
市
内
で
49
件

歴
史
を
伝
え
る
大
切
な
財
産

　小野市内にある指定文化財は 49 件。その内 23 件が
浄土寺関連の文化財になっています。建造物が 12 件と
最も多いですが、西脇獅子舞といった無形の民俗文化財
なども指定されています。

指 定 区 分
国 県 市
15 9 25

指定文化財マップ
小野市

河合地区河合地区

市場地区市場地区

大部地区大部地区

下東条地区下東条地区

小野地区小野地区

来住地区来住地区

青野ケ原町 
阿弥陀三尊種子板碑

慶徳寺石造五輪塔市有形

市有形 市有形

市有形

市有形

国重文

国重文

国重文

市有形

市有形

市民俗

市民俗

市遺跡

県史跡

国史跡

国宝

国宝

県史跡

県有形

県有形

県有形

県有形
市有形

市有形

市天記 慶徳寺カヤ

河合中町石造層塔

奥田家住宅

広渡廃寺跡

萬勝寺
木造阿弥陀如来坐像

国史跡広渡廃寺跡出土軒瓦
国史跡広渡廃寺跡西塔心礎
国史跡広渡廃寺跡出土品

金鑵城遺跡

市遺跡 伝観阿上人墓所

県有形 近津神社明神鳥居
市民俗 近津神社おかげ踊り図絵馬

市有形 来迎院五輪卒塔婆板碑

西脇獅子舞

養父寺石造層塔

黍田村村方文書

王塚古墳

黄地牡丹蓮唐草文緞子胴服
一柳家旧所蔵刀
前田家文書
三枝家文書
王塚古墳出土品

垂井町住吉神社懸仏

焼山群集墳（第22～25号墳）

浄土寺薬師堂

八幡神社拝殿

木造阿弥陀如来及両脇侍立像

絹本著色真言八祖像
木造阿弥陀如来立像
絹本著色仏涅槃図
木造重源坐像
銅製五輪塔
木造菩薩面

八幡神社本殿

浄土寺開山堂

黒漆蝶形三足卓（浄土堂本尊用）

鉦鼓
行道面
鬼面

浄土寺浄土堂（阿弥陀堂）

浄土寺鐘楼

黒漆蝶形三足卓（来迎会本尊用）

浄土寺大般若経（中野氏版）
浄土寺大般若経（黄檗版）
浄土寺木造阿弥陀如来立像

垂井町住吉神社三十六歌仙図絵馬

どん す

好古館

浄土寺
広渡廃寺跡
歴史公園

浄土寺浄土堂旧板壁
浄土寺「淨土堂」扁額

つるべ

指定文化財

有形文化財 建造物
美術工芸品
無形の民俗文化財
有形の民俗文化財
遺跡
動植物及び地質鉱物

民俗文化財

記念物
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企画展案内
開館時間　９：30～17：00
※月曜休館。祝日の場合はその翌日
料金　大人（高校生以上）２００円
　　　小・中学生１００円
※団体割引あり。ココロンカード持参　
の小・中学生は無料

※3月6日（日）は入館無料

　古き良き昭和時代の面影残る食卓風
景やさまざまな調理道具・料理本などを
紹介。戦前・戦中と苦しい時代をくぐり抜
け、戦後の活気に満ちた在りし日々に思
いを巡らせてみませんか。
期間　4月３日(日)まで

　

　幕末から明治・大正・昭和・平成のひな
人形78組650体を一堂に展示。
　また、夜間開館で幻想的なひなまつり
をお楽しみください。
期間　4月３日(日)まで
夜間開館　３月４日(金)は20：00まで

　承応２（１６５３）年に小野藩陣屋町とし
て建設された歴史と伝統ある小野商店
街の店舗27カ所とコミセンおのを巡り
ながらひな人形を観賞できます。
期間　３月13日(日)まで
※各店舗の休業日を除く

　東播磨道の建設に伴い県まちづくり
技術センターが発掘調査した池尻東山
遺跡（池尻町）、市場南山１号墳（市場町）
の出土品や写真を展示しています。
期間　4月3日（日）まで

公民館での料理教室の様子（昭和 41年）

企画展「ザ・昭和のくらし①
―懐かしい台所風景―」

企画展 小野藩陣屋町に春を呼ぶ
「第11回ビッグひなまつり」

発掘調査成果速報展

第8回小野藩陣屋町のひなめぐり

　歴史・民俗・考古・自然・伝統産業・近現代
美術に分類された収蔵資料は 35,000 点以上。
それらを収集・管理・展示・調査研究する仕事
を担うのが「学芸員」です。資料の持つ特徴や
時代背景などを一つひとつ紐解いていきます。
　また、市内に眠る遺跡の調査も仕事の一つで
す。遺跡内での開発工事を行う前に、発掘調査
を実施。遺構の形を記録したり、出土した遺物
を管理したりしています。

開発工事前の発掘調
査で新たに見つかっ
た陶器類▶

◀好古館に　
　ある収蔵庫

学芸員　山本原也

学芸員
　粕谷修一

地域の方と共に歩んだ好古館

　
小
野
市
を
中
心
と
し

て
北
播
磨
や
東
播
磨
な

ど
の
地
域
の
歴
史
も
紹

介
す
る
展
示
を
実
施
。

小
野
市
出
身
の
歌
人
で

文
学
者
の
上
田
三
四
二

を
紹
介
す
る
企
画
展
は

現
在
も
継
続
。

35,000 点を超える収蔵資料
歴史を紐解く学芸員

　
地
元
の
方
と
子
ど
も

達
と
一
緒
に
、
地
域
の

歴
史
を
調
べ
、
子
ど
も

達
が
そ
の
成
果
を
ま
と

め
た
作
品
を
中
心
に
し

た
展
示
を
実
施
。
総
合

学
習
の
縮
小
と
と
も
に
、

取
り
組
み
も
縮
小
へ
。

　
地
域
の
資
料
調
査
に

重
点
を
置
き
、
地
域
の

高
齢
者
か
ら
村
の
歴
史

を
聞
き
取
っ
た
り
、
行

事
や
祭
り
に
つ
い
て
調

査
し
た
り
す
る
よ
う
に
。

そ
の
成
果
を
展
示
で
公

開
し
て
い
ま
し
た
。

　
地
域
で
根
付
い
て
い

る
祭
り
や
文
化
に
関
す

る
調
査
や
研
究
を
実
施
。

ま
た
、
文
化
財
の
保
存

と
活
用
に
向
け
た
計
画

づ
く
り
に
着
手
。
大
切

に
守
り
伝
え
ら
れ
て
き

た
地
域
の
文
化
財
を
守

り
、
広
く
紹
介
し
て
い

く
セ
ン
タ
ー
的
機
能
を

備
え
た
好
古
館
を
目
指

し
ま
す
。

〜
10年

〜
20年

〜
30年

今後

地域歴史調査での聞き取り調査（平成 27年）

地域の神社を調べる児童生徒（平成 18年）

竣工式後の内覧会（平成 2年 11月 2日）

こぼれ話

歴史探訪
「佐野允彦の
おの歴史散歩余話」

好古館も資料提供
などをしています

広報おの（26㌻）で連載中

42022.3

好
古
館
の
は
じ
ま
り

一
柳
氏
か
ら
寄
贈
の
申
し
出

記
憶
に
残
る
名
前

地
域
に
根
差
し
た
企
画
展
を

　
昭
和
50
年
代
、
各
地
で
博
物
館
建
設
が

積
極
的
に
行
わ
れ
、
小
野
市
で
も
、「
小

野
の
歴
史
を
知
る
会
」
な
ど
を
中
心
に
歴

史
資
料
館
建
設
の
気
運
が
高
ま
っ
て
い
ま

し
た
。
そ
ん
な
中
、
昭
和
61
年
に
小
野
市

文
化
連
盟
主
催
で
行
わ
れ
た
「
小
野
藩
創

始
３
５
０
周
年
記
念
行
事
」。
講
師
を
務

め
た
小
野
藩
主
の
子
孫
・
一
柳
末
幸
氏
か

ら
「
博
物
館
開
設
の
折
に
は
我
が
家
に
伝

わ
る
古
文
書
な
ど
を
市
へ
寄
贈
す
る
」
と

の
申
し
出
を
受
け
、
ま
た
た
く
間
に
建
設

の
話
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
建
設
場
所
は
、
当
時
使
用
さ
れ
な
く

な
っ
て
い
た
小
野
小
学
校
の
講
堂
に
着

目
。
小
学
校
が
旧
小
野
藩
陣
屋
跡
地
に
あ

る
こ
と
と
、
講
堂
が
昭
和
12
年
の
建
築
で

当
時
と
し
て
は
モ
ダ
ン
な
建
物
で
あ
っ
た

こ
と
か
ら
、
講
堂
を
改
修
し
て
博
物
館
と

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こぼれ話

　旧小野小学校講堂は、昨年国の重要文
化財に指定された西脇小学校（西脇市）
と同じ、内藤克雄氏が設計。50 年から
100 年先までも見据え、耐震性も優れた
構造で建てられた講堂は、内部は博物館
へと改修したものの、モダンな中にも風
格を漂わす外観は当時の面影を残してい
ます。　

こぼれ話

　歴史的・文化的価値に加えて、ランド
マーク・シンボル性、地域活動の拠点と
なっているなどの公共性・公益性を踏ま
え、地域の景観形成への寄与の大きい建
造物として、平成18年度には兵庫県の景
観形成重要建造物に指定されました。小
学校時代、講堂を利用されていた人の懐
かしい思い出としても記憶に残るものと
なっています。

好古館は県の景観形成
重要建造物に指定されている

　
つ
ぎ
に
、
博
物
館
の
名
前
を
ど
う
す
る

の
か
。
こ
れ
を
決
め
た
の
は
当
時
の
小
野

市
長
・
井
上
増
吉
氏
だ
っ
た
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。一
般
的
な
博
物
館
か
ら
脱
却
し
、

よ
り
高
い
次
元
の
博
物
館
を
目
指
し
、「
古

の
な
か
で
も
良
い
も
の
は
良
い
と
信
じ
、

心
か
ら
愛
好
す
る
」（
論
語
）
と
い
う
意

味
を
込
め
て
「
好
古
館
」
と
名
付
け
ら
れ

ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
平
成
２
年
11
月
３
日
（
文
化

の
日
）、
小
野
市
立
好
古
館
が
オ
ー
プ
ン
。

「
小
野
藩
一
柳
家
の
名
品
」
か
ら
始
ま
っ

た
企
画
展
は
、
地
域
に
根
差
し
た
テ
ー
マ

を
中
心
に
２
０
０
回
を
超
え
る
ま
で
に
な

り
ま
し
た
。

　好古館は令和2年に 30周年を迎えました。
地域の方と共に歩んできた30年を振り返りな
がら、好古館の歴史を未来へとつないでいき
ます。

好古館ができるまで

特別展「太閤秀吉と河合郷」（平成 18年開催）

博物館への活用が決まった
当時の小野小学校講堂

旧小野小学校の設計は
内藤克雄氏だった！

よし 　お

旧小野小学校講堂での成人式の様子

現在の好古館現在の好古館



　
文
化
６（
１
８
０
９
）年
、
江
戸

時
代
に
は
舞
っ
て
い
た
と
さ
れ
る

「
西
脇
獅
子
舞
」。
そ
の
舞
を
次
世

代
へ
と
引
き
継
ぐ
活
動
を
さ
れ
て

い
る
の
が
、「
西
脇
町
獅
子
舞
保
存

会
」
で
す
。

　
獅
子
舞
は
昭
和
30
年
ご
ろ
ま
で

青
年
団
に
よ
っ
て
伝
承
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
団
の
衰
退

と
と
も
に
獅
子
舞
も
中
断
。
そ
の

後
約
20
年
に
渡
っ
て
伝
承
さ
れ
ま

せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
神
事
で

あ
る
獅
子
舞
を
途
絶
え
さ
せ
る
わ

け
に
は
い
か
な
い
と
一
念
発
起
し

た
町
内
の
有
志
た
ち
に
よ
っ
て
、

昭
和
49
年
に
保
存
会
が
結
成
さ
れ

ま
し
た
。

　
保
存
会
の
９
代
目
会
長
を
務
め

る
田
中
安
則
さ
ん
は
、
結
成
当
初

か
ら
在
籍
。
後
継
者
を
育
成
す
べ

く
、
獅
子
舞
子
ど
も
教
室
を
は
じ

め
た
り
、
他
市
の
保
存
会
の
依
頼

で
獅
子
舞
を
伝
え
た
り
し
て
き
ま

し
た
。

　
現
在
、
保
存
会
は
30
〜
60
代
の

32
人
と
子
ど
も
７
人
の
計
39
人
で

活
動
。
コ
ロ
ナ
禍
で
神
事
を
簡
略

化
す
る
な
ど
制
限
が
あ
る
中
、
昔

と
変
わ
ら
な
い
舞
を
続
け
て
い
ま

す
。
田
中
さ
ん
は
、「
こ
れ
ま
で
伝

わ
っ
て
き
た
獅
子
舞
が
あ
る
か
ら

こ
そ
、
地
域
の
人
達
が
集
ま
っ
て

交
流
す
る
こ
と
が
で
き
る
。
地
域

と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
守
っ
て

い
き
た
い
」
と
願
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
結
成
当
時
は
、
見
て
、
聞
い
て

覚
え
る
し
か
な
か
っ
た
こ
と
も
、

今
で
は
楽
譜
を
作
成
し
た
り
舞
を

映
像
で
記
録
し
た
り
し
て
見
え
る

形
で
資
料
を
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
保
存
会
は
、
獅
子
舞

を
通
じ
て
、
地
域
の
方
と
交
流
し

な
が
ら
、
文
化
を
次
の
世
代
へ
と

つ
な
い
で
い
か
れ
ま
す
。

西脇町獅子舞保存会
会長　田中　安則さん

２
０
０
年
以
上
続
く
神
事

変
わ
る
こ
と
な
く
継
承

平成14年に市の無形民俗文化財に指定された「西
脇獅子舞」。毎年 10 月に本祭りで舞を奉納する。
＝柳いつ子さん提供

　
18
世
紀
前
半
ご
ろ
に
建
て
ら
れ

た
と
さ
れ
る
「
奥
田
家
住
宅
」。
修

繕
を
繰
り
返
し
な
が
ら
も
建
築
当

初
の
様
式
が
残
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
住
宅
を
大
切
に
守
り
続
け
て
い

る
の
が
奥
田
治
也
さ
ん
と
多
香
音

さ
ん
ご
夫
婦
。
奥
田
家
は
治
也
さ

ん
で
33
代
目
と
な
り
ま
す
。

　
奥
田
家
は
江
戸
時
代
、
庄
屋
を

永
く
務
め
た
家
柄
で
し
た
。
か
つ

て
の
小
野
藩
主
一
柳
家
と
の
関
わ

り
も
深
く
、
奥
田
家
で
休
憩
を
し

て
か
ら
陣
屋
へ
帰
っ
て
い
く
こ
と

も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
ん
な
奥

田
家
住
宅
は
大
黒
柱
を
中
心
に
田

の
字
に
な
る
よ
う
に
作
ら
れ
て
お

り
、
北
播
磨
地
域
で
最
も
古
い
民

家
の
一
つ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
築
約
３
０
０
年
の
建
物
を
維
持

す
る
こ
と
は
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
修
理
を
す
る
に
も
文
化
財
が 奥田治也さん（左）・多香音さん（右）

奥
田
家
は
33
代
続
く
家
柄

残
し
て
き
た
も
の
を
守
る

持
つ
価
値
を
損
な
わ
な
い
よ
う
に

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

奥
田
家
住
宅
を
象
徴
す
る
大
き
な

茅
葺
屋
根
に
は
大
量
の
茅
が
必
要

で
す
。
奥
田
さ
ん
ご
夫
婦
は
、
宍

粟
市
ま
で
赴
く
な
ど
し
て
自
ら
の

手
で
茅
を
刈
り
取
り
、
調
達
さ
れ

て
い
る
そ
う
で
す
。
こ
れ
も
ひ
と

え
に
「
先
代
が
残
し
て
く
れ
た
も

の
を
、
私
た
ち
の
代
で
無
く
す
わ

け
に
は
い
か
な
い
」
と
い
う
強
い

覚
悟
が
あ
る
か
ら
。

　
市
の
有
形
文
化
財
に
指
定
を
受

け
て
か
ら
、
好
古
館
の
職
員
と
共

に
守
る
た
め
に
必
要
な
こ
と
を
話

し
合
っ
て
き
ま
し
た
。
江
戸
時
代
、

播
磨
地
方
の
民
家
の
特
色
を
見
る

こ
と
が
で
き
る
貴
重
な
建
物
で
あ

る
奥
田
家
住
宅
。
大
叔

父
・
哲
郎
さ
ん
を
は
じ

め
先
代
が
残
し
て
き
た

も
の
を
、
奥
田
さ
ん
ご

夫
婦
ら
の
手
で
今
も
大

切
に
守
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

平成 14 年に市の有形文化財に指定された「奥田
家住宅」（母屋）。江戸時代に建てられたとされる。

か
や

建物の構造や新聞記事をまとめ
た資料なども受け継がれている。 62022.3

好古人
岡田　きさ子さん（昭和町）

　
好
古
館
学
芸
員
と
、
市
内
に
残

さ
れ
た
文
化
財
の
所
在
調
査
を
す

る
文
化
財
調
査
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
好

古
人
」。
昨
年
か
ら
活
動
を
は
じ
め
、

現
在
10
人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

好
古
人
は
好
古
館
が
行
う
市
内
各

地
の
お
堂
な
ど
の
調
査
に
同
行
し
、

そ
こ
に
残
っ
て
い
る
文
化
財
の
記

録
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。

　
好
古
人
の
多
く
は
自
分
が
住
ん

で
い
る
小
野
市
の
歴
史
を
知
り
た

い
と
応
募
。
調
査
へ
積
極
的
に
参

加
さ
れ
て
い
る
岡
田
き
さ
子
さ
ん

（
昭
和
町
）
も
そ
の
一
人
で
す
。

　
岡
田
さ
ん
は
、
仕
事
の
都
合
で

小
野
市
へ
移
住
。
市
が
実
施
す
る

歴
史
ウ
オ
ー
ク
な
ど
に
参
加
し
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
市
史
に
興
味

を
持
つ
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

そ
の
後
、
学
ん
だ
こ
と
を
生
か
そ

学
芸
員
と
共
に
調
査

小
野
市
の
歴
史
も
学
ぶ

　文化財を守るために活動しているのは好古
館だけではありません。地域の歴史文化を理
解する上で大切な文化財を、未来のために「調
べる」人、後世に「つなぐ」人、今あるものを「守
る」人など、さまざまな形で未来のために「今」
できることをされている人たちがいます。

こう　こ　 びと

各地のお堂調査の様子

　以前は老人会で守ってきたお堂を
現在は町で管理しています。今まで
開けることのなかったお堂の中。そ
こには、綺麗な状態の仏像がありま
した。また、古書も同時に見つかり、
調査を通じてこれまで知らなかった
ことを知ることができました。

調査に立ち会った地元の方の声

う
と
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

「
小
野
ガ
イ
ド
ひ
ま
わ
り
」
に
参
加
。

多
く
の
人
に
観
光
ス
ポ
ッ
ト
を
案

内
し
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　「
好
古
人
の
活
動
で
、
こ
れ
ま
で

通
ら
な
か
っ
た
道
や
そ
の
土
地
で

昔
か
ら
信
仰
さ
れ
て
い
る
こ
と
な

ど
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

小
野
市
を
も
っ
と
知
り
た
く
な
っ

た
」
と
岡
田
さ
ん
。
調
査
を
し
な

が
ら
、
地
元
の
方
や
学
芸
員
か
ら

お
堂
の
歴
史
な
ど
を
聞
い
て
、
小

野
市
の
歴
史
に
つ
い
て
見
識
を
深

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
文
化
財
は
、
常
に
滅
失
、
焼
失

な
ど
の
危
機
に
さ
ら
さ
れ
続
け
て

い
ま
す
。
文
化
財
を
守
る
た
め
に

奮
闘
す
る
学
芸
員
と
共
に
、「
好
古

人
」
と
し
て
未
来
の
た
め
に
何
が

で
き
る
の
か
を
考
え
な
が
ら
、
今

日
も
市
内
に
残
る
文
化
財
を
調
査

さ
れ
て
い
ま
す
。
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市役所からの最新ニュースをお届け市役所からの最新ニュースをお届け 最 新 T O P I C S最 新 T O P I C S

　「おおべ逆さ桜」を楽しむ早朝ウオーク。朝早く無風
時にしか見られない美しい景色を楽しみましょう。
受付　6：30～7：30
　　　（受付後随時スタート。ゴールは９：00まで）
※雨天決行・荒天中止。当日午前３時時点で、小野市に警報発
　令、または、新型コロナウイルス感染症に係る緊急事態宣
　言・まん延防止等重点措置発令時は中止
※開催の有無は、大部地区地域づくり協議会ホームページで
　ご確認いただくか、問い合わせください。
場所　粟田橋東側堤防（上記地図①）
コース　おの桜づつみ回廊内「おおべ逆さ桜」までの
　　　　片道約1.5㌔を往復
参加料　無料（事前申し込み不要）
駐車場　粟田橋東側堤防
主催　大部地区地域づくり協議会
問コミセンおおべ（☎63‐6100）

 　桜の開花期間中は安全確保のため、回廊沿いの堤
防道路の車両通行規制を行います。なお、堤防道路を
走行する場合は、歩行者などに十分注意し、徐行運転
を心掛けてください。
規制区間　新大河橋から粟田橋の区間
規制内容　※開花状況により日程を変更する場合があります。
3月26日（土）～4月10日（日）
　8：00～18：00　南行き一方通行
ライトアップ期間中（3月30日（水）～4月7日（木））
　18：00～翌朝6：00　通行止め

第16回 桜づつみウオーク
“おおべ逆さ桜”早朝ウオーク
第16回 桜づつみウオーク
“おおべ逆さ桜”早朝ウオーク 　おの桜づつみ回廊は、西日本最大級の全

長4㌔、約650本の桜が並び、５種類の桜が
上流から下流へ順に開花していきます。桜
のトンネルや田んぼの水鏡に映る「逆さ桜」
は見応えあり。関西の「みんなが行ってみた
い（みんなが行ってよかった）」桜名所・お花
見2021ランキングでも堂々の１位になり、
県外からも多くの方が訪れるスポットです。

　おの桜づつみ回廊は、西日本最大級の全
長4㌔、約650本の桜が並び、５種類の桜が
上流から下流へ順に開花していきます。桜
のトンネルや田んぼの水鏡に映る「逆さ桜」
は見応えあり。関西の「みんなが行ってみた
い（みんなが行ってよかった）」桜名所・お花
見2021ランキングでも堂々の１位になり、
県外からも多くの方が訪れるスポットです。

桜の開花期間は一方通行
ライトアップの夜間は通行止め
桜の開花期間は一方通行
ライトアップの夜間は通行止め

　お花見にぴったりのお弁当や、さくら風味のスイー
ツなど、市内１２店舗の春を感じるグルメ・スイーツを
販売します。
時間　10：00～15：00　※売り切れ次第終了
場所　粟田橋から北へ徒歩約10分
　　　（住吉神社付近・上記地図②）
店舗名・メニュー　クレオール珈琲店・ホットサンド/イ
ケメン大集合・まめやか（さくらあん使用）/よみはな・
いちごたっぷりパウンドケーキ/パティスリーアプレシ
エ・さくらあんふくほのかマドレーヌ/お菓子の家シェ
シエ・フラワークッキー/あけぼの寿司・穴子寿司セット
/ぷらっときすみの・さくら巻き寿司/こぶぶ・◯得お花見
ワンコイン弁当/魚司・春の花見松花堂弁当/松義・春
野菜の天丼/地鶏屋・とりあえず丼/なずな食堂・焼き
菓子
問市観光協会（☎63‐1929）

春のグルメ・スイーツ販売春のグルメ・スイーツ販売

加古川
粟
田
橋

新
大
河
橋第１ P

（250台）

住吉神社

おおべ逆さ桜おおべ逆さ桜

ライトアップ時は通行止め（18：00～翌朝6：00）
第２ P
（50台）

１

▼至 敷地町南

▲至 粟生町

▼至 高田町西

▲至 新部町北

　一部の区間、夜間ライトアップを３年ぶりに実施します。
　なお、新型コロナウイルス感染症の拡大状況によって
は、ライトアップを中止する場合があります。詳しくは、
市ホームページでお知らせします。
区間　粟田橋東詰から北へ約350㍍　
期間　3月30日（水）～4月7日（木）
　　　※開花状況により変更する場合があります。
時間　日没～21：00

問まちづくり課都市整備係（☎63‐2182）

春春

販売
イベント
開催 4/3

（日）

ライトアップで夜桜を演出ライトアップで夜桜を演出

同日開催！
「おおべ逆さ桜写真展」

参加者全員に参加賞
あり。
また抽選で１００人に
「逆さ桜まんじゅう」
をプレゼントします。

4/3
（日）
4/3
（日）

１ ２

関
西
の
「
み
ん
な
が
行
っ
て
み
た
い
・
行
っ
て
よ
か
っ
た
」

桜
名
所
・
お
花
見
ラ
ン
キ
ン
グ 
１
位

関
西
の
「
み
ん
な
が
行
っ
て
み
た
い
・
行
っ
て
よ
か
っ
た
」

桜
名
所
・
お
花
見
ラ
ン
キ
ン
グ 
１
位

関
西
の
「
み
ん
な
が
行
っ
て
み
た
い
・
行
っ
て
よ
か
っ
た
」

桜
名
所
・
お
花
見
ラ
ン
キ
ン
グ 
１
位

関
西
の
「
み
ん
な
が
行
っ
て
み
た
い
・
行
っ
て
よ
か
っ
た
」

桜
名
所
・
お
花
見
ラ
ン
キ
ン
グ 
１
位

３年ぶりに実施！
見頃見頃

２ライトアップライトアップ

昼間一方通行（8：00～18：00）

3月下旬～
４月上旬

到
♪ おの桜づ

つみ回廊到来♪ おの桜づ
つみ回廊

詳しくはこちら

4月1日からは
こちら
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（電話相談）  9：30～11：30
（面接相談）13：00～16：00

相 談 名 場　　所 内　　容 担当課（電話番号）日　　時

お気軽にご相談ください。

一
般
相
談

障
が
い
者
相
談

子
ど
も
相
談

女
性
相
談

相談室1－3 ・ １－４
（市民サービス課隣）

生活環境グループ

うるおい交流館エクラ
事務室

北播磨総合医療センター
地域医療連携室 相談室

子育て支援課相談室

社会福祉課相談室
（障がい者虐待防止センター）

市民安全部
ヒューマンライフグループ

安全安心センター

適応教室

来住保育所
（小野市地域子育て支援センター）

うるおい交流館エクラ
相談室

健康増進課

コミセンおの106号室

社会福祉課相談室

問い合わせください。

子育て支援課相談室

ミーティングルーム3－2

社会福祉協議会

妊娠・子育てサポートセンター

ミーティングルーム2－1

ミーティングルーム２－１

コミセンおおべ

ミーティングルーム2－1

生活上の問題・行政に関する相談

弁護士による法律的な解釈が
必要な問題など

人権に関すること

商品や契約の苦情に関する問題

介護・認知症に関する相談など

生活上の問題

生活上の悩みなど、母子・父子
家庭の自立に向けた相談

女性看護師による
「医療に関する悩み」など

いじめ、虐待、ハラスメント、
人間関係の悩みなどの相談　
配偶者やパートナーからの
暴力の悩み

法律問題全般に関すること

子どもの健康・栄養・発達に
関すること

不登校に関して、電話と面接相談
で応じます

乳幼児の子育ての悩みなど

人間関係、夫婦関係、生き方など
女性が抱えるさまざまな問題
※託児可能（要予約・無料）

日々の暮らしの悩み・心配ごと

障がい者（児）の日常生活に
おける相談

障がい者の虐待など

家庭環境、子育ての悩みなど
（養護、虐待など）

妊娠・出産・子育てに関すること

税金に関すること

農地に関すること

日常生活上での悩みごと

市民サービス課
63-1013

ヒューマンライフグループ
63-1243

生活環境グループ
63-1686

地域包括支援センター
63-2174
社会福祉協議会
63-2575

社会福祉課
63-1011・FAX63-1204
（夜間・休日）
63-1000・FAX63-1196

63-1000（内線840・841）

子育て支援課 63-1645

健康増進課・子育て支援課
63-2683

健康増進課 63-3977

来住保育所 62-8428

男女共同参画センター
相談専用電話
63-8250

国際交流協会事務局
62-6763

ヒューマンライフグループ
62-4110

配偶者暴力相談支援センター
63-1116

小野交通安全協会事務局
62-1410

近畿税理士会社支部事務局
0790-45-3000

子育て支援課 63-1645

北播磨総合医療センター
88-8800（内線3120）

適応教室 63-4175

農業委員会
63-2266

社会福祉課
障がい福祉係
63-1011・FAX63-1204

障がい者地域生活・
相談支援センター

月～金曜日
9：00～17：00

3月9日（水）・23日（水）
13：30～16：00
月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00
火曜日

10：00～12：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

3月18日（金）
13：00～15：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
13：30～16：30

木曜日（予約優先）

月～土曜日
9：00～1６：00

木曜日
13：30～16：00
金曜日

13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00

毎月第1土曜日
13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00
※虐待通報は夜間、
　　休日も対応します。

3月9日（水）
10：00～15：00

3月20日（日）
10：00～12：00
3月17日（木）
10：00～12：00

3月15日（火）
13：00～16：00

法　　律
（1日の9時から予約受付）

市民・行政

人　　権

消費生活

高齢者総合相談

心配ごと相談

DV相談

障がい者総合相談

障がい者
虐待通報・相談窓口

精神障がい者

児　　童

笑顔♡子育て
カウンセリング

妊娠・子育て総合相談

子育て安心ダイヤル

不登校相談

子育て相談

法律相談

外国人生活相談

コミセンおの106号室 若者（15～４9歳）の
働くことへの不安や悩みごと

あかし若者サポートステーション
078-915-0677若者の就労相談

女性のための
相談

女性のための
医療専門相談

ひとり親家庭
相談

税務相談

農　　地

知的障がい者

身体障がい者

いじめ等相談窓口
（ONOひまわりほっとライン）

要予約

予約優先

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

面接相談
は要予約

3月18日（金）
13：30～15：30 会議室4－２

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止する場合があります。
相談日が祝日・振替休日のときは、休ませていただく場合があります。

※3月は開催しません。

3月3日（木）・17日（木）
13：00～15：50

暮らしに役立つ生活情報

102022.3

暮らしに役立つ生活情報暮らしに役立つ生活情報

「小野希望の丘 陸上競技場 アレオ」 は気軽に使えるの？

〈問小野希望の丘陸上競技場管理事務所 ☎64-7776・スポーツ振興課 ☎63-2591〉

使用料金（個人使用）は来年3月31日まで無料
　オープンから個人使用料金を無料としていました
が、無料期間をさらに1年間延長します。

使用時間　9：00～22：00（土・日・祝は8：00～）
休場日　毎月第4火曜日（祝日の場合は翌日）

突然現れる偽警告に
ご用心

消
費
生
活

個人使用は陸上競技のみ
【トラック競技】短距離走、中・長距離走、ハードル走など
【フィールド競技】走高跳、走幅跳、砲丸投など
※サッカー、ラグビーなどでの個人使用はできません。

使用の際は管理棟窓口へ
　個人で使用する場合は直接、陸上競技場管理棟窓口
にお越しください。事前予約はできません。

使用前に予約状況の確認を
　団体予約（専用使用）がある場合は、個人使用はでき
ません。使用前に市スポーツ施設予約システム「ハート
フル・ネット」で予約状況をご確認ください。

インターネット利用中の偽警告画面にご注意を

　

　「ウイルスに感染している」など偽の警告画面を表
示して、ソフト購入や有償サポート契約に誘導する手
口です。誰でも遭遇する可能性があるため、注意が
必要です。

こんな事例が…
　タブレットでインターネットを利用中、突然、警告
音や警告メッセージの音声が流れ、「ウイルスに感染
しています」という警告画面が表示
された。
　表示された連絡先に電話すると、
警告音などを止めるサポート費用と
して５万円支払うように指示された
ため、クレジットカード決済を行った。

〈問消費生活相談コーナー（市民安全部内） ☎63-1686・消費者ホットライン ☎188〉

偽の警告画面が出ても落ち着いて対処を
　偽の警告画面が出ても、画面を閉じるだけで問題
は解消されます。画面が消せない場合は、ブラウザ　
を強制終了するか、パソコンを再起動してください。

困った時は一人で悩まず消費生活相談へお電話を
相談日時　月～金曜日9:00～17:00
※祝日・年末年始を除く
相談場所　市役所4階市民安全部内
※消費者ホットライン「☎188」からでも相談可

い  や  や

トラブルに遭わないために

※インターネットを見るためのソフトウェア

※

〇表示された電話番号には電話を掛けない。
〇クレジットカードなどの番号は教えない。

使用料金

一般
小・中・高校生は半額

金額
１回
400円

夜間　１回
600円

※照明点灯後の入場者

※

予約状況の
確認はこちら

来年
3月31日まで

無料
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暮 らしの情報暮 らしの情報暮 らしの情報新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
催しを中止する場合があります。

税金

【
廃
車
す
る
場
合
】

・
届
出
者
の
方
の
本
人
確
認
書
類

・
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト

【
盗
難
な
ど
に
よ
り
車
両
が
な
い
場
合
】

・
届
出
者
の
方
の
本
人
確
認
書
類

・
盗
難
な
ど
が
あ
っ
た
こ
と
を
示
す
資
料 

 

（
届
出
警
察
署
お
よ
び
受
理
番
号
が
分
か

　
る
も
の
な
ど
）

※

所
有
者
以
外
の
方
が
手
続
き
を
す
る
場

　
合
に
は
、委
任
状
が
必
要
で
す
。

※
そ
の
他
手
続
き
で
不
明
な
点
が
あ
る
場

合
は
税
務
課（
☎
63
１
０
０
９
）へ
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

軽
四
輪

　
軽
自
動
車
検
査
協
会
兵
庫
事
務
所
へ
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
☎
０
５
０‐３
８
１
６‐１
８
４
７

 

二
輪（
１
２
５㏄
超
）

　
神
戸
運
輸
監
理
部
兵
庫
陸
運
部
へ
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
☎
０
５
０‐５
５
４
０‐２
０
６
６

問
税
務
課
市
民
税
係（
☎
63
１
０
０
９
）　

軽
自
動
車
の
登
録・廃
車
の
手
続
き
は
お
早
め
に

　
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）は
毎
年
４
月
１

日
時
点
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
月
割
還
付
制
度
は
な
く
、４
月
１
日
ま
で

に
廃
車
手
続
き
が
済
ん
で
い
な
い
場
合
は
、

来
年
度
も
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）が
課
税

さ
れ
ま
す
。登
録・廃
車
の
手
続
き
が
必
要

な
方
は
、早
め
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
車
両
　
原
動
機
付
自
転
車
・ミ
ニ
カ

ー・農
機
具・軽
四
輪・二
輪（
１
２
５㏄
超
）

対
象
と
な
る
方
　
　

【
登
録
】　
対
象
車
両
を
購
入・譲
り
受
け・

買
い
替
え
に
よ
り
新
た
に
所
有
さ
れ
た
方

【
廃
車
】　
対
象
車
両
を
廃
棄・譲
渡・買
い

替
え
に
よ
り
所
有
さ
れ
な
く
な
っ
た
方

手
続
方
法
　
次
の
各
届
出
先
で
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。　

 

原
動
機
付
自
転
車・ミ
ニ
カ
ー・農
機
具

　
税
務
課
へ
次
の
も
の
を
持
参
し
、手
続
き

し
て
く
だ
さ
い
。

【
登
録
す
る
場
合
】

・
届
出
者
の
方
の
本
人
確
認
書
類

・
販
売
証
明
書
ま
た
は
廃
車（
譲
渡
）証
明
書

税金

よ
り
取
り
壊
さ
れ
た
建
物
が
あ
れ
ば
早
急

に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
資
産
税
係（
☎
63
１
６
８
９
）

家
屋
滅
失
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

　
１
月
１
日
時
点
で
存
在
し
な
い
建
物
は
、

令
和
４
年
度
以
降
、固
定
資
産
税
の
課
税
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。

　
昨
年
中
に
、建
て
替
え
、老
朽
化
な
ど
に

銀
行
届
出
印
、年
金
手
帳
を
持
参
し
、早
め

に
金
融
機
関
ま
た
は
明
石
年
金
事
務
所
へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。市
役
所
市
民
課
窓
口

で
も
受
け
付
け
ま
す
。

※

手
続
き
の
時
期
に
よ
っ
て
は
、４
月
末
に

前
納
保
険
料（
１
年
ま
た
は
２
年
前
納
、

６
カ
月
前
納
、早
割
）が
引
き
落
と
さ
れ

て
し
ま
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※

翌
月
末
払
い
で
口
座
振
替
さ
れ
て
い
る

方
は
、辞
退
す
る
時
期
に
よ
っ
て
２
月
分

や
３
月
分
の
国
民
年
金
保
険
料
が
窓
口

払
い
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
明
石
年
金
事
務
所

　（
☎
０
７
８‐９
１
２‐４
９
８
３
）

　
市
民
課
市
民
係（
☎
63
１
０
１
６
）

国
民
年
金
の
口
座
振
替
辞
退
の
手
続
き

　
国
民
年
金
保
険
料
を
口
座
振
替
で
納
付

し
て
い
た
方
が
、就
職
に
よ
り
４
月
か
ら
厚

生
年
金
保
険
に
加
入
さ
れ
る
と
、国
民
年
金

保
険
料
の
口
座
振
替
は
自
動
的
に
停
止
さ

れ
ま
す
。

　
た
だ
し
、厚
生
年
金
保
険
の
加
入
手
続
き

の
時
期
に
よ
っ
て
は
、口
座
振
替
の
停
止
が

間
に
合
わ
ず
、就
職
し
た
月
以
降
の
国
民
年

金
保
険
料
が
引
き
落
と
さ
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、「
国
民
年
金
保
険
料
口
座
振
替

辞
退
申
出
書
」を
事
前
に
提
出
い
た
だ
く
こ

と
で
、口
座
引
き
落
と
し
を
停
止
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　
希
望
す
る
場
合
は
身
分
証
明
書
と
通
帳
、

年金 年金

る
だ
け
で
、来
年
度
分
の
申
請
が
で
き
ま
す
。

在
学
証
明
書
や
学
生
証
の
写
し
の
添
付
は

不
要
で
す
。

　
な
お
、来
年
度
は
学
生
納
付
特
例
制
度
を

利
用
せ
ず
に
保
険
料
を
納
付
さ
れ
る
場
合

は
、納
付
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、明
石
年

金
事
務
所
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
明
石
年
金
事
務
所

　（
☎
０
７
８‐９
１
２‐

　
４
９
８
３
）

る
だ
け
で
、来
年
度
分
の
申
請
が
で
き
ま
す
。

在
学
証
明
書
や
学
生
証
の
写
し
の
添
付
は

不
要
で
す
。

　
な
お
、来
年
度
は
学
生
納
付
特
例
制
度
を

利
用
せ
ず
に
保
険
料
を
納
付
さ
れ
る
場
合

は
、納
付
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、明
石
年

金
事
務
所
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
明
石
年
金
事
務
所

　（
☎
０
７
８‐９
１
２‐

　
４
９
８
３
）

来
年
度
の
学
生
納
付
特
例
申
請
書
が
届
き
ま
す

　
20
歳
以
上
の
方
は
学
生
で
も
国
民
年
金

に
加
入
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、本
人
の

所
得
が
一
定
額
以
下
の
学
生
の
方
は
、国
民

年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る「
学
生

納
付
特
例
制
度
」を
利
用
で
き
ま
す
。

　
今
年
度
、こ
の
制
度
を
利
用
し
、来
年
度

も
在
学
予
定
の
方
に
は
、３
月
末
ご
ろ
に
日

本
年
金
機
構
か
ら
は
が
き
形
式
の
学
生
納

付
特
例
申
請
書
が
発
送
さ
れ
ま
す
。来
年

度
も
同
じ
学
校
に
在
学
さ
れ
る
方
は
、こ
の

は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
返
送
す

※

市
役
所
で
は
予
約
が
で
き
ま
せ
ん
。ま
た
、

予
約
枠
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、早

め
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

予
約
時
確
認
事
項
　
住
所・氏
名・生
年
月

日・基
礎
年
金
番
号・電
話
番
号・相
談
内
容

問
明
石
年
金
事
務
所

　（
☎
０
７
８‐９
１
２‐４
９
８
３
）

年金

４
月
７
日
に
小
野
商
工
会
館
で
年
金
相
談

　
明
石
年
金
事
務
所
の
職
員
が
、年
金
請

求
の
手
続
き・ね
ん
き
ん
特
別
便
な
ど
、年

金
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
　
４
月
７
日
㊍
10
時
〜
15
時
30
分

場
所
　
小
野
商
工
会
館
３
階

申
込
方
法
　
３
月
１
日
㊋
〜
31
日
㊍
に
明

石
年
金
事
務
所
へ
電
話
で
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

　
育
児
休
業
、介
護
休
業
等
育
児
又
は
家

族
介
護
を
行
う
労
働
者
の
福
祉
に
関
す
る

法
律
及
び
雇
用
保
険
法
の
一
部
を
改
正
す

る
法
律
が
令
和
３
年
６
月
９
日
に
公
布
さ

れ
ま
し
た
。

改
正
内
容
　

　
出
産・育
児
な
ど
に
よ
る
労
働
者
の
離
職

を
防
ぎ
、希
望
に
応
じ
て
男
女
と
も
に
仕
事

と
育
児
な
ど
を
両
立
で
き
る
よ
う
に
す
る

た
め
、子
の
出
生
直
後
の
時
期
に
柔
軟
な
育

児
休
業
の
枠
組
み
を
創
設
。ま
た
、育
児
休

業
を
取
得
し
や
す
い
雇
用
環
境
の
整
備
お

よ
び
労
働
者
に
対
す
る
個
別
の
周
知・意
向

確
認
の
措
置
の
義
務
付
け
な
ど
。

施
行
日
　
令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
段
階

的
に
施
行

問
兵
庫
労
働
局
雇
用
環
境・均
等
部
指
導

　
課（
☎
０
７
８‐３
６
７‐０
８
２
０
）

福祉

育
児・介
護
休
業
法
が
改
正
　
段
階
的
に
施
行

4月1日から施行分
育児・介護休業法 改正の3つのポイント育児・介護休業法 改正の3つのポイント

育児休業を取得しやすい雇用環境へ
　事業主は、育児休業に関する研修の実施や相談体制の
整備、従業員への制度の周知などが義務付けられます。

妊娠・出産に対する個別の周知と意向確認が必要に
　本人または配偶者の妊娠・出産を申し出た従業員に対し
て、事業主は育児休業制度などに関する周知と休業の取得
意向の確認が必要になります。

有期雇用者の育児・介護休業の取得要件が緩和
　パートなど有期雇用者に対する「1年以上の雇用」といっ
た取得要件が廃止されます。

　おのアクティブポイント事業に参加されている皆さ
ん、ポイントの商品交換を忘れていませんか？
　スタンプが１０個（１，０００ポイント）以上たまっていれ
ば、商品に交換できます。
　また、一年度中で交換可能なポイントは６，０００ポイ
ントですので、今年度中に商品に交換し、翌年度に持ち
越すポイント数を減らしておくことをお勧めします。特
に、現時点で６，０００ポイントを超えている方は、３月末
までに商品に交換してください。

まだ参加されていない方へ
　２０歳以上の市民なら、どなたでも参加することができます。
この事業をきっかけにして、健康づくり・介護予防・ボランティ
ア活動を始めたり、増やしたりしてみませんか？
■参加方法
①健康増進課または高齢介護課の窓口に申請し、「おのアク
　ティブパス（手帳）」を受け取る。
②対象事業に参加し、「おのアクティブパス（手帳）」にポイン
　トをためる。
③ポイントに応じて商品と交換する。
■対象事業とポイント数　

ポイント数 交換商品

クオカード1,000円分 または ゆぴか入浴券2枚
クオカード1,000円分＋
ゆぴか入浴券2枚 または サンパティオ商品券1,200円分
クオカード1,000円分＋
ゆぴか入浴券4枚 または サンパティオ商品券2,400円分

1,000P

2,000P

3,000P

ポイント対象分野 ポイント対象活動

指定のボランティア活動

市の特定健康診査・基本健康診査、
人間ドック
市のがん検診、歯周病検診
市の健康講座、
対象のウオーキングイベント
おの健康貯筋通帳で
100ポイントを獲得

マイナンバーカードを新規に取得

シニアボランティア
（60歳以上）

健康づくり
（20歳以上）

介護予防
（65歳以上）
特別付与

（20歳以上）

ポイント数

100P

300P

100P

100P

300P

500P

問健康増進課（☎63-3977） ・ 高齢介護課（☎63-1060）

「おのアクティブポイント」の「おのアクティブポイント」の 商品交換を 商品交換をお早め
に

　必ず本人が、健康増進課または高齢介護課の窓口
に「おのアクティブパス（手帳）」を持参してください。希
望の商品と交換します。

ポイントの交換方法ポイントの交換方法
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申
込
方
法
　
３
月
９
日
㊌
ま
で
に
応
募
フ

ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
、フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
で

住
所・氏
名・電
話
番
号・参
加
方
法（
会
場

ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン
）を
お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 

（
☎
63
２
１
７
４・℻
63
５
１
９
１・

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
）

　
認
知
症
な
ど
の
理
由
で
、判
断
能
力
が
低

下
し
た
方
を
法
的
に
守
る
た
め
の「
成
年
後

見
制
度
」に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
３
月
23
日
㊌
10
時
〜
11
時

場
所
　
コ
ミ
セ
ン
お
の
１
階
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ

ー
ル

対
象
　
市
内
在
住
の
方

定
員
　
10
人
程
度

受
講
料
　
無
料

講
師
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員

そ
の
他
　
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
開
催
し
ま
す
。

（
同
日
14
時
〜
１５
時・定
員
な
し
）

３
月
23
日
に
成
年
後
見
制
度
セ
ミ
ナ
ー

福祉

対
策
員
証
」を
携
帯
し
、費
用
を
請
求
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
連
絡
先（
受
付
時
間
９
時
〜
２２
時
）

７
０
０
Ｍ
Ｈｚ
テ
レ
ビ
受
信
障
害
対
策
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
１
２
０‐７
０
０‐０
１
２・フ
リ
ー
ダ

イ
ヤ
ル
）

※

Ｉ
Ｐ
電
話
な
ど
で
つ
な
が
ら
な
い
場
合
は
、

   

☎
０
５
０‐３
７
８
６‐０
７
０
０（
有
料
）

問
Ｉ
Ｃ
Ｔ
推
進
課（
☎
63
１
４
３
９
）

まち

テ
レ
ビ
受
信
対
策
工
事
を
行
い
ま
す

　
３
月
中
旬
か
ら
市
内
で
、携
帯
電
話
事
業

者
が
新
し
い
電
波
帯（
７
０
０
Ｍ
Ｈｚ
）を
使

用
し
た
試
験
と
サ
ー
ビ
ス
の
開
始
を
予
定

し
て
い
ま
す
。こ
れ
に
伴
い
、
一
部
の
テ
レ

ビ
で
受
信
障
害
が
発
生
す
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

　
影
響
が
想
定
さ
れ
る
地
域
に
は
、（
一

社
）７
０
０
Ｍ
Ｈｚ
利
用
推
進
協
会
が
、２
月

下
旬
ま
で
に
チ
ラ
シ
を
配
布
し
、受
信
障
害

対
策
が
必
要
な
場
合
、無
償
で
工
事
を
行
い

ま
す
。

◆
詐
欺
行
為
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
対
策
工
事
に
は
費
用
は
一
切
か
か
り
ま

せ
ん
。工
事
作
業
員
は「
テ
レ
ビ
受
信
障
害

▼
使
用
を
中
止
す
る
と
き

届
出
方
法
　
給
水
停
止
届
出
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※

市
外
へ
転
出
さ
れ
る
場
合
、水
道
閉
栓
時

　
に
水
道
料
金
の
現
地
精
算
を
お
願
い
す

　
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
水
道
を
新
設
す
る
と
き

届
出
方
法
　
家
屋
の
新
築
な
ど
で
、水
道
を

新
た
に
設
置
す
る
場
合
は
、市
の
指
定
給
水

装
置
工
事
事
業
者
を
通
じ
て
給
水
の
申
し

込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※

申
し
込
み
時
、加
入
金
な
ど
の
費
用
が
必

　
要
で
す
。

問
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー（
☎
63
１
０
１
２
）

水道

引
っ
越
し
し
た
ら
水
道
の
届
け
出
を

　
転
居
な
ど
で
、水
道
の
使
用
を
開
始
さ
れ

る
場
合
や
中
止
さ
れ
る
場
合
は
、届
け
出
が

必
要
で
す
。忘
れ
ず
に
届
け
出
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
手
続
き
の
際
に
は
、届
出
者
の
本
人

確
認
が
で
き
る
も
の（
運
転
免
許
証
な
ど
）

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▼
使
用
を
開
始
す
る
と
き

届
出
方
法
　
給
水
申
込
書
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

開
栓
手
数
料
　
１
，０
０
０
円

※

水
道
料
金
の
口
座
振
替
手
続
き
は
市
の

　
窓
口
で
も
で
き
ま
す
。キ
ャッ
シ
ュ
カ
ー
ド

　
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

シルバー人材センターの会員
になって働きませんか

　シルバー人材センターの会員を募集してい
ます。地域や社会があなたの元気を必要とし
ています。
　

問小野市シルバー人材センター（☎62-6222）

　市内にお住まいの60歳以上の方なら、
どなたでも登録できます。

hokatu@
ono-shakyo.or.jp

応募フォーム
はこちら

詳しくは
こちら

一緒に活動をしてみませんか

一緒に活動をしてみませんか

税・年金・保険

142022.3

暮 らしの情報新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
催しを中止する場合があります。

※

収
入
の
種
類
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

申
請
方
法
　
申
請
書
を
電
話
で
請
求
し
、

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、添
付
書
類
を
付
け

て
返
信
用
封
筒
で
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※

申
請
書
は
、請
求
い
た
だ
い
た
方
か
ら
順

　
次
発
送
し
ま
す
。

申
請
期
限
　
９
月
３０
日
㊎

【
共
通
事
項
】

支
給
額
　
１
世
帯
当
た
り
１０
万
円

支
給
予
定
日
　
申
請
後
、審
査
を
行
い
ま
す

の
で
、支
給
ま
で
２
〜
３
週
間
か
か
り
ま
す
。

支
給
方
法
　
原
則
、世
帯
主
の
銀
行
口
座
に

振
り
込
み
ま
す
。

支
給
対
象
外
と
な
る
条
件
　
住
民
税
が
課

税
さ
れ
て
い
る
方
の
扶
養
親
族
の
み
で
構

成
さ
れ
て
い
る
世
帯

※

給
付
金
に
つ
い
て
の
詳
細
は
、市
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、電
話
で

　
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
振
り
込
め
詐
欺
な
ど
に
ご
注
意
を
◆
　

　
住
民
税
非
課
税
世
帯
な
ど
に
対
す
る
臨

時
特
別
給
付
金
に
関
す
る「
振
り
込
め
詐

欺
」や「
個
人
情
報
の
詐
取
」に
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

　
自
宅
や
職
場
な
ど
に
市
役
所
や
国
の
職

員
を
か
た
る
不
審
な
電
話
や
郵
便
が
あ
っ

た
場
合
は
、迷
わ
ず
最
寄
り
の
警
察
署
ま
た

は
警
察
相
談
専
用
電
話（
☎
＃
９
１
１
０
）

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
社
会
福
祉
課（
☎
63
１
０
０
０・内
線
６
２
０
）

非
課
税
世
帯
の
方
は
臨
時
特
別
給
付
金
の
申
請
を

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

が
長
期
化
す
る
中
で
、住
民
税
非
課
税
世

帯
な
ど
を
支
援
す
る
た
め
、１
世
帯
当
た
り

１０
万
円
を
現
金
給
付
し
ま
す
。給
付
金
を

受
け
取
る
に
は
、手
続
き
が
必
要
で
す
。

対
象
者
　
令
和
３
年
１２
月
１０
日
時
点
で
小

野
市
に
住
民
票
が
あ
り
、世
帯
全
員
の
令
和

３
年
度
住
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
な
い
世

帯
の
世
帯
主

申
請
方
法
　
２
月
上
旬
に
対
象
者
へ
確
認

書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。確
認
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、同
封
の
返
信
用
封
筒
で
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限
　
４
月
２８
日
㊍

対
象
者
　
令
和
３
年
１
月
以
降
の
収
入
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で

減
少
し
、世
帯
全
員
が
任
意
の
１
カ
月
に
お

い
て
住
民
税
非
課
税
相
当
と
な
っ
た
世
帯

の
世
帯
主

※

収
入
が
給
与
の
み
の
場
合
、年
間
で
９３
万

　
円
以
下（
月
換
算
７
７
，５
０
０
円
以
下
）

福祉
① 

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
へ
は

　 

確
認
書
を
送
付
し
て
い
ま
す

② 

家
計
急
変
世
帯
の
方
は

　 

電
話
で
申
告
書
の
請
求
を

住
民
税
の
非
課
税
世
帯
な
ど
へ

１
世
帯・１０
万
円
を
給
付
し
ま
す

問高齢介護課 長寿社会係（☎63-1060）

　毎日をいきいきと楽しく過ごすためのヒントを、講師の楽しいお話から学んでいただく
「セカンドライフ応援動画」を作成しました。YouTubeの市公式チャンネルで配信していま
す。スマートフォンなどで、下記のQRコードを読み取り、ぜひ視聴してください。

「自分が自分らしく」生きるためのコツ

※配信期間は令和5年3月末(予定)まで
※データ通信料に係る費用は、視聴する方の負担となります。（Wi-Fi環境推奨）

講師　中村　順子 氏
　　 （認定NPO法人コミュニティ・
　　　　サポートセンター神戸 理事長）

第１編
（13分）

第２編
（14分）

第３編
（15分）

シニアのワークライフバランス

シニアの居場所づくり

シニアの生きがい・仕事づくり

講師　粟木　剛 氏
　　 （mottoひょうご 事務局長）

シニアからはじめる発見の旅～人生の複線化～

シニア世代の
活躍を 応援

セカンドライフ応援動画 を配信しています
令和3年度

第１編
（14分）

第２編
（15分）

第３編
（18分）

これからの人生について
フィードフォワード

人生100年時代の時間の使い方

挑戦しよう!ボランティア活動!!
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問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
屋
外
広
告
物
と
は
、常
時
ま
た
は
一
定
の

期
間
継
続
し
て
、屋
外
で
公
衆
に
対
し
表

示
さ
れ
る
看
板
、立
ち
看
板
、貼
り
紙
、広

告
塔
お
よ
び
広
告
板
な
ど
で
す
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

　（
☎
63
１
８
８
４
）

　
屋
外
広
告
物
の
掲
出
は
、一
部
の
適
用

除
外
広
告
物
を
除
き
、県
屋
外
広
告
物
条

例
に
よ
り
、許
可
を
受
け
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。特
に
、国
道
１
７
５
号
、県
道
２３
号

（
き
ら
ら
通
り
）沿
道
で
は
、厳
し
く
基
準

が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。屋
外
広
告
物
を

掲
出
す
る
際
は
、事
前
に
ま
ち
づ
く
り
課
へ

屋
外
広
告
物
の
掲
出
に
は
許
可
申
請
が
必
要
で
す

まち

２‐１

※

事
前
予
約
不
要

※

当
日
、農
地
の
借
受・貸
付
の
希
望
登
録

も
受
け
付
け
ま
す
。

問（
公
社
）ひ
ょ
う
ご
農
林
機
構
加
東
農
地

　
管
理
事
務
所

　（
☎
０
７
９
５‐４
２‐９
４
２
１
）

農業

農
地
中
間
管
理
事
業
の
相
談
会
を
開
催

　
県
で
は
、公
的
機
関（
ひ
ょ
う
ご
農
林
機

構
）が
中
間
的
受
け
皿
と
な
り
、農
地
の
借

受・貸
付
を
し
て
い
ま
す（
農
地
中
間
管
理

事
業
）。相
談
会
で
は
、機
構
の
職
員
が
事
業

に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
　
３
月
23
日
㊌
10
時
〜
15
時

場
所
　
市
役
所
２
階
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム

※

土
曜・日
曜
も
縦
覧
可

意
見
書
の
提
出
　
利
害
関
係
者
の
方
で
意

見
の
あ
る
方
は
、縦
覧
終
了
後
の
翌
日
か
ら

起
算
し
て
２
週
間
以
内
に
、県
知
事
に
意
見

書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

　（
☎
63
１
８
８
４
）

まち

土
地
区
画
整
理
事
業
の
事
業
計
画（
変
更
）の
縦
覧

　
垂
井
南
土
地
区
画
整
理
事
業
の
事
業
計

画
変
更（
第
２
回
変
更
）の
縦
覧
を
行
い
ま

す
。

事
業
の
名
称
　
小
野
市
垂
井
南
土
地
区
画

整
理
事
業

縦
覧
期
間
　
３
月
４
日
㊎
〜
１７
日
㊍

縦
覧
場
所
　
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

（
８
時
４５
分
〜
１７
時
１５
分
）

福　祉

※

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

選
考
方
法
　
書
類
選
考
の
上
、面
接
を
行

い
ま
す
。

待
遇
　
社
会
保
険
等
、賞
与
、通
勤
手
当
、

有
給
休
暇
な
ど

採
用
期
間
　
４
月
〜
来
年
３
月

※
期
間
中
に
、教
育
実
習
な
ど
休
職
期
間

が
あ
る
場
合
は
、問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

勤
務
時
間
　
実
働
６
時
間
／
日（
週
30
時

間
）

※
休
憩（
45
分
）を
含
め
、８
時
ご
ろ
〜
15
時

ご
ろ
を
基
本
に
、各
学
校・園
で
設
定

※

夏
休
み
な
ど
休
校
期
間
中
は
勤
務
無
し

勤
務
地
　
市
内
小・中
学
校
、幼
稚
園

問
学
校
教
育
課（
☎
63
２
４
０
９
）

　
市
内
の
小・中
学
校
、幼
稚
園
で
、児
童・

生
徒
の
学
校
な
ど
で
の
生
活
を
補
助
す
る

ス
ク
ー
ル
ア
シ
ス
タ
ン
ト
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格
　
教
育
職
員
免
許
法
に
定
め
る

各
校
種
い
ず
れ
か
の
教
諭
普
通
免
許
状
を

お
持
ち
の
方（
養
護
教
諭・栄
養
教
諭
普
通

免
許
状
含
む
。免
許
の
校
種
は
不
問
）

※
過
去
に
子
育
て・保
育・教
育
な
ど
に
関

わ
る
職
歴
が
あ
る
場
合
は
、問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

募
集
人
数
　
数
人

応
募
方
法
　
事
前
に
学
校
教
育
課
に
連
絡

の
上
、市
販
の
履
歴
書・教
員
免
許
状
等
資

格
書
類（
お
持
ち
の
方
）・印
か
ん
を
持
っ
て

学
校
教
育
課
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

応
募
期
間
　
随
時

教育

ス
ク
ー
ル
ア
シ
ス
タ
ン
ト
を
募
集計算問題に挑戦！ ※おの計算検定テキストより

おの検定
3月２０日（日)
13：30～16：30

小学校漢字　　　　18級～スーパー級
中学校漢字　　 　　 6級～スーパー級
小学校計算　　　　18級～1級
中学校計算　　 　　 9級～1級
中学校英語　　　　11級～1級
スピード計算・音読　初級・中級・上級

検定部門

場　所

※各級の合格者（80点以上）には認定証を交付

※毎月第3日曜日に実施

問いきいき社会創造課（☎63-2445）

図書館2階　研修室（１）

チャレンジ

①59＋99＝　　　　
②１３×７＝　　
③60－５×８＝

答え　①158　②91　③20　④30　⑤828.12

④24÷0.8＝
⑤26.8×30.9＝

　
春
の
全
国
火
災
予
防
運
動
の
期
間
中
に
、

山
火
事
予
防
の
対
策
強
化
の
た
め
、パ
ト
ロ

ー
ル
や
啓
発
な
ど
を
行
い
ま
す
。

内
容
　
火
災
警
戒
パ
ト
ロ
ー
ル
、登
山
道
の

通
報
ポ
イ
ン
ト
や
山
火
事
防
止
看
板
の
保

守・点
検
、林
野
火
災
訓
練
、防
火
街
頭
宣

伝
活
動
、消
防
団
の
サ
イ
レ
ン
一
斉
吹
鳴

（
市
内
全
域・３
月
１
日
㊋
７
時
ご
ろ
）

山
火
事
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

・
あ
ぜ
焼
き
や
草
焼
き
を
す
る
際
は
、必
ず

申
請
を
行
う
な
ど
手
続
き
を
す
る
。

　（
手
続
き
に
つ
い
て
は
、消
防
課
ま
で
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

・
風
が
強
い
日
は
、火
入
れ
や
た
き
火
を
し

　
な
い
。

・
火
気
の
使
用
中
は
そ
ば
か
ら
離
れ
ず
、使

　
用
後
は
完
全
に
消
火
を
す
る
。

・
火
遊
び
は
絶
対
に
し
な
い
。ま
た
、火
遊

　
び
を
さ
せ
な
い
。

問
消
防
課（
☎
63
４
６
３
５
）

　
火
災
発
生
を
防
止
し
、尊
い
命
と
貴
重
な

財
産
を
守
る
こ
と
を
目
的
に
、春
の
全
国
火

災
予
防
運
動
を
実
施
し
ま
す
。日
頃
か
ら

火
災
予
防
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

住
宅
防
火
と
命
を
守
る
10
の
ポ
イ
ン
ト

【
４
つ
の
習
慣
】
　

・
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い
。

・
ス
ト
ー
ブ
は
、燃
え
や
す
い
も
の
か
ら
離

れ
た
位
置
で
使
用
す
る
。

・
ガ
ス
コ
ン
ロ
を
使
う
時
は
、火
の
そ
ば
を

離
れ
な
い
。

・
コ
ン
セ
ン
ト
に
た
ま
っ
た
ほ
こ
り
を
掃
除

し
、必
要
の
な
い
プ
ラ
グ
は
抜
く
。

【
６
つ
の
対
策
】

・
火
災
の
発
生
を
防
ぐ
た
め
、

ス
ト
ー
ブ
や
ガ
ス
コ
ン
ロ
は

安
全
装
置
の
付
い
た
機
器

を
使
用
す
る
。

・
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
定
期
的
に
点
検

し
、１０
年
を
目
安
に
交
換
す
る
。

・
寝
具
や
衣
類
、カ
ー
テ
ン
か
ら
の
火
災
を

防
ぐ
た
め
、防
炎
品
を
使
用
す
る
。

・
火
が
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め
に
、住
宅

用
消
火
器
な
ど
を
設
置
す
る
。

・
避
難
経
路
や
避
難
方
法
を
確
認
す
る
。

・
防
火
防
災
訓
練
へ
の
参
加
、個
別
訪
問
な

ど
で
、地
域
ぐ
る
み
の
防
火
対
策
を
行
う
。

（1月末時点）
令和４年火災統計

火災種別
建物火災
林野火災
車両火災
その他火災※

計
前年同時期

0
0
0
1
1
1

件数

消
防
本
部
か
ら
の
お
知
ら
せ

消防

※雑草・廃材などの火災

３
月
１
日
か
ら
７
日
は

春
の
全
国
火
災
予
防
運
動

森
林
を
火
事
か
ら
守
る

全
国
山
火
事
予
防
運
動

162022.3

暮 らしの情報新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
催しを中止する場合があります。

　
N
P
O
法
人
ひ
ょ
う
ご
グ
リ
ー
ン
ス
タ
ッ

フ
が
開
催
す
る
花
あ
そ
び
講
習
会
で
、蔓
と

ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
の
壁
掛
け
づ
く
り
を
行

い
ま
す
。

日
時
　
❶
５
月
８
日
㊐
❷
５
月
１９
日
㊍

い
ず
れ
も
13
時
30
分
〜
15
時

場
所
　
広
渡
廃
寺
跡
歴
史
公
園

定
員
　
各
日
15
人

※

応
募
者
多
数
の
場
合
、抽
選

参
加
料
　
各
日
１
，５
０
０
円

申
込
期
限
　
３
月
1８
日
㊎
１２
時

申
込
方
法
　
講
習
会
の
応
募
サ
イ
ト
の
フ

ォ
ー
ム
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、講
習
会
の
希

望
日・氏
名・日
中
に
つ
な
が
る
電
話
番
号・

フ
ァ
ク
ス
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。抽

選
結
果
は
メ
ー
ル
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
３
月

25
日
㊎
ご
ろ
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※

電
話
に
よ
る
申
し
込
み
不
可

※

申
し
込
み
は
本
人
に
限
り
ま
す
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

　（
☎
63
２
１
８
２・

　  

℻
63
２
６
１
４
）

蔓
と
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
の
壁
掛
け
づ
く
り

ガーデ
ニング

つ
る

　
ひ
ま
わ
り
の
丘
公
園
芝
生
広
場
東
側
に

新
設
さ
れ
る
育
苗
施
設
で
、種
ま
き
や
水
や

り
な
ど
花
の
育
て
方
に
つ
い
て
実
践
的
に
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
４
月
２０
日
㊌
13
時
30
分
〜
15
時

講
師
　矢
澤
秀
成
さ
ん（
園
芸
研
究
家
、Ｎ

Ｈ
Ｋ
趣
味
の
園
芸
な
ど
に
出
演
）

会
場
　
市
育
苗
施
設（
ひ
ま
わ
り
の
丘
公
園

芝
生
広
場
東
側
）

定
員
　
15
人

※

応
募
者
多
数
の
場
合
、抽
選

受
講
料
　１
，２
０
０
円

（
市
外
の
方
１
，７
０
０
円
）　

申
込
期
限
　
３
月
２５
日
㊎
１２
時

申
込
方
法
　
講
習
会
の
応
募
サ
イ
ト
の
フ

お
の
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
マ
イ
ス
タ
ー
講
座
の
受
講
生
募
集

ガーデ
ニング

ォ
ー
ム
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、氏
名・住
所・

日
中
に
つ
な
が
る
電
話
番
号
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。抽
選
結
果
は
メ
ー
ル
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
で
３
月
30
日
㊌
ご
ろ
に
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

※

電
話
に
よ
る
申
し
込
み
不
可

※

申
し
込
み
は
本
人
に
限
り
ま
す
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

　（
☎
63
２
１
８
２・℻
63
２
６
１
４
）

応募フォーム
はこちら
（3月1日～）

応募フォーム
はこちら
（3月1日～）

講師 矢澤秀成さん
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スポーツ

エ
ン
ジ
ョ
イ
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル
参
加
者
を
募
集

詳しくは
こちら

※
ら
ん
♡
ら
ん
バ
ス
時
刻
表
は
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
確
認
で
き
ま
す
。

問
交
通
政
策
グ
ル
ー
プ（
☎
63
１
４
０
４
）

交通

ら
ん
♡
ら
ん
バ
ス 

中
学
生・高
校
生
は
春
休
み
期
間
中
無
料

　
今
年
の
春
休
み
期
間
中
も
、中
学
生
と
高

校
生
の
ら
ん
♡
ら
ん
バ
ス
運
賃
を
無
料
に

し
ま
す
。

期
間
　
3
月
24
日
㊍
〜
4
月
７
日
㊍

対
象
　
中
学
生・高
校
生

利
用
方
法
　バ
ス
降
車
時
に
、運
転
手
に
生

徒
手
帳
を
見
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
小
学
生
以
下
や
65
歳
以
上
の
方
、障
が
い

の
あ
る
方
は
い
つ
で
も
無
料
で
す
。

Ｂ
級・ベ
テ
ラ
ン
）

参
加
料
　
ペ
ア
で
３
，０
０
０
円（
高
校
生
以

下
は
１
，５
０
０
円
）

申
込
方
法
　
３
月
16
日
㊌
ま
で
に
、市
テ
ニ

ス
協
会（
奥
田
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
市
テ
ニ
ス
協
会
役
員・奥
田

　（
☎
０
９
０‐７
４
９
１‐０
９
７
２
）

※
18
時
以
降
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

スポーツ

３
月
２７
日
に
春
季
市
民
テ
ニ
ス
大
会

日
時
　
３
月
27
日
㊐
９
時
〜

※
雨
天
時
は
４
月
３
日
㊐

※
感
染
症
予
防
対
策
を
実
施
の
上
、開
催
し

ま
す
。

場
所
　
大
池
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
ほ
か

対
象
　
市
内
に
在
住・在
勤
の
方
、ま
た
は
市

テ
ニ
ス
協
会
登
録
ク
ラ
ブ
の
メ
ン
バ
ー
な
ど

試
合
方
法
　
男
子・女
子
ダ
ブ
ル
ス（
Ａ
級・

スポーツ

エ
ン
ジ
ョ
イ
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル
参
加
者
を
募
集

詳しくは
こちら

　診療体制をさらに充実させるため、助産師・看護師を募集します。また、助産師・看護師を目指
して看護学校に進学され、免許取得後、当医療センターに勤務しようとする奨学生を募集します。
※当医療センターに採用された職員は、地方公務員の身分を有します。

受 　 験 　 資 　 格

●専門・認定看護師資格を有する方
●専門・認定看護師教育課程を修了した方または令和5年3月
末までに修了見込みの方
専門看護師の募集分野
　家族支援、老人看護、慢性疾患看護、精神看護、母性看護、小
児看護
認定看護師の募集分野
　がん放射線療法看護、緩和ケア、認知症看護、感染管理、救急
看護、糖尿病看護、摂食・嚥下障害看護、透析看護、集中ケア

●助産師免許を有する方または令和5年3月末までに助産師免
許を取得見込みの方

●看護師免許を有する方または令和5年3月末までに看護師免
許を取得見込みの方

 ①5月22日（日）
  【4月11日（月）
　～5月10日（火）】
②6月19日（日）
 【5月18日（水）
　  ～6月7日（火）】

5月22日（日）
  【4月11日（月）
　～5月10日（火）】

募集人数職　種 選考方法 試験日【受付期間】

えん げ

専　門
看護師

認　定
看護師

助産師

看護師

奨学生

5人
程度

面 接
作 文
適  性

面 接
書類審査

3人
程度

70人
程度

５人
程度

●看護学校（大学院、大学、短期大学、専門学校）の在学生
　※関西国際大学の在学生は対象外

助産師・看護師、奨学生を募集します北播磨総合医療センター
K I T A - H A R I M A  M E D I C A L  C E N T E R

詳細は
ホーム
ページ

問北播磨総合医療センター企業団　管理部経営管理課人事係（☎88-8800）　※電話番号のお掛け間違いにご注意ください。

　ゲ
ー
ム
を
中
心
に
楽
し
く
交
流
し
な
が

ら
健
康
増
進
を
目
指
す
、令
和
４
年
度
エ
ン

ジ
ョ
イ
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル
の
参
加
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　
詳
細
は
、市
サ
ッ
カ
ー
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
市
サ
ッ
カ
ー
協
会・井
上

　（
☎
０
９
０‐８
９
８
６‐

　
　
７
７
２
４
）
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暮 らしの情報

スポーツ

※
申
し
込
み
は
、は
が
き
１
枚
に
つ
き
１
人
、

１
人
に
つ
き
１
コ
ー
ス
で
す
。

※
定
員
を
超
え
た
コ
ー
ス
は
、３
月
９
日
㊌

に
主
催
者
で
抽
選
し
ま
す
。

◆
説
明
会
◆

日
時
　３
月
13
日
㊐

①
１３
時
３０
分
〜
　
②
１５
時
３０
分
〜

※
コ
ー
ス
別
に
開
催（
親
子・成
人
コ
ー
ス
は

除
く
）

場
所
　
ア
ル
ゴ
会
議
室

ア
ル
ゴ
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル（
４
月
〜
）の
生
徒
募
集

会
費

　入
会
金
1
，０
０
０
円
／
年
会
費

2
，０
０
０
円
／
月
会
費
４
，０
０
０
円（
親

子
コ
ー
ス
５
，０
０
０
円
）

※
市
外
の
方
は
、月
会
費
１・５
倍

※
練
習
回
数
は
年
間
42
回

申
込
方
法
　市
内
に
在
住・在
勤
ま
た
は
在

学
の
方
は
、往
復
は
が
き
で
３
月
８
日
㊋
ま

で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い（
必
着
）。そ
れ
以

外
の
方
は
３
月
10
日
㊍
か
ら
窓
口
で
受
け

付
け
ま
す
。

■往復はがきの記入方法

※親子コース・G2コースは45分
※年長とは、平成28年4月2日～29年4月1日生まれの方

○
○
市 

△
△
町 

□
□
番
地

　
○ 

○
　
○ 

○
　
様

①
希
望
コ
ー
ス
名

②
郵
便
番
号
・
住
所

③
入
会
者
名・フ
リ
ガ
ナ（
幼
児・小
学
生
の
保
護
者
名
）

④
入
会
者
の
学
校
名
ま
た
は
勤
務
先

⑤
年
齢（
生
年
月
日
）・
性
別

⑥
電
話
番
号（
自
宅
・
携
帯
）　

小
野
市
王
子
町
９
１
７
番
地
の
１

小
野
市
総
合
体
育
館

ア
ル
ゴ
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

　
　
　
　
　
４
月
生
徒
募
集
係

※

何
も
書
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

（往信用宛名） （返信用文面）（返信用宛名） （往信用文面）

6  7  5   1  3  7  8

Ｉ2

Ｇ２

火

幼児
（2～4歳）

女性
（15歳以上）

ー

ー

ー

ー ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

小学生

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

Ｂ02
幼児

（3歳～年長）

Ｃ2
年長～
小学3年生

Ｂ2
幼児

（3歳～年長）

Ｌ2
一般男女
（15歳以上）

一般男女
（15歳以上）

Ｕ2（アクアプログラム）
一般男女
（15歳以上）

Ｕ4（アクアプログラム）
一般男女
（15歳以上）

コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員
コース名

対　　象

募集人員

水 木 金 土

幼児
（3歳～年長）

幼児
（4歳～年長）

9:00

～

10:00

10:00

～

11:00

11:00

～

12:00

13:00

～

14:00

14:00

～

15:00

15:00

～

16:00

16:00

～

17:00

17:00

～

18:00

18:00

～

19:00

19:00

～

20:00

20:00

～

21:00

N3（水中散歩）
一般男女
（50歳以上）

N5（水中散歩）
一般男女
（50歳以上）

A３
親子

（6カ月～2歳）

Ａ5
親子

（6カ月～2歳）

B３
幼児

（3歳～年長）

Ｂ4
幼児

（3歳～年長）

Ｂ5
幼児

（3歳～年長）

Ｃ4
年長～
小学3年生

D６

Ｌ4
一般男女
（15歳以上）

L６

E３

小・中学生

女性
（15歳以上）

J５

Ｂ６

Ｂ06

Ｅ６

小・中学生

5 10

N4（水中散歩）
一般男女
（50歳以上）

10

30

30

20

15

20 20 10 20

30 30 30 30

15

C３
年長～
小学3年生
15

ー

20

20

10

10

20

1020

5

20

アルゴスイミングスクール練習時間割表

はがき1枚につき1人、
1人につき１コースです

幼児
（3歳～年長）

B６a

5

小学生

D４

15

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
催しを中止する場合があります。

問
市
総
合
体
育
館（
ア
ル
ゴ
）

　
☎
62
７
０
０
０

Ｅ2

小・中学生

10

E５

小・中学生

10
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不
育
症
治
療
を
受
け
ら
れ
た
方
へ

　
不
育
症
治
療
を
受
け
ら
れ
た
方
の
経
済

的
な
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、治
療
費
を
助

成
し
て
い
ま
す
。今
年
度（
令
和
３
年
４
月

〜
令
和
４
年
３
月
）に
受
け
ら
れ
た
対
象
の

検
査
や
治
療
の
費
用
の
助
成
申
請
期
限
は
、

３
月
３１
日
㊍
で
す
。

　
申
請
さ
れ
る
方
は
、必
要
な
書
類
な
ど
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す
の
で
、３
月
１７
日
㊍
ま

で
に
健
康
増
進
課
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

特
定
不
妊
治
療
を
受
け
ら
れ
た
方
へ

　
市
で
は
、県
特
定
不
妊
治
療
費
の
助
成
を

受
け
ら
れ
た
方
に
対
し
て
、治
療
に
係
る
費

用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
４
年
度
か
ら
特
定
不
妊
治
療
費
健

助
成
費
の
申
請
期
限
に
ご
注
意
を

身
近
な
相
談
窓
口

３月は自殺対策強化月間
　自殺対策基本法では、３月を「自殺対策強化月間」
とし、『誰も自殺に追い込まれることのない社会の実
現』に向けて取り組みを強化しています。
　また、新型コロナウイルス感染症の影響により、雇
用、暮らし、人間関係などの問題が悪化し、社会全体
の自殺のリスクが高まっています。こころの病気や
社会・経済的な問題などを感じている方、またはその
ご家族の方などは、一人で抱え込まず公的な相談機
関や医療機関などの専門家に早めに相談しましょう。

　　①こころの健康相談（市健康増進課）
　　　☎63-３９７７  
　　 【月～金】９:00～17:00（祝日・年末年始除く）
　　②県いのちと心のサポートダイヤル
　　　☎０７８-３８２-３５６６
　　 【月～金】18:00～翌８:30 【土・日・祝日】24時間
　　 

　　
　　③はりまいのちの電話
   　　☎０７９-２２２-４３４３ 【毎日】14:00～翌１:00

※LINE電話相談あり　【毎日】18：00～21：30
　電話による相談のみ、トークによる相談は不可。
　相談したい方は、公式アカウント「いのち支える（兵庫
　県いのち対策室）」から。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
情
報

小
児（
５
〜
11
歳
）へ
の

ワ
ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
り
ま
す

　
国
の
指
針
に
基
づ
き
、3
月
１１
日
㊎
か
ら

小
児（
５
〜
１１
歳
）へ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
行

い
ま
す
。対
象
の
方
に
は
、接
種
券
を
送
付

し
ま
す
。接
種
券
が
届
い
た
ら
、ワ
ク
チ
ン

接
種
の
メ
リ
ッ
ト
と
副
反
応
に
つ
い
て
理
解

し
、接
種
す
る
か
ど
う
か
判
断
し
て
く
だ
さ

い
。接
種
に
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

使
用
す
る
ワ
ク
チ
ン
　
フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製

※
３
週
間
の
間
隔
を
空
け
て
２
回
接
種

接
種
方
法
　集
団
接
種

接
種
日
時
　
３
月
１１
日
㊎・１２
日
㊏・２４
日

㊍・２５
日
㊎・２６
日
㊏
　

平
日
：
18
時
〜
２０
時
　

土
曜
：
１３
時
３０
分
〜
１５
時
３０
分

※
４
月
以
降
の
日
程
は
順
次
お
知
ら
せ
し

　
ま
す
。

※
２
回
目
の
接
種
日
は
、１
回
目
の
接
種
後

　
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

接
種
場
所
　
市
伝
統
産
業
会
館

予
約
方
法
　

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
予
約

②
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
70
８
１
９
０

　
平
日
９
時
〜
１７
時
）へ
電
話
し
て
予
約

※
予
約
時
に
、接
種
券
番
号
が
必
要
で
す
。

接
種
時
に
必
要
な
も
の
　
接
種
券
、予
診
票
、

本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や

健
康
保
険
証
な
ど
）、母
子
健
康
手
帳
、お
薬

手
帳（
薬
を
服
用
し
て
い
る
方
）　

追
加
接
種（
３
回
目
）　

妊
婦
、10
〜
20
代
の
方
へ
優
先
接
種

　
妊
娠
中
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感

染
す
る
と
、特
に
妊
娠
後
期
は
重
症
化
し
や

す
く
、早
産
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。そ
こ
で
、妊
婦
や
１０
〜
２０
代
の

若
年
層
の
方
が
接
種
し
や
す
い
よ
う
に
優

先
接
種
日
を
設
け
ま
す
。接
種
に
は
事
前
予

約
が
必
要
で
す
。

使
用
す
る
ワ
ク
チ
ン
　
フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製

接
種
方
法
　集
団
接
種

接
種
日
時
　
３
月
26
日
㊏
１７
時
〜
１９
時

接
種
場
所
　
市
伝
統
産
業
会
館

予
約
方
法
　

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
予
約

②
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
70
８
１
９
０

　
平
日
９
時
〜
１７
時
）へ
電
話
し
て
予
約

※
予
約
時
に
、接
種
券
番
号
が
必
要
で
す
。

問
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー

　（
☎
70
８
１
９
０
）　

新型コロナ
ワクチン

他の予防接種

接種前後
13日以上の間隔
接種前後

13日以上の間隔

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
さ
れ
る
方

は
、他
の
予
防
接
種
と
の
接
種
間
隔
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

予
防
接
種
の
接
種
間
隔
に
注
意

予約は
こちら

予約は
こちら

康
保
険
適
用
に
伴
い
、令
和
３
年
度
の
助
成

対
象
治
療
期
間
と
申
請
受
付
期
間
が
決
ま

っ
て
い
ま
す
。治
療
中
の
方
ま
た
は
治
療
予

定
の
方
は
期
限
内
に
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
県
の
助
成
を
受
け
ら
れ
る
方

対
象
治
療
期
間
　
３
月
31
日
㊍
ま
で
に
治

療
が
終
了
し
た
も
の

申
請
受
付
期
限
　
３
月
31
日
㊍

※
１
月
７
日
以
降
に
治
療
し
た
分
は
４
月

７
日
㊍
ま
で

▼
市
の
助
成
を
受
け
ら
れ
る
方

申
請
受
付
期
限
　
県
の
助
成
決
定
を
受
け

た
日
か
ら
起
算
し
て
90
日
以
内

問
加
東
健
康
福
祉
事
務
所

　（
☎
０
７
９
５‐４
２‐９
４
８
８
）

　
健
康
増
進
課（
☎
63
３
９
７
７
）

厚生労働省
ホームページ
ワクチン
Q&A

202022.3

暮 らしの情報

　
生
後
91
日
以
上
の
犬
は
、登
録（
生
涯
１

回
）と
狂
犬
病
予
防
注
射（
毎
年
１
回
）を
受

け
る
よ
う
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

　
接
種
方
法
は
、接
種
会
場
で
の
集
団
注
射

（
下
表
参
照
）か
動
物
病
院
で
の
個
別
注
射

の
い
ず
れ
か
で
す
。

持
ち
物

❶
令
和
４
年
度
狂
犬
病
予
防
注
射
通
知
票

（
登
録
さ
れ
て
い
る
犬
の
飼
い
主
の
方
に  

３
月
下
旬
に
送
付
）

※
未
登
録
犬
、転
入
犬
な
ど
の
場
合
は
直
接
、

会
場
ま
た
は
動
物
病
院
で
受
け
て
く
だ

さ
い
。

❷
料
金

○
新
規
登
録
犬
…
６
，３
０
０
円（
登
録
手

数
料
３
，０
０
０
円・注
射
済
票
交
付
手

数
料
５
５
０
円・注
射
料
２
，７
５
０
円
）

○
登
録
済
犬
…
３
，３
０
０
円（
注
射
済
票

交
付
手
数
料
５
５
０
円・注
射
料
２
，７
５

０
円
）

※
個
別
注
射
の
料
金
は
各
動
物
病
院
に
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問
健
康
増
進
課（
☎
63
3
9
7
7
）

狂
犬
病
の
予
防
注
射
を

受
け
さ
せ
ま
し
ょ
う

復井町公民館   9:00 ～   9:10
青野ヶ原会館   9:20 ～   9:30
河合中町公民館   9:40 ～   9:50
河合西町公民館 10:00～ 10:10
新部会館 10:20～ 10:30
三和町公民館 10:40～ 10:50
昭和町公民館 11:00～ 11:10
青野ヶ原ｸﾞﾘｰﾝﾊｲﾂ公園前 11:20 ～ 11:30
粟生会館 13:00～ 13:10
住永町公民館 13:20～ 13:30
鹿野町公民館 13:40～ 13:50
喜多町公民館 14:00～ 14:10
高田町公民館 14:20～ 14:30

古川町公民館   9:00 ～   9:10
久保木町公民館   9:20 ～   9:30
住吉町公民館   9:40 ～   9:50
中番町公民館 10:00～ 10:10
船木町公民館 10:20～ 10:30
小田上川北公民館 10:40～ 10:50
小田下町公民館 11:00～ 11:10
ひまわりタウン南公園 11:20～ 11:30
福住町公民館 13:00～ 13:10
曽根町公民館 13:20～ 13:30
池田町公民館 13:40～ 13:50
中谷町公民館 14:00～ 14:10
うぐいすタウン公園 14:20～ 14:30

【4月11日（水）】

あお陶遊館アルテ前広場   9:00 ～   9:10
西脇町公民館   9:20 ～   9:30
阿形町公民館   9:40 ～   9:50
来住町原公会堂 10:00～ 10:10
下来住町４組公民館 10:20～ 10:30
下来住町山寄公民館 10:40～ 10:50
黍田町ちびっ子広場 11:00～ 11:10
ＪＡ兵庫みらい小野南支店前 11:20 ～ 11:30
大島町中公民館 13:00～ 13:10
大島町西公民館 13:20～ 13:30
神明町公民館 13:40～ 13:50
垂井町公民館 14:00～ 14:10
上本町公民館 14:20～ 14:30

4月11日（月）

4月14日（木）

4月12日（火）

4月13日（水） 4月15日（金）
広渡町公民館   9:00 ～   9:10
中島町公民館   9:20 ～   9:30
敷地町公民館   9:40 ～   9:50
王子町公民館 10:00～ 10:10
葉多町公民館 10:20～ 10:30
久茂町公民館 10:40～ 10:50
下大部町公民館 11:00～ 11:10
片山町公民館　　　　11:20～ 11:30
浄谷町公民館　　　　13:00～ 13:10
黒川町公民館　　　　13:20～ 13:30
天神町公民館　　　　13:40～ 13:50
二葉町公民館　　　　14:00～ 14:10
小野ニュータウン公民館 14:20～ 14:40

高山町公民館   9:00 ～   9:10
北丘町公民館   9:20 ～   9:30
栄町構造改善センター   9:40 ～   9:50
長尾町公民館 10:00～ 10:10
日吉町公民館 10:20～ 10:30
大開町公民館 10:40～ 10:50
脇本町公民館 11:00～ 11:10
万勝寺金剛院前 11:20～ 11:30
池尻町公会堂 13:00～ 13:10
樫山町公民館 13:20～ 13:30
匠台ふれあい公園 13:40～ 13:50
榊町公民館 14:00～ 14:10
育ケ丘町自治会館駐車場 14:20～ 14:40

集
団
注
射
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

※
日
程
の
都
合
が
悪
い
場
合
は
、

　
他
の
会
場
で
も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
催しを中止する場合があります。

健
康
増
進
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

健康
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児童館チャイコム予定表

（新型コロナウイルスの影響により、予定を変更する場合があります）

3月
申 申込者対象

日 曜日 遊戯室　※ふれあいタイム：月～金（11:00～11：30） 集会室　※つどいの広場：月・金・土（10：00～15：00）

申

申

申

申

火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

チャイコムで子育てのこと、相談しませんか
電話相談 【日　時】月～土曜日 １０:００～１７:００　 【連絡先】 ☎62-7020
にこにこ子育て相談【日　時】3月2日（水）  9:４５～１１:００    【場　所】幼児室・遊戯室
保健師、栄養士、保育士、利用者支援専門員が発育や栄養、保育所入所などの相談に応じます。

定　期　清　掃　の　た　め　臨　時　休　館
にこにこ子育て相談（９：４５～１１：００）
選んで遊ぼう自由あそび
親子で自由あそび
お話を楽しもう（読み聞かせリーダー）
親子で自由あそび
親子で自由あそび
みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ）
みんなでお祝いハッピーバースデー（１０：３０～１１：００）（先着４０組）
選んで遊ぼう自由あそび
人形劇をみよう（１１：００～１１：３０）
パパサタサロン「作ってあそぼう」（先着６組）
親子で自由あそび
親子で自由あそび
親子で自由あそび
みんなであそぼうリズムにのって
掲示板に展示する作品づくり（先着２０組）
親子で自由あそび
親子で自由あそび
親子で自由あそび
親子で自由あそび
みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ）
親子で自由あそび
親子で自由あそび
親子で自由あそび
パパサタサロン「作ってあそぼう」（先着６組）
親子で自由あそび
親子で自由あそび
親子で自由あそび
親子で自由あそび
親子で自由あそび

―
―
０歳児さん集まれ！～レッツ・リトミック！～（１０：３０～）
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
０歳児・ほのぼのひろば（１０：３０～１１：００）（先着２０組）
―
３月生まれのお友だち集まれ！（９：４５～１０：１５）
―
親子で自由あそび
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
０歳児さん集まれ！～ふれあいマッサージ～（１０：３０～）
子育てグループ説明会（０歳 １０：００～１０：３０）（新 １０：３０～１１：００）
―
―
パネルシアターを楽しもう（１０：３０～）
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう
エコ工作を楽しもう

●
小
野
市
文
化
連
盟
加
盟
記
念
　
ア
ル
ス

カ
ン
パ
ニ
ー
作
品
展（
木
工
ク
ラ
フ
ト
、陶

芸
、写
真
、デ
ザ
イ
ン・約
30
点
）

出
展
者
　
ア
ル
ス
カ
ン
パ
ニ
ー

期
間
　
３
月
４
日
㊎
ま
で

●
第
43
回
小
野
市
美
術
協
会
展（
絵
画
、書

道
、写
真・48
点
）

出
展
者
　
小
野
市
美
術
協
会

期
間
　
３
月
７
日
㊊
〜
１１
日
㊎

●
第
37
回
自
然
写
真
展（
写
真・39
点
）

出
展
者
　
小
野
自
然
写
真
の
会

期
間
　
３
月
14
日
㊊
〜
18
日
㊎

●
鉛
筆
淡
彩
画
小
野
の
四
季（
絵
画・約
24

点
）

出
展
者
　
津
本
三
和
子
さ
ん（
育
ケ
丘
町
）

期
間
　
３
月
22
日
㊋
〜
４
月
１
日
㊎

ウ
ェ
ル
カ
ム
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
市
役
所
１
階
）

財
政
課
☎
63
1
0
1
4・℻
63
６
６
０
０

展
示
案
内

　
人
形
劇
に
は
、人
形
の
巧
み
な
動
き
や
音

楽
で
物
語
の
世
界
に
入
り
込
ま
せ
る
魅
力

が
あ
り
ま
す
。

　「
人
形
劇
団
た
た
く
フ
ァ
ミ
リ
ー
」の
人

形
劇「
小
さ
な
野
原
の
も
の
が
た
り
」を
み

ん
な
で
見
ま
せ
ん
か
。

児
童
館
チ
ャ
イ
コ
ム

☎・℻
63
8
5
8
8

人
形
劇
を
み
よ
う

休
館
の
お
知
ら
せ

日
時
　
3
月
11
日
㊎
11
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
遊
戯
室

対
象
　
子
育
て
中
の
親
子

定
員
　
30
組（
先
着
順
）

参
加
料
　
無
料

申
込
方
法
　
当
館
で
申
し
込
む
か
、申
込
用

紙
を
電
話
で
請
求
し
、フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

　
３
月
１
日
㊋
は
、
定
期
清
掃
の
た
め
臨

時
休
館
し
ま
す
。

チャイちゃん 

コムくん

222022.3

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
催しを中止する場合があります。

暮 らしの情報

宝くじの助成金で
防災資機材を整備

　（一財）自治総合センターの宝くじ
社会貢献広報事業「コミュニティ助成
事業」を受けて、青野ケ原町、復井町、
西山町の自治会が合同で、防災資機
材（テント、発電機、バルーン投光器、
ヘルメットなど）を整備しました。
　これらの備品を整備することで、災
害時に備えた地域の防災力が強化さ
れました。

フェイスブック

ホームページ

問防災グループ（☎63-3387）

整備した備品の一例（発電機）

　
市
連
合
区
長
会
の
主
催
で
、今
年
度
２
回

目
の
全
市
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い

ま
す
。地
域
の
皆
さ
ん
で
、ま
ち
の
美
観
を

損
ね
る
ポ
イ
捨
て
ご
み
を
一
掃
し
ま
し
ょ

う
。

日
時
　
３
月
13
日
㊐
８
時
〜
９
時
30
分

参
加
者
　
各
戸
１
人
以
上
の
参
加
を
お
願

い
し
ま
す（
高
齢
世
帯
な
ど
で
参
加
が
困

難
な
世
帯
は
除
き
ま
す
）。

お
願
い

・
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
は
、家
庭
か

ら
出
た
ご
み
は
収
集
し
て
い
ま
せ
ん
。

・
集
め
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
可
燃
ご
み
と
し

て
、空
き
び
ん
は
不
燃
ご
み
と
し
て
分
別

し
て
く
だ
さ
い
。

・
テ
レ
ビ
や
冷
蔵
庫
な
ど
、大
型
ご
み
の
不

法
投
棄
を
発
見
さ
れ
た
場
合
は
、そ
の
場

か
ら
動
か
さ
ず
、生
活
環
境
グ
ル
ー
プ
に

知
ら
せ
て
く
だ
さ
い
。

次回の定期収集日に回収します。それまでは
ごみステーションで動物などに荒らされない
ように保管してください。

町役員の方の指示に従ってください。

アルミ、スチールの分別は不要です。また、ク
リーンキャンペーン当日に限り、圧縮も不要
です。当日に回収するため、ごみ袋の上部を
結び、所定の場所にまとめて置いてください。

集めるもの

可燃ごみ
（ペットボトルを含む）

不燃ごみ
（空きびんを含む）

空き缶

処　理　方　法
問
生
活
環
境
グ
ル
ー
プ

　（
☎
63
１
０
０
０・内
線
６
０
６
）

３
月
13
日
に
全
市
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

環境

講
師
　
中
村
芳
彦
さ
ん

参
加
料
　
1
回
5
0
0
円

【Ladies Chat Room

】　

日
時
　
３
月
11
日
㊎
11
時
〜
11
時
55
分

対
象
　
簡
単
な
単
語
と
文
法
を
使
っ
て
会

話
が
で
き
る
方

参
加
料
　
１
回
５
０
０
円

国際
交流

国
際
交
流
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

【Casual English Conversation Class

】

日
時
　
毎
週
金
曜
日
10
時
〜
11
時

※
３
月
４
日・25
日
を
除
く

対
象
　
英
語
だ
け
で
意
思
疎
通
が
で
き
る

方（
英
検
２
級
程
度
以
上
）

英
会
話
を
楽
し
も
う

【
基
礎
か
ら
の
英
会
話
】

日
時
　
３
月
18
日
㊎
11
時
〜
11
時
55
分

対
象
　
英
語
を
一
か
ら
始
め
た
い
方

参
加
料
　
お
試
し
期
間
中
に
つ
き
無
料

場
所（
共
通
）　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ

サ
ー
ク
ル
室

定
員（
共
通
）　
各
15
人（
先
着
順
）

申
込
方
法（
共
通
）　
通
し
の
講
座
で
は
な

い
の
で
、事
前
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。当
日
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局（
う
る
お
い

　
交
流
館
エ
ク
ラ
内
）

　
☎
62
6
7
6
3

応
募
方
法
　
応
募
書
類
を
最
寄
り
の
自
衛

隊
地
方
協
力
本
部
に
郵
送
ま
た
は
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。応
募
書
類
は
自
衛
隊
地
方
協

力
本
部
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

※

詳
し
く
は
、自
衛
官
募
集
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
自
衛
隊
兵
庫
地
方
協
力
本
部

　
青
野
原
分
駐
所（
☎
66
７
９
５
９
）

応
募
資
格
　

大
卒
程
度（
22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
方
／

修
士
課
程
修
了
者
な
ど
は
28
歳
未
満
）

受
付
期
間
　
３
月
１
日
㊋
〜
４
月
14
日
㊍

試
験
日
程
　(

１
次)

４
月
２３
日
㊏・２４
日
㊐

※

２４
日
は
飛
行
要
員
の
み

入
隊
時
期
　
令
和
５
年
３
月
中
旬
〜
４
月

上
旬

自
衛
官
の
一
般
幹
部
候
補
生
を
募
集

防衛省
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指定管理者　NPO法人
北播磨市民活動支援センター
中島町72番地
☎62-5080　FAX62-2400

うるおい交流館エクラ 3月の休館日

22日（火）

14:00開演 好評発売中

Harmonyエクラ
プレミアムコンサートⅦ
3月6日（日）

ECLAT  AGRI×MARCHE 
～農にふれて、農とつながる～

3月5日（土）
　有機野菜や無農薬野菜にこだわり、兵庫県産野菜の
販売や飲食を中心とした店舗が多数出店！
　同日に家庭菜園&ハーブ栽培セミナーも開催。
場　所　マルシェ：やすらぎ広場
　　　　セミナー：大会議室（10:00～12:00）
※セミナーは事前申込制で先着順。詳細は問い合わせください。

小野名画劇場 「総理の夫」

　ある日突然、愛する妻が総理大臣に! 史上初のファー
ストジェントルマンの奮闘を描く。
場　所　エクラホール
出　演　田中 圭、中谷 美紀ほか
料　金　700円
　　　　※全席自由

3月19日（土）

©2021「総理の夫」製作委員会

　ピアノ、バイオリン、クラリネット、サックスなどの若
手演奏者が珠玉の名曲を奏でます。
場　所　エクラホール
出　演　Harmonyエクラ
料　金　1,000円　　　　

※新型コロナウイルスの影響により、予定を変更する場合があります。

①10:00　②13：30

　地域で音楽活動をして
いる市民グループの日々
の練習の発表や成果披露
に。コーラス、楽器の演奏
などジャンルは問いません。開放的なステージで演奏
してみませんか。
開催月　7月・9月・10月・来年2月
対　象　市民活動グループ
※個人およびプロの営利目的での利用はできません。
受　付　3月21日(祝)～31日(木)
※詳細は問い合わせください。

エクラハートフルサロンステージ
出演団体募集

　令和4年度小野名画劇場全作品が鑑賞できます。
話題の新作映画も上映予定！
料　　金　2,000円
有効期限　令和5年3月末

4月1日
受付開始

令和4年度「友の会」会員募集

令和4年度小野名画劇場
「ゴールドカード」会員募集

　「なんでこんなことするんだろう」「こんな育て方で
いいのかな」など、子どもとの関わり方について一緒に
学びませんか。
場　所　大会議室
講　師　市位 葉子さん (西脇てとて広場〈生きづらさ
　　　　を抱える人の居場所〉・学校心理士)
料　金　500円 / 人
定　員　30人　※先着順

発達障がい学習会
発達凸凹のある子どもによりそう
～見え方・聞こえ方・感じ方の違いを理解して～
3月21日（祝） 10:00～12:00

登録はこちら

託　児
無　料
要予約

Instagramプレゼントキャンペーン

詳細はこちら

　多彩な芸術文化との出合いがいっぱい。対象チケッ
トの先行販売などの特典があります。
窓口、HPよりご登録ください。
年 会 費　無料
有効期限　令和5年3月末

　#つながるエクラ  または、 #夢Kaidan で
投稿しよう！ 抽選でプレゼントを贈呈します♪
期　間　3月31日(木)まで

　　　　高校生以下500円
　　　　※全席指定
　　　　高校生以下500円
　　　　※全席指定

写真はイメージです。写真はイメージです。

10:00～16:00

242022.3

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
催しを中止する場合があります。

　
電
子
図
書
館
専
用
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
か

ら
い
つ
で
も
、ど
こ
で
も
電
子
書
籍
を
借
り

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。コ
ロ
ナ
禍
で
も
安
心

し
て
読
書
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
電
子

図
書
館
。ぜ
ひ
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
電
子
図
書
館
の
利
用
に
は
、図
書
館
の

　
カ
ー
ド
と
パ
ス
ワ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

※
図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、パ
ス

　
ワ
ー
ド
の
設
定
が
で
き
ま
す
。

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、図
書
館
へ
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

　　
当
館
で
は
、調
査
や
研
究
な
ど
調
べ
も
の

に
必
要
な
資
料
や
情
報
を
提
供
す
る
レ

フ
ァ
レ
ン
ス
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、全
国
の
図
書
館
が
共
同
で
つ
く
る

「
レ
フ
ァ
レ
ン
ス
協
同
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
」に
貢

献
し
た
と
し
て
、平
成
28
年
か
ら
６
年
連

続
で
国
立
国
会
図
書
館
か
ら
礼
状
を
受
け

て
い
ま
す
。調
べ
も
の
の
際
は
、ぜ
ひ
、ご
利

用
く
だ
さ
い
。

電
子
図
書
館
の
利
用
を

図
書
館

☎
62
0
4
5
6・℻
62
0
6
0
6

調
査
や
研
究
の
調
べ
も
の
に

レ
フ
ァ
レ
ン
ス
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を

過去の質問と
回答はこちら

定
員
　
15
人

受
講
料
　

１
，２
０
０
円

（
市
外
の
方
は

１
，８
０
０
円
）

※
時
計
の
部
品
の
料
金
を
含
む

申
込
期
限（
共
通
）　
３
月
21
日
㊗
必
着

申
込
方
法（
共
通
）　
当
館
窓
口
で
申
し
込

む
か
、住
所・氏
名・電
話
番
号・「
春
期
初
心

者
教
室
受
講
希
望
」ま
た
は「
短
期
講
座 

壁

掛
け
時
計
受
講
希
望
」を
記
入
し
、は
が
き・

封
書（
３
月
21
日
㊗
必
着
）、ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。フ
ァ
ク
ス
送
信

後
は
、確
認
の
電
話
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。応
募
者

が
2
人
以
下
の
場
合
は
開
講
し
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

【
春
期
陶
芸
教
室（
初
心
者
教
室
）】　

期
間
　
４
月
〜
７
月（
毎
週
木
曜
日
13
時
30

分
〜
16
時・全
12
回
）※
４
月
21
日
㊍
開
講

対
象
　
16
歳
以
上
の
方
で
、陶
芸
の
基
礎
的

な
技
術
を
習
得
し
た
い
方

定
員
　
5
人

受
講
料
　
７
，０
０
０
円

（
市
外
の
方
は
1
0
，5
0
0
円
）

【
短
期
講
座
〜
壁
掛
け
時
計
〜
】

　
可
愛
ら
し
い
動
物
の
壁
掛
け
時
計
を
作

陶
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　【
作
陶
】４
月
９
日
㊏
９
時
30
分
〜

12
時【
絵
付
け（
希
望
者
の
み
）】４
月
23
日

㊏
９
時
30
分
〜
１１
時

対
象
　
中
学
生
以
上
の
方

※
５
歳
〜
小
学
生
の
方
は
、子
ど
も
一
人
に

　
つ
き
保
護
者
一
人
同
伴
で
作
陶（
１
セ
ッ

　
ト
）で
き
ま
す
。

あ
お
陶
遊
館
ア
ル
テ

☎・℻
66
7
7
8
9

陶
芸
教
室・短
期
講
座
の
受
講
生
募
集

  5 日㊏ 10:30 ～
12日㊏ 14:00 ～
13日㊐ 15:00 ～
　　　　（英語でお話会）
19日㊏ 10:30～
26日㊏ 14:00 ～

◆赤ちゃんタイム◆
第1・3土曜（10:00～12:00）
第2・4木曜（10:00～12:00、
　　　　　16:00～17:00）

◆お話会◆（30分）

※22日㊋は休館します。

お
話
会（
3
月
）な
ど
の
お
知
ら
せ

完成は
５月下旬ごろ

　
日
頃
の
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
、３
日
間

イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
内
容

3
月
17
日
㊍
　
ポ
イ
ン
ト
２
倍

3
月
18
日
㊎
　
ポ
イ
ン
ト
２
倍

3
月
19
日
㊏
　

回
数
券
（
１１
回
分
）
に
入
浴
券
１
枚
を
付

け
て
７
，０
０
０
円
で
販
売

※
限
定
１
０
０
セ
ッ
ト

※
一
人
１
セ
ッ
ト
ま
で
購
入
可

白
雲
谷
温
泉
ゆ
ぴ
か

☎
70
0
2
6
1・℻
70
0
2
6
2

18
周
年
　誕
生
祭
！

●
絵
画
ア
ト
リ
エ
セ
ブ
ン
作
品
展（
絵
画
、

油
絵
、ア
ク
リ
ル
画・約
16
点
）

出
展
者
　
絵
画
ア
ト
リ
エ
セ
ブ
ン

期
間
　
2
月
28
日
㊊
〜
3
月
26
日
㊏

　
３
月
６
日
㊐
に
開
催
を
予
定
し
て
い
た

「
第
１７
回
小
野
陣
屋
ま
つ
り
」は
、新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、

中
止
し
ま
す
。

コ
ミ
セ
ン
お
の

☎
63
1
0
2
0・℻
63
1
1
3
8

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
展
示
案
内

　
市
内
外
で
活
動
さ
れ
て
い
る
三
木
市
在

住
の
佐
藤
詩
子
さ
ん
に
よ
る
ス
テ
ン
ド
グ

ラ
ス
の
ラ
ン
プ
や
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
約
50
点

展
示
し
ま
す
。ぜ
ひ
、ご
覧
く
だ
さ
い
。

期
間
　
３
月
１
日
㊋
〜
31
日
㊍

開
館
時
間
　
13
時
〜
17
時

※
水
曜・日
曜・祝
日
休
館

お
の
夢
館（
播
州
カ
フ
ェ
）

☎
63
2
1
2
6

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
展

展示の一例

第
17
回
小
野
陣
屋
ま
つ
り
は
中
止
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今月の
おすすめ本

この時期に読んでもらいたい本を
図書館職員が選びました。

作ってみよう
学校給食メニュー

テーマは「桜」

学校給食センター公式 facebook ページで、給食の献立や食育情報などを紹介 https://www.facebook.com/kyusyoku.ono/

　世界中で愛されている「桜」
にまつわる歴史や文化がまと
められています。桜を追い求
める旅を楽しみませんか。

秒速5センチメートル
とは

　映画ノベライズ小説。初恋
に囚われていた一人の男性が、
過去を乗り越え前へと歩き出
していくお話です。

「花と木の図書館」
シリーズの一冊

　川沿いの桜並木を舞台に、
咲く前から咲いた後までの桜
の様子が描かれています。春
を感じられる絵本です。

春の風物詩といえば、
やっぱり桜！

　東北に向かう新幹線がつな
ぐ「家族」や「故郷」をテーマに
した物語。表紙だけでなく随所
に桜が登場します。

「ふるさと」を
テーマにした短編集

小説・
秒速5センチメートル

新海誠 著
（KADOKAWA）

桜の下で待っている
彩瀬まる 著

（実業之日本社）

さくらがさくと
とうごうなりさ 作
（福音館書店）

桜の文化誌
コンスタンス・L・カーカー
メアリー・ニューマン 共著
富原まさ江 訳（原書房）

材料（４人分）

作
り
方

うずら卵を入れるのもおすすめ

豚じゃが

❶ ジャガイモは乱切り、タマネギはくし切り、ニンジンはいちょう切り、さつま揚げは１㌢幅に切っておく。
　 糸コンニャクは食べやすい長さに切り、さっと下茹でする。
❷ 深めのフライパンにサラダ油を熱し、豚肉を色が変わるまで炒める。
❸ ニンジン、ジャガイモ、糸コンニャクの順に入れて炒め、水と調味料Aを加えて煮る。
❹ カレー粉を少量の煮汁で溶かして入れ、タマネギとさつま揚げを加えてさらに煮込む。
❺ ジャガイモが柔らかくなるまで煮込めば完成。

　定番の煮物もひと工夫。カレーの風味で「ご飯がすすむ」と子どもた
ちに大人気なんですよ。

豚肉小間切れ……………150㌘
ジャガイモ………………2～3個
タマネギ……………………1個
ニンジン……………………1本
さつま揚げ………………100㌘
糸コンニャク……………150㌘

　薄口しょうゆ…………大さじ2
　砂糖……………大さじ1・1/3
　みりん…………………小さじ1
カレー粉……………小さじ2/3
水………………………160㍉㍑
サラダ油……………………適量

●A

エネルギー 207㌔㌍（1人分）

ゆ

歴史探訪

262022.3

　
２
月
の
本
欄
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
「
鎌

倉
殿
の
13
人
」
に
か
ら
ん
で
「
尼
将
軍
」
北

条
政
子
の
ミ
ニ
版
と
し
て
播
磨
守
護
、
赤
松

政
則
の
後
室
（
後
妻
）、
洞
松
院
を
紹
介
す

る 

”無
茶
ぶ
り“ 

を
し
た
。
さ
ら
に
、
洞
松

院
が
「
め
し
」
様
と
呼
ば
れ
て
い
た

こ
と
に
つ
い
て
「
飯
」
で
は
な
い
か
と

い
う
私
見
（
妄
説
？
）
を
述
べ
た
。

　
そ
の
一
方
で
『
姫
路
市
史
』に「
め

し
」（「
女
司
」）と
の
注
記
が
あ
り
、「
古

代
の
後
宮
十
二
司
に
由
来
す
る
も
の
で

は
」
と
の
研
究
者
の
見
解
も
紹
介
し

た
。
今
月
は
少
し
で
も
理
解
し
て
い

た
だ
く
た
め
の
材
料
を
提
示
し
た
い
。

　
ま
ず
後
宮
十
二
司
の
こ
と
だ
。
こ

れ
は
古
代
の
律
令
制
の
も
と
天
皇
の

後
宮
に
仕
え
る
十
二
種
類
の
役
職
の

こ
と
で
、
女
官
の
総
称
だ
。
こ
の
た

め
「
女
司
」
と
も
呼
ば
れ
た
よ
う
だ
。

　
須
田
春
子
著
『
律
令
制
女
性
史
研
究
』

（
昭
和
53
年
）
で
も
史
料
と
し
て
は
「
令
義

解
」「
令
集
解
」
の
各
１
件
だ
け
。
両
書
は
、

養
老
令
の
注
釈
書
で
、
い
ず
れ
も
９
世
紀
の

編
纂
だ
。
後
宮
職
員
（
女
性
職
員
）
を
「
女

司
」
と
し
て
い
る
。

お
の
ふ
る
さ
と
散
歩

市
内
の
史
跡
な
ど
を
紹
介

鯰
坂
城
跡（
高
田
町
）

　
こ
れ
を
案
ず
る
に
「
女
司
」
な
る
言
葉
は

平
安
前
期
の
法
令
の
注
釈
書
に
出
て
く
る
だ

け
で
、
一
般
に
は
流
布
し
て
い
な
か
っ
た
の

で
は
な
い
か
。
ま
し
て
や
洞
松
院
の
存
命
中

の
室
町
中
期
に
「
女
司
」
と
い
う
言
葉
を

知
る
者
は
奈
良
・
平
安
朝
の
官
職
を
調
べ
る

公
家
の
学
者
ぐ
ら
い
し
か
い
な
か
っ
た
の
で

は
な
か
ろ
う
か
。

　
女
司
に
は
高
位
の
女
官
か
ら
位
の
な
い
下

働
き
の
よ
う
な
女
ま
で
含
ま
れ
る
。
そ
ん
な

女
官
で
あ
る
「
女
司
」
と
い
う
呼
称
を
室
町

中
期
の
ト
ッ
プ
級
の
女
性
に
使
う
だ
ろ
う
か
。

「め し」＝「女 司」説 の 適 否
― 続「お ん な 大 名」洞 松 院

「
女
司
」
説
が
成
り
立
つ
た
め
に
は
、
当
時

こ
の
言
葉
が
流
布
し
て
い
る
こ
と
、
高
貴
な

身
分
の
女
性
に
も
「
女
司
」
と
い
う
名
前
が

付
け
ら
れ
た
と
い
う
類
例
が
ほ
し
い
も
の
だ
。

　
で
は
私
の
「
飯
」
説
に
史
料
は
あ
る
か
と

い
わ
れ
る
と
皆
無
だ
。
わ
ず
か
に
傍
証
が
あ

る
だ
け
だ
。
前
月
述
べ
た
こ
と
の
ほ
か
に
、

東
播
磨
に
縁
の
深
い
オ
ケ
・
ヲ
ケ
２
王
子
の

庇
護
者
で
あ
る
皇
女
が
「
飯
豊
青
皇
女
」

と
呼
ば
れ
た
こ
と
。
こ
の
皇
女
は
推
古
女
帝

以
前
、
史
上
初
の
女
性
天
皇
だ
っ
た
可
能

性
も
あ
る
高
貴
な
女
性
だ
。
国
を
統
べ
る
最

高
級
の
女
性
に
も
「
飯
」
と
い
う
名
前
が
冠

せ
ら
れ
て
い
る
の
だ
。

　「
飯
」＝
食
事
の
安
定
供
給
は
古
代
、
中

世
、
近
世
を
通
じ
て
女
性
の
重
要
責
務
で
、

民
俗
学
の
父
、
柳
田
国
男
も
食
事
を
つ
か

さ
ど
る
女
性
の
役
割
を
大
き
く
評
価
し
て
い

る
（『
木
綿
以
前
の
事
』
昭
和
30
年
）。
そ

の
権
限
は
姑
か
ら
嫁
に
移
譲
さ
れ
る
が
、

「
し
ゃ
く
し
渡
し
」
な
ど
と
呼
ば
れ
た
。
洞

松
院
が
「
大
め
し
」、
そ
の
娘
が
「
小
め
し
」

と
呼
ば
れ
た
の
は
し
ゃ
く
し
渡
し
を
暗
示
す

る
と
言
え
な
い
だ
ろ
う
か
。

　
皆
さ
ん
に
少
し
で
も
理
解
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
、
私
の
飯
の
食
い
上
げ
に
は
な
ら
な
い

だ
ろ
う
。

広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

佐
野
允
彦
の

 

お
の
歴
史
散
歩
余
話（
そ
の
七
十
二
）

　
加
古
川
と
東
条
川
の
合
流
点
か
ら
東
方
約

９
０
０
㍍
の
段
丘
突
出
部
に
位
置
す
る
中
世

城
郭
で
す
。城
は
幅
約
７
㍍
、深
さ
約
６
㍍
の

空
堀
に
よって
、北
と
南
に
分
か
れ
、北
側
の
平

坦
地
が
主
郭
で
す
。西
斜
面
下
の
北
辰
こ
ど
も

園
付
近
に
も
、堀
や
屋
敷
の
跡
と
み
ら
れ
る
地

形
が
認
め
ら
れ
ま
す
。

　
城
の
系
譜
な
ど
は
はっ
き
り
し
ま
せ
ん
が
、

城
主
は
三
木･

別
所
長
治
の
家
臣
、鯰
権
之
丞

と『
加
東
郡
誌
』に
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

と
う
し
ょ
う
い
ん

「
お
の
ふ
る
さ
と
散
歩
」（
８
０
０
円・税
込
）は
、市

観
光
協
会(

観
光
交
流
推
進
課
内)

、好
古
館
、伝
統

産
業
会
館
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

▲洞松院を含む赤松氏関
係の系図（黒田基樹著『戦
国「おんな家長」の群像』掲
載の系図を一部改変）

「
お
の
ふ
る
さ
と
散
歩
」（
８
０
０
円・税
込
）は
、市

観
光
協
会(

観
光
交
流
推
進
課
内)

、好
古
館
、伝
統

産
業
会
館
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

佐
野
允
彦（
さ
の・ま
さ
ひ
こ
）…
元
朝
日
新
聞
記
者
。

平
成
22
年
７
月
か
ら
小
野
市
学
術
政
策
員
。

め
し

へ
ん
さ
ん

め

　し

こ
う
き
ゅ
う

い
ひ
と
よ
の
あ
お
の

▲『令集解』にある「女司」の
言葉を含む条文（新訂増補国
史大系23巻）

な
ま
ず
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観光課職員がゆく

　㈱わさびでは漢方や善玉菌、天敵農薬
を用いるなど独自の方法で、メロンの甘
さに匹敵する糖度のイチゴを栽培してい
ます。現在、「紅ほっぺ」や「とちおとめ」な
ど5品種を栽培し、施設の自動販売機で
も販売しています。それぞれの味わいや、
食感の違いを楽しみながら、お気に入り
のイチゴを見つけてみてください。

【取扱店】サンパティオおの ほか

Data ㈱わさび

大粒
で

　く
て大粒
で

　く
て

☎70-7051

　日本の暦の上で最高の吉日とされる
「天赦日」と「一粒万倍日」が重なる最強
開運日の1月11日、市老連恒例の初詣
で、京都府宮津市の元伊勢 籠神社へ参
拝しました。会員35人が参加し、今年一
年の平穏無事を祈願しました。
　市老連では「健康・友愛・奉仕」の理念
に沿って、さまざまな活動をしています。
今後も感染対策を徹底して、身近な仲
間と楽しく活動できる交流の場を広げ
ていきます。

新春初詣市老連
だより

イチゴ

甘　
　美
味し
い ♥

甘　
　美
味し
い ♥

　善防中学校（加西市）で「北播小学生
駅伝カーニバル」があり、来住小学校５
年生の５人も参加しました。
　それぞれが飛び抜けて速いわけでは
ないですが、お互いを思いやり、最後ま
で諦めないチームワークの良い5人。６
位入賞を目指していましたが、結果は見
事優勝！ ５年ぶりの優勝に「やったー！」
と歓声を上げながら全員で大喜びして
いました。    （来住地区　来住っ子さん）

北播駅伝カーニバルで
５年ぶりの優勝！

加西市 1/15

問市老人クラブ連合会（☎63-2099）
　月・水・金の9：00～14：00

　１月15日、伝統産業会館に集団接種
会場を開設し、新型コロナウイルスワク
チンの３回目の接種を開始しました。
　オミクロン株の拡大を受け、小野市で
は65歳以上の方の接種間隔を６カ月に
短縮。６４歳以下の方も７カ月経過した方
から接種券を郵送しています。
　３回目接種を終えた方は「早く接種で
きて、安心した」と安堵の表情を浮かべ
ていました。　　　　　   （健康増進課）

北播磨で最も早く
３回目集団接種を開始

　校長先生の校歌独唱からスタートし
た小野南中学校の「ミュージックフェス
ティバル」が、うるおい交流館エクラで行
われました。観客の入れ替えをしながら、
7年生・８年生・９年生が順番に合唱を披
露しました。生徒らは、コロナ禍のため、
限られた時間で工夫しながら練習を重
ねてきました。当日は、みんなが心を一
つにし、自分たち色の優しい歌声を響か
せました。    （来住地区　来住っ子さん）

届け！ 歌声♪
ミュージックフェスティバル

小野南中 12/3

　うるおい交流館エクラで、12月25日・
26日に行われた「キャンドルナイト」に
行ってきました。厳しい寒さの中、芝生広
場などに並べられた1,000個のキャンド
ルの暖かい光がエクラ一面を包んでい
ました。
　また、夢Kaidanがライトアップされて
いて、たくさんの方が思い思いにカメラ
を向けて、この光の世界を撮影されてい
ました。　　     （小野地区　lindaさん）

1,000個のキャンドルで
暖かい光の世界

エクラ 12/26

下来住町 1/9

830年伝わる神事で
疫病退散を祈願

　下来住町にある鍬溪神社で疫病退
散・国土安寧を祈願する的射神事「歩射
祭」がありました。
　中心に書かれた「鬼」と「疫病」の文字
を黒く塗りつぶした的（直径1.8㍍）。約
28㍍先にあるその的を目掛けて地域の
方から選ばれた７人の男性が弓を引き
ます。この神事は鎌倉時代に始まり、今
年が開始から８３０年目にあたる伝統あ
る行事です。（来住地区　来住っ子さん）

くわ  たに

ぶ　しゃ

てん しゃ にち

この

いちりゅうまんばい び

Madame.J
プレイロット

282022.3

さまざまなニュースやおもしろ写真などお待ちしています。
問市民サービス課  　service@city.ono.hyogo.jp

　１月1８日に小野中・小野小・小野東小
学校の児童生徒が、アルミ缶を回収し
換金により購入した車いすと寄付金を、
市社会福祉協議会に贈呈しました。
　３校は、小中一貫校として６年目を迎
え、「一緒に役立つことをしたい」と児童
会と生徒会が中心となりアルミ缶の回
収を行いました。今回寄付した車いすは、
福祉用具貸し出しサービスなどで役立
てられます。（小野中・小野小・小野東小）

小野中・小野小・小野東小
車いすを寄付

　全国学校給食週間（1/24～30）にち
なみ、１月25日は小野市の食材を味わえ
る給食メニューでした。
　給食の一品「おの恋かす汁」は、昨年
「日本酒おの恋」を醸造する㈱小野酒造
店から寄贈された小野市産の山田錦を
100％使用した酒粕を使用。かす汁を食
べた子どもたちは「ほんのり甘い香りで
身体もぽかぽか温まる」と嬉しそうに完
食していました。　    （観光交流推進課）

酒蔵寄贈の酒粕を使用した
給食メニューが登場

小野市に過去最高の２億円寄付 ひまわりの丘公園
大型複合遊具新設
（イメージ図）ひまわりの丘公園を大規模リニューアル

　昨年１２月24日に、「マダムJゴルフ倶楽部（加東市）」の
社長・神内良子さんから、小野市に「子どものために役立
ててほしい」と２億円の寄付をいただきました。個人によ
る寄付では最高額で、１月２５日に来庁いただいた神内さ
んに感謝状を贈呈しました。
　市は寄付金を、市内外から年間約７０万人が来場する
大人気スポット「ひまわりの丘公園」の開園20年を機に
行う、大規模リニューアルの費用に充てる計画を進めて
います。既存の遊具に加え、大型遊具や障がいのある子
も楽しめる遊具を新設したり、衝撃を吸収するゴムチップ
舗装を施したりするなど、わんぱく広場を拡充。お披露
目は今年のクリスマスを予定しています。　

　昨年１２月24日に、「マダムJゴルフ倶楽部（加東市）」の
社長・神内良子さんから、小野市に「子どものために役立
ててほしい」と２億円の寄付をいただきました。個人によ
る寄付では最高額で、１月２５日に来庁いただいた神内さ
んに感謝状を贈呈しました。
　市は寄付金を、市内外から年間約７０万人が来場する
大人気スポット「ひまわりの丘公園」の開園20年を機に
行う、大規模リニューアルの費用に充てる計画を進めて
います。既存の遊具に加え、大型遊具や障がいのある子
も楽しめる遊具を新設したり、衝撃を吸収するゴムチップ
舗装を施したりするなど、わんぱく広場を拡充。お披露
目は今年のクリスマスを予定しています。　（まちづくり課）（まちづくり課）（まちづくり課）（まちづくり課）

あん　ど
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　小野市の旬な情報を、SNSやスマートフォンアプリで配信しています。
下記QRコードを読み取りアクセスしてください。

市公式チャンネル
でイベントなどの
動画を見よう！

アプリをダウンロ
ードするとスマホに
広報紙が届きます！

市政や観光情報
など旬な情報を
発信中！

＃おのめぐりを付
けて、写真を共有
しよう！

広報紙が10カ国語
に対応。スマホやパ
ソコンで読めます！

上本町

1歳
4か月

み

ゆ
め

河
嶋
　
珠
夢
ち
ゃ
ん

か
わ

し
ま

王子町

1歳
4か月

大島町

1歳
4か月

大
好
き
だ
よ
ー
♡

（
兄
心
覇
く
ん
、 

兄
蒼
心
く
ん
）

市場町

1歳
4か月

井
上
　
仁
湖
ち
ゃ
ん

い
の

う
え

に

こ

ニ
コ
ニ
コ
元
気
に
育
っ
て
ね

（
父
、母
）

中町

1歳
4か月

松
本
　
凌
空
ち
ゃ
ん

ま
つ

も
と

り

く

天神町

1歳
3か月

大
好
き
♡

（
父
、母
）

谷
川
　
春
結
真
ち
ゃ
ん

た
に

が
わ

は

ゆ

ま

船木町

1歳
3か月

井
上
　
玲
美
ち
ゃ
ん

い
の

う
え

れ

み

廣
田
　
心
花
ち
ゃ
ん

ひ
ろ

た

み

は
な

元
気
に
大
き
く
な
っ
て
ね
♡

（
父
、母
）

笑
顔
と
幸
せ
を
あ
り
が
と
う
♡

（
姉
美
薙
ち
ゃ
ん
、 

姉
巫
音
ち
ゃ
ん
）

み
こ
と

み
な
ぎ

こ
の
笑
顔
が
我
が
家
の
癒
し
　
♡

（
姉
萊
心
ち
ゃ
ん
）

あ

こ

柳
田
　
蘭
心
ち
ゃ
ん

や
な
ぎ
だ

り
こ

し
ん
ば

あ
お
し

い
っ
ぱ
い
思
い
出
作
ろ
う
ね

（
家
族
一
同
）

　令和２年中に生まれたお子さんを紹介
しています。

編集あとがき
　今月の特集は「好古館」でした。小野市の歴史
をほとんど知らない私でしたが、取材先の方が分
かりやすく教えてくださり、楽しく取材することが
できました。
　歴史は人から人へ語り継がれるものでもあり
ます。小学校の講堂を使用していたという方や茅
葺屋根の家に住んでいたことを懐かしむ方もい
ると思います。この特集が、一つの会話のきっか
けになればうれしいです。（Y）

　令和2年６月に着手した小野南中学校の長寿命化
改修工事が完了。1月11日から新しくなった校舎で学
校生活がスタートしています。誰もが使いやすい、安
全性に配慮した校舎の一部を紹介します。

長寿命化改修工事が完了
新校舎での生活がスタート

小野南中学校

脳力アップ
しません

かで公開中！

川島隆太先生の
夢と希望をかなえる脳科学

Short Seminar

（全67本・１本約90秒）

段差が解消された清潔な
バリアフリートイレ

く   たい

　トイレ内の段差を完全に解消
し、バリアフリートイレに。さら
に、床材の抗菌シートなどで、ト
イレ内を衛生的に保ちます。

中庭を舗装
生徒が集う場所へ

　中庭一面をアスファルト舗装
に。広々とした中庭は、集会や
クラブ活動など多目的に活用
されます。

授業に、より集中できる校舎へ
　教室のホワイトボードは、以前の約2倍の広さに。また、教
室・廊下の床や天井の木目が美しく、木のぬくもりの中で、
より快適な学校生活が送れるようになりました。

▲旧校舎の構造躯体を活用
　し、「憩いの場」を新設。
　また廊下も見通しが良くな
　り、明るくなりました。

▲旧校舎の構造躯体を活用
　し、「憩いの場」を新設。
　また廊下も見通しが良くな
　り、明るくなりました。

ホワイトボードが
広くなりました
ホワイトボードが
広くなりました

憩いの場憩いの場

　先月に紹介した山本さんとは、家族ぐるみの付き
合いをしています。

田中友貴さん（大島町）

　公共施設から一般
の戸建住宅まで、さま
ざまな建物の内部や
外壁、屋根などの塗装
を行っています。
　幼い頃から建物に興
味があり、大学では建
築学を専攻しました。
卒業後は、立体（建造
物）から平面（紙面）に

分野を移し、広告デザインの事務所に就職。その
後、市内で父親が経営していた塗装会社で働きは
じめ、20年間にわたり、市内外の建物に携わって
います。また3年前からは会社を受け継ぎ、会社経
営も担っています。
　仕事をする上で大切にしていることは「お客さま
にとって最高最良のものを提供する」ということ。
特に、色には自信があり、広告業で培った知識と、
実際の建築現場で習得した技術をもとに、お客さ
まのイメージ通りの色に仕上げるよう日々努力を
しています。
　お客さまから「きれいにしてもらってありがと
う。 また10年後もお願いね」などと言ってもらえる
ことが何よりもうれしいです。自分たちが手掛けた
建物が街を彩っているのを見たとき、お客さまに喜
んでいただいた笑顔が目に浮かびます。
　決して華やかな仕事ではありませんが、これか
ら小野市を担っていく若者にも少しでも建築や塗
装に興味を持ってもらえるよう、今後さらに地元に
根差し、小野市の魅力を高めることに貢献してい
きたいです。

No.82
た　 なか   とも   き

良い色で、みんなを笑顔に

中庭のステージは
合唱の練習にも最適
中庭のステージは
合唱の練習にも最適
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口
／
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／
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／
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／
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■ 当番病院カレンダー ■ 最新情報は http://www.onokato-med.or.jp/
土曜　13：00～17：00
日曜・祝日　9：00～17：00

診療
時間

休日救急当番医土曜時間外内科系当番医/ ■当番医は小野市・加東市医師会の協力により実施しています。

3月 March
日 住　所 電話番号医療機関名 日 住　所 電話番号医療機関名

平日（8：45～17：15）、健康増進課窓口で、妊婦健康診査費助成券・産婦健康診査受診券・新生児聴覚検査費助成券をお渡しします。

■ 健康カレンダー ■

母子健康手帳
交付

妊婦サロン
（要予約）※1日から予約受付

【持ち物】①妊娠届出書 ②マイナンバーカードなど本人確認ができるもの

4か月児健診
  [保健センター]

令和3年11月生まれの乳児
3月28日（月）※1

3歳児健診   [保健センター]
平成31年1月生まれの幼児
3月8日（火）※1

  [保健センター]
平成31年2月生まれの幼児
4月12日（火）※1

7か月児教室
（要予約）

2歳児教室
（要予約）

令和3年8月生まれの乳児
3月17日（木）10：00～11：15※2   [保健センター]

令和2年3月生まれの幼児
3月22日（火）9：30～11：０0※2   [保健センター]

  [保健センター]
妊婦とパートナー（先着10組）
3月16日（水）10：00～11：30※2   

健康診査・教室など 健康増進課 ☎63-3977

  [保健センター]
令和2年8月生まれの幼児
3月7日（月）※11歳6か月児

健診
  [保健センター]

令和2年9月生まれの幼児
4月4日（月）※1

13 日
内
科

外
科

20 日

26 土

内
科

外
科

外
科

27 日
内
科

12 土

21 祝
内
科

外
科

  [保健センター]
妊婦（先着6人）
3月23日（水）10：00～11：00※2

献　血   [保健センター]
16歳～69歳の方
3月25日（金）10：10～16：00

2 土

外
科

3 日
内
科

日 住　所 電話番号
4月 April

医療機関名

育が丘クリニック 樫山町 ☎62-8112

嬉野診療所 加東市山国 ☎0795-42-8477

緑駿病院 匠台 ☎63-5577

北播磨総合医療センター 市場町 ☎88-8800

育が丘クリニック 樫山町 ☎62-8112

加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

兵庫あおの病院 市場町 ☎62-5533

加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

松原メイフラワー病院 加東市藤田 ☎0795-42-8851

清水内科クリニック 敷地町 ☎62-1005

19 土 神 医院 加東市森 ☎0795-47-0144

栄宏会 小野病院 ☎62-9900天神町

曽野医院 加東市東古瀬 ☎0795-42-6299
10 日

内
科

外
科 加東市民病院 ☎0795-42-5511加東市家原

加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

山口内科医院 本町 ☎64-0202

9 土 井上医院 加東市沢部 ☎0795-42-1190

パパママサロン
（要予約）※1日から予約受付

5 土 小島クリニック 王子町 ☎64-2727

外
科

6 日
内
科

まえだクリニック 大島町 ☎64-0771

森下クリニック 加東市社 ☎0795-42-0024

小児（15歳以下）は、事前に医療機関に問い合わせてから受診してください。
」報情きいきい民県磨播北「、は等番輪急救児小磨播北

（http://kitaharima-ikiiki.com/kyukyuiryo/index.html）をご覧いただくか、
　消防署（☎63-0119）へ問い合わせください。

  当番医は変更することがありますので、新聞、消防テレフォンサービス
  (☎63-7119)または、消防署(☎63-0119)で確認してください。

各種相談【予約制】 加東健康福祉事務所

こころのケア相談
HIV（エイズ）抗体検査・肝炎ウイルス検査・相談
専門栄養相談（食事療法が必要な方の相談）　　

☎0795-42-9367　　3月24日（木）13：00～
☎0795-42-9436　　3月3日（木）・17日(木)、4月14日（木）13：30～14：10　※匿名可
☎0795-42-9365　　3月4日（金）、4月8日（金）13：30～15：00

子育て
応援アプリ
配信中

各健診・教室の日程や子育て情報など役に立つ情
報を配信し、妊娠・出産・子育てをサポートする子育
て応援アプリを配信中。 ダウンロードはこちら➡

新型コロナウイルス関連相談窓口
発熱等受診・相談センター 加東健康福祉事務所（平日９：00～17：30）
兵庫県新型コロナ健康相談コールセンター（予防・検査・医療に関する相談）24時間
厚生労働省相談窓口（９:00～21:00）フリーダイヤル

☎０７９５-42-９４３６
☎078-362-9980　 ℻ 078-362-9874
☎0120-56-5653　 ℻ 03-3595-2756

※1 健診の受付時間は個別通知します。　※２ 教室には、1週間前までに電話で申し込みの上、開始時刻までにお越しください。
〇各教室・健診・サロンにお越しの時は、マスクを着用し、母子健康手帳を持参ください。発熱、咳などの症状があるときは来所を控え、健康増進課へご連絡ください。
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