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物
価
が
上
が
っ
て
お
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
こ
れ
は
世
界

の
中
で
み
る
と
日
本
の
労
働
力
の
価
値
が
下
が
り
、
購

買
力
も
下
が
っ
て
い
る
こ
と
を
意
味
す
る
の
で
あ
っ
て
、

我
々
は
、
相
対
的
に
貧
し
く
な
っ
て
い
る
の
で
あ
り
、

現
在
の
日
本
で
は
、
実
質
賃
金
が
マ
イ
ナ
ス
で
あ
る
た

め
、景
気
停
滞
と
イ
ン
フ
レ
が
共
存
す
る
ス
タ
グ
フ
レ
ー

シ
ョ
ン
に
陥
る
危
険
性
も
指
摘
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
私
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
は
、「
賃
金
と

物
価
の
好
循
環
」
と
言
え
る
ほ
ど
楽
観
で
き
る
も
の
で

は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
小
野
市
は
70
周
年
を
通
過

点
と
し
て
、
未
来
に
誇
れ
る
小
野
市
に
向
け
、
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
続
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
の
基

本
理
念
は
、
こ
れ
ま
で
決
し
て
ぶ
れ
る
こ
と
な
く
、
ど

ん
な
に
時
代
や
環
境
が
変
わ
ろ
う
と
も
、
一
貫
し
て
言

い
続
け
て
き
た
「
行
政
も
経
営
」
で
あ
り
、「
よ
り
高
度

で
よ
り
高
品
質
な
サ
ー
ビ
ス
を
い
か
に
低
コ
ス
ト
で
提

供
す
る
」
か
を
追
求
す
る
こ
と
で
あ
り
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
を
契
機
に
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
な
ど
の
デ
ジ

タ
ル
化
だ
け
で
な
く
、
冠
婚
葬
祭
な
ど
、
隣
近
所
の
日

常
生
活
の
お
付
き
合
い
も
大
き
く
様
変
わ
り
を
し
て
お

り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
時
代
の
変
化
を
柔
軟
に
受
け
止
め
、

多
様
な
価
値
観
を
認
め
合
い
な
が
ら
、
小
野
市
の
地
域

特
性
を
活
か
す
戦
略
を
地
道
に
行
っ
て
い
く
こ
と
が
成

長
へ
の
近
道
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
す
な
わ
ち
、
企
業
の
成
長
戦
略
で
い
う
「
オ
ン
リ
ー

ワ
ン
の
技
術
力
、
継
続
的
な
成
長
投
資
、
そ
れ
を
実
現

す
る
た
め
の
人
材
育
成
」
の
重
要
性
は
、
行
政
に
と
っ

て
も
同
じ
こ
と
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

未
来
に
誇
れ
る
小
野
市
を
築
く

　
＂政
治
と
は
無
限
の
理
想
へ
の『
挑
戦
』で
あ
り
ま
す
。＂

　
令
和
７
年
に
は
、
い
よ
い
よ
「
東
播
磨
道
の
全
線
開

通
」
や
市
場
東
交
差
点
の
渋
滞
解
消
に
役
立
つ
「
新
都

市
南
北
線
（
２
工
区
）」
も
開
通
す
る
予
定
と
な
っ
て
お

り
ま
す
。
国
内
で
Ａ
Ｉ
関
連
の
投
資
が
相
次
ぐ
ト
レ
ン

し
て
も
決
意
を
新
た
に
し
た
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
一
方
で
、
昨
年
は
、
元
旦
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地

震
を
は
じ
め
、
全
国
各
地
で
豪
雨
に
よ
る
土
砂
災
害
や

浸
水
被
害
が
発
生
す
る
な
ど
自
然
災
害
が
相
次
ぎ
、
不

安
定
な
世
界
情
勢
も
相
ま
っ
て
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
の

高
騰
や
あ
ら
ゆ
る
物
価
の
上
昇
が
市
民
生
活
を
直
撃
す

る
な
ど
、
そ
の
対
応
が
大
き
な
課
題
と
な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
中
で
、
こ
の
物
価
上
昇
を
機
に
33
年
ぶ

り
に
高
い
賃
上
げ
率
が
実
現
し
、
今
後
は
さ
ら
に
上
回

る
賃
金
上
昇
を
実
現
す
る
「
賃
上
げ
と
投
資
が
牽け

ん

引
す

る
成
長
型
経
済
」
へ
移
行
す
べ
く
、
年
末
に
国
の
経
済

対
策
が
ま
と
め
ら
れ
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
小
野
市
に
お
い
て
も
、「
成
長
と
分
配
の
好
循
環
」
が

実
感
で
き
る
よ
う
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
進
め
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
「
二
元
代
表
制
」
の
一
翼
を
担
う
市
議
会
に
お
き
ま
し

て
も
、
市
に
対
し
て
積
極
的
に
働
き
か
け
、
意
見
を
出

し
合
い
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
生
活
が
よ
り
一
層
充
実
し

た
も
の
と
な
る
よ
う
、
そ
の
果
た
す
べ
き
役
割
の
重
要

性
を
し
っ
か
り
と
認
識
し
、
よ
り
良
い
小
野
市
の
実
現

に
向
け
て
取
り
組
ん
で
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
さ
ま
と
と
も
に
さ
ら
な
る
飛
躍
へ

　
さ
て
、
令
和
７
年
は
待
望
の
「
東
播
磨
道
」、「
新
都

市
南
北
線
」
が
全
面
開
通
い
た
し
ま
す
。
結
節
点
と
な

る
「
国
道
１
７
５
号
」
の
６
車
線
化
工
事
も
完
成
し
、

市
南
東
部
へ
の
新
た
な
玄
関
口
と
な
る
山
陽
自
動
車
道

「
三
木
ス
マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ
」
に
つ
い
て
も
、
完
成
に
向
け
て

事
業
が
進
捗
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
小
野
市
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
を
高
め
る
た
め
非
常
に
重

要
な
役
割
を
果
た
す
交
通
基
盤
が
整
い
、
阪
神
間
や
臨

海
部
と
の
つ
な
が
り
が
ま
す
ま
す
強
固
な
も
の
と
な
る

中
で
、
次
世
代
に
繋つ

な
ぐ
＂新
た
な
ス
タ
ー
ト＂
の
年
が
い

よ
い
よ
始
ま
る
も
の
と
大
変
喜
ば
し
く
、
10
年
後
、20
年

後
、
さ
ら
に
そ
の
先
も
魅
力
あ
ふ
れ
る
ま
ち
で
あ
り
続

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
市
民
の

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
令
和

７
年
の
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。

　

旧
年
中
は
、
皆
さ
ま
の
ご
支
援
と
ご
協
力
に
よ
り
、

議
会
運
営
に
精
進
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
を
心

か
ら
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

よ
り
良
い
小
野
市
に
向
け
決
意
を
新
た
に

　
昨
年
、
小
野
市
に
お
い
て
は
市
制
施
行
70
周
年
と
い

う
大
き
な
節
目
を
迎
え
、
市
民
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
年

間
を
通
し
て
記
念
行
事
を
開
催
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

こ
の
記
念
す
べ
き
節
目
の
年
に
、
小
野
市
の
持
つ
豊
か

な
自
然
や
産
業
、
培
わ
れ
て
き
た
歴
史
・
文
化
や
先
人

た
ち
の
功
績
を
次
の
世
代
へ
継
承
し
て
い
く
と
と
も
に
、

郷
土
へ
の
愛
着
と
誇
り
を
深
め
、
人
と
人
と
の
つ
な
が

り
を
よ
り
強
固
な
も
の
と
し
て
い
く
べ
く
、
市
議
会
と

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆

さ
ま
お
揃そ

ろ

い
で
輝
か
し
い
新
春
の
門
出
を
お
迎

え
に
な
ら
れ
た
こ
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

70
周
年
を
通
過
点
と
し
て
挑
戦
し
続
け
る

　

昨
年
は
、
昭
和
29
年
12
月
１
日
に
市
制
施
行
以
来
、

70
周
年
と
い
う
節
目
の
年
で
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
70
年

を
振
り
返
り
ま
す
と
、
高
度
経
済
成
長
時
代
に
お
け
る

人
口
の
増
加
と
超
少
子
高
齢
社
会
に
よ
る
人
口
減
少
だ

け
で
は
な
く
、
小
野
市
の
財
政
を
支
え
て
い
た
だ
い
て

い
る
産
業
構
造
の
転
換
を
は
じ
め
、地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
在
り
様
を
含
め
、
私
た
ち
の
生
活
ス
タ
イ
ル
も
大
き

く
変
化
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
は
、
日
経
平
均
株
価
も
最
高
値
を
更
新
す
る

な
ど
、い
よ
い
よ
「
失
わ
れ
た
30
年
」
か
ら
脱
却
し
、「
金

利
の
あ
る
世
界
」
が
現
実
味
を
帯
び
て
ま
い
り
ま
し
た
。

そ
の
反
面
、
大
規
模
な
金
融
緩
和
に
よ
る
円
安
に
よ
り
、

国道 175号

北播磨総合医療センター
▼

新年のごあいさつ

三木市方面▶

◀小野市街

ド
の
中
に
あ
っ
て
、
こ
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル

を
最
大
限
に
活
か
し
、
働
く
場
を
創
出
し
、

医
療
と
福
祉
、
そ
し
て
教
育
環
境
を
整
え

る
こ
と
で
、
未
来
に
誇
れ
る
小
野
市
を
市

民
の
皆
さ
ま
と
一
緒
に
築
い
て
ま
い
る
所

存
で
あ
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
、
温
か

い
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

け
る
た
め
に
、
市
民
の
皆
さ
ま
方
と
と
も

に
、
さ
ら
な
る
飛
躍
に
向
け
て
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

ど
う
か
、
本
年
も
市
議
会
に
対
し
、
さ

ら
な
る
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
本

年
が
市
民
の
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
ご
健

勝
で
実
り
の
多
い
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う

心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ

い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

ひょうご小野産業団地▼

加古川までを 12分でつなぎ医療・産業の広域化を実現する「東播磨道」 周辺道路の渋滞緩和と新たな交通ネットワークを築く「新都市南北線」

東播磨道
（昨年12月2日撮影）

新都市南北線（2工区）
　　　　　　　　　　　　　（昨年11月28日撮影）

◀ひょうご小野
　産業団地

小野ニュータウン
▼

小野市議会議長小野市議会議長
　　髙坂　純子髙坂　純子

小野市長小野市長
　　蓬莱　務蓬莱　務

北播磨地域の急性期医療を担う「北播磨総合医療センター」600人超の雇用が見込まれる「ひょうご小野産業団地」

市役所を起点に都市機能が集積する「シビックゾーン」

小野市へ
小野市役所
▼

未来に誇れる

山田町
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５ ますます便利に
LINEをリニューアル

8 能登半島地震の被災地へ市職員を派遣
避難所運営支援などに携わる

令和 6 年能登半島地震で被災された石川県へ保健師や消
防隊員など市職員を派遣。珠

す
洲
ず

市（3月14日～20日）では、
避難者の健康・衛生状態や要望を聴取するなど、避難所
運営支援に携わった職員ら。現地での経験を「自助」「共
助」など防災意識のさらなる向上と万が一の災害対応に
生かしていきます。

健診や運動といった健康づくり活動などでデジタ
ルポイントが貯まる「おのスキッとポイント」
を7月から開始。また、症状の重症化予防と経
済的負担を軽減するため、新たに帯状疱

ほう
疹
しん

と子
どもインフルエンザの予防接種費用の一部助成
を実施。健やかで心豊かな生活を実現するため、
健康づくりと予防医療を支援・
推進しています。

9 新ポイント事業と予防接種の新たな助成で

健康づくり・予防医療を推進

１未来への新たな出発点
小野市制 70 周年記念式典を開催

誰もが安全・安心に学校生活が送れる
ように、小野小学校にエレベーターを
設置。これで小・中学校のエレベーター
設置率は 58％となり、全国（29％※）と
比較しても高い水準となっています。
※令和4年文部科学省
　学校施設のバリアフリー化に関する実態調査

３

姉妹都市提携50周年を記念し、4月12日～14日に、市公式
訪問団がリンゼイ市（アメリカ・カリフォルニア州）を訪
問。友好関係を深め、姉妹都市提携の必要性を確認し合
いました。今年4月には5年ぶりにリンゼイ市から12人の
訪問団員が小野市を訪れる予定です。（関連記事は 21㌻）

【5月】小野市議会で議長・副議長に女性議員を選出
小野市議会臨時会で、市制施行以来初となる女性の議長・副
議長を選出しました。 10 リンゼイ市を

公式訪問団が訪問
【7月】最新鋭の消防ポンプ車を導入
1,300㍑の積載水を備え小型化した
災害特殊ポンプ車を配備。自然災
害が起きた時の災害対応車として
の活躍も期待されます。

7
家庭から出る使用済み食品トレーなどのリサイクルを推
進し、プラスチックごみを減らすため、11月14 日に㈱エ
フピコと「資源循環の促進に関する連携協定」を締結しま
した（同社が自治体と連携協定を締結するのは全国初）。また、
協定に先立ち、市内小学校の児童
がデザインしたオリジナル食品ト
レーが完成。市内食品スーパー 6
店舗での使用・流通を通して、「ご
み」から「資源」へ意識を変える
取り組みがスタートしました。

6

物価高騰と実質賃金の減少に対して地域経済の活性化を
図るため、市制 70 周年記念として、第 6 弾「おの恋らっ
きゃプレミアム商品券」（過去最高のプレミアム率 50％）
を販売。8月1日～ 31日の予約期間に過去最高の 26,654
人から予約がありました。「元気な小野市」の実現に向け、
小野市流の経済対策を実施しました。

小野市ゆかりのアスリートが
世界・全国の舞台で躍動

田中希実選手（New Balance）が東京2020オリンピックに
続き、2大会連続となるパリ2024オリンピックの陸上女子
1500ｍと5000m に出場。8月6日に小野市役所で開催し
たパブリックビューイングでは、約100人の方々が集まり、
熱い声援を送りました。

おのスキッとポイント
について▶

より安全・安心な水を
安定して届け続ける体制に

耐震性能と高度な処理能力を備えた「河合浄水場」の整
備が 3 月に完了し、「船木浄水場」と「市場浄水場」の
3 つの浄水場体制に。また、県内の平均的な料金水準を
維持しつつ、4 月から上下水道の料金を改定。将来にわ
たって安全・安心な水を提供し続ける体制を整えました。

旭丘中学校の
長寿命化改修工事が完成

番外

長寿命化改修工事をしていた旭丘中学
校の校舎が11月に完成。エレベーター
の新設や教室・廊下などのバリアフリー
化により、誰もが使いやすく安全性に
配慮した校舎へと生まれ変わりました。

４ 着々と進む
教育環境の整備

河合浄水場

市制施行 70周年を迎え、12月1日に「小野市制 70周年記念式典」を開催しました。
先人たちの功績を振り返り、未来への新たな出発点とするため、小野市の過去・現
在・未来を映像や音で会場の皆さんと共有するなど、市独自の式典に。また 11月
30日には、特別イベントとして「映画祭」と「おのお絵描きデジタルミュージアム」
を開催し、大きな節目を市民の皆さんとともに祝福しました。（関連記事は 33㌻）

過去最高のプレミアム率 50％
第 6 弾 おの恋らっきゃ
プレミアム商品券を販売

8月20～23日の全国中学校柔
道大会（長野県）で、前田康介さん

（小野中 9 年・写真左）が男子個人
戦で優勝し、田中ひかりさん（小
野中8年・写真右）が女子個人戦で
準優勝を果たしました。

小野小学校に
エレベーターを設置

1 月に市 LINE 公式アカウントをリニューアル。証明書
の交付申請やイベント予約、市からの配布物の配信など、
さまざまなサービスが利用可能になり、さらに便利にな
りました。また、7・8 月の「市長への手紙」
でも LINEでの受け付けを導入。今後も、簡単・
便利なオンライン手続きや幅広い世代への情
報発信など LINE の活用を進めていきます。

資源循環型社会の実現へ
㈱エフピコと連携協定を締結

3月に市公式 TikTok を開設
新たな広報の手段としてショート

（15～30秒) 動画の配信にも取り組
んでいます。 市公式 TikTok

利用期限
2月28日（金）

1月8日～供用開始

\ 友だち登録者数 14,000人突破 /

市制 70周年を
記念して開設

友だち追加は
こちら

10 大 ニュース
2024 小野市特集1

昨年1年間を振り返ると、たくさんの出来事がありました。
皆さんにとって、心に残った10大ニュースは何ですか ?

２
ごみステーションの景観美化へ
市民の皆さんのゴミ出しの負担軽減と景観の向上を図るた
め、3 年間の期間限定で「ごみステーション景観美化事業」
を開始しました。
➊自治会管理のごみステーション整備補助金の拡充
　（補助率を 3 分の 1 → 2 分の 1：上限30万円）
➋プラスチック製のドラム缶への交換
　（スチール製→プラスチック製）

TOPICS

新ごみ処理施設整備が進行中
4月から本格始動した「新ごみ処理施設整備事業」では、「地域
に親しまれ、開かれた施設」を基本理念に、小野市・加東市・
加西市の 3 市で基本構想などの策定業務に着手しました。

プラスチック製の▶
　　　　ドラム缶

どんどん
増えてます

＼ 姉妹都市提携50周年 ／

鴨池のカモがモチーフに！店頭回収にご協力を

小野まつりで
は

市制 70周年
記念花火

「5号玉 70
連発」を

打ち上げまし
た

2025.15



住 住所　　販 主な販売店舗　☎問い合わせ先　※表示は全て税込み

▲ここからも
　見られます

ぷらっときすみの
本格手打ちそば（800円～）

きすみの（来住地区）で採れたそば粉を使
用した本格手打ちそば。そばの香りと豊
かな風味が口いっぱいに広がります。

住 本店：JR小野町駅内　☎62-5116
　 2号店：鍬

くわ
溪
たに

温泉きすみのの郷内　☎ 88-8426

なめらかなのどこしと

そばの香りを体感してみて

 堀池 正男 さん

小野産イチジクがたっぷり入ったパウンド
ケーキ。自家製レモンの皮も入り、生地の
優しい甘さと酸味のバランスが絶妙です。

ル・ナナン
いちじくのパウンドケーキ

（1カット 150円）

販 サンパティオおの　☎66-0636

バターたっぷりのデニッシュ生地に小野
産の朝採れイチジクを贅

ぜいたく
沢にゴロっと半

分使用。デザート感覚で楽しめる、秋期
だけの期間限定商品です。

アイガー小野店
いちじくのデニッシュ（248円）

住 黒川町1805　☎62-7383

代表
西嶋 直也 さん

石井農場
酒米山田錦のポン菓子

（大3,000円・中 500円・小 200 円）
酒米の王様「山田錦」を使った懐かしい
ポン菓子。お米の優しい味わいはそのま
まに、山田錦特有の粒の大きさが香ばし
さをより一層引き立てた商品です。

販 サンパティオおの　☎080-4324-8660

大

サイズ（1,
300㌘）は

　インパクト大！

石井 美里 さん

パティスリーケイスケ
恵美ロール（1,280円）

山田錦の米粉を使った生地で、国内産黒
大豆（丹波黒）をたっぷり包んだロール
ケーキ。オーナー夫妻の名前から一文字
ずつ取って名付けられた商品です。

住 粟生町2798-3　☎66-5525

ふんわり食感で

やさしい味わいに

仕上げました
食べ進めるごとに
変わる味わいを

お楽しみください♪

濃厚な味わいのジャージー牛乳を使用した
プリン。生キャラメルソースとほろにがカ
ラメルソースの 2層のソースでプリンを
挟んだ 3層仕立ての極上な逸品です。

共進牧場レストランミルカーズ
極上ジャージープリン（500円）

住 浄谷町1544　☎ 63-7497

ケーキのアトリエ ルージュフォンセ
播シュー（200円）

小野産小麦「ふくほの香」を使用した生地
に、まろやかな口どけのクリームがたっ
ぷりと入ったシュークリーム。開店当初
からの看板商品です。

住 黒川町1829　☎ 62-8858

店長 
住本 和之 さん

サクッとした
食感のシュー生地に

クリームがたっぷり！

昭和56年から市内で生産を開始したイチジ
ク。食物繊維が豊富で、消化を助ける酵素
も持っているので、美容や健康に良く、食
後のデザートにもおすすめです。

販 サンパティオおの 　☎63-6905

小野無
い ち じ く

花果部会
イチジク

広渡生産組合
トマト
土づくりからこだわり、気候に合わせて水
分量を調整しながら栽培しているトマト。
皮がやわらかく、子どもから年配の方まで
安心して食べることができます。

販 サンパティオおの　☎62-5035

一般的なイチゴが糖度9度のところ、最高
糖度26度まで高めた大きくて甘いイチゴは
全国イチゴ選手権で入賞するほど。完熟の
朝摘みイチゴは農園横の直売所で購入を。

わさび
イチゴ

販 コードファーム175　☎70-7051

糖度・香り・味に

こだわった 12 種類の

イチゴを食べ比べてみて

ひまわり好旬ファーム
小野のいちご

「かおりの」「紅ほっぺ」「章姫」「よつぼ
し」に、今期は「さちのか」などを加えた
7種類を栽培。時期を変え、種々のイチゴ
の甘酸をお楽しみください。

住 久保木町2351　☎63-1115

藤本 晃平 さん

\ 5月末まで /
イチゴ狩り

体験も人気です

さわやかな酸味と濃厚な甘さが特長の南国
フルーツ。果物の中身は黄色いゼリー状で、
ビタミンやミネラル、鉄分などを含み、香
りにはリラックス効果も。

中尾道博
パッションフルーツ

販 サンパティオおの

\ 旬は 6 ～ 8 月 /美容と健康に良い栄養素が満点！

8 種類のミニトマトを栽培しています。
品種によって異なる色や形、味を食べ比
べながら、ぜひお好みのミニトマトを見
つけてみてください♪

NAKAGAWA FARM
ミニトマト

販 サンパティオおの　☎080-2650-3839

代表 
中河 美重 さん

皮が薄くて、甘い！
皆さんに安心して

食べていただけます

味と品質にこだわり、市内で作られた農産物とその加工品の中から、
小野を代表する自慢の逸品を「小野うまいもんブランド」として認
定しています。誰かに贈るも良し、自分で食べるも良し。生産者の
思いが込められた「小野のうまいもん」、ぜひ一度ご賞味ください。
� 問観光交流推進課（☎ 63-1027）

特集２ 

小野自慢の逸品、教えます！

 うまいもんうまいもん図鑑

販 サンパティオおの　☎090-1595-4094

地元産完熟トマトを煮詰め、ニンニクや香
辛料を加えてスパイシーに仕上げた大人の
ケチャップ。コクのある味わいで、かける
だけでいつもの料理がレベルアップ！

グループとまと
とまとケチャップ（600 円）

代表 
藤川 信子 さん

小野うまいもんブランドの
パンフレットを配布しています

＼ まだまだあります！小野の逸品 ／

きすみの営農
きすみのそば（3人前 500円）

きすみの（来住地区）で栽培から製粉まで
を手掛けたそば粉を使い、無添加で安全・
安心な乾麺です。味わい深く風味豊かな
そばをご家庭でお楽しみください。

販 ぷらっときすみの  ☎63-8454

小野うまいもんブランドの認定商品全
30商品をまとめたパンフレットを配布
しています。

配布場所　
観光交流推進課
窓口（市役所3階）

かわいい手描きの＼ イラストが目印 ／

「黒イチジク」の
甘みが引き立つ

ケーキです

\ 秋期限定 /カスタードクリームとイチジクの相性が抜群！

トマト本来の「甘み」を感じてみてください！

小東 利教 さん

\ 4 月～販売開始 /甘みと酸味のバランスが取れた味わいが特長

\ 旬は9～10月 /優しい甘さで後味はさっぱり

農園長
馬本 康幸 さん

店長 
村井 友哉 さん

(280㌘）
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「人間ドック健診施設機能評価認定」
「脳ドック学会認定」を取得

北播磨総合医療センター

2025年度人間ドック予約受付をスタート
1月14日（火）から

コースや検査内容など
詳しくはこちら

人間ドック各種コースの料金を改定します

2025年度より、人間ドック各種コースの料金を改
定します（下表）。2013年の開院当初より、同料金
で運営を行ってきましたが、診療報酬（医療機関
へ支払われる費用）を基準として、検査費用を計
算した結果、必要な金額を改定することとなりま
した。質の高い人間ドック運営のための改定とな
ります。ご理解いただきますようお願いします。

コース 料金（改定後）
日帰り基本コース 　 小野・三木市民　  48,400円　 その他　  52,800円

日帰りすい臓コース 　 小野・三木市民　102,300円　 その他　105,600円
糖尿・心血管コース 　 小野・三木市民　  75,900円　 その他　  84,700円
大腸カメラコース 　 小野・三木市民　  72,600円　 その他　  81,400円 

PET-CT がん検診コース 　 小野・三木市民　144,100円　 その他　147,400円
脳ドックコース 63,800円（据え置き）

フレイルドックコース 29,480円（据え置き）

【料金改定後の各種コース費用】

問北播磨総合医療センター（☎88-8800)

申込方法　電話で申し込みください。
申 込 先   北播磨総合医療センター 健康管理センター
　　　　   （人間ドック受付専用ダイヤル） ☎88-8872
受付時間　平日の12:00～16：00
※ 予約を変更・キャンセルされる場合は、受診する３週間

前までにご連絡ください。
※料金は受診当日にお支払いください。

安全・安心で質の高い健診を

北播磨総合医療センターは、予防医療の実践
に向け、質が高く優良な施設として認められる

「人間ドック健診施設機能評価認定」と「脳ドッ
ク学会認定」を取得しました。これからも、地域
の皆さまの健康寿命を延ばし、幸福に寄与する
ため、信頼される健診を実践していきます。

市役所からの最新ニュースをお届け市役所からの最新ニュースをお届け 最 新 T O P I C S

5,000人が快走！

第１１回小野ハーフマラソンを、昨年１２月８日に開催しました。市役所前を
発着点とするコースで、約5,000人が市内を快走。多くのボランティアス
タッフにご協力いただいたほか、沿道では園児をはじめとする多くの方が、
ランナーに温かいエールを送りました。 問スポーツ振興課（☎63-2591）

結      果 ※１位のみ。敬称略

ハーフ　一般男子　　 　　  和田壮平（徳島県）　１時間  ７分  ９秒 大会新
　　　　一般女子　　　　　横田　歩（三木市）　１時間１７分  ７秒 大会新
５㌔　　 一般男子　　　　　渡邊裕珂（小野市）　　　  16分１９秒 大会新
　　　　一般女子　　　　　角　侑哩（播磨町） 　　　 18分36秒
１．５㌔　小学生（4～6年）男子　 塚本桜功（姫路市）　　　　 ４分５７秒
　　　  小学生（4～6年）女子　 川端美咲（姫路市）　　　　 5分２３秒
　　　  小学生（1～３年）男子　 川﨑央彬（鳥取県）　　　　 5分45秒
　　　  小学生（１～３年）女子　 竹田　杏（姫路市）　　　　 5分49秒

3連覇

2連覇

8連覇
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相 談 名 日 時 場 所 内 容 担当課（電話番号）

一
般
相
談

市民・行政 月〜金曜日 
9：00〜17：00 相談室1−3 ・ １−４ 

（市民サービス課隣）

生活上の問題・行政に関する相談 市民サービス課
63-1013
63-1000（内線627）法　　律 

（6日の9時から予約受付）
1月15日（水）・22日（水） 

13：30〜16：00
弁護士による法律的な解釈が
必要な問題など

消費生活
月〜金曜日 

9：00〜17：00 
※火曜日・金曜日は消費生活
　専門相談員が相談に応じます。

生活環境グループ 
消費生活相談コーナー 商品や契約の苦情に関する問題 生活環境グループ 

63-1686

農　　地 1月8日（水） 
10：00〜15：00 会議室2−4 農地に関すること 農業委員会

63-2266

高齢者総合相談 月〜金曜日 
9：00〜17：00 社会福祉協議会 介護・認知症に関する相談など 地域包括支援センター 

63-2174

心配ごと相談 火曜日 
10：00〜12：00 コミセンおの106号室 日々の暮らしの悩み・心配ごと 社会福祉協議会

63-2575

人　　権 1月17日（金） 
13：30〜15：00 ミーティングルーム4−2 人権に関すること ヒューマンライフグループ

63-1243

いじめ等相談窓口 
（ONOひまわりほっとライン）

月〜金曜日 
9：00〜17：00 ヒューマンライフグループ いじめ、虐待、ハラスメント、

人間関係の悩みなどの相談
ヒューマンライフグループ
62-4110

DV相談 月〜金曜日 
9：00〜17：00 問い合わせください。 配偶者やパートナーからの

暴力の悩み
配偶者暴力相談支援センター
63-1116

障
が
い
者
相
談

障がい者総合相談 月〜金曜日 
9：00〜17：00 社会福祉課相談室 障がい者（児）の日常生活に

おける相談

障がい者地域生活・
相談支援センター 
63-1000（内線840）

障がい者
虐待通報・相談窓口

月〜金曜日 
9：00〜17：00 

※虐待通報は夜間、
休日も対応します。

社会福祉課相談室 
（障がい者虐待防止センター） 障がい者の虐待など

社会福祉課 
63-1011・FAX63-1204 

（夜間・休日） 
63-1000・FAX63-1196

身体障がい者 1月19日（日）
10：00〜12：00 コミセンおの

日常生活上での悩みごと 社会福祉課障がい福祉係 
63-1011・FAX63-1204知的障がい者 1月16日（木） 

10：00〜12：00 ミーティングルーム4−1

精神障がい者 1月17日（金） 
13：00〜15：00 ミーティングルーム2−1

子
ど
も
相
談

妊娠・子育て総合相談 月〜金曜日 
9：00〜17：00 こどもサポートセンター 妊娠・出産・子育てに関すること こどもサポートセンター

63-2683

笑顔♡子育て
カウンセリング

1月28日（火） 
13：00〜16：00 ミーティングルーム3−2 子育ての悩みなど 子育て支援課 

63-1645

子育て安心ダイヤル 月〜金曜日 
9：00〜17：00 健康増進課 子どもの健康・栄養・発達に

関すること
健康増進課 
63-3977

不登校・教育相談 月〜金曜日 
13：30〜16：30

教育サポートセンター
（旧適応教室）

不登校などに関して、
電話と面接相談で応じます。

教育サポートセンター 
63-4175

子育て相談 月〜土曜日 
9：00〜1６：00

来住保育所
（小野市地域子育て支援センター） 乳幼児の子育ての悩みなど 来住保育所 

62-8428

ひとり親家庭
相談

月〜金曜日 
9：00〜17：00 子育て支援課相談室 生活上の悩みなど、母子・父子

家庭の自立に向けた相談
子育て支援課 
63-1645

女
性
相
談

女性のための
相談

木曜日（予約優先） 
（電話相談）  9：30〜11：30 
（面接相談）13：00〜16：00

うるおい交流館エクラ相談室
人間関係、夫婦関係、生き方など
女性が抱えるさまざまな問題 
※託児可能（要予約・無料）

男女共同参画センター
相談専用電話
63-8250

女性のための
医療専門相談

木曜日 
13：30〜16：00

北播磨総合医療センター 
地域医療連携室相談室

女性看護師による
「医療に関する悩み」など

北播磨総合医療センター
88-8800（内線3120）

外国人相談 金曜日 
13：00〜16：00 うるおい交流館エクラ事務局 外国人の抱える悩みや

生活相談など
国際交流協会事務局 
62-6763

若者の就労相談

1月16日（木）
13：00〜15：50

伝統産業会館2階
第3研修室 若者（15〜４9歳）の

働くことへの不安や悩みごと
あかし若者サポートステーション
078-915-06772月6日（木）

13：00〜15：50 コミセンおの102号室

税務相談 1月16日（木）
13：00〜15：45 ミーティングルーム2−1 税金に関すること

※1人30分以内、4人まで
近畿税理士会 社支部事務局
090-1105-1058

法律相談 ※1月は開催しません。 安全安心センター 法律問題全般に関すること 小野交通安全協会事務局
62-1410

お気軽にご相談ください。 相談日が祝日・振替休日や年末年始の時は、休ませていただく場合があります。

要予約

要予約

要予約

要予約

面接相談
は要予約

要予約

予約優先

予約優先

要予約

暮らしに役立つ生活情報

消
費
生
活

１８歳になれば
自分で自由に契約できる？

〈問生活環境グループ ☎63-1686〉

〈問健康増進課 ☎63-３９７７〉

“ストレートネック”に
　　　なっていませんか？

誰でも！ 今すぐできる簡
単 ヘルスアップヘルスアップ

　近年、職場や学校、日常生活などで、スマートフォン
（以下「スマホ」）やパソコンなどのIC機器を長時間使
う機会が増えました。IC機器の長時間利用で「肩の
痛み」、「頭痛」などの体の不調が現れたら、ストレー
トネック（スマホ首）が原因かもしれません。

ストレートネックって？
　スマホやパソコンなどを長時間使用することで、
頚
けいつい

椎（首の骨）が真っ直ぐな状態で固まってしまう状
態を表します。本来、頚椎は頭を支えるために前側
に緩やかなカーブを描くように湾曲していますが、ス
トレートネックを引き起こすと、頭の重さに耐えきれ
ず、首だけでなく肩や背中、腰にかけて凝りと痛みが
生じます。

保護者の同意なしで契約できます
　未成年者は取引の知識や経験が不足し、判断力も
未熟であることから法律で保護されていますが、成
年年齢となる18歳を迎えると、保護者の同意を得な
くても自分の意志でさまざまな契約ができるように
なります。
　契約するかどうかを決めるのが自分なら、責任を負
うのも自分自身ということになります。
　悪質商法のターゲットにされてしまい、トラブルに
巻き込まれる恐れもあります。内容や条件をよく確認
し、本当に必要かを考えて契約しましょう。

保護者の同意なしでできる契約の一例
●クレジットカードを作る
●携帯電話を契約する
●高額な商品を買うためにローンを組む
●一人暮らしのための部屋を借りる　など

【サイドビジネス商法】SNSなどで「簡単に稼げる」「損は
しない」という副業サイトの広告を見て連絡。事業者から

「登録料が必要」「サポートプランがある」などと言われ、
借金をして契約。しかし、もうからないし、事業者と連絡
も取れなくなり解約ができずお金も返ってこない。

【脱毛エステ】無料カウンセリングを受けたところ、3年
間の脱毛コースを勧められ高額で契約。中途解約を申
し出ると「1年間の契約期間が過ぎているので返金はな
い」と言われた。契約書には、「契約期間は1年間、施術
有効期間は3年間」となっていた。

契約時の4カ条

困った時は一人で悩まず消費生活相談を

消費生活相談コーナー（市民安全部内）
☎６３–１６８６ 平日９：00〜１７：00(祝日・年末年始を除く)
※火曜日・金曜日は消費生活専門相談員が相談に応じます。
※消費者ホットライン「☎１８８」からでも相談できます。

軽い気持ちで
契約しない

うまい話に
飛びつかない

ネットの情報に
流されない

多額の
借金をしてまで

契約しない

こ
ん
な
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意

ストレートネック正常

放置しておくと、頚椎ヘ
ルニアや自律神経の乱
れを引き起こします。

ストレートネックかも？ セルフチェックを
　壁にかかととお尻・肩を付けて立ちます。その状態
で、頭が壁から離れていると、ストレートネックの可能
性が高いです。

　ストレートネックを予防する体操

①手のひらを頭の反対側の側面に当てて、
　ゆっくり倒す。

②両肩を大きく前と後ろに回す。

③両腕を上げ、片方の手でもう片方の肘を
　頭の後ろで抱え、身体を左右にゆっくり倒す。
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暮 らしの情報暮 らしの情報暮 らしの情報
税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他税・年金・保険 スポーツまち・産業 健　康福　祉 その他

ちょっとした疑問を気軽に相談

AIチャットボット
国税庁ホームページのAIチャットボットでいつ
でも確定申告の相談ができます。質問したい
ことをメニューから選択するか、自由に文字で
入力いただくとAI（人工知能）が自動回答しま
す。24時間、土・日でもご利用いただけます。 AIチャットボット

確定申告は
必要なの？ どんな書類

が必要なの？

還付申告は１月上旬から可能です
確 定 申 告

　確定申告とは、1年間の収入を申告し、その収入をもとに国税である所得税の1年間の税額を計算し、不足分を
納税する、または払い過ぎの所得税を返してもらう手続きです。源泉徴収された税金や予定納税した税金が納め過
ぎになっている場合には、還付を受けるための申告（還付申告）により税金が還付されます。
　還付申告は１月上旬から可能です。早めに手続きをすれば、早期に還付されます。

※市役所では、現在申告を受け付けできません。

【よくある還付申告となる事例】

詳しくはこちら
（国税庁HP）

国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」を利用すれば、混雑する確定申告会場に出向かなくても、
自宅で申告書の作成・送信ができます。また、印刷して郵送で税務署へ提出することもできます。

スマホ・パソコンから提出（e-Tax）
「確定申告書等作成コーナー」で作成した申告書は、マイナンバ
ーカードを使用してスマホやパソコン（e-Tax）から送信できます。

＝ 準備物 =
・マイナンバーカード
・マイナンバーカード読み取り対応のスマホ
・マイナンバーカードのパスワード２つ
　①署名用電子証明書のパスワード
　　（英数字６〜１６文字）
　②利用者証明用電子証明書パスワード
　　（数字４桁）
・入力に必要な書類（源泉徴収票、生命保険
 料控除証明書、寄附金受領証明書　など）

　１月からAndroid™を利用の方は
　　　　　　　　　　　さらに便利に！

▪e-Taxがスマホ用電子証明書に対応し、
　マイナンバーカードの読み取り不要に。
▪ 利用者証明用電子証明書のパスワード

はスマホの生体認証機能の利用が可能。
※ ご利用には、マイナポータルからスマホ用

電子証明書の利用申請・登録が必要です。

相 談 日　２月6日（木）・7日（金）
受付時間　9：30〜11：30、
               13：00〜15：30（整理券方式）
会　　場　小野商工会館３階　中会議室

注意事項
当無料相談では、譲渡所得、贈与税、相続税
の申告相談はしていません。

社税務署での申告相談
期　　間　2月17日（月）～3月1７日（月）
　　　　　※土・日・祝日を除く
受付時間　9：00〜16：00（申告会場）
会　　場　加東市社51-3 （☎0795-42-0223）

社税務署へお越しの方へ
◎ 社税務署での申告相談には、当日発行される「入場整理券」

が必要です。
◎ 申告に必要な書類、スマートフォンや筆記用具を準備して会

場へお越しください。

郵送で提出
「確定申告書等作成コーナー」で作成した申告書に、
添付書類をつけて下記の送付先へ郵送ください。

【送付先】
〒661-8523　尼崎市若王寺３丁目11番46号
大阪国税局業務センター阪神分室（社税務署担当）

混雑前に
済ませよう！

■ 給与収入がある

下記の控除を受ける場合
・医療費控除
・寄附金控除
・住宅借入金等特別控除
　（年末調整で控除を受けていない方）

下記の控除を受ける場合
・生命保険料控除
・地震保険料控除
・扶養控除
・医療費控除
・寄附金控除　など

■ 収入が公的年金のみ

年末調整を受けていない方で、
下記の控除を受ける場合
・生命保険料控除
・地震保険料控除
・扶養控除
・医療費控除
・寄附金控除　など

■ 年の中途で退職

自分で簡単！ 確定申告

・自宅でいつでも手続きが可能！
※メンテナンス時間を除く
・添付書類の提出を省略できる！
 （保存義務あり・一部書類を除く）
・還付金を早期に受け取ること　 
 ができる（３週間程度）
・申告書に手書きすることや計
 算などの作業が削減

＼いいことたくさん／

１

マイナンバーカードを
お持ちの方におすすめ！

マイナポータル
連携について

 「マイナポータル」と連携させて、さらに簡単に！

マイナポータルと連携させると、給与所得の源泉
徴収票や、控除証明書などのデータを一括取得し、
該当項目へ自動入力してくれます。

問い合わせ先

e-Tax・作成コーナーヘルプデスク　

☎0570-01-5901（ナビダイヤル）　
※市では質問にお答えできません。

◀確定申告書等
　作成コーナー

◀動画で見る
　確定申告

２ 「確定申告書作成」
で検索

添付書類をつけて
ポストに投函

▶

各種申告相談のご案内

税理士による無料相談
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暮 らしの情報暮 らしの情報暮 らしの情報
税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他税・年金・保険 福　祉 スポーツ その他まち・産業 健　康

税金

家
屋
を
取
り
壊
し
た
ら
届
け
出
を

　
１
月
１
日
時
点
で
存
在
し
な
い
建
物
は
、

令
和
７
年
度
以
降
、固
定
資
産
税
の
課
税
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。

　
昨
年
中
に
、建
て
替
え
や
老
朽
化
な
ど
で

取
り
壊
さ
れ
た
建
物
が
あ
れ
ば
早
急
に
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
資
産
税
係(
☎
�
１
６
８
９
）

土曜
窓口

1
月
４
日
・
11
日
は
土
曜
窓
口
を
休
止

　
年
末
年
始
と
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の

た
め
、1
月
４
日
㊏
と
11
日
㊏
の
市
民
課
土

曜
窓
口
を
休
止
し
ま
す
。ご
不
便
を
お
か
け

し
ま
す
が
、ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
利
用
で
き
る
店
舗
】

・セ
ブ
ン-

イ
レ
ブ
ン

・ロ
ー
ソ
ン

・フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト

・ミ
ニ
ス
ト
ッ
プ

・イ
オ
ン
リ
テ
ー
ル　
な
ど

【
利
用
時
間
】　
６
時
30
分
～
23
時

※�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
よ
る
証
明
書
の

コ
ン
ビ
ニ
交
付
の
休
止
期
間
は
、

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

　
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

年金

2
月
６
日
の
年
金
相
談
に
お
越
し
く
だ
さ
い

　

明
石
年
金
事
務
所
の
職
員
が
、年
金
請

求
の
手
続
き
、ね
ん
き
ん
特
別
便
な
ど
年
金

に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　
2
月
６
日
㊍
10
時
～
15
時

場
所　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ　
大
会
議

室
半
面
A

申
込
期
間　
1
月
７
日
㊋
～
30
日
㊍

申
込
方
法　
明
石
年
金
事
務
所
へ
電
話
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
市
役
所
で
は
予
約
で
き
ま
せ
ん
。

※�

予
約
枠
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。早
め
に

ご
予
約
く
だ
さ
い
。

予
約
時
確
認
事
項

基
礎
年
金
番
号
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
住

所
・
電
話
番
号
・
相
談
内
容

問
明
石
年
金
事
務
所

　
（
☎
０
７
８-

９
１
２-

４
９
８
３
）

税金

１
月
３１
日
ま
で
に
償
却
資
産
の
申
告
を

　
償
却
資
産
と
は
、会
社
や
個
人
で
工
場
や

商
店
な
ど
の
事
業
を
さ
れ
て
い
る
方
が
、そ

の
事
業
の
た
め
に
所
有
し
て
い
る
構
築
物
・

機
械
・
器
具
・
備
品
な
ど
の
資
産
の
こ
と
で

す
。１
月
１
日
時
点
で
、市
内
に
所
有
し
て

い
る
償
却
資
産
は
、固
定
資
産
税
の
課
税
対

象
と
な
り
ま
す
。

　
該
当
す
る
事
業
用
資
産
を
所
有
す
る
方

は
、償
却
資
産
の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

土
地
や
家
屋
、自
動
車
税
お
よ
び
軽
自
動

車
税
の
対
象
と
な
る
資
産
は
除
き
ま
す
。

※�ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
に
よ
る
電
子
申
告
も
で
き
ま

す
。

申
告
期
限　
１
月
３１
日
㊎

問
税
務
課
資
産
税
係(

☎
�
１
６
８
９
）

税金

太
陽
光
発
電
設
備
は
課
税
対
象
で
す

　
個
人
が
自
宅
や
倉
庫
の
屋
根
に
設
置
し

た
太
陽
光
発
電
設
備
で
も
、再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー
発
電
設
備
の
認
定
を
受
け
て
い
る

も
の
な
ど
は
固
定
資
産
税
の
課
税
対
象
と

な
り
、所
有
者
は
毎
年
償
却
資
産
の
申
告
を

行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、土
地
や
事
業
所
な
ど
の
屋
根
に
設

置
し
た
太
陽
光
発
電
設
備
は
、規
模
に
関
わ

ら
ず
、償
却
資
産
の
申
告
が
必
要
で
す
。

問
税
務
課
資
産
税
係(

☎
�
１
６
８
９
）

年金

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

　
20
歳
に
な
っ
た
ら
、国
民
年
金
に
加
入
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。公
的
年
金
に
加
入
し

国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
続
け
る
こ
と
で
、

高
齢
に
な
っ
た
時
や
病
気
や
け
が
で
障
が
い

が
残
っ
た
時
、家
族
の
働
き
手
が
亡
く
な
っ
た

時
に
、年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
将
来
の
生
活
の
大
き
な
支
え
に
】

　
国
民
年
金
は
20
歳
～
60
歳
の
方
が
加
入

し
、保
険
料
を
納
め
る
制
度
で
す
。制
度
は

国
が
運
営
し
、年
金
の
給
付
は
原
則
、生
涯

に
わ
た
っ
て
保
障
さ
れ
ま
す
。

【
保
険
料
を
納
め
ら
れ
な
い
時
は
？
】

　

学
生
の
方
や
収
入
が
少
な
い
方
に
は
、

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」や「
申
請
免
除
制

度
」、「
納
付
猶
予
制
度
」が
あ
り
ま
す
。

　
未
納
の
ま
ま
に
せ
ず
、こ
れ
ら
の
制
度
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

【
免
除
・
猶
予
な
ど
の
制
度
の
種
類
】

●
学
生
納
付
特
例
制
度

　
在
学
中
の
方
で
本
人
の
前
年
所
得
が
一

定
額
以
下
の
場
合
に
、国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。申
請
に
は
学
生
証

の
写
し
、ま
た
は
在
学
証
明
書
が
必
要
で
す
。

●
申
請
免
除
制
度

　
学
生
で
な
い
方
で
本
人
や
世
帯
主
、配
偶

者
の
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
に
、

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
全
額
ま
た
は

一
部
免
除
さ
れ
ま
す
。

●
納
付
猶
予
制
度

　
学
生
で
な
い
50
歳
未
満
の
方
で
、本
人
と

配
偶
者
の
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場

合
に
、国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ

れ
ま
す
。

問
市
民
課
市
民
係（
☎
�
１
０
１
６
）

福祉

「
聞
こ
え
」に
つ
い
て
学
び
ま
せ
ん
か

　
聞
こ
え
に
く
さ
や
筆
談
な
ど
で
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法
に
つ
い
て
楽
し
く
学
び

ま
せ
ん
か
。補
聴
器
に
関
す
る
説
明
も
あ
り

ま
す
。

日
時　
1
月
26
日
、2
月
2
日
・
9
日　

（
い
ず
れ
も
日
曜
日
・
全
３
回
）10
時
～
12
時

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の　
１
０
４
会
議
室

対
象
者

●�

聞
こ
え
に
不
自
由
さ
を
感
じ
て
い
る
方

　
4
月
１
日
か
ら
J
R
運
賃
の「
精
神
障
が

い
者
割
引
制
度
」が
始
ま
り
ま
す
。

　
割
り
引
き
を
受
け
る
た
め
に
は
、顔
写
真

を
貼
付
し
た
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
に

「
旅
客
鉄
道
株
式
会
社
等
旅
客
運
賃
減
額
」

の
記
載
が
必
要
で
す
。

対
象
者　
県
が
交
付
す
る
顔
写
真
を
貼
付

し
た「
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
」を
お

持
ち
の
方

手
続
方
法　
１
月
６
日
㊊
以
降
、社
会
福
祉

課
障
が
い
福
祉
係
の
窓
口
に
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

す
で
に
割
引
制
度
を
導
入
し
て
い
る
鉄

道
会
社
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
、利
用

す
る
各
鉄
道
会
社
に
直
接
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問【
手
帳
の
記
載
に
関
す
る
内
容
】

　
社
会
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
（
☎
�
１
０
１
１
）

　
【
手
帳
の
制
度
に
関
す
る
内
容
】

　
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
７
８-

２
５
２-

４
９
８
０
）

　
※
火
～
金
曜
日
の
９
時
～
１７
時

福祉

４
月
か
ら
精
神
障
が
い
者
の
J
R
運
賃
を
割
り
引
き

市老連だ
より

～ひまわりクラブ～

第24回会長杯
囲碁ボール大会

１１月１１日に総合体育館（アルゴ）ア
リーナで「第２４回会長杯� 囲碁ボー
ル大会」を開催。１６チームが参加し、
優勝を争いました。

優　勝　山田鶴亀会
準優勝　東本町
３　位 　高山町

問市老人クラブ連合会（☎63-2099）
　月・水・金の9：00～14：00

　
次
の
証
明
書
は
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

に
よ
り
、コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
取
得
で
き
ま
す
。

ぜ
ひ
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
取
得
可
能
な
証
明
書
】

・住
民
票
の
写
し

・印
鑑
証
明
書

・所
得（
課
税
）証
明
書　

※�

令
和
６
年
１
月
１
日
時
点
で
市
内
に
住
所

が
あ
り
、申
告
さ
れ
て
い
る
方
の
最
新
年

度
分
の
み

お
得
で
便
利
な

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

【
証
明
書
交
付
手
数
料
】　
１
通
１
０
０
円

（
窓
口
よ
り
２
０
０
円
お
得
で
す
！
）

問
市
民
課（
☎
�
１
０
０
５
）

市ホームページ
eLTAXについて
詳しくはこちら

持
参
す
る
か
、郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、メ
ー

ル
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
も

申
し
込
み
で
き
ま
す
。

※�

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の
申
し
込
み
に
は
、友
だ
ち

追
加
が
必
要
で
す
。

問
社
会
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
（
☎
�
１
０
１
１・
ＦＡＸ
�
１
２
０
４

　
　

sha-fukusi@
city.ono.hyogo.jp

）

と
そ
の
家
族
、知
人

●
聞
こ
え
に
つ
い
て
学
び
た
い
方

●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
が
あ
る
方　
な
ど

定
員　
20
人
程
度

参
加
料　
無
料

申
込
期
限　
1
月
21
日
㊋

申
込
方
法　
社
会
福
祉
課
に
備
え
付
け
の

申
込
書（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、窓
口
に

＼�忘れずに申告を／

LINE申し込み
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暮 らしの情報暮 らしの情報暮 らしの情報
税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他

人事行政（給与と職員数）の運営状況

平成11年度からの総人件費の削減効果額は159.3億円

　市は、「行政も経営」という基本理念のもと、職員数の削減や人事評価制度の導入にいち早く取り組
み、少数精鋭で業務を行い、総人件費を削減してきました。
　人事行政改革の成果として、平成11年度から25年間で職員削減数は118人、総人件費の削減効果
額は159.3億円となっています。� 問総務課人事係（☎63-3615）

県内29市の市民100人当たりの職員数

職員数と人件費の推移

人事行政改革による削減効果

部門別職員数

特別職の月額報酬など

データ

１
データ

2

データ

5

データ

4

データ

3

市民１００人当たりの職員数は、県内で最小の０．５57人です。

県内
最小

今年度の職員数は262人で、これは平成１１年から１１8人
（31．1％）削減となります。（各年度４月時点）
また、人件費はピーク時の平成13年度から7.2億円減少し
ています。（各年度普通会計決算）

※消防・病院を除く

順位 市名 100人当たりの
職員数 順位 市名 100人当たりの

職員数

１１ 小野市小野市 0.5570.557 15 高砂市 0.758
16 加西市 0.778

2 加古川市 0.573 17 加東市 0.801
3 明石市 0.589 18 丹波市 0.872
4 尼崎市 0.612 19 相生市 0.885
5 三田市 0.613 20 赤穂市 0.967
6 宝塚市 0.623 21 豊岡市 0.976
7 西宮市 0.642 22 洲本市 1.006
8 三木市 0.644 23 淡路市 1.013
9 川西市 0.651 24 南あわじ市 1.035
10 姫路市 0.656 25 丹波篠山市 1.057
11 伊丹市 0.729 26 朝来市 1.163
12 芦屋市 0.729 27 宍粟市 1.169
13 たつの市 0.739 28 神戸市 1.311
14 西脇市 0.743 29 養父市 1.382

職員互助会への
補助金廃止
２.8億円

その他給与の見直し
4.9億円

特殊勤務手当の見直し
5.1億円

時間外勤務の削減
26.1億円

地域手当の廃止
28.3億円

職員数の削減
　92.1億円

平成11年度から25年間で削減効果は159.3億円となります。

区分
職員数 対前年

職員数
職員数 対Ｈ11年

職員数Ｒ6年 Ｒ5年 Ｈ11年
一般行政部門 193 195 △２ 246 △53
特
別
行
政
部
門

教　育 37 40 △3 77 △40
消　防 73 75 △２ 60 13
小　計 110 115 △５ 137 △27

公
営
企
業
部
門
な
ど

病　院 4 4 0 186 △182
水　道 10 10 0 20 △10
下水道 5 5 0 21 △16
その他 17 18 △１ 16 1
小　計 36 37 △１ 243 △207

合　計 339 347 △８ 626 △287
消防・病院除く計 262 268 △６ 380 △118

（各年度４月時点）

区分 給料月額 人数 区分 報酬月額 人数
市　長 980,000円 1人 議　長 528,000円 １人

副市長 794,000円 ２人 副議長 449,000円 １人

教育長 695,000円 １人 議　員 409,000円 １４人

（令和6年４月時点）

（人）
400

350

300

250

200
11 1513 20 25 元 5

（年度）

詳しくは
こちら▶

（人）

職員数職員数
31.131.1％％削減削減

令和６年４月時点（消防・病院除く）

159.3159.3億円億円
の削減効果の削減効果

（平成11年〜令和5年度）

6

262人

3700

2700

（百万円）

入札

入
札
等
参
加
資
格
審
査
申
請
の
追
加
受
付

　
令
和
７
年
度
の
入
札
等
参
加
資
格
審
査

申
請（
建
設
工
事
、測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
等
）を
受
け
付
け
ま
す
。

対
象　
今
回
は
追
加
受
付
で
す
。現
在
、登

録
が
な
く
、来
年
度
か
ら
１
年
間
、市
発
注

の
建
設
工
事
、測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
等
の
入
札
・
見
積
も
り
へ
の
参
加
を
希
望

さ
れ
る
法
人
・
個
人

※�

建
設
工
事
は
社
会
保
険
な
ど
に
加
入
し

て
い
る
こ
と
が
必
要

申
請
書
類　
財
政
課
窓
口
で
お
渡
し
し
ま

す
。ま
た
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

※�

物
品
・
役
務
の
提
供
等
は
、随
時
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

受
付
期
間　
１
月
２０
日
㊊
～
３１
日
㊎
必
着

申
請
方
法　
普
通
郵
便
で
郵
送

※
レ
タ
ー
パ
ッ
ク
・
宅
配
便
可

郵
送
先　
〒
６
７
５-

１
３
８
０

中
島
町
５
３
１　
財
政
課
管
財
係

問
財
政
課（
☎
�
１
０
１
４
）

まち

空
き
家
バ
ン
ク
制
度
に
登
録
し
ま
せ
ん
か

　
「
空
き
家
バ
ン
ク
」と
は
、空
き
家
の
有
効

活
用
を
目
的
と
し
て
、空
き
家
を
利
用
し
小

野
市
に
定
住
し
た
い
と
希
望
さ
れ
て
い
る

方
へ
、空
き
家
情
報
を
提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス

で
す
。

　
市
内
に
あ
る
空
き
家
を
売
り
た
い
方
・
貸

し
た
い
方
は
、お
気
軽
に
ま
ち
づ
く
り
課
ま

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。�

問
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
計
画
係

　
（
☎
�
１
８
８
４
）

農業

農
林
業
セ
ン
サ
ス
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
全
国
一
斉
に「
２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン

サ
ス
」を
実
施
し
ま
す
。こ
の
調
査
は
、我
が

国
の
農
林
業
・
農
山
村
地
域
の
実
態
を
明

ら
か
に
し
、今
後
の
農
林
業
の
政
策
に
役
立

て
る
た
め
に
実
施
さ
れ
る
大
切
な
調
査
で

す
。

　
１
月
中
旬
頃
か
ら
農
林
業
を
営
ん
で
い

る
方
の
と
こ
ろ
に
調
査
員
が
訪
問
。農
林
業

の
経
営
状
況
な
ど
の
調
査
票
へ
の
記
入
を

依
頼
し
ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

問
産
業
創
造
課（
☎
�
１
９
２
８
）

農業

農
地
の
貸
し
借
り
の
手
続
き
が
変
わ
り
ま
す

　
農
業
経
営
規
模
拡
大
を
図
り
た
い
農
業

者
に
農
地
を
集
積
す
る
こ
と
を
目
的
に
、農

地
の
貸
し
借
り
を
行
う「
利
用
権
設
定
等
促

進
事
業
」を
毎
年
９
月
と
２
月
の
年
２
回
、

実
施
し
て
い
ま
し
た
が
、法
改
正
に
よ
り
、

令
和
７
年
２
月
１４
日
㊎
ま
で
の
受
け
付
け
を

も
っ
て
終
了
し
ま
す
。（
地
域
計
画
が
策
定
さ

れ
る
地
域
は
、策
定
日
前
日
で
受
付
終
了
）

　

今
後
、「
利
用
権
設
定
等
促
進
事
業
」受

付
終
了
以
降
に
農
地
の
貸
し
借
り
を
さ
れ

る
場
合
は
、「
農
地
中
間
管
理
事
業
」も
し
く

は「
農
地
法
第
３
条
」で
の
手
続
き
の
い
ず
れ

か
に
な
り
ま
す
。

対
象
農
地　
市
街
化
区
域
外
の
農
地

受
付
期
間　
２
月
３
日
㊊
～
１４
日
㊎

※�

最
終
受
付
日
以
降
は「
利
用
権
設
定
等

促
進
事
業
」で
の
申
請
が
で
き
ま
せ
ん
。

貸
借
開
始
日　
４
月
20
日
㊐

契
約
に
必
要
な
も
の　
貸
人
・
借
人
両
方

の
印
か
ん
、契
約
用
紙（
農
業
委
員
会
事
務

局
に
備
え
付
け
）

注
意
事
項

①�

農
地
の
所
有
者
が
亡
く
な
ら
れ
た
場
合

は
、必
ず
相
続
登
記
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

相
続
人
が
確
定
し
て
い
な
い
場
合
は
、亡

く
な
ら
れ
た
方
の
配
偶
者
と
子
の
う
ち

半
数
以
上
の
人
数
の
同
意
署
名
と
捺
印

が
必
要
で
す
。

②���

新
規
契
約
の
場
合
、法
務
局
で
３
カ
月
以

内
に
取
得
さ
れ
た
登
記
事
項
証
明
書
の

添
付
が
必
要
で
す
。

受
付
場
所　
農
業
委
員
会
事
務
局（
市
役

所
３
階
）

問
農
業
委
員
会（
☎
�
２
２
６
６
）

利用権設定等促進事業
（農業経営基盤強化促進法）

農地中間管理事業
（農地中間管理事業の推進に関する法律） 農地法第３条

契約の
流れ

・相対契約
・�農用地利用集積計画を策定

・農地バンクを通じた契約
・�農用地利用集積等促進計画を策定

・相対契約
・農業委員会の許可が必要

受け付け ２月１４日（金）で終了 ２月１４日（金）以降も継続

問い合
わせ先

農業委員会事務局
（☎63-2266）

産業創造課
（☎63-1928）

農業委員会事務局
（☎63-2266）

農
地
バ
ン
ク

農地の貸し借り関連事業

借
り
手

貸
し
手

借
り
手

貸
し
手

借
り
手

貸
し
手

36億5500万円

人件費人件費
7.2億円減少7.2億円減少

380人

29億3400万円

福　祉 その他まち・産業税・年金・保険 健　康スポーツ

118人人
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ガーデ
ニング

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
講
座
の
受
講
生
を
募
集

　
園
芸
初
級
者
で
も
分
か
り
や
す
く
学
べ
、

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
で
き
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

園
芸
の
土
台
と
な
る
知
識
、ち
ょっ
と
し
た

コ
ツ
や
工
夫
を
講
師
か
ら
直
接
ア
ド
バ
イ

ス
い
た
だ
け
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、お
気
軽
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
お
の
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
マ
イ
ス
タ
ー
講
座

【
❶
バ
ラ
編

　
早
春
の
管
理
、芽
欠
き
、施
肥（
実
践
）】

日
時　
3
月
6
日
㊍
10
時
～
11
時
30
分

参
加
料　
１
，１
０
０
円

【
❷
バ
ラ
・
宿
根
草
・
一
年
草
な
ど

　
　
そ
れ
ぞ
れ
に
適
す
る
土
づ
く
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
座
学
・
実
践
）】

日
時　
３
月
21
日
㊎
10
時
～
11
時
30
分

参
加
料　
２
，２
０
０
円

【
共
通
事
項
】

講
師　
矢
澤
秀
成
さ
ん（
園
芸
研
究
家
・
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
ょ
う
ご
グ
リ
ー
ン
ス
タ
ッ
フ
顧

問
）

　
花
あ
そ
び
講
習
会

【
盆
栽
風
の
寄
せ
植
え
づ
く
り
】

日
時

❶
3
月
9
日
㊐
10
時
30
分
～
11
時
30
分

❷
3
月
13
日
㊍
13
時
30
分
～
14
時
30
分

講
師　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
ょ
う
ご
グ
リ
ー
ン
ス

タ
ッ
フ

参
加
料　
２
，２
０
０
円

■
全
て
の
講
座
の
共
通
事
項

場
所  

ひ
ま
わ
り
の
丘
公
園　
パ
ー
ク
セ
ン

タ
ー
集
会
室

定
員　
15
人

申
込
期
間　
1
月
6
日
㊊
～
31
日
㊎
17
時

申
込
方
法　
希
望
の
講
座
名
・
氏
名
・
住
所
・

日
中
に
つ
な
が
る
電
話
番
号
を
メ
ー
ル
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、窓
口
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

※ 

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の
申
し
込
み
に
は
、友
だ
ち

追
加
が
必
要
で
す
。

※ 

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。結
果
は
、

2
月
10
日
前
後
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
電
話
に
よ
る
申
し
込
み
不
可

※
本
人
の
申
し
込
み
に
限
る

問
ま
ち
づ
く
り
課
ま
ち
な
み
景
観
係

　
（
☎
�
２
１
８
２・
ＦＡＸ
�
２
６
１
４

　

  m
atidukuri.city.ono@

gm
ail.com

）

問まちづくり課まちなみ景観係（☎63‐2182）

問成人式実行委員会事務局（いきいき社会創造課内）☎63‐2445

開催期間　2月7日（金）～9日（日）10：００～16：００
　　　　　　　　　　　　　※最終日は14：００まで

【最終日は13：00～即売会を実施！ 】
即売会の整理券は、９日（日）10：00～会場で配布します。

会　　場　ひまわりの丘公園　花の拠点アペロ２号ハウス

展示会出展者　※都合により変更になる場合があります。

堀切園（山形）、加藤農園（埼玉）、花郷園（東京）、野田園芸（東京）、
広瀬園芸（山梨）、やざわ花育種株式会社（長野）、童仙房（大阪）、
曽田園芸（島根）

クリスマスローズ展クリスマスローズ展

3回目となるクリスマスローズ展を開催。全国各地の著名
ナーセリー（生産者）のクリスマスローズを集め、展示・販売
会を行います。ぜひお越しください。

2 .７2 .７　  　  ▶▶2 .９2 .９金 日

販 売 会
ＮＰＯ法人ひょうごグリーンスタッフの
生産（制作）品などを販売します。

入 場 料 　無料
　　　　　※事前申込不要

昨年度の様子

著名ナーセリーの作品が、
一カ所にこれだけ集まるのは、
全国的にも珍しい
豪華な展示会です！

LINE申し込み

講師の矢澤秀成さん

初心者でも大歓迎

社会貢献活動	 ＢｅReal

　市内の20歳を迎える方で成人式実行委員会を立ち上
げ、20歳の若者ならではのアイデアと企画で作り上げる
小野市の成人式。
　今年のテーマは、「BeReal～それガーチャー！ ほんまこ
れからやで～」。流行のアプリの名前と流行のギャル語で
ユーモアを取り入れたこのテーマは、今の自分のリアルを
理解し、新しい可能性を見つけて、成人としてのスタートを
祝おうという意味が込められています。

日時　１月13日（祝）10：00〜
                （受付9：15〜）

場所　うるおい交流館エクラ　エクラホール
対象　平成16年４月２日
　　　　　　〜平成１7年４月１日生まれの方

※服装は式典にふさわしい装いでお越しください。
※会場には保護者観覧席を設けていません。

2025
 成人式

Ｐｒｏｇｒａｍ
オープニング　：　開会あいさつ
　　　第１部　：　恩師のビデオレター
         第２部　：　BeReal ムービー
         第3 部　：　これがほんまのおの検定
エンディング　：　社会貢献活動の発表

※式典終了後、中学校区ごとの集合写真を撮影します。
　（小野中学校区のみ小学校区ごとに撮影）

BeReal
〜 それガーチャー！
　　ほんまこれからやで 〜

社会貢献活動	 ＢｅReal社会貢献活動	 ＢｅReal

成人式実行委員会

社会貢献活動
成人式実行委員会では、社会参画や大人の仲間入りの自覚を促し、生まれ育
った小野市へ貢献することを目的として、毎年社会貢献活動を行っています。
※詳しくは成人式当日のエンディングで発表します。

Ｒｅｐｏｒｔ

10月27日10月27日
ボランティアフェアボランティアフェア

10月27日10月27日
衆議院議員選挙開票衆議院議員選挙開票

12月８日12月８日
小野ハーフマラソン小野ハーフマラソン

福　祉 その他まち・産業税・年金・保険 健　康スポーツ
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暮 らしの情報暮 らしの情報暮 らしの情報
税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他福　祉 スポーツ その他まち・産業

ス ポ ー ツ

ゴ
ル
フ
応
援
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
お
得
に
楽
し
も
う

　
ラ
ウ
ン
ド
し
て
ス
タ
ン
プ
を
集
め
、お
得

に
ゴ
ル
フ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。集
め
た
ス

タ
ン
プ
の
数
に
応
じ
て
、市
内
の
ゴ
ル
フ
場

な
ど
で
使
用
で
き
る
利
用
券
を
進
呈
し
ま

す
。

　
ス
テ
ッ
プ
❶

　
ス
タ
ン
プ
を
集
め
る

　
協
会
主
催
の
コ
ン
ペ（
会
員
コ
ン
ペ
３
回
、

ハ
ー
ト
フ
ル
コ
ン
ペ
3
回
、レ
デ
ィ
ー
ス
コ

ン
ペ
１
回
）や
市
内
の
６
ゴ
ル
フ
場（
７
コ
ー

ス
）で
、１
日
１８
ホ
ー
ル
以
上
ラ
ウ
ン
ド
さ

れ
た
方
に
、ス
タ
ン
プ
を
押
し
ま
す
。

※�

専
用
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
は
、市
内
の
ゴ
ル

フ
場
に
置
い
て
い
ま
す
。

※�

一
つ
の
ゴ
ル
フ
場
に
つ
き
、１
個
の
ス
タ

ン
プ
を
押
し
ま
す
。（
同
じ
ゴ
ル
フ
場
で

別
日
、ま
た
は
複
数
回
プ
レ
ー
し
て
も
押

印
は
１
個
で
す
）

ス
タ
ン
プ
押
印
期
間

１
月
１
日
㊗
～
１２
月
３１
日
㊌

参
加
資
格　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
、市
ゴ

ル
フ
協
会
会
員
の
方

※�
市
ゴ
ル
フ
協
会
会
員
の
登
録
方
法
は
、当

協
会
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ス
テ
ッ
プ
❷

　
利
用
券
に
交
換
す
る

　
ス
タ
ン
プ
の
数
に
よ
っ
て
市
内
の
ゴ
ル
フ

場
な
ど
で
使
用
で
き
る
利
用
券
と
交
換
で

き
ま
す
。

①
６
個
で
３
，０
０
０
円
分

②
８
個
で
５
，０
０
０
円
分

③
１０
個
で
８
，０
０
０
円
分

交
換
方
法　
専
用
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
に
６

個
以
上
の
ス
タ
ン
プ
を
集
め
て
、必
要
事
項

を
記
入
の
上
、市
ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。そ
の
場
で
利
用
券
と
交

換
し
ま
す
。

※�

受
付
時
間
は
９
時
～
２０
時

※
第
４
火
曜
日
と
年
末
年
始
は
休
館

交
換
期
間　
令
和
７
年
１２
月
１
日
㊊
～
令

和
８
年
１
月
３１
日
㊏

　
ス
テ
ッ
プ
❸

　
利
用
券
を
使
う

利
用
で
き
る
場
所

●
市
内
６
ゴ
ル
フ
場

●
樫
山
ゴ
ル
フ
ラ
ン
ド

●
ゴ
ル
フ
パ
ー
ト
ナ
ー
兵
庫
小
野
店

●
プ
ロ
ゴ
ル
フ
シ
ョッ
プ
カ
シ
マ

●Teeolive�

樫
山
ゴ
ル
フ
ラ
ン
ド
店

●G
olfers’�Pit�And�G

ear

利
用
期
間　
令
和
8
年
１
月
１
日
㊗
～
３

月
３１
日
㊋

問�

市
ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局

　
（
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
内
）

　
☎
�
５
１
８
８

　

ＦＡＸ
�
２
４
０
０

ス ポ ー ツ

３
月
15
日
に
小
野
ア
ル
プ
ス
縦
走
ハ
イ
キ
ン
グ

日
時　
３
月
15
日
㊏

（
９
時
３０
分
～
受
付
・
１０
時
開
会
）

集
合　
神
戸
電
鉄
・
Ｊ
Ｒ
加
古
川
線
粟
生
駅

※�

駐
車
場
は
加
古
川
上
流
浄
化
セ
ン
タ
ー

に
１
５
０
台
程
度
用
意
し
て
い
ま
す
。駐

車
場
を
利
用
さ
れ
る
場
合
は
、Ｊ
Ｒ
市
場

駅
か
ら
出
発
点
の
粟
生
駅
ま
で
電
車
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。（
白
雲
谷
温
泉
ゆ
ぴ

か
へ
の
駐
車
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
）

コ
ー
ス　
縦
走
コ
ー
ス
約
１１
㌔

粟
生
駅
～
鴨
池
～
岩
倉
峠
～
小
野
ア
ル
プ

ス
～
白
雲
谷
温
泉
ゆ
ぴ
か

※�

道
路
な
ど
の
状
況
に
よ
り
当
日
コ
ー
ス
を

一
部
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

参
加
料　
無
料

参
加
賞
　
参
加
者
全
員
に「
白
雲
谷
温
泉

ゆ
ぴ
か
入
浴
料
半
額
券
」を
プ
レ
ゼ
ン
ト

定
員　
３
０
０
人

申
込
期
間　
１
月
14
日
㊋
～
２
月
12
日
㊌

※
定
員
に
な
り
次
第
受
け
付
け
終
了

申
込
方
法
　
※
事
前
申
し
込
み
要

申
込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
に

備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
当
日
参
加
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

　
（
☎
�
２
５
９
１・

　

ＦＡＸ
�
１
８
４
２
）

申込フォーム

税・年金・保険 健　康

国 際
交 流

国
際
交
流
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

【Casual English Conversation Class

】　

日
時　
毎
週
金
曜
日
10
時
～
11
時（
１
月
３

日
を
除
く
）

対
象　
英
語
だ
け
で
意
思
疎
通
が
で
き
る
方

（
英
検
２
級
程
度
以
上
）

英
会
話
を
楽
し
も
う

国
際
交
流
Ｄ
Ａ
Ｙ
交
流
会

「
世
界
の
お
正
月
を
語
ろ
う
」

　
～W

orld N
ew

 Year Party

～

　
世
界
の
い
ろ
い
ろ
な
国
で
は
、お
正
月
を

お
祝
い
す
る
日
が
、１
月
１
日
だ
け
で
は
な

い
の
を
ご
存
じ
で
す
か
。さ
ま
ざ
ま
な
国
の

お
正
月
を
、ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、お
茶
や
お

菓
子
を
食
べ
た
り
し
な
が
ら
、み
ん
な
で
お

祝
い
し
ま
し
ょ
う
。お
正
月
に
ち
な
ん
だ
歌

の
披
露
や
、お
菓
子
な
ど
の
持
ち
込
み
も
大

歓
迎
で
す
。

日
時　
２
月
２
日
㊐
14
時
～
16
時

場
所　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ　
大
会

議
室

参
加
費　
無
料

対
象　
ど
な
た
で
も

※
外
国
人
・
日
本
人
不
問

※
小
学
校
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

申
込
方
法　
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

当
日
、会
場
で
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　寒い日が続くと、蛇口や水道管が凍結しやすくなりま
す。水道管などの凍結は水が出なくなるだけでなく、破損
の原因となります。凍結による損害を防ぐため、気象情報
に注意して、凍結予防を心掛けましょう。
※水道管などの修理費用は、自己負担となります。
※�蛇口やバルブが破損し、漏水しても水道料金の減免はありま
せん。

【凍結しやすいところ】
・屋外でむき出しになっている水道管や蛇口
・北側の日陰にある水道管や蛇口
・�風当たりの強いところにある水道管やメーターボックス
・普段あまり使用していない蛇口

【凍結しやすいとき】
・外気温がマイナス４度を下回る時
・�旅行で家を留守にするなど、長時間水道を使用しない時

　凍結防止対策
対策１　むき出しの屋外の配管
　�市販の保温材などを巻いて保温してください。
対策２　メーターボックス内
　�袋詰めした梱包用緩衝材や発泡スチロールを　
　入れるのが効果的です。
　※検針に支障が出ないよう、メーターの
������ふたが開くように入れてください。▶
対策３　蛇口やバルブ
　梱包用緩衝材などで包みこんで外側から袋を
　かぶせておきましょう。

＝ 凍結してしまったら ＝
　蛇口は無理に回さず、露出している部分にタオルなどを
巻き付け、ぬるま湯をかけてください。なお、熱湯をかける
と、水道管が破裂することがあります。
　凍結したまま出かける場合は、蛇口がきちんと閉まってい
るか確認してください。気温が上昇して氷が解けた時に水
が噴き出します。　

＝ 破損してしまったら ＝
　元栓を閉め、「指定給水装置工事事業者」に
修理を依頼してください。

水道管にも冬支度冬支度を

問水道お客様センター（☎63‐1012）
指定業者一覧

ス ポ ー ツ

「
コ
ベ
ル
コ
神
戸
ス
テ
ィ
ー
ラ
ー
ズ
」県
民
応
援
デ
ー

　
ラ
グ
ビ
ー
チ
ー
ム「
コ
ベ
ル
コ
神
戸
ス
テ

ィ
ー
ラ
ー
ズ
」の
試
合
を
観
戦
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　
１
月
19
日
㊐
12
時
5
分
キ
ッ
ク
オ

フ場
所　
ノ
エ
ビ
ア
ス
タ
ジ
ア
ム
神
戸

対
戦
相
手　
浦
安
D-

R
o
c
k
s

対
象　
県
内
在
住
の
方

料
金　
１
枚
３
０
０
円

※
手
数
料
な
ど
は
別
途
必
要

席
種　
自
由
席
エ
リ
ア（
車
椅
子
指
定
席
の

選
択
も
で
き
ま
す
）

定
員　
６
，０
０
０
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

応
募
期
限　
１
月
5
日
㊐
23
時
59
分

※
１
人
最
大
６
枚
ま
で
応
募
可

応
募
方
法　
左
記
Q
R
コ
ー
ド
を
読
み
取

り
、申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
県
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

　
（
☎
０
７
８-

　
　

�

３
６
２-

９
４
３
８
）

申し込みはこちら

ー水道管の凍結対策ー

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中

　
４
月
１１
日
㊎
～
１９
日
㊏
に
ア
メ
リ
カ
・
カ

リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州
リ
ン
ゼ
イ
市
か
ら
の
姉
妹

都
市
訪
問
団（
学
生
８
人
、引
率
４
人
）が
来

市
し
ま
す
。

　
協
会
で
は
引
き
続
き
、ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ

ー
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
中
で
す
。

【Ladies Chat Room

】　

　
１
月
の
テ
ー
マ
は「
お
正
月
・
新
年
の
決

意
」で
す
。

日
時　
毎
週
金
曜
日
11
時
～
11
時
55
分（
１

月
３
日
を
除
く
）

対
象　
簡
単
な
単
語
と
文
法
を
使
っ
て
会
話

が
で
き
る
方

場
所（
共
通
）　

う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ　

サ
ー
ク
ル
室
A

・B

参
加
料（
共
通
）　
１
回
５
０
０
円

※�

協
会
会
員
に
は
11
回
５
，０
０
０
円
の
回

数
券
あ
り

※�

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。当
日
、気
軽
に

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局

　
（
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
）

　
☎
�
６
７
６
３・
ＦＡＸ
�
２
４
０
０

　
　

info@
oia.gr.jp

詳しくは
こちら
▼

ホームページ

LINE

詳しくは
こちら
▼

ホストファミリー
募集

ボランティア
募集
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暮 らしの情報暮 らしの情報暮 らしの情報
税・年金・保険 福　祉 まち・産業 スポーツ 健　康 その他

健康

健
康
増
進
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

スポーツまち・産業 健　康税・年金・保険 福　祉 その他

診
療
時
間　
９
時
～
12
時

　

年
に
１
度
は
、生
活
習
慣
病
の
早
期
発

見
・
予
防
の
た
め
に
、特
定
健
診
を
受
診
し

ま
し
ょ
う
。お
近
く
の
医
療
機
関
や
か
か
り

つ
け
医
で
受
診
で
き
ま
す
。

内
容　
血
液
検
査
、血
圧
測
定
、身
体
計
測
、

尿
検
査
、診
察 

な
ど

対
象
　
左
の
い
ず
れ
か
の
方
で
、昨
年
５
月

～
１２
月
に「
個
別
健
診
」「
町
ぐ
る
み
総
合
健

診
」を
受
診
し
て
い
な
い
方

〇
国
民
健
康
保
険
加
入
の
４０
～
７４
歳
の
方

〇 

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
の
方

医
療
機
関　
小
野
市
・
加
東
市
内
の
指
定

医
療
機
関

年
始
の
救
急
歯
科
診
療

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
方　

特
定
健
診（
個
別
健
診
）を

２
月
末
ま
で
に
受
け
ま
し
ょ
う

子
宮
頸
が
ん
個
別
検
診
は

２
月
末
ま
で
に
受
診
を

日　程 当　番　医

1月1日（水・祝） 市浦歯科医院（小田町）
☎67-0733

1月2日（木） 小野歯科医院（加東市社）
☎0795-42-7781

1月3日（金）うとう歯科医院（敷地町）
☎63-3667

　
子
宮
頚
が
ん
は
２０
代
後
半
か
ら
３０
代
の

若
年
層
で
急
激
に
増
え
て
い
る
が
ん
で
す
。

年
に
１
度
は
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

対
象　
２０
歳
以
上
の
方

※
年
齢
基
準
日
：
令
和
７
年
４
月
１
日

料
金　
２
，０
０
０
円（
75
歳
以
上
は
無
料
）

※ 

21
・
26
・
31
・
36
・
41
・
46
・
51
・
56
・
61
歳

の
方
に
は
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
昨
年
４

月
に
送
付
し
て
い
ま
す
。紛
失
さ
れ
た
方

は
再
発
行
で
き
ま
す
の
で
、健
康
増
進
課

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

検
診
内
容　
子
宮
頸
部
細
胞
診

実
施
医
療
機
関　
下
表
の
と
お
り

実
施
期
間　
２
月
末
ま
で

日
時　
医
療
機
関
が
指
定
す
る
日
時

申
込
方
法　
直
接
、医
療
機
関
に
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

問
健
康
増
進
課

　
（
☎
�
３
９
７
７
）

※変更する場合があります。受診前に確認してください。

料
金　
無
料

実
施
期
間　
２
月
末
ま
で

申
込
方
法　
希
望
す
る
指
定
医
療
機
関
へ
電

話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

問
健
康
増
進
課

　
（
☎
�
３
９
７
７
）

大
腸
・
肺
が
ん
検
診
は

受
け
ら
れ
ま
し
た
か

　

検
診
を
受
け
、早
期
に
発
見
で
き
れ
ば
、

適
切
な
治
療
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象　
４０
歳
以
上

※
年
齢
基
準
日
：
令
和
７
年
４
月
１
日

料
金　
肺
が
ん
検
診　
：
４
０
０
円

　
　
　
大
腸
が
ん
検
診
：
５
０
０
円

※ 

４１
・
４６
・
５１
・
５６
・
６１
歳
の
方
に
は
無
料
ク

ー
ポ
ン
券
を
昨
年
４
月
に
送
付
し
て
い

ま
す
。

検
診
内
容

●
肺
が
ん
検
診
：
胸
部
Ｘ
線
撮
影

● 

大
腸
が
ん
検
診
：
検
便（
２
日
分
）に
よ

る
便
潜
血
反
応
検
査

申
込
方
法　
直
接
、医
療
機
関
に
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

問
健
康
増
進
課（
☎
�
３
９
７
７
）

不
育
症
治
療
費
を
助
成
し
ま
す

　
不
育
症
治
療
を
受
け
ら
れ
た
方
の
経
済

的
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、治
療
に
か
か
っ

た
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

対
象　
①
～
⑤
の
全
て
に
該
当
す
る
方

① 

小
野
市
に
住
所
が
あ
り
、婚
姻
し
て
い
る

夫
婦（
事
実
婚
含
む
）

② 

検
査
ま
た
は
治
療
を
行
っ
た
期
間
の
初

日
に
お
け
る
妻
の
年
齢
が
43
歳
未
満

③ 

２
回
以
上
の
流
産
、死
産
ま
た
は
早
期
新

生
児
死
亡
の
既
往
が
あ
る
と
、医
師
に
診

断
さ
れ
て
い
る

④ 

小
野
市
の
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

⑤ 

申
請
に
か
か
る
治
療
費
な
ど
に
つ
い
て
、

他
の
地
方
公
共
団
体
か
ら
同
様
の
助
成

を
受
け
て
い
な
い

対
象
医
療
機
関

① （
一
社
）日
本
生
殖
医
学
会
が
認
定
し
た

生
殖
専
門
医
の
所
属
す
る
医
療
機
関

②
そ
の
他
、市
長
が
認
め
る
医
療
機
関

※ 

詳
し
く
は
、ご
相
談
の
際
に
説
明
し
ま
す
。

助
成
額　
１
人（
１
年
度
）に
つ
き
年
２０
万

円
を
限
度
と
し
、総
額
２
０
０
万
円
を
超
え

な
い
額

※ 

医
療
保
険
が
適
用
さ
れ
た
検
査
・
治
療

の
自
己
負
担
分
も
対
象
経
費
と
し
ま
す
。

申
請
期
限　
３
月
28
日
㊎

※ 

複
数
年
度
に
ま
た
が
る
場
合
は
、年
度
ご

と
に
申
請
が
必
要
で
す
。

手
続
き
に
必
要
な
も
の

① 

小
野
市
不
育
治
療
費
助
成
金
支
給
申
請

書（
窓
口
で
お
渡
し
し
ま
す
）

子
ど
も
の
予
防
接
種　

忘
れ
て
い
な
い
か
確
認
を

　
子
ど
も
の
定
期
予
防
接
種
の
う
ち
、特
に

対
象
年
齢
が
高
い
も
の
に
つ
い
て
、母
子
健

康
手
帳
を
見
て
接
種
を
忘
れ
て
い
な
い
か

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

○
麻
し
ん
風
し
ん
混
合（
２
期
）

　

 

小
学
校
就
学
１
年
前
の
１
年
間
に
あ
る

方（
平
成
30
年
４
月
２
日
～
平
成
31
年
４
月

１
日
生
）

○
日
本
脳
炎（
２
期
）

　
９
歳
以
上
１３
歳
未
満
の
方

○
二
種
混
合（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
）

　
１１
歳
以
上
１３
歳
未
満
の
方

※ 

他
の
予
防
接
種
も
接
種
の
有
無
を
確
認

し
、予
診
票
が
な
い
場
合
は
、母
子
健
康

手
帳
を
持
参
し
て
健
康
増
進
課
窓
口
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
健
康
増
進
課

　
（
☎
�
３
９
７
７
）

北
播
磨
地
域

看
護
職
合
同
就
職
説
明
会

　
北
播
磨
地
域
の
病
院
や
施
設
な
ど
で
の
就

職
を
考
え
て
い
る
方
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
２
月
22
日
㊏
１3
時
３０
分
～
１６
時

場
所　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ　
市
民
交

流
ホ
ー
ル

対
象　
資
格
取
得
予
定
の
看
護
学
生
、復
職・

再
就
職
を
希
望
す
る
看
護
職
・
介
護
職
、病

院
で
働
こ
う
と
思
わ
れ
て
い
る
方

募
集
職
種　
助
産
師
、看
護
師
、准
看
護
師
、

看
護
補
助
者
、介
護
職

実施医療機関 住所 電話番号
小野レディースクリニック 西本町538-3 62-1103
わかば・産婦人科 敷地町1500-5 62-6111
加東市民病院 加東市家原85 0795-42-5511
オーキッド
レディースクリニック 三木市末広1丁目13-8 0794-88-8505

服部病院 三木市大塚218-3 0794-82-2563

浜本産婦人科医院 三木市志染町
青山3丁目13-8 0794-87-1103

大山記念病院 西脇市黒田庄町田高313 0570-550-825

医療機関など
詳しくはこちら

詳しくはこちら

子宮頸がん検診実施医療機関　※直接医療機関に申し込みください。

医療機関など
詳しくはこちら

②
不
育
治
療
実
施
証
明
書

③
医
療
機
関
が
発
行
し
た
領
収
書（
原
本
）

申
請
方
法　
申
請
書
類
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、健
康
増
進
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。（
１
年
度
に
つ
き
１
回
ま
で
）

※
詳
し
く
は
、ご
相
談
の
際
に
説
明
し
ま
す
。

問
健
康
増
進
課（
☎
�
３
９
７
７
）

ペ
ッ
ト
の
防
災
を
考
え
よ
う
！

　
　
～
過
去
の
災
害
か
ら
学
ぶ

　
　
　
　
　
　
　
ペ
ッ
ト
の
避
難
対
策
～

　

阪
神
・
淡
路
大
震
災
３０
年
事
業
の
一
環

と
し
て
、災
害
に
備
え
、ペッ
ト
を
守
る
飼
い

主
力
を
育
む
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。ま
た
、

講
演
会
終
了
後
は
、猫
と
の
ふ
れ
あ
い
や
ワ

ー
ク
シ
ョッ
プ
を
行
い
ま
す
。

日
時　
２
月
１５
日
㊏
13
時
３０
分
～
16
時

（
受
付 

13
時
～
）

場
所　
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
三
木
支
所

内
容　

・ 平
井
潤
子
さ
ん（
N
P
O
法
人
ア
ナ
イ
ス 

理
事
長
）に
よ
る
講
演「
鍛
え
よ
う
！ 

飼
い

主
力
と
防
災
力
」（
中
継
）

・ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ（
ブ
ッ
ク
レ
ッ
ト
作
成
）

・猫
と
の
ふ
れ
あ
い

・防
災
に
関
す
る
展
示

定
員　
先
着
４０
人

申
込
方
法　
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
三
木

支
所
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　
三
木
支
所

　
（
☎
０
７
９
４-

　
　
　
８
４-

３
０
５
０
）

北播磨総合医療センター

職種 募集人数 受験資格

看
護
職
員

専門
看護師

５人
程度

専門・認定看護師資格をお持ちの方
専門・認定看護師教育課程を修了した方

【専門看護師の募集分野】 
▪家族支援▪老人看護▪慢性疾患看護
▪精神看護▪母性看護▪小児看護

【認定看護師の募集分野】 
▪感染管理▪緩和ケア▪がん放射線療法看護
▪集中ケア▪認知症看護▪救急看護
▪糖尿病看護▪摂食・嚥下障害看護▪透析看護

認定
看護師

助産師 ３人程度 助産師免許をお持ちの方

看護師 10人
程度 看護師免許をお持ちの方

問北播磨総合医療センター企業団
　管理部経営管理課人事係（☎88-8800）

当医療センターに採用された職員は、地方公務員の身分になります。

詳しくはこちら

※ 
看
護
補
助
者
、介
護
職
は
資
格
不
問

参
加
施
設　
北
播
磨
圏
域
の
病
院
、医
療
福

祉
施
設
、特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
約
２０

施
設

参
加
料　
無
料

申
込
方
法　
県
看
護
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
よ
り
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
２
月
１４
日
㊎

※ 

当
日
受
付
も
可
能
で
す
が
、

　
で
き
る
だ
け
事
前
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
７
８-

３
４
１-

０
２
４
０
）

受付期限　1月　8日（水）
試 験 日　1月19日（日）職 員 募 集

（面接試験）

ホームページ
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労働

特
定
最
低
賃
金（
産
業
別
）が
改
正

　
県
の
最
低
賃
金
が
令
和
６
年
１０
月
１
日

か
ら
時
間
額
１
，０
５
２
円（
改
正
前
１
，

０
０
１
円
）に
改
正
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、令

和
６
年
１２
月
１
日
付
で
県
の
特
定
最
低
賃
金

（
産
業
別
）が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

　
最
低
賃
金
は
、パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
、ア
ル

バ
イ
ト
な
ど
の
働
き
方
に
関
わ
ら
ず
、全
て

の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。詳
し
く
は
兵

庫
労
働
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

問
兵
庫
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

　
（
☎
０
７
８-

３
６
７-

９
１
５
４
）

自衛隊

自
衛
隊
へ
の
進
学
・
就
職
の
出
張
説
明
会

　
自
衛
官
養
成
校
へ
の
進
学（
高
校
、大
学

校
、医
療
系
大
学
校
）や
自
衛
隊
へ
の
就
職

の
説
明
・
相
談
を
出
張
で
行
い
ま
す
。

問
自
衛
隊
兵
庫
地
方
協
力
本
部

　
青
野
原
分
駐
所

　
（
☎
０
７
０-

６
６
７
７-
９
８
７
６
）

詳しくはこちら

消防

消
防
本
部
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
１
月
26
日
は「
文
化
財
防
火
デ
ー
」で
す
。

昭
和
24
年
１
月
26
日
に
世
界
最
古
の
木
造

建
築
物
で
あ
る
法
隆
寺
の
金
堂
が
炎
上
し
、

壁
画
が
焼
損
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
制

定
さ
れ
ま
し
た
。全
国
各
地
で
、こ
の
日
に

合
わ
せ
て
身
近
な
文
化
財
を
火
災
や
災
害

か
ら
守
る
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、文
化
財
防
火
運
動
の
一
環
と
し

て
、国
宝
浄
土
寺
で
消
防
本
部
や
消
防
団
、

地
域
の
方
々
が
連
携
し
、消
火
訓
練
を
実
施

し
ま
す
。

日
時　
１
月
26
日
㊐
８
時
～

　
空
気
が
乾
燥
し
火
災
が
発
生
し
や
す
い

春
先
に
、火
災
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、１
月

26
日
か
ら
３
月
末
日
ま
で
を「
小
野
市
火
災

予
防
特
別
警
戒
期
間
」と
し
て
い
ま
す
。期

間
中
は
、防
火
広
報
に
よ
る
火
災
予
防
啓
発

と
、パ
ト
ロ
ー
ル
に
よ
る
警
戒
を
行
い
ま
す
。

　
火
災
発
生「
ゼ
ロ
」を
目
指
し
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

文
化
財
防
火
デ
ー
に

国
宝
浄
土
寺
で
消
火
訓
練
実
施

１
月
26
日
か
ら

「
火
災
予
防
特
別
警
戒
期
間
」

危
険
物
取
扱
者
試
験

試
験
日　
3
月
２
日
㊐

試
験
種
類

①
甲
種 

②
乙
種
第
1
～
6
類 

③
丙
種

試
験
会
場

神
戸
市
、姫
路
市
、西
宮
市

※
詳
細
は
試
験
案
内
に
記
載

申
請
期
間

電
子
申
請
・
書
面
申
請
と
も
に

1
月
10
日
㊎
～
17
日
㊎

火災種別 件数
建物火災 ６
林野火災 １
車両火災 １

その他火災※ ７
計 １５

前年同時期 ２３

令和６年火災統計

※雑草・廃材などの火災

（11月末時点）

図
書
館

☎
�
０
４
５
６・ＦＡＸ
�
０
６
０
６

　
カ
ウ
ン
タ
ー
前
で「
え
ほ
ん
お
み
く
じ
」を

引
き
ま
せ
ん
か
。今
年
は
絵
本
と
お
み
く
じ

を
セ
ッ
ト
に
し
て
貸
し
出
し
ま
す
。ご
家
族

で
年
初
め
の
読
書
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　
「
書
架
の
整
理
・
本
の
修
理
」「
お
話
会
」な

ど
の
図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
を
お
持

ち
の
方
を
対
象
に
、体
験
会
を
開
催
し
ま
す
。

※ 

活
動
内
容
な
ど
詳
細
は
図
書
館
に
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

絵本におみくじを
巻いて貸し出し

　
リ
サ
イ
ク
ル
ブ
ッ
ク
フ
ェ
ア
を
開
催
す
る

た
め
、「
次
の
方
に
読
ん
で
ほ
し
い
本
」の
提

供
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

　
辞
書
・
事
典
・
雑
誌
・
内
容
が
古
い
本
、汚

れ
や
破
損
が
あ
る
も
の
は
除
き
ま
す
。

募
集
す
る
本　
小
説
・
児
童
書
・
新
刊
本

募
集
期
限　
１
月
20
日
㊊

◆お話会◆（30分）

◆赤ちゃんタイム◆
第1・3土曜（10:00～12:00）
第2・4木曜（10:00～12:00、
         16:00～17:00）
※28日㊋は休館します。

４日㊏ 10:30～
11日㊏ 14:00～
12日㊐ 15:00～（英語でお話会）
18日㊏ 10:30～
25日㊏ 14:00～  

日
時　
１
月
27
日
㊊
14
時
～

申
込
期
限　
１
月
20
日
㊊

申
込
方
法　
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、

L
I
N
E
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※ 

L
I
N
E
で
の
申
し
込
み
に
は
、友
だ
ち

追
加
が
必
要
で
す
。

年
明
け
は
図
書
館
で
運
試
し

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
会
参
加
者
募
集

本
の
リ
サ
イ
ク
ル
に
ご
協
力
を

お
話
会（
１
月
）な
ど
の
お
知
ら
せ

※各級の合格者（80点以上）には認定証を交付

① 丑　② 卯　③ 巳　④ 未　⑤ 酉　⑥ 亥

「十二支」を漢字で書きましょう。
※中学校漢字テキスト（チャレンジコーナー）より

①ね　 ＝ 子　、　うし　 ＝ 　　　
②とら ＝ 寅　、　う　　 ＝ 　　　
③たつ ＝ 辰　、　み      ＝ 　　　
④うま ＝ 午　、　ひつじ ＝ 　　　
⑤さる ＝ 申　、　とり 　＝ 　　　　
⑥いぬ ＝ 戌　、　い　　＝ 　　　

問いきいき社会創造課（☎63-2445）

おの検定
1月19日（日）13：30～16：30

小学校漢字　　　  18級～スーパー級
中学校漢字　　　    6級～スーパー級
小学校計算　　　  18級～1級
中学校計算　　　    9級～1級
中学校英語　　　  11級～1級
スピード計算・音読　初級・中級・上級

検
定
部
門

場　所　　図書館2階　研修室（1）

あ
お
陶
遊
館
ア
ル
テ

☎・ＦＡＸ
�
７
７
８
９

　
陶
器
の
兜
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。普
段

の
教
室
と
は
違
う
特
徴
あ
る
土
を
使
う
こ

と
で
、味
わ
い
深
い
仕
上
が
り
に
な
り
ま
す
。

日
時　
２
月
14
日
㊎
９
時
30
分
～
12
時

対
象　
16
歳
以
上
の
方

定
員　
10
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

受
講
料　
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、

Ｊ
Ｒ
・
神
戸
電
鉄
・
北
条
鉄
道
利
用
者（
乗

車
証
明
書
が
必
要
）　
１
，５
０
０
円　
　
　

●
右
記
以
外
の
方　
３
，０
０
０
円

申
込
期
限　
１
月
26
日
㊐
必
着

短
期
講
座「
兜か

ぶ
とを

つ
く
る
」

申
込
方
法　

当
館
窓
口
で
申
し
込
む
か
、

郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・「
短

期
講
座　
兜
を
つ
く
る　
受
講
希
望
」を
記

入
し
、は
が
き
・
封
書
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い（
フ
ァ
ク
ス
送
信
後
は

確
認
の
た
め
の
電
話
が
必
要
）。

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

郵送先
〒675-1358
粟生町1816-7

作品の完成は２カ月後（予定）

●
幸
墨
会
書
作
展（
書
道
・
35
点
）

出
展
者　
幸
墨
会

期
間　
１
月
11
日
㊏
12
時
～
24
日
㊎

※ 

期
間
中
、土
・
日
・
祝
日
も
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

●
き
す
み
の
の
元
気
み
～
つ
け
た
！

　
写
真
展（
写
真
・
応
募
作
品
全
数
）

出
展
者　
来
住
地
区
地
域
づ
く
り
協
議
会

期
間　
１
月
27
日
㊊
～
31
日
㊎

展
示
案
内

ウ
ェ
ル
カ
ム
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
市
役
所
１
階
）

財
政
課
☎
�
１
０
１
４
・
ＦＡＸ
�
６
６
０
０ LINE申し込み

LINE申し込み

兵庫労働局
ホームページ

願
書
配
布
場
所

消
防
本
部
、南
分
署
、北
分
署

※ 

南
分
署
・
北
分
署
は
災
害
出
動
な
ど
で

不
在
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
予
防
課（
☎
�
４
６
３
４
）

　

文
化
財
周
辺
に
お
け
る
た
ば
こ
な
ど

の
火
気
使
用
は
、「
小
野
市
火
災
予
防
条

例
」で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。文
化
財
へ

の
理
解
や
認
識
を
深
め
、火
災
な
ど
の

災
害
か
ら
文
化
財
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

問
消
防
課（
☎
�
４
６
３
５
）

過去の訓練の様子

消
防
団
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
火
災
や
地
震
な
ど
の
災
害
時
、地
域
防
災

リ
ー
ダ
ー
と
な
る
の
が
消
防
団
員
で
す
。

　
消
防
団
活
動
は
、男
女
問
わ
ず
誰
で
も
参

加
で
き
る
活
動
で
す
。入
団
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、地
元
の
消
防
団
、ま
た
は
市
消
防
本

部
総
務
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

入
団
の
条
件　
※
男
女
不
問

●
市
内
在
住
・
在
勤
の
18
歳
以
上
の
方

●
志
操
堅
固
で
か
つ
身
体
強
健
な
方

問
総
務
課（
☎
�
４
６
３
３
）

火災予防特別警戒
出発式の様子紹介動画

期間
１月４日（土）～２７日（月）
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好
古
館

☎
�
３
３
９
０・ＦＡＸ
�
３
４
６
２

開
館
時
間　
９
時
30
分
～
17
時

休
館
日　
１２
月
２８
日
㊏
～
１
月
４
日
㊏
、

月
曜
日（
祝
日
の
場
合
は
そ
の
翌
日
）

料
金　
一
般（
高
校
生
以
上
）２
０
０
円
、

　
　
　
小
・
中
学
生
１
０
０
円

※�

20
人
以
上
で
団
体
割
引
あ
り
。コ
コ
ロ
ン

カ
ー
ド
持
参
の
小
・
中
学
生
は
無
料

※�

障
が
い
者
・
要
介
護
者
と
そ
の
介
助
者

は
無
料

　
毎
年
恒
例
の
ビ
ッ
グ
ひ
な
ま
つ
り
の
季
節

が
や
っ
て
き
ま
し
た
。今
年
は
過
去
最
多
。

幕
末
か
ら
平
成
ま
で
の
ひ
な
人
形
83
組

７
０
２
体
を
展
示
し
ま
す
。

　

旧
小
野
藩
主
一
柳
家
・
家
老
家
を
は
じ

め
、旧
小
野
町
の
商
家
、旧
領
内
の
富
農
家

の
ひ
な
人
形
を
中
心
に
据
え
、そ
の
由
緒
や

歴
史
を
文
書
史
料
か
ら
も
紹
介
し
ま
す
。

期
間　
１
月
25
日
㊏
～
３
月
30
日
㊐

　
「
昭
和
」を
テ
ー
マ
に
し
た
企
画
展
の
第

４
弾
。昨
年
12
月
１
日
に
迎
え
た
小
野
市
制

70
周
年
を
記
念
し
、こ
れ
ま
で
の
小
野
市
の

あ
ゆ
み
を
、懐
か
し
い
写
真
や
小
野
市
ゆ
か

り
の
資
料
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

期
間　
５
月
25
日
㊐
ま
で

展
示
説
明
会　
１
月
26
日
㊐

１３
時
３０
分
～（
４５
分
程
度
）

※
要
入
館
料

　

承
応
２（
１
６
５
３
）年
に
小
野
藩
陣
屋

町
と
し
て
建
設
さ
れ
た
歴
史
と
伝
統
あ
る

小
野
商
店
街
の
店
舗
を
巡
り
な
が
ら
、ひ
な

人
形
を
観
賞
で
き
ま
す
。

　
「
ひ
な
め
ぐ
り
マ
ッ
プ
」は
市
内
ほ
か
好
古

館
で
も
お
渡
し
し
ま
す
。希
望
者
に
は
、好

古
館
職
員
が
小
野
藩
陣
屋
町
を
現
地
で
解

説
し
ま
す
。

期
間　
１
月
25
日
㊏
～
３
月
２
日
㊐

※
各
店
舗
の
休
業
日
を
除
く

小野市が誕生した頃の小野商店街
（昭和30年頃）

　
「
小
野
藩
陣
屋
町
の
ひ
な
め
ぐ
り
」に
合

わ
せ
て
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
レ
ス
ト
ラ
ン
や
観
光

協
会
特
別
会
員
店
舗
の
一
部
で
、ひ
な
人
形

の
展
示
と
、ひ
な
ま
つ
り
に
ち
な
ん
だ
特
別

メ
ニュ
ー
の
販
売
を
行
い
ま
す
。ぜ
ひ
、市
内

で
お
い
し
い
ひ
と
と
き
を
お
過
ご
し
く
だ

さ
い
。

期
間　
１
月
25
日
㊏
～
３
月
２
日
㊐

※
各
店
舗
の
休
業
日
を
除
く

問
市
観
光
協
会（
☎
�
１
９
２
９
）

コ
ミ
セ
ン
お
お
べ

☎
�
６
１
０
０・ＦＡＸ
�
６
１
０
１

　

C
hat-G

PT

やG
em
ini

に
代
表
さ
れ

る
生
成
系
Ａ
Ｉ
の
基
礎
知
識
に
つ
い
て
説

明
し
ま
す
。ま
た
、生
成
系
Ａ
Ｉ
に
与
え
る

好
古
館

☎
�
３
３
９
０・ＦＡＸ
�
３
４
６
２

コ
ミ
セ
ン
お
の

☎
�
１
０
２
０・ＦＡＸ
�
１
１
３
８

ナ
デ
ィ
の
世
界
一
楽
し
い

フ
ィッ
ト
ネ
ス
教
室

「W
inter version

」受
講
生
募
集

　
楽
し
く
動
い
て
健
康
的
に
痩
せ
よ
う
！

日
時　
２
月
１
日
・
８
日
・
15
日（
い
ず
れ
も

土
曜
日
・
全
３
回
）９
時
30
分
～
10
時
30
分

※
１
回
の
み
の
参
加
も
可
能

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の　
２
０
１
号
室

対
象　
18
歳
以
上
の
方（
男
女
不
問
）

定
員　
各
回
15
人

※�

応
募
者
多
数
の
場
合
は
市
内
在
住
・
在

勤
者
を
優
先
し
て
抽
選

受
講
料　
３
０
０
円（
各
回
）

講
師　
ナ
デ
ィ
さ
ん（
Y
O
L
O
フ
ィ
ッ
ト

ネ
ス
オ
ー
ナ
ー
兼
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
・フ

ィッ
ト
ネ
スYouTuber

）

申
込
期
限　
１
月
２０
日
㊊

申
込
方
法　
各
コ
ミ
セ
ン
、図
書
館
な
ど
に

備
え
付
け
の
申
込
用
紙
で
コ
ミ
セ
ン
お
の
に

申
し
込
み
く
だ
さ
い（
フ
ァ
ク
ス
可
。送
信

後
、確
認
の
た
め
の
電
話
が
必
要
）。

L
I
N
E
か
ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

日
時　
２
月
２
日
・
９
日
・
１６
日（
い
ず
れ
も

日
曜
日
・
全
３
回
）13
時
～
15
時

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の　
１
０
４
号
室

対
象　
市
内
の
小
学
生

定
員　
10
人　

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

受
講
料　
無
料

講
師　
小
野
将
棋
会（
コ
ミ
セ
ン
お
の
登
録

サ
ー
ク
ル
）

申
込
期
限　
１
月
20
日
㊊

申
込
方
法　
各
コ
ミ
セ
ン
、図
書
館
に
備
え

付
け
の
申
込
用
紙
で
コ
ミ
セ
ン
お
の
に
申
し

込
み
く
だ
さ
い（
フ
ァ
ク
ス
可
。送
信
後
、確

認
の
た
め
の
電
話
が
必
要
）。

L
I
N
E
か
ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

短
期
講
座「
子
ど
も
将
棋
教
室
」

受
講
生
募
集

LINE申し込み

LINE申し込み

　

河
合
地
区
地
域
づ
く
り
協
議
会
で
は
、

（
一
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
宝
く
じ
社

会
貢
献
広
報
事
業「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事

業
」を
受
け
、備
品
を
購
入
し
ま
し
た
。今

コ
ミ
セ
ン
か
わ
い

☎・ＦＡＸ
�
２
０
３
０

宝
く
じ
の
助
成
金
で
備
品
を
購
入

後
、こ
れ
ら
の
備
品
を
活
用
し
て
、地
域
コ
ミ

ュニ
テ
ィ
活
動
を
活
性
化
し
て
い
き
ま
す
。

購
入
内
容　
パ
ソ
コ
ン
15
台
、カ
ー
テ
ン
８

枚
、デ
ジ
タ
ル
サ
イ
ネ
ー
ジ
１
台
、プ
ロ
ジ
ェ

ク
タ
ー
１
台
、パ
ン
フ
レ
ッ
ト
ラ
ッ
ク
５
台

短
期
講
座「
大
人
の
未
来
塾
②
～

生
成
系
Ａ
Ｉ
を
使
う
た
め
の
基
礎

＆
実
演
講
座
～
」受
講
生
募
集

LINE申し込み

企
画
展「
ザ
・
昭
和
の
く
ら
し
④

　
― 

小
野
市
70
年
の
あ
ゆ
み 

―
」

玄関ホールで皆さんを
お迎えするひな人形の数々

承
応
２
年
創
始
の
小
野
商
店
街

「
小
野
藩
陣
屋
町
の
ひ
な
め
ぐ
り
」

企
画
展 

小
野
藩
陣
屋
町
に
春
を
呼
ぶ

「
第
14
回
ビ
ッ
グ
ひ
な
ま
つ
り
」

　
【
同
時
開
催
】

小
野
市
ぶ
ら
り
と
ひ
な
め
ぐ
り

　
　
　
　
（
市
観
光
協
会
主
催
）

☎
�
９
０
３
２

　
４
回
目
と
な
る「
サ
ン
パ
ー
ク
ふ
れ
あ
い

ま
つ
り
」を
開
催
し
ま
す
。

① 

餅
つ
き
大
会

　
つ
き
た
て
モ
チ
モ
チ
の
お
餅
を
、ぜ
ひ
お

召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
。実
際
に
杵き

ね
で
餅
を

つ
く
体
験
も
実
施
し
ま
す
。

② 

お
正
月
あ
そ
び

　
幅
広
い
世
代
が
交
流
し
な
が
ら
楽
し
め

る
伝
統
的
な
お
正
月
あ
そ
び
を
実
施
。あ

そ
び
の
内
容
は
、当
日
来
て
か
ら
の
お
楽
し

み
で
す
。

日
時　
１
月
１２
日
㊐
10
時
～
12
時

場
所　
小
野
商
店
街
内

（
O
N
O
サ
ン
パ
ー
ク
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
レ
ン

タ
ル
ス
ペ
ー
スBase

）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
レ
ン
タ
ル
ス
ペ
ー
ス（B

ベ
ー
ス

ase

）

サ
ン
パ
ー
ク
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

限定メニューを
お楽しみください！

お
の
夢
館（
播
州
カ
フ
ェ
）

☎
�
２
１
２
６

　
市
内
の
80
～
90
歳
で
構
成
さ
れ
て
い
る

「
メ
ダ
カ
サ
ー
ク
ル
」。作
品
を
作
り
始
め
て

20
年
に
な
る
今
年
は
、布
を
使
用
し
た
干
支

の
押
し
絵
や
小
物
な
ど
、約
２
０
０
点
を
展

示
し
ま
す
。

「
メ
ダ
カ
サ
ー
ク
ル
」の　
　

　
　
　
　
手
作
り
作
品
展

作品の一例

指
示（
プ
ロ
ン
プ
ト
）や
、実
際
に
利
用
す
る

時
の
注
意
点
に
つ
い
て
も
触
れ
な
が
ら
、い

く
つ
か
実
演
を
行
い
ま
す
。

日
時　
２
月
１６
日
㊐
１０
時
～
１１
時
３０
分

場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
お
べ　
学
習
室
１・
２

対
象　
１８
歳
以
上
の
方

定
員　
２０
人

※�

応
募
者
多
数
の
場
合
は
市
内
在
住
・
在

勤
者
を
優
先
し
て
抽
選

受
講
料　
３
０
０
円

講
師　
上
泰
さ
ん（
神
戸
女
学
院
大
学
人

間
科
学
部
環
境
・
バ
イ
オ
サ
イ
エ
ン
ス
学
科

教
授
）

申
込
期
限　
１
月
３１
日
㊎

申
込
方
法　
各
コ
ミ
セ
ン
、図
書
館
に
備
え

付
け
の
申
込
用
紙
で
、コ
ミ
セ
ン
お
お
べ
へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い（
フ
ァ
ク
ス
可
。送
信

後
、確
認
の
た
め
の
電
話
が
必
要
）。

L
I
N
E
か
ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

白
雲
谷
温
泉
ゆ
ぴ
か

☎
�
０
２
６
１・ＦＡＸ
�
０
２
６
２

　
１
月
１
日
㊗
は
休
館
で
す
。

　
１
月
２
日
㊍
・
３
日
㊎
は
、朝
９
時
か
ら

営
業
し
ま
す
。

年
始
は
１
月
２
日
か
ら
営
業

　
１
月
２
日
㊍
と
３
日
㊎
の
２
日
間
は
、福

袋
を
販
売
し
ま
す
。１
日
１
０
０
個
限
定
で
、

と
て
も
お
得
な
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

「
ゆ
ぴ
か
福
袋
」を
販
売

　
ぜ
ひ
、ご
覧
く
だ
さ
い
。

期
間　
１
月
６
日
㊊
～
31
日
㊎

開
館
時
間　
１３
時
～
１７
時

※
水
曜
・
日
曜
・
祝
日
は
休
館

※
１
月
11
日
㊏
は
臨
時
休
館

市LINE公式アカウントからの各種申し込みには
友だち追加が必要です。



指定管理者　NPO法人
北播磨市民活動支援センター
中島町72番地
☎62-5080　FAX62-2400

うるおい交流館エクラ
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いろんな仕事がエクラに大集合！
キッズ向けの職業体験イベントです。
場　所　市民交流ホール ほか
料　金　１，500円／子ども１人
定　員　300人　※チケット制
発　売　１月１8日（土）　※友の会 １月11日（土）

1月の休館日

1日（祝）・2日（木）
28日（火）

いろんなおしごとにであえる

こどもおしごと体験 レッツチャレンジ！
Harmonyエクラ プレミアムコンサートⅩ

３月２3日（日）
３月２日（日） 14：０0開演

大人かっこいいジャズバンドが、ゲストとともに迫力ある
演奏をお届けします。
場　所　エクラホール
出　演　エクラスーパーセッション
ゲスト　ヤッシーと仲間たち
料　金　500円（高校生以下無料）
　　　　※全席指定
発　売　1月19日（日）
　　　　※友の会 １月１２日（日）

エクラスーパーセッション
ジャズライブ vol.4
3月9日（日） 13:30開演

小野名画劇場「マリッジカウンセラー」
１月１7日（金）
時　間　①10：00～　②13：30～　③16：30～
場　所　エクラホール
料　金　７００円（③は５００円）
　　　　※全席自由
　　　　※当日券のみ
※ゴールドカード提示で無料

10：00～15：40

ダイナソーアドベンチャーinエクラ
～見て、学んで、楽しんで！ 恐竜時代へタイムスリップ！～

時　間　9：30～16：30　※入場は16：00まで
場　所　市民交流ホール
料　金　大人 900円（中学生以上）
　　　　小人 600円（小学生以上）
　　　　幼児 200円（3歳以上）
　　　　※2歳以下は無料
発　売　２月１日（土）

丹波の恐竜～約1億1000万年前の太古の生き物たち～

クラシックの名曲を中心に、上質な音楽をお届けします。
場　所　エクラホール
料　金　1,000円（高校生以下無料）
　　　　※全席指定
発　売　１月12日（日）　※友の会 1月8日（水）

エクラ吹奏楽祭Ⅷ
1月26日（日） 10：00開演

場　所　エクラホール
料　金　無料　※全席自由

北播磨最大級！
吹奏楽の祭典

©2022「マリッジカウンセラー」
　フィルムパートナーズ

詳細はこちら

３月26日（水）～４月６日（日）

講
演

昨年、新属新種と発表され日本恐竜史に新たな１ページ
を刻んだ“ササヤマグノームス”の発見秘話や研究の裏
話などをお話いただきます。
場　所　エクラホール
講　師　田中公教さん（人と自然の博物館 主任研究員）
料　金　500円（中学生以下無料）
定　員　500人
発　売　２月１日（土）　

4月6日（日） 13：30～15：00

自分の可能性に出会うボランティア活動

子どもに関わる社会教育プログラムを通し
たボランティアの価値を楽しくお伝えします。
場　所　ハートフルサロン
講　師　山崎清治さん
　　　　（NPO法人生涯学習サポート兵庫 理事長）

1月24日（金） 19：00～20：30

講
演

無 料

１月 児童館チャイコム予定表 申込者対象申

日 曜日 遊戯室　※ふれあいタイム：月～金（11：00～11：30） 集会室　※つどいの広場：月・金・土（10：00～15：00）
1 水

休館日2 木
3 金
4 土 パパサタサロン「作ってあそぼう」（先着６組）　　　　　　　　　　　　　　　エコ工作を楽しもう
5 日 エコ工作を楽しもう

6 月 ふれあいマッサージ　（１０：３０～）
エコ工作を楽しもう（１３：００～１５：００）　

7 火 エコ工作を楽しもう
8 水 ０歳・おのっこひろば（１０：３０～１１：００）（先着１５組）　　　　　　　　　　　　　　　　　　
9 木 選んで遊ぼうコーナーあそび
10 金 親子でドレミ♪（１０：３０～）
11 土 お話を楽しもう（読み聞かせリーダー） エコ工作を楽しもう
12 日 エコ工作を楽しもう
13 月 エコ工作を楽しもう
14 火 みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ）
15 水 にこにこ子育て相談（９：４５～１１：００）
16 木 子育てグループ（新・自主）　　
17 金 英語であそぼう（１０：３０～）
18 土 木のおもちゃで遊ぼう！！～木育のすすめ～①１３：３０～②１４：１０～③１４：５０～（各先着５組）
19 日 木のおもちゃで遊ぼう‼（１０：００～１６：３０）
20 月 木のおもちゃで遊ぼう‼（１０：００～１６：３０）
21 火 みんなで体操１・２・３ 木のおもちゃで遊ぼう‼（１０：００～１６：３０）
22 水 でまんど・チャイコム♪「ほっと笑え場＆やさしいおやつ」（１０：３０～１１：３０）コミセンいちば 木のおもちゃで遊ぼう‼（１０：００～１６：３０）
23 木 木のおもちゃで遊ぼう‼（１０：００～１６：３０）
24 金 掲示板に展示する作品づくり（１０：３０～１１：００）（先着１５組）
25 土 育児用品の提供品受け取り（９：４５～１７：００）
26 日 育児用品の提供品受け取り（９：４５～１７：００）

27 月 ハッピーバースデー＆こどものためのオペレッタ♪（１０：３０～１１：３０） １月生まれのお友だち集まれ！（９：４５～１０：１５）　　　　　育児用品の提供品受け取り（１３：００～１７：００）
28 火 みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ） 育児用品の提供品受け取り（９：４５～１７：００）
29 水 育児用品の提供品受け取り（９：４５～１７：００）
30 木 選んで遊ぼうコーナーあそび
31 金 親子であそぼう♪おしゃべりタイム（１０：３０～１１：００）

チャイコムで子育てのこと、相談しませんか
電話相談 【日 時】月～土曜日     10：00～17：00 【連絡先】 ☎62-7020
にこにこ子育て相談 【日 時】１月１５日（水）  9：45～11：00 【場 所】 幼児室・遊戯室
保健師、栄養士、保育士、利用者支援専門員が発育や栄養、保育所入所などの相談に応じます。

（都合により、予定を変更する場合があります）

児
童
館
チ
ャ
イ
コ
ム

☎・ＦＡＸ
�
８
５
８
８

　
１
月
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
の
誕
生
会
に

あ
わ
せ
て
オ
ペ
レ
ッ
タ「
ヘ
ン
ゼ
ル
と
グ
レ
ー

テ
ル
」を
開
催
し
ま
す
。お
菓
子
の
国
の
歌

　
サ
イ
ズ
が
合
わ
な
く
な
っ
た
子
ど
も
服

や
育
児
用
品
な
ど
を
持
ち
寄
っ
て
交
換
し

ま
せ
ん
か
。

　
１
月
２５
日
㊏
～
２９
日
㊌
に
児
童
館
に
品

物
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。そ
の
場
で
、参
加

で
き
る
時
間
帯
の
抽
選
を
し
て
い
た
だ
き
、

イ
ベ
ン
ト
参
加
券
を
お
渡
し
し
ま
す
。提
供

の
み
も
受
け
付
け
ま
す
。

※ 

１
月
２７
日
㊊
の
午
前
中
は
受
け
取
り
で

き
ま
せ
ん
。　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

日
時　

 

２
月
４
日
㊋　
※
入
れ
替
え
制

【
１
部
】９
時
40
分
～
10
時
10
分

【
２
部
】10
時
30
分
～
11
時

場
所　
遊
戯
室
・
集
会
室

定
員　
各
部
４０
人（
先
着
順
）

※
事
前
の
提
供
数
と
同
数
交
換
で
き
ま
す
。

　
（
１
家
族
７
点
ま
で
）

を
一
緒
に
歌
っ
て
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
１
月
２７
日
㊊
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所　
遊
戯
室

対
象　
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

※ 

誕
生
月
で
な
い
お
子
さ
ん
も
参
加
で
き

ま
す
。

参
加
料　
無
料

出
演　

C

コ

ン

on L

ラa M

ム

シ

カ

usica 
夢
詩
歌

※ 

１
月
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
は
、９
時
４５
分

～
１０
時
１５
分
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。手
形

の
記
念
品
を
作
成
し
ま
す
。

登 登録者対象

申

申

申

登

申

育
児
用
品
の
と
り
か
え
っ
こ

ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
ー
＆

こ
ど
も
の
た
め
の
オ
ペ
レ
ッ
タ
♪

不要になったものが、必要とする人のもとへ。
毎回大好評のイベントです。



暮らしに趣味のとびら プラス
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普段はあまり意識しなくても、災害が発生し、いざ避難しようとした時には知
っておきたい「避難所」。どこに避難したら良いか分からない…という方は、
LINEの避難所検索機能で近くの避難所をチェックし、災害に備えましょう。

“もしも”に備えて
　「避難所」を知っておこう

動物、自然、幾何学など日本の
伝統的な文様約200種を、まる
で美術館に来たかのように堪
能できる一冊です。

南星屋は、店主が旅で覚えた日
本全国の菓子を作る繁盛店。
親子三代で仲むつまじく商う
店には秘密があって…。

言葉の意味だけでなく、それぞ
れの言葉に関連する文学作品
や絵画などを紹介し、知識を深
めてくれます。

こたつでほっこり温まりながら
新年を迎える家族の一日を、真
上から見た風景で描いたユニ
ークな絵本です。

まるまるの毬
い が

西條奈加 著
（講談社）

日本のことばずかん
あじ

神永曉 監修（講談社）

日本の冬には
欠かせない

小さな和菓子屋一家の
心温まる物語

こたつ
麻生知子 作

（福音館書店）

この時期に読んでもらいたい本を
図書館職員が選びました。テーマは「和」

日本の文様図典
濱田信義 編著

（玄光社）

日本の美しい
文様の世界

HOW TO

近くの避難所をチェック
自分のいる場所に　を合わせて
一番近い場所を選択し、「送信」を
タップ。次の画面で避難所までの距
離の検索範囲を選択してください。

今すぐ役に立つ！
小野市LINE公式アカウントの便利機能を紹介
　　　　　　　　問ICT推進課（☎63-1439）

SNS

友だち追加は
こちらから

言葉の世界を
楽しもう

メ
イ
ン
メ
ニ
ュ
ー
左
下「
防
災
メ
ニ
ュ
ー
」

　
　
　
　
か
ら「
避
難
所
」を
チ
ェ
ッ
ク
！

※�災害発生時に開設されている避難
所には「開設中」と表記されます。

❷

❶

※�位置情報へのアクセスを
許可してください。

❸

❶

❷

避難所までの経路をチェック
画面を左にスライドすると、避難
所一覧が表示。現在地から目的
地までの行き方は、「経路」をタッ
プすると分かります。

「
神
聖
な
島
」と
み
な
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

と
指
摘
す
る（『
青
と
白
の
幻
想
』三
一
書

房
・
１
９
７
９
年
刊
）。

　
谷
川
は
沖
縄
の「
青
の
島
」論
を
本
州
に

も
拡
大
す
る
。沿
岸
の
随
所
に
あ
る「
大

島
」の
多
く
は
も
と
遺
体
を
埋
蔵
し
た
島
で
、

「
青
の
島（
青
島
）」だ
っ
た
と
敷ふ

衍え
ん

す
る
。青

島
は
大
島
に
よ
く
転て

ん

訛か

す
る
の
だ
。ア
オ
→

ア
フ
→
オ
ウ
に
変
わ
る
と
い
う
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
、新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。今
年
は
巳
年
。前
月
は
小
野
市
制

70
周
年
を
機
に「
小
野
」の
地
名
由
来
を
考

察
し
た
。今
月
も
蛇
の
よ
う
に
し
つ
こ
く
考

察
を
続
け
た
い
。

　

前
号
で
加
古
川
の
右
岸
を
青
野
ヶ
原
と

呼
び
、左
岸
を
小
野
ケ
原（
小
野
の
原
）と

呼
び
、こ
れ
が「
小
野
」に
な
っ
た
と
す
る
見

解
を
紹
介
し
た
。だ
が
確
か
な
論
拠（
史

料
）は
な
い
よ
う
だ
。私
も
論
拠
は
な
い
が
、

「
も
と
も
と
加
古
川
の
流
域
平
野（
小
野
盆

地
）全
域
が
＂青
の
原＂
と
呼
ば
れ
て
い
た
」

と
推
察
す
る
。

　
古
代
、東
は
北
摂
山
地
、西
は
青
野
原
台

地
に
囲
ま
れ
た
小
野
盆
地
は
緑（
青
）あ
ふ

れ
る
原
野
で「
青
野
」と
呼
ば
れ
て
い
た
と

推
察
す
る
。民
俗
学
者
、谷
川
健
一
氏
に
よ

る
と
、沖
縄
に
は「
青
の
島
」と
呼
ば
れ
た
島

が
あ
り
、そ
こ
は
か
つ
て
死
者
を
葬
っ
た
島
だ

っ
た
と
い
う
。た
だ
し
、「
暗
黒
の
地
獄
で
は

な
く
、明
る
い『
冥
府
』で
あ
る
」と
理
解
し
、

　
ま
た
青
と
墓
に
は
相
似
性
が
あ
る
と
説

く
。岐
阜
県
大
垣
市
に「
青
墓
」と
い
う
地

名
が
あ
り
、後
白
河
院
に
今
様
を
教
え
た

遊
女
が
い
て「
青
墓
の
遊
女
」で
史
上
有
名
。

近
く
に
所
在
す
る
大
塚
山
古
墳
は
、「
大

塚
」が「
青
墓
」に
転
訛
し
た
と
さ
れ
る
。伊

賀
に
も
あ
る
青
墓
の
由
来
に
つ
い
て「
粟あ

生お

某
と
い
ふ
者
の
墓
、（
中
略
）粟
生
は
青
の
訛

に
て
こ
の
塚
の
名
な
る
べ
し
」と
い
う
解
釈

が
あ
る
こ
と
に
留
意
し
て
ほ
し
い（
以
上
は

谷
川『
青
銅
の
神
の
足
跡
』集
英
社
・

１
９
７
９
年
刊
に
拠
る
。補
説
を
後
述
）。

　
つ
ま
り「
青（
野
）」に
は
聖
域
の
よ
う
な

イ
メ
ー
ジ
が
あ
っ
た
こ
と
を
述
べ
た
い
の
だ
。

も
う
一
つ
留
意
し
て
ほ
し
い
の
は
、「
飯い

い

豊と
よ

の

青あ
お
の

皇ひ
め
み
こ女
」と
い
う
皇
族
の
存
在
だ
。雄
略
天

皇
が
政
権
争
い
で
暗
殺
し
た
弟
の
王
子
２
人

（
億お

け計
・
弘を

け計
２
王
子
）を
庇ひ

ご護
し
た
女
性
。

一
時
王
権
を
握
り
事
実
上
、日
本
史
最
初

の
女
帝
と
さ
れ
る
人
物
だ
。逃
亡
し
た
２
王

子
は
最
終
的
に
は
志
染
の
岩
屋（
三
木
市
）

に
身
を
隠
す
が
、途
中
の
逃
亡
先
と
伝
え
る

若
狭
・
青
の
郷
と
深
い
縁
が
あ
る
。「
飯
豊

青
皇
女
」の
ほ
か
青
海
皇
女
、忍お

し
ぬ
み

海
郎
女
王

な
ど
多
く
の
名
前
を
持
つ
。谷
川
の
前
掲
書

に
よ
る
と
、「
飯
豊
と
青
と
は
重
語
」で
、

「
忍
海
の
忍
は
押お

う

で
あ
り
、大お

う

で
あ
る
か
ら

（
中
略
）、忍
海
は
大
海
で
あ
り
、前
は
青
海

で
は
な
か
っ
た
か
」と
説
く
。大
海
、青
海
と

も
オ
ウ
ミ
、ア
フ
ミ
と
読
む
。

　
２
王
子
が
三
木
で
身
を
寄
せ
た
先
は
忍

海
部
造
細
目
だ
っ
た
。以
上
も
谷
川
説
に
よ

る
。２
王
子
は
や
み
く
も
に
逃
げ
回
っ
た
わ

け
で
な
く
、青
皇
女
ゆ
か
り
の
地
を
見
定
め

て
逃
亡
し
た
の
だ
ろ
う（
こ
れ
は
私
見
）。

　
逃
亡
先
近
く
の
小
野
に「
青
野
ヶ
原
」が

あ
り
、「
粟
生
」が
あ
る
の
は
偶
然
で
は
な
く
、

２
王
子
の
天
皇
擁
立
に
協
力
し
た
小
野
の

諸
豪
族
が「
青
皇
女
」を
意
識
し
た
か
ら
で

は
な
か
ろ
う
か（
こ
れ
も
私
見
）。「
飯
豊
」は

単
に「
飯
が
豊
か
」の
意
味
で
な
く
、「
穀
類

（
粟
を
含
む
）」の
豊
作
の
願
い
を
込
め
た
名

前
で
、「
粟
生
」と
い
う
地
名
に
遺
存
し
た
と

考
え
ら
れ
な
い
だ
ろ
う
か
。

　

年
末
に
青
息
吐
息
で
こ
こ
ま
で
書
き
継

い
だ
。体
調
不
良
な
ど
に
よ
り
文
章
が
錯さ

く

綜そ
う

し
た
が
、ご
寛
恕
の
ほ
ど
。

歴史ジャーナリスト歴史ジャーナリスト
佐野允彦の佐野允彦の

その22

「『
青
』の
原
」が「
小
野
」の
ル
ー
ツ
か
！？

　
―
地
名
由
来
の
続
編
、な
お
謎
は
残
る

佐
野
允
彦（
さ
の・ま
さ
ひ
こ
）…
１
９
４
７
年
、

富
山
県
生
ま
れ
。同
志
社
大
学（
文
化
史
学
専

攻
）卒
業
。朝
日
新
聞
社
に
記
者
と
し
て
40
年
間

勤
務
。２
０
１
０
年
か
ら
２
０
２
３
年
３
月
ま
で

小
野
市
学
術
政
策
員（
広
報
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
）を
務
め
る
。現
在
、

市
文
化
財
保
護
委
員
会
委
員
。

▲写真中央のおの桜つづみ回廊の奥、横
につらなる緑の山並みが青野ヶ原台地
（＝おの桜つづみ回廊上空からドローン
撮影、市民サービス課提供）

◀�「青野ヶ原」変遷の概念図（私案）。市　
観光協会発行の「おの恋ごはん」所収
の地図をもとに作成
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さまざまなニュースやおもしろ写真などお待ちしています。
問市民サービス課 service@city.ono.hyogo.jp

美しい歌声響く
あさひ祭

　11月13日、旭丘中学校で「喜
き
唱
しょう
天
てん

結
けつ
」のスローガンのもと、あさひ祭が開

催されました。吹奏楽部の演奏では、先
生方がサプライズで登場！コミカルな
ダンスに生徒たちは大喜びでした。
　合唱コンクールでは、力強い歌声が
美しいハーモニーとなり、体育館に響き
渡りました。練習を重ねてきた生徒たち
の自信あふれる歌声に感動しました。
� （下東条地区　こばとさん）

旭丘中 11/13

地域の交流深まる
かわいフェスタ

　11月９日・10日の2日間、コミセンか
わいを含めた周辺施設で「2024かわい
フェスタ」が開催されました。
　河合小学校体育館では、河合地区の
小・中学生や園児が演奏やバレエなど
を披露しました。また、かわいフェスタ恒
例の丸太切り大会では、子どもも大人
も一緒になって熱中し、会場は大にぎわ
い。多くの方が来場され、地域の交流の
場となりました。�（河合地区　K.Kさん）

コミセンかわい�ほか 11/9・10

「ありがとう」の気持ちよ届け
学習発表会

　１１月１６日、来住小学校で学習発表会
がありました。来住っ子１０８人が、夏休
み前から披露する曲を決め、一生懸命
に練習してきました。
　全校生徒の「やあ！」という息の合った
掛け声で始まった斉唱。先生方や家族
など、会場に来てくださった皆さんに�
「ありがとう」の気持ちが届くよう、元気
な歌声を会場に響かせてくれました。
� （来住地区　来住っ子さん）

来住小 11/16

手作りご飯はおいしいね
親子でクッキング♪

　11月19日、児童館チャイコムで、小
野市いずみ会の方々による「親子でクッ
キング」がありました。子どもたちは、好
きな型を選んで野菜や果物の型抜きを
したり、おにぎりメーカーを使っておに
ぎりを作ったりしました。
　自分で作ったご飯は格別！� お皿に並
べる前から口に頬張る子どもたち♪楽
しくおいしく食育について考える機会と
なりました。�（小野地区　poponさん）

チャイコム 11/19

もったいないを持ち寄る
チャリティーバザー

　10月19日と20日の2日間、育ケ丘町
内でチャリティーバザーがありました。
おもちゃやこたつセットなど、家で使わ
なくなった“もったいない”ものが300
点以上ずらりと並び、立ち寄った人たち
はのんびりと話しをしながら品定めをし
ていました。
　ここで集まった売り上げは、社会福祉
協議会などに寄付される予定です。
� （市場地区　赤井明美さん）

育ケ丘町 10/19・20

小野市美術展

入賞作品が決定

「Beyond�The�Time」
赤秀利成さん

「GLOBAL�VILLAGE」
東郷武久さん

「沈黙」
田中明子さん

【市長賞】（=写真左）
　絵画「Beyond�The�Time」　赤秀利成さん

【市議会議長賞】
　（=写真中央）
　絵画「GLOBAL�VILLAGE」　東郷武久さん
　（＝写真右）
　彫塑・工芸「沈黙」　田中明子さん

【文化連盟会長賞】
　書道「脚下照顧」　井上政行さん

【商工会議所会頭賞】
　書道「石川啄木の歌」　寺田美香さん
　写真「春嵐おこる」　市嶋久資さん

【奨励賞】
　写真「初夏の彩」　松井睦明さん
　写真「一緒に行こうよ」　矢野真佐枝さん
※市内在住の上位入賞者のみ掲載

（いきいき社会創造課）

　　兵庫県
ともしびの賞受賞
おめでとうございます

地域文化の向上に長年貢献され
た方をたたえる、令和６年度「とも
しびの賞」に、河島喜代美さんが
選ばれました。河島さんは、日本
舞踊の普及発展に貢献するとと
もに、市文化連盟役員として文化
活動の発展に貢献するなど、地域
文化の向上に尽力されました。

（いきいき社会創造課）

河島喜代美さん（中島町）

みんなでわいわい
そばの実の収穫

　11月１１日に、来住小学校３・4年生が
「田んぼの学校」でそばの実の収穫をし
ました。９月に児童らが種をまいたそば
が、真っ白な花を咲かせ、あっという間
に黒い実に。成長の早さに驚きました。
　そばの実は小さいため、なかなか袋
いっぱいにはならず…。それでも児童ら
はー粒ずつ実を採り、友だちと「どれだ
け採れた？」と競うなど楽しそうに収穫し
ていました。� （小野地区　lindaさん）

来住小 11/11

未来に誇れる小野市を築く
― 市制70周年記念式典・特別イベント ―

12月１日、「小野市制70周年記念式典」をうるおい交流館エクラで開催しま
した。７０年を振り返るビデオ上映に続き、裏播州鬼ほおずき灯の方々が演舞
を披露。また、表彰式では、長年市政に貢献いただいた73人を表彰しました。
前日の１１月３０日には、特別イベントとして「映画ゴジラー１．０」の上映や「お
のお絵描きデジタルミュージアム」を開催。両イベント合わせて約1,700人
が来場し、多くの方とともに７０周年をお祝いしました。�（企画政策グループ）
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今年４月から１年を通して紹介する「わが家のアイドル」を募集します。
対　　象　�令和6年１月1日～１２月３１日に生まれた市内在住の
　　　　　お子さん
掲載人数　約９０人（各月７人程度）
※応募者多数の場合は抽選。結果は後日郵送します。
　２月２8日（金）までに連絡がない場合は問い合わせください。
応募期限　１月２9日（水）必着

編集あとがき
私の2024年個人的なニュースは、ドローン操縦の国
家資格を取得したことです。これにより、人力だけでは
成し得なかった角度からの撮影が可能になりました。
この技術を活用して、これからもさまざまな小野市の
姿をお伝えしたいと思います。歳を重ねるにつれ、新し
いことへの挑戦が億劫になっていましたが、スキルア
ップや自信にもつながり、いつまでも挑戦し続ける大
切さを実感した出来事でした。（S）

令和5年中に生まれたお子さんを紹介しています。

応募方法　LINEまたはメール、はがきにお子さんの住
所・氏名（ふりがな）・生年月日・保護者の氏名・電話番
号を記入の上、申し込みください。応募時は、お子さんの
写真は必要ありません。
※LINEでの申し込みには、友だち追加が必要です。

問市民サービス課（☎６３‐１０１３）
　〒６７５‐１３８０　小野市中島町５３１
　  service@city.ono.hyogo.jp

令和7年度
「わが家のアイドル」募集

LINE申し込み

み
ん
な
で
動
物
園
に
行
こ
う
ね
♡

（
姉�

翠す

珠ず

ち
ゃ
ん
、�

愛ら

來ら

ち
ゃ
ん
）

小田町

大お
お
ひ
が
し東　

寧ね

音ね 

ち
ゃ
ん

1歳
4か月

こ
っ
ち
ゃ
ん
だ
い
す
き
♡

（
父
、�

母
）

神明町

村む
ら

岡お
か　

詩こ
と

巴は 

ち
ゃ
ん

1歳
4か月

い
っ
ぱ
い
一
緒
に
遊
ぼ
う
ね

（
兄�

哉か
な
汰た

く
ん
）

中町

岡お
か

村む
ら　

秋あ
き

杜と 

ち
ゃ
ん

1歳
4か月

パ
パ
と
マ
マ
の
宝
物
♡
大
好
き
だ
よ
♡（

父
、�

母
）

黒川町

小こ
ば
や
し林　

こ
の
は 

ち
ゃ
ん

1歳
4か月

ゆ
う
ひ
大
好
き
♡�

い
っ
ぱ
い
遊
ぼ
う
ね

（
姉�

優ゆ

來ら

ち
ゃ
ん
）

本町

河か
わ

合い　
優ゆ

う

陽ひ 

ち
ゃ
ん

1歳
4か月

い
っ
ぱ
い
あ
そ
ぼ
う
ね

（
家
族
一
同
）

育ケ丘町

畑は
た

尾お　
陽ひ

蒼あ 

ち
ゃ
ん

1歳
4か月

で公開中

（全74本・1本約90秒）

川島隆太先生の
夢と希望をかなえる脳科学

Short Seminar

　力アッ
プ

しません
か脳

　耳が聞こえる人も、聞こえない人も、“手話で想いを
届ける魅力”を広めているのが、市内で活動する「手
話サークルひまわり」・「おの手話サークル虹」です。
　昭和５６年に発足した「手話サークルひまわり」（夜間
の活動）には約３０人、平成２７年に発足した「おの手話
サークル虹」（昼間の活動）には18人が在籍。両サー
クルとも、週１回のサークル活動や市の行事での手話
通訳に加え、イベントで手話劇や手話歌などを披露し
多くの方に手話の楽しさを体感してもらっています。
　会員の方々は、“聴覚障がいがある家族や職場の人
と話がしたい”“聞こえる人と聞こえない人の言葉の
壁を無くしたい”などさまざまな想いを持って活動さ
れています。中には「聞こえない方の行き詰った気持
ちを少しでも楽にできればうれしい」という方も。
　「おの手話サークル虹」の会長・藤井さんは「表情
と動作が合って初めて意味が通じる手話の魅力を、
皆さんに知ってもらいたい」と、「手話サークルひま
わり」の会長・栗山さんは「手話で通じ合う瞬間には、
口語を超える感動がある。今後も、手話は人と人との
心をつなげてくれる言語であることを伝え続けた
い」と、熱い思いを語られました。

手話でつながる心の輪を広めたい
「手話サークルひまわり」・「おの手話サークル虹」

小野市はたくさんの方々に支えられ、昨年12月1日に市制
70周年を迎えました。そこで、特別企画としてこの1年間は
小野市に関わる方々の活動や活躍を紹介します。

小野小学校

日本とベトナムの
文化の違いを知ろう

　１１月６日に、小野小学校の３年生が、ベトナムの
文化について学びました。同学年には、ベトナム人
の児童が５人在籍しており、この日はその保護者も
参加。児童と保護者が講師となり、日本人児童たち
にベトナム文化を伝えました。
　はじめに、民族衣装の“アオザイ”を身にまとった
ベトナム人児童らが、自国の曲「ハローベトナム」に
合わせてダンスを披露しました。その後は、保護者
と市国際交流協会の方が、ベトナムの地理や文化、
学校生活などについて紹介。移動手段はバイクが
多いことや、食べ物は辛いものが多いこと、全日制
の学校では集中力をアップさせるために昼寝の時
間があることなど、児童らは日本文化との違いに驚
きながらも、興味津々に話を聞いていました。
　最後に、ベトナム人児童らが母国語でのあいさつ
の仕方や、数字の数え方を伝授。日本人児童らは、
日本語との違いを楽しむとともに、クラスメイトから
知らない世界を教えてもらうことで、互いの文化を
尊重し合う大切さを学んでいました。

手話サークルひまわり▶
【活動日】
毎週金曜日19：００～21：００

【場所】
コミセンおの

市制70周年おめでとう！

◀おの手話サークル虹
【活動日】
毎週木曜日１０：００～１２：００

【場所】
コミセンおの

アイラブユー！
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当番病院カレンダー  最新情報は http://www.onokato-med.or.jp/ 診療
時間

土曜　13:00～17:00
日曜·祝日·振替休日　9:00～17:00

土曜時間外内科系当番医/休日救急当番医 ■当番医は小野市·加東市医師会の協力により実施しています。

January1月

各種相談【予約制】
こころのケア相談
HIV（エイズ）抗体・梅毒・肝炎ウイルス検査、相談
専門栄養相談（食事療法が必要な方の相談）

☎0795-42-9367
☎0795-42-9436
☎0795-42-9365

1月23日（木）13：00～
1月9日（木）・16日（木）、2月6日（木）13：30～14：10 ※匿名可
1月10日（金）、2月7日(金)13：30～15：00

加東健康福祉事務所

日 医療機関名 住 所 電話番号

1 土 曽野医院 加東市東古瀬 ☎0795-42-6299

2 日
内
科曽野医院 加東市東古瀬 ☎0795-42-6299

外
科北野整形外科・外科 黒川町 ☎63-1080

8 土 依藤診療所 本町 ☎63-0028

9 日
内
科依藤診療所 本町 ☎63-0028

外
科加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

日 医療機関名 住 所 電話番号

1 祝
内
科栄宏会小野病院 天神町 ☎62-9900

外
科加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

2 木
内
科緑駿病院 匠台 ☎63-5577

外
科加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

3 金
内
科加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

外
科北播磨総合医療センター 市場町 ☎88-8800

4 土 岡田内科医院 市場町 ☎62-7366

5 日
内
科加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

外
科松原メイフラワー病院 加東市藤田 ☎0795-42-8851

11 土 育が丘クリニック 樫山町 ☎62-8112

12 日
内
科さくら内科クリニック 加東市下久米 ☎0795-44-1588

外
科加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

13 祝
内
科森下クリニック 加東市社 ☎0795-42-0024

外
科育が丘クリニック 樫山町 ☎62-8112

18 土 復井診療所 復井町 ☎66-7318

19 日
内
科兵庫あおの病院 市場町 ☎62-5533

外
科北播磨総合医療センター 市場町 ☎88-8800

日 医療機関名 住 所 電話番号

25 土 青山医院 加東市吉井 ☎0795-46-0321

26 日
内
科緑駿病院 匠台 ☎63-5577

外
科加東市民病院 加東市家原 ☎0795-42-5511

February2月

※1 健診の受付時間は個別通知します。　※２ 教室・サロンには、申込フォームまたは電話で申し込みの上、開始時刻までにお越しください。
○各教室・健診・サロンにお越しの時は、母子健康手帳を持参ください。体調不良の場合は来所を控え、健康増進課へご連絡ください。

子育て
応援アプリ

配信中

各健診・教室の日程や子育て情報など役に立つ情
報を配信し、妊娠・出産・子育てをサポートする子
育て応援アプリを配信中。 ダウンロードはこちら➡健康カレンダー 

4か月児健診 令和6年9月生まれの乳児
1月27日(月)※1 7か月児教室

（要予約）※2

令和6年6月生まれ
の乳児
1月28日(火）
10:00～11:30

パパママ
サロン

（要予約）※2

妊婦とパートナー
1月15日(水)
10:00～11:30

1歳6か月児
健診

令和5年6月生まれの幼児
1月20日(月)※1

令和5年7月生まれの幼児
2月3日(月)※1 2歳児教室

（要予約）※2

令和5年1月生まれ
の幼児
1月16日(木）
9:30～11:00

妊婦サロン
（要予約）※2

妊婦
1月22日(水)
10:00～11:00

3歳児健診

令和3年11月生まれの幼児
1月14日(火)※1

令和3年12月生まれの幼児
2月4日(火)※1 献血 ――

母子健康手帳
交付

平日（8:45～17：15）、健康増進課窓口で、妊婦健康診査費助成券のほか、産前・産後に対象となる各種助成券を発行してお渡しします。
【持ち物】 ①妊娠届出書 ②マイナンバーカードなど本人確認ができるもの ③妊婦本人の口座情報が分かるもの（妊婦本人との

面談終了後、妊娠・出産応援ギフトの申請ができます）

申込フォーム

申込フォーム 申込フォーム

健康診査･教室など 【保健センター】 健康増進課 ☎63-3977

申込フォーム

当番医は変更することがありますので､新聞､消防テレフォンサービス
(☎63-7119)または､消防署(☎63-0119)で確認してください。

小児(15歳以下)は､事前に医療機関に問い合わせてから受診
してください。
北播磨小児救急輪番等は､
｢北播磨県民いきいき情報｣をご覧いただくか､
消防署（☎63-0119）へ問い合わせください。 北播磨県民

いきいき情報


