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フェスタ
はーと ・ シップ
フェスタ
はーと ・ シップ
フェスタ

参加
無料

10:00 ～ 15:00

2026年

令和 7（2025）年度

小野市うるおい交流館エクラ
（小野中島町 72）

セミナーで配布されるシールを集めて、
受付で引換えしてください。
シール 1枚でプレゼント 1個、
2枚でプレゼント２個！

フェスタ実行委員会 ＆
小野市女性団体連絡協議会企画

令和 7年度
おのウィメンズ・チャレンジ塾生企画

13:00 ～ 14:30

講師：喜田 菜穂子さん
　　　（有限会社 OFFICE HARMO 代表取締役）

講師：河口 紅さん（一般社団法人さんぴぃす理事長）
パネラー：令和7年度おのウィメンズ・チャレンジ塾生
コーディネーター：松尾 やよいさん（夢こらぼ主宰）

自分の伝えたいことは伝わっていますか？
まずは基本の信頼関係を作ることで、スムーズな
コミュニケーションが生まれます。
相手から信頼され、聞く耳を持ってもらえるコツを学び、
自分の思いを伝える方法を学びましょう！

AI とどうつきあうかは自分次第。
何を任せ、何を自分で決める？
AI 時代を自分らしく生きるためのヒントを語り合います。

3月7日 土

みんなで楽しめる！
飲食・展示・販売ブースあり

楽しく学べる！

男女共同参画クイズ

[ 開催時間 ] [ 開催時間 ]

フェスタ会場内に、ボランティアメンバー募集のための
掲示スペースを設け、来場者に PRいただけます。
ぜひこのコーナーを活用して、新たなメンバーを募集
してください。
素敵なご縁がつながることを願っています♪

あなたの活動団体の
メンバー募集に困っていませんか？?

＼セミナー参加でプレゼントあり
！／

＼セミナー参加でプレゼントあり
！／

「AI時代の自己決定力★
 任せすぎない生き方 私が私らしく生きる」

｜パネルディスカッション｜

「私が変われば周りも変わる
　　　相手に伝わる関係づくり」

｜セミナー｜

「人生を豊かにするAIとのおつきあい」

｜セミナー｜

申込方法や詳細は裏面をご覧ください

11:00 ～ 12:30

ステージ発表や展示、
セミナー、販売ブースなど、
楽しみながら新しい発見ができる一日！
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主催：はーと・シップ フェスタ実行委員会・小野市・小野市男女共同参画センター・特定非営利活動法人 北播磨市民活動支援センター
共催：小野市女性団体連絡協議会

小野市男女共同参画センター（特定非営利活動法人 北播磨市民活動支援センター）
〒675-1366　小野市中島町 72（小野市うるおい交流館エクラ内）　TEL　0794-62-6765



10:00 ～ 10:30 おの女性防災グループ「クローバー」（防災にまつわる寸劇）
JA 兵庫みらい女性会（着物リメイクファッションショー）

10:30 ～ 11:00 活動 PR タイム

12:30 ～ 13:00 活動 PR タイム

11:00 ～ 12:30
フェスタ実行委員会 ＆ 小野市女性団体連絡協議会企画

「私が変われば 周りも変わる　相手に伝わる関係づくり」

13:00 ～ 14:30
令和 7年度 おのウィメンズ・チャレンジ塾生企画
「人生を豊かにするAI とのおつきあい」
「AI 時代の自己決定力 ★ 任せすぎない生き方  私が私らしく生きる」

14:30 ～ 15:00 GB サイン ジービーサイン（手話ダンス）
兵庫県立小野高等学校軽音楽部（バンド演奏）

プログ
ラム

① 申込フォームに必要事項を入力のうえ、二次元コードから
　お申込みください。　※申込締切日：2月 16日（月）
② 掲示物を、エクラ内にある小野市男女共同参画センターに
    提出してください。    ※掲示物締切日：2月 27日（金）
③ 掲示は主催者が行います。
＊求人（営利）目的での利用はご遠慮ください。

掲示スペース
申込用二次元コード

ご希望の方は、掲示だけでなく
来場者へ直接呼びかけもできます！

ボランティアメンバー
募集のための掲示スペース
利用方法について

出展（
店）ブ ー

ス  

味彩会 小野市女性団体
連絡協議会

…小野市女性団体連絡協議会

シフォンケーキ
パン・漬物等

販売

飛翔会

着物リフォーム品
などの販売

登録団体の
活動紹介展示

おの
女性防災グループ
「クローバー」

100 円均一で揃えられる
防災グッズ展示

小野市消防団
女性分団

サンフラワーズ 119

心肺蘇生法の指導
新聞スリッパの紹介

やさしい手仕事
エコくらぶ

天然素材雑貨の
販売とワークショップ

小野
託児サークル

「このゆびと～まれ♪」

活動紹介展示

JA 兵庫みらい
女性会

着物リフォーム品
革製品・和布小物
押し花作品展示販売

パッククッキング
に関する展示

小野市
いずみ会

フリーマーケット

小野市
更生保護女性会

子ども縁日コーナー
雑貨販売など

NPO 法人

みらぽて

弁当・巻き寿司
そば・菓子等

NPO法人

ぷらっときすみの

マフィンなどの
焼き菓子

あやのの
おやつ

いちご

ひまわり
好旬ファーム

カヌレ
山田錦米粉焼き菓子

米粉パン

3 時のおやつ
ChouChou

クッキー・大福
琥珀糖・Tシャツ
トートバッグ

るふれ

コーヒー・ベーグル
コーヒー豆・麻鞄

コーヒーとひと休み

けやき焙煎所
玄米食パン

シフォンケーキ
玄米菓子パン

K子のパンとケーキ

玄気屋

※販売・体験・飲食ブースは有料です。状況により内容の変更をさせていただく場合があります。


