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北
播
磨
最
大
規
模
の
夏
祭
り
と

な
っ
た
小
野
ま
つ
り
は
今
年
も
２
日

間
開
催
。

　

17
日
は
、「
の
ど
自
慢
大
会
」
の
ほ

か
、
各
地
区
の
代
表
が
出
演
す
る
「
市

民　
夏
の
夢
舞
台
」
や
「
市
民
総
踊

り
」、真
夏
の
夜
を
彩
る
「
フ
ァ
イ
ヤ
ー

フ
ァ
ン
タ
ジ
ア
（
花
火
）」
な
ど
、
伝

統
の
よ
さ
を
感
じ
て
い
た
だ
け
ま
す
。

　

18
日
は
、
県
内
最
大
規
模
の
ダ
ン

ス
イ
ベ
ン
ト「
お
の
恋
お
ど
り
」や「
子

ど
も
広
場
」
な
ど
、
躍
動
感
あ
ふ
れ

る
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。

　
ま
た
、
２
日
間
に
わ
た
り
大
池
総

合
公
園
市
民
広
場
や
第
１
駐
車
場
な

ど
で
は
「
小
野
ま
つ
り
屋
台
村
」
も

あ
り
ま
す
。

　
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
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小
野
ま
つ
り
に
夢
を
の
せ
て

新
し
い
形
を
も
と
め
た
５
年
間

　
胎
動
・
誕
生
・
進
化
・
飛
翔
・
未
来

で
き
た
器
に
心
を
こ
め
る
３
ヵ
年
計
画

　
迎
心
・
輝
心
・
羅
心

夢
の
実
現
に
挑
ん
だ
夢
５
ヵ
年
計
画

　
童
夢
・
洸
夢
・
禮
夢
・
奏
夢
・
炫
夢

そ
し
て
今
、
そ
の
成
果
を
た
ず
さ
え
新
た
な
扉
を

開
か
ん
と
す
る

今
年
の
テ
ー
マ
は
「
瑞
兆
」

「
瑞
兆
」
と
は
、
よ
き
こ
と
の
予
感

小
野
ま
つ
り
が
、
よ
り
い
っ
そ
う
輝
き
を
ま
し

素
晴
ら
し
き
よ
き
こ
と
が

あ
ま
た
生
ま
れ
て
く
る
こ
と
を
願
っ
て

今
こ
こ
に
集
え

誇
り
た
か
き
夢
の
具
現
者
た
ち
よ

小
野
ま
つ
り
の
夢
を
夢
で
終
わ
ら
せ
ぬ
た
め
に
・・・

会場：大池総合公園
　　  うるおい交流館エクラほか

か
た
ち

ず
い
ち
ょ
う

【特集】

広報「おの」　2013.8



広報「おの」　2013.85

8/18
子ども広場　　　  東駐車場周辺  10:00～16:00
屋台村　　　  市民広場　 　 10:00～18:00
　　　　　　  第1駐車場・　  10:00～21:00
おの恋おどり　　　　　など  10:00～17:20
おの恋おどりパレード
　　   　西側市道　　西側園路　～17:15
夜の部　★　　
　○おの恋おどり総踊り
　○おの恋おどり審査発表・表彰式
　○おの恋おどり入・大賞チームデモンストレーション
　（特別賞デモ　　やすらぎ広場会場は19:00～ 20:30）
　○フィナーレ総踊り＆花火
パレード賞受賞チームデモンストレーション
　　　  西側市道　18:45～19:15

10:00

10:15

17:30

21:00

　「子ども広場」（18日）では、物づくり（木
の工作・竹とんぼなど）やゲーム（ストラック
アウトなど）が体験できます。アイスクリー
ム、ジュース、かき氷の販売もあります。

　　　  17:00～18:00　　  　
　  　　10:00～11:00
　神戸電鉄小野駅から会場まで歩
こう！「屋台村・子ども広場専用
チケット」をプレゼントします。
（計1,000名様）

17日
18日

●テーマ　第36回小野まつり（すべての行事）
●規　定　サイズは「４ツ切」か「ワイド4ツ切」　　
　　　　 （モノクロまたはカラー）※組写真は不可
●締め切り日　９月6日（金）
●申し込み方法　小野まつり実行委員会事務局へ郵
　　　　　　　　送か持参してください。
●申し込み先　〒675-1366  小野市中島町72番地
　　　　　　　うるおい交流館エクラ
　　　　　　　（小野まつり実行委員会事務局）　　

※小野まつりが中止の場合は、中止します。

　　　　「市民 夏の夢舞台」　　エクラ
　　　　他の屋外行事は中止、花火は18日に
　　　　「おの恋おどり」　　市民会館／エクラ
　　　　他の屋外行事は中止
※両日とも雨天の場合は花火のみ19日に順延

雨天の場合
17日

18日

大会

会 大

会 大

会 エ

エ

大

会 エ大

会

エ

大

フォトコンテスト作品募集

その3
屋台村・子ども広場専用チケット販売！屋台村・子ども広場専用チケット販売！

　11枚綴りで 500円　50円お得！

その4
「おの恋ハイキング」に参加しよう！「おの恋ハイキング」に参加しよう！

「おの恋おどり」は県内最大規模の125チーム

大
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グラウンドゴルフ大会※　　　こだまの森
　　～12:30
オープニングセレモニー　★ 　  大会議室
のど自慢大会　   市民会館大ホール　～16:20
市民芸能大会※　★　  ハートフルサロン
　　～16:00
屋台村　★ 　 市民広場・第1駐車場・
　　～21:00
オープンステージ　★　  やすらぎ広場
　　～16:30
 おの恋おどり前夜祭
　★　  やすらぎ広場・イオンほか　～20:30
 夜の部　★ 　　
　○総踊り
　○うちわデザインコンクール大賞表彰式
　○のど自慢入賞者デモンストレーション
　○播磨乃国小野烈光太鼓
　○市民 夏の夢舞台
　○オフィシャル旗返還式
　○姉妹都市提携40周年記念協定書調印式
　○市民 夏の夢舞台
　○総踊り
　○ファイヤーファンタジア（花火）

7：30

9：30
11：00
13：30

15：00

15：30

17：15

21:00

8/17
エクラ　　 大池総合公園　※協賛事業★ 会場

イベントプログラム

　小野まつり（17日）をじっくり観られる観
覧席を設置。詳しくは、うるおい交流館エ
クラ備え付けのチラシをご覧ください。

　お気に入りの元気な踊り子に
個人賞メダルを渡そう！（18日）
●販売場所：パレード会場ほか
●価格：1個300円

会 エ 大

会

エ会

会

会 エ

会 大

会 エ

エ

会 大

会 エ

20:30
スタート

姉妹都市リンゼイ市の訪問団も参加 　姉妹都市提携40周年を記念して、米国カリフォルニア州リ
ンゼイ市から市長ら10人が来市。小野まつりに参加します。
　・ラモーナ　パディーラ（リンゼイ市長）
　・ダニー　サリナス（リンゼイ副市長）
　・ジム　クリーグル（姉妹都市親善委員会委員長）
　・ジャネット　クリーグル（元リンゼイ市教育長）
　・リチャード　ニールソン（姉妹都市親善委員会会計）
　・キャサリン　ホール（医師）
　・バレリアーノ　サウシード（元リンゼイ市長）
　・テレサ　サウシード（姉妹都市親善委員会秘書）
　・クリストファー　メシック（姉妹都市親善委員会メンバー）
　・キャサリン　メシック（姉妹都市親善委員会メンバー）

その１
大池総合公園内の観覧席券を販売中！大池総合公園内の観覧席券を販売中！

その2
おの恋おどり「個人賞メダル」を販売！おの恋おどり「個人賞メダル」を販売！

北播磨最大級の5,000発

今
年
４
月
に
あ
っ
た
リ
ン
ゼ
イ
市
公
式
訪
問
時
の

送
別
会
で（
リ
ン
ゼ
イ
市
ウ
エ
ル
ネ
ス
セ
ン
タ
ー
）

お楽しみ情報
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◆大池総合公園・総合体育館（アルゴ）・こだまの森
小野まつり開催による施設の使用制限（8月）

■問い合わせ先
○小野まつり実行委員会事務局
　（NPO法人 北播磨市民活動支援センター）
　☎63-8156
○観光課 ☎63-1929

図書館の
閉館時間を変更

　8月17・18日の閉館時間を
19時から18時に変更します。

らん♡らんバス
停留所の休止

　8月18日は、交通規制などの
ため「エクラ」停留所には停車
しません。また、交通渋滞など
の影響で大幅に運行時刻が遅
れる場合があります。

その他のお知らせ
●駐車場は22時に閉門しますので、時間までに退出してください。
●駐車場での事故、盗難などのトラブルは一切責任を負いません。

8/17

8/18

小野まつり会場周辺図（交通規制図）

テレビ放映
8月25日（日）
12：30～13：55
サンテレビジョン

テレビ放映
8月25日（日）
12：30～13：55
サンテレビジョン

 5～14 15　　 16　　 17　　 18　　 19　　 20　　 　　　
プール ○ ○ ○   ○ ○ 
アリーナ・軽運動室 ○ ○ ×※１   × ○ 
体育室・卓球室 ○ ○ ○   ○ ○ 
トレーニング室 ○ ○ ○   ○ ○ 
会議室・研修室 ○ ○ ○   ○ ○ 
テニスコート ○ ×※2 ×※2   ×※2 ○ ※2 A・Bコートのみ「×」
野球場 ○ × × × × × ○ 
陸上競技場 × × ×   × × 
第1駐車場 ○ ×※3 ×※3   ×※3 ○ ※3 半面利用不可
東駐車場 ○ × ×   ×※3 ○ ※3 半面利用不可
第2駐車場 ○ × ×   ○ ○ 
市民広場 ○ × ×   × ○ 
こだまの森 ○ ○ ○   × ○ １８日は予備日 

金 土 日 月 火木 備　　　　考

駐車場

市役所
駐車場

大池

小野警視
派出所

大池総合公園
野球場

図書館

総合体育館
アルゴ

敷地交差点

終日
一方通行

JA兵庫みらい
営農センター

至加東・西脇

至三木
GS

JA兵庫みらい小野支店

コミセンおおべ

ひまわりの丘公園

車輌通行止（  9:00～18:00）
車輌通行止（18:00～22:00）
一 方 通 行（18:00～22:00）
車輌通行止（  9:00～22:00）

エクラ会場

まつりメイン会場

イオン

みなと銀行 うるおい交流館
小野自動車教習所
（18:00～22:00）

市役所

市民会館

175

通り池

権現池

Ｐ Ｐ

Ｐ

Ｐ

Ｐ

Ｐ Ｐ

Ｐ

Ｐ

※1 アリーナのみ「×」

駐車場

小野自動車教習所

市役所
駐車場

大池

小野警視
派出所

うるおい交流館

大池総合公園
野球場

図書館

コミセンおおべ

JA兵庫みらい小野支店

ひまわりの丘公園

総合体育館
アルゴ

敷地交差点

市民会館

終日
一方通行

【花火打ち上げ区域】

JA兵庫みらい
営農センター

至加東・西脇

至三木
GS

イオン

みなと銀行

車輌通行止（18:00～22:00）
立 入 禁 止（10:00～22:00）
一 方 通 行（18:00～22:00）

（18:00～22:00）

市役所

のど自慢会場

まつりメイン会場

エクラ会場 175

立立入禁止止立入禁止
通り池

権現池

Ｐ

Ｐ

Ｐ

Ｐ

Ｐ
Ｐ

Ｐ

Ｐ

Ｐ

立入禁止

立入禁止
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小
野
ま
つ
り
の
各
担
当
者
が
語
る

見
ど
こ
ろ
、
楽
し
み
ど
こ
ろ…

【おの恋おどり担当】
　「おの恋おどり」と
いえば、よさこいと
思われていますが、
そうではなく部門数
は他の踊りイベント
と比べてはるかに多
い。出場しやすいま
つりだと思います。　

【個人賞メダル担当】
　小野加東青年会議所がメダ
ル制作を担当。昨年から小野
工業高校生も協力してくれて
います。出演者と観客をつなぐ
役割を果たしていると思いま
す。

【前夜祭担当】
　前夜祭は、毎年徐々に
参加チーム数が増加。「皆
で楽しく！　大きな花火を
一緒に見よう！」という気
持ちでやっています。　

【屋台村担当】
　市内だけでなく、北播
磨、東播磨からも出店さ
れ毎年、出店数が増加。
出店者自身も、まつりを
楽しみに来られていま
す。　

【のど自慢担当】
　のど自慢大会は
歴史のある、小野
まつりにおいては
「いぶし銀」のよう
な存在です。

【市民 夏の夢舞台担当】
　今年で 7 回目を迎えます。
年々、大道具を使うなど華やか
に。出演される方も、「昨年より
いいものを」と、力の入り方が
違います。

【子ども広場担当】
　今年は、バラ売りのチ
ケットも用意。「もうちょっ
と遊びたい」に対応しまし
た。子ども広場は、１日遊
べるスポットです。

【フォトコンテスト担当】
　気軽に応募してください。コ
ンテストに出そうと思って撮っ
たものではなく、たまたま撮れ
たお気に入りの1枚でOKです。

【おの恋おどり踊り隊担当】
　小学校低学年以下の子どもとその保護者
約 30 人が参加。これまでに 7回練習し、オ
リジナルの衣装で本番を迎えます。「おの恋
おどり」への第１歩は、踊り隊への参加から！

小
野
ま
つ
り
実
行
委
員
会
会
長

井
上
昇
一
さ
ん
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　

こ
れ
だ
け
の
大
き
な
ま
つ
り
が
で
き
る
と

い
う
こ
と
は
、
多
く
の
方
々
の
協
力
が
あ
っ

て
こ
そ
。
実
行
委
員
だ
け
で
な
く
、
市
民
の

皆
さ
ん
が
小
野
ま
つ
り
を
盛
り
上
げ
て
い
る

と
い
う
点
が
１
番
の
自
慢
で
す
。

 　
個
人
的
に
は
、
年
々
盛
り
上
が
っ
て
い
る

「
市
民  
夏
の
夢
舞
台
」
が
見
所
だ
と
思
い
ま

す
。
市
内
各
地
区
の
特
徴
を
生
か
し
た
踊
り

な
ど
、
い
い
意
味
で
の
競
争
が
あ
り
ま
す
。

　
「
お
の
恋
お
ど
り
」
は
、
各
地
方
か
ら
た
く

さ
ん
の
踊
り
手
が
来
て
く
れ
て
い
る
こ
と
が

誇
り
。
練
習
の
成
果
を
踊
り
に
ぶ
つ
け
て
、

１
番
に
な
り
た

い
と
い
う
思
い

が
ひ
し
ひ
し
と

伝
わ
っ
て
き
ま

す
。

　

ま
た
今
年

は
、
姉
妹
都
市
提
携
40
周
年
を
記
念
し
て
、

リ
ン
ゼ
イ
市
か
ら
市
長
を
は
じ
め
と
す
る

方
々
が
小
野
ま
つ
り
に
参
加
し
て
く
だ
さ
る

の
は
嬉
し
い
こ
と
。
訪
問
団
の
方
に
は
、
小

野
ま
つ
り
の
迫
力
あ
る
花
火
と
、
伝
統
的
な

日
本
の
ま
つ
り
、
そ
し
て
よ
さ
こ
い
を
は
じ

め
と
す
る
「
お
の
恋
お
ど
り
」
を
楽
し
ん
で

も
ら
え
た
ら
と
思
い
ま
す
。

「うちわデザイン展」開催

　市内の中学校や特別支援学校中学部の生徒がデ
ザインしたうちわを展示します。

と　き　8月5日（月）～18日（日）
ところ　うるおい交流館エクラ　ハートフルサロン

大
賞
「
夏
だ
！ 

爽
や
か
小
野
ま
つ
り
」

稲
継
真
奈
さ
ん（
小
野
南
中
３
年
）

い
な
つ
ぐ  

ま   

な

　昨年の金賞受賞に続き、今年こそと狙って描いた作
品が大賞に。ヒマワリの花を、テープを貼ったようなイ
メージに仕上げ、字などは白色を使って爽やかに。講評
でも「風が通り抜けるような爽やかな気持ちに。色合い
などバランスもよくデザイン性が高い。」と評価されま
した。

第　  回  小野まつり【特集】 36
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市
民
交
流
ホ
ー
ル
と
ホ
テ
ル（
誘
致
事
業
）の

工
事
の
お
知
ら
せ

　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
の
機
能

を
充
実
さ
せ
、
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
の

開
催
が
可
能
な
多
目
的
大
空
間
「
市

民
交
流
ホ
ー
ル
」
の
整
備
と
、
市
が

誘
致
し
た
ホ
テ
ル
の
建
設
工
事
が
小

野
ま
つ
り
終
了
後
に
始
ま
る
予
定
で

す
。

　
工
事
中
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
グ
ル
ー
プ

　
（
☎
　
１
４
０
４
）

高
校
生
が
地
産
地
消
レ
ス
ト
ラ
ン

市
施
設
を
管
理
運
営
す
る
指
定
管
理
者
を
募
集

【対象となる施設】（予定）

①伝統産業会館

②JR青野ヶ原駅前広場、JR
河合西駅前広場、JR粟生駅
前広場、JR小野町駅前広
場、JR市場駅前広場、山田
多目的広場、神鉄樫山駅前
広場、おの桜づつみ回廊、
小野サンパーク、子午線公
園、北丘工業団地公園、雁
又池跡公園、もぐら公園、
大島出水公園、こだまの
森、匠台児童公園、黒川公
園、大島大坪遺跡公園、大
島区画１号公園、駅南区画1
号公園、駅南区画2号公園、
黒川えんぴつ公園、上新防
災ふれあい広場

※②は、23施設を一括管理
　する指定管理者を募集。

内科部長兼血液内科部長
杉本 健 （すぎもと  たけし）

　7月より小野市民病院に血液
内科担当として赴任させてい
ただきました。堅実な医療を心
がけ、北播磨地区の医療に貢
献できればと思っております。
よろしくお願いいたします。

7月からの
着任医を紹介します

小野市民病院
　
市
施
設
の
管
理
運
営
を
行
う
指
定

管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。

▼
指
定
期
間　
平
成
26
年
４
月
１
日

　
〜
31
年
３
月
31
日

▼
応
募
資
格　
法
人
ま
た
は
そ
の
他

　
の
団
体
（
募
集
要
項
参
照
）

▼
応
募
期
間　
８
月
１
日
㈭
〜
30
日

　
㈮

▼
応
募
方
法　
募
集
要
項
に
定
め
た

　
書
類
を
各
担
当
課
へ
提
出
し
て
く

　
だ
さ
い
。

※

募
集
要
項
は
、
８
月
１
日
㈭
か
ら

　
各
施
設
の
担
当
課
で
配
布
。　　
　

　
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

　
ド
可
）

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先　
産
業
課

　
（
☎
　
１
９
２
８
）、
ま
ち
づ
く
り

　
課
（
☎
　
１
８
８
４
）

　
昨
年
、
好
評
だ
っ
た
小
野
工
業
高

校
生
活
創
造
科
の
生
徒
に
よ
る
地
産

地
消
レ
ス
ト
ラ
ン
（
Ｏ
Ｔ
Ｈ 

Ｃ
ｏ
ｏ

ｋ
ｉ
ｎ
ｇ
）
を
、
今
年
も
シ
ル
キ
ー

ウ
ェ
イ
あ
わ
の
里
で
開
催
し
ま
す
。

　
今
年
も
小
野
市
産
小
麦
「
ふ
く
ほ

の
か
」
と
旬
の
地
場
産
野
菜
な
ど
を

組
み
合
わ
せ
た
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

▼
日
時　
８
月
25
日
㈰
〜
27
日
㈫

　
11
時
〜
14
時

▼
場
所　
シ
ル
キ
ー
ウ
ェ
イ
あ
わ
の

　
里
（
Ｊ
Ｒ
加
古
川
線
・
粟
生
駅
）

▼
問
い
合
わ
せ
先　
シ
ル
キ
ー
ウ
ェ

　
イ
あ
わ
の
里
（
☎
　
０
５
０
０
）・

　
観
光
課
（
☎
　
１
９
２
９
）

一日
40食
限定

市民交流ホールとホテルの完成予想図

うるおい交流館
エクラ

◯63

◯63

◯63
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【工事区域】
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な
ん

でも解説

おのを
深読み

統合病院の開院まであとわずか

Ｑ
．
小
野
市
民
病
院
で
、
い
つ
ま
で

　
診
療
し
て
も
ら
え
る
の
？

Ａ
． 

８
月
は
通
常
通
り
診
療
し
ま
す
。

な
お
、
９
月
下
旬
か
ら
統
合
病
院
へ
の

移
転
作
業
の
た
め
、
各
診
療
科
の
診
療

日
程
や
外
来
受
入
れ
体
制
の
変
更
が
あ

り
ま
す
。
９
月
以
降
の
診
療
体
制
は
広

報
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

Ｑ
． 

こ
れ
ま
で
の
病
状
は
統
合
病
院
に

　
伝
わ
る
の
？

Ａ
． 

小
野
・
三
木
両
市
民
病
院
の
カ
ル

テ
は
統
合
病
院
へ
送
り
ま
す
。
検
査
結

果
な
ど
を
含
め
、
過
去
５
年
分
の
診
療

内
容
は
統
合
病
院
へ
引
き
継
ぎ
ま
す
。

Ｑ
． 

小
野
市
民
病
院
で
撮
っ
た
レ
ン
ト

　
ゲ
ン
、Ｃ
Ｔ
、Ｍ
Ｒ
Ｉ
は
統
合
病
院

　
で
も
見
る
こ
と
が
で
き
る
の
？

Ａ
． 

画
像
デ
ー
タ
な
ど
す
べ
て
の
診
療

デ
ー
タ
は
統
合
病
院
で
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

Ｑ
． 

統
合
病
院
で
は
、
風
邪
な
ど
の
一

　
般
的
な
病
気
は
診
て
も
ら
え
な
い

　
の
？

Ａ
． 

診
療
す
る
内
容
は
、
こ
れ
ま
で
の

小
野
市
民
病
院
と
同
じ
で
す
。

Ｑ
． 

統
合
病
院
で
は
、
紹
介
状
が
な
い

　
と
診
て
も
ら
え
な
い
の
？

Ａ
． 

紹
介
状
が
あ
っ
て
も
、
な
く
て
も

診
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

よ
く
寄
せ
ら
れ
る

ご
質
問
を
紹
介
し
ま
す

北播磨総合医療センター
いよいよ10月開院

統
合
病
院
で
使
う

新
し
い
診
察
券
を
発
行

　
８
月
５
日
㈪
か
ら
小
野
市
民
病
院

外
来
に
あ
る
診
察
券
発
行
コ
ー
ナ
ー

で
、
統
合
病
院
で
使
う
新
し
い
診
察

券
を
発
行
し
ま
す
。

　
診
察
券
を
発
行
す
る
に
は
、
小
野

市
民
病
院
の
診
察
券
が
必
要
で
す
の

で
、
必
ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※

８
月
12
日
㈪
・
土
日
祝
日
を
除
く
。

　
ま
た
、
統
合
病
院
の
予
約
患
者
様

も
診
察
券
を
発
行
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　
小
野
市
民
病
院
（
☎
　
２
０
２
０
）

新しい診察券

統
合
病
院
の
外
来
診
療
日
程

　
統
合
病
院
で
は
、
11
月
か
ら
人
間

ド
ッ
ク
を
行
い
ま
す
。
申
し
込
み
は
、

８
月
５
日
㈪
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
企
業

団
で
電
話
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

▼
予
約
専
用
電
話　
☎
　
８
２
０
４

　
（
詳
し
く
は
今
月
の
「
統
合
病
院
だ

　
よ
り
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

人
間
ド
ッ
ク
の
受
付

Ｑ
． 

統
合
病
院
へ
の
交
通
手
段
は
ど
う

　
な
る
の
？

 

Ａ
． 

電
車
を
利
用
さ
れ
る
場
合
は
、
神

戸
電
鉄
樫
山
駅
、Ｊ
Ｒ
市
場
駅
か
ら
病

院
ま
で
の
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
30

〜
60
分
程
度
の
間
隔
で
運
行
す
る
予

定
で
す
。
ま
た
、
ら
ん
♡
ら
ん
バ
ス

も
統
合
病
院
を
経
由
し
ま
す
。
ら
ん

♡
ら
ん
バ
ス
の
時
刻
表
は
「
広
報
お

の
９
月
号
」
と
一
緒
に
配
布
し
ま
す
。

　
統
合
病
院
の
外
来
診
療
日
程
は
、

今
月
の
「
統
合
病
院
だ
よ
り
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

◯63

◯63
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お気軽にご相談ください。相談日が祝日と重なるときは、休ませていただく場合があります。
相 談 名 相 談 日 時 相 談 場 所 相 談 内 容 担当課（電話番号）

一

般

相

談

障
が
い
者
相
談

子

ど

も

相

談

女
性
相
談

市民サービス課相談室
生活上の問題・行政に関する相談

弁護士による法律的な解釈が
必要な問題など

コミセンおの302号室

コミセンおの205号室

生活環境グループ

人権に関すること

小野市民病院
地域医療室内医療福祉相談室

医療福祉に関する悩みなど

商品や契約の苦情に関する問題

介護・認知症に関する相談など

うるおい交流館エクラ
事務室 生活上の問題

福祉事務所相談室

福祉事務所相談室
（障がい者虐待防止センター）

生活上の悩みなどの母子の
自立に向けた相談

小野市民病院
地域医療室内医療福祉相談室

看護師による
「医療に関する悩み」など

市民安全部
ヒューマンライフグループ

いじめ、虐待、DV、セクハラなど
いじめ相談

小野警視派出所2階 法律問題全般に関すること

子どもの健康・栄養・発達に
関すること

体のこと・性のこと

適応教室
（8/30まではコミセンおおべ内）

不登校に関して、電話と面接相談
で応じます

来住保育所
（小野市地域子育て支援センター）

乳幼児の子育ての悩みなど

うるおい交流館エクラ
相談室

女性が抱えるさまざまな問題
※託児可能（要予約・無料）

保健センター

福祉総合支援センター
研修室

生計、職業、住宅、家族の悩みなど

福祉総合支援センター 障がい者（児）の日常生活に
おける相談

障がい者の虐待など

福祉事務所相談室 家庭環境、子育ての悩みなど
（養護、虐待など）

子育てに関すること

特に発育・栄養に関すること
児童館チャイコム

①福祉総合支援センター
②福祉事務所相談室

福祉総合支援センター

バリアフリー化など住宅改造に
関すること

市民サービス課
63-1013

人権啓発推進グループ
63-1243

小野市民病院
  63-2020（内線188）

生活環境グループ
63-1686

地域包括支援センター
63-2174

社会福祉協議会
63-2575

社会福祉課
63-1011 FAX63-1204

（夜間休日）
63-1000 FAX63-1196

63-1000（内線840・841）

子育て支援課
63-1645

児童館チャイコム
62-7020

保健センター
63-3977

来住保育所
62-8428

男女共同参画センター
相談専用電話
63-8250

小野市民病院
63-2020（内線188）

国際交流協会事務局
62-6763

いじめ担当グループ
62-4110

小野交通安全協会事務局
62-1410

法　律

市民・行政

要予約

人　権

要予約

あんしん窓口

消費生活

高齢者総合相談

ふれあい福祉相談

障がい者総合相談

虐待通報・
相談窓口

精神障がい者

児　童

子育て電話相談

にこにこ
子育て相談

子育て
安心ダイヤル

思春期
ホットダイヤル

不登校相談

子育て相談

いじめ等相談窓口
（ONOひまわりほっとライン）

法律相談

外国人生活相談

女性のための相談
面接相談は要予約

女性のための
医療相談　　　

母子自立
要予約

要予約

要予約

税務相談 第2庁舎第1会議室 税金に関すること
近畿税理士会・
社支部事務局  
0790-43-1217

子育て支援課
63-1645

適応教室
63-4175

月～金曜日
9：00～17：00

8月7日（水）・21日（水）
13：30～16：00

8月1日（木）
13：00～16：00
※受付は15：30まで

8月21日（水）
13：30～15：30

月～金曜日
  9：00～12：00・13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

火・木曜日
9：00～12：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

8月16日（金）
13：00～15：00

月～金曜日
9：00～16：00

月～土曜日
10：00～17：00

8月7日（水）
9：45～11：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
13：00～17：00

月～土曜日
9：00～16：00

木曜日

月～金曜日
9：00～17：00

木曜日
13：30～16：00

水曜日
13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00

毎月第1土曜日
13：00～16：00

①高齢介護課（63-1060）
②社会福祉課（63-1011）

要予約住宅改造
①高齢者向け
②障がい者向け

（電話相談） 　9：30～11：30
（面接相談）13：00～16：00

（虐待通報は夜間、休日も対応します。）

（1日の9時から）

西庁舎会議室 農地に関すること 農業委員会
63-2266要予約

農　地 9月11日（水）
10：00～15：00

コミセンおの304号室 日常生活上での悩みごと知的障がい者

身体障がい者

社会福祉課障がい福祉係
63-1011

9月15日（日）
10：00～12：00
9月19日（木）

10：00～12：00

障がい者地域生活・
相談支援センター

特設人権 ー

相談窓口
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生活情報トピックス 生活環境グループ（☎63-1686）

地域安全グループ（☎63-1000 内線599）

市民安全部だより

め、水分を多く含んだ食品が好ま
れます。
　ごみの減量に向けて生ごみの水
切りを実践してみませんか。

■ごみ減量のポイント
○ごみ袋に入れる前にぎゅっとしぼる。
○十分に乾かしてからごみに出す。
○食べ残しや消費期限切れの食品を減らす。

■水切りで、こんな効果が…
○ごみが軽くなり、ごみ出しが楽になります。
○生ごみのいやな臭いを軽減できます。
○小野クリーンセンターで焼却処理する水分が減
　って、焼却効率が向上するため、ごみ処理費用
　と温室効果ガスの削減になります。

お盆に出るごみの出し方

　お盆の供物や飾り物などは、環境保全のため、焼
却したり、河川に流したりすることはできません。
　処分する時は、できるだけ販売業者に引き取って
もらってください。特に仏壇は、市では処分できま
せん。
　また、ごみとして出す場合は、各ごみの収集日に
ごみステーションに出すか、直接小野クリーンセン
ターや市の一般廃棄物最終処分場に搬入してくださ
い。

　家庭から出される「生ごみ」の70%は水分といわ
れています。特に夏場は、スイカなどの果物をはじ

販売業者に引き取ってもらう

夏こそ、生ごみを減らしましょう
水切りで、ごみを減量

【重点項目】
①子どもと高齢者の交通安全
②自転車の交通安全
③飲酒運転など悪質・危険な運転の根絶
④全ての座席のシートベルトとチャイルドシート
　の正しい着用の徹底

　市内では、今年に入って交通人身事故が116
件、物損事故が590件（5月末日時点）発生し、6
月には交通死亡事故で１人の方が亡くなられてい
ます。
　短い距離でも車に乗ったら、後部座席を含め、
全員がシートベルトやチャイルドシートを着用

し、また、ドライバーは歩行者をみかけたら一旦
停止や徐行をするなど、思いやりのある運転を心
がけてください。
　夕暮れ時は、交通事故が多発する傾向がありま
す。歩行者や自転車を利用する方は、外出の際、
夜光反射材を身に着けることや目立つ色の服を着
ることを心がけましょう。

夏 の 交 通 事 故 防 止 運 動
８月1日～10日

イ
オ
ン
小
野
店
前
で
呼
び
か
け（
昨
年
の

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
活
動
で
）
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療
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住
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明
石
年
金
事
務
所
の
職
員
ら
が
、
年

金
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時　
８
月
28
日
㈬
10
時
〜
15
時
30
分

▼
場
所　
伝
統
産
業
会
館
２
階

※

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
８
月
26

　
日
㈪
ま
で
に
市
民
課
市
民
係
へ
申
し

　
込
み
く
だ
さ
い
。
（
電
話
で
も
可
）

▼
予
約
申
し
込
み
時
確
認
事
項　
住
所

　
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
基
礎
年
金
番

　
号
・
電
話
番
号
・
相
談
内
容

▼
予
約
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
市
民
課
市
民
係
（
☎　
１
０
１
６
）

　　
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
（
全
額
免

除
・
一
部
免
除
）、
若
年
者
納
付
猶
予
、

学
生
納
付
特
例
の
承
認
を
受
け
ら
れ
た

期
間
が
あ
る
場
合
、
保
険
料
を
全
額
納

め
た
と
き
よ
り
も
老
齢
基
礎
年
金
の
受

け
取
り
額
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

　
将
来
受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金
を
増
や

す
た
め
に
、
こ
れ
ら
の
期
間
の
保
険
料
を

10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
納

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
た
だ
し
、
免
除
な
ど
の
承
認
を
受
け

ら
れ
た
期
間
の
翌
年
度
か
ら
起
算
し
て

３
年
度
目
以
降
に
追
納
さ
れ
る
と
、
当

時
の
保
険
料
額
に
一
定
の
加
算
額
が
上

乗
せ
さ
れ
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　
明
石

　
年
金
事
務
所
（
☎
０
７
８－

９
１
２

　

－

４
９
８
０
）

　
市
民
課
市
民
係
（
☎　
１
０
１
６
）

年
金
相
談
に
お
越
し
を

募集

「
追
納
」を
お
す
す
め
し
ま
す

案内

　
点
、
ま
た
は
①
か
ら
１
点
と
②
か
ら

　
１
点
の
計
２
点
の
書
類
を
持
参
さ
れ

　
た
場
合
は
即
日
交
付
で
き
ま
す
。

※

③
の
住
基
カ
ー
ド
が
顔
写
真
付
き
で

　
有
効
期
限
内
の
も
の
で
あ
れ
ば
必
要

　
書
類
①
と
し
て
使
用
で
き
ま
す
。

○
必
要
書
類
①
が
無
い
、
ま
た
は
申
請

　
者
本
人
が
窓
口
に
お
越
し
で
な
い
場

　
合
は
、
申
請
者
あ
て
に
確
認
の
書
類

　
を
郵
送
し
ま
す
。
新
し
い
住
基
カ
ー

　
ド
は
、
郵
送
さ
れ
た
書
類
に
必
要
事

　
項
を
記
入
の
う
え
、
本
人
確
認
が
で

　
き
る
書
類
（
①
ま
た
は
②
）
２
点
を

　
添
え
て
申
請
者
本
人
が
窓
口
に
持
参

　
さ
れ
た
時
に
交
付
し
ま
す
。

▼
手
数
料　
無
料

▼
問
い
合
わ
せ
先　
市
民
課
市
民
係

　
（
☎　
１
０
０
５
）

　
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
（
住
基
カ
ー

ド
）
の
有
効
期
限
は
、
発
行
か
ら
10
年

で
す
。
（
カ
ー
ド
表
面
に
有
効
期
限
の

記
載
が
あ
り
ま
す
。）

　
引
き
続
き
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

有
効
期
限
の
３
か
月
前
か
ら
、
新
し
い

住
基
カ
ー
ド
に
更
新
申
請
が
で
き
ま
す
。

有
効
期
限
を
経
過
し
て
も
必
要
書
類
を

添
え
て
申
請
す
る
と
交
付
さ
れ
ま
す
。

▼
申
請
方
法　
本
人
が
、
必
要
書
類
と

　
印
か
ん
（
認
印
）
を
市
民
課
に
持
参

　
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
必
要
書
類

①
写
真
付
き
公
的
身
分
証
明
（
運
転
免

　
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
身
体
障
が
い

　
者
手
帳
な
ど
）

②
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類
（
健
康
保

　
険
証
、
学
生
証
、
社
員
証
、
年
金
手

　
帳
な
ど
）

③
住
基
カ
ー
ド
（
引
き
換
え
に
新
し
い

　
住
基
カ
ー
ド
を
交
付
し
ま
す
）

④
顔
写
真
（
顔
写
真
付
き
の
住
基
カ
ー

　
ド
を
希
望
さ
れ
る
場
合
、
６
か
月
以

　
内
に
撮
影
し
た
正
面
、
無
帽
、
無
背

　
景
で
縦
４
・
５
㌢×

横
３
・
５
㌢
）

※

市
民
課
で
も
無
料
で
撮
影
し
ま
す
。

▼
交
付
手
順　

○
申
請
者
本
人
が
必
要
書
類
①
か
ら
２

年
金
情
報

年金手帳

日本年金機構

◯63

◯63

13,300円

13,300円

13,580円

13,860円

14,100円

14,410円

14,660円

15,100円

15,020円

14,980円

平成15年度の月分

平成16年度の月分

平成17年度の月分

平成18年度の月分

平成19年度の月分

平成20年度の月分

平成21年度の月分

平成22年度の月分

平成23年度の月分

平成24年度の月分

1,560円

1,340円

1,110円

890円

680円

480円

310円

140円

  加算額　
なし 　 

14,860円

14,640円

14,690円

14,750円

14,780円

14,890円

14,970円

15,240円

15,020円

14,980円

―

―

―

11,050円

11,080円

11,170円

11,220円

11,420円

11,260円

11,230円

7,430円

7,320円

7,350円

7,370円

7,390円

7,440円

7,480円

7,620円

7,510円

7,490円

―

―

―

3,680円

3,690円

3,720円

3,740円

3,800円

3,750円

3,740円

今年度の国民年金保険料追納額
当時の保険料 加 算 額 全額免除 3/4 免除 1/4 免除半額免除
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加東市

▼
無
料
期
間　
９
月
１
日
㈰
ま
で

▼
対
象　
中
学
生
・
高
校
生

※
ら
ん
♡
ら
ん
バ
ス
降
車
時
に
運
転
手

　
に
生
徒
手
帳
を
お
見
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　
交
通
政
策
グ
ル
ー

　
プ
（
☎　
１
４
０
４
）

ら
ん
♡
ら
ん
バ
ス

夏
休
み
期
間
　
中
学
生
・
高
校
生
は
運
賃
無
料

案内

◯63

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る

70
〜
74
歳
の
方
に
は
、
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
証
の
他
に
、
「
高
齢
受
給
者

証
」
を
世
帯
員
の
所
得
な
ど
を
判
定

（
下
表
）
し
て
、
交
付
し
て
い
ま
す
。

（
毎
年
８
月
１
日
に
更
新
）

　
こ
の
受
給
者
証
に
よ
り
、
70
歳
に
な

ら
れ
た
日
の
翌
月
か
ら
（
誕
生
日
が
１

日
の
方
は
そ
の
月
か
ら
）
病
院
な
ど
の

窓
口
で
の
負
担
割
合
が
、
原
則
と
し
て

医
療
費
の
１
割
（
来
年
３
月
末
ま
で
）

と
な
り
ま
す
。

　
８
月
１
日
以
降
、
医
療
機
関
で
受
診

さ
れ
る
際
は
、
新
し
い
高
齢
受
給
者
証

を
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
に
添
え

て
窓
口
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

医
療
保
険

新
し
い
高
齢
受
給
者
証
の
交
付

案内

　
70
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

の
方
で
、
下
表
の
「
低
所
得
」
区
分
に

あ
て
は
ま
る
場
合
は
、
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
を
医
療
機
関

に
提
示
す
る
こ
と
で
、
１
か
月
に
支
払

う
医
療
保
険
の
窓
口
負
担
の
上
限
が
下

表
の
「
自
己
負
担
限
度
額
（
月
額
）
」

欄
の
金
額
で
す
み
、
入
院
時
の
食
事
代

も
減
額
さ
れ
ま
す
。

　
入
院
ま
た
は
高
額
な
外
来
診
療
を
受

け
ら
れ
る
場
合
は
、
事
前
に
市
民
課
窓

口
で
、
同
認
定
証
の
交
付
申
請
を
し
て

く
だ
さ
い
。
（
国
保
の
方
で
８
月
以
降

も
必
要
な
方
は
申
請
が
必
要
で
す
）

▼
問
い
合
わ
せ
先　
市
民
課
国
民
健
康

　
保
険
係
・
福
祉
高
齢
医
療
係

　
（
☎　
１
４
６
９
）

医
療
保
険

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
を
交
付

案内

住
基
カ
ー
ド

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の
有
効
期
限
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

案内

◯63

※1［ ］内は過去12か月以内にすでに3回以上高額療養費が支給されている場合、4回目からの額
※2［ ］内は過去12か月以内の入院日数が91日以上の場合、91日目からの額（申請が必要）
※3　療養の給付を受ける日の属する年の前年（1～7月は前々年）の12月31日時点で、被保険者（国保の場合、70～74歳の被保険者）が
　　世帯主で、同一世帯に合計所得が38万円以下の19歳未満の方（国保の場合、被保険者）がいる場合、市民税課税所得から次の金
　　額の合計金額を引いた金額で、負担割合を判定
　　・16歳未満の方（国保被保険者）の人数×33万円
　　・16歳以上19歳未満の方（国保被保険者）の人数×12万円
※4　○同一世帯に被保険者が1人の場合は、「被保険者の収入383万円」 
　　○同一世帯に被保険者が複数いる場合は、「被保険者全員の収入合計520万円」
　　○同一世帯に後期高齢者医療被保険者が1人（収入383万円以上）で、かつ70～74歳の方がおられる場合は、「後期高齢者医療被
　　　 保険者と70～74歳の方全員の収入合計520万円」

医療機関の窓口での負担割合と自己負担限度額など (70歳以上の国民健康保険被保険者および後期高齢者医療被保険者の方)

○世帯全員の所得（公的年金の場合は控除
　額を80万円として計算）が0円となる方
○老齢福祉年金の受給者

区　分 負担割合
自己負担限度額（月額） 入院時の

食事代
（1食当たり）

該　　当　　条　　件外　来
（個人単位）

外来＋入院
（世帯単位）

現役並み
所 得 者 3割

1割

44,400円

80,100円＋
（医療費－
267,000円）

×1％
［44,400円］

  ※1

260円

同一世帯に市民税課税所得145万円以上の70歳以上の国民
健康保険被保険者または後期高齢者医療被保険者がいる世
帯の方※3
ただし、市民税課税所得145万円以上でも収入が一定の金
額（※4）に満たない方は、市民課窓口で申請することによ
り「一般」の区分となります。
【対象となる可能性がある方には申請書を送付しています】

一　般 12,000円 44,400円 「現役並み所得者」、「低所得Ⅱ」、「低所得Ⅰ」以外の方

低
所
得 Ⅰ

Ⅱ

8,000円

24,600円

15,000円

210円
［160円］
※2

100円

世帯員（国保の
場合：世帯主と
国保被保険者）
全員が市民税
非課税

「低所得Ⅰ」以外の方
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人
権
・
美
術
展
・
官
学
連
携
事
業
・
福
祉
・
児
童
福
祉
・
お
の
検
定

◯63

◯63

◯63

福　

祉

特
別
児
童
扶
養
手
当
の
申
請

案内

児
童
福
祉

児
童
扶
養
手
当
の「
現
況
届
」

案内

な
い
と
、
８
月
以
降
の
手
当
の
支
給
が

差
し
止
め
と
な
り
ま
す
。
期
日
内
に
社

会
福
祉
課
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※

加
算
額
や
控
除
額
な
ど
の
詳
細
は
問

　
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　
社
会
福
祉
課
障
が

　
い
福
祉
係
（
☎　
１
０
１
１
）　

　
特
別
児
童
扶
養
手
当
と
は
、
障
が
い

児
を
監
護
し
て
い
る
父
母
（
主
と
し
て

児
童
の
生
計
を
維
持
す
る
い
ず
れ
か
１

人
）
、
ま
た
は
父
母
に
か
わ
っ
て
障
が

い
児
を
養
育
し
て
い
る
方
に
支
給
さ
れ

る
手
当
で
す
。

　
次
に
該
当
す
る
方
は
、
社
会
福
祉
課

ま
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
に
は

診
断
書
な
ど
の
書
類
が
必
要
で
す
。

▼
対
象
児
童　
身
体
、
ま
た
は
精
神
に

　
中
度
以
上
の
障
が
い
が
あ
る
20
歳
未

　
満
の
児
童

▼
所
得
制
限
な
ど　
所
得
制
限
限
度
額

　
表
（
下
）
の
限
度
額
を
超
え
る
場
合

　
は
、
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

◆
現
在
手
当
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
へ
◆

　

８
月
上
旬
に
「
現
況
届
提
出
の
案

内
」
を
送
付
し
ま
す
。

　
こ
の
届
け
は
、
引
き
続
き
手
当
を
受

給
で
き
る
条
件
を
満
た
し
て
い
る
か
審

査
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。
手
続
き
が

変
更
の
有
無
を
面
談
で
確
認
す
る
た
め
、

「
現
況
届
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

（
年
度
更
新
の
資
格
審
査
で
す
。
現
況

　
ひ
と
り
親
（
母
子
・
父
子
）
家
庭
で

児
童
扶
養
手
当
の
認
定
を
受
け
て
い
る

方
は
、
生
活
状
況
と
支
給
要
件
な
ど
の

届
用
紙
は
窓
口
で
記
入
。）

▼
届
出
期
間　
８
月
１
日
㈭
〜
30
日
㈮

　
（
土
・
日
曜
日
除
く
）

▼
届
出
場
所
（
面
談
） 

子
育
て
支
援
課

▼
特
例
水
準
解
消
の
減
額
改
定
（
予
定
）

　
　
今
年
10
月
分
以
降
の
手
当
月
額
に

　
つ
い
て
、
物
価
下
落
時
に
据
え
置
き

　
措
置
が
採
ら
れ
た
経
緯
で
生
じ
た
特

　
例
水
準
（
１
・
７
％
）
を
、
本
年
度

　
か
ら
３
年
間
で
解
消
す
る
予
定
で
す
。

　
今
年
10
月
分
手
当
か
ら
、
70
円
〜
２

　
９
０
円
の
減
額
と
な
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

子
育
て
支
援
課

　
児
童
福
祉
係
（
☎　
１
６
４
５
）

福　

祉

法
人（
民
間
）保
育
所
の
保
育
士
募
集（
平
成
26
年
４
月
採
用
）

募集
▼
採
用
人
員　
５
人
程
度

▼
受
験
資
格　
保
育
士
資
格
取
得
者
ま

　

た
は
、
平
成
26
年
３
月
末
ま
で
に
保
育

　
士
資
格
取
得
見
込
み
の
方
で
、
昭
和
63

　
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

▼
試
験
日　
９
月
10
日
㈫

※

試
験
内
容
な
ど
詳
細
は
募
集
要
領

▼
申
し
込
み
期
間　
８
月
５
日
㈪
〜
９

　
月
５
日
㈭
（
土
・
日
曜
日
除
く
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
保
育
協
会
小
野
支
部
事
務
局

　
（
子
育
て
支
援
課
）
☎　
１
６
４
５
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▼
応
募
作
品
（
各
種
１
人
１
点
）

①
ポ
ス
タ
ー
（
四
つ
切
り
画
用
紙
）

※
文
字
入
り

②
メ
ッ
セ
ー
ジ
（
用
紙
自
由
）　
家
族

　
や
友
だ
ち
な
ど
身
近
な
人
へ
あ
て
た

　
も
の
で
、
50
字
程
度
。
「
お
母
さ
ん

　
へ
」
な
ど
あ
て
先
を
明
記
。

▼
内
容　
「
お
も
い
や
り
」
「
あ
た
た

　
か
さ
」
「
ふ
れ
あ
い
」
「
い
の
ち
」

　
「
家
族
」
「
友
だ
ち
」
「
い
じ
め
等

　
防
止
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
も
の

▼
対
象　
幼
稚
園
・
保
育
園
児
、
小
・

　
中
・
特
別
支
援
学
校
・
高
校
の
児
童

　
・
生
徒
と
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

▼
募
集
期
間　
８
月
１
日
㈭
〜
９
月
13

　
日
㈮

▼
募
集
方
法

○
園
児
・
児
童
・
生
徒
は
、
各
園
・
学

　
校
に
配
布
さ
れ
て
い
る
募
集
案
内
を

　
ご
覧
く
だ
さ
い
。

○
一
般
の
方
は
、
住
所
・
氏
名
・
電
話

　
番
号
を
明
記
の
う
え
、
郵
送
ま
た
は

　
持
参
く
だ
さ
い
。

▼
作
品
の
取
り
扱
い　
応
募
作
品
の
著

　
作
権
は
市
に
帰
属
し
ま
す
。

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先　
ヒ
ュ
ー
マ

　
ン
ラ
イ
フ
グ
ル
ー
プ
・
人
権
啓
発
推

　
進
グ
ル
ー
プ
（
☎　
１
２
４
３
）

　
〒
６
７
５－

１
３
８
０

　
小
野
市
王
子
町
８
０
６
番
地
の
１
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人　

権

「
ふ
れ
あ
い
人
権
ポ
ス
タ
ー
・
ふ
れ
あ
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
」募
集

募集
▼
応
募
資
格　
16
歳
以
上
の
方

▼
部
門　
絵
画
、
書
道
、
写
真
、
彫
塑

　
・
工
芸

▼
出
品
点
数　
各
部
門
１
人
１
点
（
未

　
発
表
の
自
作
品
に
限
る
）

▼
出
品
料　
無
料

▼
会
期　
10
月
31
日
㈭
〜
11
月
３
日
㈰

▼
会
場　
伝
統
産
業
会
館

▼
作
品
搬
入　
10
月
20
日
㈰
９
時
30
分

　
か
ら
16
時
の
間
に
会
場
へ
持
参
し
て

　
く
だ
さ
い
。

※

募
集
要
項
は
、
い
き
い
き
社
会
創
造

　
課
、
図
書
館
お
よ
び
市
内
各
コ
ミ
セ

　
ン
に
あ
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　
い
き
い
き
社
会
創

　
造
課
（
☎　
２
４
４
５
）

美
術
展

第
40
回
小
野
市
美
術
展
の
作
品
を
募
集

募集

　
北
播
磨
５
市
１
町
で
は
、
官
学
連
携

事
業
の
一
環
と
し
て
、
兵
庫
教
育
大
学

大
学
院
の
庭
瀬
敬
右
教
授
に
よ
る
、
原

子
力
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
放
射
線
の
基
礎
や
、

そ
れ
に
代
わ
り
う
る
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

特
徴
や
課
題
に
つ
い
て
の
無
料
講
座
を

開
催
し
ま
す
。

　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、

こ
の
機
会
に
勉
強
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　
９
月
14
日
㈯
13
時
30
分
〜
15
時

▼
場
所　
西
脇
市
立
音
楽
ホ
ー
ル「
ア
ピ

　
カ
ホ
ー
ル
」（
西
脇
市
西
脇
９
９
１
）

▼
定
員　
１
５
０
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
料　
無
料

▼
申
し
込
み
方
法　
９
月
４
日
㈬
ま
で

　
に
企
画
政
策
グ
ル
ー
プ
へ
電
話
で
申

　
し
込
み
く
だ
さ
い
。
受
講
申
込
書
を

　
お
持
ち
の
方
は
、
フ
ァ
ク
ス
で
の
申

　
し
込
み
も
可
能
で
す
。

※

企
画
政
策
グ
ル
ー
プ

　
（
☎　
１
４
０
４
・　
　
６
６
０
０
）

▼
問
い
合
わ
せ
先　
兵
庫
教
育
大
学
社

　
会
連
携
事
務
室

　
（
☎
０
７
９
５－

４
４－

２
０
５
３
）

　

　
こ
の
事
業
は
、
意
思
の
疎
通
が
困
難

な
障
が
い
者
が
、
医
療
機
関
に
入
院
し

た
場
合
に
、
当
該
障
が
い
者
と
意
思
疎

通
が
で
き
る
者
（
支
援
対
象
者
が
利
用

さ
れ
て
い
る
指
定
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

事
業
者
の
支
援
員
）
を
派
遣
し
、
円
滑

な
医
療
行
為
が
で
き
る
よ
う
に
支
援
す

る
も
の
で
す
。

▼
対
象　
①
か
ら
③
の
い
ず
れ
に
も
該

　
当
す
る
方
。

①
市
内
在
住
で
、
身
体
障
害
者
手
帳
を

　
持
っ
て
い
る
方

②
障
害
程
度
区
分
４
以
上
の
認
定
を
受

　
け
、
重
度
訪
問
介
護
の
対
象
者
で
あ

　
り
、
居
宅
介
護
や
重
度
訪
問
介
護
を

　
受
け
て
い
る
方

③
発
語
困
難
な
ど
に
よ
り
意
思
表
示
が

　
困
難
な
方

▼
利
用
料　
無
料

▼
利
用
上
限　
１
回
の
入
院
に
つ
き
、

　
１
５
０
時
間

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
社
会
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
（
☎　
１
０
１
１
）

◯63

◯63

北
播
磨
５
市
１
町
と
兵
庫
教
育
大
学
と
の
連
携
講
座

原
子
力
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
〜
そ
の
光
と
影
〜

案内

福　

祉

障
害
者
意
思
疎
通
支
援
事
業
を
実
施

案内
8月4日㈰・18日㈰
13：30～16：30

おの検定「英語」に挑戦しよう！

①サッカー  ②鉛筆

　 s□c□□r  　□en□il

③消しゴム  ④窓

　□ra□□r  　w□n□□w

⑤小野まつりでは花火を楽しむことができます。
　We can (          )(          ) at the Ono festival.

答え①soccer  ②pencil  ③eraser  ④window  ⑤enjoy, fireworks

※扶養義務者とは、手当を受給する方と生計が同じ直系血族または兄
　弟姉妹をいい、複数ある場合は、所得の高い方が対象となります。
※新規請求時および現況届時に、所得の高い方が請求者（受給者）とな
　ります。

所得制限限度額表
扶養親族などの数

0人
1人
2人
3人
4人
5人

受 給 者 本 人
4,596,000円
4,976,000円
5,356,000円
5,736,000円
6,116,000円
6,496,000円

配偶者および扶養義務者
6,287,000円
6,536,000円
6,749,000円
6,962,000円
7,175,000円
7,388,000円

おの検定チ

ャレ
ンジ

いきいき社会創造課（☎63-2445）

場所　図書館2階　研修室（1）
検定部門 小学校漢字／中学校漢字

小学校計算／中学校計算
中学校英語／スピード計算／音読

※おの検定「英語」は1級から10級まであります。
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Ｍ
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Ｍ
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ク
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ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

「
花
づ
く
り
講
習
会
」を
開
催

募集

　
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
小
野
市
都
市
施
設
管
理
協
会
（
市
総

　
合
体
育
館
内
☎　
７
０
０
０
）

▼
日
時　
９
月
７
日
㈯
９
時
〜
10
時
30
分

▼
場
所　
広
渡
廃
寺
跡
歴
史
公
園　
集

　
会
室

▼
定
員　
40
人
（
応
募
者
多
数
の
場
合

　
は
抽
選
）

▼
参
加
料　
１
，
２
０
０
円

▼
申
し
込
み
期
限　
８
月
10
日
㈯

※

抽
選
結
果
と
詳
し
い
内
容
は
、
８
月

　
中
旬
に
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
方
法　
電
話
で
、
住
所
・

　
氏
名
・
電
話
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ

Ｍ
Ｕ
Ｍ（
マ
ム
）・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

「
Ｅ
Ｃ
Ｏ
生
活
養
成
学
習
会
」を
開
催

募集

　
（
実
習
あ
り
）

※

内
容
の
詳
細
は
、
後
日
案
内
し
ま
す
。

▼
講
師　
㈱
カ
リ
ス
成
城　
代
表
取
締

　
役
・
坂
出
智
之
さ
ん

◆
第
３
回
◆

▼
日
時　
来
年
１
月
24
日
㈮
10
時
〜
12
時

▼
内
容　
ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
ス
イ
ー
ツ

　
＆
ベ
ー
ス
（
ソ
ー
ス
）
づ
く
り
（
料

　
理
）

▼
講
師　
㈱
フ
ー
ド
ス
ト
ー
リ
ィ

　
代
表
取
締
役
・
古
屋
裕
子
さ
ん

◆
第
４
回
◆

▼
日
時　

来
年
２
月
21
日
㈮
10
時
〜
12
時

　

市
で
は
、
「
Ｍ
Ｕ
Ｍ（
マ
ム
）」（
み

ん
な
の
う
つ
く
し
い
ま
ち
づ
く
り
）
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
取
り
組
み
、
暮
ら
し
に

ハ
ー
ブ
を
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、
環
境

緑
化
・
家
庭
内
緑
化
・
体
内
緑
化
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
も
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
環

と
し
て
、
Ｅ
Ｃ
Ｏ
生
活
養
成
学
習
会
を

開
催
し
ま
す
。

◆
第
１
回
・
第
２
回
◆

▼
日
時　
９
月
20
日
㈮
・
21
日
㈯

　
10
時
〜
12
時

▼
内
容　
カ
リ
ス
ハ
ー
ブ
ス
ク
ー
ル　

  

産　

業

「
得
す
る
街
の
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
」を
開
催

募集

　
や
「
お
の
夢
館
」
な
ど
に
設
置
し
て

　
い
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
方
法　
各
店
舗
に
直
接
電

　
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　
小
野
商
店
街
連
合

　
会
（
藤
田
）
☎　
４
６
０
７

　
小
野
商
工
会
議
所
（
草
柳
）

　
☎　
１
１
６
１

　
小
野
商
店
街
の
方
か
ら
、
日
常
生
活

に
役
立
つ
専
門
知
識
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

▼
期
間　
８
月
３
日
㈯
〜
９
月
30
日
㈪

　
（
各
店
舗
ご
と
に
設
定
）

▼
場
所　
「
ま
ち
ゼ
ミ
」
開
催
店
舗

▼
受
講
料　
無
料

※

講
座
に
よ
っ
て
は
材
料
費
要

▼
詳
細　
小
野
商
店
街
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▼
参
加
料　
無
料
（
材
料
費
負
担
あ
り
）

▼
申
し
込
み
方
法　
電
話
ま
た
は
メ
ー

　
ル
で
、
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を

　
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　
ま
ち
づ
く
り
課

　
都
市
整
備
係
（
☎　
２
１
８
２
）

 　
　

 matidukuri@city.ono.hyogo.jp

▼
内
容　
ハ
ー
ブ
と
特
産
品
を
使
っ
た

　
イ
タ
リ
ア
料
理
づ
く
り

▼
講
師　
オ
ス
テ
リ
ア
・
ア
ラ
ン
チ
ェ

　
ー
ト　
オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ
・
奥
本
浩

　
史
さ
ん　

▼
場
所　
コ
ミ
セ
ン
お
の
（
全
４
回
）

▼
定
員　
25
人
程
度
（
先
着
順
）

神鉄
高速 シニアパスシニアパス
神鉄全線～　　三宮、西代まで阪急

阪神

7,000円
20日乗り放題お好きな20日乗り放題で

7,000円
●販売対象
　満70歳以上の方ご本人に、　　
　発売期間ごとに1枚限り。
●有効期間
　7月1日～10月31日のうち 
　お好きな20日

●販売駅
　小野※、志染、鈴蘭台、岡場
　※月・水・金の7：00～10：00
●問い合わせ先
　鈴蘭台駅（☎078-591-0064）

満70歳以上

（9月30日まで発売）

期間限定発売！
の方へ
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農　

業

狩
猟
免
許
試
験
を
実
施

案内

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
産
業
課
（
☎　
１
９
２
８
）

　
ア
ラ
イ
グ
マ
や
ヌ
ー
ト
リ
ア
、
イ
ノ

シ
シ
な
ど
有
害
鳥
獣
の
捕
獲
に
必
要
な

狩
猟
免
許
の
試
験
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
免
許
の
種
類　
▽
網
猟
（
主
に
鳥
類
）

　
▽
わ
な
猟
（
獣
類
の
み
）
▽
第
一
種

　
銃
猟
（
装
薬
銃
、
空
気
銃
）
▽
第
二

　
種
銃
猟
（
空
気
銃
）

▼
申
込
期
間　
８
月
５
日
㈪
〜
20
日
㈫

▼
申
し
込
み
方
法　
狩
猟
免
許
申
請
書

　
を
県
農
政
環
境
部
環
境
創
造
局
自
然

　
環
境
課
野
生
鳥
獣
係
に
提
出
し
て
く

　
だ
さ
い
。
同
申
請
書
は
市
産
業
課
ま

　
た
は
加
東
農
林
振
興
事
務
所
で
配
布

　
し
て
い
ま
す
。

農　

業

８
月
は
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
月
間

案内

は
大
変
な
労
力
と
費
用
が
必
要
で
す
。

食
料
自
給
率
の
向
上
や
防
災
、
良
好
な

住
環
境
を
守
る
た
め
、
皆
さ
ん
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
農
業
委
員
会
（
☎　
２
２
６
６
）

　
農
業
委
員
会
で
は
、
農
地
の
有
効
利

用
を
図
る
た
め
に
遊
休
農
地
な
ど
を
把

握
し
、
状
況
に
応
じ
た
対
策
を
推
進
す

る
た
め
に
、
今
年
も
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル

を
実
施
し
ま
す
。

　
農
地
を
管
理
さ
れ
な
い
ま
ま
放
置
さ

れ
る
と
、
雑
草
の
繁
茂
、
病
害
虫
の
発

生
な
ど
の
原
因
と
な
り
、
周
辺
農
地
へ

の
悪
影
響
ば
か
り
で
な
く
、
火
災
や
防

犯
上
の
危
険
も
懸
念
さ
れ
ま
す
。

　
農
地
を
一
旦
、
遊
休
地
化
さ
せ
て
し

ま
う
と
、
耕
作
可
能
な
状
態
に
戻
す
に

◯63◯63

気象庁が8月から
「特別警報」の発表を開始

　気象庁はこれまで、大雨などで災害が起こる
おそれがある時に、警報を発表していましたが、
これに加え、より甚だしい大雨などが予想され
る場合に、重大な災害の危険性が高まっている
ことをお知らせする「特別警報」を新たに発表し
ます。
　特別警報の対象とする現象は「東日本大震災」
や紀伊半島で被害をもたらした「平成23年台風
第12号」の豪雨などが該当します。
　特別警報が出た場合、数十年に一度しかない
ような非常に危険な状況にあります。屋外の状
況や、避難指示・勧告などに留意し、ただちに
命を守るための行動をとってください。

　詳細は、気象庁ホームページで…。
http://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/to
kubetsu-keiho/index.html

■問い合わせ先
　気象庁神戸海洋気象台業務課
　（☎078-222-8907）

農　

業

農
地
の
利
用
権
設
定
を
受
付

案内

▼
対
象
農
地　
市
街
化
区
域
外
の
農
地

▼
受
付
場
所　
農
業
委
員
会
事
務
局　

　
（
第
３
庁
舎
２
階
）

▼
契
約
に
必
要
な
も
の　
▽
貸
人
、
借

　
人
両
方
の
印
か
ん
▽
契
約
用
紙
（
農

　
業
委
員
会
事
務
局
に
備
え
付
け
）
▽

　
新
規
契
約
の
場
合
、
農
地
の
権
利
な

　
ど
を
確
認
す
る
た
め
、
法
務
局
で
３

　
か
月
以
内
に
取
得
さ
れ
た
登
記
事
項

　
証
明
書
の
添
付
が
必
要
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
農
業
委
員
会
（
☎　
２
２
６
６
）

　
農
業
委
員
会
で
は
、
９
月
と
２
月
の

年
２
回
、
農
地
を
貸
し
た
い
方
か
ら
農

業
経
営
規
模
拡
大
を
図
り
た
い
農
業
者

に
農
地
を
集
積
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

農
地
の
貸
し
借
り
を
行
う
「
利
用
権
設

定
等
促
進
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
事
業
を
利
用
す
る
と
、
貸
借
期

間
の
終
了
と
同
時
に
農
地
が
返
還
さ
れ

る
た
め
、
安
心
し
て
農
地
の
貸
し
借
り

が
で
き
ま
す
。

▼
受
付
期
間　
９
月
２
日
㈪
〜
24
日
㈫

▼
貸
借
開
始
日　
11
月
20
日
㈬

県立姫路労働会館（姫路市北条1-98）
県立のじぎく会館（神戸市中央区山本通4-22-15）

県立のじぎく
会館

県立姫路労働
会館

場　　所時間・区分日　程

9月11日
（水）

9月18日
（水）

9：40～
①知識・適性試験

13：00～※①合格者
②技能試験

9：40～
①知識・適性試験

13：00～※①合格者
②技能試験

案内
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教　室　名

アイアイ体操

ルンルン体操

ゴーゴー体操

たけの子体操

のびのび体操

曜日

水

金

火

木

火

木

金

金

火

木

金

活 動 時 間

総

合

体

育

館

（

ア

ル

ゴ

）

応募先

キッズ
ストリート
ダンス

コ ー ス

Ａ

Ｂ

Ａ

Ｂ

C

D

Ａ

Ｂ

Ａ－1

Ａ－2

B－1

B－2
 

対　　　象

 3歳児と保護者
 （Ｈ21.4.2～Ｈ22.4.1生）

4歳児
（Ｈ20.4.2～Ｈ21.4.1生）

5歳児
（Ｈ19.4.2～Ｈ20.4.1生）

 

小学1～3年生

 
小学3～6年生

  
小学1・2年生

   

小学3～6年生
初心・初級者

小学3～6年生
Bクラス・ダンス経験者

4・5歳児
※H19.4.2～H21.4.1生

10：30～11：30

16：00～17：00

16：00～17：00

17：30～18：30

19：00～20：00

19：00～20：00

16：00～16：50

17：00～17：50

18：00～18：50

19：00～19：50

 

欠員なし

欠員なし

欠員なし

欠員なし

欠員なし

欠員なし

欠員なし

欠員なし

欠員なし

欠員なし

欠員なし

10

欠員なし

7

募集
人員

平成２５年度　第2期（9月～11月　全１２回）スポーツ教室生募集

【返信のあて名面】 【往信の文面】

○
○
市
△
△
町
□
□
番
地

○
○
　
○
○
　
様

○
○
　
○
○
　
様

①
希
望
教
室
名
（
コ
ー
ス
名
）

②
住
　
所

③
受
講
者
名
（
保
護
者
名
）

④
年
齢（
生
年
月
日
・
学
年
）

⑤
電
話
番
号

※

幼
児
・
小
学
生
の
場
合
は

　
保
護
者
名
を
付
記

【往信のあて名面】 【返信の文面】

※

何
も
書
か
な
い
で
く
だ
さ
い

※

総
合
体
育
館
ま
た
は

　
匠
台
公
園
体
育
館
の
あ
て
名

記 入 例

〒675-1378　小野市王子町917番地の1
小野市総合体育館（アルゴ）
「平成25年度 第2期スポーツ教室生募集」係 ☎62-7000

応募先・
問い合わせ先

〒675-1322　小野市匠台77番地
小野市匠台公園体育館（おのアクト）
「平成25年度 第2期スポーツ教室生募集」係 ☎62-0001

コ ー ス

 

 

 

Ａ－1

Ｂ－1

A

B

1

2

1

2

A

B

 

Ａ

Ｂ

 

Ａ

A

B

C

D

E

 

教　室　名

ストリート
ダンス

楽　　楽

エアロビクス

ピラティス

ヨ　　ガ

フラダンス

ポルドブラ

ステップ＆エアロ

そ よ か ぜ

ひ ま わ り

フラダンス

ヨ　　ガ

タヒチアンダンス
エクササイズ

対　　　象

中学生～ 一般

 

曜日

金

木

火

木

木

水

火

水

木

土

木

水

木

火

火

金

月

金

月

月

水

月

水

水

金

金

金

 
20：00～20：50

 10：00～11：30

 10：00～10：50

 20：00～20：50

11：00～11：50

 20：00～20：50

11：00～11：50

 21：00～21：50

 21：00～21：50

 21：00～21：50

 19：00～19：50

 19：00～19：50

 10：00～10：50

19：00～19：50

  
9：30～11：30

 9：30～11：30

20：00～20：50

 13：30～14：20

 14：30～15：20

 11：00～11：50

 20：00～20：50

 10：00～10：50

 19：00～19：50

 19：00～19：50

10：00～10：50

11：00～11：50

活 動 時 間

欠員なし

8

4

18

欠員なし

欠員なし

欠員なし

欠員なし

2

12

17

14

欠員なし

18

欠員なし

2

7

7

3

1

4

欠員なし

21

2

6

9

14

総

合

体

育

館

（

ア

ル

ゴ

）

応募先

匠
台
公
園
体
育
館
（
お
の
ア
ク
ト
）

募集
人員

一般男女

一般男女

一般男女

一般男女

一般男女

一般男女

一般男女

一般男女

高齢者男女
概ね６０歳以上

一般男女

一般男女

一般男女・経験者

一般男女

一般男女

一般男女

一般男女

一般男女

ピラティス

エアロ＆チューブシェイプ

ズンバゴールド

ステップ

高齢者男女
概ね６０歳以上

●講師の都合などにより、上記の教室を必ずしも継続して開講できるとは限りません。

●一般とは、平成10年4月1日以前に生まれた方とします。

　（ただし、中学・高校生らは保護者の責任において受講させてください）

●小学3年生は、「たけの子体操・のびのび体操」の両方に申し込むことはできません。

●各教室の実施日が、一部変更になることがあります。

●詳しくは応募先まで問い合わせください。（ホームページにも掲載しています）

　　　

各5,000円（スポーツ保険料含む）
8月14日（水）必着（窓口での受付は、14日（水）22時まで）
①記入例のとおり往復はがきで、応募してください。
②はがきは、1枚につき1人・1教室・1コースで応募してください。
③同じ教室内の応募は、1コースのみとします。
・ただし、違う教室への応募はできます。
・重複申し込みがある場合は、応募をご遠慮いただくことがあります。
④幼児・小学生教室への応募は、必ず保護者名、生年月日、学年を付
　記してください。
⑤本人・保護者以外の申し込み手続きはできません。
①募集人員を超える教室については、市内在住の方を優先して抽選し、
　受講者の決定後、結果をはがきでお知らせします。

②公開抽選会は下記のとおり各応募先で行います。（抽選は主催者で）
◆総合体育館（アルゴ）　
　日時：8月15日（木）14：00～ 　場所：総合体育館　研修室（2階）
◆匠台公園体育館（おのアクト）  
　日時：8月15日（木）10：00～ 　場所：匠台公園体育館　軽運動室
応募はがき（往復はがき）を窓口に持参されても、往信用は返却しません。

●受 講 料
●応募締切日
●応 募 方 法

●受講者決定

●そ の 他

※ 8月22日（木）までにはがきが届かない場合は、問い合わせください。
　 8月29日（木）までに問い合わせが無く、また手続きが終わっていな
　い場合は当選を無効とします。

※欠員のない教室は、キャンセル待ちとして募集し、順番を決定

熱中症
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産
　
業

「
小
野
市
産
業
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル（
産
フ
ェ
ス
お
の
）」の
出
展
者
募
集

募集

　
今
年
も
「
産
フ
ェ
ス
お
の
」
を
開
催

す
る
に
あ
た
り
、
企
業
の
紹
介
コ
ー

ナ
ー
や
、
即
売
コ
ー
ナ
ー
で
の
展
示
・

即
売
・
実
演
を
希
望
さ
れ
る
事
業
所
を

募
集
し
ま
す
。

▼
日
時　
10
月
19
日
㈯
・
20
日
㈰

　
両
日
と
も
10
時
〜
16
時

▼
場
所　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
周
辺

▼
出
展
種
別　
企
業
Ｐ
Ｒ
・
物
産
販
売

　
・
飲
食
店　

※

飲
食
店
は
、
保
健
所
の
（
仮
設
）
営
業

　
許
可
書
を
お
持
ち
の
方
に
限
り
ま
す
。

▼
出
展
資
格　
商
工
業
者

※

内
容
に
よ
り
出
展
を
お
断
り
す
る
場

　
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
出
展
料　
出
展
内
容
に
よ
り
異
な
り

　
ま
す
。

▼
申
し
込
み
期
限　
８
月
30
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
小
野
市
産
業
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行

　
委
員
会
（
小
野
商
工
会
議
所
）

　
☎　
１
１
６
１

産
　
業

「
北
は
り
ま
ビ
ジ
ネ
ス
フ
ェ
ア
」の
出
展
者
募
集

募集

　

「
可
能
性
を
広
げ
る
明
日
へ
の
提

案
」
を
テ
ー
マ
に
北
播
磨
地
域
の
企
業

が
集
ま
り
、
優
れ
た
製
品
・
技
術
を
発

信
し
な
が
ら
企
業
相
互
の
情
報
交
換
を

図
る
「
北
は
り
ま
ビ
ジ
ネ
ス
フ
ェ
ア
」

を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
　
10
月
18
日
㈮
13
時
〜
18
時　

　
10
月
19
日
㈯
10
時
〜
16
時

▼
場
所　
市
総
合
体
育
館
（
ア
ル
ゴ
）

▼
対
象　
北
播
磨
地
域
の
事
業
者

▼
小
間
数　
70
小
間
（
予
定
）

▼
事
業
内
容　
企
業
展
示
コ
ー
ナ
ー　

　
▽
経
営
関
連
セ
ミ
ナ
ー
▽
企
業
プ
レ

　
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
▽
新
商
品
・
販
路

　
拡
大
相
談
会
▽
企
業
大
交
流
会
な
ど

▼
特
別
展
示
　
「
価
値
」
を
生
む
産
学

　
官
連
携

▼
出
展
料　
１
小
間
１
万
円

※

別
途
電
気
設
備
費
用
な
ど
が
必
要

▼
申
し
込
み
期
限　
８
月
23
日
㈮

▼
申
し
込
み
方
法　
電
話
で
申
し
込
み

　
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
北
は
り
ま
ビ
ジ
ネ
ス
フ
ェ
ア
実
行
委

　
員
会
（
小
野
商
工
会
議
所
）

　
☎　
１
１
６
１

消
　
防

熱
中
症
を
予
防
し
、
楽
し
い
夏
を
過
ご
そ
う

案内
【
熱
中
症
と
は
】

　
熱
中
症
と
は
、
室
温
や
気
温
が
高
い

中
で
の
作
業
や
運
動
で
、
体
内
の
水
分

や
塩
分
な
ど
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、
体

温
の
調
節
機
能
が
働
か
な
く
な
り
、
体

温
上
昇
、
め
ま
い
、
体
の
だ
る
さ
、
ひ

ど
い
時
に
は
け
い
れ
ん
や
意
識
障
が
い

な
ど
の
症
状
を
起
こ
す
病
気
で
す
。

　
室
内
で
じ
っ
と
し
て
い
て
も
室
温
や

湿
度
が
高
い
と
、
熱
中
症
に
な
る
場
合

が
あ
る
の
で
、
注
意
が
必
要
で
す
。

【
熱
中
症
対
策
の
ポ
イ
ン
ト
】

○
部
屋
の
温
度
を
こ
ま
め
に
チ
ェ
ッ
ク

　
す
る
。

○
室
温
が
28
度
を
超
え
な
い
よ
う
に
、

　
エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機
を
上
手
に
使
う
。

○
の
ど
が
渇
い
て
い
な
く
て
も
、
こ
ま

　
め
に
水
分
補
給
を
す
る
。

○
の
ど
が
渇
い
た
と
感
じ
た
ら
必
ず
水

　
分
補
給
す
る
。

○
外
出
の
際
は
日
よ
け
対
策
を
し
っ
か

　
り
行
う
。

○
日
ご
ろ
か
ら
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い

　
食
事
と
体
力
作
り
を
心
掛
け
る
。

【
熱
中
症
の
応
急
処
置
】

○
涼
し
い
場
所
へ
移
動
し
、
衣
服
を
緩

　
め
、
安
静
に
寝
か
せ
る
。

○
エ
ア
コ
ン
を
つ
け
、
扇
風
機
・
う
ち

　
わ
な
ど
で
風
を
あ
て
体
を
冷
や
す
。

○
脇
の
下
・
太
も
も
の
付
け
根
な
ど
の

　
太
い
血
管
を
冷
や
す
。

○
水
分
を
摂
る
。
（
意
識
が
あ
り
、
自

　
ら
飲
む
こ
と
が
で
き
る
場
合
に
限
る
）

★
次
の
よ
う
な
症
状
が
現
れ
た
場
合
は
、

た
め
ら
わ
ず
に
救
急
車
を
呼
ん
で
く
だ

さ
い
。

○
意
識
が
な
い
場
合

○
自
分
で
水
が
飲
め
な
か
っ
た
り
、
脱

　
力
感
や
倦
怠
感
が
強
く
、
動
け
な
い

　
場
合

○
全
身
の
け
い
れ
ん
が
あ
る
な
ど
の
症

　
状
が
現
れ
た
場
合

◆
消
防
本
部
（
☎　
０
１
１
９
）

　

※

雑
草
・
廃
材
な
ど
の
火
災

火災種別 件数

建 物 火 災

林 野 火 災

車 両 火 災

その他火災※

前年同時期比

計

7

3

1

2

13

+4

◯63

平成25年火災統計
（6月末時点）

・
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バ
レ
ー
・
テ
ニ
ス
・
ゴ
ル
フ
・
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
・
健
康

健
康
課
か
ら

健
診
を
受
け
た
あ
と
に
は…

健
康
講
座
へ
の
ご
参
加
を

募集

『
元
気
ポ
イ
ン
ト
』を
集
め
て

足
の
裏
測
定（
無
料
）を
受
け
よ
う

募集

動
物
愛
護
管
理
法
の
改
正

第
二
種
動
物
取
扱
業
を
行
う

に
は
届
出
が
必
要
で
す

案内
　
「
第
二
種
動
物
取
扱
業
」
と
は
、
動

物
の
飼
養
施
設
を
設
置
し
、
非
営
利
で

譲
渡
、
貸
出
し
、
訓
練
、
保
管
、
展
示

を
業
と
し
て
い
る
方
を
い
い
ま
す
。

　
こ
の
た
び
の
「
動
物
の
愛
護
及
び
管

理
に
関
す
る
法
律
」
の
改
正
で
、
「
第

二
種
動
物
取
扱
業
」
を
行
お
う
と
す
る

方
は
９
月
１
日
か
ら
10
月
30
日
ま
で
の

間
に
県
知
事
へ
の
届
出
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　
兵
庫
県
動
物
愛
護

　
セ
ン
タ
ー
三
木
支
所

　
（
☎　
３
０
５
０
）

　
今
年
の
基
本
健
診
の
結
果
は
い
か
が

で
し
た
か
？　
健
診
結
果
を
見
て
、
こ

れ
か
ら
ど
の
よ
う
な
こ
と
に
気
を
つ
け

れ
ば
よ
い
か
、
講
座
で
分
か
り
や
す
く

ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
方
法　
８
月
30
日
㈮
ま
で

　
に
電
話
で
健
康
課（
☎　
３
９
７
７
）

　
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
①
な
る
ほ
ど
健
康
塾
◆

　
応
募
用
紙
を
健
康
課
へ
提
出
し
て
く

　
だ
さ
い
。

▼
足
の
裏
測
定
の
日
時
な
ど

○
日
時　
来
年
１
月
30
日
㈭
10
時
〜
12

　
時
、
13
時
〜
16
時

○
測
定
人
数　
１
５
０
人
（
応
募
者
多

　
数
の
場
合
は
抽
選
）

※

健
康
講
座
の
開
催
に
つ
い
て
は
、
広

　
報
な
ど
で
案
内
し
ま
す
。

▼『
元
気
ポ
イ
ン
ト
』の
集
め
方

食中毒に気をつけましょう

　
健
康
講
座
に
参
加
し
た
り
、
食
事
や

運
動
、
お
口
の
ケ
ア
な
ど
自
分
の
身
体

に
合
っ
た
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
だ

り
し
て
、
『
元
気
ポ
イ
ン
ト
』
を
集
め

て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
応
募
方
法　
８
月
か
ら
健
康
課
や
健

　
康
講
座
で
応
募
用
紙
を
お
渡
し
し
ま

　
す
。
10
ポ
イ
ン
ト
以
上
集
ま
れ
ば
、

　
足
の
裏
測
定
（
無
料
）
に
応
募
で
き

　
ま
す
。
来
年
１
月
８
日
㈬
ま
で
に
、

日　時

場　所

内　容

対　象

定　員

［1回目］10月15日（火）
［2回目］10月29日（火）
［3回目］11月19日（火）
　　　　 9時30分～11時30分
福祉総合支援センター
○講話と体操実技
「これならできる！ メタボ予防体操」
「食生活のポイントは…？」
○健康チェック
（腹部脂肪測定、尿中塩分測定）
一般の方（医師に運動を禁止されてい
ない方）
先着40人

なるほど健康塾（3回）
防ぐ！ メタボ・フィットネス教室（3回）
健康大学ミニ講座（3回）
健診結果を活かした健康教室

食事、運動など自分の身体に合った
目標を立てて実践する。

　8月は「食品衛生月間」です

　調理前や食事前の手洗い、まな板・
包丁などの洗浄・消毒をしっかりと行
いましょう。
　生肉は十分に加熱してから食べましょう。

加東健康福祉事務所（☎0795－42－9370）
北播磨食品衛生協会（☎050－7575－8590）

◆
②
防
ぐ
！　

メ
タ
ボ
・
フ
ィ
ッ
ト
ネ

ス
教
室
◆

足
の
裏
測
定

　
テ
レ
ビ
モ
ニ
タ
ー
で
、
直
立
時
の
足

の
接
地
状
態
や
圧
力
分
布
を
見
な
が
ら
、

最
適
な
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
た
め
の

ア
ド
バ
イ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

◯84

●健康講座に参加してポイントを集める

●毎日の健康づくりでポイントを集める

健 康 講 座 ポイント数

1ポイント

参加するごとに
1ポイント

目標を立てた時点で健康課にお越しください。応募用紙をお渡しします。

1週間行うと
1ポイント
（目標を1日1つ実践）

時　間

場　所

対　象

定　員

内　容

福祉総合支援センター

74歳以下で、健診の結果が下記に該当する方

講話、栄養アドバイス、運動実技、健康チェック
（体組成測定、味覚チェック、尿中塩分測定ほか）

【午前の部】
高血圧対策コース

【午後の部】
高脂血症・糖尿病対策コース

9時30分～11時30分

コース

13時30分～15時30分

「血圧」値が要指導の方

　　　先着40人 

「脂質」「血糖」値が要指導の方

　　　 先着40人
◯63

（例）1日○歩以上歩く、体操をする、野菜を
      1日あたり平均350ｇ以上摂取する。

日　程 9月27日（金）　10月18日（金）　11月22日（金）
［1回目］ ［2回目］ ［3回目］
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◯63

日時 10月19日（土）※小雨決行
・35㌔　  7：00出発（受付6：30）
・25㌔　     9：00出発（受付8：15）
・10㌔　10：00出発（受付9：15）

集合 ひまわりの丘公園多目的広場
（神戸電鉄小野駅から無料臨時バスを運行）

●駐車場：ひまわりの丘公園西側第2駐車場
　　　　　給食センター駐車場
●参加料：500円（傷害保険料を含む）
　　　　　※当日申し込みは800円
●申し込み方法：体育保健課または市総合体育館（アル
　ゴ）で参加料を添えて直接申し込むか、募集要項に付い
　ている郵便局用の払込取扱票をご利用ください。
●申し込み期限：9月30日（月）※当日申し込みも可
●特典：9月30日までに申し込まれた方の中から、抽
　選で100人にゆぴか入浴券をプレゼント！
●問い合わせ先：体育保健課（☎63-2591）

「小野市1周ウオーク」参加者募集「小野市1周ウオーク」参加者募集「小野市1周ウオーク」参加者募集

～北播磨総合医療センター開院記念～
小野三木ツーデーウオーク

◯63

◯63

▼
申
し
込
み
期
限　
９
月
10
日
㈫

▼
申
し
込
み
方
法　
は
が
き
ま
た
は　

　
フ
ァ
ク
ス
で
初
心
者
研
修
会
参
加
希

　
望
と
記
入
の
う
え
、
住
所
・
氏
名
・

　
性
別
・
連
絡
先
・
生
年
月
日
・
年
齢

　
・
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
の
有
無
・
経
験
を

　
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　
小
野

　
市
ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局　
〒
６
７
５

　

－

１
３
７
８　
小
野
市
王
子
町
８
０

　
０
番
地
の
１　
小
野
商
工
会
議
所
内

　
（
☎　
１
１
６
１
・　
　
３
４
６
０
）

バ
レ
ー

「
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
」参
加
チ
ー
ム
募
集

募集
▼
日
時　
８
月
25
日
㈰
９
時
30
分
開
会

▼
場
所　
市
総
合
体
育
館
（
ア
ル
ゴ
）

▼
対
象　
市
内
在
住
、
在
勤
の
方
（
学

　
生
は
不
可
）

▼
部
門

①
ト
リ
ム
の
部
（
男
女
各
２
人
／
男
子

　
１
人
女
子
３
人
）

②
ト
リ
ム
エ
ン
ジ
ョ
イ
の
部
（
男
女
各

　
２
人
／
男
子
１
人
女
子
３
人
）

※

４
人
の
合
計
年
齢
が
１
８
０
歳
以
上

③
女
子
の
部
（
４
人
）

④
男
子
の
部
（
４
人
）

▼
参
加
料　
１
チ
ー
ム 

２
，０
０
０
円

　
（
傷
害
保
険
料
を
含
む
）

▼
申
し
込
み
方
法　
市
総
合
体
育
館　

　
（
ア
ル
ゴ
）
、
匠
台
公
園
体
育
館　

　
（
お
の
ア
ク
ト
）
、
各
コ
ミ
セ
ン
に

　
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
記
入
の
う

　
え
、
体
育
保
健
課
へ
申
し
込
み
く
だ

　
さ
い
。

▼
申
し
込
み
期
間　
８
月
１
日
㈭
〜
15

　
日
㈭
必
着

▼
募
集
チ
ー
ム
数　
先
着
40
チ
ー
ム

▼
抽
選
会　
８
月
16
日
㈮
19
時
か
ら
コ

　
ミ
セ
ン
お
の
３
０
６
号
室
で
行
い
ま

　
す
。
代
表
者
は
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
体
育
保
健
課
（
☎　
２
５
９
１
）

小
野
市
ゴ
ル
フ
協
会

「
成
人
向
け
初
心
者
研
修
会
」参
加
者
募
集

募集
▼
日
時　
９
月
27
日
㈮
13
時
30
分
〜
16

　
時
30
分

▼
場
所　
小
野
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
（
来
住

　
町
）※

雨
天
＝
樫
山
ゴ
ル
フ
ラ
ン
ド

▼
対
象　
社
会
人
ま
た
は
大
学
生
以
上

　
の
市
内
在
住
、
在
勤
の
方

▼
定
員　
30
人
（
応
募
者
多
数
の
場
合

　
は
抽
選
）

▼
参
加
料　
１
，
０
０
０
円
（
ス
ポ
ー

　
ツ
ド
リ
ン
ク
付
）※

支
払
い
は
当
日

▼
持
ち
物　
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
、
タ
オ
ル
、

　
帽
子
、
飲
み
物
な
ど

小
野
市
テ
ニ
ス
協
会

「
第
１
回
テ
ニ
ス
大
会（
シ
ン
グ
ル
ス
）」参
加
者
募
集

募集
▼
日
時　
９
月
15
日
㈰
８
時
30
分
開
会

※

雨
天
時
＝
22
日
㈰
に
延
期

▼
場
所　
大
池
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー

　
ト
・
河
合
運
動
広
場
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

▼
対
象　
市
内
に
在
住
、
在
勤
、
ま
た

　
は
、
市
内
で
活
動
し
て
い
る
協
会
登

　
録
の
メ
ン
バ
ー

※

テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル
の
指
導
者
と
し
て

　
活
動
し
て
い
る
方
は
除
く
（
ア
ル
バ

　
イ
ト
も
含
む
）

▼
部
門　
①
一
般
男
子
②
一
般
女
子
③

　
ベ
テ
ラ
ン
男
子
④
ベ
テ
ラ
ン
女
子

※

ベ
テ
ラ
ン
部
門
は
、
大
会
当
日
50
歳

　
以
上
の
方

▼
参
加
料　
１
，
５
０
０
円

　
（
高
校
生
以
下
は
１
，
０
０
０
円
）

▼
申
し
込
み
期
限　
９
月
６
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　
小
野

　
市
テ
ニ
ス
協
会
役
員
・
奥
田

  

（
☎
０
９
０－

７
４
９
１－

０
９
７
２
）
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施設だより

粟生町1816-7（☎・　66-7789）
あお陶遊館アルテ

パパと遊ぶの
楽しいな！

秋期教室受講生を募集
9月～12月（毎週1回・全12回）
初心者コース：高校生以上の方
中級者コース：初心者コースを修了された方
ろくろコース：当館の講座を2回以上受講された方
8月20日（火）

児童館チャイコム予定表（8月）
【ふれあいタイム】月～金（11：00～11：30）遊戯室
【つどいの広場】月・金・土（10：00～15：00）集会室

　講師のパワフルな遊びに、
パパたちもハッスル！
　子どもたちも大きなパワー
をもらい、笑顔でいっぱいに
なりました。（6月8日にあっ
たパパサタサロン講座で）

《遊戯室》11：00～11：30
ふれあいタイム・パパサタサロンなど

日 《集会室》10：00～15：00
つどいの広場・エコ工作など

短期講座生を募集～亀の置物づくり～

9月14日（土）
13：30～15：30
15人（応募者多数の場合は抽選。）
1,000円（市外の方は1,500円）
8月25日（日）
　

9月6日（金）10：00～11：20
児童館チャイコム　遊戯室・集会室
子育て中の保護者
事前に持ってきた品物と同数持ち帰ることが 
できます。（1家族、最高7品まで）

　家で眠っている子ども服や育児用品などを持ち
寄って交換しませんか。品物を8月27日（火）から9
月2日（月）までに児童館へお持ちいただいた方に
参加券をお渡しします。
　育児用品の提供のみも受け付けます。

浄谷町2859（☎・　63-8588）
児童館チャイコム

「育児用品のとりかえっこ」

あお陶遊館アルテに備え付けの申込書で申し込みください。

コース名 定　員 受講料

初心者
コース

中級者
コース

ろくろ
コース

午前コース（月・木・土）
                    9：30～12：00

午後コース（火・日）
13：30～16：00

午前コース（月～水・土）
13：00～16：00   

夜コース（金・土）
18：30～21：30   

午前コース（木）
9：30～12：00  

午後コース（火・日）
13：30～16：00    

  7,000円
（市外の方
10,500円）

  8,000円
（市外の方
12,000円）

10,000円
（市外の方
15,000円）

各コース
10人

各コース
15人

各コース
8人

※開講初日は9月9日（月）から。　
※各コースとも申込者が3人以下の場合は開講しません。

エコ工作を楽しもう
オリジナルうちわを作ろう（10：30～11：00）

エコ工作を楽しもう

エコ工作を楽しもう
  -

夏休み・日替わり工作

エプロンシアターをみよう（10：30～）

夏休み・日替わり工作

  -

エコ工作を楽しもう

  -

おしゃべりタイム（10：30～）
絵本を楽しもう

親子で自由あそび

お話を楽しもう（読み聞かせリーダー）
親子で自由あそび

親子で自由あそび

親子で自由あそび
にこにこ子育て相談（9：45～11：00）

親子で自由あそび

パパサタサロン「作ってあそぼう」
親子で自由あそび
親子で自由あそび
みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ）

親子で自由あそび

ミニ・ビデオシアターを楽しもう

親子で自由あそび
パパサタサロン「作ってあそぼう」
親子で自由あそび

みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ）

選んで遊ぼうコーナーあそび

親子で自由あそび

8/1
2
3
4

5

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

26

27
28
29
30
31

（木）
（金）
（土）
（日）

（月）

（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）

（月）

（火）
（水）
（木）
（金）
（土）

みんなでお祝い
ハッピーバースデー

おいしくもぐもぐ（10：30～）
～０歳児・ほのぼのひろば～

ほっと☆ｍａｍ広場「敬老の日のプレゼント作りをしよう」※申込者対象（10：30～11：15）

8月生まれのお友だち集まれ！
（10：00～10：30）

　縁起が良いといわれる
亀の置物を、お庭や玄関
に飾ってみませんか。

みんな来てね！
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「工作教室」申し込み受付中

西本町477（☎63-3390・　63-3462）
好古館

企画展「加古川線100年の歩み」開催

9月1日（日）
9：30～11：30
好古館　研修室
無料（先着100人）

　小野市茶道協会の指導の
もと、河合小学校お茶クラ
ブの児童らがおもてなしを
します。

新しいサービスが始まります
「ぬいぐるみのおとまり会」
　お気に入りのぬいぐるみと一緒にお話会に参加
した後、ぬいぐるみを図書館にお泊まりさせてみ
ませんか？　夜の図書館を楽しむぬいぐるみたち
を写真に撮り、翌日、子どもたちに渡します。

夏休みの宿題は図書館へ！
　夏休みの自由研究、感想文、工作に役立つ本を
展示しています。夏休みの宿題をサポートしてい
ますので、ぜひ、ご利用ください。

②ミニSL乗車体験会（無料）
　　8月10日（土）
　　10：00～12：00、13：00～16：00
　　小野小学校駐車場

③楽しい鉄道模型走行会（※要入館料）
　　8月10日（土）・25日（日）
　　9月7日（土）・29日（日）
　　10：00～12：00、13：00～15：00
　　好古館1階ホール

④楽しく撮ろう鉄道写真
　　9月28日（土）9：30～12：30
　　JR粟生駅集合

⑤加古川線100年の歩み　写真展
◆きすみの会場（コミセンきすみの）
　　9月1日（日）～30日（月）
◆かわい会場（コミセンかわい）
　　10月1日（火）～27日（日）

日時　　場所　　定員　　受講料・料金　　申込期間　　対象　　内容

中島町64（☎62-0456・　 62-0606）
図書館

8月10日（土）14：00～
図書館1階　お話の部屋
幼児
先着20人（予約不要）
無料
お子さんが気に入っているぬいぐるみや人形を
お持ちください。

8月11日（日）10：00～11：00
図書館2階　児童閲覧室
市内在住の小学校3年生まで（先着10人）
無料
折り紙や簡単な工作（道具は、用意します。）
※申し込みは窓口カウンターへ（電話可）

〈前期〉8月25日（日）まで
〈後期〉8月28日（水）～9月29日（日）　　
9：30～17：00
※月曜休館（祝日の場合は翌日）
好古館　2階展示室
高校生以上200円、小･中学生100円
※ココロンカード持参の小・中学生は無料

8月11日（日）、9月22日（日）13：30～
好古館　2階展示室

10：30～・13：30～

14：00～・14：40～
14：00～・14：40～
14：00～・14：40～
14：00～・14：40～
14：00～・14：40～
10：30～

3日（土）

4日（日）
10日（土）
11日（日）
24日（土）
25日（日）
31日（土）

27日（火）

8月のお話会 8月の休館日

　現在のJR加古川線の前身「播州鉄道」が大正2年
に開業してから、今年で100年。これを記念し
て、加古川線に関する多数の資料を前期と後期に
分けて展示します。
　この機会に、加古川線の歩んだ歴史とその魅力
を体感してみませんか。

①展示解説会（※要入館料）

関連事業　　

敬老ふれあい茶会を開催

阿形町付近を走る
貨物列車
（昭和44年5月）

※13：30からは「英語でお話会」

※8月31日までは19
時まで開館してい
ますが、8月17日
（土）・18日（日）
は、小野まつりの
ため、18時に閉館
します。
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施設だより
指定管理者 NPO法人 北播磨市民活動支援センター
中島町72番地（☎62-5080・ 　62-2400）

　エクラホールで、仲間たちと思いっきり演奏してみま
せんか？

　アンパンマンの生みの親、やなせたかしさんの世界を
アンパンマンをはじめとした、多彩な絵本作品の原画や
水彩画などの展示でお楽しみください。

　エクラでは、小学生までの子どもを対象としたイベ
ントや、「やなせたかしの世界展」の運営をサポートし
ていただけるボランティアスタッフを募集します。

◆活 動 日　イベント開催日（主に土・日・祝日）
◆活動時間　４時間程度
◆活動内容　受付、ワークショップの手伝い、会場
　　　　　　準備・片付けなど

8月の休館日27日（火）

8月 23日（金）～9月16日（祝）9：00～17：00

10月 20日（日）13：00開演

◆場　所　ハートフルサロンほか
◆料　金　高校生以上　500円　　
　　　　 小・中学生　300円　　
　　　　　　　幼　児　無料

◆募集締切　8月10日（土）
◆募集組数　8組
◆参 加 料　出演者１人につき2,500円

※詳細は事務局へ問い合わせください。

※8月23日（金）は10：00～　※8月27日（火）は休館

「海で遊ぼう」
ⓒやなせたかし／フレーベル館・TMS・NTV

みんな大好きアンパンマン
やなせたかしの世界展

バンドフェスタinエクラⅨ イベントサポーター募集！

◆定　　員　①②は、おおむね団塊世代
　　　　　　以上の男女25人
　　　　　　③は、男性のみ15人
　　　　　　※申込者多数の場合は抽選。
　　　　　　　抽選の結果は発送します。
◆参 加 料　①②は、無料
　　　　　　③のみ500円（材料費）
◆持 ち 物　筆記用具（③のみエプロン・
　　　　　　三角巾）　
◆締め切り　8月21日（水）

　パートナーとのこれからの暮らしについて考えてみま
せんか？　お互いがいきいきと、気持ちのよい毎日を過ご
すための役立つ情報がたくさん詰まった講座です。

※詳細および申し込みは事務局へ問い合わせください。

アルシェくらぶ

問い合わせはセンター事務局（☎62-6765）へ

「ヤナセウサギ」

出場者
募集

シニアのためのパワーアップ講座
小野市男女共同参画センター 啓発セミナー

①

②

③

日　程 場 所 内　　容　・　講　　師

エクラ
中会議室

コミセンおの
302号室

コミセンおの
調理室

「いきいきとした毎日を過ごすために
　　～健康づくりのポイントを学ぶ～」

「初心者でも大丈夫！　男性のための簡単料理教室
　　　　  ～土鍋ひとつで作る『ええ加減料理』～」
講師：②と同じ

「お互いが気持ちよく生活するための秘訣！
　　 ～妻に依存しない生活自立を考える～」
講師：石蔵文信さん
（大阪樟蔭女子大学 学芸学部 健康栄養学科教授）

講師：下山洋子さん（看護師・介護支援専門員）

９/４（水）
10：00～12：00

９/11（水）
10：00～12：00

９/11（水）
12：00～13：00
（調理・片付け含む）
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市民会館イベント情報 王子町806-1（☎63-1020・    63-1138）

市内のコミセン情報

日時　　場所　　定員　　受講料・料金　　申込期間　　対象　　内容

王子町806-1（☎63-1020・　　63-1138）コミセンおの

9月9日・10日・16日・17日・23日・24日
（毎週月・火曜）19：30～21：30
コミセンおの　IT学習室
20人（市内在住、在勤、または在学の方優先）
※応募者多数の場合は抽選
2,000円（テキスト代が別途必要）
8月1日（木）～20日（火）
各コミセンに備え付けの申込用紙でコミセン
おのへ申し込みください。（ファクスも可）

8月29日、9月12日・26日（いずれも木曜）
13：30～15：30
コミセンおおべ　大ホール
20人　※託児希望の場合は、問い合わせください。
1,000円（材料費が別途必要）
8月19日（月）
電話でコミセンおおべに申し込みください。

◆「ITすくぅーる ワード 2007入門コース」受講生募集
「ゆぴか夏の縁日」を開催
　毎年恒例の「ゆぴか夏の縁日」を今年も館内で開催
します。イカ焼きや焼きそば、フライドポテト、か
き氷が食べられるほか、射的、輪投げ、スーパーボ
ールすくいなどが楽しめます。
　入浴後には、ぜひお立ち寄りください。

営業時間延長のお知らせ
　お盆期間の8月13日（火）から17日（土）までの5日
間は、営業時間を延長し、23時まで営業します。
最終受付は22時30分までです。

敷地町1570-1（☎63-6100・　　63-6101）コミセンおおべ
◆「アロマセラピー教室」受講生募集

展 示 内 容 日 程
「OneDrop～バングラデシュに楽しい学校を作る会～」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 OneDrop 8/5～17

「関西フィルと一緒に歌おう合唱団・児童
合唱団」団員を募集

合唱団：高校生以上
児童合唱団：5歳～中学生
合唱団：金曜日の夜（約22回）
児童合唱団：日曜日の午前中（約10回）
市民会館・コミセンおの
一般5,000円、高校生2,500円、中学生以下
1,000円
申し込み方法：結団式の日に、コミセンおの
に備え付けの申込用紙と会費を添えて、申し
込みください。
結団式：8月25日（日）14：00～
          （コミセンおのコミュニティホール）
問い合わせ先：西村厚一（☎090-1594-1451）

◆市民ギャラリー展示案内

当日券
700円小野名画劇場

9月7日（土）開催 

2013年　日本
監督：山田洋次
出演：橋爪功、吉行和子ほか

「東京家族」

「鉄道員」　

❶10：00～ ❷15：30～ 

❶13：00～ ❷19：00～ 
1956年　イタリア
監督：ピエトロ・ジェルミ
出演：ピエトロ・ジェルミほか

　小野名画劇場上映作品すべてを鑑
賞できる「小野シネマゴールドカー
ド」は1枚2,000円。市民会館、各
コミセンなどで販売しています。

Ⓒ2013「東京家族」製作委員会

　来年2月16日（日）に開催する「関西フィルハー
モニーコンサート」で共演しませんか。

「五彩会小野展」　五彩会 8/19～31

黍田町1000-1（☎70-0261・　 70-0262）

営業時間 10：00～22：00（受付は21：30まで）

8月10日（土）～15日（木）
11：00～21：00

8月1日（木）～31日（土）
10：00～17：00 ※水曜休館

上本町94（☎・　 63-2126）
おの夢館

「播ぐるみ」展を開催
　鈴木みどりさん（姫路市）が、播州織などの布地
を使用したハトクッションを展示します。
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佐野允彦（さの・まさひこ）
元朝日新聞記者。2010年7月から市
学術政策員。私の出身大学はNHK大
河ドラマの主人公、山本八重の夫、
新島襄が創設した同志社英学校が母
体である。えー学校だった！

　

小
野
藩
で
は
学
問
・
教
育
に
熱
心
な
殿

様
が
輩
出
し
た
。
小
藩
が
生
き
残
っ
て
い

く
に
は
藩
士
の
教
育
が
重
要
と
考
え
て
い

た
か
ら
だ
ろ
う
。
名
君
と
さ
れ
た
４
代
一

柳
末
栄
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ら
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子
ど
も
た
ち
へ
も「
学

問
を
怠
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な
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い
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御
教

訓
書
」
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７
６
９
年
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末
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舎
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築
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名
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帰
正
館
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い
っ

そ
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学
問
を
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励
し
た
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通
常
、
庶
民
の
子
弟
は
寺
子
屋
、
家
塾

（
私
塾
）
で
学
ん
だ
。
京
・
大
坂
な
ど
へ

の
遊
学
も
盛
ん
で
、
麻
酔
手
術
で
有
名
な

華
岡
青
洲
、
日
本
で
初
め
て
ビ
ー
ル
を
試

験
醸
造
し
た
と
さ
れ
る
川
本
幸
民
ら
に
学

ん
だ
人
も
い
る
。
ち
な
み
に
川
本
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田

藩
の
蘭
学
者
で
、
藩
主
九
鬼
隆
義
は
小
野

藩
主
・
一
柳
末
徳
の
実
兄
で
あ
る
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大
塩
平
八
郎
の
私
塾
「
洗
心
洞
」
に
学

び
、
大
塩
の
挙
兵
（
１
８
３
７
年
）
に
も

参
加
し
た
河
合
西
出
身
の
掘
井
儀
三
郎
の

こ
と
は
前
に
述
べ
た
。
掘
井
は
新
部
村
の

寺
子
屋
（
明
善
寺
）、
古
川
村
の
私
塾
・

井
上
塾
な
ど
で
学
ん
で
い
る
。

　

以
下
の
記
述
は
主
に
『
小
野
市
史
』
に

よ
っ
て
進
め
る
。
小
野
の
私
塾
で
は
女
性

師
匠
、
美
崎
ち
ゑ
子
の
「
美
崎
塾
」
が
興

味
深
い
。
美
崎
は
儒
者
の
娘
で
、
幼
少
時

か
ら
文
筆
の
才
を
発
揮
、大
坂
に
遊
学
し
、

有
名
な
懐
徳
堂
に
学
び
20
歳
で
帰
郷
。
文

化
年
間
に
黍
田
村
で
塾
を
始
め
、手
習
い
、

往
来
物
、
四
書
の
素
読
を
教
え
、
３
日
に

一
度
修
身
も
教
授
し
た
と
い
う
。
明
治
５

年
ま
で
存
続
し
た
。

♦
寺
子
屋
の
師
弟
の
絆
深
く
♦

　

寺
子
屋
と
い
う
だ
け
に
僧
侶
が
師
匠
で

あ
っ
た
と
こ
ろ
が
多
く
、
小
野
で
は
身
分

が
判
明
し
て
い
る
者
の
う
ち
僧
侶
は
８
人

い
る
。
農
民
身
分
が
９
人
も
い
る
が
、
姓

な
ど
で
推
量
す
る
と
庄
屋
ク
ラ
ス
の
一
族

の
人
が
少
な
く
な
い
よ
う
だ
。

　

注
目
さ
れ
る
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樫
山
村
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子
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師
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藤
木
忠
右
衛
門
だ
。
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来
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寺
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っ
て
い
る
が
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治
８
年
に
か
つ
て
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え
子
た
ち
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亡
き

師
匠
を
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っ
て
建
立
し
た
も
の
だ
。
墓
誌

銘
に
よ
れ
ば
、
日
ご
ろ
は
質
素
な
生
活
ぶ

り
で
、
人
に
は
仁
恵
・
寛
裕
の
心
で
接
し
、

近
郷
か
ら
慕
い
来
る
学
童
は
千
人
を
数
え

た
と
い
う
。
１
８
４
４
年
ご
ろ
か
ら
自
宅

前
に
学
舎
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構
え
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読
み
書
き
そ
ろ
ば

ん
」
を
教
え
、
い
っ
と
き
に
30
〜
40
人
も

の
子
弟
で
あ
ふ
れ
た
と
伝
え
ら
れ
る
。
市

史
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「
規
模
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大
き
な
点
だ
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で
な
く
、

20
年
余
に
わ
た
っ
て
周
辺
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に
お
け
る

庶
民
教
育
の
中
心
で
あ
っ
た
と
い
え
よ

う
」
と
高
く
評
価
し
て
い
る
。

　

幕
末
に
日
本
に
来
た
外
国
人
た
ち
は
一

様
に
庶
民
の
知
的
レ
ベ
ル
の
高
さ
に
驚
い

て
い
る
が
、
そ
の
背
景
は
江
戸
中
期
以
降

の
寺
子
屋
に
よ
る
庶
民
教
育
の
普
及
に

あ
っ
た
。

　

江
戸
時
代
の
寺
子
屋
と
は
性
格
が
違
う

が
、
市
内
で
は
「
コ
ミ
セ
ン
の
寺
子
屋
」

事
業
が
昨
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
（
小

野
地
区
は
「
商
店
街
の
寺
子
屋
」）。
放
課

後
の
小
学
生
を
対
象
に
学
生
や
地
域
の
人

た
ち
が
宿
題
の
ほ
か
昔
遊
び
、
工
作
な
ど

を
指
導
し
て
い
る
。
小
野
の
寺
子
屋
の
伝

統
は
脈
々
と
続
い
て
い
る
。

vol.36

盛
ん
だ
�
た
小
野
藩
領
の
寺
子
屋

 
 
 
 
 
 
 
 

　
　
　
　伝
統
受
け
継
ぐ
コ
ミ
セ
ン
の
活
動

左下＝寺子屋で使われた机＝好古館提供、上＝「商店街の寺子屋」
の子どもたち=小野商店街　

　
　

　
　

　
　

　
　

　

北
播
磨
の
い
な
か
町（
失
礼
）に
し
て
は
小
野
は
教
育
熱
心
な
町
と
思
う
。
近
年
は
市
・

市
教
委
に
よ
る
脳
科
学
教
育
や
お
の
検
定
、
小
・
中
連
携
教
育
な
ど
ユ
ニ
ー
ク
な
教
育

施
策
も
展
開
さ
れ
、
県
内
外
か
ら
注
目
を
浴
び
て
い
る
。
そ
の
歴
史
的
背
景
は
ど
う
も

江
戸
時
代
の
小
野
（
藩
）
の
教
育
に
あ
っ
た
よ
う
に
思
え
る
。
そ
う
広
く
も
な
い
小
野

市
域
に
40
か
所
以
上
（
通
算
で
）
も
の
寺
子
屋
が
あ
っ
た
と
い
う
の
は
驚
き
だ
。
学
校

は
夏
休
み
中
だ
が
、
寺
子
屋
の
今
昔
を
探
っ
て
み
る
。「
い
つ
や
る
か
、
今
で
し
ょ
！
」

と
い
う
わ
け
だ
。

す
え
の
り

　

す
え
ゆ
き
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広報紙で振り返る  あのころは…
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広報紙で振り返る  あのころは…

おの懐古日和
昔に触れ懐かしむコーナー

懐かしいむかしの写真で小野を振り返ってみませんか。

　昭和10年に建設された木造校舎です。
　当時から運動場が一段低くなってい
ました。

大部小学校（昭和30年ごろ）

■平成6（1994）年8月の「広報おの」紙面の一部

1994年 8月

　

「
市
制
発
足
当
時
の
『
小
野
』
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ
」
と
題
し
て
、

市
内
に
２
つ
あ
っ
た
映
画
館
の
写
真
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
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さまざまなニュースやおもしろ写真などお待ちしています。

　1年に1回、駐屯地を開放するこ
とで普段見ることのできない訓練
展示などを見ることができるイベ
ントです。当日は天候にも恵まれ、
約3,600人が訪れました。記念式
典に始まり、観閲行進、訓練展示な
どでは、自衛隊の持つ装備品の迫
力と、隊員たちのきびきびとした
動作に観客から感嘆の声が聞か
れました。また、売店、戦車のエ
アー遊具や子ども広場、音楽演奏
など子どもも楽しめる内容でした。
    （大部小学校区　美濃忍さん）

　来住保育所で小運動会がありま
した。
　園児たちは、ミッキーマウスの音
楽にあわせて準備運動をしたあと、
年齢ごとに演技をしました。かけっ
こでは、先生と手をつないでもらう
子もいました。玉入れは、赤・白仲
良く引き分け。年長さんと先生と
の綱引きは熱戦の末、子どもたち
の勝利でした。
　見に来られた方に、日ごろの成
果と元気な姿を見てもらうことが
できました。
        （来住小学校区　K.Tさん）

小運動会で元気な姿

5/２６
青野原

　平成17年から計画案策定に住民
も参画した加東市大畑－小野市池
田町間のバイパス工事が完成。この
区間は、道幅が狭く、通勤・通学時は
車が多く危険だったので、バイパスの
完成は嬉しいことです。当日は、みや
ま保育園4、5歳児21人による和太鼓
演奏や住民による渡り初めの記念行
事がありました。
 （下東条小学校区　栗山千惠子さん）

手話で名前を言えるよ　3年生は、難聴学級があることから
手話を身近に感じてもらおうと、継
続的に手話を習っています。7回目と
なるこの日は、名前を手話で表現。手
を動かすことに集中しがちですが、
講師の廣岡久美さんから「口の動き
も読むから、普通にしゃべってね」と
アドバイス。子どもたちは上達も早く、
楽しみながら手話を学んでいました。
    （市場小学校区　赤井明美さん）

河合小中連携教育　１０年目を迎えました
　河合小学校の6年生が、河合中学
校に登校し、校内の見学や授業など
を体験する「第1回ふれあいの日」が
行われました。参加した児童は、「中
学生は、あいさつがしっかりできてい
た」「ちょっと緊張したけれど、楽し
かった」と話してくれました。
           （河合小学校区　A.Tさん）

足元に咲く、小さな花
　三和町の田んぼのあぜ道脇に、白
いカーペットを一面敷いたような小さ
な花「イワダレソウ」が咲いていまし
た。グラウンドカバーの一種で、雑草
を抑制する目的で三和町の『水土里
（みどり）の会』の方が植えられたも
の。心を癒してくれる光景です。
           （河合小学校区　A.Tさん）

お母さん先生
　わか松幼稚園では、週に１度、保護
者が先生の代わりに絵本を読んだり、
手遊びをしたりする「お母さん先生」
が行われています。中には「お父さん
先生」のクラスも。子どもたちは普段
とは違った先生のお話に、真剣に耳
を傾けて、「もっと聞きたい！」とアン
コールも出していました。
           （小野小学校区　Ｒ.Ｋさん）

5/31
来住保

青野原駐屯地創設
37周年記念「青野祭」

完成した
県道神戸加東線6/1

中谷町

6/5
市場小

6/10
河合

6月中旬
三和町

6/18
わか松
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TOWN TOPICS

●日時　8月24日（土）
　　　　15：00～21：00
　　　　雨天時＝25日（日）
●場所　広渡廃寺跡歴史公園
●内容　雪のファンタジー、二胡
　　　　演奏、よさこい踊り、模擬
　　　　店、芋煮の無料提供など

●日時　9月7日（土）
　　　　17：00～21：00
　　　　上映は19：00～
●場所　広渡廃寺跡歴史公園
　　　　雨天時＝コミセンおおべ
●内容　映画「モンスター・ ホテ
　　　　ル」、模擬店など

大部地区
地域づくり

協議会

スポーツ

8月24日（土）は
「おおべのショー」を開催

市老連だよ
り

問い合わせ先【共通】
コミセンおおべ（☎63‐6100）

●日程　8月17日（土）
●時間　13：30～16：00
●場所　うるおい交流会エクラ
●対象　小野市老人クラブ連合会会員
●定員　各地区の老人クラブから
　　　　4～5グループ程度
●種目　カラオケ、詩吟、楽器演奏、
　　　　舞踊、ダンスなど
●申し込み　市老連事務所窓口で
　　　　直接、または電話かファ　
　　　　クスで申し込みください。

子ども会連絡
協議会

　小野市子ども会連絡協議会が、市
内の子ども会会員を対象にラジオ体
操カードのデザイン画を募集。213
点もの応募がありました。
　「夏休み」をテーマに集まった作品
には、思い思いのイラストが描かれた
力作がたくさんありました。

【問い合わせ先】
小野市子ども会連絡協議会事務局
（いきいき社会創造課内）
☎63‐２４４５

最優秀賞　池田透真さん（10歳・粟生町）

　居宅介護事業所「ふなき」の2
階軒下に作られていた巣から、相
次いで5羽のヒナが地面に落下。
　衰弱したヒナを見つけた職員が
保護し、室内でピンセットやスポイ
トを使って幼虫や水を与えると元
気に。数日すると、最初は警戒して
いた親鳥も、日中開けている玄関
から入ってきて餌を与えるように
なりました。
　職員や利用者が見守るなか、保
護してから１週間程度で５羽のツ
バメすべてが無事に巣立っていき
ました。

９月７日（土）は
「おおべ野外シアター」

6月中旬
船木町 落下ツバメ

元気に巣立つ
小野まつり協賛
市民芸能大会の出場者募集

市老連事務所（☎・　　63‐2099）
※月・水・金の9：00～16：00

ラジオ体操カードのデザイン決定
ラジオ体操カード表面
に印刷しています。

●その他
優秀賞　美崎敬司さん（6歳・黍田町）
会長賞　原田愛子さん（9歳・西本町）

　神戸ユニバー記念競技場で開か
れた第29回全国小学生陸上競技交
流大会兵庫県予選会で、市内の小学
生2人が優勝。8月23日、24日に神奈
川県日産スタジアムで開かれる全国
大会に出場します。    （体育保健課）

5年男子100ｍで優勝
した西尾晃太くん     
　     （小野小5年）

共通女子ハードルで
優勝した山田愛実さ
ん   （小野東小6年）

小学生2人が陸上で全国大会へ
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平成２４年中に生まれられたお子さんを紹介しています。
（毎年1月号に募集記事を掲載、2月に募集を締め切っています）

野村　吏希ちゃん
りきちゃん大好き♡

いっぱい遊ぼうね！

              （兄 充生くん
）

片山町
1歳5か月

の  むら

岡田　祥太ちゃん
しょうちゃん、いっぱい
遊ぼうね♡
（姉 莉奈ちゃん、幸々美ちゃん）

山田町
1歳5か月

おか  だ　 しょうた

水野　斗雅ちゃん
一緒に遊んだり笑って、
大きくなろうね
（兄 大雅くん、竜雅くん）

中町
1歳5か月

   みず   の　  とう   が

森田　桜朱ちゃん
桜朱色の花、咲かせてね

（父 直樹さん、母 麗子さん）

黒川町
1歳4か月

もり  た　　　　さあや

小倉　実桜ちゃん
みーちゃんのかわいい
笑顔が大好き♡
（父 博行さん、母 里奈さん）

大島町
1歳5か月

お   ぐら み    お

近藤　笑子ちゃん
いっぱい笑って
大きくなってね
（父 達也さん、母 良子さん）

本町
1歳5か月

こん どう わ    こ 松尾　悠生ちゃん
アイス大好き♥
わが家のアイドル悠くん              （母 明子さん）

黍田町
1歳5か月まつ   お  はる  き

井上　聡來ちゃん
元気にたくましく
育ってね♪♪
               （父 芳久さん）

神明町
1歳4か月

いの うえ　       そ    ら

船橋　花音ちゃん
花のように可愛い女の子
になってね♡
（父 良介さん、母 裕香里さん）

浄谷町
1歳4か月

ふな はし　 かのん

給食センターから
こんにちは

り    き

　ひじきには、カルシウムや鉄分、食物繊維が豊富に含まれています。カルシウ
ムは、骨や歯を丈夫にしたり、イライラをやわらげたりする効果があります。鉄
分は、貧血の予防に効果的です。また、ひじきの鉄分は吸収されにくいので、野
菜と一緒に食べるようにしましょう。野菜のビタミンCが鉄分の吸収を助けてくれ
ます。

エネルギー　320kcal（1人分）

材料（4人分） 　つくり方
❶米を洗って、30分以上水に浸
しておく。

❷ひじきを水で戻す。

❸とり肉は1㎝角、にんじん、こ
んにゃく、油あげは太めのせん
切りにする。

❹材料をすべて炊飯器に入れて炊
く。

●米……………2合 

●とり肉………30ｇ 

●にんじん……1/4本 

●こんにゃく…20ｇ

●油あげ………1/2枚

●ひじき………大さじ1

●粉がつお……大さじ1

●しょうゆ……小さじ1

●酒…小さじ1　●塩…小さじ1/2　

り な こ こ み

みつ き

たい が りゅうが
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subject 学校・園だより

小野東小学校

　今年初めて真夏日となった6月7日に、北播磨の
公立小学校で最も早いプール開きがありました。
　プールに入る前のシャワーでは、頭やわき、ひ
ざの裏をしっかり洗うことを歌詞にした「メダカの
学校」の替え歌を大きな声で歌いながら体を洗って
いました。プールでは、冷たい水に歓声をあげな
がらも、泳いだり、みんなで渦をつくったりして
水しぶきを上げて楽しみ、児童は「冷たかったけど
楽しかった」と笑顔でした。

（6月7日）歓声が響く  プール開き

　地元の老人会の方ら21人が、園児たちとの交流会に
参加。月組（5歳児）の児童41人は、歌を発表したり、
じゃんけん遊びやダンスを一緒に楽しんだりしまし
た。おじいちゃん、おばあちゃんからは「つばめ飛行
機」や「さんきらもち」の作り方を教えてもらいました。
さんきらもちには、園児が採ってきたサルトリイバラの
葉を使いました。「おもち、おいしい！」「飛行機、
めっちゃ飛んだで！」とニコニコ笑顔の園児たちに、お
じいちゃん、おばあちゃんも目を細めていました。

健康が第一！

●筋力あっぷ教室に参加されたきっかけは？
　最近、腰が曲がってきたので、姿勢がよくなるようにと思い参加しま
した。「健康管理は自分でやらなければ」といつも考えています。自分
一人では、なかなか運動もできないので、教室に来て皆さんと一緒に学
んで「明日から、またがんばろう」と思います。
●健康づくりで続けていることは？
　毎日、畑に行って野菜づくりをしています。今年はニンニクを作って
います。これからも畑づくりができるように、体操もがんばって続けて
いきたいと思います。

下東条中央保育園 （6月21日）

河合行雄さん（83歳・浄谷町）

筋力あっぷ教室で体操する河合さん
（福祉総合支援センターで）

昔ながらの遊びや食べ物を子どもたちに
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最新情報はhttp://www.onokato-med.or.jp/
休日救急当番医/平日時間外内科系救急当番医
診療時間

9：00～18：00 診療時間18：00～21：00（祝日は9：00～18：00）

日 月  火  水  木  金 土Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1716151211 1413

2423221918 2120

3130292625 2827

328/1

109854 76

Aug

Sep

加東市民病院
加東市家原
0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
0795-42-5511

◎「広報おの」は資源保護のため、再生紙を使用しています。

北播磨小児救急輪番病院
「北播磨県民いきいき情報」
（http://kitaharima-ikiiki.com/kyukyuiryo/index.html）をご覧いただくか、
消防署（☎63-0119）へ問い合わせください。

Vol.641
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●アルコール問題相談　　　　　　　　　　　　　 ☎0795-42-5111㈹　8月6日（火）13：15～
●HIV（エイズ）抗体検査・肝炎ウイルス検査・相談　☎0795-42-9436　　8月5日（月）・19日（月）、9月2日（月）13：30～14：20　※無料・匿名で受けられます
●こころのケア相談　　　　　　　　　　　　　   ☎0795-42-5111㈹　8月22日（木）13：15～
●思春期・ひきこもり相談　　　　　　　　　　   ☎0795-42-5111㈹　8月29日（木）13：15～
●専門栄養相談（食事療法が必要な方の相談）　　　☎0795-42-9365　　8月2日（金）、9月6日（金）13：30～15：00

各種相談【予約制】加東健康福祉事務所

青 山 医 院
加東市吉井
0795-46-0321

井 岡 医 院
菅田町
67-2367

井 上 医 院
加東市沢部
0795-42-1190

嬉野診療所
加東市山国
0795-42-8477

嬉野診療所
加東市山国
0795-42-8477

岡田内科医院
市場町
62-7366

岡 村 医 院
敷地町
62-4300

桂 医院
加東市大門
0795-43-0252

神 医院
加東市森
0795-47-0144

神 医院
加東市森
0795-47-0144

小島クリニック
王子町
64-2727

篠 原 医 院
粟生町
65-2810

清水内科クリニック
敷地町
62-1005

清水内科クリニック
敷地町
62-1005

つぼた小児科医院
西本町
62-2752

土 井 病 院
復井町
66-2119

東条診療所
加東市新定
0795-46-0048

育が丘クリニック
樫山町
62-8112

復井診療所
復井町
66-7318

ふるもとクリニック
加東市社
0795-40-0202

兵庫青野原病院
南青野
66-2233

まつい子どもクリニック
敷地町
63-7366

松 尾 内 科
黒川町
64-0880

ますむら医院
加東市上滝野
0795-48-0704

松本小児科医院
加東市社
0795-42-5105

やすらぎの森診療所
加東市新定
0795-40-8100

本町
山口内科医院

64-0202

吉 川 医 院
加東市社
0795-42-0105

【内科】

【外科】
中町　63-2020 

樫山町　62-8112
育が丘クリニック

小野市民病院

【内科】

【外科】
中町　63-2020 

本町　63-0028
依藤診療所

小野市民病院

【内科】

【外科】
中町　63-2020 

加東市吉井
0795-46-0321

青 山 医 院

小野市民病院

【外科】

【内科】
中町　63-2020

加東市民病院

小野市民病院

　　加東市家原
0795-42-5511

加東市民病院

【内科】・【外科】
加東市民病院
 加東市家原

0795-42-5511

予防接種・健康診査・教室など（健康課 ☎63-3977）

※教室には、開始時刻までにお越しください。　◯各教室・健診にお越しの時は、母子健康手帳をご持参ください。

2歳児教室

8月 26日（月）
8月   5日（月）
9月   2日（月）
8月 20日（火）
9月 10日（火）

8月 27日（火）

内　　　容 対　　　　　　　象 日　　程 会　場 時　　間
平成25年  4月生まれの乳児
平成24年  1月生まれの幼児
平成24年  2月生まれの幼児

平成22年6月1日～22日生まれの幼児
平成22年6月23日～7月31日生まれの幼児

平成23年8月生まれの幼児

ねこのひきとり

母子健康手帳交付

13：00～14：30

9：30～11：00※

8：45～17：15　

4か月児健康診査

3歳児健康診査

1歳6か月児健康診査
健
康
診
査

教
室

平日、窓口で行います。妊娠届出書（または妊娠連絡票）と印かんを持参
ください。妊婦健康診査助成券（上限75,000円分）をお渡しします。

月1回実施します。ひきとりを希望される方は、健康課（☎63-3977）へご連絡ください。

保健センター

健康課窓口

加東市民病院
加東市家原
0795-42-5511

76529/1 43

98 10
井 上 医 院
加東市沢部
0795-42-1190

小児（１５歳以下）は、事前に医療機関に問い合わせたうえ受診してく
ださい。！

※当番医は変更することがありますので、新聞、消防テレフォンサービス
（☎63-7119）または、消防署（☎63-0119）で確認してください。

【内科】

【外科】

加東市新定
0795-46-0048

東条診療所

加東市民病院
　　加東市家原
0795-42-5511


