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写真：おの桜づつみ回廊
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先月の
表紙に続き、
今月はページレ
イアウトを刷新！
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桜（おの桜づつみ回廊）

ドウダンツツジ（ひまわりの丘公園）

昭和40年に植樹された7本のソメイヨシノ。毎年桜の
咲く時期はライトアップ。昼も夜も楽しめます。

ライトアップした桜（市役所前）

4月中旬から下旬が見ごろ。ピークを過ぎると、切り花を
持ち帰ることができます。

菜の花（ひまわりの丘公園）

260本の八重桜が見ごろを迎える4月下旬には、ウオー
キングイベントがあります。（詳しくは17㌻参照）

八重桜（加古川上流浄化センター横）
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特集1　春を味わう

　
咲
く 

お
の
は

〝
お
で
か
け
日
和
〞

　

４
月
に
な
る
と
、
西
日
本
最
大
級
の
全
長
４
㌔
に
６
５
０

本
の
桜
並
木
が
続
く
「
お
の
桜
づ
つ
み
回
廊
」
が
見
ご
ろ
と

な
り
、
花
見
を
す
る
人
で
に
ぎ
わ
い
ま
す
。
ま
た
、
市
内
各

地
で
、
春
の
陽
気
に
誘
わ
れ
、
花
々
が
咲
き
憩
い
の
空
間
を

演
出
し
ま
す
。

　

な
お
、
４
月
７
日
に
は
、「
お
の
桜
づ
つ
み
回
廊
」
を
歩
く

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
や
、
桜
を
観
賞
し
な
が
ら
お
茶
を

い
た
だ
く
「
さ
く
ら
茶
会
」
が
好
古
館
で
行
わ
れ
ま
す
。

　

さ
あ
、
皆
さ
ん
も
花
見
に
で
か
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

スイセン（ひまわりの丘公園）桜（河合運動広場）

ユキヤナギ（匠台公園）

桜づつみウオーク 昨年のイベント時は、桜がほとんど咲いていま
せんでしたが、850人がウオーキングを楽し
みました。

桜（おの桜づつみ回廊）

※

イ
ベ
ン
ト
内
容
の
詳
細
は
、
広
報
お
の
３
月
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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その他の借金…世代間負担の公平化などを図るための借金
臨時財政対策債…国の財源不足を代替するための借金

国から後年度に
補てん

市民1人に
換算すると…
　17万円

95

64

135

71

85

借
金
と
預
金
の
残
高
は

　
と
も
に
過
去
最
大
規
模

借
金
と
預
金
の
残
高
は

　
と
も
に
過
去
最
大
規
模

市の実質負担

　

北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
や
防

災
セ
ン
タ
ー
の
建
設
な
ど
安
全
・
安

心
な
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
大
型
の

事
業
を
行
う
こ
と
で
、
借
金
に
あ
た

る
地
方
債
残
高
は
、
２
０
６
億
円
で

過
去
最
大
と
な
る
見
込
み
。

　

し
か
し
、
大
部
分
は
国
か
ら
後
年

度
に
補
て
ん
が
あ
る
た
め
、
市
の
実

質
負
担
は
４
分
の
１
程
度
の
56
億
円

で
す
。

　

一
方
、
預
金
に
あ
た
る
基
金
残
高

は
、
過
去
最
大
の
85
億
円
と
な
る
見

込
み
で
す
。

DATA

借金（地方債）残高の推移

預金（基金）残高の推移

市民1人に
換算すると…
  41万円

？

DATA

一般会計予算を市民１人当たりに
おきかえると…  39.4万円！

※１ 市の収入に対する借金返済費用の割合
※２ 市の収入に対する一般会計が将来負担すべき借金などの割合

0 10 20 30 40

イエローカード レッドカード

早期健全化基準（25） 財政再生基準（35）

（％）

イエローカード

早期健全化基準（350）

（％）

●実質公債費比率

●将来負担比率

小野市（40.0）

小野市（11.3）

　借金は、過去最大の200
億円以上の見込みですが、
多くが国から後に補てんさ
れるため、実質、市の負担は
全体の　　　　程度です
みます。

福祉・医療
12.1万円

保健衛生・環境
7.3万円

議会・行政運営
5.0万円

道路・公園
4.6万円

借金返済
3.7万円

教育3.0万円

産業・観光
2.4万円

消防・防災
1.3万円

　増加した主な分野は「保健衛生・環境」。
北播磨総合医療センターの建設などが要因
となっています。
　グラフから、社会福祉のための経費が、
予算の半分を占めていることが分かります。

＋0.7万円

財政健全化指標も優良値を維持

（見込み）

（△5％）

　有利な財源を活用しているため、今年度も、実質公債費比
率や将来負担比率など、すべての財政健全化指標で優良値を
維持する見込みです。

決算
見込

決算
見込

決算
見込

決算
見込

79

74

84

４分の1

39.4万円

早期健全化基準

25.0％

350％

24年度決算

11.8％

負担なし

（見込み）
25年度決算

11.3％

40.0%

　 指標の種類

実質公債費比率※1

将来負担比率※2
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小野市の財布を
のぞいてみよう！

北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
は
10
月
開
業

安
全
・
安
心
に
重
点
を
置
き　
予
算
総
額    

億
円
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市税収入額の推移

69.3
66.1

190.0

180.5 178.7
182.0 184.0

193.2
200.2

決算
見込 予算

一般会計当初予算額の推移

67.0

平成25年度各会計別予算

！　国の緊急経済対策にあわせて、21件の事業を、
前年度に前倒ししたことで、一般会計は前年度比
マイナスとなりました。

※詳しくは9ページで

67.4 67.8 68.7

　

平
成
25
年
度
の
予
算
総
額
は
３
７

１
億
円
。
北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

へ
の
統
合
で
、
市
民
病
院
の
運
営
が

９
月
末
ま
で
と
な
る
た
め
、
前
年
度

比
５
・
４
％
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

　

一
般
会
計
の
予
算
額
は
、
１
９
８

億
円
で
１
％
の
減
。

　

今
年
度
の
事
業
は
、
医
療
セ
ン
タ
ー

の
建
設
や
通
学
路
の
安
全
対
策
な
ど

安
全
・
安
心
に
重
点
を
置
い
た
事
業

を
展
開
し
ま
す
。

　

前
年
度
か
ら
の
繰
越
事
業
は
、
防

災
セ
ン
タ
ー
の
建
設
、
小
野
東
小
学

校
の
大
規
模
改
修
な
ど
。

DATA 一
般
会
計
予
算
は

　
５
年
ぶ
り
の
マ
イ
ナ
ス

一
般
会
計
予
算
は

　
５
年
ぶ
り
の
マ
イ
ナ
ス

18 19 20 21 22 23 24 25（年度）

18 19 20 21 22 23 24 25（年度）

371

198.2

73.873.7

  会計別       平成25年度    　　 平成24年度　     増減率
一般会計 198億2,000万円 200億2,000万円 △1.0%
国民健康保険 59億8,600万円 58億6,300万円 2.1%
介護保険 34億1,400万円 33億1,400万円 3.0%
後期高齢者医療 4億4,100万円 4億2,800万円 3.0%
都市開発事業 3,380万円 6,780万円 △50.1%
病院事業 23億4,880万円 45億4,000万円 △48.3%
水道事業 20億6,700万円 19億2,000万円 7.7%
下水道事業 30億2,100万円 30億8,100万円 △1.9%
  合　計 371億3,160万円 392億3,380万円 △5.4%

企
業
会
計

特
別
会
計
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どんな事業があるか
みてみよう！

「
安
全
・
安
心
な
暮
ら
し
の
確
保
」「
高
度
で
良
好
な
生
活
圏
の
形
成
」

「
魅
力
・
活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
」「
子
育
て
・
教
育
環
境
の
充
実
」

主
な
事
業

４
本
の
柱

安全・安心な暮らしの確保

北播磨総合医療センターの開業北播磨総合医療センターの開業
継続

免震構造７階建て、病床数450床の建設工事を完了し、10月に開業。小野市と三木市
の経費負担（建設：5対5、運営：4対6）【22億9,655万円】

防災センターの建設
繰越

安全・安心の拠点施設となる「防災セン
ター」の建設を開始。（免震構造３階建
て）【18億円】

通学路の安全対策強化
「通学路安全対策強化４か年計画」をス
タート。路肩歩道のカラー化、歩道新設
などを実施。【3,257万円】

新規

らん♡らんバス運行の充実
コミュニティバス5台で市内10ルートを
運行。北播磨総合医療センターへの運行
やスクールバスとしての役割も担う。
（10年目）【6,310万円】

継続

安全安心パトロールの推進
パトロール車８台、警察OBを中心とした
専任パトロール隊15人によるパトロール
を継続。（10年目）【5,038万円】

継続

防災資機材・備蓄品の重点整備
災害時における市民開放井戸の汲み上げ
に必要な発電機や、投光器を各コミセン
に配備。市の備蓄倉庫にも女性・子ども
の視点を踏まえた備蓄品（紙おむつな
ど）を整備。【1,200万円】

拡充

（
そ
の
１
）

防災センター
平成26年3月完成予定

10月開業

※各事業説明の【　】内は予算額
　予算額には前倒し事業分を含む

本庁舎西庁舎

第3庁舎

第2庁舎

防災センター

Ｐ

第4庁舎

消防本部

市役所市役所

高度で良好な生活圏の形成魅力・活力ある地域づくり

新都市中央線の整備
継続

国道175号市場東交差点から小野工業団地までの道路を新
設。今年度は、北播磨総合医療センターまでの歩道・道路照
明灯設置や、橋脚工事を予定。【６億４千万円】

道路・橋梁の老朽化対策
道路や橋梁の老朽化対策として、緊急的に大規模な修繕と点
検を実施。事故防止や長寿命化を図る。【2億3,600万円】

新規

大池総合公園の整備
テニスコート、駐輪場を全面改修。第2駐車場、東側水辺広場
の整備。公認競技場の整備（5年に1回）。【1億1,470万円】

新規

白雲谷温泉ゆぴかのリニューアル
平成26年3月のオープン10周年に向け、施設を改装。
【1億円】

新規

ソロ池（敷地町）の景観整備
うるおい交流館エクラなどが立ち並ぶシビックゾーンのにぎ
わいづくりのために、ソロ池を改修して噴水を備えた空間
に。【3,500万円】

新規

下東条地区の観光交流施設を建設
市内で7つ目のコミュニティーレストランとして、下東条地区
に観光交流施設「誉田の館いろどり」を建設。【1億円】

うるおい交流館エクラの増設
「うるおい交流館エクラ」に、大規模な会議や式典などの用
途に対応可能なホールを整備。【3億6,250万円】

新規

新規

高齢者などの地域活動拠点づくり
公民館などを活用した、高齢者や子どもの居場所づくり（備
品購入・施設のバリアフリー化など）に対する支援。
【3,640万円】

継続

観光交流施設「誉田の館いろどり」
平成26年3月オープン予定

※警察署は県が、ホテルはルートインジャパン㈱が建設します。

よ   でん

うるおい交流館エクラ

イオン小野店

図書館

総合体育館アルゴ

警察署建設予定地

うるおい交流館エクラうるおい交流館エクラうるおい交流館エクラうるおい交流館エクラうるおい交流館エクラうるおい交流館エクラうるおい交流館エクラうるおい交流館エクラうるおい交流館エクラうるおい交流館エクラ

ホテル建設予定地
みなと銀行
小野支店
みなと銀行
小野支店

ONO Ceremony Hall みらいONO Ceremony Hall みらい
詳しくは9ページで

ソロ池の景観整備

うるおい交流館エクラの増設
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な
んで

もＱ＆Ａ

Ｑ. 今年度予算に予定していた事業を、なぜ前年度に「前倒し」したの？

　

国
の
緊
急
経
済
対
策
に
か
か
る
補
正
予
算
を
見
込
み
、
市
で

は
、今
年
度
当
初
予
算
に
計
上
を
予
定
し
て
い
た
事
業（
21
事
業
、

22
億
１
千
万
円
）
を
、
24
年
度
に
前
倒
し
し
ま
し
た
。

主
な
事
業
は…

○
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
の
増
設
（
３
億
６
，
２
５
０
万
円
）

○
小
野
東
小
学
校
の
改
修
・
改
築
（
９
億
２
，
０
０
０
万
円
）

○
下
東
条
地
区
の
観
光
交
流
施
設
建
設
（
１
億
円
）
な
ど

　

財
源
は
、
通
常
の
国
庫
補
助
金
の
ほ
か
、
臨
時
交
付
金
や
補

正
予
算
債
な
ど
を
活
用
。

　

総
額
22
億
１
千
万
円
の
う
ち
、
市
の
実
質
的
な
負
担
額
は
、

国
の
特
別
な
財
源
措
置
が
な
い
と
約
15
億
８
千
万
円
に
な
り
ま

す
が
、
事
業
を
前
倒
し
す
る
こ
と
で
約
４
億
８
千
万
円
に
。
つ

ま
り
約
11
億
円
軽
減
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

経
済
対
策
で
21
事
業
22
億
円
を
前
倒
し

11
億
円
の
節
約

Ｑ.来年3月完成予定の防災センターはどんな施設？

災
害
時
に
「
人
」「
も
の
」「
情
報
」
を
一
元
化

　

来
年
３
月
完
成
予
定
の
防
災
セ
ン

タ
ー
は
、
市
役
所
の
東
側
（
東
駐
車

場
内
）
に
建
設
。
起
工
式
も
３
月
29

日
に
あ
り
、
工
事
が
始
ま
っ
て
い
ま

す
。

　

防
災
セ
ン
タ
ー
は
、
昨
年
の
防
災

計
画
で
山
崎
断
層
帯
に
よ
る
地
震
の

被
害
想
定
を
大
き
く
見
直
し
た
こ
と

と
、
近
年
の
異
常
気
象
に
よ
る
災
害

に
対
応
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　

消
防
本
部
機
能
も
備
え
る
こ
の
施

設
は
、
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
３
階
建

て
、
延
べ
床
面
積
は
約
３
，
０
０
０

平
方
㍍
（
消
防
車
庫
６
０
０
平
方
㍍

を
含
む
）
で
、
免
震
構
造
。
自
家
発

電
装
置
や
太
陽
光
発
電
設
備
を
備
え

る
ほ
か
、
消
防
救
急
無
線
の
デ
ジ
タ

ル
化
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

災
害
時
に
は
、
情
報
の
収
集
・
分

析
、
指
揮
・
命
令
を
行
う
災
害
対
策

本
部
に
な
る
ほ
か
、
平
常
時
は
、
防

災
に
関
す
る
訓
練
に
使
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
住
民
情
報
デ
ー
タ

を
管
理
す
る
部
署
も
入
り
、
隣
接
す

る
既
設
の
備
蓄
倉
庫
と
あ
わ
せ
、
市

の
防
災
拠
点
と
な
る
施
設
で
す
。

おのを
深読み

1階エントランス部分の展示コーナー（イメージ）

3階市民ギャラリー（イメージ）

0

5

10

15

20

25

4.8

15.8

総事業費22.1億円

17.3

6.3

11億円
軽減

（億円）

市負担

市負担

国負担

国負担

「
前
倒
し
」

し
た
場
合

「
前
倒
し
」

し
な
い
場
合
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=
＋

× ÷
－
平成25年度
予 算

特集
2

「
安
全
・
安
心
な
暮
ら
し
の
確
保
」「
高
度
で
良
好
な
生
活
圏
の
形
成
」

「
魅
力
・
活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
」「
子
育
て
・
教
育
環
境
の
充
実
」

主
な
事
業

４
本
の
柱
（
そ
の
２
）

子育て・教育環境の充実

5歳児発達相談の開始
１歳６か月児健診、３歳児健診、乳幼児
発達相談に加え、学習障がいの早期発
見・治療のために５歳児発達相談を新た
にスタート。【40万円】

小野東小学校の改修・改築
平成23～25年度にかけて、小野東小学校の校舎を大規模改修（総事業費約12億４
千万円）。9月から新校舎で新学期をスタート。また、体育館の改築・避難所機能も整
備。平成26年3月完成予定。【9億2,000万円】

新規

新規

その他

全中学校のパソコン設備を更新
導入７年目となる全中学校のパソコン教
室の設備一式を更新。【6,000万円】

妊娠・出産に係る費用の助成
下記費用を助成
○妊婦健診（7万5千円＝14回分）
○特定不妊治療（治療1回あたり5万円で
　年２回まで）
○不育症治療（年間10万円まで）
【3,776万円】

継続

中学校3年生までの医療費無料
中学校３年生までの医療費完全無料（所
得制限なし）を継続。【2億7,154万円】

継続

ため池の一斉点検と耐震診断
2年で308か所のため池を点検し、耐震
性を調査。大きな池はハザードマップも
作成。【5,432万円】

新規

保育所施設整備の助成
園舎の増築・修繕や遊戯室の修繕などを
助成。【3,488万円】

骨粗しょう症検診を開始
町ぐるみ総合健診で、40歳以上の方を
対象に骨粗しょう症検診を開始。
【136万円】

小野東小学校の校舎大規模改修・体育館改築

新規

継続

新規

どんな事業があるか
みてみよう！

※各事業説明の【　】内は予算額
　予算額には前倒し事業分を含む
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お気軽にご相談ください。相談日が祝日と重なるときは、休ませていただく場合があります。
相 談 名 相 談 日 時 相 談 場 所 相 談 内 容 担当課（電話番号）

一

般

相

談

障
が
い
者
相
談

子

ど

も

相

談

女
性
相
談

市民サービス課相談室
生活上の問題・行政に関する相談

弁護士による法律的な解釈が
必要な問題など

コミセンおの302号室

生活環境グループ

人権に関すること

小野市民病院
地域医療室内医療福祉相談室

医療福祉に関する悩みなど

商品や契約の苦情に関する問題

介護・認知症に関する相談など

うるおい交流館エクラ
事務室 生活上の問題

福祉事務所相談室

福祉事務所相談室
（障がい者虐待防止センター）

生活上の悩みなどの母子の
自立に向けた相談

小野市民病院
地域医療室内医療福祉相談室

看護師による
「医療に関する悩み」など

市民安全部
ヒューマンライフグループ

いじめ、虐待、DV、セクハラなど
いじめ相談

小野警視派出所2階 法律問題全般に関すること

子どもの健康・栄養・発達に
関すること

体のこと・性のこと

適応教室 不登校に関して、電話と面接相談
で応じます

来住保育所
（小野市地域子育て支援センター）

乳幼児の子育ての悩みなど

うるおい交流館エクラ
相談室

女性が抱えるさまざまな問題
※託児可能（要予約・無料）

保健センター

福祉総合支援センター
研修室

生計、職業、住宅、家族の悩みなど

福祉総合支援センター 障がい者（児）の日常生活に
おける相談

障がい者の虐待など

福祉事務所相談室 家庭環境、子育ての悩みなど
（養護、虐待など）

子育てに関すること

特に発育・栄養に関すること
児童館チャイコム

①福祉総合支援センター
②福祉事務所相談室

福祉総合支援センター

バリアフリー化など住宅改造に
関すること

市民サービス課
63-1013

人権啓発推進グループ
63-1243

小野市民病院
  63-2020（内線188）

生活環境グループ
63-1686

地域包括支援センター
63-2174

社会福祉協議会
63-2575

社会福祉課
63-1011 FAX63-1204

（夜間休日）
63-1000 FAX63-1196

63-1000（内線840・841）

子育て支援課
63-1645

児童館チャイコム
62-7020

保健センター
63-3977

来住保育所
62-8428

男女共同参画センター
相談専用電話
63-8250

小野市民病院
63-2020（内線188）

国際交流協会事務局
62-6763

いじめ担当グループ
62-4110

小野交通安全協会事務局
62-1410

法　律

市民・行政

要予約

人　権

要予約

あんしん窓口

消費生活

高齢者総合相談

ふれあい福祉相談

障がい者総合相談

虐待通報・
相談窓口

精神障がい者

児　童

子育て電話相談

にこにこ
子育て相談

子育て
安心ダイヤル

思春期
ホットダイヤル

不登校相談

子育て相談

いじめ等相談窓口
（ONOひまわりほっとライン）

法律相談

外国人生活相談

女性のための相談
面接相談は要予約

女性のための
医療相談　　　

母子自立
要予約

要予約

要予約

税務相談 第2庁舎第1会議室 税金に関すること
近畿税理士会・
社支部事務局  
0795-48-2055

子育て支援課
63-1645

適応教室
63-4175

月～金曜日
9：00～17：00

4月10日（水）・24日（水）
13：30～16：00

4月4日（木）・18日（木）
13：00～16：00
※受付は15：30まで

4月17日（水）
13：30～15：30

月～金曜日
  9：00～12：00・13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

火・木曜日
9：00～12：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

4月19日（金）
13：00～15：00

月～金曜日
9：00～16：00

月～土曜日
10：00～17：00

4月3日（水）
9：45～11：00

月～金曜日
9：00～16：30

月～金曜日
13：00～17：00

月～土曜日
9：00～16：00

木曜日

月～金曜日
9：00～17：00

木曜日
13：30～16：00

水曜日
13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00

毎月第1土曜日
13：00～16：00

①高齢介護課（63-1060）
②社会福祉課（63-1011）

要予約住宅改造
①高齢者向け
②障がい者向け

（電話相談） 　9：30～11：30
（面接相談）13：00～16：00

（虐待通報は夜間、休日も対応します。）

（2日の9時から）

第2庁舎第2会議室 農地に関すること 農業委員会
63-2266要予約

農　地 5月8日（水）
10：00～15：00

コミセンおの304号室 日常生活上での悩みごと知的障がい者

身体障がい者

社会福祉課障がい福祉係
63-1011

5月19日（日）
10：00～12：00
5月16日（木）

10：00～12：00

障がい者地域生活・
相談支援センター

特設人権 ー

相談窓口
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生活情報トピックス 生活環境グループ（☎63-1686）

地域安全グループ（☎63-1000 内線599）

　があります。必ず収集日の8時30分までにごみ
　を出してください。（粗大ごみは8時まで）
●適正な分別を
　ごみ収集カレンダー下部の記載を参考に、分別
　をお願いします。
●決められた場所に
　ごみは、自治会などで決められたごみステー　
　ションに出してください。それ以外の場所にご
　みを出すと不法投棄になります。
●収集日を守って
　地域によって収集日は異なります。ごみカレン
　ダーで確認してからごみを出しましょう。
●家庭ごみ専用
　事業で発生したごみ（事業系一般廃棄物、産業廃
　棄物）は、ごみステーションには出せません。
　事業者の責任で、適正に処理してください。
※ごみ収集カレンダーは、生活環境グループで、
　お渡しします。（ホームページでも閲覧可）

ごみ収集カレンダーを配布
　今年度の「ごみ収集カレンダー」を、2月末に各
町区長（自治会長）を通じて配布しました。家庭で
見やすい場所に張り、収集日や分別方法をご確認
ください。

　分別マナーを確認して、正しいごみ出しを心掛
けてください。
●ごみ出しは朝の8時30分まで
　収集時間は、ごみの量などで大幅に変わる場合

ごみ出しマナーを再確認

春 の 全 国 交 通 安 全 運 動
4月6日（土）～15日（月）

子どもと高齢者の交通事故防止
　春は新入学・新学期など新しい生活が始まり、
交通ルールに不慣れな子どもの事故が増える季節
です。1人ひとりが命の大切さを自覚し、正しい
交通ルールとマナーの実践に努め、交通事故を防
ぎましょう。

昨年の市内交通事故発生状況
　平成24年中の人身事故・傷者数は減少しました
が、死者数が前年比1人増の３人となりました。
　家庭や職場で、交通安全の大切さを話し合い、
みんなで交通安全意識を高めましょう。（昨年の
「市内人身事故多発交差点」はホームページでも閲
覧可）

 　    交通事故発生件数  
    人身事故   物損事故  
区  分 死者（人） 傷者（人）

市内交通事故発生状況（平成24年1月1日～12月31日）

375

401

ー26

平成24年

平成23年

比較増減

286

322

ー36

1,453

1,454

ー1

3

2

+1

運動の
重点

市民安全部だより



広報「おの」　2013.413 12広報「おの」　2013.4

教　室　名

アイアイ体操

ルンルン体操

ゴーゴー体操

たけの子体操

のびのび体操

曜日

水

金

火

木

火

木

金

金

火

木

金

活 動 時 間

総

合

体

育

館

（

ア

ル

ゴ

）

応募先

キッズ
ストリート
ダンス

コ ー ス

Ａ

Ｂ

Ａ

Ｂ

C

D

Ａ

Ｂ

Ａ－1

Ａ－2

B－1

B－2
 

対　　　象

 3歳児と保護者
 （Ｈ21.4.2～Ｈ22.4.1生）

4歳児
（Ｈ20.4.2～Ｈ21.4.1生）

5歳児
（Ｈ19.4.2～Ｈ20.4.1生）

 

小学1～3年生

 
小学3～6年生

小学1・2年生
   

小学3～6年生
初心・初級者

小学3～6年生
Bクラス・ダンス経験者

4・5歳児
※H19.4.2～H21.4.1生

10：30～11：30

16：00～17：00

16：00～17：00

17：30～18：30

19：00～20：00

19：00～20：00

16：00～16：50

17：00～17：50

18：00～18：50

19：00～19：50

 

20組
（40）

30

30

30

40

40

40

40

40

40

30

35

35

35

募集
人員

平成２５年度　第1期（5月～7月　全１２回）スポーツ教室生募集
笑いヨガを取り入れた「ヨガＥ」教室、「ステップ＆エアロ」教室を新設しました！

【返信の宛名面】 【往信の文面】

○
○
市
△
△
町
□
□
番
地

○
○
　
○
○
　
様

○
○
　
○
○
　
様

①
希
望
教
室
名
（
コ
ー
ス
名
）

②
住
　
所

③
受
講
者
名
（
保
護
者
名
）

④
年
齢（
生
年
月
日
・
学
年
）

⑤
電
話
番
号

※

幼
児
・
小
学
生
の
場
合
は

　
保
護
者
名
を
付
記

【往信の宛名面】 【返信の文面】

※

何
も
書
か
な
い
で
く
だ
さ
い

※

総
合
体
育
館
ま
た
は

　
匠
台
公
園
体
育
館
の
宛
名

記 入 例

〒675-1378　小野市王子町917番地の1
小野市総合体育館（アルゴ）
「平成25年度 第1期スポーツ教室生募集」係 ☎62-7000

応募先・
問い合わせ先

〒675-1322　小野市匠台77番地
小野市匠台公園体育館（おのアクト）
「平成25年度 第1期スポーツ教室生募集」係 ☎62-0001

コ ー ス

 

 

 

Ａ－1

Ｂ－1

A

B

1

2

1

2

A

B

 

Ａ

Ｂ

 

Ａ

A

B

C

D

E

教　室　名

ストリート
ダンス

楽　　楽

エアロビクス

ピラティス

ヨ　　ガ

フラダンス

ポルドブラ

ステップ＆エアロ

そ よ か ぜ

ひ ま わ り

フラダンス

ヨ　　ガ

タヒチアンダンス
エクササイズ

対　　　象

中学生～ 一般

 

曜日

金

木

火

木

木

水

火

水

木

土

木

水

木

火

火

金

月

金

月

月

水

月

水

水

金

金

金

 
20：00～20：50

 10：00～11：30

 10：00～10：50

 20：00～20：50

11：00～11：50

 20：00～20：50

11：00～11：50

 21：00～21：50

 21：00～21：50

 21：00～21：50

 19：00～19：50

 19：00～19：50

 10：00～10：50

19：00～19：50

  
9：30～11：30

 9：30～11：30

20：00～20：50

 13：30～14：20

 14：30～15：20

 11：00～11：50

 20：00～20：50

 10：00～10：50

 19：00～19：50

 19：00～19：50

10：00～10：50

11：00～11：50

活 動 時 間

35

25

45

45

30

30

35

35

35

35

35

35

35

30

35

35

25

20

25

25

25

25

25

25

20

20

20

総

合

体

育

館

（

ア

ル

ゴ

）

応募先

匠
台
公
園
体
育
館
（
お
の
ア
ク
ト
）

募集
人員

一般男女

一般男女

一般男女

一般男女

一般男女

一般男女

一般男女

一般男女

高齢者男女
概ね６０歳以上

一般男女

一般男女

一般男女・経験者

一般男女

高齢者（一般男女も可）

一般男女

一般男女

一般男女

一般男女

ピラティス

エアロ＆チューブシェイプ

ズンバゴールド

ステップ

高齢者男女
概ね６０歳以上

●講師の都合などにより、上記の教室を必ずしも継続して開講できるとは限りません。

●一般とは、平成10年4月1日以前に生まれた方とします。

　（ただし、中学・高校生らは保護者の責任において受講させてください）

●小学3年生は、「たけの子体操・のびのび体操」の両方に申し込むことはできません。

●各教室の実施日が、一部変更になることがあります。

●詳しくは応募先まで問い合わせください。（ホームページにも掲載しています）

　　　

各5,000円（スポーツ保険料含む）
4月15日（月）必着（窓口での受付は、15日（月）22時まで）
①記入例のとおり往復ハガキで、郵送してください。
②ハガキは、1枚につき1人・1教室・1コースで応募してください。
③同じ教室内の応募は、1コースのみとします。
・ただし、違う教室への応募はできます。
・重複申し込みがある場合は、応募をご遠慮いただくことがあります。
④幼児・小学生教室への応募は、必ず保護者名、生年月日、学年を付
　記してください。
⑤本人・保護者以外の申し込み手続きはできません。
①募集人員を超える教室については、市内在住の方を優先して抽選し、
　受講者の決定後、結果をハガキでお知らせします。

②公開抽選会は下記のとおり各応募先で行います。
　なお、抽選は主催者で行います。
◆総合体育館（アルゴ）　
　日時：4月17日（水）14：00～ 場所：総合体育館　研修室（2階）
◆匠台公園体育館（おのアクト）  
　日時：4月17日（水）10：00～ 場所：匠台公園体育館　軽運動室
応募ハガキ（往復ハガキ）を窓口に持参されても、往信用は返却できま
せんのでご了承ください。 
（公財）小野市都市施設管理協会

●受 講 料
●応募締切日
●応 募 方 法

●受講者決定

●そ の 他

●主　　　催　

※市内在住とは、小野市に住民登録がある方
※第1期教室を受講できなかった場合、第2期・第3期までキャンセル待ちができます。

の
ど
自
慢
大
会
　
　
　

お
の
恋
お
ど
り
　
　
　

テ
ー
マ
は
「
瑞
兆
」     

　
　

お
の
恋
お
ど
り

の
ど
自
慢
大
会

テ
ー
マ
は
「
瑞
兆
」

ー
８
月
17・18
日
開
催
ー

ず
い
ち
ょ
う

〒675-1366
小野市中島町 72番地
うるおい交流館エクラ
（onomatsuri@ksks-arche.jp)
【おの恋おどりについて】
おの恋おどり事務局
（☎64-8650・　 62-2400）
【のど自慢大会について】
小野まつり実行委員会事務局
（☎63-8156・　 62-2400）

▼
場
所　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ

　
大
会
議
室

▼
申
し
込
み
方
法　
５
月
10
日
㈮
ま
で 

　
に
、
メ
ー
ル
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
郵

　
送
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
８
月
17
日
㈯
に
市
民
会
館
で
開
催
す

る
「
の
ど
自
慢
大
会
」
の
出
場
者
を
募

集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
下
記
の
募
集

要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
「
瑞
兆
」
と
は
よ
き
こ
と
の
予
感
。

「
小
野
ま
つ
り
が
よ
り
い
っ
そ
う
輝
き

を
増
し
、
素
晴
ら
し
き
よ
き
こ
と
が
、

あ
ま
た
生
ま
れ
て
く
る
こ
と
を
願
っ

て
」
と
の
意
味
を
込
め
て
い
ま
す
。

　

「
２
０
１
３
お
の
恋
お
ど
り
」
や

「
お
の
恋
お
ど
り
講
習
会
〜
お
の
恋
ス

テ
ー
ジ
で
踊
っ
ち
ゃ
お
う
！
〜
」
の
参

加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
今
月
号
の
広
報
と
一
緒

に
お
配
り
し
て
い
る
「
お
の
恋
お
ど
り

の
募
集
要
項
」
や
「
お
の
恋
お
ど
り
講

習
会
〜
お
の
恋
ス
テ
ー
ジ
で
踊
っ
ち
ゃ

お
う
！
〜
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
お
の
恋
お
ど
り
事
前
説
明
会
◆

▼
日
時　
５
月
12
日
㈰
10
時
30
分
〜　

　
（
受
付
10
時
〜
）

　
昨
年
11
月
か
ら
、
公
募
の
皆
さ
ん
で
構
成
す
る「
小
野
ま
つ
り
検
討
委

員
会
」
で
、
ま
つ
り
の
内
容
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
も
従
来
の
伝
統
を
継
承
し
た
に
ぎ
わ
い
の
あ
る
ま
つ
り
と
、
活
力

あ
ふ
れ
る「
お
の
恋
お
ど
り
」が
楽
し
め
る
内
容
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

●出場資格　大会当日必ず参加できる方（2人組の出場も可能）
●応募方法　所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ、直接またはファクスで事務局まで。
　　　　　　※ファクスの場合は、送信後事務局に確認の電話をしてください。
　　　　　　※電話での応募はできません。
●応募期間　4月1日（月）～5月20日（月）必着

出場定員

抽選会／
出場者打ち合わせ会

運営協力金

選　　曲

審　　査

第36回

関
連
情
報

◆申し込み・問い合わせ先◆

第36回小野まつり「のど自慢大会」出場者を募集しています

審 査 部 門 オ ー プ ン 部 門

市内優先枠10人（組）
市内外不問枠20人（組）
※審査あり
※応募者多数の場合は抽選

市内優先枠20人（組）
市内外不問枠10人（組）
※審査なし
※応募者多数の場合は抽選

＜注意＞両部門に応募可能。ただし、審査部門への出場決定者はオープン部門には出場できません。
日時：6月23日（日）14：00～
場所：うるおい交流館エクラ　大会議室

1人（組）6,000円（中学生以下は3,000円） 1人（組）2,000円（中学生以下は無料）
小野まつりへの出場決定者のみ、運営協力金をいただきます。

6月23日（日）の「出場者打ち合わせ会」までに決定。（以降の変更不可）
曲は3分30秒以内 曲は3分以内

第36回小野まつり実行委員会が委嘱する審査員により審査
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年
金
・
男
女
共
同
参
画
・
子
育
て
・
税
金
・
ま
ち
づ
く
り

◯63◯63

◯63

子
育
て

「
フ
ァ
ミ
サ
ポ
」を
中
学
校
３
年
生
ま
で
拡
大

案内

▼
利
用
料
金
（
１
時
間
あ
た
り
）

　

▽
一
般
保
育
時
間
内
（
７
時
〜
20

時
）
６
０
０
円
▽
一
般
保
育
時
間

外
・
病
後
児
保
育
７
０
０
円

※

土
・
日
・
祝
日
は
１
０
０
円
加
算

▼
問
い
合
わ
せ
先　
お
の
育
児
フ
ァ
ミ

　
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
（
☎　
３
６
１
１
）

　
４
月
か
ら
「
お
の
育
児
フ
ァ
ミ
リ
ー

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
」
を
利
用
で
き
る

対
象
年
齢
が
変
わ
り
ま
し
た
。
子
ど
も

の
預
か
り
や
送
迎
が
必
要
な
時
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
（
会
員
登
録
が
必
要
）

▼
変
更
前　
０
歳
〜
小
学
校
６
年
生

▼
変
更
後　
生
後
６
か
月
〜
中
学
校
３

　
年
生

ま
ち
づ
く
り

東
播
都
市
計
画（
道
路
）が
変
更
さ
れ
ま
し
た

案内

税　
金

土
地
・
家
屋
価
格
等
の
縦
覧

案内

　
市
内
に
土
地
・
家
屋
を
所
有
さ
れ
て

い
る
納
税
者
を
対
象
に
、
土
地
・
家
屋

の
価
格
等
の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

▼
縦
覧
で
き
る
内
容

○
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿…

地
番
、
地

　
目
、
地
積
、
評
価
額

○
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿…

所
在
地
番
、

　
家
屋
番
号
、
用
途
、
構
造
、
建
築
年
、

ま
ち
づ
く
り

都
市
再
生
整
備
計
画
の
縦
覧

案内

▼
縦
覧
期
間　
４
月
８
日
㈪
〜

※

縦
覧
期
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
縦
覧
場
所　
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整

　
備
係

　
都
市
再
生
特
別
措
置
法
に
基
づ
き
作

成
し
た
、
小
野
地
区
（
第
５
回
変
更
）

と
下
東
条
地
区
（
第
１
回
変
更
）
の
都

市
再
生
整
備
計
画
を
縦
覧
し
ま
す
。

※

総
合
政
策
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
概

　
要
版
が
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

http://w
w
w
.city.ono.hyogo.jp

/p/1/8/11/1

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係

　
（
☎　
１
８
８
４
）　

　
床
面
積
、
評
価
額

▼
縦
覧
期
間　
４
月
１
日
㈪
か
ら
市
内

　
納
税
者
は
７
月
１
日
㈪
ま
で

　
（
市
外
納
税
者
や
法
人
な
ど
は
５
月

　
31
日
㈮
ま
で
）

▼
縦
覧
場
所　
税
務
課

▼
問
い
合
わ
せ
先　
税
務
課
資
産
税
係

　
（
☎　
１
６
８
９
）

▼
告
示
番
号　
兵
庫
県
告
示
第
３
９
４
号

▼
図
書
の
縦
覧　
変
更
後
の
図
書
は
、

　
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整
備
係
で
縦
覧

　
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※

縦
覧
期
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

▼
変
更
さ
れ
た
道
路　
東
播
磨
南
北
道 

　
路

▼
変
更
の
内
容　
八
幡
北
ラ
ン
プ
か
ら

　
（
仮
称
）
国
道
１
７
５
号
イ
ン
タ
ー

　
チ
ェ
ン
ジ
ま
で
が
追
加
さ
れ
ま
し
た
。

八幡南インター
チェンジ

神野ランプ

加古川中央
ジャンクション

（仮称）国道175号
インターチェンジ

今回変更区間

八幡北ランプ

（仮称）樫山ランプ

県立加古川医療
センターランプ

問い合わせ先　まちづくり課都市整備係（☎63-1884）　
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▼
応
募
資
格　

　
次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

○
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
女
性
で
、

市
政
に
関
心
の
あ
る
方

○
「
女
性
議
会
」
の
事
前
・
事
後
学
習

と
し
て
開
催
す
る
８
回
程
度
の
講
座

に
参
加
で
き
る
方

▼
募
集
人
数　
16
人
（
応
募
者
多
数
の

場
合
は
選
考
に
よ
り
決
定
）

▼
申
し
込
み
期
限　
４
月
26
日
㈮

▼
申
し
込
み
方
法　
ハ
ガ
キ
、
電
話
、

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
〒
６
７
５

－

１
３
８
０

　
小
野
市
王
子
町
８
０
６
番
地
の
１

　
男
女
共
同
参
画
推
進
グ
ル
ー
プ

　
（
☎　
１
０
１
７
）

　
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に
向
け

て
、
地
域
役
員
や
公
益
性
の
高
い
活
動

（
審
議
会
委
員
）
な
ど
に
参
画
で
き
る

女
性
を
め
ざ
す
「
お
の
ウ
ィ
メ
ン
ズ
・

チ
ャ
レ
ン
ジ
塾
」
（
今
年
で
４
年
目
）

の
塾
生
を
募
集
し
ま
す
。

　
塾
生
に
は
、
市
政
参
画
へ
の
体
験
の

場
と
し
て
４
年
ぶ
り
に
開
催
す
る
「
女

性
議
会
」
（
11
月
開
催
予
定
）
の
議
員

と
し
て
、
事
前
・
事
後
学
習
を
含
め
８

回
程
度
の
連
続
講
座
へ
参
加
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　
市
の
ま
ち
づ
く
り
な
ど
に
関
心
の
あ

る
方
、
新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
み
た
い
方
、
塾
生
と
な
っ
て
「
女
性

議
会
」
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
と
任
意

加
入
被
保
険
者
の
４
月
か
ら
来
年
３
月

ま
で
の
定
額
保
険
料
は
１
か
月
当
た
り

１
５
，
０
４
０
円
で
す
。

 

保
険
料
は
、
収
入
や
年
齢
な
ど
に
関

係
な
く
、
一
律
で
す
。
ま
た
、
物
価
変

動
な
ど
を
加
味
し
、
毎
年
４
月
に
改
正

さ
れ
ま
す
。
（
今
年
度
は
昨
年
度
か
ら

60
円
引
き
上
げ
）

　
な
お
、
ま
と
め
て
前
払
い
す
る
と
お

得
な
割
引
き
制
度
や
、
定
額
保
険
料
に
、

保
険
料
（
４
０
０
円
）
を
上
乗
せ
し
て

納
め
る
こ
と
で
、
将
来
の
年
金
額
を
多

く
受
け
取
る
制
度　
も
あ
り
ま
す
。

※

「
付
加
保
険
料
の
納
付
」
＝
国
民
年

金
基
金
加
入
者
は
、
付
加
保
険
料
を

納
め
ら
れ
ま
せ
ん
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　
市
民
課
市
民
係　

（
☎　
１
０
１
６
）

▼
日
時　
４
月
24
日
㈬
10
時
〜
15
時
30

分
▼
内
容　
明
石
年
金
事
務
所
の
職
員
ら

が
年
金
請
求
手
続
き
・
ね
ん
き
ん
特

別
便
・
そ
の
他
年
金
に
関
す
る
相
談

な
ど
に
応
じ
ま
す
。

▼
場
所　
伝
統
産
業
会
館
２
階

※

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に

予
約
が
必
要
で
す
。
市
民
課
市
民
係

の
窓
口
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。　

（
電
話
で
も
可
）

▼
予
約
申
し
込
み
時
確
認
事
項　

　
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
基
礎
年

金
番
号
・
電
話
番
号
・
相
談
内
容

▼
予
約
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

市
民
課
市
民
係
（
☎　
１
０
１
６
）

年
金
情
報

年金手帳

日本年金機構

案内

４
月
か
ら
国
民
年
金
保
険
料
が

変
わ
り
ま
す

募集

年
金
相
談
に
お
越
し
を

◯63

◯63

◯63

※1　本年度前期（4～9月）の受付は終了。
※2　本年度の受付は終了（176,770円）
（口座振替は金融機関または明石年金事務所へ申し込みください。
  一度申し込みされている方は手続きは不要です。）

納付方法 1か月分 6か月分 1年分

現金納付 15,040円 90,240円 180,480円

現金納付
（前納）

89,510円
（730円割引）

177,280円
（3,200円割引）

口座振替
（早割・前納）

89,210円
（1,030円割引）

※1
※214,990円

（50円割引）

ー

男
女
共
同
参
画

「
お
の
ウ
ィ
メ
ン
ズ・チ
ャ
レ
ン
ジ
塾
」塾
生
を
募
集

募集

平成21年に開催した女性議会

「おのウィメンズ・チャレンジ塾」で学ぶ参加者
ら（昨年度）

※
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防
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◯63

消
防
本
部
か
ら

◯63

火
災
統
計
（
2
月
末
現
在
）

火災件数

平成２４年

平成２５年

3

2

6

3

2月 累計

火災種別累計件数

 
建物火災 
林野火災 
車両火災
その他火災※ 
　  累　　計  

件　数火災種別

2
1
0
0
3

※

雑
草
・
廃
材
な
ど
の
火
災

♦
消
防
本
部
（
☎　
０
１
１
９
）

案内

危
険
物
取
扱
者
試
験
の
案
内

▼
試
験
日　
６
月
16
日
㈰

▼
試
験
種
類　
①
甲
種
②
乙
種
第
１
類

〜
第
６
類
③
丙
種

▼
願
書
配
布
場
所　
消
防
本
部
ま
た
は

南
分
署

▼
願
書
受
付
期
間

○
郵
送
・
持
参　
４
月
23
日
㈫
〜
５
月

　
７
日
㈫

○
電
子
申
請　
４
月
20
日
㈯
〜
５
月
４

　
日
㈯

▼
問
い
合
わ
せ
先　
消
防
本
部
予
防
課

　
（
☎　
１
３
１
４
）

4月14日（日）8：30～

消防職員・団員の勇姿を
　消防車両の走行や消防職員・団員の行進を見ることが
できます。式典では、北辰保育園、来住保育所の幼年消
防クラブの演奏もあります。
　○任 命 式（8：30～　市役所東駐車場）　
　○分列行進（8：45～　消防本部前道路）
　○式　　典（9：10～11：10　市民会館大ホール）

「小野市消防大会」を開催

4月のハートフルウオーキング

４月７日（日）
10：00～（受付9：30）※小雨決行

●参加料：無料（申し込み不要）
●問い合わせ先

桜づつみウオーク

❶おの桜づつみ回廊往復コース（約８㌔）
❷おの桜づつみ回廊片道コース（約４㌔）
　※古川橋から臨時バスがあります

大部地区地域づくり協議会（☎63-6100）
体育保健課（☎63-2591）

　西日本最大級の全長４㌔の桜並木（650本）を見
ながら歩きませんか。参加者におおべ大鍋特製の
「とん汁」を無料で提供。また、「焼そば」「スー
パーボールすくい」などもあります。

その
１

粟田橋東側堤防　※駐車台数に限りがあります

やなせ苑八重桜ウオークその
２

　参加者には、白雲谷温泉ゆぴか入浴半額券をプ
レゼントします。

４月27日（土）
9：30～（受付9：00）※小雨決行

神戸電鉄小野駅西側の雁又池跡公園
※駐車台数に限りがあります

小野駅 →加古川堤防 →やなせ苑 →白雲谷温
泉ゆぴか →小野駅（約10㌔）

●参加料：無料（申し込み不要）
●問い合わせ先

体育保健課（☎63-2591）

日時

場所

ｺｰｽ

日時

場所

ｺｰｽ
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会員募集中！

❶粟生線サポーターズくらぶ会員証　　❷神戸電鉄1日フリーパス1枚
❸2013年オリジナル卓上カレンダー
❹指定イベントでオリジナルグッズがもらえる
❺会員証呈示で、ご優待・サービス（加盟店拡大中）

神戸電鉄粟生線を未来に残すために、みんなで
サポーターになろう！

　車などから、新たに粟生線に通勤手段を変更し
た利用者に対して、粟生線内区間に対応する6か
月通勤定期運賃の2分の1相当額を補助します。
●条件　
　「申請日の前6か月間に神戸電鉄線以外の手段で
通勤していたこと」「当該定期券を購入し、期間満
了まで使用すること」など

5つの会員特典

6か月通勤定期の半額補助 ―粟生線通勤Come Back 補助制度―
カム バック

●実施期間
　利用開始日が今年4月1日から10月1日の間に
ある新規発売の6か月通勤定期券
※1人につき1回限り

いきいき社会創造課（☎63-2445）

4月7日（日）・21日（日）
13：30～16：30
図書館

小学校漢字／中学校漢字
小学校計算／中学校計算
スピード計算／音読

おの漢字検定（中学校）1級に挑戦しよう！

【書き】

①敵を□□する

②□□外の仕事をする

③□□新年

④美しい□□を旅する

⑤□□感覚が失われる

【読み】

①田んぼの畝

②弾劾裁判

③干潟で漁をする

④幕府の直轄地

⑤便宜を図る

イカク

カンカツ

キンガ

ケイコク

ヘイコウ

答え　【書き】①威嚇②管轄③謹賀④渓谷⑤平衡
　　　【読み】①ウネ②ダンガイ③ヒガタ④チョッカツチ⑤ベンギ

チ

ャレ
ンジ

※予告なく変更する場合があります

おの検定

毎月のおの検定を楽しみにされているデイサービスセン
ター「七宝」の利用者の皆さん

日　　時

場　　所

検定部門

問い合わせ先　交通政策グループ（☎63-1404）

年会費は
2,000円
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案内

妊
娠
総
合
相
談
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

案内

「
町
ぐ
る
み
総
合
健
診
」の

申
し
込
み
受
付
中

案内

◯63

健
康
課
か
ら

タ
ー
（
神
戸
市
中
央
区
東
川
崎
町
１

－

１－

３　

神
戸
ク
リ
ス
タ
ル
タ

ワ
ー
７
階
）

　
☎
０
７
８－

３
６
０－

８
５
５
０
㈹

　
今
年
度
の
「
町
ぐ
る
み
総
合
健
診
」

の
申
し
込
み
を
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

年
に
一
度
は
健
診
を
受
け
て
、
身
体
の

状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

▼
申
し
込
み
方
法　
広
報
お
の
３
月
号

と
一
緒
に
「
健
診
の
ご
案
内
・
申
込

書
」
を
配
布
し
て
い
ま
す
。
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
４
月
12
日

㈮
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

12
日
以
降
に
申
し
込
ま
れ
た
場
合
は
、

受
診
票
が
自
宅
に
届
く
の
が
遅
く
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　

　
健
康
課
（
☎　
３
９
７
７
）

　
不
妊
の
悩
み
や
治
療
方
法
、
習
慣
性

流
産
・
不
育
症
、
男
性
不
妊
な
ど
妊
娠

に
関
す
る
疑
問
や
不
安
が
あ
れ
ば
、
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
料　
無
料

◆
電
話
相
談
◆

▼
日
時　
毎
月
第
１
・
３
土
曜
日
10
時

　
〜
16
時
（
年
末
年
始
・
祝
日
は
休
み
）

▼
相
談
専
用
番
号

　
☎
０
７
８－

３
６
０－

１
３
８
８

▼
担
当
者　
助
産
師
（
不
妊
看
護
認
定

　
看
護
師
資
格
取
得
者
）

◆
面
接
相
談
◆

▼
日
時　
毎
月
第
２
土
曜
日
・
第
４
水

　
曜
日
14
時
〜
17
時
（
予
約
制
）

　
（
年
末
年
始
・
祝
日
は
休
み
）

▼
予
約
専
用
番
号

　
☎
０
７
８－

３
６
２－

３
２
５
０

　
（
相
談
日
の
３
日
前
ま
で
に
予
約
要
）

▼
担
当
者

○
毎
月
第
２
土
曜
日
／
助
産
師
（
不
妊

　
看
護
認
定
看
護
師
資
格
取
得
者
）

○
毎
月
第
４
水
曜
日
／
産
婦
人
科
医
師

　
・
泌
尿
器
科
医
師

▼
場
所　
県
立
男
女
共
同
参
画
セ
ン

予防接種名 対　象　者 接　種　間　隔接種回数 標準的な接種時期 周 知 方 法

出生時に接種券を

交付・新生児訪問

で説明

定期予防接種一覧表

標準的な
接種

標準的な接
種機会を逃
した方

標準的な接
種機会を逃
した方

標準的な
接種

ヒ　ブ

BCG

ポリオ　

小児用肺炎球菌

麻しん
風しん混合

日本脳炎

四種混合　※3
（ジフテリア、百日せき、
破傷風、ポリオ）

三種混合　※3
（ジフテリア、百日せき、

破傷風）

生後3か月から90か月（7歳半）に
至るまでの方

生後3か月から90か月（7歳半）に
至るまでの方

生後3か月から90か月（7歳半）に
至るまでの方

生後6か月から90か月に至るまでの方

生後12か月から24か月に至るまでの方

生後3か月から12か月に至るまでの方

小学校就学前の1年間
（平成19年4月2日～20年4月1日生）

子宮頸がん予防

二種混合
（ジフテリア・破傷風）

平成7年4月2日～19年4月1日生で
日本脳炎予防接種（全４回）が完了
していない方は特例措置により
1期および2期の未接種分を接種す
ることができます。

特例
措置

※1　2回目および3回目の接種は、生後12か月に至るまでに行うこと。もし、超えた場合は行わないこと。（追加接種は可能）
※2　2回目の接種は、生後12か月に至るまでに行うこと。もし、超えた場合は行わないこと。（追加接種は可能）
※3　「四種混合」または「三種混合」・「ポリオ」を接種する。
※4　昨年8月までに生ポリオワクチンを2回接種した方は、不活化ポリオワクチンを接種する必要はありません。生ポリオワクチンを1回接種した方は、　初回1回目を接種済み
　　  と考え、残り３回（初回2回目、初回3回目、追加）を接種してください。　
※5　いずれのワクチンを選択していただいても結構ですが、接種の途中でワクチンの種類を変更することはできません。　　
・接種場所/指定医療機関（18㌻）　　・接種時期/年間　　・予約時期/年間　　・接種費用/無料

ワクチンの種類：ガーダシル ※5
1回目・2回目（1回目接種から2か月
後）・3回目（1回目接種から6か月後）

ワクチンの種類：サーバリックス ※5
1回目・2回目（1回目接種から1か月
後）・3回目（1回目接種から6か月後） 中学校1年生になる時

に接種券を個別通知

1歳になる時に接種券を
個別通知

3歳になる時に接種券を
個別通知

個別通知済み

中学校1年生で接種
平成9年4月2日～14年4月1日生
（小学校6年生～高校1年生相当）

の女性
3回

3回

4回

4回

4回

初回3回

追加1回

初回3回

追加1回

初回3回

初回2回

追加1回

追加1回

3回

4回

3回

4回
初回3回 4～8週間

初回接種終了後7～13か月後

4～8週間

初回接種終了後7～13か月後

4週間以上　※1

初回接種終了後60日以上

4週間以上の間隔　※2

初回接種終了後60日以上の間隔をあけ、生後12か月以降

初回接種終了後6か月以上

60日以上

ー
ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

3～8週間

初回接種終了後6か月以上

3～8週間

初回接種終了後6か月以上

初回接種終了後おおむね1年を経過した時期

3～8週間

6～28日間

初回2回

追加1回

追加1回

初回3回

初回2回

追加1回

追加1回

1回

1回

1期

2期

1期

2期

1回

1回

1回

2回

1回

1回

11歳で接種 11歳になる時に接種券を
個別通知

11歳以上13歳未満の方

9歳で接種

4歳で接種

3歳で接種

9歳以上13歳未満の方

①平成7年4月2日～8年4
月1日生の方には、5月
に接種券を郵送

②平成13年4月2日以降生
の方には、平成23年6
月に接種券を郵送して
います

③（①・②）以外の方で接
種を希望する方は、健
康課窓口へ申し出てく
ださい。

最大4回
1期および2期
の未接種分

初回のワクチン接種が生後2か
月から7か月に至るまでの方

初回のワクチン接種が生後2か
月から7か月に至るまでの方

初回のワクチン接種が生後7
か月に至った日の翌日から12
か月に至るまでの方

初回のワクチン接種が生後12
か月に至った日の翌日から60
か月（5歳）に至るまでの方

初回のワクチン接種が生後7か月
に至った日の翌日から12か月に
至るまでの方
初回のワクチン接種が生後12か
月に至った日の翌日から24か月
（2歳）に至るまでの方
初回のワクチン接種が生後24か
月に至った日の翌日から60か月
（5歳）に至るまでの方

生後2か月から7か月に
至るまでに接種開始

生後2か月から7か月に至るまでに接種開始

生後3か月に達した時から
12か月に達するまでの期間で接種

生後3か月に達した時から
12か月に達するまでの期間で接種

生後3か月に達した時から
12か月に達するまでの期間で接種

生後5か月以上
8か月未満で接種

初回接種後12～18か月
後に接種

初回接種後12～18か月
後に接種

初回接種後12～18か月
後に接種

生後12か月から15か月に至るまでの間に接種

医療機関名（50音順） 電話番号 ヒ　ブ 小 児 用
肺炎球菌 四種混合 三種混合 ポリオ B C G

麻しん風しん 日 本 脳 炎
1　期 2　期 1　期 2　期 二種混合 子宮頸がん

○
○
○
ー
○
ー
ー
ー
○
○
ー
○
ー

○２歳以上
ー

○６か月以上
ー
○※

○
○
○
ー
○
ー
ー
ー
ー
○
ー
○
ー

○２歳以上
ー

○６か月以上
ー
○※

○
○
○
ー
○
ー
ー
ー
○
○
ー
○
ー
ー
ー

○６か月以上
ー
ー

○
○
○
ー
○
ー
ー
ー
○
○
○
○
ー
ー
ー

○６か月以上
ー
ー

○
○
○
ー
○
ー
ー
ー
○
○
ー
○
ー
ー
ー

○６か月以上
ー
ー

ー
○
○
ー
ー
ー
ー
ー
ー
○
ー
○
ー
ー
ー
ー
ー
ー

○
○
○
ー
○
ー
ー
ー
ー
○
○
○
ー
ー
ー
○
ー
ー

○
○
○
ー
○
ー
ー
ー
ー
○
ー
○
ー
ー
ー
○
ー
ー

○
○
○
ー
○
○
ー
ー
○
○
ー
○
ー
ー
ー
○
ー
ー

○
○
○
ー
○
ー
○
ー
○
○
○
○
ー
ー
ー
○
ー
ー

○
○
○
ー
○
○
○
ー
○
○
○
○
ー
ー
ー
○
ー
ー

○
○
○
○
○
○
ー
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
ー

※休日明けを除く平日の午前中に小児科外来を受診のうえ、予約が必要です。

本年度定期予防接種指定医療機関一覧表（3月10日現在。追加・変更することがあります。）

井岡医院
育が丘クリニック
岡村医院
小野レディースクリニック
柏木医院
小島クリニック
篠原医院
清水内科クリニック
田中内科医院
つぼた小児科医院
まえだクリニック
まつい子どもクリニック
松尾内科
三浦クリニック
山口内科医院
依藤診療所
わかば・産婦人科
小野市民病院（9月末まで） 

67‐2367
62‐8112
62‐4300
62‐1103
67‐0199
64‐2727
65‐2810
62‐1005
66‐3456
62‐2752
64‐0771
63‐7366
64‐0880
70‐9288
64‐0202
63‐0028
62‐6111
63‐2020

　今年4月から、これまで行政措置予防接種として実施してきた子宮頸がん予防、ヒブ、小児用
肺炎球菌予防接種が、新たに定期予防接種に加えられました。対象となる方（左㌻参照）には接
種券、予診票説明書を郵送していますのでご確認ください。

定期予防接種が増えました

「○か月に至るまで」とは「○か月になる日の前日まで」「○か月未満」とは「○か月になる日の前々日まで」「○か月に達するまで」とは「○か月になる日の前日まで」

※3
※4



広報「おの」　2013.421

暮
ら
し
の
情
報

健
康
・
国
際
交
流
・
農
業
・
福
祉
・
下
水
道
・
警
察 国

際
交
流
の
つ
ど
い
Ⅰ
ー
①

講
演
会
の
参
加
者
募
集

募集

募集

今
年
度
の
協
会
会
員
を
募
集

福　
祉

盲
ろ
う
者
向
け
通
訳・介
助
員
養
成
講
座
の
受
講
生
を
募
集

募集

　
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
手
話
通
訳
（
要

・
不
要
）
を
記
入
の
う
え
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
郵
送
で
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▼
申
し
込
み
期
限　
４
月
27
日
㈯
必
着

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

　
県
立
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー

　
（
〒
６
５
７－

０
８
３
２　
神
戸
市

灘
区
岸
地
通
１―

１－

１　

灘
区
民

ホ
ー
ル
２
階　
☎
０
７
８－

８
０
５

－

４
１
７
５
・　

０
７
８－

８
０
５

－

４
１
９
２
）
木
・
日
・
祝
日
除
く

９
時
〜
18
時

▼
日
時　
５
月
18
日
〜
７
月
20
日
の
毎

週
土
曜
日
10
時
〜
15
時
・
全
10
日　

（
予
備
日
７
月
27
日
）

▼
場
所　
神
戸
市
立
総
合
福
祉
セ
ン　

タ
ー
（
神
戸
市
中
央
区
）

▼
対
象　
県
内
在
住
、
在
学
ま
た
は
在

勤
で
、
盲
ろ
う
者
に
対
す
る
支
援
を

学
び
た
い
方

▼
定
員　
40
人

▼
受
講
料　
無
料

　
（
資
料
教
材
費
３
，
０
０
０
円
）

▼
申
し
込
み
方
法　
住
所
・
氏
名
（
ふ

　
り
が
な
）
・
年
齢
・
性
別
・
職
業
・

熱心に説明を聞く見学者ら（昨年）

平成25年度　兵庫県警察官採用選考試験
【第1回】
■受付期間　○郵送　4月12日（金）まで　○持参　4月18日（木）まで
■試 験 日　5月12日（日）
■採用時期　既卒の方は、平成25年10月以降、女性および卒業見込みの方は平成26年4月以降

区分・採用予定人数 受 験 資 格 な ど

４年制大学既卒の方（昭和52年10月2日生まれ以降）または、平成
26年3月までに卒業見込みの方（昭和53年4月2日生まれ以降）

昭和52年10月2日～平成7年10月1日生まれで区分A以外の方（平成
26年3月までに高校卒業見込みの方を除く）

4年制大学既卒の方（昭和63年10月2日生まれ以降）または、平成
26年3月までに卒業見込みの方（平成元年4月2日生まれ以降）

昭和63年10月2日～平成7年10月1日生まれで区分A以外の方（平成
26年3月までに高校卒業見込みの方を除く）

区分Aと同じ

男性
女性
男性
女性

270
20
30
5
2

4
柔道
剣道　

情 報 処 理

武道A

武道B

A

B

一
般
選
考

特
別
選
考

※情報処理・武道区分は、上記に加え、専門の資格などが必要です。
■問い合わせ　社警察署（☎0795-42-0110）

◯63

下
水
道

春
の
下
水
道
施
設
見
学
会
を
開
催

案内

　
セ
ン
タ
ー
（
☎　
５
５
５
４
）

　
加
古
川
上
流
浄
化
セ
ン
タ
ー
で
施
設

見
学
会
を
行
い
ま
す
。
当
日
、
会
場
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

※

缶
バ
ッ
ジ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
な
ど
も
あ

　
り
ま
す
。

▼
日
時　
４
月
28
日
㈰
10
時
〜
15
時

▼
場
所　
加
古
川
上
流
浄
化
セ
ン
タ
ー

　
（
黍
田
町
３
９
８
番
地
の
２
）

▼
主
催　
（
公
財
）
兵
庫
県
ま
ち
づ
く

　
り
技
術
セ
ン
タ
ー

▼
問
い
合
わ
せ
先　
加
古
川
上
流
浄
化
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当
協
会
は
、
姉
妹
都
市
交
流
や
多
文

化
共
生
事
業
な
ど
を
幅
広
く
行
っ
て
い

ま
す
。
入
会
は
、
随
時
受
け
付
け
。
会

員
割
引
な
ど
の
特
典
も
あ
り
ま
す
。

▼
年
会
費
（
４
月
〜
来
年
３
月
分
）

○
個
人
会
員　
１
，
０
０
０
円

○
外
国
人
・
高
校
生
以
下　
無
料

　

N
on Japanese 

￥
０
（free

）

○
法
人
会
員　
１
０
，
０
０
０
円

▼
日
時　
５
月
19
日
㈰
14
時
30
分
〜
16

時
30
分

▼
場
所　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ

▼
今
年
度
の
テ
ー
マ　
日
本
の
活
力

▼
演
題　
「
歴
史
の
教
訓　
東
ア
ジ
ア

　
の
場
合
」

▼
講
師　
伊
原
吉
之
助
さ
ん
（
帝
塚
山

　
大
学
名
誉
教
授
）

▼
定
員　
40
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
料　
無
料

▼
申
し
込
み
方
法　
窓
口
・
電
話
・　

　
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
な
ど
で
、
協
会

　
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◯63

農　
業

農
地
を
相
続
し
た
ら
届
出
が
必
要
で
す

案内

書
類
（
登
記
完
了
証
の
写
し
な
ど
）
を

添
え
て
、
農
業
委
員
会
へ
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。

　
届
出
を
し
な
か
っ
た
り
、
虚
偽
の
届

出
を
し
た
り
し
た
場
合
は
、
罰
則
規
定

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
農
業
委
員
会
（
☎　
２
２
６
６
）

　
平
成
21
年
12
月
15
日
に
施
行
さ
れ
た

「
改
正
農
地
法
」
に
よ
り
、
相
続
な
ど

で
農
地
を
取
得
し
た
場
合
の
届
出
が
義

務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　

　
市
内
の
農
地
を
相
続
さ
れ
た
方
は
、

届
出
様
式
（
農
業
委
員
会
備
え
付
け
、

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
）
と
取
得
し
た
こ
と
が
分
か
る

国
際
交
流
協
会
か
ら

☎　
６
７
６
３

　
　
２
４
０
０

◯62◯62

●受動喫煙とは…
　他人のたばこの煙を吸わされることをいいます。

●受動喫煙の危険性
　たばこの煙には、ニコチンなど、多くの有害物質が含

まれています。喫煙者がフィルターを通して直接吸い込

む「主流煙」よりも、火のついた部分から立ちのぼる「副

流煙」の方が、有害物質が多いため、周囲の人の健康に

まで悪影響を及ぼします。大人では肺がん、心疾患、子

どもでは肺機能の低下や中耳炎などになる恐れがありま

す。

●条例の施行日
　本年4月1日。経過措置として「公共交通機関、飲食店

などは、灰皿などを設置しないこと」「喫煙区域のたば

この煙が公共的空間に直接排出されないようにするこ

と」など、条例・規則を守る規定は、来年4月1日から適

用します。

問い合わせ先
加東健康福祉事務所企画課（☎0795-42-5111）
詳細は県のホームページをご覧ください。
http://web.pref.hyogo.lg.jp/kf17/judoukitsuen_ jourei.html

幼稚園、小・中・高校、保育所等
病院・診療所、官公庁の庁舎等
大学、専修学校、薬局、劇場、映画館、
演芸場等

建物内全域・敷地内全域
建物内全域
建物内の公共的空間

建物内の公共的空間
※当分の間、喫煙室を設置するな 
ど区域分煙措置を認める。

※公共的空間が100㎡以下の宿泊施
設、飲食店、理容所・美容所は、
区域分煙措置・時間分煙措置のほ
か、喫煙可である表示を行うこと
で、公共的空間を喫煙可とするこ
と（喫煙可能表示措置）を認める。

喫煙することができない場所対 象 施 設

公共交通機関、社会福祉施設、物
品販売業店舗、金融機関、宿泊施
設、飲食店、理容所・美容所等

受動喫煙防止の輪を広げましょう

　県は、受動喫煙を防止し、皆さんの健康で快適な生活の維持を図ることを目的に、
昨年3月に「受動喫煙の防止等に関する条例」を制定しました。
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施設だより

浄谷町2859（☎・　63-8588）
児童館チャイコム

とりかえっこしたよ！
　お互いさまの気持ちで、
育児用品を交換するとり
かえっこを開催しました。
　子どもたちは、お気に
入りのオモチャを手にして
ニッコリ！！　大切に使おう
ね。               （2月8日）

　子育てについて学習したり、季節の遊びなどを通
して親子のきずなを深めたりして、子育て仲間の輪
を広げていきましょう。

　子育てについて学んだり、ふれあいあそびでリフ
レッシュしたりして、子育てを楽しむ場にしません
か。

上本町94（☎ ・　　63-2126）
おの夢館

「ひだまりday’s in 2人展」開催

　Nekoya×Big 
Kitchen（加古川
市）の「ひだまり
day’s  in 2人展」
を開催。 2人の
作った布小物や編
み小物を、ぜひご
覧ください。

「子育てグループ」親子を募集

「0歳児すこやかクラブ」親子を募集

申し込み方法（共通）
児童館備え付けの申込用紙に記入のうえ、
申し込みください。（ファクスも可）

i

４月1日（月）～30日（火）
10：00～17：00
※水曜休館

1歳から就園前までの子どもと親
50組
※4月1日（月）から受付（先着順）

―第1回目の活動―
4月24日（水）10：00～11：30
児童館チャイコム　集会室
活動についての説明・グループ分け
※筆記用具を持参ください。

0歳児を第1子にもつお母さん
15組
※4月1日（月）から受付（先着順）

―第1回目の活動―
4月17日（水）10：00～11：00
児童館チャイコム　集会室
活動についての説明

児童館チャイコム予定表（4月）
【ふれあいタイム】月～金（11：00～11：30）遊戯室
【つどいの広場】月・金・土（10：00～15：00）集会室

4/1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

12

13
14
15
16

17

18
19
20
21
22
23

24

25
26
27
28
29
30

(月)
(火)
(水)
(木)
(金)
(土)
(日)
(月)
(火)
(水)
(木)

(金)

(土)
(日)
(月)
(火)

(水)

(木)
(金)
(土)
(日)
(月)
(火)

(水)

(木)
(金)
(土)
(日)
(月)
(火)

《遊戯室》11：00～11：30
ふれあいタイム・パパサタサロンなど

日 《集会室》10：00～15：00
つどいの広場・エコ工作など

親子で自由あそび

にこにこ子育て相談（9：45～11：00）

親子で自由あそび

親子で自由あそび

親子で自由あそび

みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ）

みんなであそぼうリズムにのって

選んで遊ぼうコーナーあそび

パパサタサロン「作ってあそぼう」

親子で自由あそび

親子で自由あそび

みんなで体操１．２．３

選んで遊ぼうコーナーあそび

親子で自由あそび

掲示板に表示する作品づくり

親子で自由あそび

親子で自由あそび

みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ）

親子で自由あそび

みんなであそぼうリズムにのって

パパサタサロン「こいのぼりを作ろう」

親子で自由あそび

春休み・日替わり工作

０歳児・ほのぼのひろば（10：30～）

　　　　 -

　　　　 -

　　　　 -           

エコ工作を楽しもう

おいしくもぐもぐ（10：30～) 

　　　　 -

　　　　 -

おしゃべりタイム（10：30～）

エコ工作を楽しもう

エプロンシアターをみよう（10:30～）

　　　　 -

　　　　 -

エコ工作を楽しもう

エコ工作を楽しもう

ほっと☆mam広場「こいのぼりを作ろう」※申込者対象（10：30～11：30）

みんなでお祝いハッピーバースデーと
春のお祭り（11：00～11：45）

４月生まれのお友だち集まれ！　
（10：00～10：30）　　　

０歳児すこやかクラブ説明会
※申込者対象（10：00～11：00) 

子育てグループ説明会　
※申込者対象（10：00～11：30）

♨
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西本町477（☎63-3390・　63-3462）
好古館

「茶道教室」受講生を募集
５月～来年２月（第２・４土曜日）
○午前クラス10：00～12：00
○午後クラス13：00～15：00
好古館　茶室「柳風亭」
各コース10人（先着順）
初心者の方
講師：市茶道協会の会員
月額2,000円
4月26日（金）までに、5月分の受講料を添えて
好古館へ申し込みください。

黍田町1000-1（☎70-0261・　 70-0262）

i

粟生町1816-7（☎・　 66-7789）
あお陶遊館アルテ

1日目：5月10日（金）作陶
2日目：5月24日（金）絵付け
いずれも13：30～16：00
あお陶遊館アルテ
15人　※応募者多数の場合は抽選
1,000円（市外の方は1,500円）
※ペンダント2つ分
4月1日（月）～25日（木）
あお陶遊館アルテに備え付けの申込用紙に記
入のうえ、申し込みください。

短期講座生を募集～ペンダントづくり～

　世界に1つしか
ないペンダント
で、あなただけ
のおしゃれを楽
しみませんか。

企画展「端午の節句と昭和のおもちゃ」
　五月人形や鯉のぼり、掛軸など約30点を展示。
　また、チョロＱや幻灯機など、昔懐かしいおも
ちゃ約500点も展示します。

4月20日（土）～5月19日（日）
9：30～17：00
※月曜休館（祝日の場合は、その翌日）
好古館　1階ホール・2階展示室
大人200円、小･中学生100円
※５月18日（土）は国際博物館の日のため無料
※ココロンカード持参の小・中学生は無料

親子で鎧・十二単を着てみませんか

鎧：5月3～5日　10：00～15：00
十二単：5月10～12日　10：00～15：40
好古館　研修室
鎧：1日8組（1組30分）
十二単：1日6組（1組45分）
　　　　※10日は1人でも参加可能
鎧：子ども（身長110～130㌢）と大人
十二単：子ども（身長130～140㌢）と大人
無料（ただし、入館料必要）
4月15日（月）必着
※直接好古館へ、またはハガキかファクス、
メールに、住所・参加者2人の氏名・電話番
号・身長・着付希望日を明記し、好古館にお
送りください。希望日は複数でも可。応募
者多数の場合は抽選。

営業時間 10：00～22：00（受付は21：30まで）

「爽楽庵」　おかげさまで1周年

　「癒し空間　爽楽庵」は、感謝の気持ちを込めて、
4月1日（月）から7日（日）までキャンペーンを行いま
す。
◆リラクゼーション
　内容：全　身（30分）通常2,700円 → 2,100円
　　　　足つぼ（30分）通常2,700円 → 2,100円
◆エステ
　内容：ボディセラピー（60分）
　　　　通常6,300円 → 5,000円
　　　　フェイス・ボディセット（60分）
　　　　通常6,500円 → 5,000円

岩盤浴で美しく
うふふキャンペーン　4月1日スタート！

爽楽庵　☎62-0262（予約優先）

平日限定
（9月30日まで）

※ミネラルウォーター別売。別途、入浴料600円必要
①岩盤浴　　通常　600円 → 300円

②1日利用券　通常　900円 → 700円

そう らく あん

（入浴）

日時　　場所　　定員　　受講料・料金　　申込期間　　対象　　内容
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施設だより
指定管理者 NPO法人 北播磨市民活動支援センター
中島町72番地（☎62-5080・ 　62-2400）

好評
発売中

◆対　象　3歳～小学校６年生
◆場　所　スタジオＣ
◆参加料　1,200円
　　　　　（キッズ会員1,000円）
　　　　　※参加料は子どものみ必要

第
１
回

第
２
回

第
３
回

日　程 内　　容　・　講　　師
◆場　　所　中会議室
◆定　　員　各回30人
◆参 加 料　無料
◆締め切り　各回の1週間前
◆託　　児　無料
（要予約・定員あり、1歳～小学校3年生）

　子育て中の方を応援しながら、子どもの発達を見守り、自分
自身も成長していく。そんなボランティア活動をはじめてみま
せんか？　子育てのヒントも満載のこの講座。子育て中の方も
ぜひご参加ください。

◆場　所　エクラホール
◆料　金　800円（友の会会員500円）
　　　　　※全席自由
◆出　演　ピアノデュオ ドゥオール
※未就学児童の入場不可

　2台のピアノを使ったコンサー
ト。見て、聴いて、楽しもう！

　アコーディオンの優雅でお洒落な音色と、
エクラ特製ケーキセットでお過ごしください。

◆場　所　ハートフルサロン
◆料　金　1,000円（ケーキセット付）
　　　　　※テーブル指定
◆出　演　アコーディオニストゆうこ　ほか
※未就学児童の入場不可

　楽譜が読めなくても大丈夫！　ゴ
スペルを英語でかっこよくうたおう！

◆場　所　大会議室
◆料　金　600円（キッズ会員400円）※全席自由

　人形劇団京芸による夢
いっぱいのおはなし「こ
のはこなぁに？」「びんぼ
う神とふくの神」をお楽
しみください。

「子育ての現場から見えるもの
　　　　～エピソードから学ぶ親子関係～」
講師：森脇 登志子さん （両親教育インストラクター）

「子育ての現場から見えるもの
　　　　～子どもの成長と危険について～」
講師：赤松 彰子さん （里の家の主（保健師・助産師））

「託児にむけてパワーアップ！
　　　　～グループワークで学び合おう～」

　講座修了後、希望される方は小野託児
サークル「このゆびと～まれ♪」の会員やア
ルシェ子育て支援委員会のサポーターとし
て登録および活動ができます。

あるじ

エクラティータイムコンサート
「アコーディオニストゆうこ
ロマンティックコンサート」

ガル・コンサート
「ピアノデュオ
～アフタヌーン メロディ～」

発売日
４月13日
（土）

エクラキッズ
えがおでうたおう♪

エクラキッズ　わくわく人形劇
はらぺこ団
「びんぼう神とふくの神」ほか1本

発売日
4月20日（土）
キッズ会員は
13日（土）

4月の休館日23日（火）

５月 １１日（土）14：30～ティータイム15：00～スタート ６月１５日（土）14：00開 演

好評
発売中

４月 ２０日（土）２７日（土）
10：30～12：00　※小学生未満は11：20まで ６月 ９日（日）11：00開 演

託児サポーター養成講座2013

5/21（火）
10：00～ 12：00

6/4（火）
10：00～ 12：00

6/11（火）
10：00～ 12：00
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市民会館イベント情報 王子町806番地の1（☎63-1020・    63-1138）

市内のコミセン情報

日時　　場所　　定員　　受講料・料金　　申込期間　　対象　　内容

小野シネマゴールドカード発売！
1枚2,000円（1枚で小野名画劇場上映作品すべて
を鑑賞できます。）
※市民会館、各コミセン、エクラ、好古館、　
　図書館で販売しています。
特典①家族、友人などに貸借できます。
　　②小野シネマナビ※の当日券が500円で購入
　　　できます。
　　※4月、8月、来年1～3月に実施

❶10：00～
❷13：00～
❸16：00～
※❶・❷は日本語吹
き替え、❸は字幕

本年度の小野シ
ネマ

ゴールドカード
提示

で、当日券が500円
に！

当日券
800円

小野名画劇場の上映作品が決定

　「サウンド・オブ・ミュー
ジック」、「北のカナリアた
ち」など、本年度も厳選した
名画13作品を上映します。
　詳しくは広報と一緒に配
布しているチラシをご覧く
ださい。

◆市民ギャラリー展示案内
日　程

「商店街の寺子屋　活動写真展」

「水彩画展（歩絵夢）」　歩絵夢水彩画教室

4/1～13

4/15 ～ 27

商店街の寺子屋運営委員会

王子町806番地の1（☎63-1020・　　63-1138）コミセンおの

5月13日～8月5日（毎週月曜）全12回
※7月15日を除く19：00～21：00
コミセンおの　陶芸造型室・和室ほか
20人　※応募者多数の場合は抽選
3,000円　※別途、材料費が必要
4月21日（日）
実用ペン字、着付け、竹細工

　◆「自分みがき講座①」受講生を募集

コミセンおおべ 敷地町1570番地の１（☎63-6100・　　 63-6101）

5月11日、6月8日、7月13日（いずれも土曜）
10：00～13：00
コミセンおおべ　調理室
15人
1,500円 ※別途、材料費が必要（600～700円程度）
5月2日（木）
講師：金井友子さん

　◆「男の料理教室」受講生を募集

中島町64（☎62-0456・　 62-0606）
図書館

「工作教室」申し込み受付中

メールアドレスのご登録を

10：30～
14：00～・14：40～
10：30～
14：00～・14：40～

6日（土）
13日（土）
20日（土）
27日（土）

23日（火）

4/5
発売

4月14日（日）10：00～11：00
図書館2階　児童閲覧室
15人（先着順）
市内在住の4歳～小学校3年生
折り紙や簡単な工作（道具は、用意します。）
※申し込みは窓口カウンターへ（電話可）

　予約された資料の貸出準備ができた時に、メー
ルでお知らせすることができます。

　メールアドレスを登録いただくと、確
実に連絡を受け取ることができます。登
録は簡単にできますので、ぜひご登録
ください。

4月「小野シネマナビ」開催　　

4月20日（土）「最強のふたり」　
2011年　フランス
監督：エリック・トレダノ、オリヴィエ・ナカシュ
出演：フランソワ・クリュゼ、オマール・シーほか

展 示 内 容

　どんな工作をするかは、当日のお楽しみ！
　これまで作った工作は、児童コーナーに展示し
ていますので、見てくださいね。　

4月のお話会 4月の休館日
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佐野允彦（さの・まさひこ）
元朝日新聞記者。2010年7月から
市学術政策員。私的なことながら、
県教委から委嘱された「播磨国風土
記」の調査員の1人として、2月末か
ら揖保郡の現地調査に出向いた。

　

風
土
記
の
記
述
を
簡
単
に
紹
介
す
る
。

「
穂
積
の
里　

も
と
の
名
は
塩
野
と
い
い
、

塩
水
が
出
る
か
ら
だ
」。
穂
積
は
旧
滝
野

町
穂
積
付
近
と
さ
れ
る
。
風
土
記
に
は
塩

泉
湧
出
の
記
事
が
ほ
か
に
３
件
あ
る
。
揖

保
郡
林
田
の
里
（
姫
路
市
）
に
は
塩
水
が

出
る
「
塩
阜
」
が
あ
り
、
海
の
水
と
行
き

来
し
て
お
り
、
牛
・
馬
・
鹿
ど
も
が
好
ん

で
飲
む
、と
い
う
。
宍
粟
郡
に
も
「
塩
村
」

が
あ
り
、
牛
・
馬
ど
も
が
飲
ん
で
い
る
と

記
さ
れ
て
い
る
。

　

穂
積
の
「
塩
野
」
に
は
動
物
が
飲
ん
だ

と
い
う
記
述
は
な
い
が
、
お
そ
ら
く
こ
こ

で
も
動
物
た
ち
が
塩
水
を
飲
ん
で
い
た
に

違
い
な
い
。
い
か
に
も
古
代
の
牧
歌
的
な

光
景
を
ほ
う
ふ
つ
と
さ
せ
る
。

　

播
磨
各
地
で
古
代
か
ら
塩
泉
が
湧
出
し

て
い
た
こ
と
は
想
像
す
る
に
か
た
く
な

い
。
姫
路
の
奥
座
敷
と
し
て
知
ら
れ
る
塩

田
温
泉
な
ど
も
そ
う
で
あ
ろ
う
。

　

こ
う
見
て
く
る
と
、市
場
町
の
通
称「
ブ

ツ
ブ
ツ
」
を
想
起
す
る
。
字
名
は
「
塩
之

供
御
」
で
、重
源
上
人
の
弟
子
、善
阿
（
鎌

倉
時
代
）
が
夢
想
に
よ
っ
て
沐
浴
塩
水
の

泉
を
得
た
と
の
伝
承
が
あ
る
。
２
０
１
０

年
９
月
号
で
紹
介
し
た
の
で
省
略
す
る

が
、
こ
れ
も
風
土
記
の
時
代
か
ら
あ
っ
た

か
も
し
れ
な
い
。

　

も
う
１
か
所
、鍬
渓
温
泉
が
興
味
深
い
。

市
が
建
て
た
「
塩
の
井
」
と
い
う
石
柱
に

は
、
天
正
10
（
１
５
８
２
）
年
、
鍬
渓
神

社
の
神
託
に
よ
り
湧
き
出
し
た
と
あ
る

が
、
こ
れ
も
古
代
か
ら
湧
出
し
て
い
た
の

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
白
雲
谷
温
泉
ゆ
ぴ

か
に
つ
か
り
な
が
ら
、
風
土
記
の
時
代
の

塩
泉
に
思
い
を
馳
せ
る
の
も
一
興
で
は
。

　

古
代
、
鹿
は
の
ん
び
り
と
塩
水
を
飲
ん

で
お
れ
た
わ
け
で
は
な
い
。
猪
と
と
も
に

狩
の
格
好
の
対
象
で
あ
っ
た
。
勝
手
野
古

墳
群
の
出
土
品
に
、
騎
乗
し
て
弓
矢
で
鹿

や
猪
を
ね
ら
う
狩
の
姿
を
表
現
し
た
装
飾

付
須
恵
器
が
あ
る
こ
と
は
本
コ
ラ
ム
で
２

回
ほ
ど
紹
介
し
た
。

◆
稲
作
パ
ワ
ー
の
鹿
の
血
◆

　

ま
た
、
風
土
記
の
賀
毛
郡
雲
潤
の
里
に

不
思
議
な
記
述
が
あ
る
。
雲
潤
は
加
西
市

北
東
部
か
ら
旧
滝
野
町
北
部
に
か
け
て
の

地
域
と
い
う
。
田
の
灌
漑
の
た
め
法
太
川

（
西
脇
市
の
野
間
川
）
の
水
を
流
そ
う
と

の
提
案
に
対
し
、雲
潤
の
大
水
の
神
は「
私

は
宍
の
血
で
田
を
耕
作
す
る
か
ら
、
川
の

水
は
い
ら
な
い
」と
断
っ
た
と
い
う
話
だ
。

　

こ
の
「
宍
」
を
鹿
や
猪
と
す
る
説
が
あ

る
が
、
我
が
恩
師
、
森
浩
一
先
生
（『
日

本
の
深
層
文
化
』）
や
谷
川
健
一
氏
（『
神
・

人
間
・
動
物
』）
の
言
う
よ
う
に
鹿
と
限

定
し
て
よ
い
だ
ろ
う
。
と
い
う
の
は
讃
容

（
佐
用
）
郡
の
記
事
に
、
生
き
た
鹿
の
腹

を
割
き
、そ
の
血
に
稲
の
種
を
ま
い
た
ら
、

一
夜
で
苗
が
生
え
た
と
い
う
話
が
あ
る
か

ら
だ
。
古
代
に
お
い
て
鹿
の
血
の
霊
力
が

信
じ
ら
れ
て
い
た
の
だ
ろ
う
。

　

弥
生
時
代
の
銅
鐸
や
土
器
に
鹿
の
絵
が

多
い
こ
と
は
よ
く
知
ら
れ
た
話
で
、
風
土

記
の
時
代
に
至
る
ま
で
鹿
は
特
別
な
存
在

で
あ
っ
た
。
森
先
生
は
播
磨
国
風
土
記
の

各
郡
の
冒
頭
に
鹿
の
話
が
多
い
こ
と
を
指

摘
し
、
原
野
の
主
で
あ
っ
た
鹿
（
土
地
の

神
）
を
人
間
が
服
従
さ
せ
、
土
地
の
開
発

を
進
め
た
こ
と
の
現
れ
と
見
て
い
る
。

　

県
立
考
古
博
物
館
は
４
月
20
日
か
ら
播

磨
国
風
土
記
を
テ
ー
マ
に
し
た
春
の
特
別

展
を
開
く
。
上
述
の
勝
手
野
６
号
墳
の
装

飾
付
須
恵
器
も
出
品
さ
れ
る
そ
う
だ
。

vol.32

動
物
の
天
国
か
地
獄
か
？

 
 
 
 
 
 
 
 

　 
 
 

﹁
播
磨
国
風
土
記
﹂
に
探
る

鍬渓温泉の「塩の井」＝下来住町で

　

　

　

今
年
は
風
土
記
編
纂
の
官
命
か
ら
ち
ょ
う
ど
１
３
０
０
年
に
あ
た
り
、
か
つ

「
播
磨
国
風
土
記
」は
７
１
５
年
ま
で
に
完
成
し
た
と
さ
れ
る
か
ら
、
こ
こ
２
〜

３
年
は
風
土
記
ネ
タ
は
タ
イ
ム
リ
ー
と
言
え
そ
う
。
今
月
は
小
野
を
含
む「
賀
毛

郡
」を
中
心
と
し
て
、
風
土
記
に
古
代
の
塩
泉
と
動
物
の
姿
を
探
っ
て
み
よ
う
。

　

お
か

し
お   

の

く   

ご

へ
ん 

さ
ん

か    

も

う
る
み

か
ん
が
い

ほ
う 

だ

く
わ 

た
に

し
し
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広報紙で振り返る  あのころは…

2000

1990

80

70

60

50

2010

2020

おの懐古日和
昔に触れ懐かしむコーナー

懐かしいむかしの写真で小野を振り返ってみませんか。

　昭和29年ごろ、小野高校の東に三
幸縫工所（後の三幸繊維株式会社）が
移転してきました。この写真は移転
間もないころの写真です。

三幸縫工所（昭和30年ごろ）

1959年 4月

■ 昭和34（1959）年4月の「広報おの」紙面の一部

　廃品回収でできたお金で、無料貸傘を作り、市内各駅や停留
所に備え付けたという記事。利用者は、台帳に名前を書いたう
えで使っていたようです。また、最後に「返還は確実にお守り
下さい」とも。皆さんのお宅では、いわゆるコンビニ傘などが
多く眠っていないでしょうか？

“廃品回収で  
無料貸傘ができました
どしどし御利用下さい”
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　新成人らが、インドの子どもたちに贈る文具を集め
ていた社会貢献活動で、集まった10,461点の文具を
2月8日に現地に向けて発送しました。
　発送に向け、成人式終了後も、数日、成人式実行委
員会のメンバーが集まり、文具を梱包。文具のほか、エ
コバッグや「みんなの思いが詰まった文具を大切に
使ってください」などと書いたメッセージも添えました。
文具などを詰め込んだ段ボールの数は12箱にもなり
ました。

社会貢献市老連だより

イベント

　小野市老人クラブ連合会は、昨年から加西市老人
クラブ連合会と“乗って残そう神鉄粟生線・北条鉄道”
を目標に電車で行き来する交流会を実施しています。
　第1回目は、昨年5月に小野市から加西市を訪問。
フラワーセンターや五百羅漢を見学しました。
　第2回目の今回は、2月15日に加西市から20人が
北条鉄道・神鉄粟生線を乗り継いで小野市を訪問。午
前中に「国宝浄土寺」を拝観、午後から福祉総合支援
センターでニュースポーツ「囲碁ボール」をして楽しく
交流を図りました。
　今後は神鉄沿線の他の市との交流も計画したいと
考えています。

さまざまなニュースやおもしろ写真などお待ちしています。

集めた文具をインドへ発送乗って残そう公共交通機関
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TOWN TOPICS

2/8
皿池

2/２１
浄谷町

2/4
中番小

　1月ごろから市内でも目撃情
報のあったコウノトリが、皿池（鴨
池の近く）に姿を現しました。北
風も強く、雪の舞う寒い日に、
シャッターチャンス到来。大きな
魚を捕らえた瞬間です。
（写真提供＝藤井　雄さん・粟生町）

　市観光協会は、おの桜づつみ
回廊やハイキングコースをＰＲす
る「おの恋マップかわい大部編」
を発行。「小野アルプス編」「浄土
寺まちなか編」「いちば義経編」
に続く4作目で、市内の公共施設
などで無料配布しています。

スポーツ

　２月３日、加古川河川敷をコースとする「県郡市区対抗駅伝競技大会」
が開かれました。
　大会には、男子４５チーム、女
子４３チームが出場。小野市の
女子は、昨年より順位をあげて
総合４位で１部残留。男子も総
合２０位で、２部残留となりました。
　なお、女子の最終５区では、
田鍋舞さん（愛知電機）が区間
１位となる快走で、順位を４位に
押し上げました。

　中番小学校の3年生（21人）が、小野営農生活センター内のみそ会館で、
みそを作りました。 蒸したての大豆を大きなしゃもじや手を使って冷まし、 
麹と混ぜて、ミンチにしました。
それを、1人1㌔ずつケースに詰
め、持って帰りました。 
　4月に畑作りから始め、草引き
もして、育てた大豆の学習もこ
れで終わり。半年後においしい
みそができていることを楽しみ
にしています。
（中番小学校区　長谷川博美さん）

　下東条小学校の3年生（40人）が、校外学習で「サンパティオおの」に見
学と買い物に来ました。　
　首から財布を提げた児童や、メ
モを見ながら買い物をしていた
児童のカゴには、漬け物や野菜
が入っていました。尋ねると「お
父さんのために買った」「母さん
から頼まれた」という返事が。ポ
ン菓子やパンなど欲しい物が買
えた児童は、ニコニコ顔でした。
（下東条小学校区　藤原登代子
さん）

魚を捕らえた
コウノトリ

おの恋マップ
「かわい大部編」発行

観光

おいしい“みそ”ができるかな？

やったー　いろいろな物が買えたよ

県郡市区対抗駅伝で女子が4位に

　小野商店街を中心に、3月2、3日の2日間、「小
野陣屋まつり」が行われました。今回は、小野藩
の創始370年で、陣屋町が現在の市街地に移
転して360年の節目。豊岡市出石町から、小野
藩の親戚にあたる出石藩の大名行列保存会も
参加して、「槍振り」などを披露しました。
　まつりは、小野地区地域づくり協議会主催で、
8回目。商店街には、40を超える飲食店や展示
スペースがあったほか、愛宕神社に設けられた
特設舞台で、園児やサークルのメンバーが歌な
どを披露しました。会場は、子ども連れの家族な
ど多くの来場者でにぎわいました。

小野藩立藩３7０年の節目に
歴史を味わう小野陣屋まつり
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平成２４年中に生まれられたお子さんを紹介しています。
（毎年1月号に募集記事を掲載、2月に募集を締め切っています）

大　　ひまりちゃん
いつもニコニコ
元気なひまりでいてね。

（父　一生さん、母　亜咲さ
ん）

中町
1歳3か月

おお にし    

山元　蓮ちゃん
ヤンチャな蓮くん。
皆大好きだよー♡
（父 健一郎さん、母 美緒さん）

黒川町
1歳4か月

やま もと　 れん

政井　陽菜ちゃん
これからもかわいい笑顔
を見せてね。
（父 悠介さん、母 郁子さん）

三和町
1歳3か月

   まさ   い           ひ   な

松野　娃月ちゃん
娃月のその笑顔が
大大だーい好き♡
          （姉　凛星ちゃん）

黒川町
1歳3か月

まつ  の          あい   る

井上　瑞貴ちゃん
お兄ちゃんと仲良くネ♪

            （母　夕子さん）

王子町
1歳4か月

いの  うえ みず   き

小川　茉梨恵ちゃん
みんなを元気にできる子
に育ってね♡
（父 裕右さん、母 実希さん）

王子町
1歳3か月

お   がわ ま    り    え 吉岡　咲紀ちゃん
明るく元気に育ってね。

（父 孝さん、母 睦子さん）

東本町
1歳3か月よし おか さ   き

濱田　百花ちゃん
おねえちゃんといっぱい
あそぼうね♡
           （姉　梨音ちゃん）

黒川町
1歳3か月

はま  だ         もも   か

市位　龍牙ちゃん
おねえちゃんと一緒に
すくすく育ってね。
             （母　美保さん）

黒川町
1歳3か月

いち   い りゅう が

りん せ りおん

給食センターから
こんにちは
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subject 学校・園だより

来住小学校

　毎月1回、光明保育所の園児が介護老人保健

施設たちばな苑（神戸市西区）を訪問していま

す。今回は３～５歳児25人が、歌やダンス、

覚えたことわざなどを発表しました。園児の元

気な声に、入所されている皆さんも笑顔に。手

拍子したり、一緒に歌ったりもしました。お別

れの握手の時には「がんばってね」「よくできま

した」などと声をかけてもらっていました。

　4年生が、ウインナーの手作り体験をしました。

これは、日本ハム株式会社と連携した食育授業の

一環で行われ、日本ハム小野工場の見学に続くも

のです。

　肉を練ったり、羊腸に肉を詰めたりするのが楽

しかったと児童。肉詰めの途中で、羊腸が破れた

りして悪戦苦闘しましたが、手作りウインナーを

食べた瞬間、「柔らかい！」「肉汁がいっぱい！」と

笑顔があふれていました。

　昨年５月に転倒し、腕の筋肉が断裂して入院しました。　　
　最初は、寝たきり状態で、病院でリハビリを受けました。そ
の後、65歳になったのをきっかけに、9月から介護保険サービ
スを利用して、家族と一緒に自宅で過ごしています。週２回
（半日）のデイサービスと訪問リハビリ、介護ファミリーサ
ポートセンターのサービスを利用しながら、日常生活が1人で
できるように頑張っています。
　以前は、コミセンで手話サークルなどの活動に参加していた
ので、もう一度車に乗って行くことが目標です。 デイサービス“スマイルライフ”（片山町）

でリハビリに取り組む倉橋さん

（2月21日）

（2月27日）光明保育所

ジューシー！　ウインナーの手作り体験

発表を見てくれてありがとう

倉橋正博さん（65歳・王子町）もう一度、車に乗りたい！

　大豆が苦手な子どもでも、おいしく食べられる1品です。大豆はアミノ酸の
リジンを多く含み、メチオニンが少量です。一方、精白米はリジンが少量で、
メチオニンが多く含まれています。ご飯と味噌汁、納豆、豆腐などの大豆製品
を食べると、体に必要なアミノ酸をお互いに補うことができ、栄養のバランス
がよくなります。

エネルギー　158kcal（1人分）

材料（4人分）
　つくり方
❶ロースハムは半分に切ってから、
１㌢幅に切る。きゅうりは薄く
輪切りにし、軽く塩をふってし
ばらくおく。ごまは軽く炒って
から、すっておく。

❷ボールに大豆、ロースハム、水
気を切ったきゅうりを入れ、ご
ま、マヨネーズ、しょう油であ
える。

　（市販のゆで大豆には、塩分が
含まれています。一度ゆでてか
ら使うとよいでしょう。）

●ゆで大豆 …80ｇ 

●ロースハム…1パック 

●きゅうり…1本 

●塩…少々

●ごま…大さじ1

●マヨネーズ…50ｇ 

●薄口しょう油…小さじ2
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小
野
市
総
務
部
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

〒
6
7
5
ー
1
3
8
0

小
野
市
王
子
町
８
０
６
番
地
の
１

編
集

発
行

63

63

FAX

☎
0
7
9
4
◯
1
0
1
3
　
0
7
9
4
◯
1
0
4
7

ま
ち
の
動
き

（
3
月
1
日
現
在
）

人
　
口
5
0
，2
4
1
人（
前
月
比
マ
イ
ナ
ス
19
）

　
　
　
2
4
，4
8
4
人
　
　
　
　
　
2
5
，7
5
7
人

世
帯
数
1
8
，9
8
4
世
帯
　
　
面
積
9
3.
8
4
㎞2

最新情報はhttp://www.onokato-med.or.jp/
休日救急当番医/平日時間外内科系救急当番医
診療時間

9：00～18：00 診療時間18：00～21：00（祝日は9：00～18：00）

日 月  火  水  木  金 土Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

5/1

10

2 3 429

98

28

2 3 4 5 64/1

5

7

2726252423

30

22

2019181716

21

Apr

May

青 山 医 院
加東市吉井
0795-46-0321

井 上 医 院
加東市沢部
0795-42-1190

井 岡 医 院
菅田町
67-2367

嬉野診療所
加東市山国
0795-42-8477

岡 村 医 院
敷地町
62-4300

柏 木 医 院
船木町
67-0199

桂 医院
加東市大門
0795-43-0252

神 医院
加東市森
0795-47-0144

篠 原 医 院
粟生町
65-2810

清水内科クリニック
敷地町
62-1005

曽 野 医 院
加東市東古瀬
0795-42-6299

つぼた小児科医院
西本町
62-2752

復井診療所
復井町
66-7318

福岡クリニック
神明町
63-1600

育が丘クリニック
樫山町
62-8112

ふるもとクリニック
加東市社
0795-40-0202

兵庫青野原病院
南青野
66-2233

兵庫青野原病院
南青野
66-2233

まえだクリニック
大島町
64-0771

まつい子どもクリニック
敷地町
63-7366

松本小児科医院
加東市社
0795-42-5105

松原メイフラワー病院
加東市藤田
0795-42-8851

森下クリニック
加東市社
0795-42-0024

本町
山口内科医院

64-0202

吉 川 医 院
加東市社
0795-42-0105

【内科】

【外科】
中町　63-2020 

敷地町　62-1005 
清水内科クリニック

小野市民病院

【内科】
　　加東市社
0795-42-0105

吉 川 医 院

【外科】
敷地町　62-4300 

岡 村 医 院

【内科】

【外科】
中町　63-2020 

王子町　64-2727 
小島クリニック

小野市民病院

【内科】

【外科】
大島町　64-0771

加東市山国
0795-42-8477

嬉野診療所

まえだクリニック

【内科】

【外科】
中町　63-2020 

加東市森
0795-47-0144

神　医院

小野市民病院

【外科】

【内科】
中町　63-2020

加東市民病院

小野市民病院

　　加東市家原
0795-42-5511

【外科】
菅田町　67-2367

井 岡 医 院

【内科】 加東市民病院
　　加東市家原
0795-42-5511

【内科】
粟生町　65-2810

篠 原 医 院

【外科】 桂 医院
　　加東市大門
0795-43-0252

【外科】

【内科】
黒川町　64-0880

加東市民病院

松 尾 内 科

　　加東市家原
0795-42-5511

11 12 13

14 15

9 10876

加東市民病院
加東市家原
0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
0795-42-5511

加東市民病院
加東市家原
0795-42-5511

◎「広報おの」は資源保護のため、再生紙を使用しています。

北播磨小児救急輪番病院
「北播磨県民いきいき情報」
（http://kitaharima-ikiiki.com/kyukyuiryo/index.html）を
ご覧いただくか、消防署（☎63-0119）へ問い合わせください。

各種相談【予約制】加東健康福祉事務所
●こころのケア相談　　　　　　　　　　　　　   ☎0795-42-5111㈹　4月25日（木）
●HIV（エイズ）抗体検査・肝炎ウイルス検査・相談　☎0795-42-9436　　4月15日（月）、5月13日（月）　13：30～14：20　※無料・匿名で受けられます
●専門栄養相談（食事療法が必要な方の相談）　　　☎0795-42-9365　　4月5日（金）、5月10日（金）13：30～15：00
●アルコール問題相談　　　　　　　　　　　　　 ☎0795-42-5111㈹　4月16日（火）13：15～

予防接種・健康診査・教室など（保健センター ☎63-3977）

※教室には、開始時刻までにお越しください。　◯各教室・健診にお越しの時は、母子健康手帳をご持参ください。

4月 22日（月）

4月   1日（月）

4月   9日（火）

5月 16日（木）

4月 23日（火）

内　　　容 対　　　　　　　象 日　程 会　場 時　　間

平成24年12月生まれの乳児

平成23年  9月生まれの幼児

平成22年  2月生まれの幼児

平成24年9・10月生まれの乳児

平成23年  4月生まれの幼児

母子健康手帳交付

ねこのひきとり

13：00～14：30

9：30～11：00※

8：45～17：15　

4か月児健康診査

1歳6か月児健康診査

3歳児健康診査

7～8か月児教室

2歳児教室

健
康
診
査

教
室

平日、窓口で行います。妊娠届出書（または妊娠連絡票）と印かんを持参
ください。妊婦健康診査助成券（上限75,000円分）をお渡しします。

月1回実施します。ひきとりを希望される方は、健康課（☎63-3977）へご連絡ください。

保健センター

※小児（１５歳以下）は、事前に医療機関に問い合わせたうえ受診してください。
※当番医は変更することがありますので、新聞、消防テレフォンサービス
 （☎63-7119）または、消防署（☎63-0119）で確認してください。
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