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コミセンきすみの周辺のコスモス（昨年10月）
くらしの掲示板
暮らしの情報
施設だより
相談窓口・うるおい交流館エクラ
学校だより（河合小）・幼稚園だより（わか松幼稚園）
おの歴史散歩（  重源上人と浄土寺を訪ねる）
まちのわだい
ふれあいひろば
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スポーツのチカラ
～それぞれの想い・生きがい・メッセージ～
女子ソフトボール世界選手権Ｖ・古田真輝さん
小野中柔道部男子団体が全国初制覇
日本一奪還へ「Red Eagles 兵庫」 ほか 
あなたもトレーニングルームで肉体改造
泳げるように…健康のために…　ほか
ラテン系音楽でダンス　ほか
いかに今の体力を維持するか　ほか
 

09
最新トピックス
「ONO Ceremony Hall みらい」オープン  ほか

特集

みんなで跳ぶぞー　いち  にっ  さーん！
（コミセン下東条で第40回下東条地区体育祭＝9月2日）

乗って残そう！
粟生線サポーターズくらぶ会員募集中
（小野市交通政策グループ  ☎63-1404）
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下
東
条
地
区

日本
№1
小野中柔道部男子団体が全国初制覇

個人81㌔級は藤原崇太郎選手が優勝
90㌔級でも東部雄大選手が準優勝

昨年の雪辱果たす

【
柔
道
結
果
（
全
国
大
会
除
く
）】

●
近
畿
中
学
校
総
合
体
育
大
会

《
男
子
》▽
小
野
中
（
優
勝
）▽
81
㌔
級
・
藤

原
崇
太
郎
（
優
勝
）▽
90
㌔
級
・
東
部
雄
大

（
準
優
勝
）

《
女
子
》▽
小
野
中
（
準
優
勝
）▽
70
㌔
超
級
・

三
木
暁
代
（
ベ
ス
ト
４
）▽
70
㌔
級
・
田
中

奈
津
来
（
ベ
ス
ト
８
）▽
70
㌔
超
級
・
謝
小

紅
（
１
回
戦
敗
退
）

●
兵
庫
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会

《
男
子
》▽
小
野
中
（
優
勝
）▽
81
㌔
級
・
藤

原
崇
太
郎
（
優
勝
）▽
90
㌔
級
・
東
部
雄
大

（
優
勝
）▽
60
㌔
級
・
溝
渕
勇
也
（
３
位
）▽

73
㌔
級
・
田
中
滉
大
（
３
位
）▽
90
㌔
超
級
・

長
井
達
也
（
３
位
）

《
女
子
》▽
小
野
中
（
準
優
勝
）▽
70
㌔
超
級
・

三
木
暁
代
（
優
勝
）▽
70
㌔
級
・
田
中
奈
津

来
（
準
優
勝
）▽
70
㌔
超
級
・
謝
小
紅
（
準

優
勝
）▽
48
㌔
級
・
安
田
夢
姫
（
３
位
）▽

57
㌔
級
・
本
澤
瑞
紀
（
３
位
）▽
70
㌔
級
・

高
橋
美
裕
（
３
位
）　※

い
ず
れ
も
小
野
中

　
８
月
末
、
神
奈
川
県
川
崎
市
と
ど
ろ
き
ア
リ
ー
ナ

で
開
か
れ
た
全
国
中
学
校
体
育
大
会
の
柔
道
男
子
団

体
で
、
小
野
中
学
校
が
初
優
勝
し
ま
し
た
。
昨
年
は

決
勝
で
敗
れ
、
悔
し
さ
を
バ
ネ
に
必
死
に
な
っ
て
練

習
。
雪
辱
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
個
人
で
も
、
男
子
81
㌔
級
で
藤
原
崇
太
郎
選
手
が

優
勝
、
90
㌔
級
で
東
部
雄
大
選
手
が
準
優
勝
に
。
女

子
で
は
、
70
㌔
超
級
で
三
木
暁
代
選
手
が
ベ
ス
ト
16

に
入
る
な
ど
、
小
野
中
学
校
の
柔
道
部
が
全
国
の
舞

台
で
躍
動
し
ま
し
た
。

全
員
で
勝
ち
取
っ
た
優
勝

　　
優
勝
ま
で
の
道
の
り
は
、
決
し
て

楽
な
も
の
で
は
な
か
っ
た
。
３
月
の

国
際
大
会
メ
ン
バ
ー
に
も
選
ば
れ
た

松
井
海
斗
選
手
は
、
同
大
会
で
ひ
ざ

の
大
け
が
。
今
大
会
は
個
人
戦
は
出

場
せ
ず
、
団
体
戦
に
専
念
し
た
。
主

将
の
宮
城
太
一
選
手
も
、
当
日
は
腰

を
痛
め
歩
く
の
が
や
っ
と
。
選
手
は

万
全
の
状
態
で
は
な
か
っ
た
。

　
準
決
勝
の
大
成
中
（
愛
知
県
）
戦
は
、

あ
と
で
選
手
が
山
場
だ
っ
た
と
振
り

返
る
よ
う
に
、
き
つ
い
試
合
展
開
。

中
堅
戦
を
終
え
、
０
対
１
か
ら
逆
転

勝
利
し
た
。
大
将
の
長
井
達
也
選
手

は
、「
大
将
と
し
て
の
責
任
の
重
さ
を

感
じ
た
。
副
将
戦
が
終
わ
っ
て
引
き

分
け
の
状
態
、
自
分
よ
り
大
き
い
相

手
だ
っ
た
が
強
い
気
持
ち
で
挑
ん
だ
」

と
振
り
返
っ
た
。

　
決
勝
は
、
昨
年
と
同
じ
国
士
舘
中

（
東
京
都
）
と
の
対
戦
。
試
合
前
「
昨

年
の
悔
し
さ
を
ぶ
つ
け
て
頑
張
っ
て

こ
い
」
と
管
野
大
輔
監
督
。
選
手
は

こ
れ
に
こ
た
え
４
対
１
で
快
勝
し
た
。

　
優
勝
を
も
た
ら
し
た
の
は
、
チ
ー

ム
の
団
結
力
。「
み
ん
な
で
優
勝
す
る
」

と
い
う
全
員
の
気
持
ち
が
生
ん
だ
結

果
と
口
を
そ
ろ
え
た
。

内股を決める長井達也選手（国士舘中戦）
＝神奈川県中学校体育連盟提供

優勝報告会で、記念撮影に応じる小野中柔道部の選手ら（8月28日コミセンおの）
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古
田
選
手
は
、
小
野
市
大
開
町
出

身
。
父
や
兄
が
野
球
好
き
だ
っ
た
こ

と
も
あ
っ
て
、
小
さ
い
こ
ろ
は
遊
び

　
10
月
は
体
力
づ
く
り
強
化
月

間
。　
近
年
は
、
生
活
環
境
の
変

化
に
よ
る
運
動
量
の
減
少
や
食

生
活
の
偏
り
が
原
因
で
、
成
人

病
の
増
加
、
精
神
的
ス
ト
レ
ス

の
増
大
、
青
少
年
の
体
力
低
下

な
ど
多
く
の
問
題
が
生
じ
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
高
齢
化
が
進
む
中
、

年
齢
に
か
か
わ
ら
ず
、
皆
さ
ん

が
心
身
と
も
に
健
康
で
あ
り
続

け
る
こ
と
が
大
切
と
言
え
ま
す
。

　
こ
の
度
、日
ご
ろ
か
ら
ス
ポ
ー

ツ
を
さ
れ
て
い
る
方
に
、
運
動

を
始
め
た
き
っ
か
け
や
目
標
を

う
か
が
い
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ

の
立
場
で
の
将
来
へ
の
想
い
や

取
り
組
む
姿
勢
を
紹
介
し
ま
す
。

10月は体力づくり強化月間

それぞれの想い・
生きがい・メッセージ…

女子ソフトボール  42年ぶり世界選手権V
決勝で先制打・古田真輝選手（小野出身）

世界
№1

目
指
す
は

「
2
0
2
0
年
の
五
輪
種
目
復
活
」

　
７
月
、
カ
ナ
ダ
で
開
か
れ
た
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
女
子
の
世
界
選
手
権

決
勝
で
、
日
本
は
７
連
覇
中
の
米
国
を
延
長
10
回
２
対
１
で
破
り
、

42
年
ぶ
り
２
度
目
の
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
日
本
は
、
エ
ー
ス
上
野
由
岐
子
選
手
が
先
発
。
息
詰
ま
る
投
手
戦

と
な
り
、
無
得
点
で
迎
え
た
タ
イ
ブ
レ
ー
ク
（
無
死
２
塁
で
開
始
）
の

９
回
、
古
田
選
手
の
適
時
打
で
先
制
。
そ
の
裏
に
追
い
つ
か
れ
ま
し

た
が
10
回
に
決
勝
点
を
奪
い
ま
し
た
。

と
い
え
ば
野
球
。
小
野
東
小
学
校
時

代
に
は
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
エ
ー

ス
と
し
て
活
躍
し
た
。
小
野
中
に
入

学
す
る
と
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
に
入
部

し
、
ピ
ッ
チ
ャ
ー
な
ど
を
経
験
。
強

豪
チ
ー
ム
で
ソ
フ
ト
を
続
け
た
い
と

の
思
い
か
ら
、
須
磨
ノ
浦
女
子
高
を

経
て
、
豊
田
自
動
織
機
へ
。
３
度
の

日
本
リ
ー
グ
優
勝
も
経
験
し
た
。

　　
北
京
五
輪
前
に
、
全
日
本
代
表
に

入
っ
た
が
、
最
終
選
考
で
漏
れ
、
会

場
で
応
援
。「
あ
の
場
に
立
ち
た
い
」

と
の
思
い
を
強
く
し
た
。

　
五
輪
種
目
で
な
く
な
っ
た
こ
と
か

ら
今
年
も
開
か
れ
た
世
界
選
手
権
（
こ

れ
ま
で
は
４
年
に
１
回
）。
監
督
の
ア

ド
バ
イ
ス
も
あ
り
打
撃
は
好
調
で
、

決
勝
で
の
先
制
打
も
自
信
が
あ
っ
た

と
の
こ
と
。
古
田
選
手
の
活
躍
が
優

勝
に
大
き
く
貢
献
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
２
０
２
０
年
の
五

輪
種
目
復
活
を
目
指
し
て
、
後
輩
に

夢
を
も
っ
て
も
ら
う
た
め
に
も
普
及

活
動
に
取
り
組
む
。

　「
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
魅
力
は
」
と
の

質
問
に
、「
一
つ
の
こ
と
に
チ
ー
ム
が

力
を
合
わ
せ
る
こ
と
の
す
ば
ら
し
さ
」

と
力
強
く
答
え
て
い
た
だ
い
た
。

少
年
野
球
の
エ
ー
ス
と
し
て
活
躍

後
輩
に
夢
を
持
ち
続
け
て
欲
し
い

8月14日、市役所周辺で（写真内文字はサイン）

スポーツの
チカラ
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あなたも  
トレーニングルームで  肉体改造

　総合体育館（アルゴ）や匠台公園体育館（おのアクト）にあるトレー
ニングルームには、それぞれ特徴があります。目的に合ったトレー
ニングで汗を流してみませんか。

※初めて使用される方は、月に数回行う初回指導（1時間半～2時間）を受け
　る必要があります。（要予約）

総合体育館（アルゴ） 匠台公園体育館（おのアクト）

ダ
イ
エ
ッ
ト
や
爽
や
か
に
汗
を
か
き
た
い
方
に…

筋
肉
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
が
目
的
の
方
に…

　ランニングマシンやエアロバイクなど有酸

素マシンが充実。目的に合わせたトレーニング

プログラムがあり、効率的な運動ができます。

　スクワットやベンチプレスなどフリーウェイ

トが充実。重さを変えてトレーニングすること

で、自分のペースで筋力づくりができます。

友藤巧真さん（24歳・菅田町）
　腰を痛めたことがきっかけで、体幹を鍛練しよう
と利用し始めました。ソフトバレーをしています
が、空中動作が強くなったように感じます。アマ
チュアのトップアスリート目指して頑張ります。

後藤圭造さん（53歳・中島町）
　20歳のころ100㌔あった体重を減らすためにト
レーニングを始めました。ほぼ毎日、取り組み、現
在は68㌔。気分を変えるため市外を含め複数のジ
ムを日替わりで通っています。

竹内耕一さん（46歳・中町）
　脳卒中のリハビリとして毎日1時間、トレーニン
グしています。通い続けて半年、左手足がよく動く
ようになりました。今後は、水泳などにも取り組ん
でみたいと思います。

山本晴光さん（66歳・上本町）
　2日に1回、1時間ほどトレーニングしていま
す。定年をきっかけに始め、1年ほど続けていま
す。少しですが、お腹が出ていたのが改善されてき
ました。
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10月は体力づくり強化月間

　
福
岡
博
さ
ん
（
45
歳
・
育
ケ
丘
町

の
歯
科
医
）
は
、
白
血
病
と
闘
い
な

が
ら
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
な
ど
に
挑
戦
。

練
習
は
、
ほ
ぼ
毎
日
朝
５
時
半
か
ら

２
時
間
半
、
自
宅
近
く
を
走
り
込
む
。

　
子
ど
も
の
こ
ろ
は
、
運
動
が
嫌
い
。

た
だ
、
テ
レ
ビ
で
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン

に
挑
戦
す
る
選
手
を
見
て
感
動
し
、

い
つ
か
は
や
っ
て
み
た
い
と
思
う
よ

う
に
。
20
代
半
ば
か
ら
、
各
地
の
マ

ラ
ソ
ン
大
会
に
、
40
歳
で
フ
ル
マ
ラ

ソ
ン
の
大
会
に
出
場
し
た
。

　
白
血
病
を
告
知
さ
れ
た
の
は
、
昨

年
２
月
。
た
だ
「
走
り
続
け
な
い
と

それぞれの想い・生きがい・メッセージ…スポーツのチカラ

All for one,
    One for all

日
本
一
奪
還
へ

「
Ｒ
ｅ
ｄ  

Ｅ
ａ
ｇ
ｌ
ｅ
ｓ  

兵
庫
」

レ
ッ
ド

イ
ー
グ
ル
ス

電
動
車
椅
子
サ
ッ
カ
ー

　　
チ
ー
ム
結
成
は
、
２
０
０
２
年
２

月
で
、
結
成
10
年
を
迎
え
た
電
動
車

椅
子
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
。
２
０
０
６

年
に
は
全
国
大
会
で
優
勝
、
近
年
も

毎
年
全
国
大
会
に
出
場
す
る
実
力
。

メ
ン
バ
ー
は
、
市
内
在
住
の
キ
ャ
プ

テ
ン
上
月
一
広
さ
ん
の
ほ
か
、姫
路
、

三
田
、
西
宮
な
ど
か
ら
集
ま
る
。
週

に
１
回
、
匠
台
公
園
体
育
館
（
お
の

ア
ク
ト
）
な
ど
で
練
習
。
体
温
調
節

の
難
し
い
選
手
に
と
っ
て
冷
暖
房
設

備
が
必
要
な
こ
と
や
、
選
手
が
乗
っ

た
状
態
で
２
０
０
㌔
を
超
え
る
電
動

車
椅
子
が
使
え
る
体
育
館
と
な
る
と

県
内
で
も
限
ら
れ
る
。

　
電
動
車
椅
子
サ
ッ
カ
ー
は
、
直
径

32
・
５
㌢
の
ボ
ー
ル
を
使
い
、
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
コ
ー
ト
と
同
じ
広
さ

の
コ
ー
ト
で
幅
６
㍍
の
ゴ
ー
ル
を
目

指
し
て
シ
ュ
ー
ト
す
る
。

　
歩
行
で
き
な
い
だ
け
で
な
く
、
上

体
や
首
の
保
持
が
で
き
な
い
ほ
ど
重

度
の
障
が
い
が
あ
る
人
で
も
コ
ン
ト

ロ
ー
ラ
ー
を
使
っ
て
巧
み
に
車
椅
子

を
操
っ
て
プ
レ
ー
。
メ
ン
バ
ー
か
ら

は
、「
も
っ
と
こ
の
競
技
を
知
っ
て
欲

し
い
。
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
る
方
、

選
手
を
募
集
中
。
一
度
、
練
習
を
見

に
来
て
く
だ
さ
い
」
と
の
こ
と
。

競
技
普
及
を
願
う

車椅子をぶつけ合いながらボールを奪い合う選手（匠台公園体育館で）

走
る
こ
と
で

希
望
や
勇
気
を
与
え
る
メ
ッ
セ
ー
ジ

トライアスロンや

トレイルランニング
に挑戦

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
に
あ
こ
が
れ
て

自
分
の
気
持
ち
も
負
け
て
し
ま
う
。

元
気
な
姿
を
見
せ
よ
う
」
と
奮
起
。

　
今
年
７
月
に
は
、「
お
ん
た
け
ウ
ル

ト
ラ
ト
レ
イ
ル
（
１
０
０
㌔
）」（
長

野
県
）
で
、
自
己
記
録
を
１
時
間
以

上
更
新
（
17
時
間
21
分
）。
９
月
に
は
、

過
去
２
回
途
中
棄
権
し
て
い
る
「
信

越
五
岳
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
レ
ー

ス
（
１
１
０
㌔
）」
で
完
走
し
た
。

　
何
が
そ
こ
ま
で
さ
せ
る
の
か
。
福

岡
さ
ん
は
「
自
分
が
成
長
し
て
い
く

こ
と
が
確
認
で
き
て
楽
し
い
。
走
り

続
け
る
こ
と
で
、
い
ろ
ん
な
壁
に
突

き
当
た
っ
て
い
る
人
に
プ
ラ
ス
に
な

る
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
贈
れ
た
ら
」
と
笑

顔
で
話
さ
れ
ま
し
た
。

小野アルプスをも練習コースにする福岡さん
（自宅近くで）
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ラテン系音楽でダンス

　今年2月のスポーツ講習会で「ズンバゴール
ド」を実施。講習会後のアンケートで反響がよ
く、今年度スポーツ教室に取り入れました。講
師は、鈴江眞由美（西宮市）さん。講師の笑顔で
教室は明るい雰囲気に…。受講者も、「楽しい」
「雰囲気がいい」と感想を述べられていました。
　ラテン系の音楽にあわせダンスし、脂肪を燃
焼させましょう。

スポーツ教室・ズンバゴールド

楽しく足腰を鍛える
スポーツ教室・そよかぜ教室

　自分のペースで楽しく体操できる教室。１
人ではなかなか続かないウォーキングや、足
腰を鍛えるトレーニングもみんなと一緒なら
楽しく頑張れます。この教室を平成6年から続
けて受講されている松尾すえのさん（82歳・黒
川町）は、「健康でいられるのも教室のおか
げ。先生によって内容も違うし、無理なく続
けられる」と元気に話されていました。

楽しく仲間とスポーツしよう
市のスポーツ施設大集合

プール 卓球

軟式野球場

野球場

テニス

多目的ドーム・コート（フットサル・ゲートボールなど）

多目的グラウンド（ソフトボール・サッカー） ※野球はできません

グラウンドゴルフ場

施 設 名 住所・連絡先種　　　　　　　　　目

一般向け
高齢者向け

金
10：00

火
9：30

（☎62-7000）

（☎62-0001）

（☎62-7000）

（☎62-0001）

（☎66-5160）

（☎63-2591）

（☎62-7650）

（☎66-5550）

（☎62-0001）

（☎67-2390）

総合体育館（アルゴ）

匠台公園体育館（おのアクト）

大池総合公園

榊公園野球場

河合運動広場

浄谷野球場

小野クリーンセンタースポーツ公園

八ヶ池自然公園

山田多目的広場

こだまの森

ウォーキング

ウォーキング

トレーニング室

トレーニング室軽運動室・体育室

軽運動室

テニス

テニス

多目的グラウンド（ソフトボール・サッカー）

野球場

ランニング

ランニング

陸上競技場

アリーナ

アリーナ

王子町917-1

匠台77

王子町917-1

匠台37

河合中町48-2

浄谷町2230-1

天神町538-1

河合中町942

山田町1449-1

万勝寺町1314

subject
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10月は体力づくり強化月間

それぞれの想い・生きがい・メッセージ…スポーツのチカラ

参
加
者
の
声

親
子
の
ふ
れ
あ
い  

の
び
の
び
と
体
操

親
子
体
操
教
室
・
ア
イ
ア
イ
体
操

　
発
達
著
し
い
３
歳
児
の
時
期
、
た

く
さ
ん
体
験
す
る
こ
と
で
運
動
能
力

の
発
達
を
促
進
さ
せ
る
こ
と
を
目
的

に
開
講
。
毎
回
定
員
を
上
回
る
申
し

込
み
が
あ
り
、
抽
選
を
行
う
ほ
ど
の

人
気
ぶ
り
で
す
。

　
受
講
の
動
機
は
、
保
育
園
に
行
っ

て
い
な
い
た
め
友
達
と
触
れ
合
う
機

会
を
つ
く
る
た
め
や
、
上
の
子
が
習
っ

て
い
て
良
か
っ
た
か
ら
な
ど
様
々
で

す
。

●
倒
立
や
ブ
リ
ッ
ジ
が
３
歳
児
に
で
き
る

　
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
上
手
に

　
で
き
る
よ
う
に
な
り
驚
い
て
い
ま
す
。

●「
家
で
も
○
○
し
よ
う
」
と
楽
し
そ
う

　
に
し
て
い
る
の
で
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

●
で
き
な
く
て
も
く
じ
け
ず
に
チ
ャ
レ
ン

　
ジ
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

●
毎
週
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
、
水
曜
日

　
が
待
ち
遠
し
い
み
た
い
で
す
。

●
同
じ
世
代
の
子
を
も
つ
お
母
さ
ん
と
出

　
会
い
、
子
育
て
の
話
な
ど
楽
し
く
過
ご

　
せ
て
、
子
ど
も
も
の
び
の
び
と
体
操
で

　
き
て
親
子
共
に
充
実
し
て
い
ま
す
。

水
10：30

泳
げ
る
よ
う
に…

  

健
康
の
た
め
に…

　
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
に
は
、
０

歳
か
ら
88
歳
ま
で
約
１
，
５
０
０
人

の
会
員
が
利
用
。「
泳
げ
る
よ
う
に
な

り
た
い
」「
健
康
の
た
め
に
」
な
ど
様
々

な
ニ
ー
ズ
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
、

ス
タ
ッ
フ
一
人
ひ
と
り
が
丁
寧
な
指

導
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

ア
ル
ゴ
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

スタッフ（アルゴのプールで）
●多鹿正洋くん（10歳・日吉町）写真左
　最初のころは、泣きながら通っていましたが、
水泳のおかげで体力、持久力がつきました。自分
も必ずすばらしい舞台で活躍したいです。
（大会結果：10歳以下  50ｍバタフライ16位）

●阿部いぶきさん（10歳・天神町）写真右
　練習がつらくて辞めたいと思ったことも。
続けることで、楽しくなり、負けたくない気
持ちが強くなりました。もっと強い選手にな
りたいです。
（大会結果：10歳以下  200ｍ個人メドレー
11位／10歳以下　50ｍ自由形23位）

第35回
全国JOCジュニア

オリンピック

夏季水泳競技大会
出場

　
ま
た
、
一
般
利
用
の
方
に
も
安
全

で
気
持
ち
よ
く
利
用
し
て
い
た
だ
く

た
め
、
監
視
業
務
も
行
っ
て
い
ま
す
。 選手コースの練習風景
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オープン
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こ
の
度
、
敷
地
町
に
、
官
民
共
同

事
業
と
し
て
整
備
を
進
め
て
き
た
セ

レ
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル
（
葬
祭
場
）
が
、

関
係
者
の
ご
尽
力
と
ご
協
力
に
よ
り

完
成
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
、
多
様
な
葬
儀
形
態
に

対
応
で
き
る
施
設
が
市
内
に
は
な
く
、

需
要
の
増
加
も
見
込
ま
れ
る
こ
と
か

ら
建
設
を
求
め
る
声
も
あ
が
っ
て
い

ま
し
た
。

　
同
ホ
ー
ル
は
、
10
月
１
日
㈪
か
ら
、

共
同
事
業
者
で
あ
る
「
兵
庫
み
ら
い

サ
ー
ビ
ス
」
が
運
営
。
利
用
者
に
満

足
し
て
い
た
だ
け
る
セ
レ
モ
ニ
ー

ホ
ー
ル
を
目
指
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
兵
庫
み
ら
い
　

　
サ
ー
ビ
ス
（
☎
　
１
５
０
４
）

【
建
物
概
要
】

▼
場
所
　
敷
地
町

▼
構
造
　
鉄
骨
造
・
平
屋
建

▼
延
床
面
積
　

　
１
，
６
１
９
平
方
㍍

※

大
型
葬
か
ら
家
族
葬
、
密
葬

　
ま
で
、
利
用
者
ニ
ー
ズ
に
合

　
わ
せ
た
葬
儀
形
態
に
対
応
し

　
ま
す
。

　
安
全
性
や
利
便
性
、
サ
ー

ビ
ス
の
向
上
を
図
る
た
め
、

10
月
１
日
㈪
に
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
バ
ス
「
ら
ん
♡
ら
ん
バ

ス
」
の
ダ
イ
ヤ
を
改
正
し
ま

し
た
。

　
今
回
の
ダ
イ
ヤ
改
正
で
は
、

市
内
地
域
間
の
運
行
ル
ー
ト

や
運
賃
格
差
を
解
消
す
る
た

め
、
市
内
の
路
線
バ
ス
を
見

直
し
、
ス
ク
ー
ル
バ
ス
利
用

な
ど
も
含
め
た
市
内
交
通
網

の
再
構
築
を
図
り
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
、
市
内
の
路
線

バ
ス
は
す
べ
て
「
ら
ん
♡
ら

ん
バ
ス
」
へ
移
行
し
ま
し
た
。

　
改
正
は
、
各
地
区
の
ワ
ー

キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
委
員
と
全

14
回
に
お
よ
ぶ
協
議
・
検
討
し
た
も

の
を
、
市
民
、
国
、
県
、
警
察
な
ど

で
構
成
す
る
小
野
市
地
域
公
共
交
通

会
議
で
承
認
を
得
て
実
施
し
て
い
ま

す
。

　
な
お
、
ダ
イ
ヤ
改
正
の
詳
細
は
、
９

月
に
全
戸
配
布
し
ま
し
た
「
ら
ん
♡
ら

ん
バ
ス
時
刻
表
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
交
通
政
策
グ
　

　
ル
ー
プ
（
☎
　
１
４
０
４
）

外観（南側から）

大ホール

「ONO Ceremony Hall みらい」
（葬祭場）セレモニー ホール

ら
ん
♡
ら
ん
バ
ス

10
月
１
日
ダ
イ
ヤ
改
正

ま
す
ま
す
便
利
に
な
り
ま
す

◯63

◯63

subject
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10月は体力づくり強化月間

それぞれの想い・生きがい・メッセージ…スポーツのチカラ

　
４
年
に
一
度
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
年

に
開
催
。
体
育
協
会
加
盟
22
団
体
に
よ

る
入
場
行
進
の
ほ
か
、
永
年
ス
ポ
ー
ツ

振
興
の
普
及
に
貢
献
し
、
そ
の
功
績
が

顕
著
な
方
に
贈
る
「
市
ス
ポ
ー
ツ
功
労

賞
」
の
表
彰
式
も
行
い
ま
す
。

市
民
体
育
大
会
総
合
開
会
式
を
開
催

輝
け
！  

小
野
市
の
国
体
選
手

　
９
月
29
日
〜
10
月
９
日
に
第
67
回
国

民
体
育
大
会
「
ぎ
ふ
清
流
国
体
」
が
岐

阜
県
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

【
出
場
選
手
・
帯
同
ド
ク
タ
ー
】
（
敬
称
略
）

▽
水
泳
（
少
年
男
子
Ｂ
・
２
０
０
ｍ
個

　
人
メ
ド
レ
ー
）　
藤
原
秀
朗
（
須
磨

　
学
園
高
校
１
年
）

▽
ラ
イ
フ
ル
射
撃
（
少
年
女
子
）
松
尾

　
美
穂
（
明
石
西
高
校
２
年
）

▽
柔
道
（
少
年
女
子
）
大
西
音
々
（
播

　
磨
農
業
高
校
３
年
）

▽
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
（
成
年
男

　
子
＋
１
０
５
㎏
級
）
門
脇
創
一
（
伊

　
丹
市
立
高
校
教
員
）

▽
帯
同
ド
ク
タ
ー
松
本
學
（
市
民
病
院
）

と
　
き
　
10
月
7
日 

日
　
8
時
30
分
〜※

雨
天
中
止

と
こ
ろ
　
大
池
総
合
公
園
陸
上
競
技
場

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ぎふ清流国体マスコット
キャラクター・ミナモ

【
市
ス
ポ
ー
ツ
功
労
賞
受
賞
者
】（
敬
称
略
）

▽
空
手
道
協
会
　
松
尾
嘉
之
・
脇
田
眞
輔

▽
柔
道
協
会
　
小
林
清
司

▽
卓
球
協
会
　
井
上
康
男

▽
サ
ッ
カ
ー
協
会
　
藤
井
玉
夫

▽
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
　
柏
木
聰

▽
太
極
拳
協
会
　
正
山
由
美
子

▽
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
　
長
谷
川
万
裕

各種大会で 小学生らが好成績
　　　　　　　　   ※敬称略

活躍

い
か
に
今
の
体
力
を
維
持
す
る
か

大
会
へ
の
出
場
1
0
0
回
を
目
指
す

　
８
月
末
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
パ
ー

ス
で
開
か
れ
た
「
シ
テ
ィ
ー
ト
ゥ
サ
ー

フ
マ
ラ
ソ
ン
ン
」
で
田
中
千
洋
さ
ん

（
42
歳
・
片
山
町
）
が
優
勝
し
た
。

　
同
大
会
は
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
西
海

岸
で
あ
り
、
過
去
最
多
の
４
万
５
千
人

が
参
加
。
気
温
５
度
の
中
ス

タ
ー
ト
し
た
田
中
さ
ん
は
、

15
㌔
付
近
で
先
頭
に
立
つ
と
、

後
半
の
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
の
激

し
い
コ
ー
ス
も
攻
略
し
２
時

間
41
分
で
ゴ
ー
ル
し
た
。

　
田
中
さ
ん
は
、
毎
日
12
㌔

以
上
、
家
の
周
辺
を
走
り
込

む
ほ
か
、
毎
週
金
曜
日
に
は

「
ち
ー
ト
レ
キ
ッ
ズ
練
習
会
」
で
指
導
。

　
11
月
に
あ
る
神
戸
マ
ラ
ソ
ン
で
は
昨

年
の
２
位
を
上
回
る
結
果
を
目
指
す
。

　「
マ
ラ
ソ
ン
は
、
年
齢
に
関
係
な
く

で
き
る
。
ま
ず
は
体
力
づ
く
り
の
気
持

ち
で
始
め
て
み
て
は
」
と
呼
び
か
け
る
。

豪開催のマラソン
大会で

優勝！  田中千洋さ
ん

（大池総合公園で）

《女子走り幅跳び》第8位入賞　
　松浦優花（大部小6年）

《5年女子100m》準決勝敗退　
　山田愛実（小野東小5年）

《共通女子80mハードル》準決勝敗退
　梶尾菜那（小野東小6年）

全国小学生陸上競技交流大会（8/24・25神奈川）

跳躍する松浦優花さん

全日本卓球選手権大会（7/27-29神戸）
《バンビの部》第6位　面田采巳（下東条小2年）

全国中学校卓球大会（8/20-23神奈川）
　2回戦敗退　面田瑛奎（旭丘中2年）※近畿大会第10位

全国高等学校定時制通信制陸上競技大会（8/13-15東京）
《砲丸投げ》優勝《円盤投げ》準優勝　村田祐基（小野南中卒・西脇北高4年）

近畿中学校総合体育大会（8/6・7大阪）
《陸上女子100m》第3位　小東ゆい（小野中1年）※県大会第2位

兵庫県中学校総合体育大会（7/26-29三木）
《サッカー》第3位　小野中《ソフトテニス男子》ベスト8　小野中

※

現
在
は
62
回

全国6位
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♥ 地域安全グループ（☎63-1000内線599）

いきいき社会創造課（☎63-2445）

小学校漢字　18 級からスーパー級

中学校漢字　6 級からスーパー 級

小学校計算　18 級から1 級

中学校計算　9 級から1級

スピード計算　初級・中級・上級

音　　　読　初級・中級・上級
※各級を合格された方には合格認定証を送付します。

毎
月
の
お
の
検
定
を
楽
し
み
に
し
て

い
る
粟
生
逢
花
苑
の
皆
さ
ん

おの検定

10月7日（日）・21日（日）
13：30～16：30
図書館

日時

場所

検定部門

黍田町1000番地の1（☎70-0261）
営業時間　10：00～ 22：00（受付は 21:30 まで）

全 国 地 域 安 全 運 動 10月11日（木）～20日（土）

　市内における今年1月から7月までの刑法犯認知件
数は249件で、前年同期より100件減少しています。

　今年7月末現在、市内の自動車盗は、17件発生。前
年同期より10件も増加しています。
　ドライバーが「すぐに戻るから大丈夫」と鍵をかけ
なかったり、鍵をつけたまま車から離れて盗難被害
にあっています。
　次は、あなたの愛車が狙われるかもしれません。
十分に注意してください。

最近の犯罪発生状況

自動車盗に注意

　地域安全運動とは、防犯協会をはじめ地域安全に関係する機関・団体、警察などが連携し
て、市民一人ひとりの防犯意識を高め「安全で安心して暮らせる地域社会の実現」を図る運動
です。

■ 盗難対策
○盗難防止機器を使う
○車から降りたら必ず鍵をかける
○イモビライザー※を装着する
○設備が充実した駐車場を探す

※自動車盗難防止システム
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くらしの　 示板掲

生活情報トピックス

地域包括支援センター（☎63-2174）

生活環境グループ（☎63-1686）

太陽光発電システムの
設置を補助します

　市では、居住する住宅に太陽光発電システムを
設置する費用の一部を補助しています。
　太陽光発電システムは、環境負荷低減にもつな
がりますので、ぜひこの機会をご活用ください。

■補助金額
○市内業者が施工設置の場合
　1kW当たり5万円（上限20万円）。
○市外業者が施工設置の場合
　1kW当たり3万5千円（上限10万円）。

■対象者
○市内に住所を有し、自ら居住する住宅に対象シ  
　ステムを設置される方。
○新たに市内に住まれる市外の方で、住宅に対象
　システムを設置される方。　

認知症を知りましょう⑥

身の回りのことに支障が起こり始める
　認知症が進行すると、入浴、更衣、排泄など、
基本的な生活動作に援助が必要になってきます。
特に排泄の失敗は、本人にとっても非常にショッ
クな出来事です。周囲の人がサポートすることで、
本人のプライドを傷つけないようにすることが大
切です。

　トイレの場所がわからなくなり、探しているう
ちに失禁してしまうことがあります。
　トイレに大きな文字で「便所」「お手洗い」などと
書いた紙を貼って、場所がわかるようにするか、
夜間のみ、ポータブルトイレを寝室に置いてもよ
いでしょう。

トイレの場所が分からなくなる

衣服の着脱に手間取る

尿意や便意がわかりにくくなる

泌尿器の病気が潜んでいることも

　ボタンやチャックなど細かな動作が必要な服は、
脱いだり着たりするのに混乱しやすいため避けて、
着なれた衣服を着用させましょう。

　排泄のリズムをつかみ、定期的にトイレへ誘導
しましょう。また、失禁パンツや尿取りパット、
パンツ式おむつなどを上手に利用するとよいで
しょう。

　高齢になると前立腺肥大
や膀胱炎などの身体の病気
が原因で、尿失禁になるこ
とがあります。気になるこ
とがあれば、かかりつけの
医師に早めに相談すること
をお勧めします。

■対象設備
○太陽電池モジュールの公称最大出力の合計値が
　「10kW未満」のもの。
○未使用品であること。
○国の補助対象となる太陽光発電システム機種。

■補助枠
　残り100件程度
※設置前に申請が必要です。

10月特別プラン「無料入浴券進呈」
　爽楽庵のエステをご利用の方に、次回来館時に利用できる
入浴券をプレゼントします。
　　　　　・フェイスセラピー  （40分）　4,500円
　　　　　・ボディセラピー　  （40分）   4,500円

　◆日時　10月6日（土）18：00～20：00
　　　　　※悪天候の場合は、10月13日（土）に延期
　◆場所　駐車場東側（観光交流センター前）
　◆定員　50人　　◆参加料　無料
　◆協力　西はりま天文台、星のソムリエの皆さん
　※申し込み、問い合わせはフロントまで

「天体観望会」開催

び      ゆ

　岩盤浴の平日限定半額（600円→300円）を来年3月末まで行
います。　※別途入浴料600円が必要

「美湯～てぃふる」キャンペーン
身体の中から美しく！

今後の特別
プランにも
乞うご期待 !

対　象
コース
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障
害
者
虐
待
の
防
止
、
障
害
者
の
養

護
者
に
対
す
る
支
援
等
に
関
す
る
法
律

（
障
害
者
虐
待
防
止
法
）
が
10
月
か
ら

施
行
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に
と
も
な
い
、

小
野
市
障
が
い
者
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー

を
開
設
し
、
虐
待
に
関
す
る
相
談
を
受

け
付
け
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
障
が
い
者
虐
待
に
気
づ
い

た
方
に
は
通
報
義
務
が
生
じ
ま
す
。
す

み
や
か
に
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
場
所
　
社
会
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
社
会
福
祉
課
障
が

い
福
祉
係
（
☎
　
１
０
１
１
・

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
　
１
２
０
４
）

▼
夜
間
休
日
通
報
連
絡
先

　
☎
　
１
０
０
０
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
　
１
１
９
６

▼
交
付
対
象
　
身
体
障
が
い
者
、
知
的

障
が
い
者
、
精
神
障
が
い
者
、
難
病

患
者
、
高
齢
者
、
妊
産
婦
、
傷
病
人

で
「
歩
行
が
困
難
な
方
」

※

障
が
い
の
程
度
に
よ
っ
て
は
対
象
と

　
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
請
方
法
　
歩
行
が
困
難
な
こ
と
が

確
認
で
き
る
書
類
（
障
が
い
者
手

帳
・
介
護
保
険
被
保
険
者
証
・
母
子

健
康
手
帳
・
医
師
の
診
断
書
な
ど
）

を
障
が
い
福
祉
係
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※

利
用
証
を
持
っ
て
い
な
く
て
も
、
対

象
と
な
る
方
は
従
来
ど
お
り
駐
車
で

き
ま
す
。
ま
た
、
「
駐
車
禁
止
除
外

指
定
車
標
章
」
（
公
安
委
員
会
発

行
）
も
利
用
証
と
し
て
活
用
で
き
ま

す
。

▼
対
象
と
な
る
駐
車
施
設
　
公
共
施
設

や
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
、
病
院

な
ど
「
兵
庫
ゆ
ず
り
あ
い
駐
車
場
」

の
案
内
標
示
が
あ
る
駐
車
区
画
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
社
会
福
祉
課
障
が

い
福
祉
係
（
☎
　
１
０
１
１
）

　
魂
が
号
泣
す
る
感
動
の
１
０
４
分
。

家
族
の
絆
、
命
の
大
切
さ
、
人
と
の
つ

な
が
り
、
そ
し
て
「
生
き
る
」
こ
と
を

考
え
る
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
で
す
。

※

聴
覚
障
が
い
者
も
楽
し
め
る
字
幕
入

り

※

小
さ
な
お
子
様
も
入
場
可

▼
日
時
　
11
月
18
日
㈰
14
時
〜
16
時

（
受
付
13
時
）

▼
場
所
　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ

　
エ
ク
ラ
ホ
ー
ル

▼
参
加
料
　
無
料

▼
定
員
　
２
０
０
人
（
先
着
順
）

※

託
児
あ
り（
先
着
順
・
完
全
予
約
制
）

▼
申
し
込
み
期
限
　
11
月
12
日
㈪
17
時

ま
で

※

託
児
が
必
要
な
方
は
11
月
１
日
㈭
17

時
ま
で

▼
申
し
込
み
方
法
　
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　

　
障
が
い
者
地
域
生
活
・
相
談
支
援
セ

ン
タ
ー

　
（
☎
　
１
０
０
０
・
内
線
８
４
０
・

８
４
１
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
　
１
０
１
９
）

　
障
が
い
者
施
設
で
製
作
さ
れ
て
い
る

授
産
製
品
（
ク
ッ
キ
ー
・
石
け
ん
・
小

物
な
ど
）
を
販
売
し
ま
す
。

▼
日
時
　
11
月
18
日
㈰
13
時
〜
16
時
30

分

▼
場
所
　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
　

ハ
ー
ト
フ
ル
サ
ロ
ン

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
社
会
福
祉
課
障
が

い
福
祉
係
（
☎
　
１
０
１
１
）

　
障
が
い
の
あ
る

方
が
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
対
策
と
し
て
、

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
を
行
っ

た
場
合
、
そ
の
費
用
（
上
限
８
千
円
）

を
助
成
し
ま
す
。

　
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
は
、
原

則
１
回
限
り
で
す
が
、
一
定
の
要
件
を

満
た
さ
れ
る
方
は
、
初
回
接
種
か
ら
５

年
以
上
経
過
し
た
と
き
再
接
種
が
可
能

と
な
り
ま
す
。
（
詳
細
は
医
療
機
関
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
）

▼
対
象
者
　
腎
機
能
障
が
い
、
呼
吸
機

能
障
が
い
お
よ
び
免
疫
機
能
障
が
い

の
手
帳
を
持
ち
、
対
象
期
間
に
肺
炎

球
菌
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
さ
れ
た
方

▼
対
象
期
間
　
本
年
４
月
１
日
〜
来
年

３
月
31
日

▼
申
請
方
法
　
領
収
書
を
添
え
て
社
会

福
祉
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
社
会
福
祉
課
障
が

い
福
祉
係
（
☎
　
１
０
１
１
）

◯63

◯63

◯63

◯63

◯63◯63

◯63

◯63

◯63

「
兵
庫
ゆ
ず
り
あ
い
駐
車
場
」

利
用
証
を
市
の
窓
口
で
交
付
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

映
画
上
映
会
の
お
知
ら
せ 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

福
　
祉

「
小
野
市
障
が
い
者
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
」

10
月
に
開
設
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

授
産
製
品
を
販
売
し
ま
す

「
う
ま
れ
る
」（

２
０
１
０
年
）
　

企
画
・
監
督
・
撮
影

豪
田
ト
モ
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国
民
健
康
保
険（
国
保
）

平
成
23
年
度
の
決
算
状
況

　
　
　
　
　

年
金
相
談
に
お
越
し
を

　
　
　
　
　

年
　
　
金

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
の
助
成

　
　
　
　
　
　

◯63

◯63

　　
平
成
23
年
度
決
算
の
う
ち
、
歳
入
は
、

被
保
険
者
が
納
付
さ
れ
た
保
険
税
が
全

体
の
約
20
％
（
約
11
億
１
，
０
０
０
万

円
）
で
、
そ
の
他
国
・
県
か
ら
の
補
助

金
や
市
の
一
般
会
計
か
ら
の
繰
入
金
な

ど
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
歳
出
は
、
約
70
％
が
保
険
給
付
費

（
全
体
の
医
療
費
か
ら
被
保
険
者
の
一

部
負
担
金
（
１
〜
３
割
）
を
差
し
引
い

た
分
）
で
、
約
36
億
４
，
０
０
０
万
円

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
歳
入
歳
出
の
差
引
額
は
約
８
，
５
０

０
万
円
の
黒
字
（
市
の
一
般
会
計
繰
入

金
臨
時
分
を
含
む
）
で
す
が
、
繰
入
金

な
ど
を
除
い
た
収
支
で
見
る
と
約
２
，

０
０
０
万
円
の
赤
字
。
引
き
続
き
非
常

に
厳
し
い
財
政
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
保
険
給
付
費
に
つ
い
て
は
、
高
齢
者

人
口
の
増
加
や
高
度
な
医
療
が
増
え
た

こ
と
で
、
年
々
増
加
し
て
お
り
、
今
後

も
増
え
る
見
込
み
で
す
。

　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、
厚
生
労

働
省
で
承
認
さ
れ
て
い
る
医
薬
品
で
、

新
薬
（
先
発
医
薬
品
）
と
効
き
目
や
安

全
性
が
ほ
ぼ
同
じ
で
す
。
価
格
が
安
い

た
め
、
医
療
機
関
窓
口
で
の
負
担
を
減

ら
せ
、
国
保
財
政
の
改
善
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
市
民
課
国
民
健
康

保
険
係
（
☎
　
１
４
６
９
）

▼
日
時
　
10
月
24
日
㈬
10
時
〜
15
時
30

分
▼
内
容
　
明
石
年
金
事
務
所
の
職
員
ら

が
年
金
請
求
手
続
き
・
ね
ん
き
ん
特

　
別
便
・
そ
の
他
年
金
に
関
す
る
相
談

な
ど
に
応
じ
ま
す
。

▼
場
所
　
伝
統
産
業
会
館
２
階

※

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に

予
約
が
必
要
で
す
。
市
民
課
市
民
係

の
窓
口
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
電
話
で
も
可
）

▼
定
員
　
48
人

▼
予
約
申
し
込
み
時
確
認
事
項
　
住

所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
基
礎
年
金

番
号
・
電
話
番
号
・
相
談
内
容

▼
予
約
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
市
民
課
市
民
係
（
☎
　
１
０
１
６
）

保
険
給
付
費
の
推
移

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
活
用
を

歳入歳出決算状況

　柔道整復師の受診には、健康保険が使える範囲が限定さ
れ、健康保険が使え、自己負担だけ払えばよい場合と、そ
うでない場合があります。

■健康保険が使える場合
骨折・脱臼（応急手当を除き、医師の同意要）／打撲／捻挫
／挫傷（肉離れ）

■健康保険が使えない場合（全額自己負担）
単なる疲れ、肩こり、腰痛など／スポーツなどによる肉体
疲労、筋肉痛／医師が治療すべき神経痛、リウマチ、関節
炎、腰椎椎間板ヘルニア／脳疾患後遺症などの慢性病／症
状の改善がみられない長期の施術（腰部捻挫など）／医師の
同意がない骨折、脱臼

■柔道整復師にかかるときのポイント
◎負傷の原因を正しく伝える。
◎必ず請求内容を自分で確かめて署名する。
◎領収証は必ず受け取る。
　（医療費控除の対象になります）
◎同一傷病名で、整形外科と整骨院での重複受診は避ける。

柔道整復師（接骨院・整骨院）にかかるとき

保険給付費（保険者負担分）

50

40

30

20

10

0
H20

33.1
35.3 35.8 36.4

40.2

H21 H22 H23 H24

（億円）

（見込）

歳出
52.5億円

歳入
53.3億円

国保税
11.1億円

繰入金・繰越金など
4.1億円

総務費など
1.7億円

保険給付費
36.4億円

後期高齢者
支援金など
5.9億円

介護納付金
2.5億円

共同事業拠出金
6.0億円

共同事業交付金
6.6億円

県支出金
2.3億円

前期高齢者
交付金
13.4億円

国庫
支出金
12.6億円

療養給付
費交付金
3.2億円
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◯63

　
職
員
の
自
主
研
修
の
一
環
と
し
て
始

ま
っ
た
当
発
表
会
は
、
昨
年
か
ら
市
内

の
企
業
や
地
域
団
体
な
ど
も
参
加
。
今

年
度
も
全
５
チ
ー
ム
が
発
表
し
ま
す
。

　
市
の
新
し
い
取
り
組
み
や
現
状
分
析

か
ら
の
提
言
、
企
業
活
動
の
取
り
組
み
、

地
域
活
動
の
紹
介
な
ど
を
通
し
て
、
互

い
に
理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
10
月
17
日
㈬
17
時
45
分
〜

▼
場
所
　
伝
統
産
業
会
館
１
階
　
大
研

　
修
室

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
総
務
課
総
務
係

　
（
☎
　
３
６
１
５
）

　
こ
れ
か
ら
の
季
節
、
気
候
も
よ
く
ハ

イ
キ
ン
グ
な
ど
で
山
に
出
か
け
ら
れ
る

方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
ん
な
と
き
、
山
で
の
「
も
し
も
」

に
備
え
、
市
内
の
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス

に
通
報
ポ
イ
ン
ト
の
看
板
を
設
置
。
火

事
や
救
急
事
故
を
発
見
し
、
１
１
９
番

通
報
す
る
際
は
、
看
板
に
書
い
て
あ
る

コ
ー
ス
名
と
番
号
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

※

通
報
ポ
イ
ン
ト
は
、
か
わ
い
快
適
の

森
、
小
野
ア
ル
プ
ス
、
お
だ
子
午
線

の
森
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

研
究
発
表

小
野
市
研
究
発
表
会
を
開
催
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

消
　
防

山
で
の「
も
し
も
」は
　
　
　

通
報
ポ
イ
ン
ト
を
参
考
に
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

火
災
統
計
（
8
月
末
現
在
）

火災件数

平成２３年

平成２４年

1

6

25

15

8月 累計

火災種別累計件数

 
建物火災 
林野火災 
車両火災
その他火災※ 
　  累　　計  

件　数火災種別

7
3
0
5
15

※

雑
草
・
廃
材
な
ど
の
火
災

◯63

♦
消
防
本
部
（
☎
　
０
１
１
９
）

火事
救急 119番通報ポイント

かわい快適の森　No.1

き
よ
た
に
い
っ
ぷ
く
堂

「
新
た
な
観
光
交
流
施
設
を
め
ざ
し
て
」

市
民
福
祉
部

「
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
の
位
置
付
け
と
役
割
」

地
域
振
興
部
道
路
河
川
課

「
橋
梁
長
寿
命
化
に
向
け
た
修
繕
計
画
」

総
務
部
税
務
課

「
市
税
徴
収
率
向
上
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
」

㈱
ア
マ
ダ
小
野
工
場

「
Ｉ
Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
０
の
取
り
組
み
紹
介
」 

発
表
者
／
発
表
内
容

防ごう！ 山火事
　

　山に入る機会が増えることで、山中
や山裾で火事が発生する可能性が高く
なります。
　山火事を防止するために次のことを
守ってください。

❶山中や山の近くで、たき火をしない。
❷タバコやマッチのポイ捨ては絶対に
　しない。
❸バーベキューなど火を使用する場合
　はその場から離れず、また水などで
　確実に消火する。
❹各自のゴミは必ず持ち帰るようにす
　る。
❺風の強い日は火気の使用を控える。

「第8回小野市1周ウォーク」参加者募集

日時

集合

10月20日（土）　※小雨決行

ひまわりの丘公園多目的広場
（神戸電鉄小野駅やJR加古川線粟生駅
　から無料臨時バスを運行）

●参加料：500円※10/2以降の申し込みは　
　　　　　800円（傷害保険料含む）

●申し込み方法：体育保健課または市総合体育
館（アルゴ）まで参加料を添えて直接申し込み
ください。

※当日申し込みも可

●問い合わせ先　
　体育保健課（☎63-2591）

参加賞は、お茶（500ml）
１本、バナナ１本、参加
記念コップです。

●40㌔　  7：00出発（受付6：15）
●20㌔　  9：00出発（受付8：15）
●10㌔　10：00出発（受付9：15）

●駐車場：ひまわりの丘公園西側第2駐車
　　　　　場/給食センター駐車場

福
　
祉

母
子
家
庭
な
ど
の
特
別
相
談

　
　
　
　
　

「
赤
い
羽
根
共
同
募
金
」に
ご
協
力
を

  

〜
じ
ぶ
ん
の
ま
ち
を
良
く
す
る
し
く
み
〜

　
　
　
　
　

広報「おの」　2012.10 14

◯63

◯63

◯63

◯64

◯63
◯63

　
母
子
家
庭
（
父
子
家
庭
含
む
）
の
方

を
対
象
に
、
法
律
の
専
門
家
に
よ
る
特

別
相
談
を
行
い
ま
す
。

　
慰
謝
料
・
養
育
費
請
求
な
ど
に
関
す

る
こ
と
で
お
悩
み
の
方
は
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
日
時
　
11
月
8
日
㈭

▼
申
し
込
み
期
限
　
10
月
25
日
㈭

▼
相
談
場
所
　
明
石
市
立
市
民
会
館

　
会
議
室
１
・
２
（
市
役
所
東
隣
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　

　
子
育
て
支
援
課
児
童
福
祉
係

　
（
☎
　
１
６
４
５
）

 

障
が
い
者
と
そ
の
家
族
、
支
援
者
ら

が
集
い
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
交
流
を

図
る
、
第
５
回
小
野
市
障
が
い
者
Ｏ
Ｎ

Ｏ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
開
催
し
ま
す
。

▼
開
催
日
時
　
11
月
３
日
㈷
９
時
30
分

〜
12
時
30
分

　
（
受
付
は
８
時
30
分
〜
）

▼
開
催
場
所
　
市
総
合
体
育
館（
ア
ル
ゴ
）

▼
対
象
　
障
が
い
者
（
児
）
と
介
助
者

▼
内
容
　
ミ
ニ
運
動
会
な
ど

▼
参
加
料
　
無
料

▼
持
ち
物
　
上
靴
・
下
靴
入
れ

▼
申
し
込
み
方
法
　
10
月
19
日
㈮
ま
で

に
、
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
電

話
か
フ
ァ
ク
ス
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　
社
会

福
祉
協
議
会
（
☎
　
２
５
７
５
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
　
５
１
９
１
）

　
在
宅
介
護
は
、
本
人
は
も
ち
ろ
ん
、

介
護
さ
れ
る
家
族
に
と
っ
て
も
大
変
な

こ
と
で
す
。

　
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
11
月
11
日

の
「
介
護
の
日
」
に
休
日
介
護
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。

　
「
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
い
が
、

ど
う
し
た
ら
良
い
か
わ
か
ら
な
い
」
、

「
認
知
症
の
母
に
ど
う
か
か
わ
っ
て
い

け
ば
良
い
か
わ
か
ら
な
い
」
な
ど
日
ご

ろ
悩
ん
で
い
る
こ
と
、
気
に
な
る
こ
と

を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
、
介
護
福
祉
士
、

看
護
師
の
相
談
員
が
お
話
を
聞
き
、
サ

ポ
ー
ト
い
た
し
ま
す
。

▼
日
時
　
11
月
11
日
㈰
９
時
〜
17
時

※

11
月
２
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
予
約
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
場
所
　
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
　

１
階
　
研
修
室

▼
利
用
料
　
無
料

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　
社
会

福
祉
協
議
会
（
☎
　
２
８
６
１
）

　
精
神
に
障
が
い
の
あ
る
方
を
正
し
く

理
解
し
、
障
が
い
者
本
人
や
そ
の
家
族

を
、
地
域
で
支
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
　

　
第
１
回
　
11
月
14
日
㈬
14
時
〜
16
時

　
第
２
回
　
11
月
29
日
㈭
13
時
30
分
〜

15
時
30
分

　
第
３
回
　
12
月
13
日
㈭
13
時
30
分
〜

15
時
30
分

▼
場
所
　
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
　

２
階
　
市
民
交
流
ス
ペ
ー
ス

▼
定
員
　
30
人
（
先
着
順
）

▼
受
講
料
　
無
料

▼
申
し
込
み
方
法
　
10
月
31
日
㈬
ま
で

に
、
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
電

話
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　
社
会

福
祉
協
議
会
（
☎
　
２
５
７
５
）

　
共
同
募
金
協
力
員
と
し
て
民
生
児
童

委
員
・
福
祉
推
進
委
員
長
が
事
業
所
や

各
家
庭
を
訪
問
し
、
共
同
募
金
の
お
願

い
に
伺
い
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
ま
た
、
街
頭
募
金
・
バ
ッ
ジ
募
金
・

学
校
募
金
・
職
域
募
金
に
も
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
兵
庫
県
共
同
募
金

会
小
野
市
共
同
募
金
委
員
会
（
社
会

福
祉
協
議
会
内
）
☎
　
２
５
７
５

社
会
福
祉
協
議
会

小
野
市
障
が
い
者
　
　
　
　
　
　
　

Ｏ
Ｎ
Ｏ
リ
ン
ピ
ッ
ク
参
加
者
募
集
　
　

「
精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座
」の
受
講
生
募
集
　
　
　

「
介
護
の
日
」に
　
　
　
　
　
　

休
日
介
護
相
談
会
を
開
催
　
　

昨年のようす

おの社協戦士
ウイングレッド



暮
ら
し
の
情
報

健
康
・
小
野
市
く
ら
し
の
会
・
看
護
師
募
集
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集
・
催
し

広報「おの」　2012.1017

◯63

◯40

◯42

播
磨
看
護
専
門
学
校
か
ら
の

お
知
ら
せ
　

♦
平
成
25
年
度
入
学
・
入
学
試
験
♦

　
〜
推
薦
入
試
・
社
会
人
入
試
〜
　

▼
募
集
人
数
　
▽
推
薦
入
試…

10
人
程

度
▽
社
会
人
入
試…

５
人
程
度

▼
受
付
期
間
　
11
月
１
日
㈭
〜
９
日
㈮

※

９
日
㈮
ま
で
の
消
印
有
効

▼
試
験
日
　
11
月
17
日
㈯

▼
試
験
場
所
　
播
磨
看
護
専
門
学
校

▼
受
験
手
続

①
出
願
書
類
は
、
同
校
で
配
付
し
ま
す
。

郵
便
で
請
求
さ
れ
る
場
合
は
、
２
０

０
円
切
手
を
貼
っ
た
宛
先
明
記
の
返

信
用
封
筒
（
角
形
２
号
）
を
同
封
し

て
く
だ
さ
い
。

②
出
願
書
類
の
提
出
は
、
必
要
事
項
を

記
入
の
う
え
、
同
校
に
郵
送
ま
た
は

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
採
用
人
数
　
１
人

▼
受
験
資
格

①
昭
和
38
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
、

看
護
教
員
養
成
講
習
修
了
者

②
昭
和
43
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
、

　
臨
床
経
験
５
年
以
上
の
方
で
、
基
礎

　
看
護
学
、
小
児
看
護
学
、
成
人
看
護

　
学
、
母
性
看
護
学
、
精
神
看
護
学
の

　
い
ず
れ
か
を
担
当
で
き
る
方

▼
受
付
期
間
　
10
月
５
日
㈮
〜
19
日
㈮ 

※

17
日
㈬
ま
で
の
消
印
有
効

※

申
込
書
類
は
、
同
校
で
配
布
し
ま
す
。

▼
試
験
日
　
10
月
30
日
㈫

▼
試
験
場
所
　
播
磨
看
護
専
門
学
校

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
（
共
通
）

〒
６
７
３－

１
４
５
１
　
加
東
市
家

原
８
１
２
番
地
の
１
　
播
磨
看
護
専

門
学
校
事
務
課

　
（
☎
０
７
９
５
　
３
９
６
１
）

　
「
Ｅ
Ｍ
菌
（
乳
酸
菌
や
酵
母
な
ど
の

微
生
物
を
利
用
し
た
土
壌
改
良
用
の
有

用
微
生
物
群
）」
を
使
っ
た
肥
料
（
ボ

カ
シ
）
づ
く
り
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

　
で
き
た
ボ
カ
シ
は
10
㌔
５
０
０
円
で

購
入
で
き
ま
す
。

▼
日
時
　
11
月
２
日
㈮
13
時
〜
15
時

▼
場
所
　
市
役
所
水
道
庁
舎
地
下

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
方

▼
申
し
込
み
方
法
　
10
月
19
日
㈮
17
時

ま
で
に
、
電
話
で
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
・
希
望
数
量
を
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　
小
野

　
市
く
ら
し
の
会
事
務
局
（
市
民
安
全

　
部
内
・
☎
　
１
６
８
６
）

▼
募
集
人
員
・
出
願
資
格
　

○
３
年
保
育
（
３
歳
児
）
40
人

　
平
成
21
年
４
月
２
日
〜
22
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
方

○
２
年
保
育
（
４
歳
児
）
20
人

　
平
成
20
年
４
月
２
日
〜
21
年
４
月
１

　
日
生
ま
れ
の
方

※

入
園
時
、
県
内
に
保
護
者
と
同
居
し

て
い
る
こ
と

▼
説
明
会
　
10
月
21
日
㈰
10
時
〜

　
同
園
遊
戯
室

▼
出
願
期
間
　
10
月
29
日
㈪
〜
11
月
２

日
㈮

▼
選
考
方
法
　
出
願
書
類
と
遊
び
の
観

察
・
親
子
面
接
に
よ
り
審
査
。

※

審
査
の
結
果
、
合
格
者
が
募
集
人
員

を
上
回
る
と
き
は
抽
選
。

▼
選
考
結
果
発
表
・
抽
選
日

　
12
月
１
日
㈯

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
附
属
小
学
校
事
務

室
（
☎
０
７
９
５
　
２
２
１
８
）

　
流
行
期
に
予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
接
種
し
て
か
ら
免
疫
が

作
ら
れ
る
ま
で
に
約
２
週
間
、
効
果
は

約
５
か
月
間
持
続
し
ま
す
。

▼
ワ
ク
チ
ン
　
Ａ
／
Ｈ
３
Ｎ
２
型
、
Ｂ

型
、
Ａ
／
Ｈ
１
Ｎ
１
型
の
３
種
混
合

▼
対
象
　
満
65
歳
以
上
の
方
／
満
60
歳

　
以
上
65
歳
未
満
で
心
臓
、
じ
ん
臓
も

　
し
く
は
呼
吸
器
の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト

　
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の

　
機
能
に
重
度
の
障
が
い
が
あ
る
と
し

　
て
、
厚
生
労
働
省
令
に
定
め
る
方

▼
接
種
期
間
　
10
月
15
日
㈪
〜
来
年
１

月
31
日
㈭

▼
接
種
回
数
　
１
回

▼
個
人
負
担
金
　
無
料

▼
医
療
機
関
に
持
参
す
る
も
の
　
健
康

保
険
証
ま
た
は
住
所
の
わ
か
る
身
分

証
明
証

▼
接
種
で
き
る
医
療
機
関

　
別
表
の
と
お
り

▼
問
い
合
わ
せ
先
　

　
健
康
課
（
☎
　
３
９
７
７
）

　
簡
単
に
で
き
る
食
事
を
作
り
健
康
的

な
食
生
活
に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
　
11
月
11
日
㈰
10
時
〜
12
時
30

分
▼
場
所
　
コ
ミ
セ
ン
お
の
調
理
実
習
室

▼
主
催
　
小
野
市
い
ず
み
会

▼
対
象
　
男
性

▼
定
員
　
20
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
料
　
３
０
０
円
（
食
材
料
費
）

▼
申
し
込
み
期
限
　
10
月
25
日
㈭

▼
日
時
　
12
月
１
日
㈯
８
時
30
分
〜
11

時
▼
場
所
　
伝
統
産
業
会
館

▼
対
象
　
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
で

40
〜
74
歳
の
方
（
年
齢
基
準
日
は
来

年
３
月
31
日
）

▼
健
診
内
容
・
個
人
負
担
金
　
特
定
健

康
診
査
（
１
，
４
０
０
円
）
／
肺
が

ん
検
診
（
４
０
０
円
）

▼
申
し
込
み
期
限
　
10
月
26
日
㈮

▼
日
時
　
12
月
１
日
㈯
８
時
30
分
〜
　

　
11
時

▼
場
所
　
伝
統
産
業
会
館

▼
対
象
　
40
、
45
、
50
、
55
、
60
、

　
70
歳
の
方
（
年
齢
基
準
日
は
来
年
３

月
31
日
）
の
う
ち
、
過
去
に
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
検
診
を
受
け
た
こ
と
の
な
い

方
▼
検
査
内
容
　
血
液
検
査
　

▼
個
人
負
担
金
　
無
料

▼
申
し
込
み
期
限
　
10
月
26
日
㈮

　
出
産
や
手
術
で
大
量
出
血
に
な
り
、

特
定
の
血
液
製
剤
を
投
与
さ
れ
た
こ
と

で
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
さ
れ
た

方
に
、
給
付
金
を
支
給
す
る
制
度
が
あ

り
ま
す
。

　
給
付
金
の
支
給
を
受
け
る
た
め
に
は
、

平
成
30
年
１
月
15
日
ま
で
に
請
求
手
続

き
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
厚
生
労

働
省
相
談
窓
口
（
☎
０
１
２
０－

５
０

９－

０
０
２
）
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
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〜
男
性
厨
房
に
入
り
ま
専
科
〜

Ｃ
型
肝
炎
特
別
措
置
法
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

給
付
金
の
請
求
期
限
に
関
す
る
お
知
ら
せ
　
　

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

小
野
市
国
民
健
康
保
険
“
冬
季
健
診„

メ
ン
ズ
ク
ッ
キ
ン
グ
受
講
生
募
集

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

小
野
市
く
ら
し
の
会

Ｅ
Ｍ
菌
を
使
っ
た
肥
料
づ
く
り
体
験
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

教
　
育

平
成
25
年
度
　
兵
庫
教
育
大
学

附
属
幼
稚
園
児
の
募
集
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

看護師（正規職員）募集

昭和42年4月2日以降に生まれた方で、看護
師免許を有する方

資格

○面接試験　○作文試験

※詳細は、総務課人事係、市民病院総務課で配布する募
　集要項やホームページをご覧ください。

選考方法

嘱託、非常勤（夜勤専従）も募集中！
お気軽に問い合わせください。

平成24年度採用

市民病院総務課（☎63-2020）申し込み・問い合わせ

11月17日（土） 10月1日（月）～11月13日（火）

試 験 日 受 付 期 間

市民病院は、平成25年10月北播磨総合医療センター
に生まれ変わります。オープンに向け、私たちと一緒
に働きませんか。

平成24年度高齢者インフルエンザ予防接種協力医療機関一覧表

井岡医院
育が丘クリニック
伊佐治医院
いまむら皮膚科クリニック
岡田内科医院
岡村医院
柏木医院
北野整形外科・外科
小島クリニック
篠原医院
清水内科クリニック
田中内科医院
つぼた小児科医院
土井病院
ひまわりクリニック
兵庫青野原病院
復井診療所
福岡クリニック
まえだクリニック
まつい子どもクリニック
松尾内科
三浦クリニック
山口内科医院
依藤診療所
緑駿病院

小野市民病院

菅田町
樫山町
神明町
敷地町
市場町
敷地町
船木町
黒川町
王子町
粟生町
敷地町
新部町
西本町
復井町
神明町
南青野
復井町
神明町
大島町
敷地町
黒川町
天神町
本　町
本　町
復井町

中　町

67-2367
62-8112
63-7887
64-0080
62-7366
62-4300
67-0199
63-1080
64-2727
65-2810
62-1005
66-3456
62-2752
66-2119
62-7209
66-2233
66-7318
63-1600
64-0771
63-7366
64-0880
70-9288
64-0202
63-0028
66-2020

63-2020

要（2日前）
不要
不要
要（3日前）【火・木曜日】
要（2日前）【月・火曜日13：00～】
要（1日前）
要（当日可）
不要
要（3日前）　
不要
要（1日前）
要（1日前）
要（3日前）【月～金曜日※木のみ午前】
要（7日前）【月～金曜日13：00～15：00】
要（3日前）
要（3日前）【金曜日午後】
不要【月～金曜日】
不要
不要
要（3日前）【月～土曜日（木：～12時、土：～13時）】
要
要（7日前）【水曜日15：30～16：45・木曜日9：30～12：15】
要（1日前）
不要【火・金曜日】
要（1日前）【月～金曜日】
要（予約方法）

医療機関名（50音順） 所在地 電　話 予約の必要性【曜日は実施日】

※加東市・三木市・加西市・西脇市・多可町の医療機関は直接問い合わせください。

北播磨圏域外の医療機関で接種する必要のある方は、所定の手続きが必要なため、
予約される前に必ず市健康課にご連絡ください。  

①電話：平日15：00～17：00
②来院：平日  8：30～17：00

【水・金曜　受付：14：30～
                 接種：15：00～15：30】

65
、

申
し
込
み
方
法（
共
通
）
　
電
話
で

健
康
課
（
☎
　
３
９
７
７
）へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

◆
平
成
25
年
度
採
用
　
専
任
教
員
募
集
◆



暮
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト
・
産
業
・
農
業
・
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
・
道
路
・
土
地
区
画
整
理
事
業
・
土
地
月
間

お
知
ら
せ

募
集
・
催
し
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白
雲
谷
温
泉
ゆ
ぴ
か
観
光
交
流
セ
ン

タ
ー
（
ゆ
ぴ
か
隣
接
）
で
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
ひ
ょ
う
ご
グ
リ
ー
ン
ス
タ
ッ
フ
に
よ

る
「
花
・
ハ
ー
ブ
講
習
会
」
を
開
催
し

ま
す
。

◆
11
月
の
講
習
会
◆

▼
日
時
　
11
月
14
日
㈬
ま
た
は
28
日
㈬

　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

▼
内
容
　
季
節
の
花
で
寄
せ
植
え
を
作

り
ま
す
。

▼
講
師
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
ょ
う
ご
グ

リ
ー
ン
ス
タ
ッ
フ

▼
参
加
料
　
１
，
０
０
０
円
（
花
苗
や

鉢
、
土
の
費
用
を
含
む
）

▼
定
員
　
各
20
人

▼
申
し
込
み
方
法
　
ま
ち
づ
く
り
課
都

市
整
備
係
（
☎
　
２
１
８
２
）
ま
で

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
近
年
、
私
有
地
（
宅
地
・
山
林
な

ど
）
か
ら
道
路
上
に
は
み
出
し
、
通
行

の
支
障
と
な
っ
て
い
る
樹
木
の
枝
葉
を

剪
定
し
て
ほ
し
い
と
い
う
要
望
が
多
数

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
緊
急
の
場
合
は
市
で
実
施
し
て
い
ま

す
が
、
本
来
は
所
有
者
で
対
応
し
て
い

た
だ
く
も
の
で
す
。
道
路
管
理
に
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
道
路
河
川
課
管
理

係
（
☎
　
１
０
０
８
）

　
小
野
市
黒
川
西
土
地
区
画
整
理
事
業

の
事
業
計
画
変
更
（
第
１
回
変
更
）
の

縦
覧
を
行
い
ま
す
。

▼
縦
覧
場
所
　
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整

備
係

▼
縦
覧
期
間
　
10
月
11
日
㈭
〜
24
日
㈬

※

利
害
関
係
者
で
意
見
の
あ
る
方
は
、

縦
覧
期
間
満
了
日
の
翌
日
か
ら
起
算

し
て
２
週
間
を
経
過
す
る
日
ま
で
に
、

兵
庫
県
知
事
に
意
見
書
を
提
出
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
ま
ち
づ
く
り
課
　

都
市
整
備
係
（
☎
　
１
８
８
４
）

　
県
や
市
な
ど
が
、
都
市
の
健
全
な
発

展
と
秩
序
あ
る
整
備
を
促
進
す
る
た
め

に
、
必
要
な
土
地
を
計
画
的
に
取
得
す

る
制
度
で
す
。

　
次
に
挙
げ
る
条
件
を
満
た
す
土
地
を

譲
渡
す
る
場
合
は
、
市
に
届
け
出
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

※

届
出
は
土
地
を
譲
渡
す
る
日
の
３
週

間
前
ま
で

▼
届
出
が
必
要
な
面
積
　
▽
都
市
計
画

施
設
の
区
域
内
な
ど
（
２
０
０
平
方

㍍
以
上
）
▽
市
街
化
区
域
内
（
５
，

０
０
０
平
方
㍍
以
上
）

※

地
方
公
共
団
体
な
ど
に
対
し
て
土
地

の
買
い
取
り
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、

「
申
出
」
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
申
出
が
で
き
る
面
積
　
都
市
計
画
区

域
内
（
２
０
０
平
方
㍍
以
上
）

　
一
定
面
積
以
上
の
土
地
取
引
を
し
た

場
合
は
、
必
ず
契
約
を
締
結
し
た
日
か

ら
起
算
し
て
２
週
間
以
内
に
、
市
を
経

由
し
て
知
事
に
届
け
出
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
（
国
土
利
用
計
画
法
に
基
づ
く

届
出
制
度
）。

▼
届
出
が
必
要
な
面
積
　
▽
市
街
化
区

域
（
２
，
０
０
０
平
方
㍍
以
上
）
▽

市
街
化
調
整
区
域
（
５
，
０
０
０
平

方
㍍
以
上
）
▽
都
市
計
画
区
域
外

（
１
０
，
０
０
０
平
方
㍍
以
上
）

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
ま
ち
づ
く
り
課

（
☎
　
１
８
８
４
）

土
地
取
引
の
届
出
を
お
忘
れ
な
く

　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

「
花
・
ハ
ー
ブ
講
習
会
」を
開
催

　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

土
地
区
画
整
理
事
業

事
業
計
画（
変
更
）の
縦
覧

　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

道
　
路

道
路
上
に
は
み
だ
し
た

樹
木
は
剪
定
を
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

10
月
は
土
地
月
間

土
地
の
先
買
い
制
度
と
は

　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

公
有
地
の
拡
大
推
進
に
関
す
る

法
律（
公
拡
法
）に
よ
る
　
　
　
　

◯63

◯63

◯63

◯63

春の寄せ植え作品

塀
4.5m
以上

私有地 道路

せ
ん  

て
い
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屋
外
メ
ー
ン
ス
テ
ー
ジ
で
各
種
イ
ベ

ン
ト
を
行
い
、
小
野
市
特
産
品
の
展
示

即
売
コ
ー
ナ
ー
、
テ
ン
ト
村
飲
食
街
な

ど
も
充
実
。

　
ま
た
、
北
播
磨
地
域
に
お
け
る
地
場

産
品
の
展
示
即
売
や
地
場
産
業
体
験
、

「
食
」
体
験
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
展
開

す
る
「
北
播
磨
じ
ば
さ
ん
元
気
市
」
も

同
時
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
　
10
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰
10
時

〜
16
時

▼
場
所
　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
周

辺
▼
問
い
合
わ
せ
先
　
小
野
市
産
業
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会
（
小
野
商

工
会
議
所
）
☎
　
１
１
６
１

 

北
は
り
ま
地
域
の
企
業
が
一
堂
に
会

し
、
優
れ
た
技
術
・
新
製
品
や
独
自
の

サ
ー
ビ
ス
内
容
の
展
示
な
ど
を
行
い
ま

す
。
販
路
開
拓
、
業
務
提
携
と
い
っ
た

企
業
間
取
引
の
実
現
や
、
企
業
相
互
の

交
流
の
場
と
し
て
大
変
良
い
機
会
で

す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
10
月
19
日
㈮
・
20
日
㈯
10
時

〜
16
時

▼
会
場
　
市
総
合
体
育
館
（
ア
ル
ゴ
）

ア
リ
ー
ナ

▼
内
容
　
▽
企
業
展
示
コ
ー
ナ
ー
▽
経

営
関
連
セ
ミ
ナ
ー
▽
企
業
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
北
は
り
ま
ビ
ジ
ネ

ス
フ
ェ
ア
実
行
委
員
会
（
小
野
商
工

会
議
所
）
☎
　
１
１
６
１

　
営
業
・
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
を
強
化
し
、

「
請
け
型
」
か
ら
の
脱
却
を
図
る
た
め

の
経
営
手
法
を
学
び
ま
せ
ん
か
？

　
幅
広
い
業
種
の
営
業
・
販
売
促
進
に

対
応
し
、
実
践
的
な
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
営
業
力
・
受
注
力
を
強
化
し
た
い
方

は
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
期
間
　
11
月
６
日
㈫
〜
28
日
㈬
の
毎

週
火
・
水
曜
日
（
全
８
日
間
８
講

座
）

▼
時
間
　
19
時
〜
21
時
30
分

▼
場
所
　
小
野
商
工
会
議
所

▼
主
な
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
　
▽
不
景
気
時

代
の
販
売
促
進
革
命
▽
売
れ
る
経
営

革
新
の
秘
密
▽
自
社
の
売
れ
る
仕
組

み
を
作
る
▽
新
規
顧
客
獲
得
方
法
・

固
定
客
を
増
や
す
方
法
▽
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
・
ブ
ロ
グ
活
用
法
▽
顧
客
心

理
を
突
い
た
営
業
販
売
術

▼
受
講
料
　
３
，
０
０
０
円

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　

　
小
野
商
工
会
議
所
経
営
支
援
課

　
（
☎
　
１
１
６
１
）

　
農
家
の
高
齢
化
、
後
継
者
不
足
、
耕

作
放
棄
地
の
増
加
な
ど
で
５
年
後
、
10

年
後
の
地
域
農
業
の
展
望
が
描
け
な
い

集
落
が
全
国
的
に
増
え
て
い
ま
す
。

　
農
林
水
産
省
で
は
、
今
年
度
か
ら
こ

れ
ら
の
問
題
を
解
決
す
る
た
め
、
「
人

・
農
地
プ
ラ
ン
」
策
定
事
業
を
ス
タ
ー

ト
さ
せ
て
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
、
集
落
の
皆
さ
ん
で
、
今
後

の
中
心
と
な
る
農
業
の
担
い
手
、
担
い

手
へ
の
農
地
集
積
の
方
法
、
集
落
農
業

の
あ
り
方
に
つ
い
て
話
し
合
い
、
そ
の

意
見
を
プ
ラ
ン
に
し
ま
す
。
プ
ラ
ン
が
、

市
か
ら
承
認
さ
れ
れ
ば
、
新
規
就
農
へ

の
支
援
や
離
農
さ
れ
る
農
家
で
農
地
を

預
け
る
際
に
支
援
金
が
交
付
さ
れ
る
な

ど
の
メ
リ
ッ
ト
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
プ
ラ
ン
策
定
に
は
集
落
単
位
で
の
検

討
が
必
要
で
す
。
ま
ず
は
、
集
落
の
農

会
長
さ
ん
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
近
畿
農
政
局
神
戸

地
域
セ
ン
タ
ー
農
政
推
進
グ
ル
ー
プ   

（
☎
０
７
８－

３
３
１－

９
９
５
１
）

　
ま
た
は
市
産
業
課
農
業
振
興
係

　
（
☎
　
１
９
２
８
）

産
業
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
２
　
　
　
　

w
ⅰ
ｔ
ｈ
　
北
播
磨
じ
ば
さ
ん
元
気
市

　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

産
　
業

経
営
革
新
塾
を
開
催

　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

農
　
業

こ
れ
か
ら
の
農
業
を
集
落
ぐ
る
み
で

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◯63

◯63

イ
ベ
ン
ト（
産
業
）
同時
開催

北
は
り
ま
ビ
ジ
ネ
ス
フ
ェ
ア

　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

昨年のようす

昨年のようす



広報「おの」　2012.1021

施 設
だ よ り

図書館図書館
中島町64番地（☎62-0456・FAX62-0606）

　　　　　
  

10月の休館日
10：30～
14：00～・14：40～
10：30～
14：00～・14：40～
14：00～・14：40～

  6日（土）
13日（土）
20日（土）
27日（土）
28日（日）

10月のお話会 

23日（火）

好古館好古館
西本町477番地（☎63-3390・FAX63-3462）

特別展「下東条の古代中世と住吉神社信仰」

見学会「中番住吉神社と菅田神社を歩く」

　好古館では、平成22年度から、下東条地区の歴
史を住民の方々と協働で調べています。
　今回は、中番小学校区各町の歴史と下東条地区
における住吉神社との深い関わりについて取り上
げます。ぜひ、お越しください。
　　大人300円、小・中学生100円
　　※月曜日は休館

　同展示会は、来年1月7日（月）から20日
（日）まで、コミセン下東条に場所を変え
て行います。

　来年1月19日（土）には、講演会「古代の下東条
地区と住吉大社」も開催します。

日時　　場所　　定員　　受講料・料金　　申込期間　　対象　　内容

6組（2人1組）※応募多数の場合は抽選
鎧兜は身長110㎝以上、十二単は身長130㎝
以上の子どもと大人
無料（ただし、入館料が必要）
10月20日（土）～31日（水）※必着
※好古館にお越しいただくか、ハガキまたは
　ファクス、メールに住所・氏名（2人分）・電
　話番号・身長を記入し、申し込みください。

予告

10月27日（土）～12月9日（日）9：30～17：00

鎧兜や十二単の着付けを体験しませんか
11月23日（祝）10：00～15：40（1組45分）

10月28日（日）10：00～12：00
図書館2階　視聴覚ホール
リサイクル図書は1人3点まで持ち帰り可
※持ち帰り用の袋は、ご用意ください。
※ご家庭で不要になった本は、窓口カウン　
　ターで随時、受け付けています。（百科事　
　典・雑誌・汚れや破損があるものは除く）

「図書館リサイクルフェア」を開催
11月3日（祝）、4日（日）
①10：00～11：00（小学校1～3年生）
②11：00～12：00（小学校4～6年生）
各10人（先着順）※市内在住の小学生に限る
※申し込みは窓口カウンターへ

　携帯電話のEメールに、貸出準備ができた予約資
料のタイトル表示を始めました。この機会にメー
ルアドレスを登録しませんか。

「図書館探検」参加者募集

ますます便利に！携帯メールでの予約連絡

10月14日(日)10：00～11：00
図書館2階　児童閲覧室
15人（先着順）※市内在住の4歳～小学校3年生
折り紙や簡単な工作（道具は用意します。）
※申し込みは窓口カウンターへ（電話可）

「工作教室」申し込み受付中

茶券1枚300円（先着200人）
※入館料は無料
好古館　柳風亭・研修室

小野市文化祭「市民大茶会」開催
11月3日（祝）10：00～15：00

11月10日（土）9：00～12：00
中番小学校駐車場集合
※直接、集合場所にお越しください。
無料

「
神
功
皇
后
三
韓
征
伐
図
絵
巻
」

（
久
保
木
住
吉
神
社
）

　図書館を探検して、楽しく学んでみませんか。

よろいかぶと じゅうにひとえ
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「
小
野
史
を
歩
く
会
」
は
、
小
野
の
歴

史
を
多
く
の
方
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め

に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
に
よ
る
説
明

を
聞
き
な
が
ら
歩
く
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

 

今
回
は
、「
小
野
史
を
楽
し
む
ミ
ス
テ

リ
ー
コ
ー
ス
」。
こ
の
機
会
に
、
身
近

な
歴
史
を
学
び
、
楽
し
く
歩
き
ま
し
ょ

う
。

▼
日
時
　
11
月
４
日
㈰
９
時
30
分
〜

（
受
付
９
時
）※

雨
天
中
止

▼
集
合
場
所
　
Ｊ
Ｒ
加
古
川
線
・
神
戸

電
鉄
・
北
条
鉄
道
粟
生
駅

▼
コ
ー
ス
（
予
定
）
　
き
す
み
の
の
歴

史
に
ふ
れ
る
（
約
10
㌔
）

▼
参
加
料
　
２
０
０
円（
資
料
代
含
む
）

※

参
加
料
は
当
日
徴
収

▼
申
し
込
み
期
限
　
10
月
22
日
㈪

▼
持
ち
物
　
水
分
補
給
用
ド
リ
ン
ク
・

タ
オ
ル
・
探
訪
証
明
書（
お
持
ち
で
な

い
方
に
は
、
当
日
発
行
し
ま
す
。）

▼
申
し
込
み
方
法
　
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

Ｅ
メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
小
野
市
観
光
協
会

　
（
観
光
課
内
）
☎
　
１
９
２
９
・
Ｆ

　
Ａ
Ｘ
　
２
６
１
４
・
Ｅ
メ
ー
ル
　
　

　
（kanko@

city.ono.hyogo.jp

）

　
骨
盤
を
意
識
し
て
動
か
す
こ
と
で
、

骨
盤
の
歪
み
を
修
正
し
、
腰
ま
わ
り
を

ほ
ぐ
す
骨
盤
体
操
で
す
。
自
分
の
ペ
ー

ス
で
で
き
る
の
で
、
体
が
硬
い
方
、
運

動
に
慣
れ
て
い
な
い
方
で
も
気
軽
に
で

き
る
体
操
で
す
。

▼
日
時
　
10
月
28
日
㈰
14
時
〜
15
時
30

分
▼
場
所
　
市
総
合
体
育
館
（
ア
ル
ゴ
）

　
軽
運
動
室

▼
講
師
　
地
家
薫
さ
ん
（
ペ
ル
ビ
ッ
ク

ス
ト
レ
ッ
チ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

▼
対
象
　
満
15
歳
以
上
の
方

▼
定
員
　
30
人
（
応
募
者
多
数
の
場
合

は
抽
選
。※

抽
選
日
10
月
17
日
）

▼
参
加
料
　
１
，
０
０
０
円

▼
申
し
込
み
期
限
　
10
月
16
日
㈫

▼
申
し
込
み
方
法
　
当
館
窓
口
で
申
し

　
込
ま
れ
る
か
、
住
所
・
氏
名
・
年

　
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
と
ス
ポ
ー
ツ

　
講
習
会
参
加
希
望
と
記
入
の
う
え
、

　
ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
く

　
だ
さ
い
。

▼
受
講
通
知
　
10
月
17
日
に
、
受
講
通

知
を
ハ
ガ
キ
で
送
付
し
ま
す
。
19
日

ま
で
に
到
着
し
な
い
場
合
は
、
当
館

ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　
市
総

合
体
育
館
（
ア
ル
ゴ
）
〒
６
７
５－

１
３
７
８
　
小
野
市
王
子
町
９
１
７

番
地
の
１
（
☎
　
７
０
０
０
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
　
７
５
６
０
）

▼
日
時
　
10
月
22
日
・
29
日
、
11
月
５

日
・
12
日
・
19
日
・
26
日

（
い
ず
れ
も
月
曜
日
）
20
時
〜
21
時

▼
講
師
　
ロ
バ
ー
ト
・
ナ
ガ
ロ
さ
ん

（
小
学
校
英
語
指
導
助
手
）

▼
対
象
　
中
学
生
以
上
の
方
（
中
学
校

３
年
生
レ
ベ
ル
の
英
文
法
が
理
解
で

き
る
方
）

▼
場
所
　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ

▼
定
員
　
15
人
（
先
着
順
）

▼
受
講
料
　
６
回
４
，
５
０
０
円
（
当

協
会
会
員
は
、
４
，
０
０
０
円
）

※

初
回
時
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
方
法
　
窓
口･

電
話
・

フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
協
会
ま
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

 

姉
妹
都
市
・
米
国
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア

州
リ
ン
ゼ
イ
市
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
程
　
来
年
３
月
26
日
㈫
〜
４
月
２

日
㈫

▼
募
集
人
数
　
10
人
程
度
（
最
少
催
行

人
数
５
人
）

▼
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
、
ま
た
は

在
学
の
中
学
生
以
上
の
方

※

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

※

在
学
の
た
め
、
住
民
票
が
市
外
に
あ

る
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
費
用
　
約
25
万
円
（
諸
費
用
込
み
・

燃
油
サ
ー
チ
ャ
ー
ジ
４
７
，
０
０
０

円
込
み※

変
動
あ
り
・
パ
ス
ポ
ー
ト
、

Ｅ
Ｓ
Ｔ
Ａ
取
得
料
除
く
）

▼
申
し
込
み
期
限
　
11
月
30
日
㈮

▼
申
し
込
み
方
法
　
窓
口
に
備
え
付
け

の
申
込
用
紙
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事
項
を

記
入
の
う
え
、
事
務
局
へ
持
参
ま
た

は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

中
級
英
会
話
教
室
の

受
講
生
募
集
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

国
際
交
流
協
会
だ
よ
り

６２　

６２　

☎
○
6
7
6
3
・
F
A
X
○
2
4
0
0

N
P
O
法
人
小
野
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局

姉
妹
都
市
リ
ン
ゼ
イ
市
へ
行
こ
う
！

親
善
訪
問
使
節
団
の
団
員
募
集
　
　

　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

観
　
光

第
46
回
小
野
史
を
歩
く
会

　 

第
９
回
お
の
恋
ハ
イ
キ
ン
グ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ス
ポ
ー
ツ

「
ス
ポ
ー
ツ
講
習
会
」参
加
者
募
集

ペ
ル
ビ
ッ
ク
ス
ト
レ
ッ
チ

〜
骨
盤
体
操
〜
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■ 市民会館イベント情報　｜■ 市民会館イベント情報　｜ 王子町806番地の1（☎63‐1020・FAX63‐1138）

市内のコミセン情報市内のコミセン情報

施 設
だ よ り

詳しくは、問い合わせください。

「第27回ハートフルシティ
　　　　　　コンサートおの」開催　　

コミセンおの 王子町806番地の1（☎63‐1020・FAX63‐1138）

コミセンきすみの 下来住町71番地の3（☎・FAX63-7082）

　音楽愛好家16団体が声楽、和楽、洋楽など様々
な音楽を奏でます。素敵な景品が当たる抽選会も
あります。

◆パソコン講習会「ITすくぅーる」受講生募集◆パソコン講習会「ITすくぅーる」受講生募集

◆「自分みがき講座②」受講生募集◆「自分みがき講座②」受講生募集 ◆市民ギャラリー展示案内◆市民ギャラリー展示案内

11月12日～27日の毎週月・火曜日
（全6回）19：30～21：30
20人　※応募多数の場合は抽選
（市内在住、在勤、または在学の方優先）
2,000円（テキスト代が別途必要）
10月1日（月）～19日（金）

展示・模擬店
10月20日（土）・21日（日）
9：00～15：00
コミセンきすみの
小・中学生、サークル生らによる作品展示、
たこ焼き、綿菓子などの模擬店　
※模擬店は21日のみ

学習発表会
10月20日（土）9：00～12：00
来住小学校体育館
小・中学生、サークル生、地域の方の発表会

メイク＆セルフマッサージ、ヨガ、お菓子作りを
身につけて、魅力をアップしませんか。

11月6日～来年1月29日の毎週火曜日
（1月1日除く）全12回
19：00～21：00
20人　※応募多数の場合は抽選
3,000円（材料費が別途必要）
10月1日（月）～14日（日）

「小野名画劇場」開催！　　

10月20日（土）
10月28日（日）13：00開演（12：30開場）

申し込み方法（共通）
所定の申込用紙に記入のうえ、コミセンおのへ申し込
みください。（ファクス可）　

当日券
700円

入場
無料

「三枝改メ
   六代桂文枝襲名披露公演」開催　　

来年2月10日（日）14：00開演（13：30開場）

11/12
発売開始

「死刑台のエレベーター」

「八甲田山」

1977年 日本 監督：森谷司郎
出演：高倉健、北大路欣也ほか

1957年 仏 監督：ルイ・マル
出演：モーリス・ロネ、ジャンヌ・
モローほか

展 示 内 容

「花かぶき会　絵作品展」花かぶき会　10/  1～ 13

10/15～ 27

日　程

「坂口千鶴　作品展」　坂口千鶴

「自然写真展」　小野自然写真の会 10/29～ 11/10

21日はコスモス
祭を同時開催！

❶10：00～ 
❷16：20～

❶13：00～ 
❷19：00～

※小野シネマゴールドカード提示の方は無料

うるおい交流館エクラホール
桂文枝・柳亭市馬ほか
2,000円（当日2,500円）

エクセル2007入門コースに参加しませんか。

来住地区地域づくり協議会主催
「きすみの祭り」開催
◆
来住地区地域づくり協議会主催
「きすみの祭り」開催
◆

日時　　場所　　定員　　受講料・料金　　申込期間　　対象　　内容

※前売券は、うるおい交流館エクラ、
　市民会館、各コミセン、好古館、
　図書館で販売。
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あお陶遊館アルテあお陶遊館アルテ
粟生町1816番地の7（☎・FAX66‐7789）

児童館チャイコム児童館チャイコム
浄谷町2859番地（☎・FAX63-8588）

児童館チャイコム予定表（10月）
【ふれあいタイム】月～金（11：00～11：30）遊戯室
【つどいの広場】月・金・土（10：00～15：00）集会室

（都合により変更する場合があります）

エコ工作で作ってあそぼう！

　来年の干支「巳」の置物を
作りませんか。

　　①11月12日（月）
　　②11月15日（木）
　　※いずれも9：30～12：00
　　※各日とも内容は同じです。
　　各日15人　※応募多数の場合は抽選
　　600円（市外の方は900円）
　　10月1日（月）～25日（木）
　　※あお陶遊館アルテに備え付けの申込用
　　　紙に記入のうえ、申し込みください。

　子どもの病気や事故の予防法、対処法など
を、久呉真章さん（姫路赤十字病院小児科部
長）から学んでみませんか。

短期講座生募集  ～「干支置物」づくり～

おの夢館（播州カフェ）おの夢館（播州カフェ）
上本町94番地（☎・FAX63-2126）

　山下千賀子さん（加古川
市）の「着物、帯などを使っ
た手作り作品展」を開催し
ます。

見に行こう！おの夢館の展示コーナー

《遊戯室》11：00～11：30
ふれあいタイム・パパサタサロンなど

日
《集会室》10：00～15：00
つどいの広場・エコ工作など

　エコ工作の日は、牛乳
パックや空容器などの廃
材を利用して、簡単な工
作をします。切ったり、
貼ったりすることが大好
きな子どもたちの楽しい
時間になっています。

パパサタサロン講座
「パパも守る！子どもの健康」

10月1日（月）～30日（火）
10：00～17：00
※水曜休館

11月3日（祝）10：00～11：30
無料
40人（先着順）
※託児は20人（先着順・1歳以上・要予約・無料）
子育て中の保護者
※児童館備え付けの申込用紙に記入のうえ、
　申し込みください。（ファクス可）

親子で自由あそび

みんなであそぼうリズムにのって
にこにこ子育て相談（9：45～11：00）
みんなで体操1.2.3
親子で自由あそび

親子で自由あそび

みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ）
選んで遊ぼうコーナーあそび
みんなであそぼうリズムにのって
親子で自由あそび
お話を楽しもう（読み聞かせリーダー）
親子で自由あそび
親子で自由あそび
みんなで体操1.2.3
選んで遊ぼうコーナーあそび
みんなであそぼうリズムにのって
親子で自由あそび
パパサタサロン「作ってあそぼう」
親子で自由あそび

みんな一緒にお話聞こう（読み聞かせ）
選んで遊ぼうコーナーあそび
親子で自由あそび

お話を楽しもう（読み聞かせリーダー）
親子で自由あそび

親子で自由あそび

みんなで体操1.2.3

10月生まれのお友だち集まれ！　
（9：45～10：15）　　　　　

（月）

（火）
（水）
（木）
（金）

（土）

（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）

（金）

（土）
（日）
（月）
（火）
（水）

　
１０/1

2
3
4
5

6

7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

26

27
28
29
30
31

パパサタサロン講座「親子で体験　犬や猫とふれあおう」
（10：00～11：00）※申込者対象

みんなでお祝いハッピーバースデーと
ハロウィンを楽しもう（10：30～11：30）

エプロンシアターをみよう
（10：30～）
         ̶
         ̶
         ̶
おしゃべりタイム（10：30～）

エコ工作を楽しもう

         ̶
         ̶
         ̶
おしゃべりタイム（10：30～）

エコ工作を楽しもう

0歳児・ほのぼのひろば（10：30～11：00）
         ̶
         ̶
         ̶
おしゃべりタイム（10：30～）

エコ工作を楽しもう

         ̶
         ̶
         ̶

エコ工作を楽しもう

みんなで聴こう♪うたおう♪（10：30～）
         ̶
         ̶　　

オレンジリボンとハロウィンのゆかいなグッズ作り（11：00～11：45）
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10月の休館日 23日（火）
--

参加者
募集

参加者
募集

アカペラフェスティバルinエクラⅢ

◆出　演　市民アカペラグループ
◆ゲスト　アカペラグループ「Sugar Style Spirit」
◆場　所　エクラホール
◆入場料　500円

10月 27日（土）14：00 開演

●○ 小野市男女共同参画センター 再就職チャレンジ講座 ○●

「ライフ・ワーク・マネー
　　　私のプランを目指して」

子育ても一段落し、再就職をお考えの方の不安や
疑問にお答えします！！　就活をはじめる前に役立
つ情報を学びませんか？

子育て支援活動をされている皆さん、子育て支
援に関心のある皆さん！　今の活動をさらにレ
ベルアップさせるきっかけとして、あなたも参
加してみませんか？

◆定　　員　20人（応募者多数の場合は抽選）
◆場　　所　中会議室
◆託　　児　無料（要予約・定員10人・1歳～小学校3年生）
◆締め切り  10月31日（水）

好評
発売中

宝くじ文化公演
「夏川りみと京フィルコンサート」

11月 29日（木）18：30 開演

ティータイムコンサート
～バイオリンで伝える 音楽と自然～

◆出　演　眞田　彩　ほか
◆場　所　ハートフルサロン
◆入場料　1,000 円

好評
発売中

11月 24日（土）14：30～ ティータイム15：00～ 開　演

◆内　　容　

◆日　　時　11月 10日（土）～ 12月 15日（土）
◆定　　員　30人（先着順）
◆参 加 料　無料
◆場　　所　中・大会議室
◆託　　児　無料（要予約・定員 10人・1歳～小学校 3年生）
◆締め切り　10月 27日（土）

  ※テーブル指定、未就学児童の入場不可
　   （カフェドアルシェ特製ケーキセット付）

※チケットは完売しました。

米村でんじろう
サイエンスショー2012

12月 23日（日）※2回公演

エクラキッズ事業
スティールパン※をたたいてみよう

12月 2日（日）① 9：30～10：15 ②12：30～13：15③10：30～11：30 ④13：30～14：30
◆対　象　①②3歳～小学生未満の子どもと保護者
　　　　　③④小学校 1～ 3年生と保護者
◆場　所　大会議室Ａ
◆参加料　800円（キッズ会員 600円）
◆発売日　10月 14日（日）※キッズ会員 10月 7日（日）

①13：00開演  　②15：30開演

◆出　演
　米村でんじろう
◆入場料　2,500 円

テレビでおなじみ、
でんじろう先生の
おもしろ実験室を、
家族みんなで楽し
もう！

※3歳から入場可
※先行販売期間は、友の会
　1会員につき 5枚まで購
　入できます

10月13日（土）
【友の会・キッズ会員】

10月  6日（土）

チケット発売日

申し込み・問い合わせ先　センター事務局（☎62-6765）

◆日時・内容
日　　時 講　　　師テ  ー  マ

女性が働くマネー事情

私の仕事・働き方

11月12日（月）
10：00～12：00
11月19日（月）
10：00～12：00

福一由紀 さん
（マネーラボ関西代表）

兵庫県受託事業

まちかど子育て相談
スキルアップ講座（全5日・全9コマ）

講座（「県・市町および地域団体・NPOの
子育て支援情報」「発達障がい」「児童虐待」
「コミュニケーション力・傾聴力を高める」）
および館外での活動体験

※詳細については事務局まで問い合わせください。

※打楽器の一種
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お気軽にご相談ください。相談窓口相談窓口相談窓口 相談日が祝日と重なるときは、休ませていただく場合があります。

相 談 名 相 談 日 時 相 談 場 所 相 談 内 容 担当課（電話番号）

一

般

相

談

障
が
い
者
相
談

子

ど

も

相

談

女
性
相
談

市民サービス課相談室

生活上の問題・行政に関する相談

弁護士による法律的な解釈が
必要な問題など

コミセンおの302号室

コミセンおの304号室

生活環境グループ

人権に関すること

小野市民病院
地域医療室内医療福祉相談室

医療福祉に関する悩みなど

商品や契約の苦情に関する問題

介護・認知症に関する相談など

うるおい交流館エクラ
事務室 生活上の問題

福祉事務所相談室

福祉事務所相談室

生活上の悩みなどの母子の
自立に向けた相談

小野市民病院
地域医療室内医療福祉相談室

看護師による
「医療に関する悩み」など

市民安全部
ヒューマンライフグループ

いじめ、虐待、DV、セクハラなど
いじめ相談

小野警視派出所2階 法律問題全般に関すること

子どもの健康・栄養・発達に
関すること

体のこと・性のこと

適応教室 不登校に関して、電話と面接相談
で応じます

来住保育所
（小野市地域子育て支援センター）

乳幼児の子育ての悩みなど

うるおい交流館エクラ
相談室

女性が抱えるさまざまな問題
※託児可能（要予約・無料）

保健センター

福祉総合支援センター
研修室

生計、職業、住宅、家族の悩みなど

福祉総合支援センター 障がい者（児）の日常生活に
おける相談

障がい者の虐待など

福祉事務所相談室 家庭環境、子育ての悩みなど
（養護、虐待など）

子育てに関すること

特に発育・栄養に関すること
児童館チャイコム

日常生活上での悩みごと

①福祉総合支援センター
②福祉事務所相談室

福祉総合支援センター

バリアフリー化など住宅改造に
関すること

市民サービス課
63-1013

人権啓発推進グループ
63-1243

小野市民病院
  63-2020（内線188）

生活環境グループ
63-1686

地域包括支援センター
63-2174

社会福祉協議会
63-2575

社会福祉課
（障がい者虐待防止センター）
63-1011 FAX63-1204

（夜間休日）
63-1000 FAX63-1196

障がい者地域生活・
相談支援センター

63-1000（内線840・841）

子育て支援課
（家庭児童相談室）
63-1645

児童館チャイコム
62-7020

保健センター
63-3977

来住保育所
（小野市地域子育て支援センター）

62-8428

男女共同参画センター
相談専用電話
63-8250

小野市民病院
63-2020（内線188）

国際交流協会事務局
62-6763

いじめ担当グループ
62-4110

小野交通安全協会事務局
62-1410

法　律

市民・行政

要予約

人　権

要予約

あんしん窓口

消費生活

高齢者総合相談

ふれあい福祉相談

障がい者総合相談

虐待通報・
相談窓口

精神障がい者

児　童

子育て電話相談

にこにこ
子育て相談

子育て
安心ダイヤル

思春期
ホットダイヤル

不登校相談

子育て相談

いじめ等相談窓口
（ONOひまわりほっとライン）

法律相談

外国人生活相談

女性のための相談
面接相談は要予約

女性のための
医療相談　　　

母子自立
要予約

要予約

要予約

税務相談 第2庁舎第1会議室 税金に関すること
近畿税理士会・
社支部事務局  
0795-48-2055

社会福祉課障がい福祉係
63-1011

子育て支援課
63-1645

適応教室
63-4175

月～金曜日
9：00～17：00

10月10日（水）・24日（水）
13：30～16：00

予約は1日の9時から受付します

10月17日（水）
13：30～15：30

月～金曜日
  9：00～12：00・13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00

（消費生活相談員による相談は月・水・金）

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

火・木曜日
9：00～12：00

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

10月19日（金）
13：00～15：00

月～金曜日
9：00～16：00

月～土曜日
10：00～17：00

10月3日（水）
9：45～11：00

月～金曜日
9：00～16：30

月～金曜日
13：00～17：00

月～土曜日
9：00～16：00

木曜日

月～金曜日
9：00～17：00

木曜日
13：30～16：00

水曜日
13：00～16：00

月～金曜日
9：00～17：00

毎月第1土曜日
13：00～16：00

10月4日（木）・18日（木）
13：00～16：00
※受付は15：30まで

①高齢介護課（63-1060）
②社会福祉課（63-1011）

要予約住宅改造
①高齢者向け
②障がい者向け

（電話相談） 　9：30～11：30
（面接相談）13：00～16：00

（虐待通報は夜間、
休日も対応します。）
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Ｓ○

重源上人と浄土寺を訪ねる
奈良博での特別展を見て

重源上人坐像の後ろに阿弥陀如来立像が並んだ
＝奈良国立博物館提供

　朝日新聞の紙面（8月7日付）で、
重源上人坐像（国宝、東大寺蔵）
の後ろに浄土寺の阿弥陀如来立像
（重文）が控える写真を見つけた。
奈良国立博物館の特別展「頼朝と
重源」の会場光景だった。「これは
見逃せない」と9月17日の閉幕前
に駆け込み、観覧してきた。
　会場に入ると、重源像の前にこ

れも浄土寺蔵の金銅三角五輪塔が展示されて
いた。つまり、五輪塔―重源像―阿弥陀像と
ほぼ一直線に並んでいたのだ。阿弥陀像の左
右にはやはり同寺蔵の菩薩面
各3面が飾られていた。この
一画は重源像を中心に浄土寺
コーナーのような観を呈して
いた。
　重源と浄土寺については広
報おの8月号でも少し触れた
し、小野市民には“釈迦に説
法”なので、詳しく述べない。
重源は単に名僧・高僧である
だけでなく、荘園経営の優れ
た実業家であり、大寺院復興の名プロデュー
サーであった。
　浄土寺・浄土堂とそこにまつられた阿弥陀三
尊立像を絶賛する学者・文化人は枚挙にいとま
がない。近年では建築家、安藤忠雄さんもそ
の一人だ。私がテレビで見たのはNHK「国宝へ
の旅」（1987年）だと思う。NHK取材班の粘り
と撮影技術で夕方、お堂の蔀戸から差し込む
西日を浴びて浮かび上がる三尊像の映像を見
たときは、思わず正座して合掌したほどだ。
取材班に同行した作家、安西篤子さんは「この
世のものならぬ体験だった」と感動を記してい
る。
　たぶんこの放送がきっかけになったのだろ

うが、全国的に一躍有名になり、観光バスが押
し寄せるブームが起きた。しかし、私も何度か
浄土寺を訪れているが、夕日に浮かぶ三尊像に
はいまだお目にかかれていない。
　浄土堂と薬師堂という東西軸に注目した研究
者も少なくなく、「迎講」という仏事と関連付け
た考察もある。
　夕日は青野ヶ原丘陵の向こう、法華山あたり
に沈んでいく。重源は小野に来たかどうか不明
との見解もあるようだが、重源は浄谷の丘に立
ち、現地を見たうえで堂と三尊像を一体化させ
た設計プランを入念に仏師快慶と詰めたはずだ。

重源は自らの浄土観を浄土寺
という目に見えるかたちで表
現したのだろう。
　ちなみに東日本大震災以来、
歴史上の大地震に関心が高
まっているが、この三尊像は
堂の床下で柱や地面と結び付
けられており、いわゆる耐震
構造になっている。
　快慶は三尊像のほかに、迎
講に使われる阿弥陀如来立像

と菩薩面も作っている。今般、奈良国立博物
館に出品されたものだ。
　実は浄土寺の創建年代については、寺伝の
建久8（1197）年のほか諸説あるが、近年、寺
に保存されていた古材を年輪年代測定法で調
べ、伐採年代はずばり1195年と、1195年か
96年との結果が出された。しかも産地が周防
（山口県）ともわかり、伝承を裏付けた。
　再来年の2014年は浄土堂上棟（1194年）か
ら820年の節目だ。「小野史談」に大部荘や浄
土寺についての論考を発表した八代醍ひとみ
さんや山田貴生さんら若手の研究者も輩出し
ている。重源上人、浄土寺、大部荘といった
小野の宝をさらに大切にしていきたいものだ。

しと  みど

むかえこう
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幼稚園だより

小・中学校だより
河合小学校編

　河合小学校は、今年の7月1日、創立
120周年を迎えました。
　「キラリ　輝け　河合の子」をテーマ
に実施している小中連携の取り組み
は、今年で9年目。様々な行事交流をは
じめ、中学校登校、授業交流、相互指
導など充実した内容となっています。
この取り組みは、地域の絆を深め、中
１ギャップの解消、児童生徒の自尊心
と自立心を育み、学力の向上につな
がっています。

小中連携「キラリ　輝け　河合の子！！」

　また、以前多かった中学校での不登校生
はゼロになるなど、この取り組みは全国的
にも注目されています。
　これからも、地域の方々の協力を得て、
　　　…身体と心を鍛える子
　　　…わかりあえる子
　　　…いつも笑顔のたえない子
をモットーに頑張っていきます。

授
業
や
掃
除
を
一
緒
に
し
ま

し
た
。
さ
す
が
中
学
生
、し
っ

か
り
し
て
い
る
な
。

（
６
年
生
の
中
学
校
登
校
で
）

河合中学校の先生が、参観
に来てくれました。
←（相互授業参観で）

中学生とピース！（トライ
やる・ウィークで）　 　→

　わか松保育園では、遊びを大切にしながら、伸び伸びとした保育を通して、心豊か
でたくましい子どもを育てることを目指して取り組んでいます。現在、4歳児35人、
5歳児44人、あわせて79人の園児たちが毎日楽しく過ごしています。
　6月半ばから始まった水遊びでは、園庭の簡易プールで週3日、小野小学校のプール
で週2日、水に慣れながら楽しく遊びました。広い小学校のプールでは、水をかけ
合ったり、大きな渦巻きを作って流れに乗ってみたり、友だちと追いかけっこをした

りするなど楽しい時間を過ごしていました。
　また、年に1回、保護者が大変楽しみにしている「親
子給食会」を実施しています。この会では、子どもたち
が幼稚園で食べている給食の内容を知ってもらうとと
もに、好き嫌いなく楽しく食べているかどうかも知っ
てもらうことを目的にしています。　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　  　　　　

のびのび保育を通して

か
わ
い　

わか松幼稚園
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9/3
市内

7/２８
中町

　『みんなで守ろう、みんなの
町を！』をテーマに、中町公民館
で防犯懇談会が開催されまし
た。参加者は約200人。
　これまでは、小野防犯協会小
野支部が主催で、年に小野地区
内の2町を選定して開催していま
した。今年は、中町が自主的に
開催。社警察署生活安全課の講
話を聞いた後、懇談会（意見交
換）を行いました。町内の問題点
や気になるところについて、
様々な意見が出され、有意義な
懇談会となりました。
　　　　  （地域安全グループ）

　市内の小・中学生を対象に、
「大型デマンドバスで行く！神
戸電鉄展示車両・電車部品工場
見学ツアー」を実施しました。2
日間で参加者は31人。北丘町の
㈱カコテクノス小野工場にある
電車部品工場と展示電車車両を
見学しました。参加者は、「市内
に電車の部品工場があることを
初めて知った」「公共交通の必要
性を改めて感じた。粟生線サ
ポーターズくらぶにぜひ入会し
たい」などとコメントされていま
した。

中町公民館運営委
員会が防犯懇談会

デマンドバスで行く
電車車両見学

８/２２・２５
小野東小

～９/２３
広渡町

8/２６
伝産会館

　王子町の埋蔵文化財展が広渡
廃寺跡歴史公園で開催されまし
た。「王子町」という地名は「王
塚古墳」からきたとも言われてい
ます。そしてこの古墳の主は、
この地を治めていた巨勢氏の墓
ではないかと伝えられています。
　展示品には、炎の形が付いた
土器や食べ物を盛ったであろう
高杯や深鉢などがありました。
よく見ると土器にも個性があり
弥生時代の生活が浮かんできそ
うでした。
（下東条小学校区 藤原登代子さん）

　校舎の大規模改修のため建設
されていた仮設校舎が運動場南
側に完成し、4～6年生の児童ら
延べ680人が校舎移転作業を行
いました。仮設校舎は2棟。机や
いす、図書などを運ぶために階段
を何度も往復し大変でしたが、段
取り良く片付けました。2学期か
ら仮設校舎での学校生活になり、
38年間の思い出の詰まった校舎
は来年には新しく生まれ変わりま
す。
（小野東小学校区　多鹿江利子
さん、佐同美香さん）

目をさました
土器たち

　市では、敬老の日（9月17日）
を前に、9月3日、市内の満100
歳以上と白寿（数え99歳）の高齢
者宅を訪問し、長寿をお祝いし
ました。
　市長は、田中のぶゑさん（大島
町・100歳）＝写真＝らに、「これ
からもお元気でお過ごしくださ
い」と声をかけ、祝金などを贈呈
しました。
　　　　　　     （高齢介護課）

　市内の自主防災組織のリー
ダーらが防災活動について学ぶ
「自主防災会リーダー研修会」を
開催しました。研修会は毎年開
き、今年は約450人が参加。この
日は、市民安全部防災推進員が
「水害から安全に避難するため
に」と題して講演。その後、消防
本部が、初期消火、応急手当、心
肺蘇生法、ロープ結索といった
防災基礎訓練を指導。参加者は、
熱心に訓練に取り組まれていま
した。
　　　　　     （防災グループ）

校舎移転作業防災の知識と
技能を学ぶ

祝  ご長寿！
いつまでもお元気で

７/２２・８/５
北丘町

（交通政策グループ）
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第35回小野まつり
  おの恋おどり審査結果

■おの恋大賞　丹波篠山楽空間
■エクラ大賞　大阪市立大学チーム朱蘭
■北播磨大賞　裏播州鬼ほおずき灯

■よさこいＡ部門
　金賞　麗舞
　銀賞　踊っこひおか
　銅賞　舞ぇぇ華
■フリー部門
　金賞　星輝心
　銀賞　Dance☆F☆Company騎勇舞
　銅賞　リトルエンジェルバトンティーム
■よさこいＢ部門
　金賞　破天荒
　銀賞　宇宙～SORA～
　銅賞　咲夢麗衣
■キッズ部門
　金賞　Petit　Angel
　銀賞　滝呼キッズ
　銅賞　GLA♡GIRL 
■キッズオフィシャル部門
　金賞　ぴーろくろく☆
　銀賞　スマイルキッズ大部
　銅賞　おのっ子ひまわり倶楽舞
■チャレンジ部門
　金賞　太鼓伝創の会「つぶて」
　銀賞　オパール
　銅賞　ぴー family☆

  のど自慢大会審査結果

■大賞　高田圭子「喜びましょう」
■金賞　橋本宏子「百万本のバラ」
■銀賞　船間りえ子「置き手紙」

　11月から来年5月までの約7
か月間で、毎月2～3回の会議や
調査を予定しています。

●募集人員　30人
●申し込み期限　10月12日（金）
●申し込み・問い合わせ先
　小野まつり実行委員会事務局
　（NPO法人 北播磨市民活動支援センター）
　☎63-8156

第36回小野まつり
検討委員募集

5000発の花火と競演

おの恋おどりに  2700人が躍動

　
今
年
の
小
野
ま
つ
り
の
テ
ー
マ
は
「
炫

夢
」。
８
月
18
日
・
19
日
の
２
日
間
で
13

万
５
千
人
が
訪
れ
ま
し
た
。

　
１
日
目
は
、
大
雨
洪
水
警
報
の
発
令

に
よ
り
、
市
内
６
地
区
と
文
化
連
盟
の

皆
さ
ん
に
よ
る
「
市
民
夏
の
夢
舞
台
」
を

室
内
の
エ
ク
ラ
ホ
ー
ル
で
実
施
。
花
火
は

翌
日
に
順
延
し
ま
し
た
。

　
２
日
目
の
「
お
の
恋
お
ど
り
」
に
は
、

１
２
３
チ
ー
ム
、
約
２
，
７
０
０
人
が
参

加
。
今
年
初
の
イ
オ
ン
ス
テ
ー
ジ
を
含
む

５
つ
の
分
散
会
場
や
パ
レ
ー
ド
会
場
で
、

踊
り
子
た
ち
が
華
や
か
に
踊
り
ま
し
た
。

　
５
，
０
０
０
発
の
花
火
が
真
夏
の
夜
空

を
彩
る
フ
ァ
イ
ヤ
ー
フ
ァ
ン
タ
ジ
ア
で

は
、
35
回
目
の
小
野
ま
つ
り
を
記
念
し
て

５
号
玉
35
連
発
を
打
ち
上
げ
。
会
場
の

あ
ち
こ
ち
か
ら
歓
声
が
あ
が
り
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
の
ご
協
力
で
、
伝
統
と
新
し

さ
を
融
合
し
た
ま
つ
り
と
し
て
無
事
に

終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

（敬称略）
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平成２３年中に生まれられたお子さんを紹介しています。
（毎年1月号に募集記事を掲載、2月に募集を締め切っています）

永井　希実ちゃん
妹へ！
一緒にサッカーをしようね。
（兄 駿吾くん、大貴くん、照人くん）

栄町
1歳4か月

なが   い のぞ  み

竹中　健太ちゃん
わが家のアイドル

けんちゃん♡
              （母 愛美さん

）

小田町
1歳4か月

たけ なか　     けん  た

樋口　颯太ちゃん
颯ちゃん大スキ♡
いつも笑顔をありがとう
（父 喜隆さん、母 麻美子さん）

王子町
1歳4か月

ひ  ぐち そう   た

藤村　翔ちゃん
いつまでも仲良し家族で
過ごそうね♡
（父 真司さん、母 恵さん）

市場町
1歳4か月

ふじ むら　     しょう

中村　紀積ちゃん
きせきがいる毎日、
笑顔いっぱい楽しいよ
（兄 星哉くん、姉 美祐ちゃん）

黒川町
1歳4か月

なか むら　      き   せき

元梁　愛ちゃん
まなちゃんすき♡すき♡
すき♡だ～いすき♡
（姉 華ちゃん、兄 陽くん）

大島町
1歳4か月

もと はし まな

長谷川　楓真ちゃん
ふうま最高！！
いっぱい遊ぼうね☆
              （兄 優樹くん）

久保木町
1歳4か月

は    せ   がわ　     ふう  ま 深山　寛太ちゃん
いっぱい遊んで
元気に育ってね！
（父 洋臣さん、母 典子さん）

王子町
1歳4か月  み  やま　     かん  た

稲岡　畝奈ちゃん
パパとママの
大事な娘さん
（父 朋さん、母 あづささん）

大島町
1歳4か月

いな おか　      せ    な

森本　琉太郎ちゃん
笑顔満開　食欲満点♡
大きくなぁれ！
（父 真司さん、母 好美さん）

西本町
1歳4か月

もり もと　     りゅうたろう

給食センターから
こんにちは

【材料】（4人分）

●ほうれん草……1束

●えのき茸………1袋

●ごま……………大さじ1

●うす口醤油……大さじ1 

エネルギー　46kcal（1人分）

【つくり方】
❶えのき茸は根元を切り落とす。

❷ごまはごまいりでさっと炒り、すり
つぶす。

❸沸騰したお湯に、ほうれん草を入れ
てゆでる。色が鮮やかになったら、
すぐに流水で冷やし3㎝の長さに切
る。えのき茸はゆでて、冷やす。

❹❸の水をよく切り、食べる直前に、
ごま、うす口醤油であえる。

　秋はきのこがおいしくなる季節です。給食ではえのき茸を使いますが、し

めじやなめこ、まいたけなどを加えると、さらにおいしく彩りよくなります。

　えのき茸は長尾町でたくさん栽培されています。
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身近な観光情報を発信

来迎寺（市場町）

　県道加古川・小野線に架かる玉崎橋の北東に位置する寺院

です。『市場村誌』に載る「来迎寺縁起」によれば、東大寺再

建の責任者で、浄土寺（浄谷町）を開いた重源上人が開祖と

されています。重源上人は弟子の善阿に来迎寺の建設をま

かせたといわれています。

　伝承によれば、善阿は広報おの2月号で紹介した平重衡

の家来で、南都焼き討ちをおこなった下司次郎の妹の子ど

も。下司次郎は焼き討ちのあと熱病にかかって亡くなり、

その一族も次々と熱病で亡くなりました。妹は、これは東

大寺に火をかけた仏罰と考え、息子に南都焼き討ちで亡く

なった人を供養させるため、重源上人の弟子にしました。

　なお、当時の来迎寺は現在の場所より南の方にある山の

上に建てられたと言われています。

アーカイブス

〜
短
歌
と
小
説
〜

　
50
代
半
ば
に
な
っ
て
、
上
田
三
四

二
は
、
約
20
年
ぶ
り
に
私
小
説
の
ス

タ
イ
ル
で
、『
深
ん
ど
』を
書
き
ま
し
た
。

市
内
で
過
ご
し
た
幼
少
期
が
描
か
れ
、

人
物
の
心
理
や
自
然
の
描
写
の
細
や

か
さ
が
読
者
を
ひ
き
つ
け
ま
す
。
31

音
で
調
整
さ
れ
た
短
歌
の
世
界
を
丁

寧
に
解
説
す
る
よ
う
な
文
体
を
歌

人
・
小
高
賢
氏
は
、「
短
歌
鑑
賞
に
似

て
い
る
。
長
編
短
歌
と
い
っ
て
も
い

い
」（『
こ
の
一
身
は
務
め
た
り
』よ
り
）

と
評
し
て
い
ま
す
。

懐かしいむかしの写真で
小野を振り返ってみませんか。

重源上人の弟子、善阿が建設　

推
敲
の
後
が
残
る
原
稿（
好
古
館
所
蔵
）。

上
田
三
四
二
の
著
書
は
図
書
館
で
借
り
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

しゅんご ひろき てると はな

ゆう き

はる

せいや み  ゆ

旧市民病院の建物です。現市民病院の西側、駐
車場になっている場所に建っていました。

小野市民病院（昭和36年ごろ）

来迎寺（現在は工事中）

ＭAP

来迎寺

市場小学校市場小学校

神戸電鉄神戸電鉄

県
道
加
古
川
・
小
野
線

県
道
加
古
川
・
小
野
線

玉崎橋玉崎橋
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休日救急当番医/平日時間外内科系救急当番医

◎「広報おの」は資源保護のため、再生紙を使用しています。

診療時間
9：00～18：00 診療時間18：00～21：00（祝日は9：00～18：00）

日 月  火  水  木  金 土Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

30 31 11/1 2 32928

6 7 8 9 1054

272625242322

20191817161514

131211

21

健康カレンダー

【内科】

【外科】
中町　63-2020 

敷地町　62-1005 
清水内科クリニック

小野市民病院

井 上 医 院
加東市沢部
0795-42-1190

嬉野診療所
加東市山国
0795-42-8477

岡 村 医 院
敷地町
62-4300

桂 医院
加東市大門
0795-43-0252

育が丘クリニック
樫山町
62-8112

まえだクリニック
大島町
64-0771

松原メイフラワー病院
加東市藤田
0795-42-8851

本町
山口内科医院

64-0202【外科】

【内科】
粟生町　65-2810

松原メイフラワー病院

篠 原 医 院

　　加東市藤田
0795-42-8851

Nov

2 3 4 5 610/1

8 9 107

Oct

各種相談【予約制】加東健康福祉事務所
●HIV（エイズ）抗体検査・肝炎ウイルス検査・相談 ☎0795-42-9436 　 10月1日（月）・15日（月）13：30～14：30　※無料・匿名で受けられます
●専門栄養相談（食事療法が必要な方の相談）　　　      ☎0795-42-9365 　 10月5日（金）・11月2日（金）13：30～15：00
●こころのケア相談    　 　　　　　　　　　　   ☎0795-42-5111㈹ 10月25日（木）13：30～
●思春期・ひきこもり相談    　 　　　　　　　　 ☎0795-42-5111㈹ 10月11日（木）13：30～

予防接種・健康診査・教室など（保健センター ☎63-3977）

※教室には、開始時刻までにお越しください。　◯各教室・健診にお越しの時は、母子健康手帳をご持参ください。

7か月児教室
2歳児教室

10月 22日（月）
10月   1日（月）
11月   5日（月）
10月   9日（火）
11月 13日（火）
10月 18日（木）
10月 23日（火）

内　　　容 対　　　　　　　象 日　　程 会　場 時　　間
平成24年  6月生まれの乳児
平成23年  3月生まれの幼児
平成23年  4月生まれの幼児
平成21年  8月生まれの幼児
平成21年  9月生まれの幼児
平成24年  3月生まれの乳児
平成22年10月生まれの幼児

ねこのひきとり

母子健康手帳交付

13：00～14：30

10：00～11：15※
9：30～11：00※

9：00～16：30　

4か月児健康診査

3歳児健康診査

1歳6か月児健康診査
健
康
診
査

教
室

平日、窓口で行います。妊娠届出書（または妊娠連絡票）と印かんを持参
ください。妊婦健康診査助成券（上限75,000円分）をお渡しします。

月1回実施します。ひきとりを希望される方は、健康課（☎63-3977）へご連絡ください。

保健センター

健康課窓口

北播磨小児科救急

当番病院は、消防署（☎63-0119）で確認してください。

※当番医は変更することがありますので、新聞、消防テレフォンサービス
（☎63-7119）または、消防署（☎63-0119）で確認してください。

※小児（１５歳以下）は、事前に医療機関に問い合わせたうえ受診してください。

曜　　　　　　日
第　1　土曜日

第　3　土曜日

第 2・4土曜日に続く日曜日

診 療 時 間

12：00～18：00
10：30～18：00
  9：00～17：00

青 山 医 院
加東市吉井
0795-46-0321

青 山 医 院
加東市吉井
0795-46-0321

井 岡 医 院
菅田町
67-2367

赤羽目医院
加東市北野
0795-48-5058

岡田内科医院
市場町
62-7366

柏 木 医 院
船木町
67-0199

小島クリニック
王子町
64-2727

坂 本 医 院
加東市上中
0795-42-6660

松 尾 内 科
黒川町
64-0880

ますむら医院
加東市上滝野
0795-48-0704

土 井 病 院
復井町
66-2119

曽 野 医 院
加東市東古瀬
0795-42-6299

曽 野 医 院
加東市東古瀬
0795-42-6299

田 渕 医 院
加東市新町
0795-48-0160

復井診療所
復井町
66-7318

復井診療所
復井町
66-7318

東条診療所
加東市新定
0795-46-0048

福岡クリニック
神明町
63-1600

育が丘クリニック
樫山町
62-8112

兵庫青野原病院
南青野
66-2233

兵庫青野原病院
南青野
66-2233

まつい子どもクリニック
敷地町
63-7366

森下クリニック
加東市社
0795-42-0024

依藤診療所
本町
63-0028

依藤診療所
本町
63-0028

緑 駿 病 院
復井町
66-2020

【内科】

【外科】
中町　63-2020 

本町　64-0202 
山口内科医院

小野市民病院

【内科】

【外科】
王子町　62-2011

加東市山国
0795-42-8477

嬉野診療所

岡田整形外科

【内科】

【外科】
中町　63-2020 

加東市森
0795-47-0144

神　医院

小野市民病院

【外科】

【内科】
中町　63-2020

加東市民病院

小野市民病院

　　加東市家原
0795-42-5511

加東市民病院

【内科】・【外科】
加東市民病院
 加東市家原

0795-42-5511


