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民生費

衛生費

土木費

総務費

公債費

教育費

商工費

消防費

農林費

議会費

その他

64.7

24.0
23.7

22.5
19.1

17.5

8.4

6.5

3.9

2.4

0.5

給与収入（市税・地方交付税など）

パート収入（使用料・手数料・分担金など）
貯金の利子など（財産収入・諸収入など）

親からの仕送り（国庫・県支出金）

借金（市債）
貯金の取り崩しなど（繰入金・繰越金）

399万円

32万円
35万円

125万円

82万円

27万円

食費（給料などの人件費）

　　　家族の医療費など
　　　　（子ども手当などの扶助費）

借金の返済（市債の償還）

光熱費・洋服・娯楽費・保険料など
（光熱水費などの物件費、補助費）

子どもへの仕送り
（他の会計への繰出金など）

家の増改築費など（公共事業など）

貯金の積み立てなど（積立金など）

　　　　合　　　計

116万円

145万円

69万円

149万円

113万円

68万円

40万円

700万円

実質赤字比率  赤字なし 赤字なし 赤字なし 13.19％ 20％

連結実質赤字比率  赤字なし 赤字なし 赤字なし 18.19％ 40％

実質公債費比率  13.7％ 13.1％ 12.7％ 25％ 35％

将来負担比率  1.4％ 1.9％ 7.4％ 350％ ―

市税・交付税など市の収入に対する一般
会計の赤字額の割合

市税・交付税など市の収入に対する全会計（病
院・水道事業などを含む）の赤字額の割合

市税・交付税などの市の収入に対する借
金返済費用の割合

市税・交付税などの市の収入に対する一
般会計が将来負担すべき借金などの割合

指　標 内　　　容 21年度決算
22年度決算
（見込み）

23年度決算
（見込み） 早期健全化基準 財政再生基準

       平成23年度    　　 平成22年度　     増減率

一 般 会 計 193億2,000万円 184億　　　 円 5.0%

国民健康保険 56億7,600万円 54億   600万円 5.0%

老 人 保 健 － 330万円 廃止

介 護 保 険 30億　700万円 28億8,400万円 4.3%

後期高齢者医療 3億9,500万円 3億8,500万円 2.6%

小　　　　計 90億7,800万円 86億7,830万円 4.6%

都市開発事業 1億5,010万円 1億3,330万円 12.6%

病 院 事 業 46億　800万円 45億5,300万円 1.2%

水 道 事 業 21億8,000万円 18億9,000万円 15.3%

下水道事業 31億6,000万円 29億1,100万円 8.6%

小　　　　計 100億9,810万円 94億8,730万円 6.4%

総　　　計 384億9,610万円 365億6,560万円 5.3%

3年連続の積極型
予算総額385億円 安

全
・
安
心
、
子
育
て
、
教
育
、

市
民
力
に
よ
る
地
域
活
性
化
に
重
点

平
成
23
年
度
予
算

企
業
会
計

特
別
会
計

　市
税
収
入
は
、
法
人
市
民
税

な
ど
で
若
干
の
回
復
傾
向
が
見

ら
れ
る
も
の
の
、
依
然
と
し
て

厳
し
い
行
財
政
環
境
に
あ
り
ま

す
。
そ
の
よ
う
な
中
、「
安
全
・

安
心
」、「
子
育
て
支
援
・
教
育
」、

「
地
域
の
活
性
化
」、「
都
市
基
盤

整
備
」
を
重
点
に
、
約
50
件
に

も
及
ぶ
新
規
事
業
を
含
め
市
民

ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た
事
業
に
積

極
的
に
取
り
組
み
ま
す
。

【用語説明】（歳出）
総務費：市役所の管理運営、選挙、統計、広報広聴などの経費　衛生費：健康診断、予防接種、ごみ処理、公害対策などの経費 
民生費：児童・高齢者・障害者福祉、生活保護などの経費 　　   土木費：道路、河川、公園、市営住宅の建設・管理などの経費
公債費：市の借入金の返済にかかる経費 

一般会計の歳入・歳出

0 10 20 30 40 50 60 7070 60 50 40 30 20 10 0

歳出 歳入
67.2市税

地方交付税

国庫支出金

市債

県支出金

諸収入

繰入金

分担金・負担金

使用料・手数料

32.3

22.7

22.6

12.0

8.8

7.5

4.5

4.3

その他 11.3
（億円）（億円）

小野市の予算を家計に例えると…

H19　 H20      H21      H22     H23H19　 H20      H21      H22     H23

H19　 H20    H21   H22    H23

（億円） （億円）

（億円）
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7476
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財政健全化指標

（見込み） （見込み）
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小野市（12.7） 早期健全化基準（25） 財政再生基準（35）
（％）

小野市（12.7） 早期健全化基準（25） 財政再生基準（35）
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イエローカード

早期健全化基準（350）
（％）

小野市（7.4）

実質公債費比率

将来負担比率

すべての比率で、早期健全化基準を大きく下回り、健全財政を維持しています

　貯
金
残
高
は
、
ほ
ぼ
横
ば
い

の
78
億
円
の
見
込
み
で
す
。

　ま
た
、
借
金
残
高
は
北
播
磨

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
の
建
設
な

ど
20
年
、
30
年
後
を
見
据
え
た

大
型
事
業
を
実
施
す
る
こ
と
に

よ
り
、
９
億
円
増
加
し
て
１
４

８
億
円
と
な
る
見
込
み
で
す
。

一般会計当初予算の推移

借金（地方債）残高の推移預金（基金）残高の推移

小野市の1年間の収入と支出を身近な家計簿にしました。
一般会計予算193億2,000万円を年収700万円の家計に置き換えると…。

家族で稼いだお金のほか、
親からの仕送り（補助金）
や借金（市債）などでやりく
りしています。
　

収入支出

食費（給料などの人件費） 116

支出 食費（人件費）や医療費（扶助費）な
どどうしても必要なお金の割合が
大きくなっています。

家族で
稼いだお金
466万円

どうしても
必要なお金
592万円

会 計 別

平
成
２３
年
度
当
初
予
算
が
決
ま
り
ま
し
た
。

一
般
会
計
は
、
前
年
比
5
％
増
と
な
る
約
1
9
3
億
円
と
し
、

こ
こ
１０
年
間
で
2
番
目
に
多
い
積
極
型
予
算
と
し
ま
し
た
。

特集 平成23年度予算

　　　　合　　　計 700万円
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特集 平成23年度予算

20
年
、30
年
先
を
見
据
え
た
大
型
事
業
を
推
進

安
全
安
心
に
暮
ら
せ
る

ま
ち
づ
く
り
の
推
進

12

345

子
育
て
支
援
・
教
育
環
境
の
充
実

市
民
力
に
よ
る
地
域
の
活
性
化

住
環
境
向
上
の
た
め
の

都
市
基
盤
整
備

そ
の
他

北播磨総合医療センターの建設
　　　　　　　

福祉組織の再編～福祉総合支援センターの整備～
　　　　　　　　　　　　

学校周辺部への防犯灯設置
　　　　　　　　

市内全保育所にＡＥＤなどの設置助成

安全安心パトロールの実施

中学3年生までの医療費完全無料化
　　　　　　　　　

子宮頸がん予防接種助成

保育所施設整備の助成

学校等空調設備の整備（Ｈ22繰越）

小野中学校運動場などの整備
　　　　　　   

小野東小学校の耐力度調査
　　　　 　        

ＩＣＴ教育の推進
　　　     　　　         

ハートフルチャレンジの拡充
　   

高齢者などの地域活動拠点づくり（モデル事業）　

浄谷地域交流施設（浄土寺前）の整備
　　　　　　　　　　　　

下東条地区まちづくりの推進

マムプロジェクトやガーデニングまちづくりの推進  　

　

市税などのコンビニ
収納準備経費
　　　　　

そろばんリユース事業
　　　　　　  

北播磨総合医療センター（平成25年10月開設予定）福祉総合支援センター（平成24年4月オープン予定）浄谷地域交流施設の整備下東条地域交流施設の整備

造成工事、建築工事に着手。建設にかかる経費は小野市と
三木市が2分の1ずつ負担します。         （5億1,950万円）

社会福祉協議会、高齢者地域包括支援センターなどの業務
を一体化。相談から支援に至るワンストップサービスを展
開します。　　　　　　　   　             （3億5,000万円）

小野高校、小野工業高校周辺を重点的に、生徒の安全を守
るため防犯灯を整備します。　　　　         　（400万円）

中学3年生までの医療費の完全無料化（所得制限
なし）を継続し、子育て家庭を支援します。　　
　　　　　                      　（2億7,473万円）

小野東小学校校舎改築に向けた耐力度調査
を実施します。   　　         　（1,000万円）
※耐力度調査：建物の老朽状況を評価します。

自治会館などを活用した、高齢者や子どもの居場所づくりに
対して支援します（施設整備などへの助成）。  （2,000万円）

国宝浄土寺前で地元が中心となって取り組む地域産食材提
供施設を整備します。　　　　　　     　 　 （5,730万円）

下東条地区での特産品を使った交流施設の整備に向けて実
施設計を行います。　　　　　　　     　　  （1,000万円）

色と香りのまちづくりに加え、ハーブをとおして食育や特
産品開発などの地域資源の活用に取り組みます。　　　      
　　　　　　　　　　　　　　　          　（1,433万円）

現在のコンビニ収納が可能な軽自
動車税に加え、住民税、国民健康
保険税、固定資産税について24時
間対応のコンビニ収納ができるシ
ステムを整備します。　（850万円）

家庭などで使用されなくなったそろ
ばんを回収して、そろばんの普及に
取り組む海外の国々へ送ります。　
　  　　　　　          （30万円）

平成23年度の
主な事業を紹介

新規

新規

継続

継続

継続新規

新規

新規

新規

継続

拡充

拡充

新規

新規

新規

新規

新規

新規

道路舗装整備5か年計画（2年目）
　　　　　　　　

新都市中央線の整備
　　

図書館北公園の整備

黒川西土地区画整理事業

5年間で約10億円かけて市道などの舗装
整備を行います。平成26年には市道舗装
率は95％→99％。        　 　（2億円）

国道175号市場東交差点から小野工業団
地までの道路新設整備を順次進めます。
今年度は、新病院建設予定地から更に東
へ延長します。　　     　（3億160万円）

新規

継続

継続

継続

新規

小・中学校、特別支援学校、幼稚園の全ての教
室に空調設備を整備します。　　　　　　　
　　　　　　    　            （5億2,500万円） 今年度は、新たに英語検定のテキストを作成

します。   　　　　　　        （1,242万円）

昨年度に引き続き、小・中学校にプロジェク
ター、教材提示装置を配備することで、市内
全クラスへの配備が完了します。　　　　　
　　　　　　　　                  （775万円）

「
安
全
・
安
心
」、「
子
育
て
支
援
・
教
育
」、「
地
域
の
活
性
化
」、「
都
市
基
盤
整
備
」
を

キ
ー
ワ
ー
ド
に
、
約
50
件
の
新
規
事
業
に
取
り
組
み
ま
す
。

※マム（Ｍ：みんなの　Ｕ：うつくしい　Ｍ：まちづくり）

 （１億3,590万円）

 （2,300万円）

（2,400万円）

（3,405万円）

   （2億7,000万円）

（420万円）

（4,935万円）

図書館北側約2,000㎡を公園として整備します。
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地デジ完全移行

　皆さん、地デジ化への準備は済んでいますか。7月24日に
は今までのテレビ放送（地上アナログ放送）が終了します。そ
れ以降は、アナログテレビをお使いの方は、そのままではテ
レビ放送（デジタル放送）を見ることができなくなります。

アナログ放送が終了します

地
デ
ジ
を

み
る
た
め
に
は…

◆
お
使
い
の
ア
ン
テ
ナ
は
そ
の
ま
ま
で

　調
整
や
交
換
が
必
要
な
場
合
も
あ
り

ま
す
が
、
通
常
は
ア
ナ
ロ
グ
放
送
で
お

使
い
の
Ｕ
Ｈ
Ｆ
ア
ン
テ
ナ
を
そ
の
ま
ま

利
用
で
き
ま
す
。

◆
地
デ
ジ
対
応
受
信
機
の
用
意

　地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
内
蔵
テ
レ
ビ
に

買
い
替
え
る
か
、
ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ
を

そ
の
ま
ま
使
用
す
る
場
合
は
、
テ
レ
ビ

に
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
か
地
デ
ジ

チ
ュ
ー
ナ
ー
内
蔵
録
画
機
を
接
続
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
の

無
償
給
付

　総
務
省
で
は
、
経
済
的
な
理
由
で
地

上
デ
ジ
タ
ル
放
送
を
ま
だ
視
聴
で
き
な

い
低
所
得
の
世
帯
に
対
し
て
、
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。
対
象
と
な
る
世
帯
や

支
援
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

◆
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
料
全
額
免
除
の

　
 

　世
帯
へ
の
支
援

①
生
活
保
護
な
ど
の
公
的
扶
助
を
受
け

　ら
れ
て
い
る
世
帯

②
障
が
い
者
世
帯
で
、
世
帯
全
員
が
市

　民
税
非
課
税
の
世
帯

③
社
会
福
祉
施
設
に
入
所
さ
れ
て
い
る

　世
帯

　Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
料
が
全
額
免
除
の

世
帯
で
、①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
世
帯
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
対
応
の
簡
易
な

チ
ュ
ー
ナ
ー
（
１
台
）
を
無
償
給
付
し
、

対
象
世
帯
を
訪
問
し
て
チ
ュ
ー
ナ
ー
を

設
置
し
ま
す
。
ア
ン
テ
ナ
の
改
修
な
ど

が
必
要
な
場
合
は
無
償
で
工
事
し
ま
す
。

◆
市
民
税
非
課
税
世
帯
へ
の
支
援

　世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税
の
措
置

を
受
け
ら
れ
て
い
る
世
帯
が
対
象
で
す
。

た
だ
し
Ｎ
Ｈ
Ｋ
と
の
放
送
受
信
契
約
が

必
要
で
す
。

　地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
対
応
の
簡
易
な

チ
ュ
ー
ナ
ー
（
１
台
）
を
無
償
給
付
し

ま
す
。
ま
た
、
チ
ュ
ー
ナ
ー
の
設
置
方

法
や
操
作
方
法
を
電
話
で
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
（
チ
ュ
ー
ナ
ー
の
訪
問
設
置
、
ア

ン
テ
ナ
改
修
な
ど
は
対
象
外
）。

【問い合わせ先】
●地デジ全般について
　デジサポ兵庫（☎078-330-0101）
　9：00～21：00（土・日・祝日は18：00まで）

悪
質
商
法
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

　総
務
省
や
、
公
的
機
関
な
ど
と
称
し

て
、
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
受
信
の
た
め

の
不
当
な
費
用
請
求
や
勧
誘
な
ど
の
詐

欺
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
国
の
関
係
機

関
が
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
対
応
に
関
し

て
代
金
を
請
求
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
こ
の
よ
う
な
請
求
を
受
け
た
場
合

は
、
警
察
署
や
小
野
市
消
費
生
活
相
談

コ
ー
ナ
ー
（
☎

　１
６
８
６
）
へ
相
談

く
だ
さ
い
。

地デジ完全移行
7月24日

春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だ春の花だよよよよよよよよよよりりりりりりり春の花だより

市役所前

ひまわりの丘公園

河合運動広場

総合体育館（アルゴ）

八ケ池自然公園白雲谷温泉ゆぴかおのガーデニングボランティアの皆さん

　暖かくなると、市内のあちらこちらで春を楽しむことがで
きます。その中で、見どころとなるのは、西日本最大級の全
長4㎞に６５０本の桜並木が続く「おの桜づつみ回廊」＝写真上。
毎年、桜の咲く頃にあわせて、ウォーキングイベントが行わ
れるなど、憩いの場所となっています。
　さらに、市内の公共施設では、「おのガーデニングボラン
ティア」の皆さんが植栽した花壇などで春を感じることができ
ます。
　さあ、皆さんものんびりと散策にでかけてみませんか。

申
し
込
み
方
法（
共
通
）

　申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
必
要
書
類
を
添
付
し
て
総

務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支
援

実
施
セ
ン
タ
ー
へ
送
付
し
て
く

だ
さ
い
。
申
込
書
は
、
電
話
な

ど
で
同
セ
ン
タ
ー
か
ら
お
取
り

寄
せ
い
た
だ
け
ま
す
（
市
役
所

社
会
福
祉
課
窓
口
に
も
あ
り
ま

す
）。

●地デジチューナーの無償給付について
　総務省地デジチューナー支援実施センター
（☎0570-033-840・ＮＨＫ放送受信料全額免除
　の世帯への支援）
（☎0570-023-724・市民税非課税世帯への支援）
　9：00～21：00（土・日・祝日は18：00まで）

◯63
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イ
オ
ン
小
野
店
前
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
完
成
！

　
４
月
１
日
㈮
か
ら
、
ら
ん
♡
ら
ん
バ

ス
の
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
「
イ
オ
ン
小
野

店
前
バ
ス
停
」
が
使
用
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
バ
ス
停
に
は
、
バ
ス
シ
ェ
ル
タ
ー
や

ベ
ン
チ
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
気
候
も
暖
か
く
な
る
こ
れ
か
ら
、
ら

ん
♡
ら
ん
バ
ス
を
利
用
し
て
、
お
買
物

な
ど
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
当
バ
ス
停
の
完
成
に
よ
り
、

こ
れ
ま
で
降
車
専
用
と
し
て
い
た
「
ア

ル
ゴ
前
バ
ス
停
」は
廃
止
し
ま
し
た
の
で
、

ご
利
用
の
際
に
は
、
お
間
違
え
の
な
い

よ
う
に
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

◆
交
通
政
策
グ
ル
ー
プ
（
☎
　
１
４
０
４
）

らん♡らんバスがさらに便利に絵画「浄土寺の雪景色」を寄贈
小林恒介さん

　
小
林
恒
介
さ
ん
（
浄
谷
町
）
が
、
自

作
絵
画
「
浄
土
寺
の
雪
景
色
」
を
市
に

寄
贈
さ
れ
、
２
月
24
日
、
今
後
展
示
さ

れ
る
市
役
所
２
階
ロ
ビ
ー
で
、
お
披
露

目
式
が
あ
り
ま
し
た
。

　
小
林
さ
ん
は
、
元
中
学
校
美
術
教
諭

で
、
現
在
は
、
市
内
の
絵
画
サ
ー
ク
ル

の
指
導
者
と
し
て
絵
画
文
化
の
発
展
に

寄
与
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
び
は
、「
小
野
市
の
貴
重
な
財

産
で
あ
る
浄
土
寺
薬
師
堂
を
皆
さ
ん
に

見
て
い
た
だ
き
、
建
物
の
美
し
さ
を
再

認
識
し
て
い
た
だ
き
た
い
」
と
の
申
し

出
を
受
け
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

◆
財
政
課
管
財
係
（
☎
　
１
０
１
４
）

作
品
に
つ
い
て
説
明
す
る
小
林
さ
ん

＝
市
役
所
２
階
ロ
ビ
ー
で

◆
学
校
教
育
課
（
☎
　
２
４
０
９
）

適
応
教
室
「
み
ら
い
」
の

改
修
工
事
に
伴
う
一
時
移
転

　
適
応
教
室
「
み
ら
い
」
は
改
修
工
事

の
た
め
、
コ
ミ
セ
ン
お
お
べ
に
一
時
移

転
を
し
ま
す
。
こ
の
工
事
は
、
適
応
教

室
が
児
童
生
徒
の
不
登
校
問
題
の
解
決

に
あ
た
る
拠
点
施
設
と
し
て
、
一
層
、

皆
さ
ん
の
お
役
に
立
つ
た
め
に
、
施
設

設
備
の
機
能
改
善
と
充
実
を
図
る
た
め

に
実
施
し
ま
す
。

▼
移
転
先
　
コ
ミ
セ
ン
お
お
べ
（
敷
地

　
町
１
５
７
０
番
地
の
１
）

▼
移
転
期
間
　
４
月
５
日
か
ら
７
月
末

　
日
ま
で

▼
教
室
時
間
　
８
時
30
分
か
ら
15
時
ま

　
で

▼
相
談
時
間
　
13
時
か
ら
17
時
ま
で

▼
連
絡
先
　（
☎
　
４
１
７
５
）

※

移
転
前
と
同
じ

小
野
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
表
彰
式

・
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ

世
界
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
技
術
に
熱
視
線

　
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
競
技
女
子
ダ
ブ
ル
ス
５
位
入
賞
の
小

椋
久
美
子
さ
ん
が
、
２
月
19
日
に
総
合

体
育
館
ア
ル
ゴ
で
行
わ
れ
た
「
小
野
市

ス
ポ
ー
ツ
賞
表
彰
式
並
び
に
ふ
れ
あ
い

ス
ポ
ー
ツ
」
で
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
実

技
指
導
を
さ
れ
ま
し
た
。

　
表
彰
式
で
は
、
小
野
市
ス
ポ
ー
ツ
賞

の
最
高
賞
で
あ
る
井
上
増
吉
賞
に
門
脇

創
一
さ
ん
・
小
林
祐
梨
子
さ
ん
の
２
人

が
受
賞
さ
れ
た
の
を
は
じ
め
、
ス
ポ
ー

ツ
大
賞
・
ス
ポ
ー
ツ
勲
功
賞
・
ス
ポ
ー

ツ
選
手
賞
・
小
野
市
体
育
協
会
賞
（
ス

ポ
ー
ツ
奨
励
賞
）
の
総
勢
２
９
２
人
が

表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

◆
体
育
保
健
課
（
☎
　
２
５
９
１
）

小・

井
上
増
吉
賞
受
賞
の
小
林
祐
梨
子
さ
ん

　
今
月
号
か
ら
、
32
ペ
ー
ジ
（
こ
れ
ま

で
は
通
常
28
ペ
ー
ジ
）
と
し
て
、
ゆ
と

り
を
も
っ
た
紙
面
で
「
読
み
や
す
く
」

し
ま
し
た
。

新
連
載
コ
ー
ナ
ー

●
学
校
・
保
育
所
だ
よ
り
（
ｐ
26
）

　
１
年
間
で
、
市
内
の
全
小
・
中
学
校
、

特
別
支
援
学
校
、
幼
稚
園
、
保
育
所

で
の
出
来
事
を
情
報
発
信
し
ま
す
。

●
み
ん
な
の
美
し
い
ま
ち
づ
く
り
（
ｐ
31
）

皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
美
し
い
ま
ち
づ

く
り
を
目
指
す
「
マ
ム
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

【
紙
面
サ
ン
プ
ル
】

１
頁
４
段
・
１
段
30
行
・
１
行
15
文
字

新「暮らしの情報」 旧「暮らしの情報」

１
頁
５
段
・
１
段
31
行
・
１
行
13
文
字

広
報
「
お
の
」
紙
面
刷
新

コミセンおおべ

ひまわり
保育所

適応教室
「みらい」

県
道
加
古
川
小
野
線

至
西
脇

至
三
木
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物
資
・
人
的
支
援

　
被
災
当
日
か
ら
、
緊
急
消
防
援
助
隊

と
し
て
消
防
隊
員
を
被
災
地
に
派
遣
し

て
救
助
・
捜
索
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、避
難
者
用
飲
料
水
と
し
て「
お

の
み
〜
ず
」
を
５
，
０
０
０
本
、
避
難

所
生
活
用
簡
易
間
仕
切
り
段
ボ
ー
ル
を

５
０
０
枚
提
供
す
る
準
備
を
整
え
、
要

請
が
あ
り
次
第
、被
災
地
へ
送
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　（
３
月
18
日
現
在
）

義
援
金
に
よ
る

　
　
生
活
復
興
支
援

　
４
月
22
日
ま
で
、
市
役
所
本
庁
舎
２

階
ロ
ビ
ー
や
コ
ミ
セ
ン
な
ど
の
公
共
施

設
で
義
援
金
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
か
ら
災
害
見
舞
金
と
し
て

５
，
０
０
０
万
円
（
市
民
１
人
当
た
り

１
，
０
０
０
円
相
当
）
を
贈
る
こ
と
と

し
ま
し
た
。

　

被
災
児
童
の
受
け
入
れ

　
被
災
し
た
児
童
（
小
・
中
学
生
）
を

温
か
く
受
け
入
れ
て
く
だ
さ
る
ホ
ス
ト

フ
ァ
ミ
リ
ー
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◆
受
入
期
間
　
４
月
〜
８
月
頃

◆
募
集
家
庭
数
　
１
０
０
世
帯

◆
受
入
児
童
数
　
１
家
庭
に
原
則
同
学

　
年
を
２
人
程
度

※

生
活
費
な
ど
は
各
家
庭
で
負
担

※

医
療
費
・
帰
省
費
な
ど
特
別
な
費
用

　
は
市
が
負
担

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
市
福
祉
事
務
所
（
☎
　
１
５
０
９
）

災
害
へ
の
備
え

　
こ
の
た
び
の
大
震
災
は
、
想
定
を
超

え
た
規
模
で
大
津
波
が
沿
岸
部
を
襲
い

ま
し
た
。

　
災
害
被
害
を
最
小
限
に
す
る
た
め
に

重
要
な
こ
と
は
、
災
害
が
起
き
る
前
か

ら
対
策
を
行
う
こ
と
で
す
。
身
近
で
発

生
し
た
こ
と
を
想
定
し
て
日
頃
か
ら
準

備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
詳
し
く
は
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
「
防
災
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
も
し
も
に
備
え
て
兵
庫
県
住

宅
再
建
共
済
制
度
『
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
共

済
』
へ
の
加
入
も
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

◆
防
災
地
域
安
全
グ
ル
ー
プ
（
☎
　
３

　
３
８
７
）

　

被
災
地
支
援
へ
の
取
り
組
み

東
北
関
東
大
震
災

義援金に協力
＝市役所本庁舎 2階ロビーで
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関
連
情
報

第34回

8
月
２０
・
２１
日
開
催

　昨
年
11
月
か
ら
、
公
募
の
皆
さ
ん
で
構
成
す
る
「
小
野
ま
つ
り
検
討
委
員

会
」
で
、
ま
つ
り
の
内
容
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

　今
年
も
従
来
の
伝
統
を
継
承
し
た
賑
わ
い
あ
る
ま
つ
り
と
、
活
力
あ
ふ
れ

る
「
お
の
恋
お
ど
り
」
が
お
楽
し
み
い
た
だ
け
る
内
容
で
計
画
し
て
い
ま
す
。

今
年
の
テ
ー
マ
は
『
奏
夢
』

　「
奏
」
と
は
か
な
で
る
こ
と
。
「
み

ん
な
の
夢
を
融
合
さ
せ
、
実
現
へ
の
シ

ン
フ
ォ
ニ
ー
を
奏
で
る
よ
う
な
ま
つ
り

と
な
る
よ
う
に
」
と
の
意
味
を
込
め
て

い
ま
す
。

お
の
恋
お
ど
り

　「
２
０
１
１
お
の
恋
お
ど
り
参
加
チ

ー
ム
」
や
「
お
の
恋
お
ど
り
講
習
会
〜

お
の
恋
ス
テ
ー
ジ
で
踊
っ
ち
ゃ
お
う
！

〜
」
の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　詳
し
く
は
、
今
月
号
の
広
報
と
一
緒

に
お
配
り
し
て
い
る
「
お
の
恋
お
ど
り

の
募
集
要
項
」
、
「
お
の
恋
お
ど
り
講

習
会
〜
お
の
恋
ス
テ
ー
ジ
で
踊
っ
ち
ゃ

お
う
！
〜
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
お
の
恋
お
ど
り
事
前
説
明
会

▼
日
時

　５
月
15
日
㈰
14
時
30
分
か
ら

　（
受
付
14
時
か
ら
）

▼
場
所

　う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ

　

　大
会
議
室

▼
申
し
込
み
方
法

　メ
ー
ル
ま
た
は
フ

　ァ
ク
ス
、
郵
送
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

の
ど
自
慢
大
会

　８
月
20
日
㈯
に
、
市
民
会
館
で
開
催

さ
れ
る
第
34
回
小
野
ま
つ
り
「
の
ど
自

慢
大
会
」
の
出
場
者
を
募
集
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
下
記
の
募
集
要
項
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

第３４回小野まつり「のど自慢大会」出場者募集要項
●出場資格　大会当日必ず参加できる方（2人組の出場も可能）
●応募方法　申込用紙に必要事項を記入のうえ、直接またはファクスで事務局まで
　　　　　　※ファクスの場合は、送信後事務局に確認の電話をいれてください
●応募期間　5月1日（日）～３１日（火）必着

日時：6月２６日（日）14：00～
場所：うるおい交流館エクラ　ハートフルサロン

市内優先枠１０人（組）
市内外不問枠２０人（組）
※応募者本人の歌入り録音媒体に
　よる一次審査あり
※プロによる審査を実施
※応募期間内に提出すること

市内在住（小野市に住民登録のある
方）４０人（組）程度
※審査なし
※応募者多数の場合は抽選
※特別枠数人（応募者の中から最年
長・最年少など実行委員会で決めた
条件にあう方を選出）

＜注意＞　両部門ともに応募することはできません

一次審査応募曲は、本選の曲で
提出されることが望ましい。
曲は4分以内。

6月２６日（日）「出場者打ち合わ
せ会」までに決定（以降の変更
不可）曲は3分以内。

   大きく

変わります

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
（
共
通
）

出場定員

抽選会／
出場者打ち合わせ会

運営協力金

選　　曲

審 査 部 門 オ ー プ ン 部 門

１人（組）6,000 円
中学生以下は無料

１人（組）2,000 円
中学生以下は無料

コ ー ス
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教　室　名

ストリート
ダンス

楽　　楽

エアロビクス

 

ピラティス
  

ヨ　　ガ
  

フラダンス
  

ポルドブラ

ベリーダンス

そ よ か ぜ

ひ ま わ り
  

フラダンス

ヨ　　ガ
 

  

  

ピラティス

  

タヒチアンダンス
エクササイズ

ソフト
エアロビクス

対　　　象

小学5・6年生（経験者）
中学生～ 一般

一般男女

一般男女・初心者

一般男女

高齢者男女
概ね６０歳以上

 高齢者男女
概ね６０歳以上

一般男女

一般男女

一般男女・経験者

一般男女

一般男女

一般男女・初心者

曜日

金

木

木

火

木

水

火

水

木

土

木

水

火

火

金

月

金

月

月

水

月

水

水

金

曜日

水

金

火

木

火

木

金

金

火

木

金

 
19：00～19：50

 10：00～11：30

 10：00～10：50

 20：00～20：50

10：00～10：50

 11：00～11：50

 20：00～20：50

11：00～11：50

 21：00～21：50

 21：00～21：50

 21：00～21：50

 19：00～19：50

 19：00～19：50

 18：45～19：35

  
9：30～11：30

 
9：30～11：30

 20：00～20：50

 13：30～14：20

 14：30～15：20

 11：00～11：50

 20：00～20：50

 19：00～19：50

 10：00～10：50

 19：00～19：50

活 動 時 間 活 動 時 間

35

25

45

45

45

30

30

30

30

35

35

35

30

30

35

35

25

20

25

25

25

25

25

20

20

市

総

合

体

育

館

（

ア

ル

ゴ

）

応募先

市

総

合

体

育

館

（

ア

ル

ゴ

）

応募先

匠
台
公
園
体
育
館
（
お
の
ア
ク
ト
）

教　室　名

アイアイ体操

ルンルン体操

ゴーゴー体操
 

たけの子体操

のびのび体操

  

  

  

  

  

キッズ
ストリート
ダンス

コ ー ス

Ａ

Ｂ

Ａ

Ｂ

C

D

Ａ

Ｂ

Ａ－1

Ａ－2

Ｂ
 

対　　　象

 3歳児と保護者
 （Ｈ19.4.2～Ｈ20.4.1生）

4歳児
（Ｈ18.4.2～Ｈ.19.4.1生）

5歳児
（Ｈ17.4.2～Ｈ18.4.1生）

 

小学1～3年生

 
小学3～6年生

  小学1・2年生（経験者）
   小学3年生（初心・初級者）

   小学3年（A-2経験者）
小学4～6年生

4・5歳児※ 小学1・2年生
（初心者・初級者）
※H17.4.2～H19.4.1生

10：30～11：30

16：00～17：00

16：00～17：00

17：30～18：30

19：00～20：00

19：00～20：00

16：00～16：50

17：00～17：50

18：00～18：50

 

20組
（40）

30

30

30

40

40

40

40

40

40

30

35

40

募集
人員

募集
人員

各5,000円（スポーツ保険料含む）
4月13日（水）必着（窓口での受付は、13日（水）22時まで）
①記入例のとおり往復ハガキで、郵送してください。
②ハガキは、1枚につき1人・1教室・1コースで応募してください。
③同じ教室内の応募は、1コースのみとさせていただきます。
・ただし、違う教室への応募はできます
・重複申し込みがある場合は、応募をご遠慮いただくことがあります
④幼児・小学生教室への応募は、必ず保護者名、生年月日、学年を付
　記してください。
⑤本人・保護者以外の申し込み手続きはできません。
①募集人員を超える教室については、抽選のうえ受講者を決定し、結
　果をハガキでお知らせします。
②公開抽選会は下記のとおり各応募先で行います。
　なお、抽選は主催者で行います。
◆総合体育館（アルゴ）　
　日時：4月15日（金）14：00～ 場所：総合体育館　研修室（2階）
◆匠台公園体育館（おのアクト）  
　日時：4月15日（金）10：00～ 場所：匠台公園体育館　軽運動室
応募ハガキ（往復ハガキ）を窓口に持参されても、往信用は返却できま
せんのでご了承ください。 
㈶小野市都市施設管理協会

●受 講 料
●応募締切日
●応 募 方 法

●受講者決定

●そ の 他

●主　　　催　

●講師の都合などにより、上記の教室を必ずしも継続して開講できるとは
限りません。

●一般とは、平成 8年 4月 1日以前に生まれた方とします。
　（ただし、高学生などの受講については保護者の責任において受講させて
ください）

●小学 3 年生は、「たけの子体操・のびのび体操」の両方に申し込むことは
できません。

●「フラダンス A」と「フラダンス 1・2」は、重複して申し込むことはでき
ません。

●ストリートダンス教室を受講の 5・6 年生は、最終日に行う発表会を開催
しません。

●各教室の実施日が、一部変更になることがあります。
●詳しくは応募先までお問い合わせください（ホームページにも掲載して
います）。

平成２３年度　第1期（5月～7月　全１２回）スポーツ教室生募集
今、話題のエクササイズ「タヒチアンダンスエクササイズ」、「ポルドブラ」、「ベリーダンス」を新設しました！

【返信の宛名面】 【往信の文面】

○
○
市
△
△
町
□
□
番
地

○
○

　○
○

　様

○
○

　○
○

　様

①
希
望
教
室
名
（
コ
ー
ス
名
）

②
住

　所

③
受
講
者
名
（
保
護
者
名
）

④
年
齢（
生
年
月
日
・
学
年
）

⑤
電
話
番
号

※

幼
児
・
小
学
生
の
場
合
は

　保
護
者
名
を
付
記

【往信の宛名面】 【返信の文面】

※

何
も
書
か
な
い
で
く
だ
さ
い

※

総
合
体
育
館
ま
た
は

　匠
台
公
園
体
育
館
の
宛
名

記 入 例

〒675-1378　　小野市王子町917番地の1
小野市総合体育館（アルゴ）
「平成23年度　第1期スポーツ教室生募集」係　☎62-7000

●応募先・問い合わせ先
〒675-1322　　小野市匠台77番地
小野市匠台公園体育館（おのアクト）
「平成23年度　第1期スポーツ教室生募集」係　☎62-0001

〒
６
７
５-

１
３
６
６

　

小
野
市
中
島
町
72
番
地

う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ

E-m
ail onom

atsuri@
ksks-arche.jp

【
お
の
恋
お
ど
り
に
つ
い
て
は
】

お
の
恋
お
ど
り
事
務
局

（
☎
○
８
６
５
０
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
○
２
４
０
０
）

【
の
ど
自
慢
大
会
に
つ
い
て
は
】

小
野
ま
つ
り
実
行
委
員
会
「
の
ど
自
慢
」

小
委
員
会
事
務
局

（
☎
○
８
１
５
６
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
○
２
４
０
０
）

６４

６２

６３

６２
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◯63

白雲谷温泉ゆぴか　黍田町1000番地の1（☎70-0261）
営業時間　10：00～22：00（受付は21：30まで）

　昨年の7月から、館内禁煙（レストラ
ンを除く）としていましたが4月1日よ
り、レストランも全面禁煙となります。
これにより、館内は全面禁煙となりま
す。タバコを吸われるお客様は、館外
の玄関横にあります喫煙コーナーをご利用ください。

4月1日㈮より、館内が全面禁煙

　4月２９日（金）から5月7日（土）
までの9日間は通常より1時間延
長し、２３時まで営業いたします
（最終受付２２時３０分）。
　この期間中（特に5月3日～5
日）は大変混雑が予想されます。
午前中や２１時以降の時間帯は、
比較的ゆったりでき、オススメ
です。

ＧＷ（ゴールデンウィーク）中の営業時間

携
帯
電
話
の
利
用
に
伴
う

　
　
　

ト
ラ
ブ
ル
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

防犯・交通・防災など安全・安心情報を携
帯電話やパソコンへメールで配信します。

“もしも”に備え、入って安心！
「小野市安全安心メール（チャイコムねっと）」　　　　　

【新規登録方法】

●問い合わせ先　防災・地域安全グループ（☎63-3387）

① ② ③ ④ ⑤

⑥

小野市安全安心
メールのご利用あ
りがとうございま
す。
SSL対応携帯電話
はこちらから

SSL非対応携帯電
話はこちらから

新規メール作成」を選び、
「anzen@chaicom.co
m」を直接入力し、空
メール（本文に何も入
力しない）を送信する。
※下記の QR コードを
読み込み、空メールで
もOK

登録内容を確認し、よければ登録。
メール送信後、「小野市安全安心メール本登録完了」
メールが届くと、登録完了！

この度は、本サービ
スに仮登録いただき
ありがとうございま
す。…規約を読み、
本登録手続きを進め
てください。
利用規約

利用規約を読み同意
する
同意しない

配信希望の情報区分

以下の情報区分のす
べて、又はいずれか
１つ以上を選択して
ください。

□ 安全安心メール

個人情報入力画面
※は必須入力です。

※住所１

※氏名

※電話番号（半角で）

※性別
○男　○女選択

選択

- -

SSL対応か
わからない時は、

「SSL対応」から接続

※は必ず入力

　家
庭
か
ら
出
た
ご
み
、
事
業
所
か
ら

出
た
ご
み
に
か
か
わ
ら
ず
、
ご
み
を
野

外
で
燃
や
す
こ
と
は
、
法
律
で
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。

　野
外
焼
却
は
、
煙
や
悪
臭
、
火
災
発

生
の
危
険
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
な
ど
に
よ

る
大
気
汚
染
の
原
因
に
な
り
、
人
の
健

康
や
周
辺
地
域
の
生
活
環
境
に
支
障
が

で
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　ド
ラ
ム
缶
や
構
造
基
準
を
満
た
し
て

い
な
い
家
庭
用
焼
却
炉
、
簡
易
焼
却
炉

に
よ
る
焼
却
も
、
野
外
焼
却
で
す
。

　家
庭
か
ら
出
た
ご
み
は
、
ご
み
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
へ
搬
出
す
る
か
、
小
野
ク
リ

ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
持
ち
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

　事
業
所
か
ら
出
た
ご
み
は
、
業
者
へ

委
託
す
る
な
ど
、
適
正
に
処
理
し
て
く

だ
さ
い
。

　法
律
に
違
反
し
て
野
外
焼
却
を
し
た

場
合
、
「
5
年
以
下
の
懲
役
若
し
く
は

一
千
万
円
以
下
の
罰
金
又
は
こ
れ
ら
の

併
科
」
に
処
せ
ら
れ
ま
す
。

　　　　法
律
で
野
外
焼
却
禁
止
の
例
外
と
し

て
認
め
ら
れ
て
い
る
も
の
は
次
の
と
お

り
で
す
。

①
風
俗
慣
習
上
ま
た
は
宗
教
上
の
行
事

を
行
う
た
め
に
必
要
な
廃
棄
物
の
焼

却
②
農
業
、
林
業
ま
た
は
漁
業
を
営
む
た

め
に
や
む
を
得
な
い
も
の
と
し
て
行

わ
れ
る
廃
棄
物
の
焼
却

③
た
き
火
そ
の
他
日
常
生
活
を
営
む
う

　え
で
、
通
常
行
わ
れ
る
廃
棄
物
の
焼

却
で
あ
っ
て
軽
微
な
も
の

　こ
の
よ
う
な
場
合
で
も
、
風
向
き
や

時
間
帯
で
周
辺
住
民
に
迷
惑
が
か
か
る

こ
と
が
あ
る
た
め
、
野
外
焼
却
す
る
前

に
、
そ
れ
以
外
の
処
理
方
法
が
な
い
か

考
え
ま
し
ょ
う
。

　本
年
度
の
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
を

３
月
初
め
に
区
長
（
自
治
会
長
）
を
通

じ
て
配
布
し
ま
し
た
。

　家
庭
で
見
や
す
い
場
所
に
掲
示
し
て

い
た
だ
き
、
搬
出
日
、
分
別
の
ル
ー
ル

を
守
っ
て
、
ゴ
ミ
を
出
し
ま
し
ょ
う
。

【
事
例
①
】

　携
帯
電
話
を
利
用
中
、
無
料
と
表
示
さ
れ
た
着
メ
ロ
を
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
し
よ
う
と
し
た
ら
、
ア
ダ
ル
ト
サ
イ
ト
に
つ
な

が
っ
た
。
「
３
日
以
内
に
○
万
円
を
支
払
う
よ
う
に
。
」
と

い
う
メ
ー
ル
が
届
い
た
。

〈
解
説
〉

　消
費
者
の
意
思
を
示
す
「
確
認
画
面
」
が
設
定
さ
れ
て
い

な
か
っ
た
た
め
、
料
金
を
支
払
う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
不

安
に
思
い
、
業
者
に
連
絡
を
取
る
と
相
手
の
思
う
ツ
ボ
。
注

意
が
必
要
で
す
。

【
事
例
②
】

　無
料
の
ゲ
ー
ム
サ
イ
ト
を
利
用
し
た
と
こ
ろ
高
額
な
電
話

料
金
を
請
求
さ
れ
た
。

〈
解
説
〉

・
ゲ
ー
ム
は
無
料
で
も
、
パ
ケ
ッ
ト
通
信
料
が
か
か
り
ま
す
。

・
子
ど
も
に
利
用
さ
せ
る
時
は
、
保
護
者
が
必
ず
利
用
規
約

　に
目
を
通
し
、
子
ど
も
に
き
ち
ん
と
説
明
し
ま
し
ょ
う
。

【
対
処
法
】

身
に
覚
え
の
な
い
請
求
は
、
相
手
に
し
な
い
。
メ
ー
ル

が
届
く
な
ら
、
ア
ド
レ
ス
の
変
更
や
迷
惑
メ
ー
ル
の
対

策
を
講
じ
、
不
用
意
に
個
人
情
報
を
教
え
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

※

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
だ
け
で
は
、
個
人
の
住
所
や
氏
名
な
ど

は
わ
か
り
ま
せ
ん
。

　困
っ
た
時
は
、
一
人
で
悩
ま
ず
、
小
野
市
消
費
生
活
相
談

コ
ー
ナ
ー
【
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日
（
☎

　１
６
８
６
）】

ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

認
め
ら
れ
て
い
る
焼
却

ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
を

配
布
し
ま
し
た

グリーンコンシューマーになろう
　「グリーンコンシューマー」とは、環
境に配慮した行動をする消費者をいい
ます。
　私たちの大切な地球を守るために、
地球にやさしい消費者になりましょう。
●不要なレジ袋を受け取らないよう買
　い物袋を持参しましょう。
●包装の少ないものを選び、商品の過
　剰包装は断りましょう。
●長く使えるものを選び、大切に使い
　ましょう。
●必要なものだけを購入するようにし
　ましょう。
●環境に配慮している店やメーカーの
　商品を選びましょう。

《参考》
兵庫県地球温暖化防止活動推進センター
エコチェックカレンダーより

4月3日（日）・17日（日）
13：30～16：30
図書館

日 時

場 所

小学校漢字　18級からスーパー級

中学校漢字　6級から 1級

小学校計算　20級から 1級

中学校計算　9級からスーパーＥ級

スピード計算　初級・中級・上級

音　　　読　初級・中級・上級

検定部門

　※各級を合格された方には、合格認定書
　　を送付します。

問い合わせ先
教育委員会いきいき社会創造課
（☎63-2445）

？!？!

外
焼
却
は

原
則
禁
止
で
す
！

野

ス
ピ
ー
ド
計
算
に
挑
戦
中
！！
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本
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
に
土
地

ま
た
は
家
屋
を
所
有
し
て
お
ら
れ
る
納

税
者
を
対
象
に
、
土
地
価
格
等
縦
覧
帳

簿
お
よ
び
、
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の

縦
覧
を
行
い
ま
す
。

▼
記
載
事
項

○
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿

所
在
地
番
、
地
目
、
地
積
、
評
価
額

○
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

所
在
地
番
、
家
屋
番
号
、
種
別
、
用

途
、
構
造
、
建
築
年
、
床
面
積
、
評

価
額

▼
期
間
　
４
月
１
日
㈮
か
ら
最
初
の
納

期
限
の
日
【
市
内
納
税
者
は
６
月
30

日
㈭
、
市
外
納
税
者
お
よ
び
法
人
等

は
５
月
31
日
㈫
ま
で
（
土
、
日
、
祝

日
は
除
く
）】

▼
場
所
　
税
務
課
（
本
庁
舎
２
階
）

※

納
税
通
知
書
、
運
転
免
許
証
な
ど
本

人
で
あ
る
こ
と
が
確
認
で
き
る
も
の

を
持
参
く
だ
さ
い
。
な
お
、
縦
覧
で

き
る
方
の
代
理
人
が
来
ら
れ
る
場
合

は
、
委
任
状
を
持
参
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
税
務
課
資
産
税
係

（
☎
　
１
６
８
９
）

▼
日
時
　
４
月
27
日
㈬
10
時
か
ら
15
時

30
分
ま
で

▼
内
容
　
年
金
請
求
手
続
き
・
ね
ん
き

ん
特
別
便
・
そ
の
他
年
金
に
関
す
る

相
談
な
ど

▼
場
所
　
伝
統
産
業
会
館
2
階

※

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に

予
約
が
必
要
で
す
。
市
民
課
市
民
係

の
窓
口
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
電

話
で
も
可
）。

▼
予
約
申
し
込
み
確
認
事
項

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
基
礎
年

金
番
号
・
電
話
番
号
・
相
談
内
容

※

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
ら
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

▼
予
約
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　

　
市
民
課
市
民
係
（
☎
　
１
０
１
６
）

　　
国
民
年
金
の
保
険
料
が
、
制
度
開
始

以
来
初
の
引
き
下
げ
と
な
り
ま
す
（
昨

年
度
か
ら
80
円
引
き
下
げ
）。

　
本
年
４
月
か
ら
来
年
３
月
ま
で
の
保

険
料
は
次
の
と
お
り
で
す
。

※

将
来
、
少
し
で
も
多
い
年
金
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
手
続
き
す
れ
ば
定
額

保
険
料
に
付
加
保
険
料
（
４
０
０

円
）
を
上
乗
せ
し
て
納
付
で
き
ま
す

（
国
民
年
金
基
金
加
入
者
は
、
付
加

保
険
料
を
納
め
ら
れ
ま
せ
ん
）。

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
お
支
払
い
方

法
に
よ
り
、
お
得
な
割
引
料
金
が
設
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
市
民
課
市
民
係

（
☎
　
１
０
１
６
）

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る

70
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
で
、
現
在
、

医
療
機
関
で
の
窓
口
負
担
が
１
割
の
方

は
、
本
年
４
月
か
ら
来
年
３
月
ま
で
引

き
続
き
１
割
に
据
え
置
か
れ
ま
す
。

　
４
月
か
ら
制
度
改
正
に
よ
り
、
現
役

並
み
所
得
者
を
除
き
、
窓
口
負
担
が
２

割
に
引
き
上
げ
ら
れ
る
こ
と
と
な
っ
て

い
ま
し
た
が
、
こ
の
改
正
が
引
き
続
き

凍
結
さ
れ
、
来
年
３
月
ま
で
１
割
に
据

え
置
か
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
医
療
費
が
高
額
に
な
っ
た
場

合
の
自
己
負
担
限
度
額
も
、
据
え
置
か

れ
ま
す
。

　
４
月
１
日
以
降
、
医
療
機
関
で
受
診

さ
れ
る
際
に
は
、
３
月
下
旬
に
お
送
り

し
て
い
る
「
高
齢
受
給
者
証
」
を
国
民

健
康
保
険
証
に
添
え
て
窓
口
に
提
示
し

て
く
だ
さ
い
（
お
手
元
に
届
い
て
い
な

い
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
市
民
課
国
民
健
康

保
険
係
（
☎
　
１
４
６
９
）

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
手
段
に
著

し
い
障
が
い
が
あ
る
重
度
の
聴
覚
障
が

い
者
や
、
音
声
ま
た
は
言
語
機
能
障
が

い
者
の
方
が
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
を
使
用
し

緊
急
通
報
等
を
可
能
に
す
る
支
援
を
行

っ
て
い
ま
す
。

▼
対
象
者
　
聴
覚
障
が
い
者
／
音
声
ま

た
は
言
語
機
能
障
が
い
者

※

平
成
23
年
か
ら
一
部
拡
大
し
て
い
ま

す
。

▼
利
用
方
法
　
事
前
に
、
障
害
福
祉
係

へ
利
用
登
録
申
請
し
、
登
録
認
定
を

受
け
ら
れ
る
と
、
利
用
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
社
会
福
祉
課
障
害

福
祉
係
（
☎
　
１
０
１
１
）

　
聴
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
と
手
話
に

よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
活
動
を
図

る
こ
と
が
で
き
る
人
材
を
養
成
す
る
た

め
に
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
を
開
催
し

ま
す
。

▼
日
時
　
４
月
21
日
か
ら
９
月
８
日
ま

　
で
　
毎
週
木
曜
日
（
全
20
回
）
10
時

●
定
額
保
険
料

　
　
１
５
，
０
２
０
円（
月
額
）

●
付
加
加
算
保
険
料※

　
　
１
５
，
４
２
０
円（
月
額
）

お
得
で
す
！「
前
納
割
引
制
度
」

　
　

※１ 本年度前期（４～９月）の受付は終了。後期（１０～３月）の
　　 受付のみ
※２ 本年度の受付は終了

１か月分

15,020円

̶

６か月分

90,120円

１年分

180,240円

89,390円

（730円割引）

177,040円

（3,200円割引）

89,100円

（1,020円割引）

※1

14,970円

（50円割引） ※２

納付方法

現金支払

現金支払

（前納）

口座振替

（前納）

◯63

◯63

◯63

◯63

◯63

　
か
ら
12
時
ま
で

▼
場
所
　
コ
ミ
セ
ン
お
の
　
３
０
２
号

室
▼
対
象
　
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
入
門

課
程
修
了
者
ま
た
は
同
程
度
の
技
術

習
得
者

▼
定
員
　
20
人

▼
受
講
料
　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
１
，

４
７
０
円
が
必
要
）

▼
申
し
込
み
期
限
　
５
月
２
日
㈪

▼
申
し
込
み
方
法
　
住
所
・
氏
名
（
フ

リ
ガ
ナ
）
・
電
話
番
号
を
、
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
・
ハ
ガ
キ
で

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　
社
会

福
祉
協
議
会
（
〒
６
７
５－

１
３
７

８
　
小
野
市
王
子
町
８
０
１
番
地
　

　o-syakyo@
coral.ocn.ne.jp

◯63

◯63

☎
　
２
５
７
５
　
F
A
X
　
５
１
９
１
）

税
金
・
年
金
・
保
健
医
療
・
福
祉

暮
ら
し
の
情
報 税

　
金

土
地
・
家
屋
価
格
等
の
縦
覧

保
険
医
療

７０
〜
７４
歳
の
方
の
窓
口
負
担
据
え
置
き

福
　
祉

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
通
報
事
業

年
　
金

明
石
年
金
事
務
所
か
ら

「
ど
う
ぞ
年
金
相
談
を
」

４
月
か
ら
国
民
年
金
保
険
料
が

下
が
り
ま
す
！
　
　
　
　
　
　
　
　
　

「
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
　

（
基
礎
課
程
）
」
受
講
者
募
集
　
　

　膝を支えている筋肉は、骨盤から膝蓋骨（ひざのお皿）を通ってすねまで伸びている大腿四
頭筋で、太ももについています。この筋力が弱くなると、膝を伸ばす力が弱くなり、膝の軟
骨がすり減ってしまいます。膝痛を予防するには、大腿四頭筋を鍛えるほか、肥満や歩き方
などの生活習慣を見直すことも大切です。

 膝伸ばし　～太ももの筋肉を鍛えよう～（イラスト1）

①椅子に座り、膝をまっすぐに伸ばす（足首は90度）。
②そのまま「1、2、…5」と声を出して5秒数えて、戻す
（3回繰り返す）。
 うちまた・ウチマタ・内股　

～Ｏ脚を矯正し、膝の痛みを予防しよう～（イラスト2）
①椅子に座り、くるぶしの間は握りこぶし1つあける。
②膝の間に両手をはさみ、「1、2、…5」と声を出して数
えながら、5秒かけて膝を強くとじる。
③膝の力をゆるめる（3回繰り返す）。

 お尻上げ　～O脚を矯正しよう～（イラスト3）

①仰向けに寝て、くるぶしの間は握りこぶし１つあける。
②両膝をつけ、お尻を上げる。
③そのまま「1，2、…5」と声を出して5秒数えて、戻す
（3回繰り返す）。

※腰痛などがある方は、主治医に相談してから始めましょう。
※回数や時間は目安です。体調にあわせておこなってください。

「おの楽らく体操」のDVDを１本500円で販売中。
●問い合わせ先　地域包括支援センター（☎63ー2174）

無理なくできる1回10分、週2回からはじめよう！
おの楽らく体操

肛門を閉めるように
してお尻をあげる

～膝痛を予防しましょう～

イラスト

1
イラスト

2

イラスト

3

膝
の
間
に
ボ
ー
ル
や
タ
オ
ル
な
ど
を

は
さ
ん
で
も
良
い
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加
古
川
上
流
浄
化
セ
ン
タ
ー
で
施
設

見
学
会
を
行
い
ま
す
。

※

風
船
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
な
ど
も
あ
り
ま

　
す

▼
日
時
　
4
月
29
日
㈷
10
時
か
ら
15
時

ま
で

▼
場
所
　
加
古
川
上
流
浄
化
セ
ン
タ
ー

（
黍
田
町
３
９
８
番
地
の
２
）

▼
主
催
　
㈶
兵
庫
県
ま
ち
づ
く
り
技
術

セ
ン
タ
ー

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
加
古
川
上
流
浄
化

セ
ン
タ
ー
（
☎
　
５
５
５
４
）
　

　
小
野
市
黒
川
西
土
地
区
画
整
理
事
業

の
区
域
の
公
告
を
次
の
と
お
り
行
い
ま

す
。

▼
土
地
区
画
整
理
事
業
の
名
称

　
小
野
市
黒
川
西
土
地
区
画
整
理
事
業

▼
場
所
　
黒
川
町
字
西
野
お
よ
び
字
ト

ギ
ヤ
の
各
一
部
、
王
子
町
字
大
池
の

一
部

▼
縦
覧
場
所
　
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
整

備
係

▼
縦
覧
期
間
　
４
月
12
日
㈫
か
ら
25
日

㈪
ま
で

※

こ
の
区
域
の
宅
地
に
つ
い
て
、
未
登

記
の
借
地
権
が
あ
る
方
は
、
５
月
11

日
㈬
ま
で
に
小
野
市
長
に
対
し
て
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
ま
ち
づ
く
り
課
都

市
整
備
係
（
☎
　
１
８
８
４
）

▼
試
験
日
時
　
６
月
19
日
㈰

▼
試
験
会
場
　
加
古
川
市
（
県
立
農
業

　
高
校
）
ほ
か
６
会
場

▼
試
験
種
類
　
甲
種
・
乙
種
全
類
・
丙

種
▼
受
験
願
書
配
布
場
所
　
消
防
本
部
ま

た
は
南
分
署

※

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
電
子
申
請
も

可
能

▼
願
書
受
付
期
間
　

○
郵
送
・
持
参
　
４
月
26
日
㈫
か
ら
５

月
10
日
㈫
ま
で

○
電
子
申
請
　
４
月
23
日
㈯
か
ら
５
月

７
日
㈯
ま
で

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
消
防
本
部
予
防
課

（
☎
　
１
３
１
４
）

　 

消
防
関
係
者
が
一
堂
に
会
し
小
野

市
消
防
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
式
典
で
は
、
表
彰
や
感
謝
状
の
授
与

式
が
行
わ
れ
る
ほ
か
、
市
内
保
育
園
児

に
よ
る
演
技
で
防
火
を
呼
び
掛
け
る
な

ど
、
防
火
・
防
災
の
決
意
を
新
た
に
し

ま
す
。

▼
日
時
　
４
月
10
日
㈰
８
時
45
分

▼
場
所
　
小
野
市
民
会
館
・
市
役
所
周

辺
▼
内
容
　

・
分
列
行
進
・
車
両
行
進
（
市
役
所
周

辺
）

・
式
典
（
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル
）

・
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
（
下
東
条
西
保
育

所
・
小
野
保
育
所
）
に
よ
る
防
火
の

誓
い
演
技
（
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル
）

　
　

　
投
票
で
き
る
方
　

　
平
成
３
年
４
月
25
日
以
前
に
生
ま
れ

ら
れ
た
方
。

　
市
外
か
ら
転
入
さ
れ
た
方
へ

　
市
内
で
転
居
し
た
方
へ

　
４
月
12
日
以
降
に
転
居
届
け
を
し
た

方
は
、
旧
住
所
地
の
投
票
所
で
投
票
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
期
日
前
投
票

　
投
票
日
に
、
投
票
に
行
け
な
い
方
は
、

期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。

●
投
票
期
間
　
４
月
18
日
㈪
か
ら
23
日

　
㈯
ま
で
８
時
30
分
か
ら
20
時
ま
で

●
投
票
場
所
　
市
選
挙
管
理
委
員
会
事

務
室

●
必
要
な
も
の
　
投
票
所
入
場
券
（
投

票
所
入
場
券
が
届
い
て
い
る
場
合
）

　
施
設
で
の
不
在
者
投
票

　
県
選
挙
管
理
委
員
会
が
指
定
す
る
病

院
や
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に
入
院
（
入

所
）
し
て
い
る
方
は
、
施
設
の
管
理
者

に
申
し
出
れ
ば
施
設
の
中
で
不
在
者
投

票
が
で
き
ま
す
。

　
自
宅
で
の
不
在
者
投
票

　
一
定
の
程
度
以
上
、
身
体
に
重
度
の

障
が
い
が
あ
り
、
投
票
所
に
行
け
な
い

方
は
、
市
選
挙
管
理
委
員
会
が
発
行
す

る
「
郵
便
投
票
証
明
書
」
が
あ
れ
ば
自

宅
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。
詳
し

く
は
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
へ
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
代
理
・
点
字
投
票

　
身
体
に
障
が
い
の
あ
る
方
や
目
の
不

自
由
な
方
で
、
投
票
用
紙
に
候
補
者
の

氏
名
が
書
け
な
い
方
は
、
投
票
所
の
係

員
に
代
理
投
票
ま
た
は
点
字
投
票
を
希

望
す
る
旨
を
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
地
域
　
上
本
町
・
本
町
・
上
新

町
に
お
住
ま
い
の
方

▼
対
象
の
選
挙
　

○
兵
庫
県
議
会
議
員
選
挙

（
４
月
10
日
投
票
）

○
小
野
市
議
会
議
員
選
挙

（
４
月
24
日
投
票
）

　

※

４
月
10
日
は
、
８
時
30
分
か
ら
９
時

30
分
の
間
、
市
役
所
東
駐
車
場
で

小
野
市
消
防
大
会
が
開
催
さ
れ
る

た
め
市
役
所
前
の
道
路
で
交
通
規

制
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
市
選
挙
管
理
委
員

会
（
☎
　
１
０
０
７
）
　

◯63

◯63

◯63
◯63

　
市
職
員
の
コ
ス
ト
削
減
意
識
の
徹
底

の
た
め
、
「
文
房
具
保
管
チ
ェ
ッ
ク
パ

ト
ロ
ー
ル
（
ブ
ン
パ
ト
）
」
を
2
月
に

実
施
し
ま
し
た
。

　
職
員
が
机
の
中
に
、
一
定
の
基
準
量

以
上
の
文
房
具
を
持
っ
て
い
な
い
か
を

各
課
の
若
手
職
員
が
チ
ェ
ッ
ク
し
、
基

準
を
超
え
て
い
る
分
を
回
収
。

　
回
収
し
た
文
房
具
は
再
利
用
し
、
今

後
、
そ
の
在
庫
が
な
く
な
る
ま
で
の
期

間
（
4
か
月
以
上
）
、
新
た
に
購
入
し

な
い
こ
と
と
し
ま
し
た
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
総
務
課
総
務
係

（
☎
　
３
６
１
５
）

◯63

下
水
道（
イ
ベ
ン
ト
）・
土
地
・
消
防
・
選
挙
・
コ
ス
ト
削
減

　

暮
ら
し
の
情
報

下
水
道（
イ
ベ
ン
ト
）

「
春
の
下
水
道
施
設
見
学
会
」開
催

「
消
防
大
会
」
を
開
催
し
ま
す

コ
ス
ト
削
減

コ
ス
ト
削
減
へ
！

文
房
具
保
管

チ
ェ
ッ
ク
パ
ト
ロ
ー
ル

土
　
地

消
　
防

土
地
区
画
整
理
事
業（
組
合
施
行
）

の
区
域
の
公
告
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

平
成
２３
年
度
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

第
１
回
危
険
物
取
扱
者
試
験
の
案
内
　
　
　

オゾン処理装置の見学

浄化センター周辺の
八重桜

小
野
中
学
校
体
育
館

コ
ミ
セ
ン
お
の

　
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル
）

投
票
所

火
災
統
計
（
2
月
末
現
在
）

火災件数

平成２２年

平成２３年

0

6

1

9

2月 累計

火災種別累計件数

 
建物火災 
林野火災 
車両火災
その他火災※ 
累計  

件　数火災種別

2
3
0
4
9

※

雑
草
・
廃
材
な
ど
の
火
災

投
票
所
変
更
の
お
知
ら
せ

市
政
を
託
す
あ
な
た
の
一
票

小
野
市
議
会
議
員
選
挙

小
野
市
議
会
議
員
選
挙

小
野
市
議
会
議
員
選
挙

 

告 

示 

4
月
１７
日
㈰
　 

投 

票 

4
月
２４
日
㈰
7
時
〜
２０
時

　

※本年１月１６日以前に転入された方でも、
　その後、市外へ転出された方は投票で
　きません。

投票の
可否 ○ ×

転入
届出日

本　年
1月16日以前

本　年
1月17日以降

　春先は、降雨量も少な
く空気が乾燥していま
す。強風が吹く中で火入
れやハイキング、山菜取
りなどのレクリエーショ
ンによる入山者の増加に
より火災が多発する時季
です。
　火入れを行う際は、消
防本部に届け出てくださ
い。
　火を取り扱う上で次の
ことに注意しましょう。
●風の強い日は避けるな
ど、気象状況に注意し
ましょう。

●たばこの投げ捨てなど
をせず、マナーを守り
ましょう。

●野外炊飯などで火を取
り扱うときは十分に気
をつけましょう。

春先は
火の取り扱いに
特に注意しましょう！

回収実績

ボールペン　　600本

蛍光ペン　　　500本

鉛筆　　　　　400本

シャープペン　300本
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▼
日
時
　
６
月
１
日
・
８
日
・
15
日
・

22
日
・
29
日
、
７
月
６
日
（
い
ず
れ

も
水
曜
日
）
13
時
か
ら
15
時
30
分
ま

で
（
全
６
回
12
時
間
）

▼
場
所
　
社
納
税
協
会
　
２
階
会
議
室

（
加
東
市
社
７
番
地
２
）

▼
講
師
　
藤
原
　
京
子 
税
理
士

▼
定
員 

　
24
人
（
先
着
順
）

▼
受
講
料
　
３
，
０
０
０
円

※

社
納
税
協
会
の
会
員
は
無
料

▼
申
し
込
み
方
法 

４
月
28
日
㈭
ま
で

に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　
社
納

税
協
会
（
☎
０
７
９
５
　
０
３
６
０
）

　
趣
味
か
ら
資
格
ま
で
全
２
０
０
コ
ー

ス
以
上
の
講
座
が
あ
る
Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
で
、

新
し
い
趣
味
・
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
て

み
ま
せ
ん
か
。
詳
し
く
は
、
案
内
書
を

ご
請
求
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
期
間
　
通
年
申
込
受
付

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　
Ｎ
Ｈ

Ｋ
学
園
（
☎
０
４
２－

５
７
２－

３

１
５
１
）
案
内
請
求
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎

０
１
２
０－

０
６－

８
８
８
１
）
　

　
　
　
　
　

▼
対
象
　
生
後
３
か
月
か
ら
90
か
月

（
７
歳
半
）
未
満
の
方
で
、
ま
だ
２

回
服
用
さ
れ
て
い
な
い
方

▼
受
付
時
間
　
13
時
30
分
か
ら
14
時
30

分
ま
で
（
番
号
札
は
13
時
か
ら
お
渡

し
し
ま
す
）

▼
受
け
方
　
６
週
間
以
上
の
間
隔
を
あ

け
て
２
回
服
用
し
ま
す
。

▼
持
参
す
る
物
　
母
子
健
康
手
帳
・
予

診
票

※

当
日
、
発
熱
な
ど
に
よ
る
体
調
不
良

や
都
合
の
悪
い
方
は
、
対
象
地
区
以

外
の
日
で
も
受
け
ら
れ
ま
す
（
予
約

不
要
）。

▼
場
所
　
小
野
市
伝
統
産
業
会
館

▼
対
象
　
生
後
３
か
月
か
ら
６
か
月
未

満
の
方

▼
受
付
時
間
　
13
時
30
分
か
ら
14
時
30

分
ま
で
（
番
号
札
は
13
時
か
ら
お
渡

し
し
ま
す
）

▼
持
参
す
る
物
　
母
子
健
康
手
帳
・
予

診
票

▼
場
所
　
小
野
市
伝
統
産
業
会
館

▼
対
象

　
１
期
　
１
歳
児

　
２
期
　
小
学
校
就
学
前
年
度
の
方

　
３
期
　
中
学
校
１
年
生
の
方

　
４
期
　
高
校
３
年
生
相
当
の
方

▼
接
種
期
間
　
４
月
１
日
か
ら
来
年
３

月
31
日

※

こ
の
期
間
を
超
え
る
と
接
種
費
用
は

全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

▼
接
種
方
法
　
個
別
接
種

▼
そ
の
他
　
麻
し
ん
・
風
し
ん
は
夏
に

流
行
し
や
す
い
た
め
、
６
月
ま
で
の

接
種
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
本
年
１
月
４
日
か
ら
日
本
脳
炎
予
防

接
種
２
期
（
９
歳
以
上
13
歳
未
満
）
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
２
期
対
象

者
の
方
で
１
期
分
が
未
接
種
の
方
は
、

特
例
で
１
期
分
の
接
種
が
可
能
に
な
り

ま
し
た
。
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

接
種
券
を
交
付
し
ま
す
の
で
、
健
康
課

窓
口
（
小
野
市
伝
統
産
業
会
館
２
階
）

へ
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
健
康
課
（
☎
　
３

９
７
７
）

◯42

接種
方法

接種
場所

接種
方法

接種
場所

予防接種名

予防接種名

接種回数・間隔 対象者（小野市で行う年齢） 通 知 時 期 接 種 時 期 予約
時期 周知方法

【定期予防接種】

【行政措置予防接種】

本年度個別接種担当医療機関一覧表（小野市）

（加東市）

本年度予防接種のお知らせ

対 象 者　・　接 種 回 数
自己負担額 通知時期 接種時期 予約時期 周知方法接 種 対 象 者 接種

回数 初 回 免 疫 追 加 免 疫

医療機関名（50音順）

医療機関名（50音順）

電 話 番 号

電 話 番 号

三種混合 二種混合 日本脳炎
麻しん・風しん

1・2期 3・4期
子宮頸がん予防

子宮頸がん予防

ヒ　　ブ    小児用肺炎球菌 

ヒ　　ブ 小児用
肺炎球菌 医療機関名（50音順） 電 話 番 号 子宮頸がん予防 ヒ　　ブ 小児用

肺炎球菌 

◯63

井岡医院
育が丘クリニック
伊佐治医院
岡村医院
小野レディースクリニック
柏木医院
北野整形外科・外科
小島クリニック
篠原医院
清水内科クリニック
田中内科医院
つぼた小児科医院
まえだクリニック
まつい子どもクリニック
松尾内科
三浦クリニック
山口内科医院
依藤診療所
わかば・産婦人科
小野市民病院 ※

67‐2367
62‐8112
63‐7887
62‐4300
62‐1103
67‐0199
63‐1080
64‐2727
65‐2810
62‐1005
66‐3456
62‐2752
64‐0771
63‐7366
64‐0880
70‐9288
64‐0202
63‐0028
62‐6111
63‐2020

○
○
○
○
×
○
×

△小学生以上
×
×
○
○
○
○
×
×
×

△1歳以上
×
×

○
○
○
○
×
○
×
○
○
×
○
○
○
○
×
×
×
○
×
×

○
○
○
○
×
○
×

△小学生以上
△2期のみ
×
○
○
×
○
×
×
×
○
×
×

○
○
○
○
×
○
×
×

△2期のみ
×
○
○
○
○
×
×
×
○
×
×

○
○
○
○
×
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
×
○
○
×

△4期のみ

○
○
○
○
○
○
×
○
○
○
○
○
×
○
○
○
○
○
○
×

○
○
○
○
×
○
×
×
×
×
○
○
×
○
×
○
×
○
×
○

○
○
○
○
×
○
×
×
×
×
○
○
×
○
×
○
×
○
×
○

※麻しん・風しん4期：電話予約　その他：小児科外来を受診のうえ予約

○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
×
○
○
○

○
○
○
○
×
○
○
○

青山医院
井上医院
嬉野診療所
桂医院
坂本医院
神医院
曽野医院
田渕医院

0795‐46‐0321
0795‐42‐1190
0795‐42‐8477
0795‐43‐0252
0795‐42‐6660
0795‐47‐0144
0795‐42‐6299
0795‐48‐0160

○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
×
×
○
○
○

○
○
○
×
×
○
○
○

東条診療所
ふるもとクリニック
ますむら医院
松原メイフラワー病院
まつむら泌尿器科
松本小児科医院
森下クリニック
加東市民病院

0795‐46‐0048
0795‐40‐0202
0795‐48‐0704
0795‐42‐8851
0795‐42‐7830
0795‐42‐5105
0795‐42‐0024
0795‐42‐5511

広報4・9月号
・新生児訪問

集
団
接
種 

伝
統
産
業
会
館

BCG 1　回 生後3か月～6か月未満 日程表のとおり 13：30～
14：30

13：30～
14：30

広報(毎月)
・新生児訪問

ポリオ 2回服用
（6週間以上の間隔） 生後3か月～90か月（7歳半）未満

生後3か月～90か月（7歳半）未満

  5月11･18･25日、  6月1日
10月12･19･26日、11月2日

個

別

接

種

指

定

医

療

機

関

三種混合
ジフテリア
百日せき
破傷風

1期初回 

1期追加 

1期初回 

1　期
2　期
3　期
4　期

1期追加 

2　期

3　回
（3～8週間の間隔）

出　生　時 年　　間

年　　間

年　　間

年　　間

年　　間

年間

年間

年間

年間

年間

予約
不要
予約
不要

広報4月号
・新生児訪問

広報4月号
・個別通知

広報4月号
・個別通知

広報4月号
・個別通知

広報4月号

1　回
1期初回3回目接種後
12～18か月の間隔

二種混合
（ジフテリア・破傷風） 1　回

1　回

1　回
1　回
1　回
1　回

H11.4.2～H12.4.1生（小学6年生） 本年3月下旬

麻しん・
風しん混合

日本脳炎

1歳～2歳未満
生後12か月（1歳）小学校就学前の1年間（H17.4.2～H18.4.1生）

H10.4.2～H11.4.1生まれの方（中学1年生相当）
H5.4.2～H6.4.1生まれの方（高校3年生相当）

本年3月下旬

2　回
（1～4週間の間隔）

3歳～7歳半未満

本年3月下旬

1　回
1期初回2回目接種後
おおむね12か月後

9歳～13歳未満
※本年度中に個別通知を再開する可能性があります。

厚生労働省の勧告により接種券の送
付は差し控えています。接種希望者
には接種券を交付しています。健康
課へ申し出てください。※

個
別
接
種

指
定
医
療
機
関 3回

ヒブワクチン

年間 年間 広報4月号
・個別通知

小児用
肺炎球菌
ワクチン

子宮頸がん
予防ワクチン

Ｈ8.4.2～H12.4.1生まれ
（小学6年生～中学3年生相当）

の女性※

1回目
2回目（1回目接種から1か月後）
3回目（1回目接種から6か月後）

500円/1回 本年
3月下旬

※Ｈ7.4.2～Ｈ8.4.1生まれ（高校1年生相当）の方は、ワクチン不足に起因する特例措置として、本年度についても当分の間は対象となります。
　（ワクチン不足は7月頃に解消される見込みです）

※3月18日現在予防接種は中止しています。再開する場合は、広報および市ホームページでお知らせします。

募
集
・
健
康

暮
ら
し
の
情
報 募

　
　
集

「
簿
記
教
室
」受
講
生
を
募
集

「
生
涯
学
習
通
信
講
座
」受
講
生
を
募
集

麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
予
防
接
種

日
本
脳
炎
予
防
接
種

ポ
リ
オ
生
ワ
ク
チ
ン
投
与

B
C
G
予
防
接
種

5月11日（水）

　　18日（水）

　　25日（水）

6月  1日（水）

10月13日（木）

11月10日（木）

12月  8日（木）

  1月12日（木）

  2月  9日（木）

  3月  8日（木）

4月14日（木）

5月12日（木）

6月  9日（木）

7月14日（木）

8月11日（木）

9月  8日（木）

小野小学校区

小野東小学校区

河合・来住・
下東条地区

市場・大部地区

対象地区実施日

実 施 日

ポリオ予防接種日程表（上半期）

BCG予防接種日程表
他の予防接種との間隔
※接種日の翌日から起算

三種混合
日本脳炎
二種混合
ヒ　ブ

小児用肺炎球菌

他の予防接種

ポリオ
BCG

麻しん・風しん

不活化ワクチン 生ワクチン

6日以上あける
27日以上あける
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▼
日
時
　
５
月
22
日
㈰
14
時
30
分
か
ら

16
時
30
分
ま
で

▼
場
所
　
う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
　

大
会
議
室

▼
講
演
会
テ
ー
マ
　
「
超
大
国
化
す
る

中
国
と
日
本
の
行
く
末
を
考
え
よ

う
」

▼
演
題
　
「
ア
ジ
ア
の
動
き
」

▼
講
師
　
橋
本
利
昭
さ
ん
（
韓
国
安
東

大
学
史
学
科
客
員
教
授
・
Ｎ
Ｈ
Ｋ
神

戸
文
化
セ
ン
タ
ー
ハ
ン
グ
ル
講
座
講

師
）

▼
定
員
　
50
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
料
　
無
料

▼
申
し
込
み
方
法
　
窓
口･

電
話
・
フ

ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
な
ど
で
、
事
務

局
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
当
協
会
は
、
北
播
磨
地
域
で
も
特
色

の
あ
る
協
会
を
目
指
し
、
幅
広
く
事
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。
会
員
の
方
に
は
、

新
事
業
の
企
画
、
運
営
な
ど
に
参
加
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、
各
種
イ
ベ

ン
ト
情
報
の
提
供
や
会
員
割
引
な
ど
の

特
典
が
あ
り
ま
す
。

▼
年
会
費
（
４
月
か
ら
来
年
３
月
ま

で
）

○
個
人
会
員  

１
，
０
０
０
円

○
外
国
人
、
高
校
生
以
下
　
無
料

N
on Japanese 

￥
０
（free

）

○
団
体
会
員 

１
０
，
０
０
０
円

○
法
人
会
員 
１
０
，
０
０
０
円

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
小
野
市
国
際
交
流

協
会
事
務
局

　　
加
古
川
の
せ
せ
ら
ぎ
・
や
な
せ
苑
の

八
重
桜
を
鑑
賞
し
な
が
ら
、
さ
わ
や
か

な
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
せ
ん

か
？

▼
日
時
　
４
月
23
日
㈯
９
時
30
分
開
会

（
受
付
９
時
か
ら
）

※

小
雨
決
行

▼
コ
ー
ス
　
小
野
小
学
校
〜
加
古
川
堤

防
〜
や
な
せ
苑
〜
白
雲
谷
温
泉
ゆ
ぴ

か
〜
小
野
小
学
校
（
約
10
㎞
）

▼
集
合
場
所
　
小
野
小
学
校
運
動
場

（
神
戸
電
鉄
小
野
駅
下
車
す
ぐ
）

▼
駐
車
場
　
小
野
小
学
校
駐
車
場

▼
参
加
料
　
無
料

▼
参
加
賞
　
白
雲
谷
温
泉
ゆ
ぴ
か
入
浴

半
額
券

▼
主
催
　
神
鉄
ハ
イ
キ
ン
グ
・
小
野
市

観
光
協
会
・
お
の
ハ
ー
ト
フ
ル
歩
人

会

※

事
前
申
し
込
み
不
要

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
体
育
保
健
課
（
☎

　
２
５
９
１
）

　
健
康
増
進
の
た
め
、
ハ
ー
ト
フ
ル
ウ

ォ
ー
カ
ー
の
宣
言
を
し
ま
せ
ん
か
。

◆
特
典
①
　
記
録
表
・
宣
言
者
バ
ッ
ジ

な
ど
を
進
呈
し
ま
す
。

◆
特
典
②
　
ハ
ー
ト
フ
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
デ
ー
に
６
回
参
加
し
て
い
た
だ
い

た
方
や
、
ハ
ー
ト
フ
ル
ウ
ォ
ー
カ
ー

仲
間
を
１
０
０
人
集
め
ら
れ
た
方
に

は
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
賞
と
し

て
バ
ッ
ジ
を
進
呈
し
ま
す
。

◆
特
典
③
　
１
０
０
万
歩
賞
と
し
て
帽

子
、
５
０
０
万
歩
賞
と
し
て
ゴ
ー
ル

ド
バ
ッ
ジ
、
１
千
万
歩
賞
と
し
て
ヒ

ッ
プ
バ
ッ
グ
と
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ホ
ル

ダ
ー
を
進
呈
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
体
育
保
健
課
（
☎

　
２
５
９
１
）

◯63

◯63

ス
ポ
ー
ツ

4月のハートフル
ウォーキングデー

国
際
交
流
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
国
際
交
流
の
つ
ど
い
講
演
会
」

　
　
　
　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

「
小
野
市
国
際
交
流
協
会
会
員
」

を
募
集
　
　
　

●日　時　4月10日（日）10：00～11：00
●場　所　図書館2階　児童閲覧室
●対　象　市内在住の4歳～小学3年生（先着15

人）
●内　容　折り紙や簡単な工作
●申し込み方法　
　　　　　図書館窓口カウンターで申し込みくだ

さい（電話でも受け付け可）。
　　　　　※工作に必要な道具は図書館が用意し

　ます。

「工作教室」申し込み受付中

　≪親子鎧着付≫
●日　時　5月3・4・5日（祝）10：00～15：00        

（1組30分）
●定　員　1日8組
●対　象　身長１１０㎝から１３０㎝のお子さんと親
　≪親子十二単着付≫
●日　時　5月6日（金）・7日（土）・8日（日）
　　　　   10：00～15：40（1組45分）
●定　員　1日6組 ※6日は大人1人でも可
●対　象　身長１３０㎝から１４０㎝のお子さんと親

●参加料　無料（入館料必要）
●申し込み方法　
　　　　　直接当館までお越しいただくか、ハガ

キ・ファクス・メールに住所・ふたりの
氏名・電話番号・身長・着付希望日を明
記し、当館までお送りください。希望
日は複数お書きいただけますが、応募
者多数の場合は抽選します。

●申し込み期間　
　　　　　4月1日（金）～15日（金）

「親子鎧＆親子十二単」着付の
参加者募集

「第２０期茶道教室」の生徒募集

●対　象　初心者の方
●定　員　各コース10人（先着順）　
●場　所　好古館「茶室」柳風亭
●期　間　
　○木曜コース　5月12日から来年2月23日
　　　　　　　 （毎月第2・4木曜日）
　○土曜コース　5月14日から来年2月25日
　　　　　　　 （毎月第2・4土曜日）　
●時　間　10：00～12：00
●受講料　1か月につき2,000円
●申し込み方法　
　　　　　4月22日（金）までに、受講料（1か月

分）を添えて当館へお申し込みくださ
い。

「ストーリーテリング  
ステップアップ講座」受講生募集

●日　時　5月13日・6月3日・7月1日・9月2日・10
月7日（原則第1金曜日・全5回）

　　　　　10：15～12：00
●場　所　図書館2階　視聴覚ホール
●対　象　市立図書館、学校図書館などで活動さ

れている20歳以上のボランティアの
方（全5回参加可能な方）

●定　員　20人（先着順）
●内　容　受講者による実演と講師による講評・

講義
●受講料　無料
●講　師　飯尾正子さん
●申し込み方法
　　　　　当館備え付けの申込用紙に、必要事項

を記入のうえ、申し込みください
（ファクスでも受け付け可）。

好古館

図書館

西本町477番地（☎63-3390・FAX 63-3462）

中島町64番地（☎62-0456・FAX62-0606）

  2 日（土） 10：30～
  3 日（日） 14：00～・14：40～
  9 日（土） 14：00～・14：40～
16日（土） 10：30～
23日（土） 14：00～・14：40～
30日（土） 10：30～

26日（火）

4月のお話会 4月の
休館日

施 設
だ よ り

P
lease  join  our

International A
ssociation

６２　

６２　

☎
○
6
7
6
3
・
F
A
X
○
2
4
0
0

　koryu.ono@
ksks-arche.jp

500万歩賞 100万歩賞

1,000万歩賞

ハ
ー
ト
フ
ル
ウ
ォ
ー
カ
ー
宣
言
　

や
な
せ
苑
八
重
桜
ウ
ォ
ー
ク

　
　
　
　
　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

協会自主事業の英会話教室

市民ギャラリー展示案内  

コミセンおの
王子町806番地の1（☎63-1020・FAX63-1138）

展 示 内 容 日 程

4月  4日（月）～16日（土）
4月18日（月）～30日（土）

「写真一人展」竹城 義和
「美しき薔薇」マーガレット
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児童館チャイコム予定表（4～5月）
【ふれあいタイム】月～金（11：00～11：30）遊戯室
【つどいの広場】月・金・土（10：00～15：00）集会室

（都合により変更する場合があります）

《集会室》10：00～15：00
つどいの広場・エコ工作など

あお陶遊館アルテ
粟生町1816番地の7（☎・FAX66-7789）

コミセンおおべ
敷地町1570番地（☎63-6100・FAX63-6101）

「子育てグループ」親子募集

「0歳児すこやかクラブ」親子募集短期講座「男の料理教室」参加者募集

　料理の基本を楽しく学ぶことができます。こ
れからの生活に役立ててみませんか。
●日　時　　5月14日、6月11日、7月9日
　　　　　　（いずれも土曜日）10：00～13：00
●場　所　　コミセンおおべ　調理室
●対　象　　成人男性
●定　員　　15人（応募者多数の場合は抽選）
●受講料　　1,500円（材料代別途600～700円）
●講　師　　金井智子さん

短期講座生募集～土鈴づくり～

　カラコロと、涼しげな音の鳴るオリジナル土
鈴を作ってみませんか。
●開催日時　　
　　　　　1日目　5月11日（水）13：30～16：00
　　　　　2日目　5月25日（水）13：30～16：00
　　　　　※2日目は絵付け
●場　所　あお陶遊館アルテ
●定　員　15人（先着順）
●受講料　1,000円（市外の方1,500円）
●申し込み期間　
　　　　　4月5日（火）～25日（月）
●申し込み方法　
　　　　　当館窓口に備え付けの申込用紙に必
　　　　　要事項を記入のうえ、申し込みくだ
　　　　　さい。

　おの夢館では、昔の小野商店街付近の風景
と第6回小野陣屋まつりの写真展を開催しま
す。大正10年頃の旧小野町役場をはじめ貴
重な写真を展示します。

●場　　所　おの夢館ギャラリー
●期　　間　4月1日（金）～30日（土）
●開館時間　13：00～17：00（水曜日休館）
※4月より開館時間が変更になりました。

おの夢館
上本町94番地（☎・FAX 63-2126）

神
戸
電
鉄
小
野
駅

　
　
　
（
昭
和
30
年
頃
）

　1年間みんなで遊んだり、子育てについて
学習したり、情報交換をして子育ての輪を広
げましょう。初めて参加する親子を募集しま
す。
●対　象　1歳から就園前の子どもと親
●定　員　50組（4月1日（金）より受付）
　　　　　※先着順
━第1回目の活動━
●日　時　4月19日（火）10：00～11：30
●場　所　児童館チャイコム　集会室
●内　容　活動についての説明/グループ分
　　　　　け
●持ち物　筆記用具

　0歳児を第1子にもたれているおかあさ
ん！子育てについて学び、ふれあいあそびを
して子育てを楽しむ場を持ちませんか。
●対　象　0歳児を第1子にもつおかあさん
●定　員　15組（4月4日（月）より受付）
　　　　　 ※先着順
━第1回目の活動━
●日　時　4月21日（木）10：00～11：00
●場　所　児童館チャイコム　集会室
●内　容　活動についての説明
　申し込み方法（共通）

 

児童館チャイコム
浄谷町2859番地（☎・FAX63-8588）

児童館備え付けの申込用紙に必要事項を記
入のうえ、申し込みください（ファクスで
も可）。

4/1
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5/1
2
3
4
5
6
7
8

9
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（金）
（土）
（日）

（月）

（火）
（水）
（木）

（金）

（土）
（日）

（月）

（火）
（水）

（木）

（金）
（土）
（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）
（月）

（火）

（水）

（木）

（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）

（月）

（火）

親子で自由あそび

ミニビデオシアターを楽しもう

にこにこ子育て相談（9：45～11：00）

チャイちゃん・コムくんとふれあおう

チャイちゃん・コムくんとふれあおう

パパサタサロン「作ってあそぼう」

親子で自由あそび

春のお祭り
～ちょうちょになってあそぼう～

みんな一緒にお話聞こう(読み聞かせ)

みんなで体操1．2．3

親子で自由あそび

みんなであそぼうリズムにのって

選んで遊ぼうコーナーあそび

みんなでお祝いハッピーバースデー

パパサタサロン　
「こいのぼりを作ろう」

親子で自由あそび

掲示板に表示する作品づくり

みんな一緒にお話聞こう
(読み聞かせ)

選んで遊ぼうコーナーあそび

こどもの日のお祝いをしよう
（10：30～11：30)

親子で自由あそび

《遊戯室》11：00～11：30
ふれあいタイム・パパサタサロンなど

春休み・日替わり工作　　　　　　

おいしくもぐもぐ
（10：30～11：30）※0歳児対象　　　

　　　　̶

　　　　̶

　　　　̶

チャイちゃん・コムくんの
お面作りをしよう（10：00～10：45）    

エコ工作を楽しもう

エコ工作を楽しもう

ちょうちょのお面作りをしよう
（10：00～10：45）      　

　　　　̶

　　　　̶

自主グループ説明会
（10：00～11：00)※申込者対象

1歳児さん集まれ！（10：30～）　　

エコ工作を楽しもう

エコ工作を楽しもう

エプロンシアターをみよう
（10：30～11：30)※2歳児以上対象

新グループ説明会
（10：00～11：30)※申込者対象

　　　　̶

0歳児グループ説明会
（10：00～11：00)※申込者対象

4月生まれのお友だち集まれ！

エコ工作を楽しもう

エコ工作を楽しもう

おしゃべりタイム（10：30～）

　　　　̶
　　　　

　　　　̶

　　　　
̶

エコ工作を楽しもう

あそぼうよ！
（10：30～11：30)※2歳児以上対象　　　

　　　　
̶　

日

☎63-1020　FAX63-1138

　全6回12作品の小野名画劇場をすべて鑑賞できる
「小野シネマゴールドカード」を発売します。
●価　　格　　１枚2,000円（6回通し券）
　　　　　　　※当日券は700円
●発 売 日　　4月5日（火）
●特　　典　　①家族、友人などに貸借できます。
　　　　　　　②小野シネマナビ（下記映画）で実施

　　　する映画会にカードを掲示すると、
　　　当日券が500円で購入できます。

●発売場所　　市民会館、各コミセン、エクラ、　
　　好古館、図書館

小野シネマゴールドカード発売！

●監　督　三池崇史
●出　演　役所広司/松方弘樹/吹石一恵 /    
               稲垣吾郎/松本幸四郎
●入場料　当日券　800円
　　　　　※4月5日から発売している本年度のゴールドカード提示で500円

4月映画会（小野シネマナビ※）「十三人の刺客」

　江戸幕府史上最悪の暴君を
暗殺するため、13人の刺客たちが

命を懸けた
一世一代の戦いに挑む

平成23年度「小野名画劇場」

5月21日（土）

6月18日（土）

7月16日（土）

9月　3日（土）

10月15日（土）

11月19日（土）

12月17日（土）

「招かれざる客」※無料

「戦場にかける橋」「最後の忠臣蔵」

「わが谷は緑なりき」「ふたたび　swing me again」

「ビルマの竪琴」「オーケストラ！」

「黄色いリボン」「男はつらいよ～寅次郎夕焼け小焼け～」

「地上（ここ）より永遠に」「細雪」

「スミス都へ行く」「その木戸を通って」

上 映 日 タ イ ト ル

4月16日（土）大ホール（開場9：30）
①10：00～  ②13：00～ ③16：00～

©「
十
三
人
の
刺
客
」制
作
委
員
会

施 設
だ よ り

※4月、8月、1月、2月、3月に
　最新話題作の映画を上映

でまんど・チャイコム♪
龍翔ドーム（10：30～11：30)
※申込者対象　
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「一柳満喜子伝」
講談と室内楽で綴るふるさと小野音楽絵巻Ⅲ

5月14日（土）14：00開演
彗星の如く現れた注目の若手女性クロマチック
ハーモニカ奏者。幅広い楽曲の演奏で、ハーモ
ニカの魅力をたっぷりとお届けします。数々の
コンテスト優勝の実力をぜひライブで！！

6月1日（水）10：30開演

好評
発売中

好評
発売中

自主事業のチケット割引や、先行販売、ガ
ル・コンサート共通チケットプレゼントな
ど、特典が盛りだくさん！
詳しくは事務局までお問い合わせください。

《年会費》1,000円
（同世帯2人目からは、お1人800円）

《有効期限》平成24年3月31日まで

《年会費》500円
《有効期限》平成24年3月31日まで
《対象》3歳～小学校3年生

エクラ友の会会員募集中！

エクラキッズ会員募集中！

エクラ友の会会員募集中！

エクラキッズ会員募集中！

２０１１ガル・コンサート第 1弾
ハーモニカによる
「モーニングコンサート」

7月10日（日）10：00～（予定）
スタインウェイＤ２７４を弾いてみませんか？

◆募集人数　先着70人（組）
◆参 加 料　500円
◆演奏時間　1人（組）10分以内2曲まで
◆募集期間　5月1日(日)～15日(日)
　

参加者
募集

4月 5日（火）～ 10日（日）
 9：00～ 22：00
◆展示内容
　第 31 回大会写真コンテスト
　入賞作品　28 点

第31回兵庫神鍋高原マラソン
全国大会写真コンテスト
入賞作品巡回写真展

4月 12日（火）～ 24日（日）
 9：00～ 22：00
◆展示内容
　バングラデシュの写真、
　民芸品　など

バングラデシュの
教育支援活動

みんなで創る市民参画型イベント

ピアノマラソンⅥ
みんなで創る市民参画型イベント

ピアノマラソンⅦ

4月の休館日　26日（火）

旭堂南左衛門 南 里沙

◆出　演　南 里沙（クロマチックハーモニカ）
　　　　　　　多田 恵美子（ピアノ）
◆場　所　エクラホール
◆入場料　前売 500円
　　　　　当日 550円
　　　　　　（全席自由席）
※未就学児は入場をお断りしています。

◆場　所　エクラホール
◆入場料
　　前売 一　   般　2,000円
　　　　 高校生以下　    500円
　　当日は各 300円増
　　（全席自由席）
※未就学児は入場をお断りしています。

明治以前の小野藩を治めた大名一柳家の
姫、満喜子と夫で建築家のヴォーリズの
半生を講談と楽器演奏で綴ります。

◆申し込み方法
申込用紙に必要事項を記入のうえ、郵便、ファクスま
たは持参にて事務局へお申し込みください。
※申込用紙は市内施設やエクラ館内に設置します。
（エクラホームページよりダウンロードできます）

※募集期間内でも定員に達した時点で
　締め切らせていただきます。

相談名 相談日時 相談場所 相談内容 担当課（電話番号）

市民・行政
月～金曜日

9：00～17：00

法　律
4月13日（水）・27日（水）
13：30～16：00

予約は1日の9時から受付します

市民サービス課相談室

要予約

要予約

生活上の問題・行政に関する相談

弁護士による法律的な解釈が
必要な問題など

人　権

あんしん窓口

消費生活

高齢者総合相談

住宅改造
（高齢者・障がい者向）

ふれあい福祉

障がい者総合相談

精神障がい者

児　童

子育て

にこにこ
子育て相談

子育て
安心ダイヤル
思春期

ホットダイヤル

不登校相談

乳幼児育児不安

女性のための相談

母子自立

いじめ等相談窓口
（ＯＮＯひまわりほっとライン）

法律相談

外国人生活相談

面接相談は要予約

一

般

相

談

障
が
い
者
相
談

子

ど

も

相

談

女
性
相
談

要予約

女性のための
医療相談　　　

要予約

要予約

要予約

4月20日（水）
13：30～15：30 コミセンおの302号室

月～金曜日
9：00～12：00・13：00～16：00

生活環境グループ
月・水・金曜日
9：00～17：00
(29日は休みます）

月～金曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～17：00

火・木曜日
9：00～12：00

月～金曜日
9：00～17：00

4月15日（金）
13：00～15：00

木曜日
9：00～12：00

月～金曜日
9：00～16：00

月～土曜日
10：00～17：00

4月6日（水）
9：45～11：00
月～金曜日

9：00～16：30
月～金曜日

9：00～16：30
月～金曜日

13：00～17：00

月～土曜日
9：00～16：00

木曜日

月・水・金曜日
9：00～16：00
(29日は休みます）

木曜日
13：30～16：00

月～金曜日
9：00～17：00

毎月第1土曜日
13：00～16：00

人権に関すること

小野市民病院
地域医療室内医療福祉相談室

医療福祉に関する悩みなど

商品や契約の苦情に関する問題

介護・認知症に関する相談等

うるおい交流館エクラ
事務室 生活上の問題

福祉事務所相談室 生活上の悩みなどの母子の
自立に向けた相談

小野市民病院
医療福祉相談室

看護師による
「医療に関する悩み」など

市民安全部
ヒューマンライフグループ

いじめ、虐待、DV、セクハラなど
いじめ相談

小野警視派出所2階 法律問題全般に関すること

子どもの健康・栄養・発達に
関すること

体のこと・性のこと

適応教室 不登校に関して、電話と面接相談
で応じます

来住保育所
（小野市地域子育て支援センター）

乳幼児の子育ての悩みなど

うるおい交流館エクラ
相談室

女性が抱えるさまざまな問題
※託児可能（要予約・無料）

伝統産業会館内
保健センター

社会福祉協議会会議室 生計、職業、住宅、家族の悩みなど

西庁舎１階 障がい者（児）の日常生活に
おける相談

社会福祉協議会会議室

福祉事務所相談室 家庭環境、子育ての悩みなど
（養護、虐待など）

子育てに関すること

特に発育・栄養に関すること
児童館チャイコム

日常生活上での悩みごと

福祉事務所相談室
高齢介護課相談室

高齢介護課相談室

バリアフリー化など住宅改造に
関すること

市民サービス課
63-1013

人権啓発推進グループ
63-1243
小野市民病院

63-2020 内線188

生活環境グループ
63-1686

地域包括支援センター
63-2174

高齢介護課・社会福祉課
63-1011

社会福祉協議会
63-2574

障害者地域生活・
相談支援センター

63-1000 内線725・735

子育て支援課
（家庭児童相談室）
63-1645

児童館チャイコム
62-7020

保健センター
63-3977

来住保育所
（小野市地域子育て支援センター）

62-8428

男女共同参画センター
相談専用電話
63-8250

小野市民病院
63-2020 内線188

国際交流協会事務局
62-6763

いじめ担当グループ
62-4110

小野交通安全協会事務局
62-1410

税務相談
4月7日（木）・21日（木）
13：00～16：00
※受付は15：30まで

本庁舎第一会議室 税金に関すること
近畿税理士会・
社支部事務局  
0790-49-1897

社会福祉課障害福祉係
63-1011

子育て支援課
63-1645

（電話相談） 　9：30～11：30
（面接相談）13：00～16：00

お気軽にご相談ください。相談窓口相談窓口相談窓口 相談日が祝・祭日と重なるときは、休ませていただく場合があります。

適応教室
63-4175

--

詳しくは事務局までお問い合わせください。



Ｓ○

　　　　大相撲の春場所が
八百長問題のため中止され、
さびしい思いをされたファ
ンも少なくないだろう。実
は相撲の歴史には播磨・小
野が少なからぬ縁がある。
　一つは相撲の祖とされる
野見宿禰（のみのすくね）
だ。垂仁7年、天皇が出雲か

ら宿禰を呼び寄せ、力自慢の当摩蹴速（たいま
のけはや）と相撲を取らせ、宿禰は蹴速を蹴り
倒し、脇骨を踏み折って殺してしまう（「日本
書記」）。事実ならこのころの相撲は、蹴り技も
ＯＫの命がけの総合格闘技だったようだ。
　「播磨国風土記」によると、宿禰は、大和
と出雲往来の途中、立野（龍野）で病死、出雲
の人たちが「出雲の墓屋」を造った。龍野には
宿禰の墓とされる古墳が複数ある。その一つ
が西宮山古墳（6世紀前半ごろ）で、何と石室
から力士2人と行司らしいミニ土人形を付け
た須恵器が見つかったのだ。
　小さい人物や動物像などを付けた須恵器を
「装飾付き須恵器」と呼ぶ。これを主要な研
究テーマとされている井守徳男・播磨町郷土資
料館長が1995年、黍田町の勝手野古墳群で力
士像を付けた須恵器を発掘された。男2人が
向き合い、右の男が左の男の頭を押さえつ
け、はたき込んでいるような光景だ。7世紀前
半ごろのものとされる。
　県立考古博物館の所蔵品で、県指定文化財
になっている。いまは野見宿禰の出身地の島
根県立古代出雲歴史博物館で開催中（5月16
日まで）の企画展「古代出雲の壮大なる交流」
に出張中だ。戻ってくるのを待てないという
方、好古館にはレプリカが常設展示されてい
るので、それをご覧ください。
　筆者の恩師である考古学者、森浩一さん
（同志社大名誉教授）は1969年、和歌山市の
井辺八幡山古墳で力士像の埴輪を発掘され
た。6世紀初めのものとされる。これが契機で

森先生は相撲の資料に関心を持ち、勝手野の
須恵器も発掘後まもなく拝見されたという。
　西宮山も勝手野も恐らく首長の前での相撲
行事を表現したのであろう。これは国家安
泰、五穀豊穣を祈る神事だったと推察する。
　安土桃山時代では織田信長による安土や京
都での相撲大会が有名だ。のちの羽柴秀次ら
も見物しているから、ひょっとすると一柳家の
ご先祖も見物していたかもしれない。
　さて、その小野藩だが、「小野市史」による
と、享保15年（1730年）に藩主の指示で領内
外から農民らの素人力士を集め、100番余の
取り組みをしたという。江戸中期には相撲は
庶民の娯楽にもなっており、小野藩内の社寺
などで毎年のように相撲興行が行われた。弘
化2年（1845年）には末延（すえのぶ）公も稲荷
社の初午祭に参詣し、相撲などの興行を楽し
まれた。
　小野出身の力士も何人かいたようで、その
代表が天津風（あまつかぜ）だ。「墓が東本町
の徳岩寺にある」と聞き同寺を訪れると、確か
に墓地の入り口付近に「天津風墓」という墓石
があり、「明治15年建立」と刻まれていた。幕
末から明治初年にかけて大阪相撲で活躍した
ようだが、その事跡がよくわからない。ご存知
の方があればご教示を。最後に相撲甚句の替
え歌で筆をおく。
　♪お名残り惜しゅうは候えど　ハイ／これで
拙文終わります／来月以降もごひいきを／どう
かひとえに願います／ハアドスコイ、ドスコイ
　

勝手野 6号墳出土の須恵器に付けられた力士像（県立考古博物館蔵）

装飾付き須恵器から藩主上覧まで
小野における相撲の歴史
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小野中
学校編

サラ トーマス先生の
   英語レッスン

中央保育所

クッキング「動物パン作り」

　4歳児が動物パン作りに挑戦しました。パン種
を手に「すごくやわらかーい」「いいにおい」と、
わいわい賑やかなこと！
　さすが想像力豊かな子どもたち。うさぎ、ぞう、
ねずみ、へび、コブラのパンも出来上がりました。
仕上がりは上々で、大満足！みんなでおいしくい
ただきました。　　　　　　　　　　　　　　　

「節分」

白百合保育園

　「オニは外！福は内！」節分は子どもたちが楽し
みにしている伝統行事の一つです。おこりんぼう
オニや泣き虫オニを追い払い、年の数だけ豆を食
べて１年を無病息災で過ごせるよう毎年行ってい
ます。給食では 4・5 歳児が恵方を向いて、自分で
巻いたお寿司の丸かじりをしました。　　　　　

　小野中学校は、昭和２２年３月に小野小学校に併設の形で西
本町に開校しました。そして昭和２３年３月に第1回の卒業生
を送り出しています。僅か１２名の卒業生でした。以来、平
成２２年度第６４回卒業生で、実に１５,４８１人が巣立っています。
　昭和２３年７月には、柳櫻高等学校（のち小野高に合併）に校
舎を移転し、昭和２９年には現所在地（本町）に現校舎（鉄筋３
階建て）の東部分が完成。この歴史と伝統を誇る小野中学校
も平成２３年度より新校舎（エレベーターを２基設置した５階建
て）で新たなスタートを切ることになりました。

“新校舎が完成”新たな門出を迎える

What’s  Easter?   
（イースター（復活際）は何ですか？）

It’s in spring. （春にあります）
We decorate boiled eggs. （ゆで卵を飾ります）
There are egg hunts. （卵探しがあります）
“The Easter bunny brings presents and 
sweets.” 
（イースターのうさぎはプレゼントやお菓子などを持ってきます）

There is a feast. （祝宴があります）
We spend time with family. 
（家族と一緒に時間を過ごします）

Questions: 質問
①When is Easter?   （いつですか？）
②What can you do with eggs?
　 （卵で何ができますか？）

③Who brings presents? 
　（誰がプレゼントを持ってきますか？）

Answers: 答え
①spring ②decorate/egg hunts ③Easter bunny

 （2月22日） （2月3日）

昭和29年校舎完成竣工式のようす

新体育館

新校舎

全面改装のプール
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まちの特派員による
取材記事などを紹介

厳しい寒さの中  野鳥の生息調査
来住

冬

下来住

1/１６

2/6

中島

1/２７

小田

1/２８

中番

来住小学校区の
地域教育防災訓練

　来住小学校で、児童、保護
者、消防、自衛隊など約６５０人
による大規模な防災訓練が行
われました。 
　バケツリレーによる初期消
火のほか、消火器の使用、放
水などを体験しました。小雪
の降る寒い天候の中、真剣に
取り組んでいました。 
　阪神・淡路大震災から１６年。
防災について皆で考える、よ
い機会になりました。
（来住小学校区 藤本真理さん）

伝承遊び体験会

　下東条中央保育園で、新し
く保育園に来る園児とお母さ
んの集いがあり、節分行事を
しました。親子で、豆を入れ
る舛を折り紙で作ったり、鬼
の面を作りました。
　早速、できあがった鬼の面
をつけて元気に走り回る子ど
ももいました。
「鬼はそと　福はうち
パラ・パラ・パラ・パラ　豆の音
鬼はこっそりにげていく」
（下東条小学校区 山森かおるさん
 藤原登代子さん）

わーい
鬼の面ができたよ

　祖父母の方に学校へ来ていた
だき、坊主めくり、百人一首、コ
マまわしなどを教えてもらいま
した。
　百人一首では、1年生には難し
そうでしたが、冬休みの宿題で
覚えた札が詠まれるのを楽しみ
に待つ子どももいました。
　近頃は、ゲームなどがあり、1
人でも退屈しないかもしれませ
んが、昔はこのように数人で遊
んでいたのでしょうね。
（中番小学校区 長谷川博美さん）

雪のプレゼント

　但馬地域のNPO法人コミュ
ニティ日高さんから「ぜひ子育
てに関することでお役に立ち
たい」との思いで「但馬豊岡神
鍋高原の雪プレゼント」を届け
ていただきました。
　昨年に引き続き2度目となる
今年も、１１ｔトラックに山積
みされた雪がうるおい交流館
エクラ南駐車場に降ろされ、
集まった約３００人の親子が大喜
びで雪遊びをしました。
（うるおい交流館エクラ）

平成２２年度「ゆずりは賞」受賞
おめでとうございます

ゆずりは賞は、学校教育や社会教育などの分野で多くの人々の模範となる立派な
行為や有益な研究・発明をされた方に贈られます。

三木東高校
見附　絵莉さん
（3年）

（第５７回ＮＨＫ杯全国高校放送コンテス
ト創作ラジオドラマ部門優勝による）

※学年、所属は、受賞時のものです。

　市民の目線に立った市政を行う
ため、まちづくりモニターを募集
します。

●内容　アンケートへの回答など
●対象　市内在住の２０歳以上の方
●任期　2年間
●募集人員　100人
●応募方法　
　ハガキ、ファクス、Ｅメール
で、住所・氏名・性別・年齢（本年
4月1日現在）・職業・電話番号、
およびモニターの回答に「郵
便」か「Ｅメール」のどちらを利
用するかを記入してご応募くだ
さい。

●応募締め切り日　4月２８日㈭
●選考結果
　文書でお知らせします。
●応募先　
　〒675-1380
　小野市王子町806番地の1
　市民サービス課
（☎63-1013・FAX63-1047
　Ｅメール
service@city.ono.hyogo.jp）

「まちづくりモニター」募集

兵庫県郡市区対抗駅伝

男子も3部3位入賞
健闘！ 小野市女子総合5位

　2月6日、加古川河川敷マラソンコースで開催され
た、男子第６５回、女子第２６回兵庫県郡市区対抗駅伝
競走大会に、男女各４５チームが出場。女子が総合5位、
男子も総合１９位で、3部3位の入賞を果たしました。

－県教育委員会教育長表彰－

【女子1部】
1区 第2位
下山かなえ（旭丘中卒・ノーリツ）
3区 第3位
入江和佳（小野中3年）
5区 第3位
田鍋　舞（小野中卒・愛知電機）

【男子3部】
2区 第2位
廣瀬秀宣（西脇工高1年）
3区 第3位
上村宗平（旭丘中１年）
5区 第1位
山本大志（三木高2年）
6区 第3位
岩崎　涼（小野南中3年）

※学年、所属は、受賞時のものです。
　（敬称略）

区間成績（部門別）

　「きすみの野鳥を守る会」の
メンバーで１０年以上もコハク
チョウなど野鳥の生息調査をさ
れている小林絹次さん（中町）。 
　渡来する野鳥を通じて、世の
中の環境変化を感じておられる
そうです。 
　小林さんは「はるか遠いシベ
リアから毎年小野の鴨池まで
渡ってくるのは、環境が優れているからだ！子どもたちに、自
分の生まれ育つ小野市は素晴らしい所だと郷土を愛する気持ち
が育ってくれたら嬉しい」 と、厳しい寒さの中、ビデオカメラ
を抱え活動されていました。      （大部小学校区 河嶋榮里子さん）  

（第６５回国民体育大会
ウエイトリフティング競技成年男子１０５
㎏級スナッチ第1位による）

（第１２回全国高等学校女子ウエイトリフ
ティング競技選手権大会５８㎏級トータ
ル・スナッチ・クリーン＆ジャーク第1位に
よる）

（第 5 回若年者ものづくり競技大会電子回
路組立て職種第1位による）

神戸特別支援学校
教員
門脇　創一さん

小野工業高校
横山　諒さん
（3年）

小野高校  放送部

　小野商店街で、3月5、6日、江戸時代に栄え
た小野藩の陣屋町を再現した「小野陣屋まつ
り」が行われました。
　小野地区地域づくり協議会主催で、今年で6
回目。沿道では、食べ物屋などの屋台が並んだ
ほか、陶器やちぎり絵、写真などの展示、サー
クル団体などによるステージ発表がありまし
た。
　さらに今年初めて、直径2ｍの大鍋でつくる
「陣屋鍋」が無料で振る舞われ、多くの来場者
で賑わいました＝写真。

江戸の町屋を再現
～小野陣屋まつり～
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竹峯柳暁扇会

～踊りは心の表現～
　私たち竹峯柳暁扇会は、舞台を見てくださるお客

様に、踊りの基本として、姿や形良く表現すること

はもちろんのこと、歌詞や言葉の意味を、心の表現

で、どのように伝えることができるかを考えながら

踊っています。

　教室では、楽しい中にもピリッとした緊張感があ

り、休憩時間は、先生を囲んで、和気あいあいとし

た雰囲気で、練習しています。

　ボランティア活動にも積極的に参加して、高齢者

福祉施設への慰問や、盲導犬育成のチャリティー

ショーへも毎年出演しています。また、地元以外の

大舞台にもたびたび出演しています。昨年、神戸文

化ホールで行われた、竹峯流第１４回大会では、日ご

ろの練習の成果を充分に発揮でき、立派な舞台をつ

とめることができました。

　皆さんも、新舞踊の魅力に触れてみませんか？

　市では、皆さんと一緒に、より美しく健康で安全なまちづくりを目指す、

「マムプロジェクト」に取り組んでいます。

　これから毎月ハーブの魅力や美しいまちづくりについてご紹介していきます。

　4月になると真っ先に新芽が出てくる
ミント類。
　ミントは、３０種類ほどありますが、こ
の季節はスペアミントやブラックミント
を緑茶に混ぜてお楽しみください。疲労
回復のリフレッシュや、新陳代謝を高め
てくれます。

ハーブで健康

B-1グランプリ in姫路（１１月１２・１３日）開催
最近話題のご当地Ｂ級グルメ。このＢ級グルメの祭典、B-1 グランプリ
が今年は、姫路にやってきます。
小野市は、人気のＢ級グルメ、『おの恋ホルモン焼きそば』を出展します。

なぜ「ホルモン焼きそば」？
　B-1グランプリに出場できるB級ご当地グルメの条件に、「地
元の人が昔から日常的に食べているもの」という項目がありま
す。
　小野市には、昭和３０年代に市内の焼き肉店で始められた「ホル
モン焼きそば」があり、今でも市内１０数店舗で提供されていま
す。当時は、酒の肴としてホルモンを焼いた後、締めに焼きそ
ばを入れて食べていたそうで、金物職人などの間で人気があり
ました。
　ただいま、「ホルモン焼きそば広め隊」を結成し活動中です。
応援よろしくお願いします。

めざせ！
B-1グラ

ンプリ

“ホルモン焼きそば広め隊”活動中
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平成２２年中に生まれられたお子さんを紹介しています。
（毎年1月号に募集記事を掲載、2月に募集を締め切っています）

素敵な笑顔のままで元気に成長してね。
　　　　（母　千明さん）

小林　果音ちゃん

三和町
1歳4か月

こばやし　　　  かのん

これからも素敵な
笑顔を

いっぱい見せてね
！

　　　　　（母　真
味さん）

森本　結月ちゃん

大島町
1歳3か月

もりもと　　　  ゆ
づき

食いしん坊の健介君元気いっぱい大きくなーれ。　　　　　　（母　文子さん）

青柳　健介ちゃん

育ヶ丘町
1歳3か月

あおやぎ　　　けんすけ

かわいいは正義！大好き　なぎだんご♡　　　　（父　忠丸さん）

須貝　忠渚ちゃん

育ヶ丘町
1歳3か月

すがい　　　  ただなぎ

育ヶ丘町
1歳3か月

元気１００倍けんとマ
ン☆

健やかに育ってね
。

　　　　　（母　寛
子さん）

大西　健斗ちゃん

天神町
1歳3か月

おおにし　　　 け
んと

大きくなったネ♡
これからもいっぱい遊ぼね！
　　　　　（母　美和子さん）

出雲　慶也ちゃん

中　町
1歳3か月いずも　　　 　けいや

育ヶ丘町
1歳3か月

食べるの大好き！

兄妹仲良く元気に
成長してね♡

　　　　　 （母　
望美さん）

長谷川　嘉凛ちゃん

神明町
1歳3か月

はせがわ　　　 
    かりん

◆問い合わせ先
代表 河合暁美（☎66-3654）

◆問い合わせ先　
観光課景観整備係（☎63-2182）

◆問い合わせ先　小野市観光協会（☎63-1929）

ちくほうりゅうぎょうせんかい

※マム（M：みんなの U：うつくしい M：まちづくり）
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内　　容 対　　　　象 日　　程 時　　間
平成22年10月16日から平成23年1月15日生まれで未接種の乳児
平成22年11月14日から平成23年2月13日生まれで未接種の乳児

4か月児健康診査 平成22年12月生まれの乳児
平成21年  9月生まれの幼児
平成21年10月生まれの幼児
平成20年  2月生まれの幼児
平成20年  3月生まれの幼児

3歳児健康診査

平日、窓口で行います。妊娠届出書（または妊娠連絡票）と印かんを持
参ください。妊婦健康診査助成券（上限75,000円分）をお渡しします。

ネコの引き取り

北播磨小児科救急

1歳6か月児健康診査

健康カレンダー（保健センター ☎63-3977）

母子健康手帳交付

BCG予防接種

5月 10日（火）

4月 14日（木）
 5月 12日（木）

4月 12日（火）

 4月 25日（月）
4月  4日（月）
5月 9日（月）

13：30～14：30

13：00～14：30

9：00～16：30

◯健診にお越しの時は、母子健康手帳をご持参ください
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査
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人　口　50,525人（前月比+49）
　男　　24,616人　　　女　　25,909人
世帯数　18,639世帯　　面積　  93.84㎞2

まちの動き
3 月1日現在

☎
0
7
9
4
◯
1
0
1
3

　0
7
9
4
◯
1
0
4
7

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

h
ttp
://w

w
w
.c
ity
.o
n
o
.h
y
o
g
o
.jp

63

63

各種相談（予約制）　　加東健康福祉事務所
●HIV（エイズ）抗体検査・肝炎ウイルス検査・相談 （☎0795-42-9365）
　4月4日（月）・18日（月）13：30～14：30　※無料・匿名で受けられます
●専門栄養相談（食事療法が必要な方の相談）　　（☎0795-42-9365）
　4月1日（金）・　5月6日（金）13：30～15：00

月1回実施します。引き取りを希望される方は、市健康課（☎63-3977）へご連絡ください。
（保健センターが一時移転しているため、申出者へ日時・場所をお知らせします。）

会場はすべて伝統産業会館です

曜　　　日
第　1　土曜日
第　3　土曜日

第 2・4 土曜日に続く日曜日

診療時間
12：00～18：00
10：30～18：00
 9：00～17：00

詳しくは、ホームページ「北播磨いきいき情報」をご覧ください　
当番病院は、消防署（☎63-0119）で確認のうえ受診してください

※当番医は変更することがありますので、新聞、消防テレフォン
サービス（☎63-7119）または、消防署（☎63-0119）で確認し
てください。

※小児（１５歳以下）は、事前に医療機関に問い合わせたうえ受診し
てください。

4月 最新情報は
http://www.onokato-med.or.jp/

休日救急当番医（診療日時 日曜・祝日の9：00～18：00）
平日時間外内科系救急当番医（診療時間18：00～21：00）

日 月  火  水  木  金 土Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2

6 7 8 9

13 14 15 16

20 21 22 23

27 28 29 30

4

5

12

19

26

3

4

11

18

25

2

3

10

17

24

1

8

5

診療時間 9：00～18：00 診療時間 18：00～21：00（祝日は9：00～18：00）

ひまわりクリニック
神明町
62-7209

ひまわりクリニック
神明町
62-7209

清水内科クリニック
敷地町
62-1005

柏木医院
船木町
67-0199

柏木医院
船木町
67-0199

青山医院
加東市吉井
0795-46-0321

育が丘クリニック
樫山町
62-8112

【内科】

【外科】

青山医院
　　加東市吉井
0795-46-0321

小野市民病院
中町　63-2020

【内科】 東条診療所

【外科】 小野市民病院
中町　63-2020

【外科】 小野市民病院
中町　63-2020

緑駿病院
復井町
66-2020

曽野医院
加東市東古瀬
0795-42-6299

曽野医院
加東市東古瀬
0795-42-6299

坂本医院
加東市上中
0795-42-6660

田渕医院
加東市新町
0795-48-0160

土井病院
復井町
66-2119

青山医院
加東市吉井
0795-46-0321

【内科】・【外科】
加東市民病院

　　加東市家原
0795-42-5511

【内科】・【外科】
加東市民病院

　　加東市家原
0795-42-5511

　　加東市家原
0795-42-5511

　　加東市新定
0795-46-0048

赤羽目医院
加東市北野
0795-48-5058

復井診療所
復井町
66-7318

復井診療所
復井町
66-7318

東条診療所
加東市新定
0795-46-0048

依藤診療所
本町
63-0028

依藤診療所
本町
63-0028

ますむら医院
加東市上滝野
0795-48-0704

加東市上滝野
0795-48-0704

岡田内科医院
市場町
62-7366

加東市民病院【外科】
中町　63-2020

【内科】 小野市民病院

市場町　62-7366
【内科】 岡田内科医院

【外科】 井岡医院
菅田町　67-2367

復井町　66-2119
【内科】 土井病院

【外科】 まえだクリニック
大島町　64-0771

神明町　62-7209
【内科】ひまわりクリニック

【外科】宮田外科胃腸科
本町　63-7272

【内科】ますむら医院

岡村医院【外科】

復井町　66-7318

敷地町　62-4300

【内科】 復井診療所
松尾内科
黒川町
64-0880

神　医院
加東市森
0795-47-0144

吉川医院
加東市社
0795-42-0105

小島クリニック
王子町
64-2727

松本小児科医院
加東市社
0795-42-5105

兵庫青野原病院
南青野
66-2233

兵庫青野原病院
南青野
66-2233

9 10
つぼた小児科医院
西本町
62-2752

6 7

FAX




