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恩師へ自身の成長をご報告！ 

下東条から世界の卓球選手へ・・・ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団体優勝 菅田町 Aの皆さん 

団体の部 

優勝 菅田町 A 

準優勝 住吉町 A 

３位 万勝寺町 A 

 

女性の部(個人の部) 

優勝 片岡
かたおか

 静子
し ず こ

 住吉町 A 

準優勝 中口
なかぐち

 さき子
こ

 万勝寺町 A 

３位 岸本
き し も と

 さゆり 池田町 B 

 

男性の部(個人の部)   

優勝 福田
ふ く だ

 耕秉
こうへい

 高山町 

準優勝 井岡
い お か

 政信
まさのぶ

 菅田町 A 

３位 森前
もりまえ

 泰二
や す じ

 高山町 

 

No.29 下東条地区から世界へ挑戦 

―面田
お も だ

采巳
こ と み

さん恩師との再会－ 
今月のくろーずあっぷは、下東条小学校出身の卓球選手面田選手をピックアップ。 

 

★
采
巳
さ
ん
は
ど
ん
な
小
学
生
で
し
た
か
。 

（
坂
本
先
生
）
み
ん
な
か
ら
の
信
頼
も
あ
り
、
や
る
べ
き
こ
と

は
ち
ゃ
ん
と
や
っ
て
く
れ
、
児
童
会
長
も
務
め
て
い
ま
し
た
。

「
自
分
た
ち
で
こ
う
い
う
こ
と
が
し
た
い
」
と
自
分
の
意
見
を

も
っ
て
い
ま
し
た
。 

（
面
田
さ
ん
）
卓
球
の
練
習
で
遅
く
な
っ
て
も
宿
題
は
必
ず

や
っ
て
い
ま
し
た
。
与
え
ら
れ
た
も
の
は
す
べ
て
や
っ
て
し
ま

い
た
い
性
分
で
す
。 

勉
強
は
答
え
が
あ
る
の
で
や
れ
ば
終
わ

り
ま
す
が
、卓
球
は
答
え
が
な
い
の
で
難
し
い
で
す
ね
。 

 

★
今
後
の
目
標 

（
坂
本
先
生
）
海
外
の
選
手
と
戦
う
と
得
る
も
の
が
大
き
か

っ
た
り
す
る
の
？
今
後
の
目
標
は
？ 

（
面
田
さ
ん
）
最
終
目
標
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
メ
ダ
ル
を
取
る

こ
と
で
す
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
戦
う
に
は
、
海
外
の
選
手
と
の

対
戦
経
験
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
国
際
大
会
や

海
外
リ
ー
グ
に
参
加
し
、
技
術
面
・
精
神
面
の
双
方
の
成
長

を
図
っ
て
い
ま
す
。 

 

今
後
は
、
全
日
本
卓
球
選
手
権
大
会
で
ラ
ン
ク
に
入
る
こ

と
と
T

リ
ー
グ
で
も
活
躍
で
き
る
選
手
に
な
り
た
い
で
す
。 

 

 

 

面
田
さ
ん
は
下
東
条
小
学
校
出
身
の
卓
球
選
手
で
、

遠
征
先
ま
で
「
追
っ
か
け
」
を
し
て
く
れ
る
熱
狂
的
な

海
外
フ
ァ
ン
も
い
る
と
の
こ
と
。
積
極
的
な
攻
撃
型
の

プ
レ
ー
ス
タ
イ
ル
が
特
徴
の
選
手
で
す
。 

 
★
二
月
十
四
日
開
催
の
小
野
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
授
賞
式
で

井
上
増
吉
賞
に
選
出
さ
れ
、
誠
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。 

（
面
田
さ
ん
）
当
日
は
イ
ン
ド
で
開
か
れ
た
国
際
試
合

が
あ
り
、
式
典
に
参
加
で
き
な
か
っ
た
の
で
、
日
を
改

め
て
市
長
か
ら
授
与
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

★
受
賞
の
報
告
を
ど
な
た
に
伝
え
た
い
で
す
か 

（
面
田
さ
ん
）
小
学
校
卒
業
後
よ
り
小
野
を
離
れ
て
生

活
し
て
い
ま
す
。
帰
省
し
た
際
に
は
、
懐
か
し
さ
あ
ま

り
下
東
条
小
学
校
に
立
ち
寄
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
当

時
、
六
年
担
任
の
坂
本
先
生
に
報
告
し
た
く
て
、
今
日

は
来
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

（
坂
本
先
生
）
卒
業
後
も
時
々
連
絡
を
く
れ
て
、
試
合

を
観
戦
し
に
行
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
が
ん
ば
っ
て

い
る
教
え
子
た
ち
の
活
躍
を
今
の
子
ど
も
た
ち
に
紹
介

し
て
い
ま
す
。 

面田采巳さんの今後の

活躍から目が離せませ

んね、地元をあげて応

援していきましょう。 

 

面
おも

田
だ

 采巳
ことみ

さん（愛知工業大学在学中） 

ＦＩＳＵワールドユニバーシティゲームズ 2025 

卓球女子団体優勝 

全日本大学総合卓球選手権大会  

個人の部優勝 

 

 

 ２月１２日に開催し

た第４回下東条地区高

齢者交流グラウンドゴ

ルフ大会の結果を発表

します。 

坂本
さかもと

 慎吾
し ん ご

先生 

 

 

小学校時代時代の面田さん 

 

 



ひきこもりの背景や状態は人それぞれですが、長期化すると社会や人に対する恐怖心が強まり、本人や家

族の人生に深刻な影響を与えます。就職・再就職の難しさなどもあり、家族も心身が疲弊する、地域社会と

の関りが乏しく、悩みを家族だけで抱え込む現実があります。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会におけるひきこもりと人権 
～誰もが支え合える社会の実現をめざして～ 

令和 8年度 下東条地区

令和８年度 

兵庫県重点テーマ 

下東条地域内において「心豊かな人づくり、まち

づくり、輪づくり」を目的として、当地域づくり協

議会の活動に参画協働できる、自主的で効果的な地

域づくり活動を行う市民団体（原則10名以上で構成

されている団体）を募集しています。 

１団体あたり年間 10 万円を限度とし、適切と認め

られる地域づくりの活動経費の一部を支援します。 

実施期間 

 

 

募集期間 

 

 

ヒアリング 

 

6月1日（月）～令和9年2月28日（日） 

 

 

5月1日（金）～５月15日（金） 

 

 

5月下旬 

 

コミセン下東条の 

寺子寺子屋 

※下東条地区地域づくり協議会での承認が必要です。 

詳細につきましては下記までお問い合わせください。 

下東条地区地域づくり協議会事務局     

（コミセン下東条）TEL・FAX 67-0044     

誰もが悩みを共有し、互いに助け合える下東条地区になるように、今年度も

学習会や講演会等を計画しています。一緒に楽しく学習していきましょう。 

参加児童大募集 

©兵庫県・（公財）兵庫県人権啓発協会 

開催日 6月3日(水)～令和9年2月24日(水)  

水曜日(祝日、夏・冬休みを除く) 

時 間 15：00～17：00 

場 所 2階図書室 

対 象 下東条・中番小学校校区内 

      小学校１～６年 

送迎可能な児童のみ 

 

なお、応募人数が少ない場合は、開催を見送る

ことがございますので、ご了承ください。 

参加を希望される方は、小学校から配布される

募集チラシをご覧ください。 

 

 

 

問合せ先：コミセン下東条 TEL：６７－００４４ 

人権啓発活用ビデオ「見上げれば」のねらい 

・できるだけ早い段階で適切な支援につながることの重要性を考え、信頼 

できる他者とのつながり、寄り添ってくれる人のいる「居場所」など 

回復のきっかけについて考える。 

・誰もが支え合える社会の実現をめざして日常の中でできることを考える。 

 



 

 

日 月 火 水 木 金 土 
   1 2 3 4 

   「初心者のための」 

脳トレ麻雀教室 

バレーボール 

 

ﾄﾗﾝﾎﾟ・ﾛﾋﾞｯｸｽ 

ラポール・フクロウ 

(福老)の会 

下東条カラオケ同好会 

民謡 西雲会 

 

コミセンサークル  

連絡会 

 

下東条地区ヒューマンライフ推進協議会  

理事会 

健康長寿福老会 

女性健康麻雀塾 

茶道クラブ下東条 

 

5 6 7 8 9 10 11 

脳トレ麻雀の集い 

 

東雲会 

 

生命の貯蓄体操 

(昼・夜) 

 

 

「初心者のための」 

脳トレ麻雀教室 

絵画サークル｢自由人｣ 

バレーボール 

 

ラポール・フクロウ 

(福老)の会 

下東条歌謡愛好会(昼) 

下東条カラオケ同好会 

民謡 西雲会 

 

 

 

 

 

 

フォト遊友 

女性健康麻雀塾 

 

12 13 14 15 16 17 18 

脳トレ麻雀の集い 

幸墨会(書道教室) 

 

東雲会 

 

生命の貯蓄体操 

(昼・夜) 

 

 

下東条地区地域づくり協議会  

新旧三役会 

「初心者のための」 

脳トレ麻雀教室 

バレーボール 

 

料理サークル 

ﾄﾗﾝﾎﾟ・ﾛﾋﾞｯｸｽ 

ラポール・フクロウ  

(福老)の会 

下東条カラオケ同好会 

民謡 西雲会 

 

 

 

 

 

下東条地区地域づくり協議会  

理事会 

女性健康麻雀塾 

茶道クラブ下東条 

 

19 20 21 22 23 24 25 

脳トレ麻雀の集い 

 

南京玉すだれ 

東雲会 

 

生命の貯蓄体操 

(昼・夜) 

 

南京玉すだれ 

「初心者のための」 

脳トレ麻雀教室 

絵画サークル｢自由人｣ 

バレーボール 

 

ラポール・フクロウ 

(福老)の会 

下東条歌謡愛好会(昼) 

下東条カラオケ同好会 

民謡 西雲会 

 

 女性健康麻雀塾 

 

26 27 28 29 30   

脳トレ麻雀の集い 

下東条短歌教室 

幸墨会(書道教室) 

東雲会 

 

 

 

下東条地区ヒューマンライフ推進協議会  

総会 

生命の貯蓄体操 

 (昼・夜) 

 

    

※3 月 19 日時点の予定の為、行事 

予定は変更になる場合があります。 

★スポーツ２１ 

太極拳★ 

 ６日(月) 新６年生新学期準備 

 ７日(火) 着任式・始業式 

 ８日(水) 入学式 

 ９日(木) 委員会 

１０日(金) 離任式 

１３日(月) 町別児童会 

１４日(火) 交通安全教室 

１７日(金)～２２日(水) 家庭訪問 

２３日(木) 全国学力学習状況調査 

２５日(土) 第１回オープンスクール 

２７日(月) 振替休業日 

コミセン下東条だより 4 月号   令和８年 4 月 1 日発行 
編集・発行：コミュニティセンター下東条 
住所：小野市福住町 247-5  TEL・FAX：67-0044 
E-mail：cc-simotojo@city.ono.hyogo.jp 

地区概要 令和 8 年 2 月末現在 
世帯数：2,414 世帯 
人 口：男 2,710 人 女 2,697 人 

★スポーツ２１ 

太極拳★ 

 ６日(月) 新６年生新学期準備 

 ７日(火) 着任式・始業式 

 ８日(水) 入学式 

 ９日(木) 給食開始(２～６年) 

１０日(金) 離任式 

１４日(火) 委員会活動 

１５日(水) 給食開始(１年) 

１７日(金)～２２日(水) 家庭訪問 

２３日(木) 全国学力学習状況調査 

２４日(金) 交通安全教室 

２５日(土) 学習参観日・PTA 総会 

 引き渡し訓練 

２７日(月) 振替休業日 

 ７日(火) 着任式・離任式・始業式入学式 

８日(水)～９日(木) 確認テスト(８～９年) 

 ８日(水) 弁当  

 集団登校・自転車訓練・体操服登校(7 年) 

 ９日(木) 個人写真・給食開始 

１０日(金) 身体測定・視力聴力検査 

１５日(水) 心電図検査(７年) 

１８日(土) オープンスクール 

２０日(月) 振替休日 

２１日(火)～２８日(火) 家庭訪問 

       全国学力学習状況調査 

２１日(火)～２２日(水) 尿検査１次 

２４日(金) 眼科検診(７年) 

３０日(木) 内科検診(9 年) 


