
 

  

コミセンいちばだより

～山田川の春の風景を楽しみながらみんなで歩こう！～ 

9：30～13：00 
（9：00～受付） 

5/31 日 

 

事前申込 

不要 

参加無料 

※開催当日７時の時点で、小野市に警報が発令されている 
場合は中止となります 

★コース 約１２ｋｍ 
市場小学校～山田川沿いハミングウェイコース～鶴池・亀池（折り返し）～ 

山田川沿いハミングウェイコース～山田の里公園 

コース 

市場小学校 運動場 

（市場町 816） 

※神戸電鉄 市場駅から北へ徒歩約10分 

 

市場小学校 西駐車場 

水分補給用ドリンク、タオル、マイナ保険

証もしくはそれにかわるもの 

※歩きやすい服装で参加してください。 

持ち物 

集合場所 

駐車場 

・オリジナルロングタオル 

・鍬渓温泉きすみのの郷 入浴料割引券 

 

るふれべーす 
焼菓子の販売 

 

山田の里公園にて 

小野産小麦 
ふくほの香ラーメン 
１杯 2００円 

 

山田町農家による 
野菜市 

【主 催】 
市場地区地域づくり協議会 
おのハートフル歩人会 
【共 催】 
神戸電鉄株式会社 
【問合せ】 
小野市教育委員会 スポーツ振興課 

TEL：63-2591   FAX：63-1842 
コミセンいちば 

TEL・FAX：62-2454 

 

 

兵庫あおの病院 
健康ブース 

 
 
 
 

参加賞 

 

tel:63-2591%20　FAX
tel:0794-63-2591　FAX


 

 

 

成人式実行委員を大募集！ 

式典開催日: 令和 9年１月１１日（月・祝） 

活 動 内 容: 成人式の企画と運営 

活 動 時 期: 7月～式典まで約 7カ月 

対 象: 平成１8年４月２日～平成 19年４月１日生まれ 
（小野市に住民票がある方か、市内小・中学校出身の方） 

申 込 方 法: ＬＩＮＥ申込フォームからお申し込みください。 

申 込 期 限: ６月２２日(月) 

【問合せ】 
成人式実行委員会事務局（いきいき社会創造課） 
TEL 63-2445・FAX 63-1842 
メール ikiiki@city.ono.hyogo.jp 

ＬＩＮＥ申込は 
こちらから→ 

 
 

成人式は一生に一度きりの大切な式典。 

20歳になる皆さん自身の手で、最高の思い出になる成人式をつくりませんか。 

優秀 佳作 
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※学年は投稿時 

日時：５月９日（土）１３時００分から 

場所：小野市うるおい交流館エクラ 

 

 

 

 

           

 

 

今年の短歌フォーラムでは、あの『サラダ記念日』で有名

な歌人の俵万智さん、さらに『いま二センチ』で第２８回若山

牧水賞を受賞された永田紅さんを迎え、選者の小島ゆかり

さんと鼎談
て い だ ん

を行います。 

鼎談のテーマは「家族と短歌」。女性歌人として家族と向

き合い、その想いを短歌に乗せてきた３人にしかできない“本

音の話”を短歌に触れながら語っていただきます。 

 無料のお茶席（先着１５０人）もご用意しています。ぜひご

来場ください。            

【問合せ】 いきいき社会創造課 

TEL 63-2445 
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 第３７回 上田三四二記念「小野市短歌フォーラム」開催！ 

サークル生 

募集中 

俵
たわら

 万
ま

智
ち

さん 永田
な が た

 紅
こう

さん 小島
こ じ ま

 ゆかりさん 

 

 

毎月第2月曜日の午後１時～３時に山本敏男先生の指導で絵手紙を楽し

んでいます。葉書や色紙に干支や季節の花や野菜、行事などを文字を添えて

描きます。先生の作品を見て、色使いや構図を学び、描いたものを添削して頂

きます。現在生徒は５人でコミセン祭りで展示し見て頂いています。いつでも見

学、入会は大歓迎です。 

 

 

問合せ：コミセンいちば TEL 62-2454 



  

皆さんが市場ん（一番）熱中していることや、好きな物、思い出、エピソードを紹介するコーナーです。掲載者から次の方を
紹介していただきます。順番が回ってきたら、ぜひご協力をお願いします。 

私のいちばんっ! 

 

NO.91 「私の癒し人形作り」 

市場町  トシ子ばあさん  

いちばヒューマンライフ推進協議会では 

「在日コリアンの歴史とおいしい多文化共生」 

をテーマに現地学習会を行います。 
 

日 時：６月１３日(土) 

行 先：ウトロ平和祈念館（京都府宇治市） 

参加費：別途（昼食費） 

申 込：5 月 21 日(木)まで 

各町の区長・自治会長までお願いします。 

※参加人数に制限があります。 

 

 

 

 

 

 

現地学習会のお知らせ 

ウトロ平和祈念館（京都府宇治市） 

 

ふれあい講座開催

日時：６月１９日(金)１９：３０～ 

会場：コミセンいちば集会室 

講師：春川
は る か わ

 政信
ま さ の ぶ

さん 
 
【問合せ】 

コミセンいちば 人権啓発員 藤尾 

ＴＥＬ ６２－２４５４ 

 

同和問題をはじめ、さまざまな

人権課題について、春川さんと学

習しませんか。「ふれあい講座」

には誰でも参加できます。申し込

みは不要です。皆様のご参加お

待ちしています。 

詳細は左記のとおりです。 

ウトロ平和祈念館では、京都府宇治市ウトロ地区
に暮らしてきた在日コリアンの歴史や歩みを伝え、
展示や証言を通して多文化共生と平和の大切さを
学ぶことができます。  

 

韓国では「以熱治熱（イヨルチヨル）」とい
って、暑い夏に熱い料理を食べて身体の内側
の冷えを防いで、夏バテを解消する食文化が
あります。 

 

 

 

 

５０歳を過ぎた頃ちらっと見た雑誌の人形の写真を見て、わぁ～と癒

しを感じました。私にも作れるかなぁ～？と、一度見よう見まねで作ろう

かと。それがきっかけで、人形や季節の飾り物を作るようになりました

出来上がった作品を玄関に飾ったり、食卓の後に人形を置いて和ん

でおります。 

人形は古い洋服のはぎれをボンドで貼り、椅子は土手で拾った

木々、つる、針金等で自作しました。松茸は、ティッシュをコーヒーで色

づけしたものです。コーヒーの香り（笑） 

最近はやはり歳のせいか？何度も失敗の繰り返し、時間を要してい

ますが、痴呆予防にとコツコツと。 

幼い頃から花（生け花）が好きで季節の花植えもしております。今後

も癒しいっぱいの新しい飾り物作りに挑戦して行きたいと思っておりま

す。 

最後まで拝読ありがとうございました。 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
 1 2 

生命の貯蓄体操 

書道教室 

フルーレットバレエ 

カラオケ 

 
 
 

3 4 ５ 6 7 8 9 
芙蓉会（茶道） 詩吟 

生命の貯蓄体操 

 市場太極拳 あすなろ会 

いちば NO卓球 

 

 

 

生命の貯蓄体操 

書道教室 

パソコン 

フルーレットバレエ 

カラオケ 

和会（茶道） 

 

10 11 12 13 14 15 16 
 詩吟 

アップル会 

生命の貯蓄体操 

 市場太極拳 あすなろ会 

いちば NO卓球 

 

 

 

生命の貯蓄体操 

書道教室 

フルーレットバレエ 

カラオケ 

 

17 18 19 20 21 22 23 
芙蓉会（茶道） 詩吟 

生命の貯蓄体操 

 市場太極拳 あすなろ会 

いちば NO卓球 

 

 

 

生命の貯蓄体操 

パソコン 

フルーレットバレエ 

カラオケ 

和会（茶道） 

24 25 26 27 28 29 30 
 

 

 

 

 

詩吟 

生命の貯蓄体操 

 

 

 筆文字アート あすなろ会 

いちば NO卓球 

生命の貯蓄体操  

育ヶ
丘保育園市場小学校 市場

こども園
小
野南中学校

５月行事予定 

31 

行事予定は、変更になる場合があります。

サークル見学等をご希望の方は、「コミセ

ンいちば」にご連絡ください。 

こどもの日の集い 

和太鼓（5歳児） 

お話会 

体操教室  

園児交流会（5歳児） 

和太鼓(5歳児) 

体操教室  

誕生会 

避難訓練 

ちゃいるどすてっぷ 

（4.5歳児） 

春の遠足 

おひさま文庫（4歳児） 

 

 1 日(金) 

8 日(金) 

１２日(火) 

１３日(水) 

１４日(木) 

１９日(火) 

２0 日(水) 

２1 日(木) 

２2 日(金) 

２５日(月) 

 

２７日(水) 

２９日(金) 

 

春の遠足 

委員会活動 

朝会 

第1回エコ回収 

※予備日１７日（日） 

運動会 

※予備日２４日（日） 

振替休業日 

～２９日（金） 

小野南中 

 

委員会活動 

 

 1 日(金) 

8 日(金) 

１１日(月) 

１6 日(土) 

 

２３日(土) 

 

２５日(月) 

２５日(月) 

 

 

２９日(金) 

 

誕生日会 

避難訓練 

体育遊び 

（3.4.5歳児） 

おはなし会 

（3.4.5歳児） 

園児交流会 

（5歳児） 

～２９日(金) 

小野南中 

体育遊び 

（2.3.4.5歳児） 

 

 8 日(金) 

１１日(月) 

１２日(火) 

 

１３日(水) 

 

１４日(木) 

 

２５日(月) 

 

 

２6 日(火) 

 

 

  市場小学校 第１回エコ回収のお知らせ   

日    時 ： ５月１６日（土）午前７時 00分から午前８時 00分まで（小雨決行）      

       ※大島東地区の回収はありません。悪天候により実施できない場合は、翌日１７日（日）に延期します。 
その際は、市場小ホームページに午前６時３０分頃掲載します。 

回収方法 ： ７時 00分までに玄関先または町で決められた所定の場所に出してください。 

 保護者が回収します。玄関先が不都合な場合は、道端まで運んでください。 

※回収できるもの、できないものは例年通り

です。詳しくは市場小学校ホームページをご

確認ください。 

内科検診（９年） 

 

 

 

尿検査２次１日目 

耳鼻咽喉科検診（７年） 

尿検査２次２日目 

中間テスト① 

中間テスト② 

内科検診（８年） 

～２９日（金） 

 

～２７日（水） 

修学旅行（９年） 

休業日（９年） 

 

 

 

 ７日(木) 

 

１１日(月) 

 

１２日(火) 

 

１３日(水) 

１４日(木) 

１５日(金) 

１９日(火) 

２１日(木) 

２５日(月) 

 

２５日(月) 

 

２８日(木) 

 

 

mailto:cc-itiba@city.ono.hyogo.jp

