
 

コミセンいちばだより

 

【練習日】※全て 19:30～21:00 

7 月 18 日（金）コミセンいちば 

7 月 25 日（金）コミセンいちば 

８月 1 日（金）コミセンいちば 

８月 6 日（水）市場小学校 体育館 

８月 12 日（火）コミセンいちば 

さあ！みんなで踊ろう！第 48回小野まつり!! 

市場地区地域づくり協議会 

＜第 48 回小野まつり＞ 
 

【期 日】8 月16 日（土） 

【場 所】市役所・エクラ周辺 

【選 曲】♪鶴亀おどり♪ 
♪きよしのズンドコ節♪ 

【問い合わせ先】 

■各町の区長・自治会長 

■コミセンいちば ＴＥＬ／FAX  62-2454 



 

  

 

日    時  ８月１９日(火)  ９：３０～１２：００ 
場    所  コミセンいちば 会議室Ａ 

受 講 料  ２，１００円（材料代含む） 

対    象  市内在住・在勤の 18歳以上の方 

定    員  ８名 
※応募者多数の場合は抽選となります。 

※応募者が５名に満たない場合は、開講しないことがあります。 

講    師  藤
ふじ

原
わら

 聖
まさ

子
こ

さん 

申込方法  コミセンいちば備え付けの申込用紙に記入の 

上、お申し込みください。市ＬＩＮＥ公式アカウン 

トまたはＦＡＸも可能です。ＦＡＸの場合は、送信 

後確認の電話をお願いいたします。 

申込締切  ７月 31日（木） 

問合せ先  コミセンいちば  市場町 53 

          TEL/FAX 62-2454 
 

コーヒー豆が入っていた麻袋を使って、世界に一つ

だけのオリジナルバッグを作ってみませんか？ 

 

 

７月１日(火)から、市内全コミセンの施設予約は、市ＬＩＮＥ

公式アカウントからの申し込みに変わります。それに伴い、電

話やホームページの受け付けは終了します。 
 

※施設の予約には、 

市ＬＩＮＥ公式アカウントの友だち追加が必要です。 

友だち追加後、施設予約を行ってください。 
 

◎ ＬＩＮＥ以外で、すでに予約された分をキャンセルする場

合は、予約したコミセンに電話でご連絡ください。 

◎ ＬＩＮＥから予約された内容は、ＬＩＮＥ内のメニュー「予約

確認・キャンセル」から確認・キャンセルができます。 

連絡先 

コ ミ セ ン お の    ６３－１０２０ 

コミセンおおべ    ６３－６１００ 

コミセンいちば    ６２－２４５４ 

コミセンかわい    ６６－２０３０ 

コミセンきすみの    ６３－７０８２ 

コミセン下東条    ６７－００４４ 

 

 

地域づくり協議会と

地域の方々２６人で、

NPO 法人ひょうごグリ

ーンスタッフの方々指導

のもと、コミセンいちばと

神鉄市場駅、樫山駅に

花苗約９0０ポットを植

栽しました。お越しの際

は、ぜひ歩みを止めて眺

めてみてください。 

 

施設予約はこちらから 
↓ 

地域元気アップ団体・講座 

７月カルチャー教室 

 

日  時  7 月１3 日(日) １3：3０～ 

講  師  山
やま

口
ぐち

 茂
しげ

世
よ

さん 鎌
かま

倉
くら

 実
み

真
ま

さん 

場  所  コミセンいちば会議室 A 

募集定員  １５人程度 

参 加 費  １,０００円 

申込締切  ７月１０日（木） 

申 込 先  代表（鎌倉） 

０９０－１１３９－３２３６ 

主 催 者  地域元気アップ団体 

(気ばらしグループ) 
 
 

 

 

 

ドライフラワーを使って、スワッグを作ります。お持ちい

ただく道具はありません。こちらで用意しますのでお気軽

にお越しください。 

 



 

小野市ひきこもり支援事業 

   キックオフ講演会  
『あなたが見ている景色が見たい 

-ひきこもりはダメじゃない-』  
日    時  8月 23日(土) １3：3０～ （受付）１3：0０～ 

会    場  小野市うるおい交流館 エクラ 市民交流ホール 

講    師  野々村
の の む ら

 光子
み つ こ

 さん 
働き・暮らし応援センター「Tekito-」 相談統括 

参 加 費 無料 

定  員 ２５０名 

申込方法 申込フォーム又は電話等 

申込締切 ８月８日(金) 

 

実 施 日 

９月１３日(土) 令和８年１月１７日(土) 

市場小学校 小野南中学校 

皆さんが市場ん（一番）熱中していることや、好きな物、思い出、エピソードを紹介するコーナーです。掲載者から次の方を
紹介していただきます。順番が回ってきたら、ぜひご協力をお願いします。 

 私は、熱しやすく、冷めやすい性格です。それが！２０年程前たまたま行った病

院の待ち合い室に置いてあったヨガの本に釘づけになりました。「これや！」私は

これがしたいと思い、早速教室を探し、教室通いが始まりました。若い人達の中で 

同じようには動きません。それでも若いエネルギーをもらい楽しく数年過ごしまし

た。今も週２回気の合う仲間とおしゃべりで大笑いしながら体の曲げ伸ばしをして

います。９０才になってもみんなで続けようねって云ってます。（笑） 

NO.81「これからもつづく・・・」 

育ヶ丘町 細
ほそ

見
み

 圭
けい

子
こ

さん 
私の んっ! 

 本年度より、小野南中学校区のエコ回収は、５月・９月・１月の３回とさせていただきます。あわせて、昨
年度までは、全戸にエコ回収のお知らせを紙面で配布しておりましたが、今年度より「コミセンいちばだより」
にてお知らせしますので、見落としのないようご確認お願いいたします。 

問合せ先 

・小野南中学校  

ＴＥＬ６３－２７３１ 

・市場小学校  
ＴＥＬ６３－２７４５ 

【問合せ・お申し込み】 小野市市民福祉部 社会福祉課 社会福祉係 TEL63-1000（内線 609） 

 

「ひきこもり」は決して誰かの話ではありません。 

何かの出来事がきっかけで誰もが経験する可能性

があり、家族や周囲の方々の優しい気持ちやあたた

かい支援が求められます。 

担当者は、県内で長年ひきこもり相談を受けてき

た心理の専門家で、相談者の心の痛みや苦悩、不安

を受け止め、今後について共に考えていただきます。 

「ひきこもり」は決して個人や家族だけの責任で

はありません。自分だけ家族だけで解決しようとし

なくても、いつでも誰でも助けを求めることができ

ます。ひとりで悩まず、まずはご相談ください。 

【秘密厳守・相談無料】 

小野市 ★心理の専門家による「ひきこもり相談」★

 

小野市  ★心理の専門家による「ひきこもり相談」★ 

 

月 23
 

 市場こども園・育ヶ丘保育園・来住保育所に通われている来年小学校に入学される予定の年長さん対象の

交流会です。園（所）を飛びだし沢山の友達と交流するきっかけにしましょう。 

詳細は、各園（所）からのおたよりをご覧ください。 

申込はこちらから→ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

育ヶ
丘保育園市場

小学校 市場
こども園

小
野南中学校

＊都合により、行事予定が変更になる場合があります。 

 
コミセンいちばだより 7 月号  令和７年 7 月 1 日発行 編集・発行 コミュニティセンターいちば 
〒675-1327 小野市市場町５３／TEL・FAX 62-2454 Mail：cc-itiba@city.ono.hyogo.jp 

 市場地区 令和 7 年 5 月末現在 世帯数：3,444 世帯 人口(男)3,803 人(女)4,062 人(合計)7,865 人 

行事予定は、変更になる場合が

あります。 

サークル見学等をご希望の方は、

コミセンいちばにご連絡ください。 

 

 

万博招待プロジェクト 

(９年) 

第２回小中一貫推進委員会 

～６日(日) 東播総体 

プール授業(７・９年) 

三者懇談① 

～１３日(日) 東播総体 

三者懇談② 

三者懇談③ 

三者懇談④ 

三者懇談⑤ 

１学期給食最終日 

１学期終業式 

東播総体 

～３０日(水) 県総体 

第２回小中一貫合同研修会 

 

 １日(火) 

 

 ２日(水) 

 ５日(土) 

 ７日(月) 

１１日(金) 

１２日(土) 

１４日(月) 

１５日(火) 

１６日(水) 

１７日(木) 

 

１８日(金) 

１９日(土) 

２３日(水) 

２９日(火) 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
  1 2 ３ 4 5 

  
 

 市場太極拳 あすなろ会 

いちば NO卓球 

生命の貯蓄体操 

 

生命の貯蓄体操 

書道教室 

コーラススイトピー 

 

フルーレットバレエ 

カラオケ 

芙蓉会（茶道） 

 

 

6 7 8 9 10 11 12 
 詩吟  市場太極拳 

 

あすなろ会 

いちば NO卓球 

生命の貯蓄体操 

 

生命の貯蓄体操 

書道教室 

 

 

カラオケ 

和会（茶道） 

 

 

 

13 14 15 16 17 18 19 

美ライン 
ストレッチフラン 

詩吟 

アップル会 

ささゆり会 

 

 市場太極拳 あすなろ会 

いちば NO卓球 

生命の貯蓄体操 

 

生命の貯蓄体操 

書道教室 

コーラススイトピー 

 

カラオケ 

 

 

 

 

20 21 22 23 24 25 26 
芙蓉会（茶道） 

 
 

詩吟 

 

 筆文字アート あすなろ会 

いちば NO卓球 

生命の貯蓄体操 

 

生命の貯蓄体操 

 

 

フルーレットバレエ 

和会（茶道） 

 

 

 

27 28 ２9 30 31   
美ライン 
ストレッチフラン 

 

詩吟 

ささゆり会 

 

  いちば NO卓球 

生命の貯蓄体操 

 

 
 

  

 

 

避難訓練(不審者対応) 

クラブ活動 

ＰＴＡ本部役員会・役員全体会 

朝会 

町別児童会 

自然学校説明会 

プール納め 

修学旅行説明会 

１学期終業式 

～８月２６日(火) 

夏季休業日 

第２回小中一貫教育合同研修会 

(水) ２学期始業式 

 

 １日(火) 

 ２日(水) 

 ４日(金) 

 ７日(月) 

１１日(金) 

１５日(火) 

１６日(水) 

 

１８日(金) 

 

２２日(火) 

２３日(水) 

２６日(土) 

２８日(月) 

 

３０日(水) 

 

 １日(火) 

 ４日(金) 

 ７日(月) 

 ８日(火) 

 

 ９日(水) 

１０日(木) 

 

１１日(金) 

１７日(木) 

１９日(土) 

２２日(火) 

２４日(木) 

２５日(金) 

 

お話会 

プール開き 

和太鼓(５歳児) 

七夕会 

おひさま文庫(５歳児) 

避難訓練 

体操教室 

(３・４・５歳児) 

～１９日(土) 

お泊り保育(５歳児) 

和太鼓(５歳児) 

誕生会 

夏祭り 

ちゃいるどすてっぷ 

(４・５歳児) 

体操教室(3・4・５歳児) 

 

独居高齢者昼食会(５歳児) 

誕生日会 

七夕会 

体育遊び 

(２・３・４・５歳児) 

おはなし会 

ちゃいるどすてっぷ 

(４・５歳児) 

避難訓練 

英語で遊ぼう(４・５歳児) 

夏まつりごっこ 

体育遊び(３・４・５歳児) 

英語で遊ぼう(４・５歳児) 

夕べの集い 

 

 ３日(木) 

 ４日(金) 

 

 ７日(月) 

 ８日(火) 

 

１１日(金) 

１７日(木) 

１８日(金) 

２１日(月) 

 

２９日(火) 

８月２７日 

 

mailto:cc-itiba@city.ono.hyogo.jp

