
◆コミセンいちば短期講座◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふりがな       
 

性別 
希望される時間帯（第３希望まで記入） 

※必ずしも第１希望になるとは限りません 

氏  名         男・女 

①９：３０～ ②１０：３０～ ③１１：３０～ 

第１希望 
 第２希望  

第３希望 
  

電話番号 
 

※連絡のつく番号でお願いします。 

住  所 

〒        －       

    
  

  

 

LINE 申込はこちら 

 ●開講日時  令和８年２月９日（月）９時３０分～１２時３０分 

       ※１時間単位で５人ずつ作ります。 

●場  所  コミセンいちば 調理室 

●対  象  おみそづくりに興味のある１８歳以上の方 

●募集定員   １５人 ※募集定員を超えた場合は抽選 

●講  師  神戸友の会 三木最寄会員 

●受 講 料  ６００円 ※別途材料代（麹代）３,０００円必要です。 

●申込締切  令和７年１２月２５日（木）まで ※９:００～２２:００ 土日祝も受付可 

●申込方法  下記の受講申込書にご記入の上、窓口又は FAX で申し込むか、二次元コード 

から申し込みください。 

※LINE で申し込む場合は、小野市公式 LINE アカウントの 

友だち追加が必要です。 

※FAX で申し込む場合は、送信後確認のためお電話ください。 

●受講通知  受講の可否および講座開催案内は、郵送でお知らせします。 

●申 込 先  コミセンいちば TEL・FAX：６２－２４５４ 

(FAX の場合は切り取らずに送信してください) 

 

令和７年度 コミセンいちば短期講座「我が家だけの味！手作りおみそ教室」受講申込書 

  

 

私たちの食生活に欠かせない「おみそ」。おみそづくりの基本を学んで、

無添加で美味しい「我が家だけのおみそ」を作ってみませんか？ 

   
     各自で用意するもの 

・乾燥大豆 1ｋｇを一晩水につけて茹でたもの 

・塩２ｋｇ 

・蓋つきの漬物樽（直径 25cm×高さ 20cm 程度） 

※準備物等の詳細は、受講案内時にお知らせ 

します。 

 


