
  

 

 

人と自然が、おしゃれな街。 

楽しいから 

ワクワクするから 

元気になるから 

みんなに会いたいから コミセン きすみの だより 

2024 

５ 

コミセンきすみのサークル 

ビューティウオーキング講師 

荻野 訓子さん 

美
し
い
姿
勢 

目
指
し
ま
せ
ん
か
？ 

 

コミセンきすみの短期講座 

美姿勢ウオーキング 

 

６月 18日．25日．７月２日 

いずれも火曜日 10：00～11：30 

コミセンきすみの２階 大会議室 

１回からの受講も可能 

 

対 象 者  18 歳以上の方 

受 講 料  各回 300 円 

申込方法  所定の申込用紙に必要事項を 

      記入のうえ、コミセンきすみの 

      へお申し込みください。 

      インターネット・小野市公式 

      LINE・FAX も可能です。 

申込締切  ６月３日（月） 

問合せ先  コミセンきすみの 

      TEL/FAX 63-7082 



 

  

式典日程 令和７年１月 13 日（月・祝） 

活動内容 成人式の企画と運営  

活動時期 ７月～式典（約７カ月） 

対  象 平成 16 年４月２日～平成 17 年４月１日生まれ 

     小野市に住民票があるか、市内小・中学校出身の方 

申込方法 左記申込フォームからお申し込みください。 

申込期限 ６月 23 日(日) 

問合せ先 成人式実行委員会事務局（いきいき社会創造課） 

     TEL 63-2445 メール ikiiki@city.ono.hyogo.jp 

成人式実行委員を大募集！ 

20 歳になる皆さん自身の

手で、最高の思い出となる

成人式をつくりませんか? 

＼ 体験・入会希望の方は、コミセンきすみのへお問い合わせください ／ 

サ ー ク ル 紹 介 ＆ 

インタビュー Ｎｏ.２ 

募集

活動日時 毎月第２・４木曜日 

９：00～11：30 

会  費 １回 500 円（別途材料代が必要） 

場  所 コミセンきすみの 会議室 

入会のきっかけは？ 

絵が苦手で悩んでいたところ「ちぎり絵」なら絵が苦

手な人でも気軽にできると教えてもらい、始めました。 

どの配色が良いか話し合ったり、和気あいあいと楽し

く活動しています。完成した作品を初めてみた人は

「水彩画に見える！本当に紙で作っているの？」と驚

きます。その驚きも嬉しいです。それも魅力の１つで

す。 

・和紙の色が１枚１枚異なるので配色を考えるのが楽 

 しいです。 

・根気のいる作業で、仕上げるのに何か月もかかるこ 

 ともあります。でも、完成した時の達成感は大きい！ 

・仕上がっていく途中が楽しいです。 

サークルを発足して５年程になります。頭や手先を使うので認知症予防のトレーニングにもなります。季節に

合わせた様々な「ちぎり絵」を作っています。初心者でも気軽に始めやすいのが「ちぎり絵」です。難しそう

と思わず、ぜひ、参加をお待ちしております。 

サークルの自慢・魅力とは？ 

ちぎり絵のこんなところが面白い！ 

講師 山本 秀子さんからのコメント 

和 紙 ち ぎ り 絵 

問合せ先 コミセンきすみの TEL 63-7082 



 

  

 

３つの愛に包まれたまちづくり♪ 

ふれ愛・みとめ愛・ささえ愛の心を育てよう 

きすみのヒューマンライフ推進協議会 

懐かしいあの日に会いに行く 

投稿者 匿名 

撮 影 昭和 45 年頃・黍田町で撮影 

内 容 黍田町を運行する国鉄加古川線上り列車 

投稿者のコメント 

町中を走る国鉄加古川線気動車。 

背景は黍田町の小倉山です。 

相田みつをさんの「自分の番 いのちのバトン」という詩があります。私たちの命は、過去の多くの祖先から

受け継がれてきて、今私たちは生きている、かけがえのない尊い命であることを詠っています。 

私につながる人は、一代前は父と母の２人。二代前では父と母の両親で４人。そのまた両親で８人。十代前(約

300 年前)で 1,024 人。二十代前(約 600 年前)では 100万人を超す。二十五代前(約 750 年前)までさかのぼると、

なんと 3,000 万人を超します。もちろん重なるひともあるでしょうから、もう少し人数は少なくなるかもしれま

せんが…。 

でも、今周りにいる他の人と、共通する祖先がいるかもしれません。そう考えると、人類皆兄弟！？自分の命

と同じくらい周りの人の命も尊いものであると思えてきます。 

また、他人(?)を排除したり、いじめたりすることが、ばかばかしく思えてきます。ましてや血縁がどうのこう

のと考えることは、なんとちっぽけな考えだったのかと思えてきました。 

人類、皆兄弟！？ 

～いのちのバトンを受けついで、自分の番を生きている～ 

退職のあいさつ 

任期２年間大変お世話になりありがとうございました。 

最初の１年はコロナ禍で行事がない状態でしたが、２年目は

皆様のご協力ご支援のおかげで、ほぼすべての行事を開催で

きました。全国的な人口減少や高齢化の問題を乗り越え、来

住地区がますます発展進化することを願っております。 

近都 登志人 

着任のあいさつ 

この度、近都所長の後任となりました里見です。 

地域の皆様と一緒になり、楽しく元気な地域コミュニティ

づくりに携わっていきたいと思います。まだまだ勉強不足

ではありますが、ご指導いただきますようよろしくお願い

いたします。 

所長  里見 由美子 

コミセンきすみの職員の着任・退職のお知らせ 
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２ 
ウオーキング 

絵＆絵…やまぶき 
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パソコンＡ 
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※筆ペン習字 
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９ 
パソコンＤ 

ちぎり絵 
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パソコン A・E・J 

書道 
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手描友禅 
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ウオーキング 

絵＆絵…やまぶき 
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パソコンＡ 
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※筆ペン習字 
おたのしみクラブ 
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パソコンＤ 

ちぎり絵 

 

24 
パソコン A・E・J 

書道 
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手描友禅 

 

 

 

28 
筆文字アート 
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 １日(水)１年生歓迎集会 

     なかよし遠足 

１０日(金)耳鼻科健診（１年） 

１４日(火)見守り隊下校支援 

２２日(水)予行演習 

     （スポーツフェスティバル） 

２４日(金)準備 

     （スポーツフェスティバル） 

２５日(土)来住っ子スポーツフェスティバル 

２６日(日)予備日 

     （スポーツフェスティバル） 

２７日(月)振替休業日 

２８日(火)見守り隊下校支援 

２９日(水)全国学力・学習状況調査 

     （６年・国語） 

３１日(金)委員会 

 

５月 の 行事予定 

 ８日(水)小中一貫推進委員会 

１３日(月)小中一貫合同研修会 

     小中一貫運営委員会 

２０日(月) ・２１日(火)中間テスト 

２１日(火)サイバー犯罪被害防止教室 

２７日(月) ～３１日(金) 

     トライやる・ウィーク（８年） 

２８日(火)～３０日(木)修学旅行（９年） 

３１日(金)休業日（９年） 

 

コミセンきすみのだより５月号 令和６年５月 1 日発行 

編集・発行 コミュニティセンターきすみの 

小野市下来住町 71-3 TEL・FAX 63-7082 

メールアドレス cc-kisumino@city.ono.hyogo.jp 

 

来住地区 令和６年３月末現在 

世帯数 １,２４９世帯 

 人 口 （男）１,３８２人 

（女）１,４９３人 

来住保育所 

 

４月 18日現在の情報 

予定は変更になる場合があります。 

※印は満員のため募集していません。 

小野南中学校 来住小学校 

 ７日(火)避難訓練 

 ８日(水)お話会（５歳児） 

 ９日(木)ぴっぴお話会 

     （２・３・４歳児） 

１０日(金)すてっぷ教室（５歳児） 

１３日(月)園児交流会（５歳児） 

１５日(水)身体計測 

１６日(木)運動あそび（４・５歳児） 

１７日(金)歯科健診（４・５歳児） 

２０日(月)ＥＣＣ（３・４・５歳児） 

２１日(火)誕生会 

２２日(水)和太鼓（５歳児） 

２７日(月)ＥＣＣ（３・４・５歳児） 

２９日(水)シルエット観劇会 

     （５歳児） 

 

振替休日 こどもの日 

みどりの日 憲法記念日 

mailto:メールアドレスcc-kisumino@city.ono.hyogo.jp

