
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

コミセンだより ２0２６年 11 月号    

2025 年 11 月 8 日 撮影 



 

舞台発表、作品展示、模擬店、講談、大抽選会など楽しい催しがたくさんあります。 

皆さまのお越しをお待ちしております。里山ハイキングは実施しません。 

 

2022022022026666    かわいフェスタかわいフェスタかわいフェスタかわいフェスタ    

11 月１４日（土） 

11 月１５日（日） 作品展示のみ    9：00～14：00 

12：55～ 

河合小学校体育館 

で実施します。 

※抽選券は講談会終了後配布します。 

※抽選券は一人一枚です。 

（代理での受取不可） 

12：30〜 
    河合小学校体育館    

講談会 

旭 堂
きょくどう

 南喜
な ん き

 

大抽選会 

詳しくは、河合地区に全戸配布しているチラシをご覧ください。 

子ども縁日 

模擬店 学習発表会 

作品展示 

10:00～ 河合小学校体育館 

10:00～13:00 河合小学校 

10:00～14:00 コミセンかわい 

9:00～22:00 コミセンかわい館内 

チケット販売 9:30～ 売り切れ次第終了します。 

さん    

主  催 河合地区地域づくり協議会 666666666 

問合せ先 河合地区地域づくり協議会事務局 TEL 66-2030（コミセンかわい） 

 

講談師 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
小林

小林小林

小林 

  

 正樹

正樹正樹

正樹さん

さんさん

さん 

  

  

  

 

のご紹介

のご紹介のご紹介

のご紹介 

  

  

  

 

Ｎｏ．

Ｎｏ．Ｎｏ．

Ｎｏ．２０

２０２０

２０２

２２

２ 

「「「「至福の時至福の時至福の時至福の時」」」」    

河合地区に嫁いで37 年、子育ても親の介護も卒業し、今は

3 人の孫のおばあちゃんとなりました。まだまだ元気いっぱい

の日々、この地域で出会った仲の良い友人達とソフトバレー

ボールやゴルフを楽しんでいます。 

スポーツの合間には、友人達と移りゆく悩みを語り合った

り励まし合ったり…私にとって笑いの絶えないこの時間は、

至福の時です。これからも一日一日を大切に笑顔で過ごせる

日が少しでも長く続く事を願っています。 

中塚中塚中塚中塚
なかつか

    実実実実
み

紀紀紀紀
き

さんさんさんさん    

粟生粟生粟生粟生町在住町在住町在住町在住    ６２６２６２６２歳歳歳歳    

   Ｐｈｏｔoサークルかわい 
写真展写真展写真展写真展  

かわいの 
サークル 

ぜひ

ぜひぜひ

ぜひ、

、、

、見

見見

見に

にに

に来

来来

来てくださいね

てくださいねてくださいね

てくださいね♪

♪♪

♪ 

  

 

※ Photo

PhotoPhoto

Photoサークルかわい

サークルかわいサークルかわい

サークルかわい 

  

 毎月第

毎月第毎月第

毎月第3

33

3土曜日活動

土曜日活動土曜日活動

土曜日活動 

  

 

ONO いじめ等防止ウィーク 
おおおお    のののの    

日時 11 月 28 日（土）13:30～15:30（受付13:00～） 

場所 小野市うるおい交流館エクラ エクラホール  

2026（令和８)年度ОＮОいじめ等防止関連事業 

第1部（13:45～）中学生人権作文発表 

第2部（14:00～）講演会「自分も周りの人も大切にするためのメンタルヘルスについて」 

（問合せ先）かわいヒューマンライフ推進委員会 事務局 濵井   TEL 66－2030（コミセンかわい） 

入 場 無 料 

「 」 

講師 竹内
たけうち

 志津香
し づ か

さん 

開催期間：11月18日(水)〜12月19日(土) 

コミュニティホールにて 

 

「最近、ちょっと疲れているな」と感じることはありませんか？ 

自分のこころを大切にすることは、周りの人を大切にすることにもつながります。 

こころの健康やストレスとの上手な付き合い方についてのお話です。 

ＮＰＯ法人ゲートキーパー支援センター 理事長 

ゲートキーパーの役割を一人でも多くの人に知ってもらうため、講師の育成や普及活動に取り組んでいる。 

「ゲートキーパー」とは、身近な人の自殺の危険を示すサインに気づき、声をかけ、 

話を聞いて必要な支援につなげ、見守る人のことです。いわば「命の門番」とも呼ばれます。 



   

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 

パソコンⅢ 

サークル箏 

健康麻雀クラブ 

2 

ウェルネス吹矢 

トランポ・ 

ロビックス 

自力整体(月) 

寺子屋 

3 

フルーレット・ 

バレエ 

健康麻雀クラブ 

4 

生命の貯蓄体操(水) 

※お菓子サークル 

寺子屋 

 

5 

ヨガ 

３Ｂらくらく体操 

３Ｂ体操男性健康

クラブ 

 

6 

太極拳 

自力整体(金) 

寺子屋 

7 

生命の貯蓄体操(土) 

●子ども書道教室 

 

8 

 

 

9 

 

10 11 

 

12 

 

13 

 

14 

 

15 

 

16 

 

17 

 

18 

生命の貯蓄体操(水) 

俳句サークル 

寺子屋 

 

１9 

ヨガ 

３Ｂらくらく体操 

３Ｂ体操男性健康 

和布で小物を作ろう 

お菓子作り教室 

20 

太極拳 

自力整体(金) 

キラキラ星 

寺子屋 

 

21 

生命の貯蓄体操(土) 

Photo サークル 

かわい 

 

22 

健康麻雀クラブ 

                              

23 

ウェルネス吹矢 

 

24 

フルーレット・ 

バレエ 

健康麻雀クラブ 

25 

生命の貯蓄体操(水) 

寺子屋 

２6 

 

２7 

太極拳 

寺子屋 

 

２8 

生命の貯蓄体操(土) 

 

 

29 

パソコンⅢ 

健康麻雀クラブ 

30 

寺子屋 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

 

 

コミセンかわいだより「かわいの里」11 月号 令和 8 年 11 月 1 日発行 

編集･発行：コミュニティセンターかわい 

住所：小野市新部町 907 TEL・FAX：66-2030 E-Mail: cc-kawai@city.ono.hyogo.jp  

河合地区の人口（令和 8 年 9 月末現在）男性:2,457 人 女性:2,514 人 世帯数:2,357 世帯 

 

１１月 亀鶴こども園 

１２月 ヒューマンライフ 

  

 

 

１日(日) 学童展 

2 日(月) 社会見学フレッシュバザール 

  (３年) 

５日(木) 校内音楽祭 

７日(土) 音楽祭 

９日(月) 振替休業日 

１０日(火) プログラミング学習(５年) 

    () 小野特との生活交流 

１３日(金) 交流学習アルテ(2 年) 

１４日(土)～１５日(日) かわいフェスタ 

１６日(月) 元気アップマラソン開始 

高齢者疑似体験(４年) 

２０日(金) ダイハツもの作り(5 年) 

２４日(火) 介護に関する出前事業(４年)  

２５日(水) おの検定(計算) 豆腐作り(３年)  

２６日(木) おの検定(漢字) 歯科衛生指導

(３年) 

２7 日(金) 委員会 

１２日(月) 振替休業日 

１４日(土)～１５日(日) 

      かわいフェスタ 

１５日(日)～１７日(火) 

修学旅行(中学部) 

１８日(水) 振替休業日 

(中学部２・３年) 

２４日(火) 避難訓練(火災) 

２６日(木)～２７日(金)  

介護等体験 

１０月１５日現在の予定です。行事予定は、都合により変更になることがありますのでご了承ください。 

 

10

月

 

粟

生

�

�

�

園

 

 

 ４日(水) 人権フェスタ・親子講演会 

 ５日(木)～６日(金) 

   ()  オープンハイスクール(9 年) 

１０日(火) プログラミング授業(６年) 

１４日(土)～１５日(日) 

１３日(木) かわいフェスタ 

２４日(火)～２６日(木) 

期末テスト 

３０日(月) 確認テスト(９年) 

※印・・定員を満たしているためサークル生は募集しておりません。他は随時募集中です。●印・・短期講座  

 
「かわいフェスタ」準備のため全室利用できません。 

 全室利用できません。 

 

かわいフェスタ

かわいフェスタかわいフェスタ

かわいフェスタ 

  

 

かわいフェスタ

かわいフェスタかわいフェスタ

かわいフェスタ 

  

 


