
日　　時

関門規制

参  加  賞

参加定員

注意事項

会　　場

参  加  費

参加資格

そ  の  他

持  ち  物

申込方法

小野アルプス
縦走ハイキング
小野アルプス
縦走ハイキング

切　り　取　り　線切　り　取　り　線

集合場所

受付開始

募集期間 令和8年１月7日（水）～１月30日（金）

9：30 開　　会 10：00

神戸電鉄・JR 加古川線粟生駅

白雲谷温泉ゆぴか

開  催  要  項

※記入いただいた個人情報は本イベント開催にかかる目的以外では使用いたしません。傷害保険加入のため、正確にご記入ください。
※事前申込が必要です。上記申込方法をご確認の上、お申し込みください。
※裏面の誓約事項を必ずご確認ください。

第14回　小野アルプス縦走ハイキング参加申込書
フリガナ

氏　名

住　所

連　　絡　　先性　別
男・女

歳

〒　　   － 年　齢

令和8年3月7日（土）　　受付開始9：30　　開会10：00　　出発10：15

イベントの運営上、関門を設定します。制限時間内に関門を通過できなかった場合、収容車に乗車
いただきます。乗車後は、ゴール地点の「白雲谷温泉ゆぴか」へ向かいます。

「白雲谷温泉ゆぴか」入浴料割引券を参加者全員にプレゼント！

300名（先着順）

天候等の状況により、コースの変更または中止する場合があります。中止となった場合は、開催日
当日朝７時に市ホームページにて提示します。※参加者個人にご連絡いたしませんので、ご了承ください。

アザメ峠 13：15（スタートから３時間）
白雲谷温泉ゆぴか 15：00（ゴール地点）

神戸電鉄・JR加古川線粟生駅（受付・スタート）～白雲谷温泉ゆぴか（ゴール）
駐車場は、加古川上流浄化センター（ゴールデンスターおの芝生グラウンド）に150台程度用意して
います。同駐車場を利用される場合は、JR市場駅から出発点の粟生駅まで電車でお越しください。
※ゆぴかへの駐車はご遠慮願います。

無　　料

小学生以上（小学生の方は保護者（高校生以上）の同伴が必要です。）
山道を歩く体力を有し、イベントのルールやウオーキングマナーを守れる方

申込受付後、イベント2週間前を目途に参加証（ゼッケン・注意事項等）を郵送します。
必ず、当日お持ちください。

参加証、健康保険証、水分補給用ドリンク、お弁当、帽子など
ゴミは各自でお持ち帰りください。

事前申込のみ（傷害保険加入のため、事前のお申し込みが必要です。）※当日申込はできません。
募集期間：令和8年1月7日（水）～1月30日（金）　※定員になり次第受付終了。
電話でのお申し込みは受付いたしませんので、ご了承ください。

関　　　　門 規定通過時刻 昼食時間は設けておりません。
通過時刻を守りながら各自で
昼食をお取りください。

あ   お

■ 対応時間：平日9:00～ 17:00

■ 主　　催
　 おのハートフル歩人会
　 小野市教育委員会スポーツ振興課
　 小野市観光協会
■ 申し込み・問い合わせ先
　 〒675-1380　兵庫県小野市中島町531

小野市教育委員会
スポーツ振興課

TEL  0794－63－2591
FAX  0794－63－1842
TEL  0794－63－1929小野市観光協会

お帰りの際は、「白雲谷温泉ゆぴか」「鍬溪温泉きすみのの郷」でゆっくりとお過ごしください !!

申込方法 内　　　　　　　容

インターネット

（1）申込サイト「イー・モシコム」に登録（無料）
　　右記のＱＲコードを読み取るか、「モシコム」とネット検索いただき、会員登録をしてください。
（2）イベント検索
　　右記のＱＲコードを読み取るか、「モシコム」のトップページから
　　「小野アルプス縦走ハイキング」と検索してください。

小野市教育委員会 スポーツ振興課（小野市役所4階） 【時 間】9：00～ 17：00（平日のみ）
小野市総合体育館アルゴ（小野市王子町917-1） 【時 間】9：00～ 20：00（第4月曜日を除く）

郵送・FAX

窓　　口

小野市教育委員会 スポーツ振興課　【郵送】〒675-1380  兵庫県小野市中島町531　【FAX】（0794）-63-1842
 ※FAX送信後、受信確認のため必ず当課〈電話：（0794）-63-2591〉へご連絡ください。

□私は誓約事項について、同意のうえ申し込みます。
※裏面の誓約事項を必ず確認のうえ□を記入してください。✓

携帯電話・自宅　 （　　　　）　　　－
当日緊急連絡先　 （　　　　）　　　－
（お名前 　　　　　　　　　）
※本人以外のご家族等緊急時の連絡先をご記入ください。

フリガナ

氏　名

住　所

連　　絡　　先性　別
男・女

歳

〒　　   － 年　齢

□私は誓約事項について、同意のうえ申し込みます。
※裏面の誓約事項を必ず確認のうえ□を記入してください。✓

携帯電話・自宅　 （　　　　）　　　－
当日緊急連絡先　 （　　　　）　　　－
（お名前 　　　　　　　　　）
※本人以外のご家族等緊急時の連絡先をご記入ください。

第

回
14

３月７日（土）

令和 8 年

開 催

● ハイキングの当日申込みはできません
● 紅山はコースに含まれていません
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凡　　　例
縦走コース
（約11km）

葉多駅

小野駅

市場駅

いちば駅

小野町駅

粟生駅

アザメ峠アザメ峠
惣山(小野富士）
198.9m
惣山(小野富士）
198.9m

アンテナ山
　171.6ｍ
アンテナ山
　171.6ｍ

安場山
156.6ｍ
安場山
156.6ｍ

愛宕山
154.2ｍ
愛宕山
154.2ｍ

前山
135.8ｍ
前山
135.8ｍ 高山

127.1ｍ
高山
127.1ｍ総山168.4ｍ総山168.4ｍ

けやき焙煎所

あお陶遊館
アルテ

ぷらっと
きすみの

加古川上流
浄化センター
駐車場

2

1
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4

5

鍬溪温泉
きすみのの郷

白雲谷温泉
ゆぴか

スタート
粟生駅

ゴール
白雲谷温泉
ゆぴか

P

スタートスタート

ゴール

鍬溪温泉きすみのの郷・ぷらっときすみの2号店

（JR加古川線小野町駅構内）ぷらっときすみの

小野アルプス縦走ハイキング
　コース図
小野アルプス縦走ハイキング
　コース図
小野アルプス縦走ハイキング
　コース図
小野アルプス縦走ハイキング
　コース図
小野アルプス縦走ハイキング
　コース図

　本格的な陶芸体験施設で、1 日体験コース
（絵付け、ろくろの体験など）があります。
　ホールでは、展示作品を見ていただけるほ
か駅利用者のコミュニティの場として、ゆっく
りとくつろげるスペースがあります。　

（神戸電鉄・JR加古川線粟生駅隣接）あお陶遊館アルテ1

　「ぷらっと」立ち寄れる気軽な雰囲気と、本格的な味
をあわせ持つそば処。「地域の食文化の継承・自立」を
合言葉に、地産地消を追求し、麺も栽培から手掛けた
そば粉を使用し、愛情をこめて手打ちしています。

3

　400 年以上の歴史を持ち、大正時代に湯治場として
賑わっていた鍬溪温泉。
　新しく温浴施設として平成30 年にオープン。手打ち
そばが人気のそば処「ぷらっときすみの」を併設し、
地元の方が隠れ家的なくつろぎの空間でもてなします。

4

白雲谷温泉ゆぴか
　「ゆぴか」の源泉は、温泉基準の約16 倍の成分
が含まれ、保温効果に優れた「よく温まる温泉」
として人気です。森の眺めが自慢でドーム型の風呂
がある「森の湯」、水辺の景色と湯面が一体に見え
る「インフィニティバス」が特徴の「水辺の湯」
など様々な温泉が楽しめます。

5

　JR、神戸電鉄、北条鉄道が接続する粟生駅にある自家焙煎珈琲
専門店です。世界各地の高品質なコーヒー豆を、鮮度を大切に
したいので少量ずつ丁寧に焙煎。カフェスペースでは小野市の
レリーフマップが設置され、地域の旬の情報を眺めながら、コー
ヒーと自家製ベーグルを召し上がっていただけます。

（神戸電鉄・JR加古川線粟生駅）けやき焙煎所2

休
☎（0794）66－7789粟生町 1816-7

9 時～ 17時 年末年始のみ 休
☎（0794）68－9069粟生町 1816-2

10 時～ 18時（平日 18時 30分まで） 月曜

休

☎（0794）62－5116下来住町 484-2
（惣菜）9時～ 14時（そば）10時～ 14時
水曜（祝日は営業）

☎（0794）70－0261

休

黍田町 1000-1
10 時～ 22時（最終受付 21時半）
第 2火曜、年末年始、定期点検日

☎（0794）88－8426下来住町 659
11 時～ 20時（最終受付 19時半）（食事 15時まで）

休 火・水曜、年末年始

１. 道路では、交通ルールを守りましょう。
２. 歩道のない所は、原則として右側通行で歩きましょう。
３. 道路の横断は、信号機に従い、信号のない所では、“立ち止まって”必ず
　  左右の安全を確認しましょう。
４. ゴミは各自で持ち帰りましょう。
５. 水分補給はこまめに行いましょう !!

※無断でコースを外れないようにしてください。
　途中で棄権される場合は、必ず大会本部へご連絡ください。

緊急・途中棄権の場合
大会本部電話

090-2104-9829
（3月7日（土）のみ通話可能）

 イベント当日の心得 

【小野アルプス縦走コース高低図】

岩倉峠入口～ゆぴか（6.1km 約3時間）

①万一、事故等が発生した場合、主催者が加入する傷害保険の範囲内の補償や応急処置を
　しますが、それ以外の責任は負えませんのでご了承ください。
②イベント当日は主催者の指示に従い、先頭追い越しや危険行為の禁止などルール・マナー
　を遵守のうえ参加してください。
③イベント当日、体調が優れないなど健康上の不安がある場合は参加を控えてください。
④本イベントでの映像・写真・記事等に関する掲載権及び肖像権は主催者に属しますので
　ご承知ください。

当イベント申込に際して次の誓約事項に同意の上、お申し込みください。

誓　約　事　項

岩倉峠入口～ゆぴか（6.1km 約3時間）


