
(1)　年齢３区分別人口推移（各年９月末現在）

（人・％）

99.50% 100.53%

0～14歳 96.78% 99.68%

15～64歳 99.37% 100.68%

65歳～ 101.16% 100.66%

101.67% 100.12%

(2)　第１号被保険者数推移（各年９月末現在）

（人・％）

101.16% 100.66%

65～74歳 98.33% 100.12%

75歳～ 104.17% 101.20%

102.97% 100.54%

令和7年

実　績　値 推　計　値

実　績　値 推　計　値

平成28年 平成29年 平成30年② 令和元年① 平成30年 令和元年③ 令和2年 令和7年

28,975

13,026

28.15%

平成28年 平成29年 平成30年② 令和元年① 平成30年 令和元年③ 令和2年

27.69%

後期高齢者率

26.57%

13,026

6,923

6,103

46.85%

27.02%

48.15%

48,964

6,942

28,790

13,232

第１号被保険者数は概ね推計通り推移した。後期高齢者数は１年で約４％増加している。

第１号被保険者数

推計比
①／③

48,749

6,803

28,447

13,499

48,507

6,584

28,267

13,656

49,023

前年比
①／②

49.99%

13,499

6,946

6,553

13,163

6,825

6,338

13,656

6,830

6,826

48.54% 49.72%48.51%

6,821

47,852

6,404

27,756

13,692

48,618

6,801

28,371

13,446

27.66%

13,446

6,924

6,522

28.61%

13,692

6,871

48,249

6,605

28,077

13,567

28.12%

13,567

6,822

6,745

49.82% 58.14%

資料１

30.06%

13,736

5,750

7,986

45,688

5,601

26,351

13,736

小野市における介護保険の現状

３区分別人口は概ね推計通り推移した。総人口は減少傾向にあるが、高齢者数は毎年１％以上増加している。

推計比
①／③

高齢化率

人口

前年比
①／②

7,022



(3)　要介護・要支援認定者数推移（各年９月末現在）

（人・％）

103.32% 99.62%

要支援１ 220 216 205 242 213 214 219 239 118.05% 113.08%

要支援２ 371 376 384 395 390 395 403 443 102.86% 100.00%

要介護１ 307 351 340 354 334 342 347 384 104.12% 103.51%

要介護２ 473 438 463 451 486 494 500 549 97.41% 91.30%

要介護３ 352 354 354 355 376 387 390 427 100.28% 91.73%

要介護４ 286 307 328 352 308 314 322 353 107.32% 112.10%

要介護５ 213 220 218 219 224 231 235 257 100.46% 94.81%

認定者数は１年で３％以上増加した。
要支援１・要介護４が前年実績値・推計値を大きく上回っている。
要支援１→軽度者の新規申請増加による。要介護４→後期高齢者の増加に伴う。

認定者数

前年比
①／②

2,222

1,371

851

推計比
①／③

軽
度

重
度

推　計　値

平成28年 平成29年 平成30年② 令和元年① 平成30年 令和元年③ 令和2年 令和7年

1,381

881

2,262

実　績　値

2,3682,292

1,392

900

1,442

926

2,331 2,377

1,445

932

1,423

908

1,469

947

2,416 2,652

1,615

1,037



(4)　介護給付費推移

（千円・％）

102.61% 93.73%

居宅介護 102.02% 93.32%

介護予防 111.88% 99.91%

地域密着 104.03% 88.25%

介護 104.47% 89.82%

介護予防 71.12% 30.26%

施設 104.09% 101.10%

施設介護 104.09% 101.10%

その他 106.90% 102.96%

居宅介護支援 100.16% 100.11%

介護予防支援 108.87% 73.09%

福祉用具購入 103.10% 74.10%

住宅改修 88.92% 82.11%

高額サービス 123.32% 115.82%

特定入所者 107.11% 106.24%

審査支払手数料 103.99% 104.41%

103.88% 96.47%合　計

居宅

160,977

2,303

3,360,228

151,811

19,166

3,640

14,434

70,439

419,990

3,919

1,157,241

実　績　値 推計比
①／③

居宅サービス：前年比＋約３％、推計比△約６％。
　介護：前年比＋約２％、介護予防：前年比＋約１２％。→要支援１の認定者増加による。
地域密着サービス：前年比＋約４％、計画比△約１２％。→事業所開設時期の遅延（くつろぎＧＨ、７期事業計画整備予定分）
　介護予防：計画比△約７０％→要支援者が総合事業に移行したため。
施設サービス：前年比＋約４％、推計比＋約１％。→くつろぎの杜（特養）の市内入居者率が想定より高いため。
その他サービス：前年比＋約７％、推計比＋約３％。
　高額サービス：前年比＋約２３％、推計比＋約１６％。特定入所者：前年比＋約７％、推計比＋約６％。→施設サービス増加。

前年比
①／②

1,342,277

16,717

99,406

158,996

2,276

3,530,936

1,244,239

450,480

151,846

17,043

4,196

3,655,704

1,342,277

436,856

156,394

14,085

4,005

18,769

82,372

158,500

2,731

1,157,241

422,770

1,356,308

1,218,973

137,335

423,909

平成28年度 平成29年度

6,249

1,244,239

1,334,644

1,220,968

5,201

1,356,799

7,313

平成30年度②

1,242,698

495,324

令和元年度①

113,676

501,573

79,564

554,309

546,996

1,322,262

1,267,784

89,015

576,671

571,470

3,797,687

16,690

101,579

169,768

2,840

1,397,228

1,397,228

466,989

156,649

15,334

4,129 4,551

16,633

83,659

152,424

2,594

1,320,697

1,320,697

442,213

161,804

20,548

1,323,341

84,554

594,109

580,466

13,643

1,407,895

推　計　値

平成30年度 令和元年度③ 令和2年度 令和7年度

20,980

5,572

20,327

87,703

159,792

17,190

1,382,064

1,382,064

453,574

156,480

1,447,594

1,358,500

89,094

653,449

636,259

3,764,914

91,747

167,160

2,845

4,135,846

1,447,788

479,802

168,116

21,245

6,485

22,204

94,407

714,584

694,738

19,846

1,447,788

2,720

3,936,681

1,493,672

1,399,265

29,966

87,703

159,792

105,667

803,591

777,481

26,110

1,634,356

1,578,710

1,473,043

2,720

4,514,190

1,634,356

497,533

184,716

23,356

9,280



18.4% 19.9% 18.1% 17.4% 20.3% 16.4% 19.9% 16.8% 19.4%

2.6% 3.8% 1.9% 1.8% 2.1% 2.0% 2.3% 1.4% 1.3%

2.6% 3.5% 2.9% 2.8% 2.7% 3.4% 4.1% 1.4% 1.6%

3.7% 3.6% 3.2% 2.9% 4.6% 2.1% 2.8% 4.6% 4.4%

3.2% 2.9% 3.5% 3.3% 3.6% 3.0% 3.8% 3.6% 4.8%

2.4% 2.3% 2.5% 2.6% 2.9% 2.2% 2.5% 2.3% 2.8%

2.2% 2.2% 2.5% 2.5% 2.6% 2.3% 2.6% 2.2% 2.7%

1.6% 1.6% 1.6% 1.5% 1.7% 1.5% 1.7% 1.5% 1.8%

（※）平成27年度データ

10.01%

12.80%11.24%

8.94%

多可町

1,411
7,282

3,289

3,993

51.68% 54.83%

10,639

5,141

5,498

17.07%

6,200

12.28% 14.59%

11.57% 10.80%

21.88%

9.94%

北播磨

0.64

0.36

15,414

85,326

小野市

2,386

三木市

0.64

0.36

4,277

5,200

26,009

12,730

13,279

51.06%

18,240 26,140

6,000

0.63

0.37

22.81%

加西市

2,880

14,496

7,120

7,376

50.88%

23,688

6,200

0.65

0.35

20.19%

23,564

5,900

0.65

0.35

8.46%

8.61%

加東市

1,787

23.84% 25.39%

10.42%

9.24%

6,545,156

35,485,168

西脇市

55.54%

25,147

0.64

0.36

2,673

13,175

5,858

7,317

0.66

0.34

51.45%

21,556

5,895

6,859

49.97%

21,466

5,500

0.62

0.38

20.96% 23.27%

10.89% 11.94%

12.39%

22,089

5,833

41,004

44,322

51.94%

13,725

6,866

19.65%

第７期基準月額（円）

第１号被保険者１人あ
たり保険給付月額（円）

17,248,611

18,236,557

51.39%

21,994

高齢者世帯割合（※）

　うち高齢独居世帯 11.12%

　うち高齢夫婦世帯 9.84%

5,869

(5)　見える化システムによる地域別比較（令和２年１月末現在）

　後期高齢者率

合計認定率

合計認定者数（人）

高齢者数（人）

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

　うち前期高齢者数

　うち後期高齢者数

兵庫県

312,219

1,566,514

760,598

805,916

0.69

0.31

全国

2.6%
3.8%

1.9% 1.8% 2.1% 2.0% 2.3% 1.4% 1.3%

2.6%

3.5%

2.9% 2.8% 2.7% 3.4%
4.1%

1.4% 1.6%

3.7%

3.6%

3.2% 2.9%
4.6%

2.1%
2.8%

4.6% 4.4%

3.2%

2.9%

3.5%
3.3%

3.6%

3.0%

3.8%

3.6% 4.8%

2.4%

2.3%

2.5%
2.6%

2.9%

2.2%

2.5%

2.3%
2.8%

2.2%

2.2%

2.5%
2.5%

2.6%

2.3%

2.6%

2.2%

2.7%
1.6%

1.6%

1.6%
1.5%

1.7%

1.5%

1.7%

1.5%

1.8%
18.4%

19.9%

18.1%
17.4%

20.3%

16.4%

19.9%

16.8%

19.4%

0

0.05

0.1

0.15

0.2

0.25



（人・％）

高齢者数 構成比 人口 高齢化率 高齢者数 構成比 人口 高齢化率 高齢者数 構成比 人口 高齢化率 高齢者数 構成比 人口 高齢化率

全体 13,130 49,019 26.79% 13,369 48,808 27.39% 13,574 48,560 27.95% 13,766 48,356 28.47%

65～74 6,898 52.54% 6,885 51.50% 6,896 50.80% 6,886 50.02%

75～84 4,221 32.15% 4,377 32.74% 4,506 33.20% 4,597 33.39%

85～ 2,011 15.32% 2,107 15.76% 2,172 16.00% 2,283 16.58%

小野 4,963 20,380 24.35% 5,053 20,454 24.70% 5,134 20,456 25.10% 5,199 20,407 25.48%

65～74 2,641 53.21% 2,633 52.11% 2,649 51.60% 2,639 50.76%

75～84 1,652 33.29% 1,689 33.43% 1,735 33.79% 1,768 34.01%

85～ 670 13.50% 731 14.47% 750 14.61% 792 15.23%

河合 1,756 5,394 32.55% 1,781 5,309 33.55% 1,804 5,279 34.17% 1,838 5,343 34.40%

65～74 840 47.84% 870 48.85% 868 48.12% 868 47.23%

75～84 566 32.23% 571 32.06% 577 31.98% 593 32.26%

85～ 350 19.93% 340 19.09% 359 19.90% 377 20.51%

小野南 3,353 11,585 28.94% 3,428 11,435 29.98% 3,488 11,312 30.83% 3,538 11,253 31.44%

65～74 1,831 54.61% 1,801 52.54% 1,798 51.55% 1,781 50.34%

75～84 1,052 31.37% 1,125 32.82% 1,179 33.80% 1,216 34.37%

85～ 470 14.02% 502 14.64% 511 14.65% 541 15.29%

旭丘 3,058 11,660 26.23% 3,107 11,610 26.76% 3,148 11,513 27.34% 3,191 11,353 28.11%

65～74 1,586 51.86% 1,581 50.89% 1,581 50.22% 1,598 50.08%

75～84 951 31.10% 992 31.93% 1,015 32.24% 1,020 31.96%

85～ 521 17.04% 534 17.19% 552 17.53% 573 17.96%

(6)-1　年齢区分別日常生活圏域別高齢化率推移（各年3月末現在）

H31.3H30.3H29.3 R2.3

河合地区・小野南地区では高齢化率が30％を上回り、河合地区では後期高齢者の占める割合が高齢者の50％を超えている。



高齢者数 構成比 人口 高齢化率 軽度 重度 合計

全体 13,766 48,356 28.47% 10.48% 6.74% 17.22%

65～74 6,886 50.02% 2.37% 1.22% 3.59%

75～84 4,597 33.39% 11.42% 5.74% 17.16%

85～ 2,283 16.58% 33.07% 25.41% 58.48%

小野 5,199 20,407 25.48% 10.54% 5.46% 16.00%

65～74 2,639 50.76% 2.65% 1.21% 3.87%

75～84 1,768 34.01% 11.71% 4.30% 16.01%

85～ 792 15.23% 34.22% 22.22% 56.44%

河合 1,838 5,343 34.40% 10.61% 9.41% 20.02%

65～74 868 47.23% 1.84% 2.07% 3.92%

75～84 593 32.26% 10.29% 7.93% 18.21%

85～ 377 20.51% 31.30% 28.65% 59.95%

小野南 3,538 11,253 31.44% 9.30% 6.81% 16.11%

65～74 1,781 50.34% 1.97% 0.79% 2.75%

75～84 1,216 34.37% 10.53% 6.25% 16.78%

85～ 541 15.29% 30.68% 27.91% 58.60%

旭丘 3,191 11,353 28.11% 11.63% 7.21% 18.83%

65～74 1,598 50.08% 2.63% 1.25% 3.88%

75～84 1,020 31.96% 12.65% 6.37% 19.02%

85～ 573 17.96% 34.90% 25.31% 60.21%

(6)-2　年齢区分別日常生活圏域別高齢化率・要介護認定率（令和2年3月末現在）
85歳以上では約60％の高齢者が認定を受けている。

要介護認定率高齢化率



(7)　日常生活圏域別介護保険事業所数（令和２年３月末現在）

全体 小野 河合 小野南 旭丘

居宅サービス 44 17 14 7 6

居宅介護支援 12 7 3 1 1

訪問介護 6 3 1 1 1

訪問看護 5 2 1 2

訪問リハ 1 1

通所介護 9 3 2 2 2

通所リハ 5 2 3

福祉用具 2 2

短期入所（生活） 5 1（8床） 2（34床） 2（40床）

施設サービス 8 2 4 2 0

特養 5 1（54床） 2（154床） 2（150床）

老健 3 1（50床） 2（150床）

地域密着型サービス 15 5 1 5 4

地密通所介護 2 2

認知デイ 2 1 1

小多機 3 1 1 1

看多機 1 1

定巡 1 1

GH 5 1 3 1

地密特養 1 1（29床）

総合事業 24 9 5 5 5

介護予防訪問 6 2 1 1 2

家事援助訪問 4 1 1 1 1

介護予防通所 4 2 1 1

閉じこもり予防 10 4 2 2 2

1（16床）

1（57床）

1（50床) 1（37床）

小野南地区・旭丘地区の事業所数が少ない。
特に小野南地区のうち来住小学校区には、介護保険事業所が存在しない。
（令和元年度中の増減）
居宅：＋１（小野）、訪問介護：△１（旭丘）、通所介護：＋１（旭丘）、
総合事業（家事援助訪問）：△１（旭丘）、サ高住：＋１（小野南）

ケアハウス

有料老人ホーム

サービス付高齢者向け住宅


