
「見える化」システムによる地域分析
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〇 指標の推移

指標ID

合計認定率 B4-a H26 H27 H28 H29

全国 17.9% 17.9% 18.0% 18.0%

兵庫県 18.8% 18.9% 19.1% 19.1%

小野市 16.3% 16.6% 16.5% 16.7%

三木市 14.9% 14.8% 15.4% 15.7%

西脇市 19.3% 19.4% 19.5% 19.9%

加東市 16.5% 15.9% 15.7% 15.8%

加西市 18.9% 18.9% 19.0% 19.6%

多可町 17.9% 18.2% 18.0% 18.5%

合計受給率

受給者１人あたり給付月額

受給者１人あたり利用回数・日数

考　　察

・特徴

平成30年5月末時点　県内41団体中34番、

全国1,570団体中991番（降順）

・要因

高齢者のうち後期高齢者が占める割合が北

播磨圏内では最も低いため。

・課題

今後、後期高齢者の増加に伴い急激な認定

率の上昇が見込まれる。

指標データ 推　　移

「見える化」システムとは、厚生労働省が提供する「介護・医療の現状分析・課題抽出支援」「課題解決のための取組事例の共有・施策検討支援」

「介護サービス見込み量等の将来推計支援」「介護・医療関連計画の実行管理支援」のためのシステム。

指標データ 概　　要

第１号被保険者の内、要支援・要介護認定者数の割合（各年度３月末時点）

合計認定率から性・年齢構成の影響を除外した割合（同上）

合計調整済み認定率のうち、要介護３～要介護５の割合（同上）

合計調整済み認定率のうち、要支援１～要介護２の割合（同上）

第１号被保険者の内、各サービス受給者数の割合（同上（29年度は２月末時点））

各サービスの給付費を受給者数で除した値（同上（29年度は２月末時点））

各サービスの利用回数・日数を受給者数で除した値（同上（29年度は２月末時点））

合計認定率

合計調整済み認定率

調整済み重度認定率

調整済み軽度認定率



合計調整済み認定率 B5-a H26 H27 H28 H29

全国 17.9% 17.7% 17.5% 17.2%

兵庫県 19.3% 19.2% 19.0% 18.5%

小野市 16.4% 16.5% 16.1% 16.1%

三木市 15.6% 15.4% 15.6% 15.5%

西脇市 18.0% 18.0% 17.6% 17.5%

加東市 15.0% 14.4% 14.0% 13.7%

加西市 17.0% 16.8% 16.8% 17.3%

多可町 15.7% 15.7% 15.3% 15.4%

調整済み重度（介護3～介護5）認定率 B6-a H26 H27 H28 H29

全国 6.3% 6.1% 6.0% 5.9%

兵庫県 6.1% 6.0% 5.9% 5.8%

小野市 6.3% 6.1% 6.0% 6.3%

三木市 5.9% 5.8% 5.8% 5.8%

西脇市 6.3% 6.3% 6.3% 6.3%

加東市 5.9% 5.7% 5.6% 5.2%

加西市 6.5% 6.2% 6.0% 5.8%

多可町 6.2% 6.1% 5.7% 6.0%

調整済み軽度（支援1～介護2）認定率 B6-b H26 H27 H28 H29

全国 11.7% 11.6% 11.5% 11.3%

兵庫県 13.2% 13.2% 13.0% 12.7%

小野市 10.1% 10.3% 10.1% 9.8%

三木市 9.7% 9.6% 9.9% 9.7%

西脇市 11.7% 11.7% 11.3% 11.2%

加東市 9.1% 8.7% 8.4% 8.5%

加西市 10.6% 10.7% 10.8% 11.5%

多可町 9.5% 9.6% 9.6% 9.4%

・特徴

国・県より低いが、北播磨圏域内市町平均

より若干高い。

・要因

退院時の認定申請勧奨が徹底されているた

め。

・課題

介護予防支援施策取組の推進が必要。

・特徴

国・県・北播磨圏内市町と比較すると、重

度認定の占める割合が最も高い。

・要因

市内に回復期病床が少なく、早めの退院～

在宅復帰のケースが多いため。

・課題

後期高齢者の増加に伴い、この傾向が顕著

になることが見込まれる。

・特徴

国・県・北播磨圏内市町と比較すると、軽

度認定の占める割合が最も低い。

・要因

高齢世帯の割合が少なく、軽度の場合は申

請に至らないケースが多いため。

・課題

重度化防止策の取組みの推進が必要。



合計受給率（施設サービス） D2 H26 H27 H28 H29

全国 2.8% 2.8% 2.8% 2.8%

兵庫県 2.7% 2.6% 2.6% 2.6%

小野市 3.2% 3.1% 3.2% 3.3%

三木市 3.0% 2.9% 2.8% 2.8%

西脇市 4.1% 4.0% 4.2% 4.3%

加東市 3.6% 3.6% 3.5% 3.5%

加西市 3.8% 3.7% 3.7% 3.7%

多可町 3.9% 4.1% 4.1% 4.0%

合計受給率（居住系サービス） D3 H26 H27 H28 H29

全国 1.1% 1.2% 1.2% 1.2%

兵庫県 1.0% 1.0% 1.1% 1.1%

小野市 0.5% 0.6% 0.5% 0.6%

三木市 0.4% 0.5% 0.6% 0.6%

西脇市 0.6% 0.8% 0.8% 0.9%

加東市 0.8% 0.8% 0.8% 0.8%

加西市 0.7% 0.7% 0.7% 0.7%

多可町 0.8% 0.9% 0.9% 0.9%

合計受給率（在宅サービス） D4 H26 H27 H28 H29

全国 10.5% 10.6% 10.5% 9.9%

兵庫県 11.3% 11.5% 11.6% 10.8%

小野市 9.4% 9.6% 9.7% 9.4%

三木市 9.1% 9.1% 8.8% 8.6%

西脇市 10.9% 11.4% 11.5% 11.1%

加東市 10.7% 10.3% 9.8% 9.7%

加西市 10.8% 10.8% 11.0% 10.5%

多可町 10.9% 10.9% 11.4% 11.4%

・特徴

国・県・北播磨圏内市町平均と比較する

と、合計受給率は若干低い。

・要因

重度認定者の率が高く、施設サービスの受

給率が高いため。

・課題

重度認定者に対する在宅サービス提供体制

の拡充が必要。

・特徴

国・県と比較すると、施設サービス受給率

が高い。

・要因

北播磨圏内全般において、施設サービス供

給量（床数）が多いため。

・課題

高齢者人口が減少に転じる2040年以降、施

設の空床対策が必要。

・特徴

国・県・北播磨圏内市町と比較すると、居

住系サービス受給率が最も低い。

・要因

ＧＨのニーズがあまり高くなく、供給量自

体が少ないため。

・課題

施設サービスとの違いを明確化し、周知・

広報する必要がある。



受給者１人あたり給付月額（在宅＋居住系） D15-a H26 H27 H28 H29

全国 117,150 116,178 117,649 125,334

兵庫県 110,710 109,313 109,554 117,761

小野市 119,260 117,987 115,553 120,496

三木市 111,430 107,089 109,467 114,444

西脇市 107,928 107,834 108,317 116,962

加東市 122,801 122,342 125,862 130,637

加西市 113,222 111,147 111,097 115,114

多可町 109,103 109,242 108,324 111,226

受給者１人あたり給付月額（在宅サービス） D15-b H26 H27 H28 H29

全国 106,812 106,133 107,724 114,945

兵庫県 102,361 101,112 101,449 109,099

小野市 113,247 112,609 110,506 114,511

三木市 106,216 101,566 103,742 108,935

西脇市 101,503 101,112 101,589 110,447

加東市 116,780 116,068 120,266 124,794

加西市 105,736 104,444 104,506 108,248

多可町 101,735 102,495 101,821 104,319

受給者１人あたり給付月額（訪問介護） D17-a H26 H27 H28 H29

全国 48,990 49,696 51,946 61,607

兵庫県 45,959 46,842 47,720 58,502

小野市 47,209 48,319 45,223 49,117

三木市 44,957 44,207 53,625 67,317

西脇市 37,516 36,977 36,215 42,035

加東市 47,146 47,120 48,884 49,806

加西市 47,282 45,515 47,893 59,212

多可町 40,377 46,539 46,370 49,993

・特徴

国・県・北播磨圏内市町平均と比較する

と、給付月額は若干高い。

・要因

ロングショート（長期間の短期入所）の利

用が多いため。

・課題

在宅サービスにかかる給付適正化の取組が

必要。

・特徴

国・県・北播磨圏内市町平均と比較する

と、給付月額は若干高い。

・要因

ロングショート（長期間の短期入所）の利

用が多いため。

・課題

在宅サービスにかかる給付適正化の取組が

必要。

・特徴

国・県・北播磨圏内市町平均と比較する

と、給付月額は若干低い。

・要因

受給者１人あたりの利用回数が少ないた

め。

・課題

訪問系サービスに携わる介護人材確保が必

要。



受給者１人あたり利用回数（訪問介護） D31-a H26 H27 H28 H29

全国 14.6 15.4 16.8 20.9

兵庫県 12.4 13.2 13.9 18.6

小野市 15.1 16.2 15.4 17.1

三木市 12.1 12.4 17.2 23.8

西脇市 11.1 10.8 10.8 13.6

加東市 14.6 15.4 17.1 17.2

加西市 13.4 13.7 15.2 20.4

多可町 14.0 15.6 15.4 16.8

受給者１人あたり給付月額（訪問看護） D17-c H26 H27 H28 H29

全国 41,233 40,919 40,649 40,634

兵庫県 42,129 41,029 40,649 40,465

小野市 44,246 41,025 42,521 42,088

三木市 37,914 37,696 37,107 38,467

西脇市 44,032 43,084 39,569 39,815

加東市 40,186 37,282 37,353 38,609

加西市 42,975 38,719 36,928 38,340

多可町 37,105 35,944 34,227 37,039

受給者１人あたり利用回数（訪問看護） D31-c H26 H27 H28 H29

全国 8.0 8.3 8.5 8.6

兵庫県 8.8 9.0 9.1 9.2

小野市 8.6 9.1 9.4 9.0

三木市 9.0 9.0 8.9 9.1

西脇市 8.3 8.7 8.0 8.2

加東市 9.0 8.9 8.9 9.0

加西市 8.8 8.9 8.6 8.9

多可町 7.2 7.5 7.3 8.1

・特徴

国・県・北播磨圏内市町と比較すると、給

付月額が最も高い。

・要因

利用者の平均要介護度が高く、報酬単価が

高いため。

・課題

訪問系サービスに携わる介護人材確保が必

要。

・特徴

国・県・北播磨圏内市町と比較すると、平

均的な利用回数となっている。

・要因

需供バランスが適正に保たれているため。

・課題

市内病院に回復期病床が少ないことから、

今後の需要増に備える必要がある。

・特徴

国・県・北播磨圏内市町平均と比較する

と、利用回数は若干少ない。

・要因

事業所の人材不足によりサービス供給量が

不足しているため。

・課題

訪問系サービスに携わる介護人材確保が必

要。



受給者１人あたり給付月額（通所介護） D17-f H26 H27 H28 H29

全国 68,387 66,517 64,813 74,038

兵庫県 62,988 60,189 55,788 63,924

小野市 71,914 67,582 69,376 77,146

三木市 70,683 67,352 66,045 74,089

西脇市 63,094 63,096 56,602 62,439

加東市 77,818 76,450 75,095 83,826

加西市 65,133 62,354 50,789 60,327

多可町 63,662 64,833 62,234 68,286

受給者１人あたり利用日数（通所介護） D31-e H26 H27 H28 H29

全国 7.4 7.6 7.5 9.2

兵庫県 6.4 6.5 5.8 7.4

小野市 7.7 7.6 7.5 9.0

三木市 7.2 7.0 6.7 8.1

西脇市 6.7 7.0 6.1 7.2

加東市 8.2 8.6 8.9 10.4

加西市 6.2 6.4 5.0 7.4

多可町 6.8 7.3 7.3 8.3

受給者１人あたり給付月額（通所リハ） D17-g H26 H27 H28 H29

全国 65,546 63,872 62,421 61,798

兵庫県 65,326 63,025 61,965 61,644

小野市 81,799 82,078 76,622 76,911

三木市 72,419 68,539 66,251 65,363

西脇市 59,970 63,584 60,069 60,909

加東市 73,711 71,378 72,078 71,359

加西市 74,594 70,932 71,461 70,263

多可町 58,616 52,834 48,053 47,479

・特徴

国・県・北播磨圏内市町平均と比較する

と、利用日数は多い。

・要因

日中独居世帯が多いことから、サービス需

要が高いため。

・課題

引き続き、十分なサービス供給量を確保す

ること。

・特徴

国・県・北播磨圏内市町と比較すると、給

付月額が最も高い。

・要因

受給者１人あたりの利用日数が多く、かつ

報酬単価が高いため。

・課題

引き続き、十分なサービス供給量を確保す

ること。

・特徴

国・県・北播磨圏内市町平均と比較する

と、給付月額は高い。

・要因

受給者１人あたりの利用日数が多いため。

・課題

引き続き、十分なサービス供給量を確保す

ること。



受給者１人あたり利用日数（通所リハ） D31-f H26 H27 H28 H29

全国 6.4 6.4 6.3 6.2

兵庫県 6.0 5.9 5.9 5.8

小野市 8.2 8.1 7.7 7.5

三木市 6.0 5.9 5.8 5.7

西脇市 6.3 6.5 6.3 6.3

加東市 7.7 7.9 8.1 7.9

加西市 7.0 6.7 6.9 6.7

多可町 5.6 5.3 5.3 5.4

受給者１人あたり給付月額（短期入所生活介護） D17-h H26 H27 H28 H29

全国 91,596 90,782 90,899 93,727

兵庫県 93,429 93,041 92,546 95,663

小野市 96,153 102,823 112,337 121,917

三木市 110,461 104,081 107,664 117,076

西脇市 106,565 105,784 104,599 114,528

加東市 100,402 94,878 92,107 98,665

加西市 88,342 85,734 91,974 97,011

多可町 104,280 102,807 110,648 113,455

受給者１人あたり利用日数（短期入所生活介護） D31-g H26 H27 H28 H29

全国 10.9 11.1 11.3 11.5

兵庫県 11.0 11.2 11.3 11.5

小野市 11.5 12.8 14.4 15.6

三木市 13.4 13.1 13.5 14.3

西脇市 13.1 13.6 13.6 14.5

加東市 11.7 11.4 11.3 12.0

加西市 10.6 10.8 11.7 12.2

多可町 12.9 13.3 14.7 14.9

・特徴

国・県・北播磨圏内市町平均と比較する

と、利用日数は多い。

・要因

日中独居世帯が多いことから、サービスの

需要が高いため。

・課題

引き続き、十分なサービス供給量を確保す

ること。

・特徴

国・県・北播磨圏内市町と比較すると、給

付月額が最も高い。

・要因

受給者１人あたりの利用日数が多いため。

・課題

ロングショート（長期間の短期入所）の削

減が必要。

・特徴

国・県・北播磨圏内市町と比較すると、利

用日数が最も長い。

・要因

ロングショート（長期間の短期入所）が多

いため。

・課題

利用者・ケアマネ・施設等に対し、適切な

サービス利用を促す必要。



受給者１人あたり給付月額（福祉用具貸与） D17-j H26 H27 H28 H29

全国 12,059 11,873 11,693 11,654

兵庫県 11,896 11,639 11,402 11,278

小野市 11,303 10,814 10,491 10,131

三木市 10,662 10,359 9,784 9,615

西脇市 11,120 10,607 10,006 9,987

加東市 10,241 9,739 9,800 10,029

加西市 11,164 11,008 10,710 10,338

多可町 11,382 11,364 11,019 10,475

受給者１人あたり給付月額（小規模多機能） D17-p H26 H27 H28 H29

全国 177,503 178,190 176,889 179,463

兵庫県 179,042 183,419 181,471 185,634

小野市 201,885 195,666 185,110 186,583

三木市 165,076 157,254 152,558 157,531

西脇市 145,419 153,624 155,335 176,840

加東市 177,933 186,750 184,825 193,270

加西市 136,498 152,792 142,751 149,722

多可町 184,423 158,040 151,535 153,665

受給者１人あたり給付月額（認知症共同生活） D17-q H26 H27 H28 H29

全国 248,446 245,658 243,864 249,261

兵庫県 250,124 248,131 246,218 250,796

小野市 252,204 247,578 239,091 248,415

三木市 253,659 249,757 238,417 245,094

西脇市 244,322 243,379 243,235 248,556

加東市 246,148 239,791 232,698 242,393

加西市 251,319 246,316 244,869 250,907

多可町 253,844 245,482 238,119 247,102

・特徴

満床状態で推移しているが、待機者確保が

難しい状況。

・要因

施設サービス希望者が多いため。

・課題

施設サービス（特養・老健等）との違いに

ついての周知が必要。

・特徴

給付適正化事業（ケアプランチェック）に

より、給付月額は減少傾向にある。

・要因

住宅改修への移行や現地確認による不適切

利用が減少しているため。

・課題

サービス不適切利用削減のための取組を継

続する必要がある。

・特徴

国・県・北播磨圏内市町の推移と違い、給

付月額が減少傾向にある。

・要因

重度認定者の施設志向が強く、利用者の平

均介護度が低下しているため。

・課題

利用者増加に向け、受給者への周知と地域

との連携を強化する必要がある。


