
(1)　年齢３区分別人口推移（各年９月末現在）

（人・％）

99.39% 100.75%

0～14歳 97.24% 99.97%

15～64歳 98.95% 100.77%

65歳～ 101.35% 101.08%

101.97% 100.33%

(2)　第１号被保険者数推移（各年９月末現在）

（人・％）

101.35% 101.08%

65～74歳 100.95% 100.35%

75歳～ 101.74% 101.82%

100.39% 100.73%

平成30年

-
　
1
　
-

令和７年

実　績　値 推　計　値

実　績　値 推　計　値

平成29年 平成30年 令和元年② 令和２年① 平成30年 令和元年 令和２年③ 令和７年

28,790

13,232

28.71%

平成29年 平成30年 令和元年② 令和２年①

50.18%

27,969

13,840

48,964

前年比
①／②

13,656

27.02%

13,163

6,825

6,338

48.15%

27.69%

後期高齢者率 48.51%

6,826

13,499

6,946

6,553

13,840

6,895

6,945

49.99%

6,830

48.54%

6,821

47,852

6,404

27,756

13,692

48,618

6,801

28,371

13,446

27.66%

13,446

6,924

6,522

28.61%

13,692

6,871

48,249

6,605

28,077

13,567

28.12%

13,567

6,822

6,745

49.82%49.72% 58.14%

30.06%

13,736

5,750

7,986

後期高齢者数が推計値を約２％上回った。
令和２年に、後期高齢者数が前期高齢者数を上回ったが、令和７年まで急激に後期高齢者率が上昇することが見込まれる。

第１号被保険者数

推計比
①／③

28.15%

45,688

5,601

26,351

13,736

第７期小野市介護保険事業計画の総括

区分別人口は15～64歳、65歳～で推計を約１％上回った。総人口は減少傾向にあるが、高齢者数は毎年１％以上増加している。

推計比
①／③

高齢化率

人口

前年比
①／②

6,942

令和元年 令和２年③

48,749

6,803

28,447

13,499

48,507

6,584

28,267

13,656

48,211

6,402

資
料
１



(3)　要介護・要支援認定者数推移（各年９月末現在）

（人・％）

103.59% 101.53%

要支援１ 216 205 242 233 213 214 219 239 96.28% 106.39%

要支援２ 376 384 395 408 390 395 403 443 103.29% 101.24%

要介護１ 351 340 354 391 334 342 347 384 110.45% 112.68%

要介護２ 438 463 451 483 486 494 500 549 107.10% 96.60%

要介護３ 354 354 355 383 376 387 390 427 107.89% 98.21%

要介護４ 307 328 352 342 308 314 322 353 97.16% 106.21%

要介護５ 220 218 219 213 224 231 235 257 97.26% 90.64%

-
　
2
　
-

1,381

881

軽
度

重
度

推　計　値

平成29年 平成30年 令和元年② 令和２年① 平成30年

2,4532,368

1,442

926

1,392

900

2,292

実　績　値

認定者数は１年で３％以上増加した。
要介護１が前年実績値・推計値を大きく上回っている。
重度認定者が占める割合は僅かながら低下傾向にある。（早期に認定を受け、介護サービスにつなげている。）

認定者数

前年比
①／②

2,262

推計比
①／③

2,331 2,377

1,445

932

1,423

908

1,515

938

1,469

947

2,416

令和２年③

2,652

1,615

1,037

令和７年令和元年



(4)　介護給付費推移

（千円・％）

100.45% 91.24%

居宅介護 100.79% 91.32%

介護予防 95.54% 90.08%

地域密着 103.12% 83.22%

介護 102.93% 84.66%

介護予防 124.71% 32.68%

施設 101.02% 97.49%

施設介護 101.02% 97.49%

その他 100.76% 98.07%

居宅介護支援 102.72% 95.71%

介護予防支援 99.99% 72.17%

福祉用具購入 102.37% 65.18%

住宅改修 109.08% 81.99%

高額サービス 95.58% 105.82%

特定入所者 101.42% 103.01%

審査支払手数料 91.27% 91.11%

101.10% 92.83%

-
　
3
　
-

3,530,936

151,846

17,043

4,196

16,717

99,406

1,244,239

450,480

1,334,644

1,220,968

113,676

501,573

平成29年

1,342,277

1,322,262

1,242,698

495,324

6,249

1,244,239

6,486

推計比
①／③

居宅：令和２年度上期はコロナ影響で若干のサービス利用控えがあったため、計画値を下回る見込み。
地域密着：７期整備予定の２事業所（定巡１事業所、小多機１事業所）の開設が最終年にずれこんだため、計画値を下回る見込み。
施設：くつろぎの杜特養が９月末現在でフル稼働に至らず、計画値を下回る見込み。

前年比
①／②

1,397,228

18,769

82,372

158,500

2,731

3,655,704

1,342,277

436,856

156,394

14,085

4,005

3,797,687

1,397,228

466,989

156,649

15,334

4,129

16,690

101,579

169,768

2,840

1,323,341

84,554

594,109

580,466

13,643

1,407,895

推　計　値

平成30年 令和元年 令和２年③ 令和７年

1,399,265

1,362,862

5,201

令和元年②

1,267,784

実　績　値（令和２年は見込）

平成30年

7,313

1,447,594

1,358,500

89,094

653,449

636,259

94,407

714,584

694,738

19,846

546,996

令和２年①

79,564

554,309

89,015

576,671

571,470

1,356,799

1,277,819

85,043

594,675

588,189

20,548

3,839,489

18,205

97,086

172,185

2,592

1,411,421

1,411,421

470,531

160,903

15,333

4,227 4,551

16,633

83,659

152,424

1,320,697

3,764,914

20,980

5,572

20,327

87,703

159,792

17,190

1,382,064

1,382,064

453,574

156,480

91,747

167,160

2,845

4,135,846

1,447,788

479,802

168,116

21,245

6,485

22,204

1,447,788

2,720

3,936,681

2,594

1,320,697

442,213

161,804

1,493,672

29,966

87,703

159,792

105,667

803,591

777,481

26,110

1,634,356

1,578,710

1,473,043

2,720

4,514,190

1,634,356

497,533

184,716

23,356

9,280

合　計

居宅

158,996

2,276



18.5% 19.9% 18.1% 17.5% 20.1% 16.5% 19.7% 17.1% 19.3%

2.6% 3.8% 1.9% 1.7% 2.0% 1.9% 2.2% 1.6% 1.7%

2.6% 3.4% 2.9% 2.9% 2.7% 3.4% 4.0% 1.5% 1.5%

3.8% 3.7% 3.2% 2.8% 4.5% 2.1% 2.7% 4.6% 4.5%

3.2% 2.9% 3.5% 3.4% 3.5% 3.0% 3.8% 3.5% 4.3%

2.5% 2.4% 2.5% 2.8% 2.8% 2.2% 2.5% 2.3% 2.8%

2.3% 2.2% 2.4% 2.4% 2.7% 2.2% 2.7% 2.0% 2.7%

1.6% 1.6% 1.7% 1.5% 1.8% 1.6% 1.9% 1.6% 1.8%

（※）平成27年度データ

6,200

12.28% 14.59%

11.57% 10.80%

21.88%

9.94%

北播磨

0.63

0.37

15,474

85,699

小野市

2,418

三木市

0.63

0.37

4,304

5,200

26,115

12,720

13,395

51.29%

8,630

6,000

0.62

0.38

22.81%

加西市

2,863

14,562

7,119

7,443

51.11%

10,112

6,200

0.64

0.36

20.19%

9,424

5,900

0.66

0.34

8.46%

8.61%

加東市

1,825

10.01%

0.66

0.34

51.60%

9,173

7,233

2,557

兵庫県

760,416

10,251

12.80%11.24%

8.94%

多可町

1,410

7,309

3,293

4,016

51.66% 54.95%

10,702

5,173

5,529

17.07%

西脇市

2,352

23.84% 25.39%

10.42%

9.24%

6,597,213

35,611,665

6,821

28.9% 29.5% 33.3% 35.8%

55.23%

11,412

2,654

13,224

5,920

7,304

10,147

5,895

6,906

50.09%

10,195

5,500

0.62

0.38

20.96% 23.27%

10.89% 11.94%

12.39%

9,800

5,833

41,106

44,593

52.03%

13,787

6,881

19.65%

10,838

32.8% 28.8%

313,015

第７期基準月額（円）

調整済み第1号被保険者1人あたり
保険給付月額（円）

17,296,598

18,315,067

51.43%

9,790

高齢者世帯割合（※）

　うち高齢独居世帯 11.12%

　うち高齢夫婦世帯 9.84%

5,869

　在宅サービス（円）

　施設サービス（円）

　居住サービス（円）

10,600

(5)　見える化システムによる地域別比較（令和２年６月末現在）

　後期高齢者率

合計認定率

合計認定者数（人）

高齢者数（人）

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

　うち前期高齢者数

　うち後期高齢者数

高齢化率（％）

810,622

0.69

0.31

全国

1,571,038

0.64

0.36

-　
4　

-

34.0% 27.5% 38.5%

1,456 1,349 1,593 1,274 1,539 1,488 1,844

10,841 9,223 10,290 10,663 10,49310,495

8,345 8,846 9,820 7,356 8,573 7,936 8,407

2.6%
3.8%

1.9% 1.7% 2.0% 1.9% 2.2% 1.6% 1.7%

2.6%

3.4%

2.9% 2.9% 2.7% 3.4%
4.0%

1.5% 1.5%

3.8%

3.7%

3.2% 2.8%
4.5%

2.1%
2.7%

4.6% 4.5%

3.2%

2.9%

3.5%
3.4%

3.5%

3.0%

3.8%
3.5% 4.3%

2.5%

2.4%

2.5% 2.8%

2.8%

2.2%

2.5%

2.3%
2.8%

2.3%
2.2%

2.4% 2.4%

2.7%

2.2%

2.7%

2.0%

2.7%

1.6%
1.6%

1.7% 1.5%

1.8%

1.6%

1.9%

1.6%

1.8%

18.5%
19.9%

18.1%
17.5%

20.1%

16.5%

19.7%

17.1%

19.3%

0

0.05

0.1

0.15

0.2

0.25



（上段：計画値　下段：実績値）

平成30年度 令和元年度 令和２年度

3,600 3,700 3,800

3,198 3,428 3,500

1,000 1,000 1,000

1,132 1,163 1,200

9,300 9,400 9,400

8,025 4,972 1,300

5,600 5,700 5,700

4,198 3,287 1,400

130 140 140

85 50 40

100 110 120

104 102 107

450 475 500

242 329 0

1,900 1,925 1,950

1,767 0 0

528 550 574

614 523 89

97 120 120

58 51 45

55 58 60

57 64 66

1,060 1,120 1,160

1,189 1,208 1,200

166 170 175

175 182 189

35 36 37

35 33 39

50 50 50

28 151 500

9 11 13

7 8 8

2 2 2

0 1 0

43 44 45

43 41 39

2,450 2,500 2,550

2,365 2,218 2,060

630 635 640

549 556 600

71 72 73

70 67 70

健康づくりの推進

(6)　第７期小野市介護保険事業計画進捗状況（要約版）

生きがいづくりと社会参加活動への支援

　上記のうち新規団体数（団体）

基本健康診査受診者数（人）

備考

健康手帳配布数（冊）

健康講座参加者数（延人）

健康相談者数（延人）

健康指導訪問者数（延人）

健康づくりグループ会員数（人）

未受診者に対して、層別化を行った上で受
診勧奨通知や電話勧奨を実施

毎年5月に40歳以上の方に郵送

健康大学講座、健康セミナーを実施

随時及び健康セミナー開催時に健康
相談を実施

生活習慣病要注意者や精神的ケアが必要な
者等に対して訪問指導を実施

生活習慣の改善活動を推進するとともに、健康ボ
ランティア養成セミナーを開催

令和2年度はコロナによる開催中止

セカンドライフ応援セミナー受講者数（人）

シニアサポートモデル事業認定団体数（団体）

通所型サービス利用者数（人/月）

介護予防事業の充実

いつまでも健康で元気に暮らせるまちづくり

介護予防セミナー参加人数（人）

さわやか元気教室延参加者数（人）

脳いきいき麻雀くらぶ参加者数（延人）

介護予防サポーター数（人）

いきいき100歳体操実施箇所（箇所）

いきいき100歳体操参加者数（人）

老人クラブ助成件数（件）

老人クラブ会員数（人）

シルバー人材センター会員数（人）

小地域たすけあい推進自治会数（自治会）

サポーター養成講座を計画

令和2年度１回目以降はコロナによる休止

平成30年度事業廃止

訪問型サービス利用者数（人/月）
事業対象者H30：0人、R01：2人、
R02：1人

事業対象者H30：9人、R01：11人、
R02：11人

目標値達成

目標値達成

令和2年度は動画を作成しYouTube配信

木の伐採や高齢者の困りごとへのサ
ポート、子どもの学習支援等

シニア世代が気軽に申請できる補助
制度の検討が必要

小野市老人クラブ等社会活動促進事
業補助金

教養講座、レクリエーション実施

剪定講習等の開催や、適性就業推進
員の配置等を実施

友愛訪問や安否確認、外出時の介助や、日常生活
支援、三世代交流会などを実施

-　5　-



（上段：計画値　下段：実績値）

平成30年度 令和元年度 令和２年度 備考

3 3 3

3 3 3

2 2 2

2 2 2

7 7 7

10 9 8

15 15 15

13 14 23

1 1 1

1 1 1

2,250 2,500 2,750

2,082 2,238 2,300

9 10 11

8 8 8

1,750 2,300 2,850

1,711 2,219 2,500

9 10 10

9 9 9

2 2 2

1 1 1

12 12 12

10 12 12

24 28 32

15 23 24

大部 下東条 小野

大部 下東条 小野東

70 75 80

90 83 140

1 1 1

1 1 1

1 1 1

1 1 1

4 5 6

4 5 6

2 3 4

2 2 2

220 240 250

196 215 228

110 120 130

97 107 102

1,750 1,950 2,150

1,772 1,714 1,300

145 150 155

129 128 140

20 22 24

13 19 12

34 35 36

33 32 32

安心・安全でいつまでも地域で暮らせるまちづくり

地域包括ケアシステム構築のための体制強化

認知症高齢者対策の推進

地域の見守り体制の充実と高齢者の権利擁護

安心・安全な生活環境の整備と多様な住まいの確保

高齢者見守りネットワーク協定締結事業者数（事業者）

地域包括ケア連絡会開催回数（回）

地域包括ケア研修会実施回数（回）

認知症初期集中支援チーム検討委員会開催回数（回）

認知症初期集中支援チーム員会議開催回数（回）

認知症初期集中支援チーム対応件数（件）

高齢者外出見守り模擬訓練モデル地区

外出見守り事前登録件数累計（件）

絆カフェ設置箇所数（箇所）

介護支援専門員研修実施回数（回）

地域ケア個別会議開催回数（回）

地域ケア推進会議開催回数（回）

認知症サポーター養成講座修了人数累計（人）

キッズサポーター養成講座実施校（校）

キッズサポーター養成講座修了人数累計（人）

小野市社会福祉協議会職員２名

市内6地区でよりそい協議会を立ち上
げ

小野市社会福祉協議会職員１名

H28～小野市よりそい協議会

介護ファミリーサポート活動件数（延件数）

緊急通報体制整備事業利用件数（延件数）

　上記のうち新規利用件数（件）
緊急通報装置の利用が望ましい方へ
の設置の推奨を継続

民生児童委員等による設置申込の増
加

今後活動を拡充

第１層協議体設立数（団体）

第１層コーディネーター（人）

第２層協議体設立数（団体）

第２層コーディネーター（人）

介護ファミリーサポート依頼会員数（人）

介護ファミリーサポート協力会員数（人）

認知症高齢者に関する通報や、徘徊
高齢者の発見に協力

毎年、地域包括ケア研修会を2回開催

毎年、地域包括ケア連絡会を3回開催

目標達成率96%

市内全小学校（8校）は毎年実施
令和元年度は高校でも開催

目標達成率90%

毎年1回開催

定例型（10回×2事例）、随時型（約5回×5事
例）、2年度より訪問による自立支援型（10回×1
事例）を実施

毎年、介護支援専門員研修会を7回以
上開催

目標値を達成

関係機関の協力を得ながら、毎年1回
開催

目標達成率82％

月1回実施

年1回の開催を継続

市内連絡会を年1回開催して運営の情
報交換等の支援を実施

生活支援サポーター養成講座を実施

住み慣れた地域で安心して生活でき
るよう支援

-　6　-



（上段：計画値　下段：実績値）

平成30年度 令和元年度 令和２年度 備考

1

1

2,208 2,290 2,377

2,365 2,450 2,484

280 306 338

267 279 286

462 480 497

435 449 453

1,380 1,417 1,450

1,222 1,244 1,277

60 65 70

43 76 120

1

1

くつろぎの杜整備の遅れ

事業所開設時期遅延

介護予防対象者数が計画下回る。

ケアプラン点検実施件数（件）

令和2年10月事業開始

令和3年3月事業開始予定

訪リハ・居宅療養管理増加

その他サービス（人／月）

施設サービス（人／月）

地域密着型サービス（人／月）

定期巡回・随時対応型訪問介護看護（事業所）

介護保険制度の円滑な運営

介護保険サービスの基盤整備

小規模多機能型居宅介護（事業所）

居宅サービス（人／月）
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