
〇　反射材の着用

      や明るい服装を着用する。

〇　道路の横断は安全な場所を

　　　横断歩道、信号交差点、歩道橋などを利用する。

〇　青信号でも１回待つ
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～交通事故に遭わないために～

　　　大丈夫と思っていても加齢とともに身体機能は低下して

　　　いるので、信号が変わりそうなときは次の青信号を待つ。

〇　横断は左右の安全確認を確実に行う

　　　渡り始めは左右をしっかり確認するとともに、渡っている

　　　時も安全確認を行う。

安全確認の実施

　　　の事故が多いので明るいうちに用事を

      運転手に存在を知ってもらうため、反射材

       済ませておく。

　　　車が見えれば、通り過ぎるのを待ってわたる。

〇　外出は明るいうちに

　　　日暮れが早くなっています。薄暮の時間帯


