
 
☆ 今なぜ、市民版「おの検定（音読・スピード計算）」なのか？ 
小野市教育行政顧問である川島隆太東北大学教授の最新の脳科学 
理論に基づく研究により、「脳を活発に働かせ、脳の老化を防ぐ最も 
簡単な方法は、毎日５分の音読や簡単な計算を継続することにより、 
脳（前頭前野）を鍛えることである。」ことが実証されています。 
☆ だれでも受検できるの？  
市内・市外を問わず、どなたでも検定を受けることができます。 

☆ 検定料はいくら？ 無料です。 
☆ 検定の合格基準、概要は？ 別紙をご覧ください。                   
☆ その他 詳細については、テキスト「音読・スピード計算のスス 
メ」及び市の市ホームページをご参照ください。 
検定会場及び日程（各コミセン第３日曜日）      受付時間及び受検時間 
会 場 名 電 話 番 号 実 施 日 
コミセンおの ６３－１０２０       10/15 
コミセンかわい ６６－２０３０ 11/19 
コミセンきすみの ６３－７０８２ 12/17 
コミセンいちば ６２－２４５４ 7/16   1/21  
コミセンおおべ ６３－６１００ 8/20   2/18  
コミセン下東条 ６７－００４４ 9/17   3/18 

○図書館でも各月第１日曜日（13時 30分～16時 30分のお好きな時間）に出前検定を実施しています。 
        申込方法○生涯学習課及び各検定会場に所定の申込書で申込みいただくか、また電 

話、ＦＡＸでも結構です。当日も受検会場で受け付け可能です。 
○検定科目は（漢字・計算・音読・スピード計算）の４種類です。検定す

る等級が分からない場合は当日、申し出てください。 
 
 
 
 
 
問い合せ先 市教委生涯学習課 ＴＥＬ0794-63-2445 ＦＡＸ0794-63-1842 
 

おの検定受検申込書 
住  所     市    町    番地 受検会場  
氏  名   電話番号  
漢字検定 漢    字       年         級 
計算検定 計    算       年         級 
音読検定 音    読 （  ）級－（  ）（           ） 
スピード計算検定 スピート計算  初級 中級 上級 ※希望の級に○を付ける 

 

 受 付 時 間 受 検 時 間 
漢 字 検 定 
音 読 検 定 

9：30～9：50 10：00～10：30

計 算 検 定 
スピード計算検定 

10：30～10：50 11：00～11：30

※１会場４回（４種類）まで検定を受けることができます。

 

６月現在、市内外から 

約３，５００人の方が受

検されました。 

定期検定 5/21（コミセンかわい) 

新検定テキスト(音読のススメ・スピー
ド計算のススメ)３００円好評発売中
※(各コミセン、図書館、総合体育館) 



市民版おの検定(音読)について 
①日本のわらべ歌 ②ななつのこ ③こんこのお寺 ④わたしと小鳥とすずと ⑤五 十 音 

初  級 
⑥体の一部を使った慣用句 ⑦俳  句 ⑧粟生のきつね ⑨こぞうさんのおきょう ⑩吾輩は猫である 
①和歌・短歌 ②かちかち山の春 ③雨ニモマケズ ④道  程 ⑤初  恋 

中  級 
⑥蜘蛛の糸 ⑦草  枕 ⑧風の又三郎 ⑨徒 然 草 ⑩土佐日記 
①虎の煙草 ②夢見たものは・・ ③枕 草 子 ④源氏物語 ⑤平家物語 

上  級 
⑥奥の細道 ⑦方 丈 記 ⑧論  語 ⑨春  望 ⑩古詩十九首其の十 

●各級①～⑩まで合格すると初級・中級・上級の認定証を市教委より発行します。 
●各級①～⑩までどこから挑戦していただいてもかまいません。 
●各級選択した題材の試験に合格するとテキスト音読のススメ検定の足跡に合格印を押しま

す。 
●各級の試験は１０問中８問(８０点)以上正解で合格です。(検定時間は１０分) 
●一検定について一回受検できます。３０回の受検に挑戦して完全合格を目指してください。 
●音読は、暗唱ではなく、継続する習慣をつけることが大切です。がんばって続けてください。 
 
市民版おの検定(スピード計算)について 

スピード計算正解数  ５０～５９ ５級 
１００ スーパー級 ４０～４９ ６級 
９０～９９ １級 ３０～３９ ７級 
８０～８９ ２級 ２０～２９ ８級 
７０～７９ ３級 １０～１９ ９級 
６０～６９ ４級 ０～９ 10級 

※初級・中級・上級とも１分間で何問正答できるかを基準に級が決定します。 
※初級・中級・上級とも合格者に市教委より認定証を発行します。 
 
市民版「おの検定」(漢字・計算)についても引き続き挑戦しましょう。 
 
今、注目の川島隆太東北大学教授 小野市教育行政顧問就任記念講演会より 
                        平成１８年３月４日（土）小野市民会館 
音読や計算を１日５分続けることは、・・・・ 
○脳を活発に働かせ、脳の老化を防ぐ最も簡単な方法なのです。 
○テレビゲームやインターネットよりもはるかに効果的なのです。 
○切れやすい子やひきこもりやすい子を救うことになるのです。 
○身辺自立能力が改善し、認知症の予防にもなるのです。 
○意味が分からなくても、いやいややっていても脳は活発に働いているのです。 
※噴出し風にお願いします。 


